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DE | Lassen Sie sich durch das Fachpersonal in den sicheren Gebrauch des Produkts einweisen.
Weitere Sprachen dieser Gebrauchsanweisung sind online verfiigbar oder kdnnen kostenlos als
gedrucktes Exemplar bestellt werden (siehe Seite 2).

J

EN | Consult qualified personnel for instructions on how to use the product safely.
These instructions for use are available in additional languages online or can be ordered as a
printed copy free of charge (see page 2).

FR | Priére de demander au personnel spécialisé d'expliquer a I'utilisateur comment utiliser le produit
en toute sécurité.
D’autres langues de cette notice d'utilisation sont disponibles en ligne ou peuvent étre
commandées gratuitement en format papier (voir page 2).

IT| Richiedere al personale tecnico specializzato istruzioni sull'uso sicuro del prodotto.
Altre lingue delle presenti istruzioni per I'uso sono disponibili online o possono essere ordinate
gratuitamente su supporto cartaceo (vedere pagina 2).

ES | El personal técnico especializado le explicara como utilizar el producto de forma segura.
Encontrara estas instrucciones de uso en otros idiomas en linea. También puede solicitarlo
gratuitamente como ejemplar impreso (véase la pagina 2).

PT | Solicite ao pessoal técnico que o instrua no uso seguro do produto.
Outros idiomas destas instrugdes de uso estdo disponiveis online ou podem ser solicitados
gratuitamente como um exemplar impresso (veja a pagina 2).

NL | Laat u door deskundig personeel uitleggen hoe u veilig met het product moet omgaan.
Andere talen van deze gebruiksaanwijzing zijn online beschikbaar of kunnen gratis in gedrukte
vorm worden besteld (zie pagina 2).

SV | Lat fackpersonal visa dig hur du anvénder produkten pé ett sakert satt.
Den hér bruksanvisningen finns tillganglig pa andra sprak online och kan bestéllas kostnadsfritt i
tryckt form (se sidan 2).

DA | F4 faguddannet personale til at vise dig, hvordan du anvender produktet pa sikker vis.
Denne brugsanvisning er tilgeengelig pa yderligere sprog online eller kan bestilles gratis som et
trykt eksemplar (se side 2).



NO | La fagpersonell instruerer deg i sikker bruk av produktet.
Flere sprak for denne bruksanvisningen er tilgjengelige pa nett, eller de kan bestilles som
utskrevet eksemplar (se side 2).

Fl| Anna ammattihenkildston perehdyttaa itsesi tuotteen turvalliseen kayttoon.
Taman kayttoohjeen muut kielet ovat saatavilla online tai niité voi tilata maksutta painettuna
versiona (katso sivu 2).

PL | Personel fachowy powinien poinstruowaé uzytkownika na temat bezpiecznego uzywania
produktu.
Niniejsza instrukcje uzywania w innych jezykach mozna przeczyta¢ online lub zaméwi¢ bezptatnie
w wersji drukowanej (patrz strona 2).

HU | Kérje meg a szakszemélyzetet, hogy tanitsa meg Ont a termék biztonsagos hasznalatéra.
A hasznalati Gtmutato tovabbi nyelvi valtozatai az interneten elérheték, vagy nyomtatott
példanyként ingyenesen megrendelhetdk (lasd a 2. oldalt).

HR | Posavjetujte se sa struénim osobljem o sigurnoj uporabi proizvoda.
Ostali jezici za ove upute za uporabu dostupni su na internetu ili se mogu besplatno naruéiti u
tiskanom obliku (vidi 2. stranicu).

CS | Nechte se pouéit odbornym personéalem ohledné bezpe&ného pouziti produktu.
Dalsi jazykové verze tohoto navodu k pouZiti jsou k dispozici online nebo je Ize zdarma objednat
v tiSténé podobé (viz str. 2).

SK | Nechajte sa odbornym personalom zauéit do bezpe&ného zaobchadzania s vyrobkom.
Dalsie jazykové mutacie tohto navodu na pouZitie st dostupné online alebo si mozno bezplatne
objednat ich tlacenu verziu (pozri strana 2).

TR | Uzman personelin size Grintn givenli kullanimi hakkinda bilgi vermesini saglayin.
Bu kullanim kilavuzundaki diger diller online olarak mevcuttur veya lcretsiz basili kopya olarak
siparis verilebilir (bkz. sayfa 2).

RU | OGpatutecs k creumanuctam 4as nosnydeHus MHCTpyKTaxa KacatesbHo 6e30MmacHoro u
HafeXHOro NPUMEHeHUs N3nenus.
TekcT HacToAILL,Ero pyKoBOACTBA MO NPUMEHEHUIO Ha APYruX i3blkax AOCTYMNeH OHMalH U MOXeT
6bITb 3akasaH 6ecnnatHo B nevyaTHoM Buae (CM. cTp. 2).
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1 Férord Svenska

INFORMATION

Datum for senaste uppdatering: 2024-03-12

» L&s noga igenom detta dokument innan du bérjar anvdnda produkten och beakta sékerhets-
anvisningarna.

» Lat fackpersonal visa dig hur du anvander produkten pa ett sakert sétt.

» Kontakta fackpersonalen om du har fragor om produkten eller om det uppstar problem.

» Anmal alla allvarliga tillbud som uppstar pa grund av produkten, i synnerhet vid férsamrat
hélsotillstand, till tillverkaren och det aktuella landets ansvariga myndighet.

» Spara det har dokumentet.

Produkten "Kenevo 3C60/3C60=ST" kallas hadanefter bara fér produkten/protesen/knéaleden.
Denna bruksanvisning ger dig viktig information om anvandning, instéllning och hantering av pro-
dukten.

Ta endast produkten i drift i enlighet med informationen i medféljande dokument.

2 Produktbeskrivning

2.1 Konstruktion
Produkten bestar av féljande komponenter:

-

Anslutning av protesknéleden till en larhyl-
sa eller annan proteskomponent.

valfria flexionsstopp

batteri och tackkapor

hydraulenhet

mottagare for den induktiva batteriladdaren

or®d

2.2 Funktion

Den har produkten har en mikroprocessorstyrd omkoppling mellan stéd- och svingfasen samt en
mikroprocessorstyrd stodfas.

Baserat pa matvarden fran ett inbyggt sensorsystem, styr mikroprocessorn hydraulik som paver-
kar produktens dampningsforhallande.

Sensorinformationen uppdateras och utvdarderas 100 ganger per sekund. Pa sa satt anpassas
produktens beteende dynamiskt och i realtid efter den aktuella forflyttningssituationen (gangfas).
Knaleden kan anpassas efter dina individuella behov tack vare den mikroprocessorstyrda stodfa-
sen.

Med hjalp av en instéllningsprogramvaran kan produkten anpassas individuellt efter dina behov.
Tre aktivitetslagen kan valjas via instéllningsprogramvaran. De olika ldgena ger tillgang till olika
produktfunktioner. Darmed kan produkten anpassas optimalt till den aktuella mobilitetsgraden.
Det instéllda aktivitetslaget kan andras av fackpersonal.

P& produkten finns funktionen MyMode "Cykelergometer”. Funktionen &r forinstélld via instéall-
ningsprogramvaran och kan antingen 6ppnas automatiskt eller via Cockpit-appen.
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Nodlaget erbjuder begransade funktioner vid produktfel. Produkten stéller da automatiskt in for-
definierade motstandsparametrar (se sida 28).

Den mikroprocessorstyrda hydrauliken ger foljande fordelar:

» Sékerhet vid stdende och gang

* Harmonisk och lugn svingfasutldsning som I6per latt

* Kénner automatiskt nar brukaren sétter sig. Leden behover inte lasas upp manuellt.

» Det individuellt stéllbara motstandet hjalper brukaren att satta sig. Motstandet ar konstant un-
der hela rorelseforloppet.

*  Ger stod nar brukaren staller sig upp. Knéleden kan belastas innan den har strackts helt.

» Battre efterliknande av det fysiologiska gangmonstret

* Anpassning av produktegenskaperna efter olika underlag, lutningar, gangsituationer och has-
tigheter

* Manuell lasning av protesknaleden for rullstolsanvandning (se sida 26). Denna funktion gor
det mojligt att sparra protesknéleden i valfri strackt position i sittande stéllning. Detta ar sar-
skilt anvandbart om anvandaren ska transporteras i rullstol och man vill undvika att foten sla-
par i marken.

Vasentliga prestandaegenskaper for produkten
» Sakring av stodfasen

» Aktivering av svingfasen

» Installbart svingfas-extensionsmotstand

* Installbart svingfas-flexionsmotstand

3 Andamalsenlig anvindning

3.1 Avsedd anvindning
Produkten ar endast avsedd for exoprotetisk behandling av den nedre extremiteten.

3.2 Forutsattningar for anviandning

Produkten har utvecklats for vardagsaktiviteter och far inte anvéandas for ganghastigheter 6ver ca
3 km/tim eller extraordindra aktiviteter. Extraordinara aktiviteter omfattar till exempel extremsporter
(friklattring, fallskarmshoppning, skarmflygning och sa vidare).

De tillatna omgivningsférhallandena anges i de tekniska uppgifterna (se sida 29).

Protesen ar uteslutande avsedd att anvidndas av brukare for vilka anpassning har utforts. An-
vandningen av protesen pa en annan brukare tillats inte av tillverkaren.

MOBIS-klassificeringen anger mobilitetsgrad och kroppsvikt och gor det mgjligt att latt identifiera
komponenter som passar ihop med varandra.

Aktivitetslage A (Locked Mode)

Produkten rekommenderas for mobilitetsgrad 1 (inomhusbrukare). Tillaten upp till

‘Q‘%DQ max. 150 kg kroppsvikt.
T4
Aktivitetsldge B (Semi-Locked Mode)

‘D Produkten rekommenderas for mobilitetsgrad 1 (inomhusbrukare) och mobilitets-
%) grad 2 (begransade utomhusbrukare). Tillaten upp till maximalt 150 kg kropps-

"“’.' vikt.



Aktivitetslage C (Yielding Mode)

‘D Produkten rekommenderas for mobilitetsgrad 2 (begransade utomhusbrukare).
& Tillaten upp till max. 150 kg kroppsvikt.

K [ 4

3.3 Indikationer

* For anviandare med knéexartikulation, laramputation eller hoftexartikulation.

* Vid ensidig eller dubbelsidig amputation

* Brukare med dysmeli dar stumpen motsvarar den vid en knéexartikulation eller en laramputa-
tion

* Brukaren maste vara fysiskt och mentalt kapabel att uppfatta optiska/akustiska signaler
och/eller mekaniska vibrationer.

3.4 Kontraindikation

3.4.1 Absoluta kontraindikationer
*  Kroppsvikt 6ver 150 kg

3.5 Kvalifikation

Produkten far endast forsorjas av fackpersonal som har genomgatt en tillhérande utbildning och
auktoriserats av Ottobock.

Om produkten ansluts till ett osseointegrerat implantatsystem maste fackpersonalen ocksa vara
behdrig for anslutningen till det osseointegrerade implantatsystemet.

4 Sakerhet

4.1 Varningssymbolernas betydelse

Varning for méjliga allvarliga olycks- och skaderisker.
Varning fér méjliga olycks- och skaderisker.
[ANVISNING | Varning for mojliga tekniska skador.

4.2 Uppbyggnad och sidkerhetsanvisningar

Rubriken betecknar kallan och/eller typen av fara

Inledningen beskriver foliderna om sékerhetsanvisningen inte foéljs. Om det skulle finnas flera

foljder markeras de enligt féljande:

> t.ex. Foljd 1 om faran inte beaktas

> t.ex. Foljd 2 om faran inte beaktas

» Med den har symbolen markeras de aktiviteter/atgarder som maste beaktas/vidtas for att for-
hindra faran.

4.3 Allmdnna sakerhetsanvisningar

/\ VARNING

Anvidndning av protesen vid framférande av fordon

Olycksrisk om protesen beter sig ovéntat pa grund av férandrad dampning.

» Folj alltid alla lagstadgade foreskrifter om framférande av motorfordon med protesen. Av for-
sakringsskal bor du aven testa och bekrafta din korformaga vid t.ex. en trafikskola.

» Observera de nationella lagarna om ombyggnad av fordonet beroende pa typen av protes.
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» Du far inte anvidnda det ben som protesen sitter pa for att styra fordonet eller nagra andra
fordonskomponenter (t.ex. kopplingspedal, bromspedal eller gaspedal).

/\ VARNING

Anvandning av skadade natdelar, adapterkontakter eller batteriladdare
Elektriska stotar vid kontakt med frilagda, spanningsférande delar.

» Oppna inte nitdelar, adapterkontakter eller batteriladdare.

» Utsatt inte natdelar, adapterkontakter eller batteriladdare for extrema belastningar.
» Ersatt genast natdelar, adapterkontakter och batteriladdare som har skadats.

| A OBSERVERA

Om brukaren bortser fran varnings-/felsignaler

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 33) samt den inverkan de har pa dampningsin-
stallningen.

| A OBSERVERA

Vid egenhindig manipulering av produkten och komponenterna

Fall till foljd av att barande delar gar av eller funktionsstérningar pa produkten.

» Inga arbeten far utféras pa produkten utéver de som beskrivs i den har bruksanvisningen.

» Det laddningsbara batteriet far bara hanteras av behorig Ottobock-fackpersonal (ta inte ut
batteriet sjalv).

» Endast behdrig Ottobock-fackpersonal far 6ppna och reparera produkten eller reparera ska-
dade komponenter.

| A OBSERVERA |

Mekanisk belastning av produkten

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av funktionsstérningar.

Fall till foljd av att barande delar gar av.

Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.
Utsétt inte produkten fér mekaniska vibrationer eller stotar.

Kontrollera produkten innan varje anvandning med avseende pa synliga skador.

VYV VYV

| A OBSERVERA

Anvanda produkten med fér lag batteriladdningsniva

Fall till foljd av att protesen beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Innan du anvander protesen ska du kontrollera batteriets laddningsniva och vid behov ladda.

» Observera att en lag omgivningstemperatur eller ett gammalt batteri kan innebéara en kortare
drifttid for produkten.

| A OBSERVERA

Klamrisk i ledens flexionsomrade

Personskador p.g.a. att kroppsdelar klams fast.

» Se till att inga fingrar/kroppsdelar eller mjukdelar i stumpen befinner sig i detta omréade vid
flexion av leden.




| A OBSERVERA

Om smuts och fukt tranger in i produkten

> Fall till foljd av att produkten beter sig ovéantat pa grund av funktionsstérningar.

> Fall till foljd av att barande delar gar av.

» Se till att varken fasta foremal, fraimmande féremal eller vatskor (t.ex. kroppsvéatska och/eller
sarvétska) kan tranga in i produkten.

» Utsatt inte produkten for vattenstank.

» | regn ska produkten tdckas av minst ett atsittande kladesplagg.

» Om sotvatten, saltvatten, kropps- och/eller sarvatska har trangt in i produkten eller dess
komponenter sd maste Protector (om sadan anvénds) snarast avlagsnas. Torka knaleden
och komponenterna med en luddfri trasa och lufttorka komponenterna tills de ar fullstandigt
torra. Protesen maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestalle. Ortopedingenjoren
ar kontaktperson.

| A OBSERVERA |

Om slitage uppstar pa produktdelar

Fall till foljd av skada pa produkten eller funktionsstorning.

» For din egen sédkerhet och for att uppratthalla driftsdkerheten och garantin maste regelbund-
na serviceinspektioner (underhall) genomforas.

_ANVISNING.

Felaktig skotsel av produkten
Skador pa produkten till foljd av anvandning av olampliga rengéringsmedel.
» Rengor produkten endast med en fuktig trasa (sotvatten).

4.4 Anvisningar for stromforsorjning/batteriladdning

| A OBSERVERA

Laddning av ej avtagen protes
Fall nar protesen beter sig ovéntat pa grund av férandrad dampning.
» Av sdkerhetsskal far protesen inte far baras medan batteriet laddas.

| A OBSERVERA

Laddning av produkten med skadad natdel/adapterkontakt/laddningskabel

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av otillracklig laddningsfunktion.

» Kontrollera att natdelen/adapterkontakten/batteriladdaren inte ar skadad fére anvandning.
» Ersatt natdelar, laddningskablar och batteriladdare som har skadats.

| ANVISNING

Anvandning av felaktig natdel/batteriladdare

Skador pa produkten till fljd av fel spanning, strom eller polaritet.

» Anvand endast natdelar/batteriladdare som har godkants for den har produkten av Ottobock
(se bruksanvisningar och kataloger).




4.5 Anvisningar for batteriladdare

/\ VARNING

Forvaring/transport av produkten i narheten av aktiva, implanterade system

Storning av aktiva, implanterbara system (t.ex. pacemaker, defibrillator osv.) till féljd av produk-

tens magnetfalt.

» Tank pa att inte underskrida det nédvéandiga minsta tillatna avstandet till aktiva, implanterba-
ra system nar du forvarar/transporterar produkten i nérheten av dylika implantat. Observera
respektive tillverkares anvisningar.

» Observera de anvandarvillkor och sakerhetsanvisningar som tillverkaren av implantatet
anger.

ANVISNING

Felaktig skotsel av holjet

Risk for skador pa héljet om 16sningsmedel anvands, t.ex. aceton, bensin och dylikt.

» Rengoér holjet endast med en fuktig trasa och mild tval (t.ex. Ottobock DermaClean
453H10=1).

ANVISNING

Intrangning av smuts och fukt i produkten
Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.
» Se till att varken fasta foremal eller vatskor kan trdnga in i produkten.

| ANVISNING |

Mekanisk belastning av niatdelen/batteriladdaren

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Utsatt inte natdelen/batteriladdaren for mekaniska vibrationer eller stotar.

» Kontrollera natdelen/batteriladdaren innan varje anvandning med avseende pa synliga ska-
dor.

| ANVISNING

Nitdelen/batteriladdaren anvinds utanfor det tillatna temperaturomradet

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Anvand natdelen/batteriladdaren for laddning endast i det tillatna temperaturintervallet. Infor-
mation om tillatet temperaturomrade finns i kapitlet “Tekniska uppgifter” (se sida 29).

ANVISNING

Egenmiktigt utforda d@ndringar eller modifikationer pa batteriladdaren

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Lat endast behdrig Ottobock-fackpersonal genomféra andringar och modifikationer pa batte-
riladdaren.

ANVISNING

Kontakt mellan batteriladdaren och magnetiska databarare
Radering av databéraren.
» Lagg inte batteriladdaren pa kreditkort, disketter eller ljud- och videokassetter.




4.6 Anvisningar for vistelse i vissa omraden

| A OBSERVERA

For kort avstand till hogfrekventa kommunikationsenheter (t.ex. mobiltelefoner, Blue-

tooth-enheter, WLAN-enheter)

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovéantat satt pa grund av en storning i den interna

datakommunikationen.

» Vi rekommenderar darfor att du haller minst 30 cm avstand till hogfrekvent kommunikations-
utrustning.

| A OBSERVERA

Anvandning av produkten valdigt nara andra elektroniska apparater

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovantat satt pa grund av en storning i den interna

datakommunikationen.

» Placera inte produkten i nérheten av andra elektroniska apparater medan den ar i drift.

» Stapla inte produkten tillsammans med andra elektroniska apparater medan den ér i drift.

» Om det inte gar att undvika samtidig drift, ska du observera produkten och kontrollera att
den anvands korrekt i den har konstellationen.

| A OBSERVERA

Vistelse i omraden med kraftiga magnetiska och elektriska stérningskillor (t.ex. stold-

skyddssystem, metalldetektorer)

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovéntat satt pa grund av en storning i den interna

datakommunikationen.

» Undvik att vistas i narheten av synliga eller dolda stéldskyddssystem i ingangs- och utgangs-
omradena i affarer, metalldetektorer/kroppsskannrar for personer (t.ex. pa flygplatser) eller
andra starka magnetiska och elektriska storningskallor (t.ex. hogspéanningsledningar, sédnda-
re, transformatorstationer o.s.v.).

Om du inte kan undvika att vara pa sadana platser sa behéver du sta och ga med stor forsik-
tighet (t.ex. genom att hélla i en ledstang eller ta stéd av en annan person).

» Téank pa att produktens dampning kan forandras ovéntat nar du gar igenom stéldskyddssy-
stem, kroppsskannrar eller metalldetektorer.

» Generellt ska du nar det finns elektroniska eller magnetiska apparater i narheten vara upp-
marksam pa om produktens dadmpning plétsligt forandras.

| A OBSERVERA

Om anvandaren gar in i ett rum eller omrade med starka magnetiska filt (t.ex. magne-

tisk resonanstomografiutrustning o.s.v.)

> Fall pa grund av ovantad begransning av produktens rérelseomfang p.g.a. att metallféremal
fastnat i de magnetiserade delarna.

> lIrreparabel skada pa produkten p.g.a. paverkan fran starka magnetiska falt.

» Ta av produkten innan du gar in ett rum eller omrade med starka magnetiska falt, och forvara
produkten utanfor.

» Skador som uppstatt pa produkten pa grund av starka magnetiska falt gar inte att reparera.

| A OBSERVERA |

Vistelse i omraden utanfoér det tillatna temperaturomradet

Fall till foljd av funktionsstorning eller att barande delar gar av.

» Undvik att vistas pa platser med en temperatur som ligger utanfor tillatet temperaturomrade
(se sida 29).
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4.7 Anvisningar for anvandning

| A OBSERVERA

Ga uppfor trappor

Fall till foljd av att foten satts ned pa fel satt pa steget pa grund av att ddmpningen har férand-
rats.

» Anvind alltid ledstangen nar du gar uppfoér en trappa. Satt huvuddelen av fotsulan pa steget.
» Du maste vara sarskilt forsiktig nar du bar ett barn uppfér en trappa.

| A OBSERVERA

Ga nedfor trappor

Fall till foljd av att foten satts ned pa fel sétt pa steget pa grund av att ddmpningen har férand-

rats.

» Anvind alltid ledstangen nar du gar nedfér en trappa och rulla éver trappstegskanten med
mitten av skon.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 33).

» Observera att motstandet kan férandras i bdj- och strackriktningarna nar varnings- eller fel-
signaler avges.

» Vi rekommenderar att du &r extra forsiktigt nar du bér ett barn och samtidigt gar nedfér en
trappa.

| A OBSERVERA

Overhettning av hydraulenheten pa grund av oavbruten och stegrad aktivitet (t.ex. ling-

re gang i nerforsbacke)

> Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovantat nér den véxlar till dverhettningslaget.

> Brannskador p.g.a. beréring av 6verhettade komponenter.

» Observera de pulserande vibrationssignalerna som aktiveras. Dessa upplyser dig om en fara
for oéverhettning.

» Aktiviteten ska minskas sa snart de pulserande vibrationssignalerna upptrader, sa att hyd-
raulikenheten kan aterga till normal drifttemperatur.

» Naér de pulserande vibrationssignalerna har upphért kan aktiviteten aterupptas i normal takt.

» Skulle aktiviteten fortsattas i samma takt trots vibrationssignalerna, kan detta leda till 6ver-
hettning av hydraulenheten och i extremfall till skador pa produkten. | saddana fall ska du lata
en ortopedingenjor kontrollera produkten med avseende pa skador. Han eller hon skickar
sedan eventuellt vidare produkten till ett behoérigt Ottobock-servicestélle.

| A OBSERVERA

Overbelastning pa grund av extraordinira aktiviteter

> Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av funktionsstorningar.

> Fall till foljd av att barande delar gar av.

> Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.

» Produkten har utvecklats for vardagsaktiviteter och far inte anvéndas for ganghastigheter 6-
ver ca 3 km/tim eller extraordindra aktiviteter. Extraordinara aktiviteter omfattar till exempel
extremsporter (friklattring, fallskarmshoppning, skarmflygning och sa vidare).

» En noggrann skotsel av produkten och dess komponenter férlanger inte bara livslangden, ut-
an okar framfor allt din egen sakerhet!

» Om produkten och dess komponenter utséatts for extrem belastning (t.ex. fall eller liknande)
maste produkten omgéende kontrolleras av en ortopedingenjor med avseende pa skador.
Han eller hon skickar vid behov in produkten till ett behdrigt Ottobock-servicestalle.
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| A OBSERVERA

Overbelastning till foljd av dndrad kroppsvikt i samband med att du bar pa tunga fore-
mal, ryggsiackar eller barn

Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovéntat.

Fall till foljd av att barande delar gar av.

Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.
Observera att produktens egenskaper kan andras till f6ljd av viktokningen. Svangfasen kun-
de antingen inte utldsas eller ocksa utloststes den vid fel tidpunkt.

Kontrollera att den tillatna extravikten vid maximal kroppsvikt inte Overskrids (se kapitel
"Tekniska uppgifter” se sida 29)

vV VYV

v

| A OBSERVERA

Felaktig ldgesvaxling for MyMode ”Cykelergometer“/”Baslage*

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Kontrollera att du alltid sitter pa cykelergometern nar omkopplingar genomférs.

» Observera signalerna som anger att det genomférts en omkoppling i MyMode eller i baslé-
get.

» Vaxla tillbaka till baslaget nar aktiviteterna i MyMode-laget har avslutats.

» Korrigera vid behov omkopplingen eller anvand Cockpit-appen.

» Kontrollera alltid att det valda laget motsvarar den 6nskade rérelsetypen fére det forsta ste-
get/rorelsen.

4.8 Anvisningar for nodlagen

| A OBSERVERA

Anviandning av produkten i nodlage
Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.
» Brukaren ska vara uppmaéarksam pa varnings- och felsignalerna (se sida 33).

| A OBSERVERA

Nodlidget gar inte att aktivera pa grund av funktionsstérning till foljd av vatten som
trangt in eller mekanisk skada

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Sluta att anvanda den trasiga produkten.

» Kontakta genast ortopedingenjoren.

| A OBSERVERA

No6dléget kan inte avaktiveras

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Om det inte ens efter laddning av batteriet gar att inaktivera nodlaget sa har ett varaktigt fel
uppstatt.

» Sluta att anvanda den trasiga produkten.

» Produkten maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestélle. Kontakta din ortopedin-
genjor.

| A OBSERVERA

Sikerhetsmeddelandet avges (utdragna vibrationer)
Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.
» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 33).
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» Sluta att anvanda produkten om sékerhetsmeddelandet avges.
» Produkten maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestélle. Kontakta din ortopedin-
genjor.

4.9 Anvisningar for anviandning med ett osseointegrerat implantatsystem

/\ VARNING

Hoga mekaniska pafrestningar pa grund av vanliga och ovanliga situationer, sasom fall

> Overbelastning av skelettbenet, som bl.a. kan leda till smartor, implantatlossning, nekros
(vavnadsdod) eller frakturer.

> Skada eller brott i implantatsystemet eller dess delar (sékerhetskomponenter osv.).

» Ta hansyn till anvdndningsomradena, anvandningsvillkoren och indikationerna fér bade kna-
leden och implantatsystemet enligt tillverkarens uppgifter.

» Folj anvisningarna fran den kliniska personalen som indikerat anvandningen av det osseoin-
tegrerade implantatsystemet.

» Var uppmarksam pa forandringar i ditt halsotillstand som kan tyda pa att anvandningen av
den osseointegrerade férankringen bor begransas eller ifragasattas.

5 Leveransomfang och tillbehor

5.1 | leveransen
e 1st. Kenevo 3C60=ST* (med skruvanslut- ¢ 1 st. induktivladdare 4E70-1

ning) eller e 1 st. bruksanvisning (brukare)
* 1st. Kenevo 3C60* (med pyramidanslut- <+ 1 st. protespass
ning) e 1 st. kosmetiketui for batteriladdare och néa-
* 1 st. AXON-réradapter 2R17 eller tadapter
* 1 st. AXON-roradapter 2R20 eller e "Cockpit"-appen och tillhérande bruksan-
1 st. AXON-réradapter med torsion 2R21 visningar kan laddas ner fran respektive
e 1 st. natdel 757L16-4 appbutiker
5.2 Tillbehor
Foljande komponenter medfdljer inte i leveransen, utan kan bestallas separat:
*  Skumkosmetik 3526 * Kenevo Protector 4X840

6 Ladda protesens batteri

Observera foljande punkter nér batteriet ska laddas:

* Anvand natdelen 757L16-4 och laddaren 4E70-1 f6r att ladda batteriet.

» Den induktiva batteriladdaren méaste ligga med hela ytan mot laddningsenhetens mottagare.
Det ar sarskilt viktigt om en skumkosmetik anvands. Innan batteriladdaren laggs pa ska kon-
taktytorna kontrolleras med avseende pa smuts eller vidhaftande partiklar.

» Ett fulladdat batteri racker for en dags anvandning.

* Virekommenderar att batteriet laddas varje dag om produkten ska anvéndas till vardags.

*  For att uppna maximal drifttid med en laddning rekommenderar vi att férbindelsen mellan bat-
teriladdaren och produkten inte bryts férréan precis innan produkten ska anvandas.

* Ladda batteriet i minst 3 timmar fore den forsta anvandningen.

* Observera tillatet temperaturomrade for laddning av batteriet (se sida 29).

* Batteriet kan komma att laddas ur nar produkten inte anvands.

INFORMATION

Beroende pa avstandet mellan laddaren och knéledens mottagare kanske laddaren blir mycket
varm under laddningen. Detta betyder inte att det foreligger nagot fel.
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6.1 Ansluta natdelen och batteriladdaren

(2] (2]

1) Skjut fast adapterkontakten for ditt land pa nétdelen tills den snapper fast (se bild 1).

2) Satt i den runda, trepoliga kontakten pa néatdelen i uttaget pa den induktiva batteriladdaren
sa att kontakten snéapper fast. (se bild 2)
INFORMATION: Kontrollera att polerna ar vanda at ratt hall (styrklack). Anvand inte
vald nar du séatter i kabelns stickkontakt i laddaren.

3) Anslut natdelen till ett vagguttag (se bild 3).
— Den grona lysdioden pa natdelens baksida tands.

— Om den grona lysdioden (LED) pa natdelens baksida inte tdnds har ett fel uppstatt (se
sida 33).

6.2 Ansluta batteriladdaren till produkten

| INFORMATION |

Under tiden som sjalvtestet av knaleden utférs, d.v.s. omedelbart efter att batteriladdaren kopp-
lats fran, bor den héllas stilla. | annat fall kan ett felmeddelande visas som du aterstéller genom
att satta pa och ta bort batteriladdaren igen.

1) Ta av protesen.

2) Lagg den induktiva batteriladdaren mot laddningsenhetens motta-
gare pa baksidan av produkten.
Kontrollera att kontaktytorna ar rena och att inga partiklar har fast-

nat pa dem.
— Batteriladdaren halls kvar med hjalp av en magnet.
mm] — Den korrekta anslutningen av batteriladdaren till produkten pavi-
sas genom ljud-/ljussignaler (se sida 35).

3) Laddningen startar.
— Om batteriet i produkten ar fulladdat sa lyser lysdioden pa bat-
teriladdaren med gront sken.
4) Hall produkten stilla nar laddningen har avslutats och avlagsna den
induktiva batteriladdaren fran mottagaren.
— Ett sjalvtest genomfors och da bor produkten inte flyttas. Leden
ar klar for anvandning forst efter motsvarande svarsmeddelande
(se sida 35).
5) Satt pa protesen.

INFORMATION

For att f& ut en sa lang drifttid som mojligt ska batteriladdaren tas bort forst nar protesen ska an-
vandas.
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Indikering av laddningsforlopp:

Laddare
.3Y_  |Batteriet laddas.
¢O§ Lysdiodens lystid indikerar den aktuella laddningsnivan i batteriet.
ot Lysdiodens lystid 6kar nar laddningsnivan okar. | bérjan av laddningen blinkar den
snabbt. | slutet av laddningen lyser den med fast sken.

Batteriet har laddats helt eller ocksa har knéledens tillatna temperaturomrade 6ver-
. eller underskridits under laddningen. Kontrollera den aktuella laddningsnivan (se
sida 15).

6.3 Indikering av aktuell laddningsniva

6.3.1 Indikering av laddningsniva utan andra apparater

INFORMATION |

Under laddningen kan inte laddningsnivan visas genom att exempelvis protesen vrids. Produk-
ten befinner sig da i laddningslaget.

1) Vrid protesen 180° (fotsulan méaste peka uppat).
2) Hall kvar den i detta lage i 2 sekunder och vénta pa pipsignaler-

na.
Pipsignal Vibrationssignal Batteriets laddningsniva
5 korta mer an 80 %
4 korta 65 % till 80 %
3 korta 50 % till 65 %
2 korta 35 % till 50 %
1 kort 3langa 20 % till 35 %
1 kort 5 langa under 20 %
7 Anvandning
INFORMATION

Rorelseljud i knaleden

Vid anvandning av den exoprotetiska knaleden kan servomotoriska, hydrauliska, pneumatiska el-
ler bromslastberoende styrfunktioner orsaka ljud under rérelserna. Dessa ljud ar normala och o-
undvikliga. De orsakar i regel inga problem. Om roérelseljuden blir pafallande under knéledens
normala livslangd bor den omgaende kontrolleras av ortopedingenjéren.

7.1 Rekommenderade appar
Tabellen nedan ger en 6versikt 6ver de rekommenderade apparna for att stélla in och anvanda
produkten pa basta mojliga satt.
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Appens namn Tillverkare av appen Operativsystem Anvandarmalgrupp
Cockpit Ottobock SE & Co. K- Android, iOS Anvéndare (patient)
GaA
Kenevo A-B-C Ottobock SE & Co. K- Android, iOS Fackpersonal (terapeut)
GaA
INFORMATION

Appen laddas ner fran enhetens appbutik for att anvandas och hélls uppdaterad.

Om appen inte visas i appbutiken betyder det att den inte ar tillganglig fér enhetens operativ-
systemversion. En uppdatering av operativsystemet eller anvandning av en annan enhet kan losa
problemet.

For att anvanda appen pa ett sékert satt maste du ocksa folja bruksanvisningen.

Det finns en nedladdningslank for appens bruksanvisningar pa appens beskrivningssida i app-
butiken. Vid uppdatering av respektive app ska dven de senaste bruksanvisningarna laddas ner.
Om du har problem med att ladda ner kan du begéra bruksanvisningen (PDF-fil) via féljande e-
postadress och ange namnet pé appen:

order-ifu@ottobock.com

7.2 Manuell lasfunktion

Med hjalp av den manuella lasfunktionen kan anvandaren lasa och lasa upp protesknéleden ma-
nuellt utan app vid behov. Denna funktion kan anvindas i situationer dar en 6kad kansla av saker-
het kréavs genom det manuella laset vid gang (t. ex. pa fuktiga eller hala underlag).

Den manuella lasfunktionen kan inaktiveras i appen fér anvandaren. Det bor noteras att efter inak-
tivering i appen svarar den manuella lasfunktionen inte langre forran funktionen aktiveras igen i
appen. Mer information finns i appens bruksanvisning.

GPQ I@
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Aktivera laset med den manuella lasfunktionen

1) Stréack protesknaleden maximalt.

2) Sla pa det markerade omradet med handflatan det antal ganger som visas i illustrationen.

3) Protesknaleden avger en ljudsignal och en vibrationssignal nér laset aktiveras.

— Protesknaleden &r last och kan inte bojas igen forran laset inaktiveras med den manuella las-
funktionen.
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Inaktivera laset med den manuella lasfunktionen

[ 2] 3]
: "

3xX. ~

1) Sla pa det markerade omradet med handflatan det antal ganger som visas i illustrationen.

2) Protesknéleden avger en ljudsignal och en vibrationssignal nar den manuella lasfunktionen in-
aktiveras.

3) Protesknaleden ar upplast.

— Protesknéleden kan anvandas igen i grundlage.

7.3 Traning - Aterkopplingssignaler

Nar det géller traning for vardagen — oavsett om det initialt sker med fackpersonal eller senare av
anvandaren ensam — kan akustiska traningsaterkopplingssignaler slas pa med en app.

Efter traning maste aterkopplingssignalerna stangas av igen av appanvandaren for att undvika for-
vaxling med andra varningssignaler som kan uppsta vid daglig anvandning. Detta &r sarskilt viktigt
for fackpersonal (terapeuter) eftersom det finns speciella traningsaterkopplingssignaler som inte
kan slas pa och av i anvandarens app.

Tabellen nedan ger en 6versikt over tillgangliga traningsaterkopplingssignaler, i vilken app och i
vilka lagestyper de kan anvéandas. Ytterligare information om traningsaterkopplingssignalerna
finns i appens bruksanvisning samt utbildningsdokumenten for fackpersonal via Ottobock Acade-
my-portalen.

Oversikt 6ver triningsaterkopplingssignaler
Funktion Tillgdnglighet Beskrivning
Cockpit Kenevo A- | Lagestyp
(App for anvan- B-C
dare) (App for tera-
peuter)
Aterkoppling Ja Ja B/B+/C Traningsaterkopplingssignal nar kriterierna for
svingfasom- att utlosa svangfasen uppnas
koppling
Aterkoppling Ja Ja B+/C Traningsaterkopplingssignal efter att ha utfért en
stafasflexion stafasflexion kort efter halkontakt
Aterkoppling Nej Ja B/B+/C | Traningsaterkopplingssignal (3x snabba pip) nar
svingfasvinkeln svingfasvinkeln &r for hog
for hog
Aterkoppling sit- Nej Ja A/B/B+ Traningsaterkopplingssignal nar utldsningskrite-
tande rorelse rierna for sittande rorelse har uppnatts
Aterkoppling Nej Ja A/B/B+ | Traningsaterkopplingssignal nar "forlaset" ar ak-
séatta sig/stalla tiverat nér du satter dig ner och reser dig upp,
sig upp med se kapitlet "Sta upp" (se sida 19)
hjalp
Aterkoppling Ja Ja A/B/B+/C | Traningsaterkopplingssignal nér protesens be-
protesbelastning lastning ar for lag eller for hég
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Oversikt 6ver triningsaterkopplingssignaler

Funktion Tillgdnglighet Beskrivning
Cockpit Kenevo A- | Lagestyp
(App for anvan- B-C
dare) (App for tera-
peuter)
Aterkoppling Ja Ja A/B/B+/C | Traningsaterkopplingssignal for framfots- eller
protesbelastning hélbelastning pa protessidan
framfot — hal

7.4 Rorelsemonster i aktivitetsldge A (Locked Mode)

7.4.1 Sta
Knaleden har sparrats i flexionsriktningen. Tillvigagangssattet ar detsamma
som vid stel knaled.
INFORMATION: Ledens flexionsmotstand 6kar nir en sittrérelse utfors.
7.4.2 Gang

De forsta gangférsdken med protesen ska alltid ske i nérvaro av utbildad fack-

personal.
Knéleden har spérrats i flexionsriktningen. Tillvdgagangssattet ar detsamma
som vid stel knaled.

7.4.3 Sitta sig

Protesen gor det mojligt att satta sig ner utan manuell upplasning. Hydraulikens instéllbara flex-
ionsmotstand ger stéd at anvandare nar de satter sig ner.

Vi rekommenderar att anvdndaren tar stoéd med handerna nar han eller hon satter sig, exempelvis
genom att

* halla i armstéden pa stolen eller soffan

* halla i handtagen pa en rullator

* anvinda underarmsstéd

* anvanda kapp

1) Be anvéndaren att stélla sig pa 5 till 10 cm avstand fran kanten pa sittmo-
beln.
Sittmoébelns kant ska inte vidrora knévecken eller trycka mot vaderna.

2) Be anvandaren att placera fétterna bredvid varandra pa samma hojd.

3) Se till att anvandaren belastar benen jamnt nar hen satter sig ner och skju-
ter hoften mot ryggstodet.
Omkopplingen till "sittmotstand” sker nar vikten forflyttas till hélarna och
protesen vinklas bakat. Det hjélper anvédndaren att sétta sig ner.
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7.4.4 Sitta

Om benet befinner sig i sittposition, d.v.s. laret ar sa gott som horisontellt och
benet ar obelastat, sa stélls knéaleden in pa ett minimalt motstand i bade bgj-

& och strackriktning.

- Om protesen inte belastas tillrackligt mycket vid nedsittningen ska nedsittning-
en genomforas med strackta ben. Nar underbenets vinkel blir mer vagrat sa
minskas flexionsmotstandet automatiskt, och underbenet sjunker ner av sig
sjalv.

Om sittfunktionen ar aktiverad i instéllningsprogramvaran och paslagen via
Cockpit-appen (Andring av protesinstéliningar via Cockpit-appen) reduceras
&ven motstandet i flexionsriktningen.

7.4.5 Stalla sig upp

Protesen hjalper brukaren att stalla sig upp, trots att dampningen &r lag nar brukaren sitter ner.
Dampningen okas nar brukaren kliver upp fran sittytan. Vid en vinkel pa ca 45° klassificeras rorel-
sen som en "starorelse”, varvid en s.k. forvagslasning sker i flexionsriktningen. Tack vare denna
funktion gar det att std upp med pauser under rorelsen. Leden kan belastas fullt under dessa pau-
ser. Om uppstallningsrorelsen avbryts sa aktiveras "sittfunktionen” igen.

Leden &r last nar brukaren har stéllt sig upp helt.

1) Placera fotterna pa samma hojd.
2) BOoj overkroppen framat.
3) Satt handerna pa armstéden om sadana finns.
4 4) Ta stod av handerna och stall dig upp. Belasta fotterna lika mycket.

7.4.6 Ga nedfor trappor

Knaleden har spérrats i flexionsriktningen.
1) Halliledstangen med en hand.
2) Stall benet med protesen pa det forsta steget.
3) Dra med det andra benet.
) INFORMATION: Det ir inte mojligt att ga nedfér trappan vaxelvis (alter-
nerande) i detta aktivitetsldge.

7.4.7 Ga uppfor trappor

Det ar inte mojligt att ga uppfor trappan vaxelvis (alternerande).
1) Halliledstangen med en hand.

2) Stall det bast fungerande benet pa det forsta trappsteget.
3) Dra med det andra benet.
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7.4.8 Ga baklinges

Knaleden har sparrats i flexionsriktningen. Tillvigagangssattet ar detsamma
som vid stel knéled.

7.5 Rorelsemonster i aktivitetsldge B (Semi-Locked Mode)/B+ (Semi-Locked Mode
med stafasflexion)

7.5.1 Sta
Aktivitetslage B (Semi-Locked Mode)

Knéleden har spérrats i flexionsriktningen.
% INFORMATION:Ledens flexionsmotstand 6kar nér en sittrérelse utfors.

Aktivitetslage B+ (Semi-Locked Mode med stafasflexion)

Knaleden sparras fran och med en stafasflexion pa upp till 10°.
% INFORMATION:Ledens flexionsmotstand ékar nér en sittrérelse utfors.

7.5.2 Gang

De forsta gangférsdken med protesen ska alltid ske i nérvaro av utbildad fack-

personal.

| stafasen haller hydrauliken knéleden stabil, i svingfasen laser hydrauliken
upp knéleden sé att benet kan svingas fritt framat.

For att vaxlingen till svingfasen ska bli séker sa maste protesen delvis avlastas

fran stegstallningen samtidigt med en framatrorelse.
Om sa onskas kan en stafasflexion pa upp till 10° tillatas i instéllningsprogram-
varan (endast tillgangligt i aktivitetslage B).

7.5.3 Sitta sig

Protesen gor det mojligt att satta sig ner utan manuell upplasning. Hydraulikens instéllbara flex-
ionsmotstand ger stéd at anvandare nar de satter sig ner.

Vi rekommenderar att anvdndaren tar stdéd med handerna nar han eller hon satter sig, exempelvis
genom att

* halla i armstéden pa stolen eller soffan

* halla i handtagen pa en rullator
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¢ anvanda underarmsstod

* anvanda kapp

7.5.4 Sitta

i
il

1) Be anvandaren att stélla sig pa 5 till 10 cm avstand fran kanten pa sittmo-
beln.
Sittmdbelns kant ska inte vidréra knavecken eller trycka mot vaderna.

2) Be anvandaren att placera fétterna bredvid varandra pa samma hojd.

3) Se till att anvandaren belastar benen jamnt nér hen satter sig ner och skju-
ter hoften mot ryggstodet.
Omkopplingen till "sittmotstand” sker nar vikten forflyttas till halarna och
protesen vinklas bakat. Det hjalper anvandaren att satta sig ner.

Om benet befinner sig i sittposition, d.v.s. laret ar sa gott som horisontellt och
benet ar obelastat, sa stalls knéleden in pa ett minimalt motstand i bade boj-
och strackriktning.

Om protesen inte belastas tillrackligt mycket vid nedsittningen ska nedsittning-
en genomforas med strackta ben. Nar underbenets vinkel blir mer vagrat sa
minskas flexionsmotstandet automatiskt, och underbenet sjunker ner av sig
sjalv.

Om sittfunktionen &r aktiverad i installningsprogramvaran och paslagen via
Cockpit-appen (Andring av protesinstillningar via Cockpit-appen) reduceras
aven motstandet i flexionsriktningen.

7.5.5 Stalla sig upp
Protesen hjalper anvandaren att stélla sig upp, trots att flexionsmotstandet ar lagt medan han eller

hon sitter.

Motstandet 6kas nar anvandaren kliver upp fran sittytan. Vid en vinkel pa ca 45° klassificeras ro-
relsen som en "starérelse”, varvid en s.k. forvagslasning sker i flexionsriktningen. Tack vare den-
na funktion gar det att sta upp med pauser under rorelsen. Leden kan belastas fullt under dessa
pauser. Om uppstéllningsrorelsen avbryts sa aktiveras "sittfunktionen” igen.

Leden é&r last nar anvandaren har stéllt sig upp helt.

%%

1) Placera fotterna pa samma hojd.

2) BGoj overkroppen framat.

3) Satt handerna pa armstéden om sadana finns.

4) Ta stod av handerna och stéll dig upp. Belasta fotterna jamnt.

7.5.6 Ga nedfor trappor

:

Knéleden har spérrats i flexionsriktningen.

1) Halliledstangen med en hand.

2) Stall benet med protesen pa det forsta steget.

3) Dra med det andra benet.

INFORMATION: Det ar inte méjligt att ga nedfor trappan viaxelvis (alter-
nerande) i detta aktivitetslage.
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7.5.7 Ga uppfor trappor

Det ar inte mojligt att ga uppfor trappan véxelvis (alternerande).
1) Halliledstangen med en hand.

2) Stall det bast fungerande benet pa det forsta trappsteget.
3) Dra med det andra benet.

Ly

7.5.8 Ga baklinges
Aktivitetsldge B (Semi-Locked Mode)

Knaleden har sparrats i flexionsriktningen. Tillvdgagangssattet ar detsamma
som vid stel knaled.

P

Aktivitetslage B+ (Semi-Locked Mode med stafasflexion)

Knaleden sparras fran och med en stafasflexion pa upp till 10°. Tillvdgagangs-
sattet ar detsamma som vid stel knaled.

P

7.6 Rorelsemonster i aktivitetsldge C (Yielding Mode)
7.6.1 Sta

Knasakring genom hogt hydraulikmotstand och korrekt statisk inriktning.
En stafunktion kan aktiveras med installningsprogramvaran. Mer information
om stafunktionen finns i féljande avsnitt.

e

7.6.1.1 Stafunktion

| INFORMATION

For att den héar funktionen ska kunna anvidndas méaste den vara aktiverad i installningsappen.
Dessutom maste den aktiveras med Cockpit-appen (Andring av protesinstallningar via Cockpit-
appen).

Den intuitiva stafunktionen kanner automatiskt igen situationer nar protesen belastas i flexionsrikt-
ningen men inte far ge efter. Detta ar till exempel fallet nar patienten star pa ett ojamnt eller slut-
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tande underlag. Knéleden spérras alltid i flexionsriktningen nar protesbenet inte ar helt strackt, in-
te ar helt avlastat samt befinner sig i vilolage. Néar benet avlastas eller vid avrullning framat eller
bakat minskas motstandet graduvis till stédfasmotstandet.

7.6.2 Gang

De forsta gangférsdken med protesen ska alltid ske i narvaro av utbildad fack-
personal.

| stafasen haller hydrauliken knéleden stabil med ett hdgt flexionsmotstand. |
svingfasen laser hydrauliken upp knéleden sé att benet kan svingas fritt framat.
For att vaxlingen till svingfasen ska bli séaker sa maste protesen delvis avlastas
fran stegstallningen samtidigt med en framéatrorelse.

7.6.3 Sitta sig

Né&r anvandaren séatter sig har protesen ett hogt flexionsmotstand. Det garanterar en jamn Over-
gang och stoder darmed den kontralaterala sidan.

Vi rekommenderar att anvéndaren tar stdd med handerna néar han eller hon sétter sig, exempelvis
genom att

* halla i armstéden pa stolen eller soffan

* halla i handtagen pa en rullator

* anvanda underarmsstod

* anvanda kapp

1) Be anvandaren att placera fotterna bredvid varandra pa samma hojd.

Be anvéndaren att belasta bada benen lika mycket och anvanda armstéd
om sadana finns.

Be anvéandaren att flytta stussen mot ryggstdédet och bdja dverkroppen
framat.

Knaleden kopplas om till "sittmotstand” néar vikten forflyttas till halen. Det
hjalper anvandaren att sétta sig ner.

F/;%o
KL N

7.6.4 Sitta

Om benet befinner sig i sittposition, d.v.s. laret ar sa gott som horisontellt och
benet ar obelastat, sa stalls knéleden in pa ett minimalt motstand i bade boj-
och strackriktning.

Om protesen inte belastas tillrackligt mycket vid nedsittningen ska nedsittning-
en genomforas med strackta ben. Nar underbenets vinkel blir mer vagrat sa
minskas flexionsmotstandet automatiskt, och underbenet sjunker ner av sig
sjalv.

Om sittfunktionen ar aktiverad i instéllningsprogramvaran och paslagen via
Cockpit-appen (Andring av protesinstéliningar via Cockpit-appen) reduceras
aven motstandet i flexionsriktningen.

—
)i

7.6.5 Stalla sig upp

Protesen hjalper brukaren att stélla sig upp, trots att ddmpningen &ar lag medan han eller hon sit-
ter.

Dampningen o6kas nar brukaren kliver upp fran sittytan.

Nar brukaren star helt upp sa stélls en hég dadmpning in automatiskt (motsvarar véardet hos para-
metern "stodfasdampning”).
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INFORMATION |

Om den automatiska stafunktionen har avaktiverats i installningsprogrammet far brukaren inget
stdd nar han eller hon stéller sig upp.

1) Placera fotterna pa samma hojd.

2) BO&j overkroppen framat.

3) Satt handerna pa armstéden om sadana finns.

4) Ta stod av handerna och stéll dig upp. Belasta fotterna jamnt.

7.6.6 Ga nedfor trappor

Leden gor det mojligt for anvandaren att ga saval alternerande som ej alterne-
rande nedfér trappor.

Ga nedfor trappor vixelvis (alternerande)
Nér anvandaren ska ga véxelvis nedfor en trappa maste det évas och utféras
pa ett medvetet satt. Bara nar fotsulan satts i pa ratt satt kan knaleden koppla
om pa ratt satt och medge kontrollerad avrullning. Rérelsen maste vara konti-
nuerlig for att rérelsemonstret ska bli jamnt.
1) Be anviandaren att halla i ledstangen med en hand.
2) Be anvandaren att stélla benet med protesen pa trappsteget sa att halva
foten sticker ut dver kanten.
— Endast pa det séttet kan en saker avrullning garanteras.
3) Be anvandaren att rulla av foten dver stegkanten.
— Da bojs protesen sakta och jamnt med hogt flexionsmotstand.
4) Be anvandaren att stalla det andra benet pa nésta trappsteg.

Ga nedfor trappa ett steg i taget
1) Be anviandaren att halla i ledstangen med en hand.

2) Be anvandaren att stélla benet med protesen pa det forsta steget.
3) Be anvandaren att dra med det andra benet.

7.6.7 Ga uppfor trappor
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Det &r inte mojligt att ga uppfor trappan véxelvis (alternerande).
1) Halliledstangen med en hand.

2) Stall det bast fungerande benet pa det forsta trappsteget.
3) Dra med det andra benet.



7.6.8 Ga nedfor ramper

Tillat en kontrollerad bojning av knédleden under forhojt flexionsmotstand och

sank darmed kroppens tyngdpunkt.
Trots att knéleden bojs utléses ingen svingfas.

7.6.9 Ga bakldnges

Vid géng bakat stabiliseras knaleden med hogt flexionsmotstand av hydrauli-

jg ken.

7.7 Anvanda en cykelergometer

| MyMode "Cykelergometer” har man méjlighet att anvanda en cykelergome-

att aktivera i respektive aktivitetslage.

ter utan att behdva ldmna det redan instéllda aktivitetslaget.
Observera forutsattningarna for omkopplingen och skillnaderna nér det géller

Krav for att sla pa MyMode ”Cykelergometer”

Det maste rora sig om en cykelergometer. Det ar inte mojligt att koppla om till liggcyklar eller
pedaltranare.

Cykelergometern méste ha ett frihjul.

Anvéandaren maste sitta upp.

Sittpositionen far inte vara for hog eftersom det leder till att knéet stréacks vid trampningen, vil-
ket i sin tur gor att MyMode avslutas.

Sittpositionen far inte vara for lag. Observera det tillatna flexionsomradet fér knaleden.
Fotterna maste vara pa pedalerna.

Det maste vara mojligt att utféra trampande rorelser.

Sla pa MyMode ”Cykelergometer”(aktivitetsldget A, B, B+)

1)
2)
3)

Ta plats pa cykeln med stréckta ben.

Hall benet i vagrat riktning tills tyngdkraften gor sa att knaleden bojs in av sig sjélv.

Placera fotterna pa pedalerna inom loppet av en minut och borja trampa eller sla pa Cockpit-

appen med hjélp av MyMode "2.Cykelergometer” med hjélp av Cockpit-appen.

— Efter nagra tramp identifieras dessa av knéleden och ett kort pip och en vibrationssignal
avges. Om den har signalen inte avges har den tid som man far anvanda for att placera
fotterna pa pedalerna (1 minut) 6verskridits, eller sa uppfylls inte kraven for att sla pa My-
Mode.

— Vid trampningen avges det korta pipet och vibrationssignalen med periodiskt aterkomman-
de intervall tills motstanden i flexions- och extensionsrikiningen reduceras och knaleden &r
fullstandigt frikopplad.
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— | Cockpit-appen visas detta MyMode (2. Cykelergometer) i 6versikten.

Sla pa MyMode ”Cykelergometer” (aktivitetslidge C)
1) Ta plats pa cykelergometern.
2) Satt fotterna pa pedalerna.
3) Borja trampa eller sla pa MyMode "2.Cykelergometer” med hjalp av Cockpit-appen.
— Efter nagra tramp identifieras dessa av knéleden och ett kort pip och en vibrationssignal
avges. Om den har signalen inte avges har kraven for att sla pa MyModes inte uppfyllts.
— Vid trampningen avges det korta pipet och vibrationssignalen med periodiskt aterkomman-
de intervall tills motstanden i flexions- och extensionsriktningen reduceras och knaleden &r
fullstandigt frikopplad.
— | Cockpit-appen visas detta MyMode (2.Cykelergometer) i 6versikten.

Sla pa MyMode ”Cykelergometer” (aktivitetslidge A, B, B+, C)
» Strack pa knaet ur antingen den sittande positionen eller placera foten fran pedalen pa golvet.

Nér foten placeras pa golvet maste knéleden befinna sig framfor knaleden.

— Detta identifieras av knéleden och en lang pip- och vibrationssignal avges. Om den har
signalen inte avges ska man antingen géra om processen eller koppla om till MyMode "1.
Baslage” med hjélp av Cockpit-appen.

— | Cockpit-appen visas detta MyMode i 6versikten.

7.8 Anvanda rulistol

Medan anvéndaren sitter i rullstolen kan leden sparras i bojt lage under korta strackor. Laset kan
kopplas in i valfri vinkel fran 45°. Detta forhindrar att foten slapar i marken. Funktionen méste vara
aktiverad i installningsprogrammet.

Spaérra leden

» Lyft foten och hall den stilla i 6nskad position.
Laset aktiveras automatiskt.
INFORMATION: Vid full strackning aktiveras laset vid latt flexion, sa
att laset kan 6ppnas med en lyftning av foten.

Oppna laset

Laset kan 6ppnas pa foljande satt:

* Langre tryck pa trampdynorna.

» Langre tryck pa taspetsarna (fran fotens oversida).

* Lyft upp foten (strack pa knéet) och sank sedan foten igen.

INFORMATION

Sla pa eller stanga av funktionen ”Rullstolsfunktion” via Cockpit-appen
Om funktionen "Sparrfunktion for rullstol” har slagits pa i installningsprogramvaran ar det
mojligt att stdnga av och sedan slé pa funktionen "Rullstolsfunktion” igen via Cockpit-appen.

7.9 Andring av protesinstillningar
Om det finns en aktiv anslutning till en komponent kan Cockpit-appen anvandas for att andra in-
stallningarna for det aktuella laget.

| INFORMATION |

Protesens Bluetooth-funktion maste vara aktiverad for att protesinstéllningarna ska kunna andras
(se sida 27).
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Information om andring av protesinstallningar

» Kontrollera alltid pa Cockpit-appens huvudmeny att den 6nskade komponenten &r vald innan
du andrar instéllningarna. Annars kan parametrarna andras for fel komponent.

* Nar batteriet i protesen laddas sa gar det inte att d&ndra protesinstéllningarna eller vaxla till
andra lagen under tiden. Det gar bara att avlasa protesens status. | Cockpit-appen dyker istal-

let fér symbolen

symbolen

upp i den nedre bildskarmsraden.

* Ortopedingenjorens instéllning befinner sig mitt pa skalan. Efter &ndringar kan den hér instéll-
ningen aterstéallas genom att du trycker pa knappen "Standard” i Cockpit-appen.

* Protesen ska stallas in optimalt med hjalp av instéllningsprogramvaran. Ortopedingenjoren
kan inte anvanda Cockpit-appen for att stélla in protesen. Du kan anvanda appen till vardags
for att gora begrénsade justeringar av protesen (t.ex. i takt med att du vénjer dig vid prote-
sen). Vid nasta besok kan ortopedingenjoren ta del av &ndringarna med hjélp av instéllnings-

programvaran.

7.10 Stianga av/aktivera protesens Bluetooth

| INFORMATION

Protesens Bluetooth méaste vara aktiverad for att Cockpit-appen ska kunna anvéandas.

Om Bluetooth ar avstdngd kan Bluetooth aktiveras antingen genom att man vrider protesen
(denna funktion &r bara tillganglig i baslaget) eller genom att batteriladdaren kopplas in/ur. Blu-
etooth &r sedan aktiv i ca 2 minuter. Under denna tid maste appen startas och upprétta en an-
slutning. Vid behov kan protesens Bluetooth dérefter aktiveras permanent (se sida 27).

Stanga av Bluetooth

1) Tryck pa symbolen = i Cockpit-appens huvudmeny om komponenten &r ansluten.
— Navigationsmenyn 6ppnas.

2

4
Sla pa Bluetooth

) Tryck pa "Funktioner” i navigationsmenyn.
3) Tryck pa posten "Avaktivera Bluetooth”.
) Folj anvisningarna pa skarmen.

1) Vrid komponenten eller sétt dit/ta bort batteriladdaren.

— Bluetooth-funktionen ar paslagen i ca 2 minuter. Under den har tiden maste Cockpit-ap-
pen startas sa att det kan uppréttas en anslutning till komponenten.

2) Folj anvisningarna pa skarmen.

— Om Bluetooth ar pa visas symbolen

pa skarmen.

7.11 Ta reda pa protesstatusen
1) Tryck pa symbolen = i Cockpit-appens huvudmeny om komponenten ar ansluten.
2) Tryck pa "Status” i navigationsmenyn.

Menyalternativ Beskrivning mojliga atgarder

Dag: 1747 Dagsstegraknare Aterstall raknaren genom att
klicka pa tryckknappen "Ater-
stalla”.

Totalt: 1747 Total stegraknare Endast information

Batteri: 68 Aktuell laddningsniva i procent | Endast information

for protesbatteriet

8 Ytterligare drifttillstand (ldgen)
Produkten vaxlar automatiskt till sarskilda driftlagen nér ett fel uppstar, nér batteriet tar slut eller
batteriet laddas. Funktionen begransas genom att ddmpningsforhallandet andras.
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8.1 Tomt batterilage

Vid en laddningsniva fran 15 % avges pip- och vibrationssignaler fran leden (se sida 33). Darefter
stélls produkten in sa att flexionsmotstandet ar hogt och extensionsmotstandet ar lagt. Sedan
stangs produkten av. Innan produkten vaxlar till laget for tomt batteri s avges varningssignaler
(se sida 33) nar laddningsnivan understiger 35 %.

Néar produkten laddas kan vaxling ske fran laget fér tomt batteri till baslaget.

8.2 Lage vid laddning av protesen

Under laddningsférloppet fungerar inte produkten.

Batteriladdaren maste tas bort fran produkten och batteriet vara laddat innan det gar att vaxla till
baslaget.

8.3 Nodlage

Om ett kritiskt fel uppstar (t.ex. om en sensorsignal forsvinner) sa véxlar produkten automatiskt till
nodlaget. Laget bibehalls tills felet har atgérdats.

| nodlaget stalls ett hogt flexionsmotstand och ett Iagt extensionsmotstand in. Detta gor det mojligt
for anvandaren att ga med vissa begransningar trots att produkten inte ar aktiv.

Vaxlingen till nédlaget signaleras direkt innan via pip- och vibrationssignaler (se sida 33).
Nodlaget kan aterstéllas genom att batteriladdaren sétts pa och tas bort. Om produkten aktiverar
nodlaget igen sa finns felet kvar. Produkten maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-service-
stalle.

8.4 Overhettningslige

Om hydraulenheten 6verhettas pa grund av langvarig férhéjd aktivitet (t.ex. langa promenader i
nedforsbacke) sa okar flexionsmotstandet med temperaturen for att motverka dverhettning. Om
hydraulenheten har svalnat sa anvands de instéllningar som géllde innan 6verhettningslaget akti-
verades.

| aktivitetslage A och B kan inte hydraulenheten éverhettas. Overtemperaturlaget utldses inte i
dessa tva aktivitetslagen.

Overhettningsldget indikeras med en lang vibrationssignal var 5:e sekund.

I aktivitetslage C har féljande funktioner i dvertemperaturlaget inaktiverats:
» Lasning av leden for rullstolsanvandning (se sida 26)
* Avlasning av laddningsnivan (se sida 15)

9 Rengoring
1) Rengor produkten fran smuts med en fuktig trasa (sotvatten).
2) Torka av produkten med en luddfri trasa och lat lufttorka helt.

10 Underhall

For brukarens egen sdkerhet och for att uppratthalla driftsdkerheten och garantin, bibehélla den
grundlaggande sékerheten och vasentliga prestandaegenskaper samt garantin om EMC-sakerhet
maste regelbundet underhall (serviceinspektioner) genomféras.

Nér du har kopplat bort laddaren ser du ett meddelande om nér det ar dags for underhall (Ias mer
i kapitlet "Drifttillstand/felsignaler se sida 32").

Beroende pé land/region ska du rétta dig efter féljande underhallsintervall:

Land/region Underhallsintervall
Alla lander/regioner utom: 24:e manad
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS efter behov’,
minst var 36:e manad

*behovsbetingat: Underhallsintervallet beror pa anvandarens aktivitetsniva. For anvandare som ar
normalt aktiva till inte sa aktiva med upp till 1 800 steg per dygn &r underhéllsintervallen prelimi-

28



nart 3 ar. For anvandare som ar mycket aktiva med fler &n 1 800 steg per dygn &r den preliminart
2 ar.

| samband med underhallet kan det uppsta behov av andra serviceinsatser som till exempel repa-
rationer. Dessa extra serviceinsatser kan, beroende pa garantins omfattning och giltigheten, ge-
nomféras kostnadsfritt eller mot en kostnad efter att du forst fatt ta del av ett kostnadsférslag.

Vid underhall eller reparationer ska du alltid lamna in féljande komponenter till ortopedingenjéren:
Protesen. laddaren och néatdelen.

11 Juridisk information

11.1 Ansvar

Tillverkaren ansvarar om produkten anvands enligt beskrivningarna och anvisningarna i detta do-
kument. For skador som uppstar till féljd av att detta dokument inte beaktats ansvarar tillverkaren
inte.

11.2 Varumarken

Alla beteckningar som férekommer i detta dokument omfattas av géallande varumarkeslagstiftning
och rattigheterna for respektive dgare.

Alla varumarken, varunamn eller féretagsnamn kan vara registrerade varumarken och tillhor re-
spektive agare.

Aven varumarken som inte explicit markerats som registrerade i detta dokument kan omfattas av
tredje parts rattigheter.

11.3 CE-6verensstimmelse

Harmed foérsakrar Otto Bock Healthcare Products GmbH att produkten lever upp till tillampliga
europeiska bestammelser for medicintekniska produkter.

Produkten uppfyller kraven i direktiv 2014/53/EU.

Produkten uppfyller kraven i RoHS-direktivet 2011/65/EU om begransning av anvéndning av vissa
farliga amnen i elektrisk och elektronisk utrustning.

Pa foljande webbadress kan du ldsa direktiven och kraven i sin  helhet:
http://www.ottobock.com/conformity

11.4 Lokal lagstiftning
Lagstiftning som uteslutande géller i vissa lander aterfinns i detta kapitel pa anvandarlandets of-
ficiella sprak.

12 Tekniska uppgifter

Omgivningsférhallanden

Transport i originalférpackningen -25 °C/-13 °F till +70 °C/+158 °F

Transport utan foérpackning -25 °C/-13 °F till +70 °C/+158 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Forvaring (<3 ménader) -20 °C/-4 °F till +40 °C/+104 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Langtidsforvaring (>3 manader) -20 °C/-4 °F till +20 °C/+68 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Drift -10 °C/+14 °F till +40 °C/+104 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Laddning av batteriet +5 °C/+41 °F till +40 °C/+104 °F
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Produkt

Referensnummer

3C60*/3C60=ST*

Mobilitetsgrad enligt MOBIS 1och2

Maximal kroppsvikt 150 kg

Skyddsklass 1P22

Vattenbestandighet Inte vattenbestandig och inte korrosionsbe-
standig

Skydda produkten med kladesplagg vid regn

Protesens vikt utan réradapter och utan Pro-
tector

ca910g

Mottagarens frekvensomrade for den induktiva
batteriladdaren

110 kHz till 205 kHz

Information om produktens ruleset och firmwa-
reversion

Gar att visa via Cockpit-appens navigationsme-
ny och menyalternativet "Om
oss/information”

Forvantad livslangd forutsatt att de rekommen-
derade underhéllsintervallen iakttas

6 ar

Testmetod

1SO10328-P6-150 kg/3 miljoner belastningar

Datadverforing

Radioteknik Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)
Rackvidd ca 10 m/32.8 ft

Frekvensomrade 2402 MHz till 2480 MHz

Modulering GFSK

Overforingshastighet (tradlést) upp till 2 Mbps

Maximal uteffekt (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Protesbatteri

Batterityp Litiumjon
Laddningscykler (uppladdning och urladdning) | 300

som kan ske med minst 80 % av ursprunglig

kapacitet

Laddningstid tills batteriet &r fulladdat 6-8 timmar

Produktens beteende under laddningsforloppet

Produkten fungerar inte

Protesens drifttid med fulladdat batteri

1 dag vid genomsnittlig anvandning

Natdel
Artikelnummer 757L16-4
Typ FW8001M/12

Forvaring och transport i originalférpackningen

-40 °C/-40 °F till +70 °C/+158 °F
10 % till 95 % relativ luftfuktighet, ej konden-
serande

Forvaring och transport utan forpackning

-40 °C/-40 °F till +70 °C/+158 °F
10 % till 95 % relativ luftfuktighet, ej konden-
serande
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Natdel

Drift 0 °C/+32 °F till +60 °C/+122 °F

max. 95 % relativ fuktighet

Lufttryck: 70-106 kPa (upp till 3 000 m utan
tryckutjamning)

Inspanning 100 V~ till 240 V~

Natfrekvens 50 Hz till 60 Hz

Utspanning 12V =

Laddare

Artikelnummer 4E70-1

Forvaring och transport i originalférpackningen |-25 °C/-13 °F till +70 °C/+158 °F

Forvaring och transport utan férpackning -25 °C/-18 °F till +70 °C/+158 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande

Drift 0 °C/+32 °F till +40 °C/+104 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande

Skyddsklass P40

Inspénning 12V =

Livslangd 6 ar

Radioteknik Qi

Frekvensomrade 110 kHz till 205 kHz

Modulering ASK, lastmodulering

Maximal uteffekt (EIRP) -18,00 dBpA/m @ 10 m

13 Bilagor

13.1 Symboler som anvands
“ Tillverkare

Anvéandningskomponent av typ BF

Overensstammelse med kraven i FCC Part 15 (USA)

C

EIE Beakta bruksanvisningen

@ Overensstammelse med kraven i Radiocommunications Act (AUS)
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({‘_:}) Ickejoniserande strélning

Den héar produkten far inte kastas var som helst med osorterade hushallssopor. En
avfallshantering som inte motsvarar bestdimmelserna som géller i ditt land kan ha
en skadlig inverkan pa miljo och halsa. Folj de anvisningar som galler for avfalls-
hantering och atervinning fran ansvarig myndighet i respektive land.

|3

Produktens tradlésa Bluetooth-modul kan anvéndas for att ansluta till mobila styr-
don med operativsystemen iOS (iPhone, iPad, iPod osv.) och Android

PITl
=

Forsakran om éverensstdammelse enligt anvandbara europeiska direktiv

Serienummer (YYYY WW NNN)
YYYY - tillverkningsar

WW - tillverkningsvecka

NNN - féljJdnummer

g ~ 2

Satsnummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrik

YYYY - tillverkningsar

WW - tillverkningsvecka

=
H
-

Medicinteknisk produkt

Artikelnummer

Skydda mot fukt

) B B

I P4O Skydd mot intrangning av fasta frammande féremal med en diameter stérre én
1 mm, inget skydd mot vatten

I P22 Skydd mot intrangande fasta foremal med diameter 6ver 12,5 mm, skydd mot vat-
tendroppar med upp till 15° fallvinkel

Varning, heta ytor

13.2 Drifttillstand/felsignaler
Protesen indikerar drifttillstand och felmeddelanden med pip- och vibrationssignaler.
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13.2.1 Signalering av drifttillstand
Batteriladdaren pasatt/borttagen

Pipsignal Vibrationssignal Handelse
1 x kort - Batteriladdaren ansluten eller
batteriladdaren borttagen innan laddningslaget
startades
- 3 x kort Laddningslage startades (3 sekunder efter det att
batteriladdaren lades emot)
1 x kort 1 géng fore pipsignal | Batteriladdaren borttagen efter det att laddnings-

laget startades

Lagesvaxling

Pipsignal Vibrations- | Extraatgard utford Hindelse
signal
1x kort 1x kort Vaxling mellan lagen med Vaxling mellan lagen utférd med
Cockpit-appen Cockpit-appen.
1x kort 1x kort Du har tagit plats pa cykeler- | Efter nagra tramp identifieras det-

gometern och borjat trampa.

ta och en omkoppling till MyMode
"2.Cykelergometer” sker .

kort i periodiskt

kort i perio- | Du har fortsatt att trampa.

Flexions- och extensionsmotstan-

aterkommande | diskt ater- den reduceras tills knaleden ar
intervall kommande fullstandigt "frikopplad”.
intervall
1x langa 1x langa Protesbenet har strackts el- | Det kunde identifieras att den be-
ler ocksa har foten placerats | rorda foten placerades pa golvet
pa golvet. och det skedde en koppling tillba-
ka till MyMode "1. Baslédge”.
13.2.2 Varnings-/felsignaler
Fel under anvandning
Pipsignal Vibrationssignal Héndelse Nodvandig atgard
- 1xlang iintervall pd ca | Overhettad hydraulik | Minska aktiviteten.
5 sekunder
- 8 xlanga Laddningsniva under |Ladda batteriet inom en
25 % nara framtid.
- 5 x langa Laddningsniva under |Ladda batteriet omgaen-
15 % de, eftersom produkten
stdngs av efter nasta var-
ningssignal.
10 x langa 10 x langa Laddningsnivan ar Ladda batteriet.
0%

stangning.

Efter pip- och vibra-
tionssignalerna sker
en vaxling till laget for
tomt batteri med av-
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Pipsignal

Vibrationssignal

Héndelse

Noédvandig atgard

30 x langa

1 lang, 1 kort upprepas
med 3 sekunders mel-
lanrum

Allvarligt fel/signal
om aktivt nodlage
t.ex. en sensor ar gj
driftklar eller ventil-
drivningen &r trasig
Eventuellt ingen vax-
ling till nédlage.

Géang med begransning
kan ske. Ta hansyn till e-
ventuellt férandrat
flexions-/extensionsmot-
stand.

Forsok atgarda felet ge-
nom att satta dit/ta bort
batteriladdaren. Ladda-
ren maste ligga an i minst
5 sekunder innan den tas
bort.

Om felet kvarstar far pro-
dukten inte anvéndas
langre. Produkten maste
genast kontrolleras av en
ortopedingenjor.

Kontinuerligt

Totalt funktions-
bortfall

Ingen elektronisk
styrning kan ske.
Nodlaget ar aktivt el-
ler ocksa ar ventiler-
nas status oklar. Pro-
dukten beter sig o-
vantat.

Forsok atgarda felet ge-
nom att ansluta/lossa bat-
teriladdaren.

Om felet kvarstar far pro-
dukten inte anvéndas
langre. Produkten maste
genast kontrolleras av en
ortopedingenjor.

Fel vid laddning av produkten

pa natdelen ér inte helt in-
tryckt

Lys- Lys- Batteriladda- |Fel i\tgérder
diod |diod pa |ren lades mot
pa ladda- |produkten
natdel | re
O O Nej Den landspecifika kontakten | Kontrollera om den landsspe-

cifika kontakten pa natdelen
ar helt intryckt.

Vagguttaget fungerar inte

Prova om vagguttaget funge-
rar med en annan elektrisk
apparat.

Natdelen ar trasig

Batteriladdaren och natdelen
maste kontrolleras av en orto-
pedingenjor.
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Lys- |Lys- Batteriladda- |Fel Atgirder
diod |diod pa |ren lades mot
pa ladda- |produkten
natdel | re
Ja For stort avstand mellan bat- | Avstandet mellan batterilad-
® O teriladdaren och mottagaren i | daren och mottagaren i kna-
knaleden leden far inte vara storre an
1mm
Anslutningen mellan laddaren | Kontrollera om laddningska-
och natdelen &r bruten belns kontaktdon har tryckts
in ordentligt pa laddaren.
Laddaren ar trasig Batteriladdaren och natdelen
maste kontrolleras av en orto-
pedingenjor.
Lysdio- Ja Laddaren ar for varm Avstandet mellan batterilad-
® den daren och mottagaren i kna-
slock- leden far inte vara storre an
nar eller 1 mm. Om avstandet ar for
andrar stort under laddningen kan
farg o- laddarens magnetiska yta var-
regel- mas upp sa att laddningen
bundet avbryts.
Ta bort laddaren fran knale-
den, koppla ur den fran natut-
taget och lat den svalna. Om
felet uppstar igen maste lad-
daren kontrolleras av en orto-
pedingenjor.
Pipsignal Fel Atgirder

4 korta i intervall om
ca 20 sekunder. (o-
avbrutet)

Laddning av batteriet utanfor tillatet
temperaturomrade

Kontrollera om de féreskrivna om-
givningsforhallandena for laddning
av batteriet har foljts (se sida 29).

13.2.3 Statussignaler
Batteriladdaren ansluten

Lysdiod |Lysdiod |Handelse
pa nat- |pa lad-
del dare
s 7 Natdel och laddare klara for anvandnin
e | O °
/A
Batteriladdaren har tagits bort
Pipsig- | Vibra- Handelse
nal tionssig-
nal
1 x kort 1 x kort Sjalvtestet avslutat utan anmaérkningar. Produkten ar driftklar.

35



Pipsig- | Vibra- Handelse
nal tionssig-
nal
3 x kort - Underhallssignal

Inled ett nytt sjalvtest genom att satta dit/ta bort laddaren. Om pipsigna-
len avges igen sa ska du besodka ortopedingenjoren vid tillfalle. Han eller
hon skickar sedan eventuellt vidare produkten till ett behorigt Ottobock-

servicestélle.

Produkten kan anvédndas obegransat. Eventuellt avges inga vibrations-

signaler.

Batteriets laddningsniva

Laddare
.3 _ |Batteriet laddas.
¢O§ Lysdiodens lystid indikerar den aktuella laddningsnivan i batteriet.
/AR

Lysdiodens lystid 6kar nar laddningsnivan okar. | bérjan av laddningen blinkar den
snabbt. | slutet av laddningen lyser den med fast sken.

sida 15).

Batteriet har laddats helt eller ocksa har knéledens tillatna temperaturomrade 6ver-
eller underskridits under laddningen. Kontrollera den aktuella laddningsnivan (se

13.3 Direktiv och tillverkardeklaration

13.3.1 Elektromagnetisk miljo
Produkten &r avsedd for drift i elektromagnetiska miljéer som beskrivs nedan.
* Vardenhet (t.ex. sjukhus)
* | hemmet (t.ex. fér anvandning i bostaden eller utomhus)

Folj sakerhetsanvisningarna i kapitlet "Anvisningar for vistelse i vissa omraden” (se sida 10).

Elektromagnetiska emissioner

Storningsmatningar

Overensstimmelse

Elektromagnetisk miljo - riktlinje

Hogfrekvensstrélning
enligt CISPR 11

Grupp 1/klass B

Produkten anvander endast hogfrekvensenergi
for den interna funktionen. Déarfor ar hogfre-
kvensstralningen mycket lag och det &r osan-
nolikt att den stoér narbelagna elektroniska ap-
parater.

Oversvingningar en-
ligt SS-EN 61000-3-2

inte tillampligt — effek-
ten understiger 75 W

Spanningssvangning-
ar/flimmer enligt SS-
EN 61000-3-3

Produkten uppfyller
standardkraven.

Elektromagnetisk immunitet

Fenomen

Grundldaggande
EMC-standard eller
testmetod

Testniva fér immunitet

Elektrostatisk urladd-
ning

SS-EN 61000-4-2

+ 8 kV kontakt
+2kV, £4kV, +8kV, + 15 kV luft,
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Fenomen

Grundlaggande

EMC-standard eller

testmetod

Testniva for immunitet

Hogfrekventa elektro-
magnetiska falt

SS-EN 61000-4-3

10 V/m
80 MHz till 2,7 GHz
80 % AM vid 1 kHz

Magnetfalt med ener-
gitekniska markfre-
kvenser

SS-EN 61000-4-8

30 A/m
50 Hz eller 60 Hz

Snabba elektriska
transienter/skurar

SS-EN 61000-4-4

+2kV
100 kHz upprepningsfrekvens

Stétspanningar
Ledning till ledning

SS-EN 61000-4-5

+0,5kV, +1kV

Ledningsbundna hog-
frekvensstorningar
som induceras av hog-
frekventa falt

SS-EN 61000-4-6

3V
0,15 MHz till 80 MHz

6 Vi ISM- och amatoérradiofrekvensband mel-

lan 0,15 MHz och 80 MHz
80 % AM vid 1 kHz

Spanningssankningar

SS-EN 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 period

vid 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 och 315 gra-

der

0 % Ur; 1 period

och

70 % Ur; 25/30 perioder
Enfasig: vid O grader

Spénningsavbrott

SS-EN 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 perioder

Immunitet mot tradlésa kommunikationsutrustningar

Testfre- Frekvens- Radio Module- Maximal Avstand Testniva
kvens band ring effekt [W] [m] for immu-
[MHZz] [MHZz] nitet [V/m]

385 380 till 390 TETRA 400 Pulsmodule- 1,8 0,3 27
ring
18 Hz
450 430 till 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz av-
vikelse
1 kHz sinus
710 704 till 787 LTE- Pulsmodule- 0,2 0,3 9
745 band 13, 17 ring
780 217 Hz
810 800 till 960 | GSM 800/90- | Pulsmodule- 2 0,3 28
870 0, ring
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE-band 5
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Testfre- Frekvens- Radio Module- Maximal Avstand Testniva
kvens band ring effekt [W] [m] for immu-
[MHZz] [MHZz] nitet [V/m]

1720 1700 till 1990 | GSM 1800; Pulsmodule- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; ring
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE-band 1,
3, 4, 95;
UMTS
2450 2400 till 2570 Bluetooth Pulsmodule- 2 0,3 28
WLAN 802.1- ring
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE-band 7
5240 5100 till 5800 | WLAN 802.1- | Pulsmodule- 0,2 0,3 9
5500 la/n ring
5785 217 Hz

Immunitet mot magnetfalt i niromradet

Testfrekvens Modulering Testniva fér immunitet [A/m]
30 kHz CwW 8
134,2 kHz Pulsmodulering 65
2,1 kHz
13,56 MHz Pulsmodulering 7,5
50 kHz
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