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DE | Lassen Sie sich durch das Fachpersonal in den sicheren Gebrauch des Produkts einweisen.
Weitere Sprachen dieser Gebrauchsanweisung sind online verfiigbar oder kdnnen kostenlos als
gedrucktes Exemplar bestellt werden (siehe Seite 2).

J

EN | Consult qualified personnel for instructions on how to use the product safely.
These instructions for use are available in additional languages online or can be ordered as a
printed copy free of charge (see page 2).

FR | Priére de demander au personnel spécialisé d'expliquer a I'utilisateur comment utiliser le produit
en toute sécurité.
D’autres langues de cette notice d'utilisation sont disponibles en ligne ou peuvent étre
commandées gratuitement en format papier (voir page 2).

IT| Richiedere al personale tecnico specializzato istruzioni sull'uso sicuro del prodotto.
Altre lingue delle presenti istruzioni per I'uso sono disponibili online o possono essere ordinate
gratuitamente su supporto cartaceo (vedere pagina 2).

ES | El personal técnico especializado le explicara como utilizar el producto de forma segura.
Encontrara estas instrucciones de uso en otros idiomas en linea. También puede solicitarlo
gratuitamente como ejemplar impreso (véase la pagina 2).

PT | Solicite ao pessoal técnico que o instrua no uso seguro do produto.
Outros idiomas destas instrugdes de uso estdo disponiveis online ou podem ser solicitados
gratuitamente como um exemplar impresso (veja a pagina 2).

NL | Laat u door deskundig personeel uitleggen hoe u veilig met het product moet omgaan.
Andere talen van deze gebruiksaanwijzing zijn online beschikbaar of kunnen gratis in gedrukte
vorm worden besteld (zie pagina 2).

SV | Lat fackpersonal visa dig hur du anvénder produkten pé ett sakert satt.
Den hér bruksanvisningen finns tillganglig pa andra sprak online och kan bestéllas kostnadsfritt i
tryckt form (se sidan 2).

DA | F4 faguddannet personale til at vise dig, hvordan du anvender produktet pa sikker vis.
Denne brugsanvisning er tilgeengelig pa yderligere sprog online eller kan bestilles gratis som et
trykt eksemplar (se side 2).



NO | La fagpersonell instruerer deg i sikker bruk av produktet.
Flere sprak for denne bruksanvisningen er tilgjengelige pa nett, eller de kan bestilles som
utskrevet eksemplar (se side 2).

Fl| Anna ammattihenkildston perehdyttaa itsesi tuotteen turvalliseen kayttoon.
Taman kayttoohjeen muut kielet ovat saatavilla online tai niité voi tilata maksutta painettuna
versiona (katso sivu 2).

PL | Personel fachowy powinien poinstruowaé uzytkownika na temat bezpiecznego uzywania
produktu.
Niniejsza instrukcje uzywania w innych jezykach mozna przeczyta¢ online lub zaméwi¢ bezptatnie
w wersji drukowanej (patrz strona 2).

HU | Kérje meg a szakszemélyzetet, hogy tanitsa meg Ont a termék biztonsagos hasznalatéra.
A hasznalati Gtmutato tovabbi nyelvi valtozatai az interneten elérheték, vagy nyomtatott
példanyként ingyenesen megrendelhetdk (lasd a 2. oldalt).

HR | Posavjetujte se sa struénim osobljem o sigurnoj uporabi proizvoda.
Ostali jezici za ove upute za uporabu dostupni su na internetu ili se mogu besplatno naruéiti u
tiskanom obliku (vidi 2. stranicu).

CS | Nechte se pouéit odbornym personéalem ohledné bezpe&ného pouziti produktu.
Dalsi jazykové verze tohoto navodu k pouZiti jsou k dispozici online nebo je Ize zdarma objednat
v tiSténé podobé (viz str. 2).

SK | Nechajte sa odbornym personalom zauéit do bezpe&ného zaobchadzania s vyrobkom.
Dalsie jazykové mutacie tohto navodu na pouZitie st dostupné online alebo si mozno bezplatne
objednat ich tlacenu verziu (pozri strana 2).

TR | Uzman personelin size Grintn givenli kullanimi hakkinda bilgi vermesini saglayin.
Bu kullanim kilavuzundaki diger diller online olarak mevcuttur veya lcretsiz basili kopya olarak
siparis verilebilir (bkz. sayfa 2).

RU | OGpatutecs k creumanuctam 4as nosnydeHus MHCTpyKTaxa KacatesbHo 6e30MmacHoro u
HafeXHOro NPUMEHeHUs N3nenus.
TekcT HacToAILL,Ero pyKoBOACTBA MO NPUMEHEHUIO Ha APYruX i3blkax AOCTYMNeH OHMalH U MOXeT
6bITb 3akasaH 6ecnnatHo B nevyaTHoM Buae (CM. cTp. 2).
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1 Predgovor Hrvatski

INFORMACLA

Datum posljednjeg azuriranja: 2024-01-03

» Pazljivo procitajte ovaj dokument prije uporabe proizvoda i pridrzavajte se sigurnosnih napo-
mena.

» Posavjetujte se sa stru¢nim osobljem o sigurnoj uporabi proizvoda.

» Obratite se stru¢nom osoblju u slucaju pitanja o proizvodu ili pojave problema.

» Svaki ozbiljan Stetni dogadaj povezan s proizvodom, posebice pogorsanje zdravstvenog sta-
nja, prijavite proizvodacu i nadleznom tijelu u svojoj zemlji.

» Sacuvajte ovaj dokument.

Proizvod ,Genium 3B5-3, 3B5-3=ST" u nastavku se naziva proizvod / proteza / zglob koljena /
dio.

Ove upute za uporabu daju vam vazne informacije o uporabi i namjestanju proizvoda te rukovanju
njime.

Proizvod pustajte u pogon samo u skladu s informacijama u priloZzenim popratnim dokumentima.

2 Opis proizvoda

2.1 Konstrukcija
Proizvod Cine sljede¢e komponente:

Proksimalni piramidalni prilagodnik
Opcijski grani¢nici savijanja

Baterija

Hidraulicka jedinica

Svjetleéa dioda (plava) za prikaz veze Blu-
etoothom

Prijamnik indukcijske jedinice za punjenje

orDOE

I

2.2 Funkcija

Ovaj proizvod ima fazu oslonca i fazu zamaha upravljane mikroprocesorom.

Na temelju izmjerenih vrijednosti integriranog sustava senzora mikroprocesor upravlja hidraulikom
koja utje€e na ponasanje prigusenja proizvoda.

Podatci senzora aktualiziraju se i ocjenjuju 100 puta u sekundi. Tako se ponaSanje proizvoda
dinamicki i u stvarnom vremenu prilagodava aktualnoj situaciji kretanja (fazi hoda).
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S pomocu softvera za namjestanje proizvod se moze individualno prilagoditi vasim potrebama.
Proizvod raspolaze nacinima rada MyMode za specijalne vrste kretanja (npr. voznju bicikla, ...).
Ortopedski ih tehnicar unaprijed namjesta preko softvera za namjestanje, a mogu se pozvati preko
specijalnih uzoraka pokreta kao i aplikacije Cockpit (vidi stranicu 31).

U slucaju pogreske u proizvodu sigurnosni nacin rada omogucuje ograni¢enu funkciju. Za to se
namjeste unaprijed definirani parametri otpora proizvoda (vidi stranicu 34).

Nacin rada s praznom baterijom omogucuje siguran hod kada je baterija prazna. Za to se namje-
ste unaprijed definirani parametri otpora proizvoda (vidi stranicu 34).

Hidraulika upravljana mikroprocesorom nudi sljedece prednosti

* Priblizavanje fizioloSkom uzorku hoda

* Sigurnost pri stajanju i hodanju

* Prilagodba svojstava proizvoda razli¢itim podlogama, nagibima podloge, situacijama hoda i
brzinama hoda

Kljucne karakteristike proizvoda
* Osiguranje faze oslonca
* Namjestivi otpor ekstenzije u fazi zamaha

3 Uporaba

3.1 Svrha uporabe
Proizvod valja rabiti isklju€ivo za egzoprotetsku opskrbu donjeg ekstremiteta.

3.2 Uvjeti primjene

Proizvod je razvijen za svakodnevne aktivnosti i ne smije se izlagati izvanrednim aktivnostima. Te
izvanredne aktivnosti obuhvacaju primjerice vrste ekstremnih Sportova (slobodno penjanje, skaka-
nje padobranom, padobransko jedrenje itd.).

Dopustene uvjete okoline pronadi ¢ete u tehnickim podatcima (vidi stranicu 36).

Proizvod je predviden iskljucivo za primjenu na jednom korisniku. Proizvodac¢ zabranjuje upora-
bu proizvoda na drugoj osobi.

Nase komponente funkcioniraju optimalno ako se kombiniraju s odgovaraju¢im komponentama
odabranim na temelju tjelesne teZine i stupnja mobilnosti, koji se mogu identificirati s pomocu
naseg sustava klasifikacije MOBIS, te ako su opremljene odgovaraju¢im modularnim spojnim ele-
mentima.

Q' Proizvod se preporucuje za stupanj mobilnosti 3 (osobe koje se neograni¢eno mo-
Qﬂ‘ gu kretati na otvorenom) i stupanj mobilnosti 4 (osobe posebno visokih zahtjeva

"y' koje se neograni¢eno mogu kretati na otvorenom). Dopustena tjelesna tezina do
" maks. 150 kg.

3.3 Indikacije

* Za korisnike s egzartikulacijom koljena, amputacijom natkoljenice ili egzartikulacijom kuka.

* Kod unilateralne ili bilateralne amputacije

* Oboljeli od dismelije kod kojih situacija batrljka odgovara egzartikulaciji koljena, amputaciji
natkoljenice ili egzartikulaciji kuka

* Korisnik mora ispunjavati fizicke i umne preduvjete za uoCavanje vizualnih/zvucnih signala i/ili
mehanickih vibracija

3.4 Kontraindikacije

3.4.1 Apsolutne kontraindikacije
* Tjelesna tezina ve¢a od 150 kg



3.5 Kvalifikacija

Pacijenta proizvodom smije opskrbiti samo stru¢no osoblje koje je ovlasteno odgovaraju¢om obu-
kom poduzeca Ottobock.

Ako se proizvod spaja na oseointegrirani sustav implantata, stru¢no osoblje mora biti ovlasteno i
za spajanje na oseointegrirani sustav implantata.

4 Sigurnost

4.1 Znacenje simbola upozorenja

Upozorenje na mogucée opasnosti od teskih nezgoda i ozljeda.
Upozorenje na moguce opasnosti od nezgoda i ozljeda.

[NAPOMENA | Upozorenje na moguca tehnicka ostecenja.

4.2 Struktura sigurnosnih napomena

| A UPOZORENIE |

Natpis oznacuje izvor i/ili vrstu opasnosti

U uvodu su opisane posljedice nepridrzavanja sigurnosne napomene. Postoji li vise posljedica,

one su oznacene na sljededi nacin:

> npr.: 1. posljedica nepridrzavanja opasnosti

> npr.: 2. posljedica nepridrzavanja opasnosti

» Ovim simbolom oznacuju se radnje/postupci kojih se valja pridrzavati / koje valja provesti ka-
ko bi se izbjegla opasnost.

4.3 Opce sigurnosne napomene

| A UPOZORENJE

Nepridrzavanje sigurnosnih napomena
Ozljede osoba / ostecenje proizvoda zbog primjene proizvoda u odredenim situacijama.
» Pridrzavajte se sigurnosnih napomena i mjera navedenih u ovom popratnom dokumentu.

| A UPOZORENJE

Uporaba proteze tijekom voznje vozila

Nezgoda uslijed neocekivana ponasanja proteze zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Obvezno se pridrzavajte nacionalnih zakonskih propisa za upravljanje vozilom s protezom te
zbog zakona i propisa o osiguranju zatrazite provjeru i potvrdu svojih vozackih sposobnosti
od nadlezne institucije.

» Pridrzavajte se nacionalnih zakonskih propisa o opremi vozila ovisno o vrsti opskrbe.

» Noga na kojoj se nosi proteza ne smije se upotrebljavati za upravljanje vozilom ili njegovim
dodatnim komponentama (npr. papucicom spojke, papucicom koc¢nice, papucicom gasa...).

| A UPOZORENIE |

Primjena ostecenog mreznog dijela, utikaca prilagodnika ili punjaca

Udar elektric¢ne struje uslijed dodirivanja slobodnih dijelova koji provode napon.

» Nemojte otvarati mrezni dio, utika¢ prilagodnika niti punjac.

» Mrezni dio, utikac prilagodnika ili punja¢ nemoijte izlagati ekstremnim opterecenjima.
» Odmah zamijenite ostecene mrezne dijelove, utikace prilagodnika ili punjace.




Nepridrzavanje signala upozorenja/pogreske

Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Valja obratiti paznju na signale upozorenja/pogresaka (vidi stranicu 41) i postavke amortiza-
cije koje se mijenjaju u skladu s tim.

Nepridrzavanje aktiviranog nacina rada Mute (bezglasno)

Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

Sljededi povratni signali deaktiviraju se kada je nacin rada Mute aktiviran:

> Dugi signal vibracije kada je hidraulicka jedinica pregrijana.

> Signal pistanja i vibracije za prepoznavanje uzorka pokreta (prebacivanje u neki MyMode /
osnovni nacin rada pomocu uzorka pokreta).

> Signal pistanja i vibracije za prikaz uspjeSnog prebacivanja u neki MyMode / osnovni nacin

rada.

Signal pistanja i vibracije za uspjesSno prebacivanje u stanje dubokog mirovanja.

Prije nego Sto aktivirate nacin rada Mute, obratite paznju na te povratne signale koji nedosta-

ju. Poblize informacije o nacinu rada Mute pronadite u poglavlju ,Nacin rada Mute* (vidi

stranicu 29).

» Nakon prebacivanja u neki MyMode / osnovni nacin rada provjerite promijenjenu postavku
amortizacije.

» Pazite na to da stojite osigurano tijekom svih postupaka prebacivanja.

» Zaiskljucivanje nacina rada Mute po potrebi postavite pa ponovno uklonite punjac.

vV

Samostalno poduzete manipulacije na proizvodu i komponentama

Pad uslijed loma nosivih dijelova ili neispravnosti proizvoda.

» Na proizvodu ne smijete provoditi nikakve manipulacije osim radova opisanih u ovim uputa-
ma za uporabu.

» Rukovanje baterijom iskljucivo je pridrzano ovlastenom struénom osoblju poduzeéa Ottobock
(nemojte je samostalno mijenjati).

» Otvaranje i popravljanje proizvoda odnosno servisiranje ostec¢enih komponenti smije provodi-
ti samo ovlasteno stru¢no osoblje poduzeéa Ottobock.

Mehanicko opterecenje proizvoda

Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda uslijed neispravnosti.

Pad uslijed loma nosivih dijelova.

Nadrazenost kozZe uslijed kvarova na hidrauli¢koj jedinici s izlaskom tekucine.
Proizvod nemoijte izlagati mehanickim vibracijama ili udarcima.

Prije svake primjene provjerite ima li na proizvodu vidljivih ostecenja.

VYV VYV

Primjena proizvoda s preniskom raznim napunjenosti baterije

Pad uslijed neocekivana ponasanja proteze zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Prije primjene provjerite aktualno stanje napunjenosti te po potrebi napunite protezu.

» Pazite na eventualno skraceno trajanje rada proizvoda na nizoj temperaturi okoline ili uslijed
starenja baterije.




Opasnost od ukljestenja u podrucju savijanja zgloba

Ozljede uslijed ukljestenja dijelova tijela.

» Pri savijanju zgloba pazite na to da se u tom podrucju ne nadu prsti/dijelovi tijela ili meki dije-
lovi batrljka.

Prodiranje prljavstine i vlage u proizvod

Pad uslijed neocekivanog ponasanja proizvoda zbog neispravnosti.

Pad uslijed loma nosivih dijelova.

Pazite da u proizvod ne prodru strani dijelovi niti strana tijela.

Zglob koljena i cijevni prilagodnik AXON otporni su na vodu i koroziju te su zasti¢eni od pro-

diranja mlaza vode. Zglob koljena i cijevni prilagodnik AXON mogu se rabiti u slatkoj i slanoj

vodi. Zglob koljena nemoijte rabiti u ekstremnim uvjetima kao Sto su ronjenje ili skokovi u vo-
du. Zglob koljena i cijevni prilagodnik AXON konstruirani su za primjenu pod vodom (za

maksimalno trajanje i dubinu vode vidi poglavlje ,Tehnicki podatci* (vidi stranicu 36)).

» Nakon dodira s vodom protezu drzite tabanom prema gore sve dok voda ne iscuri iz zgloba
koljena i cijevnog prilagodnika AXON.

» Nakon uporabe zgloba koljena u slanoj vodi uklonite Stitnik Protector pa zglob koljena, cijev-
ni prilagodnik AXON i &titnik Protector isperite slatkom vodom. Zglob koljena i komponente
osusite krpom koja ne ostavlja vlakna pa pustite da se komponente potpuno osuse na zraku.

» Ako zglob koljena ili cijevni prilagodnik AXON dodu u dodir s luzinama drukéijima od slat-
ke ili slane vode, odmah uklonite stitnik Protector i ocistite zglob koljena. Za to zglob
koljena, cijevni prilagodnik AXON i Stitnik Protector isperite slatkom vodom i pustite da se
osuse.

» Ako se nakon susenja pojavi neispravnost, zglob koljena i cijevni prilagodnik AXON mora
provjeriti servis s ovlastenjem poduzeéa Ottobock.

» Zglob koljena i cijevni prilagodnik AXON nisu zasti¢eni od prodiranja pare.

vvyVvy

Uporaba proizvoda bez stitnika Protector ili s ostecenim stitnikom Protector

> Pad uslijed neo¢ekivana ponasanja proizvoda uslijed neispravnosti.

> Pad uslijed loma nosivih dijelova

» Ako je Stitnik Protector uklonjen, prije sljedeée uporabe proizvoda valja se pobrinuti da je
Stitnik Protector propisno montiran.

Zabranjena je uporaba proizvoda s oste¢enim Stitnikom Protector ili bez njega.

Proizvod se ne moze rabiti s pjenastom navlakom jer bi zato valjalo ukloniti titnik Protector.

vy

Pojave istrosenosti na komponentama proizvoda

Pad uslijed oStecenja ili neispravnosti proizvoda.

» U interesu vlastite sigurnosti te iz razloga odrzavanja sigurnosti rada i jamstva moraju se pro-
voditi redoviti servisni pregledi (odrzavanja).

Uporaba nedopustenog pribora
> Pad zbog neispravnosti proizvoda uslijed smanjene otpornosti na smetnje.
> Smetnja drugih elektronickih uredaja zbog povecanog zracenja.




» Proizvod kombinirajte samo s priborom, pretvaracima signala i kabelima koji su navedeni u
poglavljima ,Sadrzaj isporuke" (vidi stranicu 15) i ,Pribor" (vidi stranicu 15).

 NAPOMENA

Nestrucna njega proizvoda

Ostecenje proizvoda zbog uporabe pogresnih sredstava za Ciscenje.

» Proizvod cistite iskljucivo vlaznom krpom (slatka voda).

» Za ciscenje upotrebljavajte samo slatku vodu najvisSe temperature od 65 °C.

» Ako se necistoca ne moze ukloniti, proizvoda valja poslati servisu s ovlastenjem poduzeca
Ottobock. Osoba za kontakt jest ortopedski tehnicar.

INFORMACUA

Zvukovi pri kretanju zgloba koljena

Pri uporabi egzoproteti¢kih zglobova koljena uslijed servomotornih, hidrauli¢nih, pneumatskih
upravljackih funkcija ili upravljackih funkcija koje ovise o optereéenju kocenjem mogu se pojaviti
Sumovi pri kretanju. Stvaranje zvukova normalna je pojava i ne moze se izbjeci. To je u pravilu
potpuno neproblematicno. Ako se Sumovi pri kretanju u Zivotnom ciklusu zgloba koljena
znacajno povecaju, zglob koljena trebao bi odmah pregledati ortopedski tehnicar.

4.4 Napomene za opskrbu elektricnom energijom / punjenje baterije

Punjenje neodloZena proizvoda
Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.
» Proizvod iz sigurnosnih razloga odlozZite prije punjenja.

Punjenje proizvoda s ostecenim mreznim dijelom / punjacem / kabelom za punjenje
Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda uslijed nedovoljne funkcije punjenja.

» Prije primjene provjerite je li mrezni dio / punjac / kabel za punjenje ostecen.

» Zamijenite oSteéene mrezne dijelove / punjace / kabele za punjenje.

 NAPOMENA

Primjena pogreSnog mreznog dijela / punjaca

Ostecenje proizvoda uslijed pogreSnog napona, struje, polariteta.

» Upotrebljavajte samo mrezne dijelove / punjace koje je Ottobock odobrio za ovaj proizvod
(vidi upute za uporabu i kataloge).

4.5 Napomene za punjac

| A UPOZORENJE

Cuvanje/transport proizvoda u blizini aktivnih, implantiranih sustava

Smetnja aktivnih sustava koji se mogu implantirati (npr. sréanih elektrostimulatora, defibrilatora

itd.) zbog magnetskog polja proizvoda.

» Pri Cuvanju/transportu proizvoda u neposrednoj blizini aktivnih sustava koji se mogu implanti-
rati pridrzavajte se minimalnih razmaka koje zahtijeva proizvodac implantata.

» Obvezno se pridrzavajte propisanih uvjeta uporabe i sigurnosnih napomena proizvodaca im-
plantata.




 NAPOMENA |

Prodiranje prljavstine i vlage u proizvod
Nema besprijekorne funkcije punjenja uslijed neispravnosti.
» Pazite da kruti dijelovi i tekuéina ne prodru u proizvod.

 NAPOMENA

Mehanicko opterecenje mreznog dijela / punjaca

Nema besprijekorne funkcije punjenja uslijed neispravnosti.

» Mrezni dio / punja¢ nemojte izlagati mehanickim vibracijama ili udarcima.

» Prije svake primjene provjerite ima li na mreznom dijelu / punjacu vidljivih ostecenja.

 NAPOMENA

Uporaba mreznog dijela / punjac¢a izvan dopustenog podrucja temperature

Nema besprijekorne funkcije punjenja uslijed neispravnosti.

» Mrezni dio / punja¢ upotrebljavajte za punjenje samo u dopustenom podrucju temperature.
Podatke o dopustenom podrucju temperature mozete pronadi u poglavlju ,Tehni¢ki podatci”
(vidi stranicu 36).

 NAPOMENA |

Samostalno provedene izmjene odnosno modifikacije na punjacu

Nema besprijekorne funkcije punjenja uslijed neispravnosti.

» Neka izmjene i modifikacije na proizvodu provodi samo stru¢no osoblje s ovlastenjem
poduzeca Ottobock.

 NAPOMENA |

Kontakt punjaca s magnetskim nosac¢ima podataka
Brisanje nosaca podataka.
» Punjac¢ nemojte odlagati na kreditne kartice, diskete, audio-videokasete.

 NAPOMENA

Nestrucna njega kucista

Ostecenje kucista primjenom otapala poput acetona, benzina i sl.

» Kuciste Cistite iskljucivo vlaznom krpom i blagim sapunom (npr. Ottobock DermaClean
453H10=1).

4.6 Napomene za boravak u odredenom podrucju

Premalen razmak od komunikacijskih uredaja visoke frekvencije (npr. mobilnih telefo-

na, uredaja s tehnologijom Bluetooth, uredaja s WLAN-om)

Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda uslijed smetnje interne podatkovne komunikacije.

» Stoga se preporucuje odrzavanje minimalnog razmaka od 30 cm od komunikacijskih uredaja
visoke frekvencije.

Rad proizvoda na vrlo maloj udaljenosti od drugih elektronickih uredaja
Pad uslijed neoc¢ekivana ponasanja proizvoda uslijed smetnje interne podatkovne komunikacije.
» Proizvod tijekom rada ne stavljajte u neposrednu blizinu drugih elektroni¢kih uredaja.
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» Proizvod tijekom rada ne slazite na hrpu s drugim elektroni¢kim uredajima.
» Ako nije moguce izbjeéi istodoban rad, promatrajte proizvod i provjerite namjensku uporabu
u takvom rasporedu.

Boravak u podrucju snaznih magnetskih i elektricnih izvora smetnji (npr. sustavi za

zastitu od krade, detektori metala)

Pad uslijed neoCekivana ponasanja proizvoda uslijed smetnje interne podatkovne komunikacije.

» Izbjegavajte boravak u blizini vidljivih ili skrivenih sustava za zastitu od krade u podrucju ula-
zalizlaza trgovina, detektora metala / skenera tijela za osobe (npr. u zraénim lukama) ili dru-
gih snaznih magnetskih i elektri¢nih izvora smetnji (npr. visokonaponskih vodova, odasiljaca,
trafostanica itd.).
Ako se takav boravak ne moze izbjeci, pazite barem na to da hodate odnosno stojite osigura-
ni (npr. uz rukohvat ili potporu druge osobe).

» Pri prolasku kroz sustave za zastitu od krade, skenere tijela, detektore metala pazite na
ponasanje proizvoda koje se neoCekivano moze promijeniti.

» Nacelno kod elektronickih ili magnetskih uredaja koji se nalaze u neposrednoj blizini pazite
na neocekivano promijenjeno ponasanje amortizacije proizvoda.

Ulazak u prostoriju ili podrucje s jakim magnetskim poljima (npr. magnetski rezonatori,

uredaji za MRT (MRI) itd.)

> Pad zbog neocekivana ogranicenja opsega kretanja proizvoda uslijed prianjanja metalnih
predmeta na magnetizirane komponente.

> Nepopravljivo ostecenje proizvoda uslijed djelovanja jakog magnetskog polja.

» Skinite proizvod prije ulaska u prostoriju ili podrucje s jakim magnetskim poljima i spremite
ga izvan te prostorije ili tog podrucja.

» Ako se na proizvodu pojave ostecenja prouzroCena jakim magnetskim poljem, ne postoji

mogucnost popravka.

Boravak u podrucjima izvan dopustenog podrucja temperature
Pad uslijed neispravnosti ili loma nosivih dijelova proizvoda.
» Izbjegavajte boravak u podrucjima izvan dopustenog podrucja temperature (vidi stranicu 36).

4.7 Napomene za uporabu

Uspinjanje po stubistu

Pad uslijed pogresno postavljenog stopala na stubi zbog promjene u ponasanju amortizacije.

» Pri uspinjanju po stubistu uvijek rabite rukohvat i veéi dio tabana stavljajte na povrsinu stube.
» Poseban je oprez potreban pri uspinjanju po stubistu dok nosite djecu.

Silazenje po stubistu

Pad uslijed pogresno postavljenog stopala na stubi zbog promjene u ponasanju amortizacije.

» Pri spustanju po stubistu uvijek upotrebljavajte rukohvat te sredinom cipele kotrljajte preko
ruba stube.

» Obratite paznju na signale upozorenja/pogreske (vidi stranicu 41).
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» Pazite na to da se u trenutku pojavljivanju signala upozorenja i pogreske moze promijeniti ot-
por u smjeru savijanja i pruzanja.
» Poseban je oprez potreban pri spustanju po stubistu dok nosite djecu.

Pregrijavanje hidraulicke jedinice uslijed neprekinute, povecane aktivnosti (npr. dugo

spustanje nizbrdo)

> Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda uslijed prebacivanja u nacin rada za preko-
mjernu temperaturu.

> Opekline uslijed dodirivanja pregrijanih dijelova.

» Pazite na signale vibracije koji se pojavljuju i pulsiraju. Oni vam ukazuju na opasnost od pre-
grijavanja.

» Neposredno nakon pocetka tih pulsirajucih signala vibracije morate smanijiti aktivnost kako bi
se hidrauli¢ka jedinica mogla ohladiti.

» Po zavrSetku pulsirajucih signala vibracije mozete ponovno nastaviti nesmanjenu aktivnost.

» Ako se aktivnost ne smanji unato¢ pulsiraju¢im signalima vibracije, moZe dodéi do pregrijava-
nja hidraulickog elementa, a u ekstremnom slucaju oStec¢enja proizvoda. U tom slucaju orto-
pedski tehnicar mora provijeriti je li proizvod oste¢en. On ¢e po potrebi proizvod proslijediti
servisu s ovlastenjem poduzecéa Ottobock.

Preopterecenje izvanrednim aktivnostima

> Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda uslijed neispravnosti.

> Pad uslijed loma nosivih dijelova.

> NadraZenost koze uslijed kvarova na hidraulickoj jedinici s izlaskom tekucine.

» Proizvod je razvijen za svakodnevne aktivnosti i ne smije se izlagati izvanrednim aktivnostima.
Te izvanredne aktivnosti obuhvacaju primjerice vrste ekstremnih Sportova (slobodno penja-
nje, padobransko jedrenje itd.).

» PaZljivo rukovanje proizvodom i njegovim komponentama ne samo da produljuje njihov
Zivotni vijek nego prije svega sluzi vasoj osobnoj sigurnosti!

» Ako se na proizvod i njegove komponente vrSe ekstremna opterecenja (npr. uslijed pada i
sl.), ortopedski tehnic¢ar mora provjeriti je li proizvod osteéen. On ¢e po potrebi proizvod
proslijediti servisu s ovlastenjem poduzeéa Ottobock.

Neispravno provedeno prebacivanje

Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Pazite na to da stojite osigurano tijekom svih postupaka prebacivanja.

» Nakon prebacivanja provjerite promijenjenu postavku amortizacije te obratite paznju na po-
vratnu poruku preko zvu¢nog davaca signala.

» Kada su zavrSene aktivnosti u nacinu rada MyMode, vratite se u osnovni nacin rada.

» Rasteretite proizvod te po potrebi ispravite prebacivanje.

Nestrucna primjena funkcije stajanja

Pad uslijed neogekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Pazite na to da tijekom uporabe funkcije stajanja stojite osigurano te da provjerite blokadu
zgloba koljena prije nego Sto potpuno opteretite protezu.

» Neka vas ortopedski tehnicar i/ili terapeut poduci o ispravnoj primjeni funkcije stajanja. Infor-
macije o funkciji stajanja vidi stranicu 21.
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Brzo guranje kukova prema naprijed uz ispruzenu protezu (npr. servis u tenisu)

> Pad uslijed neocekivane aktivacije faze zamaha.

» Imajte na umu da se pri ispruzenoj protezi i brzom guranju kukova prema naprijed moze po-
javiti neocCekivano savijanje zgloba koljena.

» Stoga se u sigurnim uvjetima (npr. pridrzavanjem na rampi za hodanje) i uz vodstvo educira-
nog struc¢nog osoblja upoznajte s aktivacijom u fazi zamaha u sli¢nim situacijama.

» Kod vrsta Sportova, u kojima se moze pojaviti taj uzorak pokreta, upotrebljavajte neki priklad-
no konfiguriran MyMode. PobliZze informacije o nacinima rada MyMode pronadite u poglavlju
»MyModes* (vidi stranicu 31).

Preopterec¢enje zbog promijenjene tjelesne teZine pri nosenju teskih premeta,
naprtnjaca ili djece

Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda.

Pad uslijed loma nosivih dijelova.

NadraZenost koZe uslijed kvarova na hidrauli¢koj jedinici s izlaskom tekucine.

Imajte na umu da se ponasSanje proizvoda moze promijeniti zbog povecane tezine. Faza za-
maha moZzda se nece moci aktivirati ili ¢e se aktivirati u pogreSnom trenutku.

Vodite racuna o tome da se maksimalno dopustena tjelesna teZina ne prekoraci zbog dodat-
ne tezine.

vV VYV

v

4.8 Napomene za sigurnosne nacine rada

Uporaba proizvoda u sigurnosnom nacinu rada

Pad uslijed neocekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Valja obratiti paznju na signale upozorenja/pogreske (vidi stranicu 41).

» Potreban je poseban oprez pri uporabi bicikla bez slobodnog hoda (s krutom glav&inom).

Sigurnosni nacin rada koji se ne moze aktivirati uslijed neispravnosti zbog ulaska vode
ili mehanickog ostecenja

Pad uslijed neo¢ekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Nemojte dalje rabiti neispravan proizvod.

» Odmah potraZite ortopedskog tehnicara.

Sigurnosni nacin rada koji se ne moze deaktivirati

Pad uslijed neo¢ekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Ako punjenjem baterije ne mozete deaktivirati sigurnosni nacin rada, rije¢ je o trajnoj
pogresci.

Nemoijte dalje rabiti neispravan proizvod.

Proizvod mora provjeriti servis s ovlastenjem poduzeca Ottobock. Osoba za kontakt jest or-
topedski tehnicar.

Pojavljivanje sigurnosne poruke (trajno vibriranje)
Pad uslijed neoc¢ekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

>
>
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Obratite pozornost na signale upozorenja/pogreske (vidi stranicu 41).

Nakon pojavljivanja sigurnosne poruke nemojte dalje upotrebljavati proizvod.

Proizvod mora provjeriti servis s ovlastenjem poduzeca Ottobock. Osoba za kontakt jest or-
topedski tehnicar.

vvyy

4.9 Napomene o uporabi u kombinaciji s oseointegriranim sustavom implantata

| A UPOZORENJE

Velika mehanicka opterec¢enja zbog uobicajenih ili neuobicajenih situacija poput pado-

va

> Preopterecenje kosti koje, medu ostalim, moZe prouzrociti bolove, otpustanje implantata,

odumiranje kostanog tkiva ili prijelom kosti.

Ostecenje ili lom sustava implantata ili njegovih dijelova (sigurnosnih komponenti itd.).

Pridrzavajte se podrucja uporabe, uvjeta uporabe i indikacija za zglob koljena i za sustav im-

plantata u skladu s proizvodacevim podatcima.

» Obratite pozornost na upute klinickog osoblja koje je indiciralo uporabu oseointegriranog su-
stava implantata.

» Pazite na promjene svojega zdravstvenog stanja koje uslijed primjene ograniavaju poveziva-
nje u okviru oseointegracije ili ga dovode u pitanje.

vV

4.10 Napomene za uporabu mobilnog krajnjeg uredaja s aplikacijom Cockpit

Neodgovarajuce rukovanje mobilnim krajnjim uredajem

Pad uslijed promijenjena ponasanja amortizacije uslijed neocekivano provedenog prebacivanja u
neki nacin rada MyMode.

» Neka vas poduce o propisnom rukovanju mobilnim krajnjim uredajem s aplikacijom Cockpit.

Nestrucna primjena namjestivih parametara u nacinima rada MyMode

Pad uslijed neo¢ekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Neka vas ortopedski tehnicar i/ili terapeut poduci o funkcioniranju i moguénostima
namjestanja svih parametara nacina rada MyMode.

Samostalno provedene izmjene odnosno modifikacije na mobilnom terminalnom

uredaju

Pad uslijed promijenjena ponasanja amortizacije uslijed neocekivano provedenog prebacivanja u

neki nacin rada MyMode.

» Na hardveru mobilnog terminalnog uredaja, na kojem je instalirana aplikacija, nemojte samo-
stalno provoditi izmjene.

» Na softveru/firmveru mobilnog terminalnog uredaja nemojte samostalno provoditi izmjene
vece od funkcije azuriranja softvera/firmvera.

Neispravno provedeno prebacivanje s krajnjim uredajem

Pad uslijed neo¢ekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Pazite na to da stojite osigurano tijekom svih postupaka prebacivanja.

» Nakon prebacivanja provjerite promijenjenu postavku amortizacije te obratite paznju na po-
vratnu poruku preko zvu¢nog davaca signala kao i na prikaz na krajnjem uredaju.
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| » Kada su zavrsene aktivnosti u nac¢inu rada MyMode, vratite se u osnovni nacin rada.

 NAPOMENA

Nepridrzavanje preduvjeta sustava za instaliranje aplikacije Cockpit

Neispravnost mobilnog krajnjeg uredaja.

» Aplikaciju Cockpit instalirajte samo na mobilne krajnje uredaje i verzije koje odgovaraju po-
datcima u doti¢nim mreznim trgovinama (npr.: Apple App Store, Google Play Store, ...).

INFORMACIJA

Slike u ovim uputama za uporabu sluze samo kao primjeri i mogu odstupati od pojedinog mobil-
nog uredaja i verzije koji se rabe.

5 Sadrzaj isporuke i dodatna oprema

5.1 Sadrzaj isporuke
e 1lkom. Genium X3 3B5-3=ST (s =+ 1 kom. indukcijskog punjaca 4E60*

priklju¢kom s navojem) ili * 1kom. kozmeticke navlake za punjac i
1 kom. Genium X3 3B5-3 (s jezgrom za mrezni dio

namjestanje) * 1kom. kartica s PIN-om za Bluetooth
s ve¢ montiranim modelom Genium X3 Pro- 646C107

tector 4X900 ili 4X193-1 * 1 kom. knjiZice proteze 647F542

* 1 kom. cijevnog prilagodnika AXON 2R19 * 1 kom. uputa za uporabu (korisnik)
* 1 kom. mreznog dijela 757L16-4

Aplikacija Cockpit za preuzimanje s mrezne stranice: https://www.ottobock.com/cockpitapp
* aplikacija za iOS ,Cockpit 4X441-V2=|0S*
* aplikacija za Android ,Cockpit 4X441-V2=ANDR"

5.2 Pribor
Sljedec¢e komponente nisu dio isporuke i mogu se dodatno naruditi:
*  Genium X3 Protector: 4X900 *  Genium X3 Protector: 4X193-1

* USB prilagodnik za punjenje 757L43

6 Punjenje baterije

Pri punjenju baterije u obzir valja uzeti sljedece toCke:

* Za punjenje baterije valja upotrebljavati mrezni dio 757L16-4 i punja¢ 4E60*.

* Kapacitet potpuno napunjene baterije uz prosje¢nu uporabu traje oko 5 dana.

* Za svakodnevnu uporabu proizvoda preporucuje se svakodnevno punjenje.

* Prije prve uporabe bateriju bi valjalo puniti barem 3 sata.

* Pridrzavajte se dopustenog podrucja temperature za punjenje baterije (vidi stranicu 36).
* Razmak punjaca od prijamnika na proizvodu smije iznositi maksimalno 2 mm.
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6.1 Prikljucivanje mreznog dijela i punjaca

?l'

1) Prilagodnik utikaca specifiCan za zemlju gurnite na mrezni dio tako da se uglavi (vidi sl. 1).

2) Okrugli, tropolni utikac mreznog dijela utaknite u utiCnicu na punjacu (vidi sl. 2) tako da se
utika¢€ uglavi.
INFORMACIJA: Pazite na ispravan polozaj polova (vodeci nosi¢). Utikac kabela ne-
mojte silom nataknuti na punjac.

3) Mrezni dio prikljucite na uti¢nicu (vidi sl. 3).
— Svijetli zelena svjetle¢a dioda (LED) na straznjoj strani mreznog dijela.
— Prsten svjetlecih dioda (prikaz statusa) na straznjoj strani punjaca svijetli zeleno kako bi

prikazao ispravnu vezu s mreznim dijelom.

— Ako zelena svjetle¢a dioda (LED) na mreznom dijelu i prsten svjetle¢ih dioda na punjacu ne

svijetle, prisutna je pogreska (vidi stranicu 41).

6.2 Punjenje baterije proteze

INFORMACLA

Kada je stitnik postavljen, kabel punjaca mora pokazivati prema gornjem zatvaracu. Ispravno pu-
njenje zgloba koljena zajamceno je samo u tom poloZaju.

1) Indukcijski punja¢ polozite na prijamnik jedinice za punjenje na
straznjoj strani proizvoda. Magnet ¢vrsto drZi punjac.

— Prsten svjetle¢ih dioda na straznjoj strani punjaéa pulsira
J ljubicastom bojom (ciklus od 4 sekunde).
/ — Ako prsten svjetlecih dioda svijetli nekom drugom bojom, prisut-
q na je pogreska (vidi stranicu 41).

2) Pokrece se postupak punjenja.
F — Kada je baterija proizvoda potpuno napunjena, svijetle sve
%_ svjetleée diode na strani punjaca.
3) Po zavrSenom postupku punjenja protezu drzite mirno, a indukcijski
punjac odvojite od prijamnika.
— Provodi se autotestiranje. Zglob je spreman za rad tek nakon
odgovarajuce povratne poruke (vidi stranicu 43).

6.3 Prikaz aktualnog stanja napunjenosti
6.3.1 Prikaz stanja napunjenosti bez dodatnih uredaja

INFORMACLA

Tijekom punjenja stanje napunjenosti ne moze se provjeriti, npr. okretanjem proteze. Proizvod je
u nacinu rada za punjenje.
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1) Protezu okrenite za 180° (taban mora biti okrenut prema gore).
2) Mirno drZite 2 sekunde i pricekajte pistanje.

Signal pistanja Stanje napunjenosti baterije
5 x kratko vise od 80 %

4 x kratko 60 % do 80 %

3 x kratko 40 % do 60 %

2 x kratko 20 % do 40 %

1 x kratko manje od 20 %

INFORMACLA

Pri namjestanju parametra Volume u aplikaciji Cockpit na ,0* (vidi stranicu 25) ili kada je aktivi-
ran nacin rada Mute (bezglasno), ne Cuje se pistanje.

6.3.2 Prikaz aktualnog stanja napunjenosti preko aplikacije Cockpit
Kada je aplikacija Cockpit pokrenuta, aktualno stanje napunjenosti prikazuje se u donjem retku
zaslona:

1. 471 38 % - stanje napunjenosti baterije aktualno spojenog
dijela

6.3.3 Prikaz aktualnog stanja napunjenosti tijekom punjenja
Tijekom punjenja aktualno stanje napunjenosti prikazuje se brojem upaljenih svjetlecih dioda
boéno na punjacu.

F_:.:”' Broj Stanje napunjenosti

; 0 0% -10 %

10 % - 30 %

30 % - 50 %

50 % - 70 %

70 % - 90 %
>90 %

S—

O[O~

17



7 Aplikacija Cockpit

Aplikacija Cockpit omogucuje prebacivanje s osnovnog nacina rada u unapri-
jed konfigurirane nagine rada MyMode. Dodatno se mogu saznati informacije
o proizvodu (broja¢ koraka, stanje napunjenosti baterije...).

U svakodnevici se ponaSanje proizvoda moze u odredenoj mjeri promijeniti
preko aplikacije (npr. pri navikavanju na proizvod). Ortopedski tehni¢ar moze
pri sliede¢em posjetu pratiti promjene preko softvera za namjestanje.

>
\'4

ottobock.

Informacije o aplikaciji Cockpit

* Aplikacija Cockpit moze se besplatno preuzeti u doti¢noj internetskoj trgovini. Poblize infor-
macije mogu se pronaci na sljedecoj mreznoj stranici: https://www.ottobock.com/cockpitapp.
Za preuzimanje aplikacije Cockpit moze se mobilnim krajnjim uredajem ucitati i kod QR
isporucene kartice s PIN-om za Bluetooth (preduvjet: ita¢ koda QR i kamera).

* Jezik upravljackog sucelja aplikacije Cockpit moze se promijeniti s pomocu softvera za
namjestanje.

* Ovisno o upotrijebljenoj verziji aplikacije Cockpit jezik upravljacke povrsine aplikacije Cockpit
odgovara jeziku mobilnog uredaja na kojem se aplikacija Cockpit upotrebljava.

* Tijekom prvog povezivanja serijski broj dijela koji se povezuje treba registrirati kod poduzeca
Ottobock. Ako je registracija odbijena, aplikacija Cockpit moze se rabiti samo ograni¢eno za
taj dio.

* Za primjenu aplikacije Cockpit mora biti uklju¢en Bluetooth proteze.

Ako je Bluetooth isklju¢en, moze se ukljuciti okretanjem proteze (taban mora biti okrenut pre-
ma gore) ili uticanjem/odvajanjem punjaca. Zatim je Bluetooth uklju¢en otprilike 2 minute. Tije-
kom tog vremena valja pokrenuti aplikaciju i tako uspostaviti vezu. Ako Zelite, nakon toga se
Bluetooth proteze moze trajno ukljuciti (vidi stranicu 28).

*  Mobilnu aplikaciju uvijek odrzavajte azurnom.

* Ako sumnjate na problem u vezi s kibernetickom sigurnoscu, obratite se proizvodacu.

7.1 Zahtjevi za sustav
Kompatibilnost s mobilnim krajnjim uredajima i verzijama pronadite u podatcima u trgovini Apple
App Store ili Google Play Store.

7.2 Prvo povezivanje aplikacije Cockpit i dijela

Prije prvog povezivanja valja obratiti paznju na sljedeée tocke:

* Bluetooth dijela mora biti uklju¢en (vidi stranicu 28).

*  Bluetooth mobilnog terminalnog uredaja mora biti uklju¢en.

*  Mobilni krajnji uredaj ne smije se nalaziti u zrakoplovhom nacinu rada (izvan mreze) u kojem
su isklju¢ene sve mobilne veze.

* Mobilni krajnji uredaj mora biti spojen na internet.

* Moraju biti poznati serijski broj i PIN za Bluetooth dijela koji se povezuje. Oni se nalaze na
prilozenoj kartici s PIN-om za Bluetooth. Serijski broj pocinje slovima ,SN*.

INFORMACLA

U slucaju gubitka kartice s PIN-om za Bluetooth na kojoj se nalaze PIN za Bluetooth i serijski
broj dijela obratite se svojem ortopedskom tehnicaru.

7.2.1 Prvo pokretanje aplikacije Cockpit

1) Dodirnite simbol aplikacije Cockpit ().
— Prikazuje se ugovor o licenciji s krajnjim korisnikom (EULA).

2) Dodirom na gumb Accept prihvatite ugovor o licenciji (EULA). Ako ne prihvatite ugovor o li-
cenciji (EULA), aplikacija Cockpit ne moze se rabiti.
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— Prikazuje se zaslon dobrodoslice.
Drzite protezu s tabanom okrenutim prema gore ili utaknite i ponovno odvojite punja¢ kako bi-
ste ukljucili prepoznavanje (vidljivost) veze Bluetootha na 2 minute.
Dodirnite gumb Add component.
— Pokrece se arobnjak za vezu koji vas vodi kroz postupak uspostavljanja veze.
Slijedite ostale upute na zaslonu.
Nakon unosa PIN-a za Bluetooth uspostavlja se veza s dijelom.
— Tijekom uspostavljanja veze €uju se 3 signala pistanja i prikazuje se simbol
Kada se veza uspostavi, prikazuje se simbol
Nakon uspjesnog uspostavljanja veze ocitavaju se podatci iz dijela. To moZe trajati do jedne
minute.
Zatim se prikazuje glavni izbornik s nazivom spojenog dijela.

INFORMACIA

Nakon uspje$no provedenog prvog povezivanja s dijelom aplikacija se uvijek automatski spaja
nakon pokretanja. Nisu potrebni viSe nikakvi koraci.

INFORMACLA

Nakon aktiviranja ,vidljivosti" dijela (drZite dio s tabanom okrenutim prema gore ili utaknite/odvo-
jite punjac) drugi uredaj (npr. pametni telefon) mozZe u roku od 2 minute prepoznati dio. Ako re-
gistracija ili uspostavljanje veze predugo traju, uspostavljanje veze se prekida. U tom slucaju va-

lia ponovno drzati dio s tabanom okrenutim prema gore ili utaknuti/odvojiti punjac.
7.3 Upravljacki elementi aplikacije Cockpit
1. = Pozivanje izbornika za navigaciju (vidi stranicu 20)
| 2. Product
O Naziv ditel , I K ;
Product crange aziv dijela moze se promijeniti samo preko softvera za
@1 —O) namjestanje.
1 Basic Mode 2 Golt 3. Ako su pohranjene veze za viSe dijelova, dodirom na unos
@ change moze se prebacivati izmedu pohranjenih dijelova.
4. Nacini rada MyMode konfigurirani preko softvera za
@’/ namjestanje.

Jo

Prebacivanje nacina rada dodirivanjem odgovaraju¢eg sim-

bola i potvrdom dodirom na ,OK".
5. Aktualno odabrani nacin rada
6. Stanje napunjenosti dijela.

"] Potpuno napunjena baterija dijela
/ i1 Baterija dijela prazna

B 100% 1. Basignfode - 451 Punjenje baterije dijela u tijeku
Dodatno se prikazuje aktualno stanje napunjenosti u %.

© ® B

7. Prikaz i naziv aktualno odabranog nacina rada (npr. 1. Basic

Mode)
8. Aktiviran nacin rada Mute
9. Veza s dijelom uspostavljena

Veza s dijelom prekinuta. PokuSava se automatski ponov-
no uspostaviti vezu.
Ne postoji veza s dijelom.

19



7.3.1 Izbornik za navigaciju aplikacije Cockpit

Dodirom simbola = u izbornicima prikazuje se izbornik za navi-
gaciju. U tom se izborniku mogu provoditi dodatna namjestanja

= ottobock. . .
spojenog dijela.
Product P’°F|“°t ) .
Naziv spojenog dijela
MyModes
Functions MyModes
Povratak u glavni izbornik radi prebacivanja nacina rada MyMo-
Settings de
Status
Functions
General

Pozivanje dodatnih funkcija dijela (npr. isklju¢enje Bluetootha
(vidi stranicu 28))

Manage components

Imprint/Info Settings

Promjena postavki odabranog nacina rada (vidi stranicu 25)

Status
Upit o statusu spojenog dijela (vidi stranicu 29)

Manage components
Dodavanje, brisanje dijelova (vidi stranicu 20)

Imprint/Info
Prikaz informacija / pravnih napomena o aplikaciji Cockpit

7.4 Upravljanje dijelovima
U ovoj se aplikaciji mogu pohraniti veze s do Cetirima razli¢itim dijelovima. No jedan dio istodobno
moze biti povezan samo s jednim mobilnim krajnjim uredajem.

INFORMACUA

Prije uspostavljanja veze obratite pozornost na tocke u poglavlju ,Prvo povezivanje aplikacije
Cockpit i dijela” (vidi stranicu 18).

7.4.1 Dodavanje dijela
1) U glavnom izborniku dodirnite simbol = .
— Otvara se izbornik za navigaciju.
2) U izborniku za navigaciju dodirnite unos ,Manage components"“.
3) Drzite protezu s tabanom okrenutim prema gore ili utaknite i ponovno odvojite punjac kako bi-
ste ukljucili prepoznavanje (vidljivost) veze Bluetootha na 2 minute.
4) Dodirnite gumb ,+".
— Pokrecée se Carobnjak za vezu koji vas vodi kroz postupak uspostavljanja veze.
5) Slijedite ostale upute na zaslonu.
6) Nakon unosa PIN-a za Bluetooth uspostavlja se veza s dijelom.
— Tijekom uspostavljanja veze €uju se 3 signala pistanja i prikazuje se simbol (@),
Kada se veza uspostavi, prikazuje se simbol (1.
— Nakon uspjesnog uspostavljanja veze ocitavaju se podatci iz dijela. To moze trajati do jed-
ne minute.
Zatim se prikazuje glavni izbornik s nazivom spojenog dijela.
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INFORMACIJA

Ako nije moguée uspostaviti vezu s nekim dijelom, provedite sljedece korake:
» Ako postoji, obrisite dio iz aplikacije Cockpit (vidi poglavlje ,Brisanje dijela“).
» Dio ponovno dodajte u aplikaciju Cockpit (vidi poglavlje ,Dodavanje dijela").

INFORMACUA

Nakon aktiviranja ,vidljivosti” dijela (drzite dio s tabanom okrenutim prema gore ili utaknite/odvo-
jite punjac) drugi uredaj (npr. pametni telefon) moze u roku od 2 minute prepoznati dio. Ako re-
gistracija ili uspostavljanje veze predugo traju, uspostavljanje veze se prekida. U tom slucaju va-
lja ponovno drzati dio s tabanom okrenutim prema gore ili utaknuti/odvojiti punjac.

7.4.2 Brisanje dijela
1) U glavnom izborniku dodirnite simbol =.
— Otvara se izbornik za navigaciju.
2) U izborniku za navigaciju dodirnite unos ,Manage components"“.
3) Dodirnite gumb ,Edit”".
4) Kod dijela koji valja izbrisati dodirnite simbol .
— Dio se brise.

7.4.3 Povezivanje dijela s viSe mobilnih krajnjih uredaja

Veza nekog dijela moZe se pohraniti u viSe mobilnih krajnjih uredaja. No istodobno s dijelom moze
biti spojen samo jedan mobilni krajnji ureda;.

Ako vec¢ postoji veza dijela s nekim drugim mobilnim krajnjim uredajem, pri uspostavi veze s aktu-
alnim mobilnim krajnjim uredajem prikazuje se sljedec¢a informacija:

» Dodirnite gumb OK.

Connect to this component? — Prekida se veza s posljednjim spojenim mobilnim krajnjim
uredajem i uspostavlja veza s aktualnim mobilnim krajnjim
uredajem.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Uporaba
8.1 Uzorak pokreta u osnovno nacinu rada (nacin rada 1)
8.1.1 Stajanje

Osiguranje koljena visokim otporom hidraulike i statickim poravnanjem.
Ortopedski tehni¢ar moze ukljuciti funkciju stajanja. Poblize informacije o funk-
ciji stajanja pronadite u sljede¢em poglavlju.

8.1.1.1 Funkcija stajanja

INFORMACIJA

Kako biste se koristili tom funkcijom, ona mora biti ukljuéena u softveru za namjestanje. Dodatno
mora biti aktivirana preko aplikacije Cockpit (vidi stranicu 26).
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Funkcija stajanja (nacin rada stajanje) funkcijska je dopuna osnovnom nacinu rada (nacin rada 1).

Tako se olakSava primjerice dulje stajanje na ukoSenoj podlozi. Pritom se zglob fiksira u smjeru

savijanja (fleksija).

Funkciju stajanja mora ukljuciti ortopedski tehnicar. Ortopedski tehni¢ar dodatno mora odrediti vr-

stu blokade zgloba (svjesna/intuitivna). Vrstu blokade nije mogucée promijeniti preko aplikacije

Cockpit.

Intuitivha blokada zgloba

Intuitivna funkcija stajanja prepoznaje situacije u kojima je proteza optereéena u smjeru savijanja,

ali ne smije popustiti. To je slu¢aj primjerice u stojeéem stavu na neravnom ili nagnutom tlu. Zglob

koljena blokira se u smjeru savijanja uvijek kada noga s protezom nije potpuno ispruzena, nije po-

sve rasterecena i miruje. Pri kotrljanju prema naprijed, prema natrag ili pruzanju otpor se odmah

smanjuje na otpor u fazi oslonca.

Zglob koljena ne blokira se kada su ispunjeni gornji uvjeti i kada se zauzme sjededi stav (primjeri-

ce pri voznji automobila).

Svjesna blokada zgloba

1) Zauzmite Zeljeni kut u koljenu.

2) Nemojte potpuno rasteretiti protezu.

3) Kut koljena nakratko (1/8 sekunde) nemojte mijenjati. Tijekom tog vremena izbjegava se
nehoti¢no aktiviranje funkcije stajanja tijekom hodanja.

— Blokirani zglob sada se moZe opteretiti u smjeru savijanja.

Uklanjanje svjesne blokade zgloba
» Svjesnim pruzanjem ili rastere¢enjem zgloba koljena ponovno se uklanja blokada.

INFORMACLA

Funkcija stajanja s razinom amputacije kod egzartikulacije zgloba kuka

Na temelju osobnih sposobnosti i iskustava s protetickim pomagalom kod takvih korisnika moze
doci do poteskoca pri aktivaciji/deaktivaciji funkcije stajanja. Ako korisnici Zele dulje stajati sa
savijenim ili blokiranim zglobom koljena, ortopedski tehni¢ar moze konfigurirati nacin rada
MyMode koji se moze ukljuciti/iskljuciti putem aplikacije Cockpit.

8.1.2 Hodanje

Prvi pokus$aji hodanja s protezom moraju se uvijek provesti uz upute educirana
stru¢nog osoblja.

U fazi oslonca hidraulika odrzava zglob koljena stabilnim, a u fazi zamaha hi-
draulika oslobada zglob koljena tako da noga slobodno moze zamahnuti prema
naprijed.

Za prebacivanje u fazu zamaha potrebno je kotrljanje preko proteze prema na-
prijed iz poloZaja za korak.

8.1.3 Trcanje na kratke pruge (funkcija ,,Walk-to-run*)

Za brzo svladavanje kratkih dionica zglob koljena u osnovnom nacinu rada pre-
poznaje prijelaz iz hodanja u tr¢anje pa automatski mijenja sljedece postavke:
* povecava se kut faze zamaha

* predfleksija od 4° pri nagazu na petu (PreFlex) smanjuje se na 0°
Preduvjeti za automatsko prebacivanje u tréanje jesu brzo kretanje noge s pro-
tezom prema naprijed i veliko dinamicko opterecenje zgloba koljena. Kada se
zaustavite iz tr¢anja, promijenjene se postavke ponovno vrac¢aju na standardne
vrijednosti.
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INFORMACIJA

Za tréanje duljih dionica ortopedski tehni¢ar moze konfigurirani neki MyMode ,Running” (vidi
stranicu 31).

8.1.4 Sjedanje

Otpor u zglobu koljena proteze pri sjedanju osigurava ravnomjerno spustanje u

sjededi polozaj.

Putem softvera za namjestanje ortopedski tehni¢ar moze namjestiti je li postu-

pak sjedanja podrzan ili nije.

1) Oba stopala postavite jedno pored drugog na jednaku visinu.

2) Noge pri sjedanju ravnomjerno opteretite i upotrijebite oslonce za ruke ako
postoje.

3) Straznjicu pomaknite u smjeru naslona za leda, a gornji dio tijela nagnite
prema naprijed.

INFORMACIJA: otpor pri sjedanju moze se promijeniti s pomocu aplika-

cije Cockpit preko parametra ,,Resistance* (vidi stranicu 26).

=

8.1.5 Sjedenje

INFORMACLA

Tijekom sjedenja zglob koljena prebacuje se u nacin rada za ustedu energije. Taj nacin rada za
ustedu energije aktivira se neovisno o tome je li funkcija sjedenja aktivirana ili nije.

Ako polozaj sjedenja traje dulje od dvije sekunde, tj. ako je natkoljenica
pribliZzno vodoravna, a noga neoptereéena, zglob koljena prebacuje otpor u
smjeru pruzanja na minimum.

Ortopedski tehni¢ar moze ukljuciti funkciju sjedenja. Poblize informacije o
funkciji sjedenja pronadite u sljede¢em poglavlju.

8.1.5.1 Funkcija sjedenja

INFORMACLA

Kako biste se koristili tom funkcijom, ona mora biti uklju¢ena u softveru za namjestanje. Dodatno
mora biti aktivirana preko aplikacije Cockpit (vidi stranicu 26).

U funkciji sjedenja uz smanjeni otpor u smjeru pruzanja dodatno se smanjuje i otpor u smjeru savi-
janja. To omogucuje slobodno zamahivanje noge s protezom.

8.1.6 Ustajanje
Pri ustajanju se otpor savijanja neprestano povecava.

1) Stopala postavite na jednaku visinu.

2) Gornji dio tijela nagnite prema naprijed.

3) Sake poloZite na postojeée oslonce za ruke.

4) Ustanite uz pomo¢ Saka. Stopala pritom ravnomjerno opteretite.
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8.1.7 Naizmjenic¢no uspinjanje po stubistu

INFORMACLA

Kako biste se koristili tom funkcijom, ona mora biti uklju¢ena u softveru za namjestanje. Dodatno
mora biti aktivirana preko aplikacije Cockpit (vidi stranicu 26).

lako je zglob koljena pasivan zglob koljena, tj. ne moZe sam izvoditi nikakve ak-
tivne pokrete, moguce je naizmjeni¢no uspinjanje po stubistu.
Ovu funkciju valja vjezbati i izvoditi.

1)
2)

6)

7)

Ispruzenu protezu podignite od tla.

Odmah nakon podizanja ispruzene noge s poda kratko ispruzite kukove pa

iz zatim savijte uz trzaj. Preduvjet je dovoljno drZanje u drsku i dovoljno

snazan batrljak.

— Taj pokret bi¢a savija koljeno jer zglob koljena automatski prepoznaje
taj pokret pa se otpor savijanja regulira na minimum.

INFORMACIJA: Pri provodenju pokreta bica valja paziti na osobe

koje hodaju iza vas.
Kada se postigne dovoljna fleksija koljena, zglob koljena poveéava otpor
pruzanju toliko da ostane dovoljno vremena za pozicioniranje stopala na
sljedecu stubu prije nego $to se zglob koljena ponovno ispruzi.
Stopalo postavite na sljedecu stubu.
Stopalo mora imati dovoljno veliku potpornu povrsinu na stubi tako da peta
ne strsi predaleko natrag izvan ruba stube. Ako je potporna povrsina pre-
malena, potkoljenica e se prerano ispruZiti pa ¢e noga dodéi u strazniji
polozaj. U toj je fazi zglob koljena ve¢ ukljuc¢io maksimalan otpor savijanju
(blokira se). Zglob koljena ne moZe se dalje savijati nego jo§ samo
ispruziti. To pruza sigurnost od klecanja noge ako sila u kukovima nije do-
voljna za pruzanje.
Na suprotnoj se strani poduprite rukom. Za to je dovoljan gladak zid. Ta
bocna potpora treba sprijeciti da se batrljak okrene u drsku. To mozZe uzro-
kovati neugodna zatezanja izmedu koze i drska. Oslanjanje olak$ava i
ravnotezu.
Ispruzite koljeno. Kada je zglob koljena potpuno ispruzen, postignuto je
pocetno stanje.
Mozete se popeti na sljedecu stubu ili moZete nastaviti normalno hodati.

8.1.8 Svladavanje prepreka

INFORMACLA

Kako biste se koristili tom funkcijom, ona mora biti uklju¢ena u softveru za namjestanje. Dodatno
mora biti aktivirana preko aplikacije Cockpit (vidi stranicu 26).

Funkcija stubista moze se primjenjivati i za svladavanje prepreka:

1)

A ON

)
)
)
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Ispruzenu protezu podignite od tla.

Kratko ispruzite kukove.

Brzo savijte kukove. Pritom se koljeno savija.

Savijenim koljenom krocite preko prepreke.

U slucaju dovoljne fleksije koljena povecava se otpor pruzanja kako bi se
osiguralo dovoljno vremena za svladavanje prepreke.



8.1.9 Spustanje po stubistu

Ovu funkciju valja vjezbati i izvoditi. Zglob koljena moze ispravno reagirati i
omoguciti kontrolirano savijanje samo uz ispravno pozicioniranje tabana.
1) Jednom Sakom drZite se za rukohvat.
2) Nogu s protezom pozicionirajte na stubu tako da stopalo do pola strsi pre-
ko ruba stube.
— Samo se tako moZe osigurati sigurno kotrljanje.
3) Stopalo kotrljajte preko ruba stube.
— Tako ce se proteza polako i ravnhomjerno saviti u zglobu koljena.
4) Drugu nogu postavite na sljedecu stubu.
5) Nogu s protezom postavite na stubu iznad ove.
INFORMACIJA: brzina kojom se zglob koljena savija moze se promijeni-
ti pomocu aplikacije Cockpit preko parametra ,,Resistance® (vidi
stranicu 26).

=\

8.1.10 Spustanje po rampi

Pod povecéanim otporom savijanja dopustite kontrolirano savijanje zgloba kolje-

na i tako spustite teZiste tijela.
INFORMACIJA: otpor savijanja kojim se zglob koljena savija moze se
promijeniti s pomocu aplikacije Cockpit preko parametra ,,Resistance*

(vidi stranicu 26).

8.2 Izmjena postavki proteze
Ako je aktivna veza s nekim dijelom, postavke doti€nog aktivhog nacina rada mogu se izmijeniti
s pomocu aplikacije Cockpit.

INFORMACIJA

Za izmjenu postavki proteze mora biti uklju¢en Bluetooth proteze.

Ako je Bluetooth isklju¢en, moze se ukljuciti okretanjem proteze ili uticanjem/odvajanjem
punjaca. Zatim je Bluetooth uklju¢en otprilike 2 minute. Tijekom tog vremena valja uspostaviti ve-
zu.

Informacije o izmjeni postavke proteze

Prije izmjene postavki uvijek u glavnom izborniku aplikacije Cockpit provjerite je li odabran
Zeljeni dio. U suprotnom bi se mogli izmijeniti parametri pogresnog dijela.

Ako se baterija proteze puni, tijekom punjenja nije moguca promjena postavki proteze niti pre-
bacivanje u neki drugi nacin rada. Samo se mozZe pozvati status proteze. U aplikaciji Cockpit u
donjem retku zaslona umjesto simbola prikazuje se simbol

Postavka ortopedskog tehniara nalazi se u sredini ljestvice. Nakon izmjena ta se postavka
moze obnoviti dodirom gumba ,Standard” u aplikaciji Cockpit.

Protezu valja optimalno namjestiti s pomocu softvera za namjestanje. Aplikacija Cockpit ne
sluzi za namjestanje proteze od strane ortopedskog tehni¢ara. S pomocu aplikacije u svakod-
nevici se moze u odredenoj mjeri promijeniti ponasanje proteze (npr. pri navikavanju na prote-
zu). Ortopedski tehni¢ar moze pri sljedecem posjetu pratiti promjene preko softvera za
namjestanje.

Ako se promijene postavke nekog nacina rada MyMode, prvo se valja prebaciti u taj MyMode.

25



8.2.1 Izmjena postavki proteze preko aplikacije Cockpit

1) Kod spojenog dijela i Zzeljenog nacina rada u glavnom izbor-
niku dodirnite simbol = .

ottobock.

- — Otvara se izbornik za navigaciju.
Product 2) Dodirnite unos u izborniku ,Settings".
— Prikazuje se popis s parametrima aktualno odabranog
MyModes nadina rada.
Functions 3) Kod zZeljenog parametra postavku namjestite dodirom simbo-
la <", ,>".
Settings INFORMACIJA: postavka ortopedskog tehni¢ara
Status oznacena je i u slucaju izmijenjene postavke moze se
— obnoviti dodirom gumba ,,Standard*.
eneral

Manage components

Imprint/Info

8.2.1.1 Pregled namjestivih parametara u osnovnom nacinu rada

INFORMACLA

Kada je nacin rada Mute (bezglasno) aktiviran, nema signala pistanja i vibracije.

Parametri u osnovnom nacinu rada opisuju dinami¢no ponasanje proteze u normalnom ciklusu ho-
danja. Ti parametri sluze kao osnovna postavka za automatsku prilagodbu ponasanja amortizacije
aktualnoj situaciji kretanja (npr. rampa, polagana brzina hoda...).

Dodatno se moze aktivirati/deaktivirati funkcija stajanja, funkcija sjedenja i/ili funkcija za stube ili
prepreke. Poblize informacije o funkciji stajanja (vidi stranicu 21), funkciji sjedenja (vidi
stranicu 23), funkciji za stube i prepreke (vidi stranicu 24).

Mogu se mijenjati sljedeéi parametri:

Parametar Podrucje sof- | Podrucje Znacenje
tvera za namjestanja
namjestanje |aplikacije
Resistance 120 - 180 +/- 10 Otpor fleksijskom kretanju, npr. pri
silaZzenju stubistem ili pri sjedanju
Angle 55° - 70° +/- 3° Maksimalan kut savijanja tijekom faze
zamaha
Stance function deaktivirano 0 - deaktivira- | Aktivacija/deaktivacija funkcije staja-
aktivirano no nja. Za prebacivanje aplikacijom Coc-
1 - aktivirano kpit ta funkcija mora biti aktivirana u
softveru za namjestanje. Poblize infor-
macije (vidi stranicu 21).
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1 - aktivirano

Parametar Podrucje sof- | Podrucje Znacenje
tvera za namjestanja
namjestanje |aplikacije

Sitting function deaktivirano 0 - deaktivira- | Aktivacija/deaktivacija funkcije sjede-
aktivirano no nja. Za prebacivanje aplikacijom Coc-

kpit ta funkcija mora biti aktivirana u
softveru za namjestanje. PobliZe infor-
macije (vidi stranicu 23).

Stair Function deaktivirano 0 - deaktivira- | Aktivacija/deaktivacija funkcije za stu-
aktivirano no be i prepreke. Za prebacivanje aplika-
1 - aktivirano | cijom Cockpit ta funkcija mora biti ak-
tivirana u softveru za namjestanje.
Poblize informacije (vidi stranicu 24).
Pitch 1000 Hz - 1000 Hz - Visina tona signala pistanja kod tono-
4000 Hz 4000 Hz va potvrde
Volume 0-4 0-4 Glasnoca signala pistanja kod tonova

potvrde (npr. upit o stanju napunjeno-
sti, prebacivanje nac¢ina rada MyMo-
de). U postavci ,0“ deaktiviraju se
akusti¢ni povratni signali. No u slu¢aju
pogreski emitiraju se signali upozore-
nja.

8.2.1.2 Pregled namjestivih parametara u na¢inima rada MyMode

Nestrucna primjena namjestivih parametara u nacinima rada MyMode

Pad uslijed neoCekivana ponasanja proizvoda zbog promijenjena ponasanja amortizacije.

» Neka vas ortopedski tehnicar i/ili terapeut poduci o funkcioniranju i moguénostima
namjestanja svih parametara nacina rada MyMode.

INFORMACIA

Kada je nacin rada Mute (bezglasno) aktiviran, nema signala pistanja i vibracije.

Parametri u nac¢inima rada MyMode opisuju stati¢ko ponasanje proteze za odredeni uzorak pokre-
ta kao Sto je primjerice skijasko tréanje. U nacinima rada MyMode nema automatski upravljane
prilagodbe ponasanja amortizacije.

Parametar Podrucje sof- | Podrucje Znacenje
tvera za namjestanja
namjestanje | aplikacije
Basic flex. 0-200 +/- 20 Visina otpora savijanja na pocetku sa-
vijanja zgloba koljena
Gain 0-100 +/- 10 Povecanje otpora savijanja (polazeci
od parametra ,Basic flex.") pri savija-
nju zgloba koljena. Pri odredenom ku-
tu savijanja koji ovisi o postavci para-
metra ,Basic flex."” i ,Gain” blokira
se zglob koljena.
Basic ext. 0-60 +/- 20 Visina otpora pruzanja
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Parametar

Podrucje sof-
tvera za
namjestanje

Podrucje
namjestanja
aplikacije

Znacenje

Locking angle

0-90

+/- 10

Kut do kojeg se zglob koljena moze

ispruZziti.

Informacija: ako je ovaj parametar
>0, koljeno je u savijenom polozaju
blokirano u smjeru pruzanja. Za de-
blokiranje rasteretite protezu i nagnite
je prema natrag najmanje 1,5 sekun-
du. To omogucduje pruzanje zgloba
neovisno o postavci parametra ,Basic
ext.” i ,Locking angle”. To bi moglo
biti potrebno za prebacivanje u osnov-
ni nacin rada s pomocu uzorka pokre-
ta.

Pitch 1000 Hz - 1000 Hz -
4000 Hz 4000 Hz

Volume 0-4 0-4

Visina tona signala pistanja kod tono-
va potvrde

Glasnoca signala pistanja kod tonova
potvrde (npr. upit o stanju napunjeno-
sti, prebacivanje nacina rada MyMo-
de). U postavci ,0" deaktiviraju se
akusti¢ni povratni signali. No u slucaju
pogreski emitiraju se signali upozore-
nja.

8.3 Ukljucivanje/iskljucivanje Bluetootha proteze

INFORMACIJA

Za primjenu aplikacije Cockpit mora biti ukljuc¢en Bluetooth proteze.

Ako je Bluetooth isklju¢en, moze se ukljuiti okretanjem proteze (funkcija je dostupna samo u os-
novnom nacinu rada) ili uticanjem/odvajanjem punjaéa. Zatim je Bluetooth uklju¢en otprilike 2
minute. Tijekom tog vremena valja pokrenuti aplikaciju i tako uspostaviti vezu. Ako Zelite, nakon
toga se Bluetooth proteze moze trajno ukljuciti (vidi stranicu 28).

INFORMACLA

Za iskljucivanje Bluetootha mora biti aktivan osnovni nacin rada (nacin rada 1). Ako je aktiviran
neki MyMode, prvo se valja prebaciti u osnovni nacin rada kako bi se isklju¢io Bluetooth.

8.3.1 Iskljucivanje/ukljucivanje Bluetootha preko aplikacije Cockpit

Iskljucivanje Bluetootha

1) Kod spojenog dijela u glavnom izborniku dodirnite simbol = .
— Otvara se izbornik za navigaciju.

2) U izborniku za navigaciju dodirnite unos ,Functions".

3) Dodirnite unos ,Deactivate Bluetooth".

4) Slijedite upute na zaslonu.

Ukljucivanje Bluetootha
1) Dio okrenite ili prikljuite/odvojite punjac.
— Bluetooth je ukljucen otprilike 2 minute. Tijekom tog vremena valja pokrenuti aplikaciju ka-
ko bi se uspostavila veza s dijelom.
2) Slijedite upute na zaslonu.
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— Ako je Bluetooth ukljucen, na zaslonu se prikazuje simbol

8.4 Propitivanje statusa proteze

8.4.1 Propitivanje statusa preko aplikacije Cockpit
1) Kod spojenog dijela u glavnom izborniku dodirnite simbol = .
2) U izborniku za navigaciju dodirnite unos ,Status".

8.4.2 Prikaz statusa u aplikaciji Cockpit

Unos u izborniku Opis Moguce radnje

Trip Broja¢ dnevno prijedenih kora- | Brojac resetirajte dodirom
ka (koraci ucinjeni stranom s gumba ,Reset".
protezom)
Step Broja¢ ukupno prijedenih kora- | Samo informacija
ka (koraci ucinjeni stranom s
protezom)

Service Prikaz sljedeéeg termina Samo informacija
odrzavanja

Batt. Aktualno stanje napunjenosti | Samo informacija
proteze u postotcima
Stb/Act: 58/29 Procijenjeno preostalo vrijeme | Samo informacija
rada proteze u satima. Nacin
rada mirovanje (Stb) npr.

58 sati, aktivna uporaba (Act)
npr. 29 sati

8.5 Nacin rada Mute (bezglasno)

Aktivacijom nacina rada Mute (bezglasno) mogu se deaktivirati akusticni povratni signali i signali
vibracije. No u slu€aju pogreski dijela emitiraju se signali upozorenja (vidi stranicu 41).

Nacin rada Mute moZe se aktivirati/deaktivirati preko aplikacije Cockpit.

INFORMACIJA

Postavljanjem punjaca automatski se deaktivira nacin rada Mute.

8.5.1 Ukljucenje/iskljucenje nac¢ina rada Mute preko aplikacije Cockpit
1) Kod spojenog dijela u glavnom izborniku dodirnite simbol = .
— Otvara se izbornik za navigaciju.
2) U izborniku za navigaciju dodirnite unos ,Functions".
3) Dodirnite unos ,Mute mode*.
4) Slijedite upute na zaslonu.

8.6 Nacin rada dubokog mirovanja

INFORMACUA

Kada je nacin rada Mute (bezglasno) aktiviran, nema signala pistanja i vibracije.

INFORMACIJA

Pri namjestanju parametra Volume u aplikaciji Cockpit na ,0“ ne Cuje se pistanje (vidi
stranicu 25).

Zglob koljena moze se aplikacijom Cockpit prebaciti u duboko mirovanje u kojem je potrosnja
struje svedena na minimum. Zglob koljena u tom stanju nema nikakvu funkciju. Prebacuje se na
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vrijednosti prigusenja sigurnosnog nacina rada.

Duboko mirovanje moze se zavrsiti aplikacijom Cockpit ili prikljuivanjem punjaca. ZavrSavanje
dubokog mirovanja preko aplikacije Cockpit moze trajati do 30 sekundi.

Po zavr$etku dubokog mirovanja zglob koljena ponovno se nalazi u osnovnom nacinu rada.

8.6.1 Ukljucenje/iskljuc¢enje dubokog mirovanja preko aplikacije Cockpit

Ukljucenje dubokog mirovanja

1) Kod spojenog dijela u glavnom izborniku dodirnite simbol = .
— Otvara se izbornik za navigaciju.

2) U izborniku za navigaciju dodirnite unos ,Functions".

3) Dodirnite unos ,Activate deep sleep mode".

4) Slijedite upute na zaslonu.

— Aktivirano duboko mirovanje prikazuje se kratkim signalom pistanja i kratkim signalom vibraci-
je, uz preduvjet da je deaktiviran nacin rada Mute (bezglasno).

Iskljuc¢enje dubokog mirovanja

1) Ako je aktivirano duboko mirovanje aktualno spojene proteze, pri pokretanju aplikacije Cockpit
automatski se prikazuje gumb Exit deep sleep mode.

2) Klikom na taj gumb uspostavlja se veza s protezom i deaktivira duboko mirovanje.
INFORMACIJA: Uspostavljanje veze u dubokom mirovanju moze trajati do 30 sekundi.

Ako se neka proteza, koja nije povezana s aplikacijom Cockpit, nalazi u stanju dubokog mirovanja,

valja ponovno uspostaviti vezu s protezom (vidi stranicu 20).

8.7 Funkcija OFH (optimizirani fizioloski hod)

INFORMACIA

Ortopedski tehniCar moze preko softvera za namjestanje ukljuciti ili iskljuciti funkciju ,PreFlex”".
Svi ostali parametri funkcije OFH uvijek su aktivirani i ne mogu se mijenjati.

Funkcijom OFH minimaliziraju se protezom uvjetovana odstupanja od skladnog obrasca hoda kod
nositelja proteze i poti¢e se biomehanicki ispravan obrazac hoda. Ta funkcija omoguéuje sljedece
funkcionalnosti:

PreFlex
PreFlex jamc¢i da ¢e koljeno na kraju faze zamaha i u pripremi nagaza biti savijeno pod 4°. Tako se
olakSava savijanje u fazi oslonca i manje sprecava kretanje prema naprijed.

Adaptivna kontrola popustanja koljena

Zglob koljena ima autoadaptivan otpor ekstenzije u fazi oslonca i fazi zamaha. Otpor fleksije u fazi
oslonca koji korisnik osjeca ovisi o uzbrdici ili nizbrdici pri spustanju. Kod hoda po rampi adaptiv-
na kontrola popustanja u koljenu provodi se ovisno o nagibu rampe. Kada ja rampa ravna, zglob
koljena polako se savija, a kada je rampa strma, savija se brzo.

Dinamicka kontrola stabilnosti (DKS)
DKS osigurava da koljena pod biomehanicki nestabilnim statickim i dinamickim uvjetima ne izgubi
otpor u fazi oslonca. Kontinuiranom provjerom vise parametara DKS osigurava vremenski optimi-
zirano odlucivanje radi sigurnog prebacivanja iz faze oslonca u fazu zamaha. Budu¢i da DKS ne-
prestano nadzire funkciju koljena, moguci su pokreti u viSe smjerova kao i hodanje unatrag bez
opasnosti gubitka otpora u fazi oslonca.

Adaptivna kontrola faze zamaha

Neposredna prilagodba razli¢itim brzinama hoda i promjenama mase njihala (npr. obuce) osigura-
va da zglob koljena uvijek zauzima Zeljeni kut fleksije u fazi zamaha s tolerancijom od (+/-) 1 stup-
nja. Pruzanje u fazi zamaha koje korisnik osjeca i otpor savijanju autoadaptivni su.

Dodatno se kod savijenog i djelomi¢no optereéenog koljena na kosinama i rampama ukida faza
oslonca ¢ime se omogucuje vece savijanje koljena i viSe podizanje od tla u fazi zamaha.
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9 Nacini rada MyMode

Ortopedski tehnicar moze preko softvera za namjestanje aktivirati i konfigurirati do 5 nacina rada
MyMode dodatno uz osnovni nacin rada. Oni se mogu pozvati preko aplikacije Cockpit. Preko
uzorka pokreta mogu se pozvati samo prva 3 nacina rada MyMode. Ortopedski tehni¢ar mora u
softveru za namjestanje aktivirati prebacivanje preko uzorka pokreta.

-

Ti su nacini rada predvideni za specificne vrste kretanja ili drzanja (npr. rolanje, tréanje
(dZogiranje)). Preko aplikacije Cockpit mogu se provesti prilagodbe (vidi stranicu 27).

9.1 Funkcija trcanja kao konfigurirani MyMode

Za dulje tréanje ortopedski tehni¢ar moze konfigurirati MyMode ,Running” koji
se moze ukljuciti s pomocu aplikacije Cockpit ili uzorka pokreta.
U tom se nacinu svaki korak izvodi kao korak tréanja s veéim kutom faze zama-

ha i bez predfleksije pri nagazu na petu (PreFlex) (vidi stranicu 30).

INFORMACIJA

Za funkciju tréanja potrebna su specijalna stopala za tréanje kao $to su recimo Challenger 1E95
ili protetska stopala s aksijalnom kompresijom kao sto je primjerice Triton Vertical Shock 1C61.
Ostale informacije o montazi i poravnanju pronadite u uputama za uporabu stopala.

Stopala bez aksijalne kompresije opéenito nisu prikladna za tréanje.

9.2 Prebacivanje nac¢ina rada MyMode pomoc¢u aplikacije Cockpit

INFORMACLA

Za primjenu aplikacije Cockpit mora biti uklju¢en Bluetooth proteze.

Ako je Bluetooth iskljuc¢en, moze se ukljuciti okretanjem proteze (funkcija je dostupna samo u os-
novnom nacinu rada) ili uticanjem/odvajanjem punjaca. Zatim je Bluetooth ukljucen otprilike 2
minute. Tijekom tog vremena valja pokrenuti aplikaciju i tako uspostaviti vezu. Ako Zelite, nakon
toga se Bluetooth proteze moze trajno ukljuciti (vidi stranicu 28).

INFORMACIA

Pri namjestanju parametra Volume u aplikaciji Cockpit na ,0* (vidi stranicu 25) ili kada je aktivi-
ran nacin rada Mute (bezglasno), ne Cuje se pistanje.

Ako je uspostavljena veza s protezom, pomocu aplikacije Cockpit moze se prebacivati izmedu
nacina rada MyMode.
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1) U glavnom izborniku aplikacije dodirnite simbol Zeljenog
= ottobock. nacina rada MyMode (1).
— Prikazuje se sigurnosni upit o prebacivanju u MyMode.
2) Ako valja zamijeniti nacin rada, dodirnite gumb ,OK".
1. Basic Mode 2 Golf — Cuije se signal pistanjem za potvrdu prebacivanja.
i%} 3) Nakon uspjesnog prebacivanja prikazuje se simbol (2) za
oznacavanje aktivnog nacina rada.
— Na donjem rubu zaslona dodatno se prikazuje aktualni
nacin rada s nazivom (3).

Product change —>

©

T~

1009 1. Basic Mode

9.3 Prebacivanje nacina rada MyMode pomoc¢u uzorka pokreta

INFORMACIJA

Kada je nacin rada Mute (bezglasno) aktiviran, nema signala pistanja i vibracije.

INFORMACLA

Pri namjestanju parametra Volume u aplikaciji Cockpit na ,0" (vidi stranicu 25) ili kada je aktivi-
ran nacin rada Mute (bezglasno), ne Cuje se pistanje.

Informacije o prebacivanju

* Ortopedski tehnicar mora u softveru za namjestanje aktivirati prebacivanje i broj uzoraka po-
kreta.

* Prije prvog koraka uvijek provjerite odgovara li odabrani nacin rada Zeljenoj vrsti pokreta.

Preduvjeti za uspjesno prebacivanje preko uzorka pokreta

Za uspjesdno provodenje prebacivanja u obzir valja uzeti sljedece tocke:

* Ortopedski tehnicar mora aktivirati prebacivanje preko uzorka pokreta.

* Nogu s protezom postavite lagano prema natrag (polozaj koraka) i uz neprestani kontakt
ispruzene noge s tlom prednjim se dijelom stopala njisite po tlu.

» Tijekom njihanja valja opteretiti prednji dio stopala.

* Prirasterecenju tijekom njihanja ne smije se potpuno rasteretiti.

Prebacivanje

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x> MyMode 2 3x > MyMode 2

1x 1s
Lo oiisge e iliotine

1) Nogu s protezom postavite lagano prema natrag (polozaj koraka).

2) Uz neprestani kontakt s tlom u skladu sa Zeljenim nacinom rada MyMode u roku od jedne se-
kunde ispruzenom se nogom ovoliko puta njiSite na prednjem dijelu stopala (MyMode 1 = 3
puta, MyMode 2 = 4 puta).

3) Nogu s protezom potpuno rasteretite u tom polozaju (polozaj koraka) i drzite mirno.



— Cuije se signal pistanja i vibracije kako bi se potvrdilo prepoznavanje uzorka pokreta.
INFORMACIJA: Ako se signal pistanja i vibracije ne Cuje, nisu ispunjeni preduvjeti
pri njihanju ili je aktiviran nacin rada Mute (bezglasno). PobliZze informacije o
nacinu rada Mute pronadite u poglavlju ,Nacin rada Mute (bezglasno)“ (vidi
stranicu 29).
4) Nakon Sto zacujete signal pistanja i vibracije, nogu s protezom 1 sekundu drzite ispruzenu i
mirnu.
— Cuje se signal potvrde kako bi se prikazalo uspjesno prebacivanje u doti¢ni MyMode (dvaput
= MyMode 1, triput = MyMode 2).
INFORMACIJA: Ako se taj signal potvrde ne zacuje, noga s protezom nije drzana is-
pravno mirno ili je aktiviran nac¢in rada Mute (bezglasno). Za ispravno prebacivanje
ponovite postupak. Poblize informacije o nacinu rada Mute pronadite u poglavlju
»Nacin rada Mute (bezglasno)* (vidi stranicu 29).

9.4 Prebacivanje iz nekog nacina rada MyMode natrag u osnovni nacin rada

Informacije o prebacivanju

* Neovisno o konfiguraciji na¢ina rada MyMode u softveru za namjestanje uvijek se mozete jed-
nim uzorkom pokreta vratiti u osnovni nacin rada (nacin rada 1).

* Priklju¢ivanjem/odvajanjem punjaca u svakom se trenutku moZete vratiti u osnovni nacin rada
(nacin rada 1).

* Prije prvog koraka uvijek provjerite odgovara li odabrani nacin rada Zeljenoj vrsti pokreta.

Preduvjeti za uspjesno prebacivanje preko uzorka pokreta

Za uspjeSno provodenje prebacivanja u obzir valja uzeti sljedece tocke:

* Nogu s protezom postavite lagano prema natrag (poloZaj koraka) i uz neprestani kontakt
ispruzene noge s tlom prednjim se dijelom stopala njisite po tlu.

* Tijekom njihanja valja opteretiti prednji dio stopala.

* Prirasterecenju tijekom njihanja ne smije se potpuno rasteretiti.

Prebacivanje

/ . / 'ﬂ E>Z:> (] +E>B|Zrl“d

1) Nogu s protezom postavite lagano prema natrag (poloZaj koraka).

2) Uz neprestani kontakt ispruzene noge s tlom prednjim se dijelom stopala njiSite po tlu najma-
nje triput ili viSe.

3) Nogu s protezom potpuno rasteretite u tom polozaju (polozaj koraka) i drzite mirno.

— Cuje se signal pistanja i vibracije kako bi se potvrdilo prepoznavanje uzorka pokreta.
INFORMACIJA: Ako se signal pistanja i vibracije ne cuje, nisu ispunjeni preduvjeti
pri njihanju ili je aktiviran nacin rada Mute (bezglasno). Poblize informacije o
nacinu rada Mute pronadite u poglavlju ,,Na¢in rada Mute (bezglasno)“ (vidi
stranicu 29).

4) Nakon sto zacujete signal pistanja i vibracije, nogu s protezom 1 sekundu drzite ispruzenu i
mirnu.

— Cuije se signal potvrde kako bi se prikazalo uspjesno prebacivanje u osnovni naéin rada.
INFORMACIJA: Ako se taj signal potvrde ne zacuje, noga s protezom nije drzana is-
pravno mirno ili je aktiviran nac¢in rada Mute (bezglasno). Za ispravno prebacivanje
ponovite postupak. Poblize informacije o nacinu rada Mute pronadite u poglaviju
»Nacin rada Mute (bezglasno)* (vidi stranicu 29).
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10 Dodatna radna stanja (nacini rada)

10.1 Nacin rada prazne baterije

Ako raspolozivo stanje napunjenosti baterije iznosi 5 %, zacuju se signal pistanja i vibracije (vidi
stranicu 41). Tijekom tog vremena amortizacija se namjesta na vrijednosti sigurnosnog nacina ra-
da. Ovisno o postavci u softveru za namjestanje to moze biti nisko ili visoko. Zatim se proteza
iskljuci. 1z nacina rada prazne baterije moze se punjenjem proizvoda ponovno prebaciti u osnovni
nacin rada (nacin rada 1).

10.2 Nacin rada pri punjenju proteze

Tijekom punjenja proizvod je bez funkcije.

Proizvod je namjesten na otpor savijanja za sigurnosni nacin rada. Ovisno o postavci koju je pro-
veo ortopedski tehnicar to moze biti nisko ili visoko.

10.3 Sigurnosni nacin rada

Cim se pojavi kriti¢na pogreska (npr. ispad signala senzora), proizvod se automatski prebacuje u
sigurnosni nacin rada. On ostaje odrzan do uklanjanja pogreske.

Prebacivanje u sigurnosni nacin rada prikazuje se signalima pistanja i vibracijama neposredno pri-
je toga (vidi stranicu 41).

Prikljucivanjem i odvajanjem punjata moze se resetirati sigurnosni nacin rada. Ako se proizvod
ponovno ubaci u sigurnosni nacin rada, prisutna je trajna pogreska. Proizvod mora provjeriti ser-
vis s ovlastenjem poduzeca Ottobock.

U sigurnosnom nacinu rada na raspolaganju je razli¢ita preostala funkcionalnost, ovisna o vrsti i
tezini pogreske. To korisniku, ovisno o vrsti pogreske, omogucuje ograni¢eno hodanje.

Na raspolaganju je sljedeca preostala funkcionalnost:

* Laksa pogreska: namjesten je konstantan otpor fleksije u fazi oslonca s mogu¢noscéu aktiva-
cije faze zamaha.

* Pogreska srednje tezine: namjeSten je konstantan otpor fleksije u fazi oslonca s
moguénoscu aktivacije faze zamaha. Upravljanje fazom zamaha i otpor ekstenzije u fazi oslon-
ca raspolozivi su ili nisu raspoloZivi ovisno o vrsti pogreske.

* Namjesten je otpor fleksije za sigurnosni nacin rada. Ovisno o postavci koju je proveo orto-
pedski tehnicar to moze biti nisko ili visoko.

U sigurnosnom nacinu rada deaktivirane su sljedece funkcije:
* Funkcija OFH

* Funkcija za stube i prepreke

* Funkcija stajanja

* Funkcija sjedenja

10.4 Nacin rada prekomjerne temperature

INFORMACLA

Kada je nacin rada Mute (bezglasno) aktiviran, nema signala pistanja i vibracije.

U slucaju pregrijavanja hidraulicke jedinice uslijed neprekinuto povecane aktivnosti (npr. dulje pe-
njanje uzbrdo) otpor savijanja povecava se s porastom temperature kako bi se sprijecilo pregrija-
vanje. Kada se hidraulicka jedinica ohladi, ponovno se prebacuje na postavke prije nacina rada
prekomjerne temperature.

U nacinima rada MyMode ne ukljucuje se nacin rada prekomjerne temperature.

Nacin rada prekomjerne temperature prikazuje se dugim vibriranjem svakih 5 sekundi.

U nacinu rada prekomjerne temperature deaktivirane su sljedece funkcije:

* Funkcija sjedenja

* Prikaz stanja napunjenosti bez dodatnih uredaja

* Prebacivanje u neki nacin rada MyMode
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11 Skladistenje i odzracivanje

U slucaju duljeg skladistenja proizvoda u neokomitom polozaju u hidrauli¢koj jedinici moze se na-
kupiti zrak. To se primjecuje po Sumovima i neravhomjernom ponasanju amortizacije.

Automatski mehanizam za odzracivanje osigurava da su nakon otprilike 10 — 20 koraka sve funkci-
je proizvoda ponovno neograni¢eno dostupne.

Skladistenje

* Za skladistenje zgloba koljena glava koljena mora biti ispruzena. Glava koljena ne smije biti
savijena prema unutral

* Izbjegavajte duga razdoblja mirovanja proizvoda (redovito rabite proizvod).

12 Ciséenje

1) Proizvod isperite Cistom slatkom vodom.

2) Proizvod osusite mekom krpom.

3) Preostalu vlagu ostavite da se osusi na zraku.

INFORMACLA

Imajte na umu da tezina prljavstine koja se uhvatila moZze ugroziti obrazac hoda.

13 Odrzavanje

U interesu vlastite sigurnosti te iz razloga odrzavanja sigurnosti rada i jamstva, odrzavanja osnov-
ne sigurnosti i kljuénih karakteristika, kao i osiguravanja elektromagnetske kompatibilnosti, valja
provoditi redovita odrzavanja (servisne preglede) u intervalu od 12 mjeseci.

Rok za odrzavanje signalizira se povratnim porukama nakon odvajanja punjaca (vidi poglavlje
»Radna stanja / signali pogreske” vidi stranicu 40). Proizvoda¢ pritom dopusta razdoblje toleranci-
je od najvise dva mjeseca prije odnosno tri mjeseca nakon roka.

U okviru odrzavanja mogu biti potrebne dodatne servisne usluge, kao npr. popravak. Te se dodat-
ne servisne usluge mogu obaviti besplatno, ovisno o opsegu i valjanosti jamstva, ili uz pla¢anje
prema prethodnom predracunu.

Radi odrzavanja i popravaka ortopedskom tehnicaru uvijek valja predati sljede¢e komponente:
protezu, punjac i mrezni dio.

14 Pravne napomene
Sve pravne situacije podlijezu odgovaraju¢em pravu drzave u kojoj se koriste i mogu se zbog toga
razlikovati.

14.1 Odgovornost

Proizvodac snosi odgovornost ako se proizvod upotrebljava u skladu s opisima i uputama iz ovog
dokumenta. Proizvoda¢ ne odgovara za Stete nastale nepridrZzavanjem uputa iz ovog dokumenta, a
pogotovo ne za one nastale nepropisnom uporabom ili nedopustenim izmjenama proizvoda.

14.2 Zastitni znak

Na sve se nazive navedene u ovom dokumentu neogranic¢eno primjenjuju odredbe vrijedeceg pra-
va oznacavanja i prava odgovarajuéih vlasnika.

Sve ovdje oznacene marke, trgovacka imena ili tvrtke mogu biti zastiéene marke na koje se primje-
njuju odredbe o za$titi prava vlasnika.

Ako nedostaje eksplicitna oznaka za marke upotrijebljene u ovom dokumentu, ne moze se
zakljuciti da naziv ne podlijeze pravu trecih osoba.

14.3 Izjava o sukladnosti za CE oznaku
Otto Bock Healthcare Products GmbH ovime izjavljuje da je proizvod u skladu s primjenjivim
europskim propisima za medicinske proizvode.
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Proizvod ispunjava zahtjeve Direktive 2011/65/EU o ograniCavanju uporabe odredenih opasnih

tvari u elektri¢noj i elektronickoj opremi (RoHS).

Proizvod ispunjava zahtjeve Direktive 2014/53/EU.

Cijeloviti tekst direktiva i
tp://www.ottobock.com/conformity

14.4 Lokalne pravne napomene

zahtjeva dostupan je

na sljedeéoj internetskoj adresi: ht-

Pravne napomene, koje su iskljucivo primjenjive u pojedinim drzavama, nalaze se u ovom poglav-
lju na odgovaraju¢em sluzbenom jeziku drZave korisnika.

15 Tehnicki podatci

Uvjeti okoline

Transport u originalnoj ambalazi

-25 °C/-18 °F do +70 °C/+158 °F

Skladistenje u originalnoj ambalazi (< 3 mjese-
ca)

-20 °C/-4 °F do +40 °C/+104 °F
Maks. relativna vlaznost zraka 93 %, bez kon-
denzacije

Dugotrajno skladistenje u originalnoj ambalazi
(> 3 mjeseca)

-20 °C/-4 °F do +20 °C/+68 °F
Maks. relativna vlaznost zraka 93 %, bez kon-
denzacije

Transport i skladistenje izmedu uporaba (bez
ambalaze)

-25 °C/-13 °F do +70 °C/158 °F
Maks. relativna vlaznost zraka 93 %, bez kon-
denzacije

Rad

-10 °C/+14 °F do +60 °C/+140 °F
Maks. relativna vlaznost zraka 93 %, bez kon-
denzacije

kon skladistenja izmedu uporaba od
+70 °C/+158 °F pri temperaturi okoline od
+20 °C/+68 °F

Vrijeme do zagrijavanja na radnu temperaturu | 30 minuta
nakon skladistenja izmedu uporaba od

-25 °C/-13 °F pri temperaturi okoline od

+20 °C/+68 °F

Vrijeme do hladenja na radnu temperaturu na- | 30 minuta

Punjenje baterije

+10 °C/+50 °F do +45 °C/+113 °F

Proizvod

Oznaka 3B5-3*/3B5-3=ST*
Stupanj mobilnosti u skladu sa sustavom MO- |34

BIS

Maksimalna tjelesna teZina uklju¢ujuéi dodatnu | 150 kg

teZinu

Vrsta zastite IP66 / 1P68

maksimalna dubina vode: 3 m
maksimalno vrijeme: 1 sat

Otpornost na vodu

Otporan na vodu, otporan na koroziju, zasticen
od prodiranja mlaza vode

Domet veze Bluetootha s mobilnim krajnjim
uredajem

maks. 10 m
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Proizvod

Tezina proteze bez cijevnog prilagodnika sa
Stitnikom Protector

pribl. 1700 g

Informacije o skupu pravila i verziji firmvera
proizvoda

Mogu se pozvati putem izbornika za navigaciju
aplikacije Cockpit i stavke izbornika ,Im-
print/Info”

Ocekivani vijek trajanja u slucaju pridrzavanja
propisanih intervala odrzavanja

6 godina

Postupak ispitivanja

1SO 10328-P6-150 kg / 3 milijuna ciklusa
optereéenja

Prijenos podataka

Radijska tehnologija

Bluetooth Smart Ready

Domet

pribl. 10 m / 32.8 ft

Podrugje frekvencije

2402 MHz do 2480 MHz

Modulacija

GFSK, /4 DQPSK, 8DPSK

Podatkovna brzina (over the air)

2178 kbps (asimetricna)

Maksimalna pocetna snaga (EIRP): +8,5 dBm
Cijevni prilagodnik

Oznaka 2R19

Tezina 190g-300g
Materijal aluminij
Maks. tjelesna teZina 150 kg

Vrsta zastite P66 / 1P68

maksimalna dubina vode: 3 m
maksimalno vrijeme: 1 sat

Otpornost na vodu

Otporan na vodu, otporan na koroziju, zasticen
od prodiranja mlaza vode

Vijek trajanja 6 godina
Baterija proteze

Tip baterije Litij-ionska
Ciklusi punjenja (ciklusi punjenja i praznjenja) | 500

nakon koji je na raspolaganju jos barem 80 %

originalnog kapaciteta baterije

Stanje napunjenosti nakon 1 sata punjenja 30 %
Stanje napunjenosti nakon 2 sata punjenja 50 %
Stanje napunjenosti nakon 4 sata punjenja 80 %

Stanje napunjenosti nakon 8 sati punjenja

potpuno napunjeno

Ponasanje proizvoda tijekom punjenja

proizvod je bez funkcije

Trajanje rada proteze s novom, potpuno napu-

njenom baterijom, pri sobnoj temperaturi

oko 5 dana uz prosjecnu uporabu

Mrezni dio
Oznaka 757L16-4
Tip FW8001M/12
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Mrezni dio

Skladistenje i transport u originalnoj ambalazi

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
10 % do 95 % relativne vlaznosti zraka, bez
kondenzacije

Skladistenje i transport bez ambalaze

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
10 % do 95 % relativne vlaZnosti zraka, bez
kondenzacije

Rad

0 °C/+832 °F do +50 °C/+122 °F

Maks. relativna vlaznost zraka 95 %

Tlak zraka: 70 — 106 kPa (do 3000 m bez
izjednacenja tlaka)

Ulazni napon

100 V~ do 240 V~

Mrezna frekvencija

50 Hz do 60 Hz

Izlazni napon 12V =
Punjac
Oznaka 4E60*

Skladistenje i transport u originalnoj ambalazi

-25 °C do 70 °C / -13 °F do 158 °F

Skladistenje i transport bez ambalaze

-25°C do 70 °C / -13 °F do 158 °F
Maks. relativna vlaznost zraka 93 %, bez kon-
denzacije

Rad

5°C do 40 °C /41 °F do 104 °F
Maks. relativna vlaznost zraka 93 %, bez kon-
denzacije

Vrsta zastite

1P40

Ulazni napon

12V =

Radijska tehnologija

Vlasnicki protokol

Podrugje frekvencije

270 kHz do 450 kHz

Modulacija

ASK, modulacija opterec¢enjem

Maksimalna pocetna snaga (EIRP)

-12,7 dBpA/m @ 10 m

Aplikacija Cockpit

Oznaka

Cockpit 4X441-V2=10S / 4X441-V2=ANDR

Verzija

Od verzije 2.5.0

Podrzani operativni sustav

Kompatibilnost s mobilnim krajnjim uredajima i
verzijama pronadite u podatcima u doti¢noj
mreznoj trgovini (npr.: Apple App Store, Go-
ogle Play Store, ...).

MreZna stranica za preuzimanje

https://www.ottobock.com/cockpitapp

16 Dodatci
16.1 Rabljeni simboli

o

Proizvodac

38




DUAL

q3

¢

=
H
-

g [3]

Dio za primjenu tipa BF

Sukladnost sa zahtjevima u skladu s ,FCC Part 15 (SAD)

Sukladnost sa zahtjevima u skladu sa zakonom o radijskoj komunikaciji ,Radi-
ocommunication Act" (AUS)

Neionizacijsko zrac¢enje

Zastita od prodiranja krutih stranih tijela promjera ve¢eg od 1 mm, nema zastite od
vode

Nepropusno za prasinu, zastita od jakog mlaza vode

Nepropusno za prasinu, zastita protiv trajnog uranjanja.
Maksimalna dubina: 3 m
Maksimalno vrijeme: 1 h

Ovaj se proizvod ne smije zbrinjavati bilo gdje s nerazvrstanim ku¢nim otpadom.
Zbrinjavanje koje nije u skladu s odredbama vase zemlje moZe izazvati Stetne pos-
liedice po okoli$ i zdravlje. Pridrzavajte se uputa nadleznog tijela svoje zemlje u
svezi postupaka vracanja i skupljanja.

Bluetooth radijski modul proizvoda moze uspostaviti vezu s mobilnim krajnjim
uredajima s operativnim sustavima ,iOS (iPhone, iPad, iPod...)" i ,Android”

Izjava o sukladnosti u skladu s primjenjivim europskim direktivama

Serijski broj (YYYY WW NNN)
YYYY - godina proizvodnje
WW - tjedan proizvodnje
NNN - uzastopni broj

Broj sarze (PPPP YYYY WW)
PPPP - tvornica (pogon)
YYYY - godina proizvodnje
WW - tjedan proizvodnje

Broj artikla

Medicinski proizvod
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Pozor, vruéa povrsina

Zastitite od vlage

16.2 Radna stanja / signali pogreske
Proteza pistanjem i vibracijom prikazuje radna stanja i poruke o pogreskama.

16.2.1 Signaliziranje radnih stanja
Punjac prikljuc¢en/odvojen

Signal pistanja Signal vibracije Dogadaj

- 3 x dugo Nacin rada za punjenje pokrenut (3 sekunde na-
kon priklju¢enja punjaca)

1 x kratko 1 x kratko Autotestiranje uspjesno zavrseno, proizvod je
spreman za rad

Prebacivanje nacina rada

INFORMACLA

Kada je nacin rada Mute (bezglasno) aktiviran, nema signala pistanja i vibracije.

INFORMACIJA

Pri namjestanju parametra Volume u aplikaciji Cockpit na ,0“ ne cuje se pistanje (vidi
stranicu 25).

Signal Signal vi- Provedena dodatna radnja | Dogadaj

pistanja bracije

1 x kratko 1 x kratko Prebacivanje nacina rada Prebacivanje nacina rada preko
preko aplikacije Cockpit aplikacije Cockpit provedeno.

1 x dugo 1 x dugo Njihanje na prednjem dijelu | Prepoznat uzorak njihanja.

stopala te zatim rastereéenje
noge s protezom

1 x kratko 1 x kratko Noga s protezom Prebacivanje na osnovni nacin ra-
rasterecena i 1 sekundu mir- | da (nacin rada 1) provedeno.
na

2 x kratko 2 x kratko Noga s protezom Prebacivanje na MyMode 1
rasterecena i 1 sekundu mir- | (nacin rada 2) provedeno.
na

3 x kratko 3 x kratko Noga s protezom Prebacivanje na MyMode 2
rasterecena i 1 sekundu mir- | (nacin rada 3) provedeno.
na
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16.2.2 Signali upozorenja/pogreske

Pogreska tijekom uporabe

Signal pistanja

Signal vibracije

Dogadaj

Potrebna radnja

1 x dugo u intervalu
od otprilike 5 sekundi
(kod aktiviranog
nacina rada Mute
(bezglasno) ne javlja
se taj signal)

Pregrijana hidraulika

Smanjite aktivnost.

- 3 x dugo Stanje napunjenosti | Napunite bateriju u do-
ispod 25 % gledno vrijeme.
Preostalo vrijeme rada ot-
prilike 24 sata
- 5 x dugo Stanje napunjenosti | Uskoro napunite bateriju.

ispod 10 %

Preostalo vrijeme rada jo$
otprilike 6 sati

ponovljeno svake

5 x dugo 5 x dugo ponovljeno | Pogreska srednje Hod je mogu¢ samo
svakih 60 sekundi tezine (vidi ogranic¢eno. Valja obratiti
stranicu 34) pozornost na promijenjeni
npr. neki senzor nije | otpor savijanja.
spreman za rad Ortopedski tehni¢ar mora
odmah provijeriti proizvod.
10 x dugo 10 x dugo Stanje napunjenosti | Napunite bateriju.
5%
Nakon signala
pistanjem i vibracijom
slijedi prebacivanje u
nacin rada prazne ba-
terije te zatim
iskljucivanje.
30 x dugo 1 xdugo, 1x kratko | TeSka pogreska / Uticanjem/odvajanjem

signalizacija aktivi-

punjaca pokusajte

3 sekunde ranog sigurnosnog | ponistiti tu pogresku.
nacina rada (vidi Ako pogreska ostane, za-
stranicu 34) branjena je daljnja upora-
npr. jedan senzor ili | ba proizvoda. Ortopedski
viSe njih nisu spremni |tehni¢ar mora odmah pro-
za rad vjeriti proizvod.

- stalno Potpuni kvar Uticanjem/odvajanjem

Elektroni¢ko upravlja-
nje nije viSe moguce.
Sigurnosni nadin ra-
da je aktiviran ili
neodredeno stanje
ventila. Neodredeno
ponasanje proizvoda.

punjaca pokusajte
ponistiti tu pogresku.

Ako pogreska ostane, za-
branjena je daljnja upora-
ba proizvoda. Ortopedski
tehni¢ar mora odmah pro-
vjeriti proizvod.
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Pogreska pri punjenju proizvoda

Svjetleca | Status Pogreske Koraci za rjesenje
dioda na | svjetlece
mrezno- | diode na
m dijelu | punjacu
O g Uti¢ni prilagodnik specifican za Provijerite je li se uti¢ni prilagodnik
zemlju nije se potpuno uglavio na specifi€an za zemlju potpuno ugla-
mreznom dijelu vio na mreznom dijelu.
Uti¢nica bez funkcije Uti¢nicu provjerite nekim drugim
krajnjim uredajem.
Mrezni dio neispravan Punja¢ i mrezni dio mora provijeriti
servis s ovlastenjem poduzeéa
Ottobock.
® oy Veza izmedu punjaca i mreznog di- | Provjerite je li se utika¢ kabela
jela prekinuta. punjaca potpuno uglavio na
punjacu.
Punja¢ neispravan Punjac¢ i mrezni dio mora provijeriti
servis s ovlastenjem poduzeéa
Ottobock.
Status Prikaz stanja napu- |Pogreske Koraci za rjeSenje
svjetlece | njenosti (5 svjetlecih
diode dioda)

— Prsten sa | Ne svijetli nijedna Udaljenost od punjaca | Smanjite udaljenost
svjetle¢im | svjetleca dioda. do prijamnika jedinice |izmedu punjaca i pri-
diodama za punjenje na protezi |jamnika jedinice za pu-
svijetli prevelika. Ako je uda- | njenje.
slabo lienost ve¢a od 2 mm,
ljubicast- proteza se ne moze
o. puniti.

oo Prsten sa | Svijetle 2. i 4. Prekomjerna tempera- | Provjerite postuju li se
svjetleéim | svjetleéa dioda. tura punjaca navedeni uvjeti okoline
diodama | gyjjetle 1., 3. i 5. Prekomjerna/preniska |2a punjenje baterije
svijetli svjetle¢a dioda. temperatura proteze | (vidi stranicu 36).
2uto. Svijetli 3. svjetle¢a di- | Proteza se ne puni Veza se moze

oda. Udaljenost od punjaca | poboljSati smanjenjem
do prijamnika jedinice | udaljenosti izmedu

za punjenje prevelika. | punjaca i prijamnika je-
dinice za punjenje.

— Prsten sa Punja¢ je funkciona- | Prikljucite punjac ili
svjetleéim lan, ali nije priklju¢en |smanjite udaljenost
diodama na prijamnik ili je uda- |izmedu punjaca i pri-
svijetli ze- lienost od punjaca do |jamnika jedinice za pu-
leno. prijamnika jedinice za | njenje na protezi.

punjenje prevelika.
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Status

Prikaz stanja napu-

Pogreske

Koraci za rjeSenje

svjetle¢e | njenosti (5 svjetlecih
diode dioda)
nUUMUH[] Prsten Proteza se ne puni Uticanjem i vadenjem
svjetlecih Punjac neispravan. mreznog dijela uklonite
dioda tre- pogresku.
peri crve- Ako pogreska ostane,
| no. punja¢ i mrezni dio mo-

ra provjeriti servis s
ovlastenjem poduzeca
Ottobock.

16.2.3 Poruke o pogreskama pri uspostavljanju veze s aplikacijom Cockpit

Poruka o pogresci

Uzrok

Pomoc¢

Component was con-
nected to another de-
vice. Establish con-
nection?

Dio je bio povezan s jos

jednim krajnjim uredajem

Za prekid izvorne veze dodirnite gumb
2OK".

Ako ne treba prekinuti izvornu vezu, dodir-
nite gumb ,Cancel".

Mode change failed

Dok je dio bio u pokretu

veden je pokus$aj preba-
civanja u drugi nacin ra-
da MyMode

(npr. tijekom hodanja) iz-

Iz sigurnosnih razloga promjena nacina ra-
da MyMode dopustena je samo kad se dio
ne pomice, npr. pri stajanju ili sjedenju.

za s dijelom

Prekinuta ja aktualna ve-

Provjerite sljedede tocke:

* udaljenost dijela od krajnjeg uredaja

* stanje napunjenosti baterije dijela

* Je li Bluetooth dijela ukljucen?
(Uklju€ivanje/iskljucivanje  Bluetootha
prilagodnog dijela)

e Drzite dio s tabanom okrenutim prema
gore kako bi dio bio ,vidljiv" 2 minute.

* Je li kod vise pohranjenih dijelova oda-
bran ispravni dio?

16.2.4 Signali statusa
Punjac prikljucen

Svjetle¢- | Status Dogadaj
a dioda |svjetlece
na diode na
mrezno- | punjacu
m dijelu
® e Mlzeini dio i punjac spremni za rad. Punja¢ jos$ nije priklju¢en na prijam-
nik.
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Svjetle¢- | Status Dogadaj
a dioda |svjetlece
na diode na
mrezno- | punjacu
m dijelu
® ﬂﬂﬂ&ﬂﬂﬂ Punjac je priklju¢en na prijamnik i dobro povezan.
Ovaj se prikaz automatski gasi nakon jedne minute kako svjetlo ne bi
smetalo no¢u. Punjenje se time ne prekida.
|

Punjac odvojen

Signal Signal Dogadaj Koraci za rjesSenje
pistanja |vibracije
1 x kratko | 1 x kratko | Autotestiranje uspjeSno zavréeno.
Proizvod je spreman za rad.

3 x kratko | 3 x kratko | Napomena za odrzavanje: * S pomocu aplikacije Cockpit
npr.: interval odrzavanja provjerite  sljededi termin
prekoragen, privremena smetnja odrzavanja proteze (vidi
signala senzora stranicu 29). Ako je datum

sliedec¢eg mjeseca, s ortoped-
skim tehnicarom dogovorite
termin odrzavanja. U tom termi-
nu ortopedskom tehniaru uz
protezu s cijevnim prilagodni-
kom valja predati i punjac te
mrezni dio.

* Uticanjem/odvajanjem punjaca
provedite novo autotestiranje.

* Ako se signal pistanja ponovno
javi, a termin odrzavanja jo$ ni-
je dosao niti prosao, u dogled-
no vrijeme valja potraZiti orto-
pedskog tehni¢ara. On ce pro-
tezu proslijediti  servisu s
ovlastenjem poduzeca
Ottobock ako je potrebno.

* Moguca je neograni¢ena upo-
raba. No mozZe se dogoditi da
se ne emitiraju signali vibracije.

Stanje napunjenosti baterije
Tijekom punjenja aktualno stanje napunjenosti prikazuje se brojem upaljenih svjetleéih dioda
boc¢no na punjacu.

Svjetlece |0 1 2 3 4 5
diode

Stanjena- |0 % -10 % |10 % — 30 % - 50 % — 70 % - > 90 %
punjenosti 30 % 50 % 70 % 90 %

44



16.3 Smjernice i izjava proizvodaca

16.3.1 Elektromagnetski okolis
Ovaj je proizvod namijenjen uporabi u sljedeéim elektromagnetskim okoliSima:

* uporaba u profesionalnim zdravstvenim ustanovama (npr. bolnica itd.)

* uporaba u podrucju kuéne zdravstvene njege (npr. primjena kod kuce, primjena na otvore-

nom).

Pridrzavajte se sigurnosnih napomena u poglavlju ,Napomene za boravak u odredenom podrucju”

(vidi stranicu 10).

Elektromagnetske emisije

Mjerenja emisije
smetnji

Sukladnost

Elektromagnetsko okruzje — smjernica

Emisije visokofrekven-
cijskih smetnji prema
standardu CISPR 11

Skupina 1/ razred B

Proizvod rabi visokofrekvencijsku energiju
isklju¢ivo za svoje interne funkcije. Stoga je
njegova emisija visokofrekvencijskih smetnji vr-
lo mala i nije vjerojatno da ¢e ometati susjedne
elektronicke uredaje.

Visi harmonicki titraji
prema normi
IEC 61000-3-2

nije primjenjivo — sna-
gajenizaod 75 W

Kolebanja napona /
treperenje prema nor-
mi IEC 61000-3-3

Proizvod ispunjava
zahtjeve norme.

Otpornost na elektromagnetske smetnje

le djelovanjem visoko-
frekvencijskih polja

Pojava Osnovna norma za Ispitna razina otpornosti na smetnje
EMC ili
postupak ispitivanja

Praznjenje statickog IEC 61000-4-2 + 8 kV kontaktno
elektriciteta +2kV, £4kV, =£8KkV, + 15 kV u zrak,
Elektromagnetska po- IEC 61000-4-3 10 V/m
lja visoke frekvencije 80 MHz do 2,7 GHz

80 % AM pri 1 kHz
Magnetska polja s IEC 61000-4-8 30 A/m
energetskim nazivnim 50 Hz ili 60 Hz
frekvencijama
Elektri¢ni brzi tranzi- IEC 61000-4-4 +2kV
jenti / rafal 100 kHz frekvencija ponavljanja
Udarni naponi IEC 61000-4-5 +0,5KkV, +1kV
izmedu vodova
Vodene smetnje nasta- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz do 80 MHz

6 V u frekvencijskim pojasevima ISM i pojasevi-
ma za amatersku sluzbu izmedu 0,15 MHz i

80 MHz

80 % AM pri 1 kHz
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Pojava Osnovna norma za Ispitna razina otpornosti na smetnje
EMC ili
postupak ispitivanja
Padovi napona IEC 61000-4-11 0 % Ur; 1/2 periode
pri 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 i 315 stupnje-
va
0 % Ur; 1 perioda
i
70 % Ur; 25/30 perioda
Jednofazni: pri O stupnjeva
Prekidi napona IEC 61000-4-11 0 % Ur; 250/300 perioda
Otpornost na smetnje u odnosu na bezi¢éne komunikacijske uredaje
Ispitna Frekvencij- | Radiosluz- | Modulacija | Maksimal- | Udaljenost | Ispitna ra-
frekvencija | ski pojas ba na snaga [m] zina otpor-
[MHZz] [MHz] [W1] nosti na
smetnje
[V/m]
385 380 do 390 TETRA 400 | Impulsna mo- 1,8 0,3 27
dulacija
18 Hz
450 430 do 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz po-
mak
1 kHz sinus
710 704 do 787 | Pojas LTE 13, | Impulsna mo- 0,2 0,3 9
745 17 dulacija
780 217 Hz
810 800 do 960 | GSM 800/90- | Impulsna mo- 2 0,3 28
870 0, dulacija
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
pojas LTE 5
1720 1700 do 1990 | GSM 1800; | Impulsna mo- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; dulacija
GSM 1900; 217 Hz
1070 DECT;
pojas LTE 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 do 2570 Bluetooth Impulsna mo- 2 0,3 28
WLAN 802.1- dulacija
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
pojas LTE 7
5240 5100 do 5800 | WLAN 802.1- | Impulsna mo- 0,2 0,3 9
5500 la/n dulacija
5785 217 Hz
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Otpornost na smetnje uzrokovane elektromagnetskim poljima u neposrednoj blizini

Ispitna frekvencija

Modulacija

Ispitna razina otpornosti na smetnje [A/m]

30 kHz Neprekinuti val (engl. 8
CW)
134,2 kHz Impulsna modulacija 65
2,1 kHz
13,56 MHz Impulsna modulacija 7,5
50 kHz
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