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DE | Lassen Sie sich durch das Fachpersonal in den sicheren Gebrauch des Produkts einweisen.
Weitere Sprachen dieser Gebrauchsanweisung sind online verfiigbar oder kénnen kostenlos als
gedrucktes Exemplar bestellt werden (siehe Seite 2).

EN | Consult qualified personnel for instructions on how to use the product safely.
These instructions for use are available in additional languages online or can be ordered as a
printed copy free of charge (see page 2).

FR | Priére de demander au personnel spécialisé d'expliquer a I'utilisateur comment utiliser le produit
en toute sécurité.
D’autres langues de cette notice d'utilisation sont disponibles en ligne ou peuvent étre
commandées gratuitement en format papier (voir page 2).

IT| Richiedere al personale tecnico specializzato istruzioni sull'uso sicuro del prodotto.
Altre lingue delle presenti istruzioni per I'uso sono disponibili online o possono essere ordinate
gratuitamente su supporto cartaceo (vedere pagina 2).

ES | El personal técnico especializado le explicara cémo utilizar el producto de forma segura.
Encontrara estas instrucciones de uso en otros idiomas en linea. También puede solicitarlo
gratuitamente como ejemplar impreso (véase la pagina 2).

PT | Solicite ao pessoal técnico que o instrua no uso seguro do produto.
Outros idiomas destas instrugdes de uso estao disponiveis online ou podem ser solicitados
gratuitamente como um exemplar impresso (veja a pagina 2).

NL | Laat u door deskundig personeel uitleggen hoe u veilig met het product moet omgaan.
Andere talen van deze gebruiksaanwijzing zijn online beschikbaar of kunnen gratis in gedrukte
vorm worden besteld (zie pagina 2).

SV | Lat fackpersonal visa dig hur du anvander produkten pa ett sékert sétt.
Den hér bruksanvisningen finns tillgdnglig pa andra sprék online och kan bestéllas kostnadsfritt i
tryckt form (se sidan 2).

DA | Fa faguddannet personale til at vise dig, hvordan du anvender produktet pa sikker vis.
Denne brugsanvisning er tilgeengelig pa yderligere sprog online eller kan bestilles gratis som et
trykt eksemplar (se side 2).



NO |La fagpersonell instruerer deg i sikker bruk av produktet.
Flere sprak for denne bruksanvisningen er tilgjengelige pa nett, eller de kan bestilles som
utskrevet eksemplar (se side 2).

FI| Anna ammattihenkildston perehdyttaa itsesi tuotteen turvalliseen kayttoon.
Taman kayttoohjeen muut kielet ovat saatavilla online tai niita voi tilata maksutta painettuna
versiona (katso sivu 2).

PL | Personel fachowy powinien poinstruowac uzytkownika na temat bezpiecznego uzywania
produktu.
Niniejsza instrukcje uzywania w innych jezykach mozna przeczyta¢ online lub zaméwi¢ bezptatnie
w wersji drukowanej (patrz strona 2).

HU | Kérje meg a szakszemélyzetet, hogy tanitsa meg Ont a termék biztonsagos hasznélatéra.
A hasznalati Gtmutatd tovabbi nyelvi valtozatai az interneten elérhetdk, vagy nyomtatott
példanyként ingyenesen megrendelhetdk (lasd a 2. oldalt).

HR | Posavjetujte se sa stru¢nim osobljem o sigurnoj uporabi proizvoda.
Ostali jezici za ove upute za uporabu dostupni su na internetu ili se mogu besplatno naruciti u
tiskanom obliku (vidi 2. stranicu).

CS | Nechte se poucit odbornym persondlem ohledné bezpecéného poufziti produktu.
Dalsi jazykové verze tohoto navodu k poufZiti jsou k dispozici online nebo je Ize zdarma objednat
v tisténé podobé (viz str. 2).

SK | Nechajte sa odbornym personalom zaucit do bezpeéného zaobchadzania s vyrobkom.
DalSie jazykové mutacie tohto navodu na pouZitie st dostupné online alebo si mozZno bezplatne
objednat ich tlacenu verziu (pozri strana 2).

TR | Uzman personelin size Grtintin gtivenli kullanimi hakkinda bilgi vermesini saglayin.
Bu kullanim kilavuzundaki diger diller online olarak mevcuttur veya licretsiz basili kopya olarak
siparis verilebilir (bkz. sayfa 2).

RU | O6patutech k cneumanuctam s nonyveHus MHCTpyKTaxa KacartenbHo 6e30MnacHoro u
HaAEeXHOro NMPUMEHEHUS U3LENUs.
TekcT HacToALWEro pyKoBOACTBA MO NPUMEHEHUIO Ha APYruX Si3blKax 4OCTYNeH OHMaWH U MoXeT
6bITb 3aka3aH 6ecnnaTHo B neYaTHoM Buge (cm. cTp. 2).

JA| BREORESAERAECOVNTIE. BEBELAFEDERICHED TILEL,
AEERHBAEDZTDOMEEF. 54 TAFAETT M. FRROER TEIXTEET
(P2EZBR) .

ZH | HE WA RF MmO T 21E Mz titiE S,
AP MRS AR FE IR, BRI BRiTIMENRIAR (Z0E 2 1) .

Basic UDI-DI: 406441100000000003C60G3




1 Vorwort Deutsch

INFORMATION

Datum der letzten Aktualisierung: 2023-07-20

» Lesen Sie dieses Dokument vor Gebrauch des Produkts aufmerksam durch und beachten
Sie die Sicherheitshinweise.

» Lassen Sie sich durch das Fachpersonal in den sicheren Gebrauch des Produkts einwei-
sen.

» Wenden Sie sich an das Fachpersonal, wenn Sie Fragen zum Produkt haben oder Proble-
me auftreten.

» Melden Sie jedes schwerwiegende Vorkommnis im Zusammenhang mit dem Produkt, insbe-
sondere eine Verschlechterung des Gesundheitszustands, dem Hersteller und der zustandi-
gen Behorde lhres Landes.

» Bewahren Sie dieses Dokument auf.

Das Produkt ,Kenevo 3C60/3C60=ST" wird im Folgenden Produkt/Prothese/Kniegelenk ge-
nannt.

Diese Gebrauchsanweisung gibt lhnen wichtige Informationen zur Verwendung, Einstellung und
Handhabung des Produkts.

Nehmen Sie das Produkt nur gemaB den Informationen in den mitgelieferten Begleitdokumenten
in Betrieb.

2 Produktbeschreibung

2.1 Konstruktion
Das Produkt besteht aus folgenden Komponenten:

1. Anschluss des Kniegelenks an einen Ober-
schenkelschaft oder andere Prothesenkom-
ponenten

optionale Beugeanschlage

Akku und Abdeckkappen

Hydraulikeinheit

Empféanger der induktiven Ladeeinheit

orOd

2.2 Funktion

Dieses Produkt verfligt Uber eine mikroprozessorgesteuerte Umschaltung zwischen Stand- und
Schwungphase und eine mikroprozessorgesteuerte Standphase.

Basierend auf den Messwerten eines integrierten Sensorsystems steuert der Mikroprozessor eine
Hydraulik, die das Dampfungsverhalten des Produkts beeinflusst.

Die Sensordaten werden 100-mal pro Sekunde aktualisiert und ausgewertet. Dadurch wird das
Verhalten des Produkts dynamisch und in Echtzeit der aktuellen Bewegungssituation (Gangpha-
se) angepasst.

Durch die mikroprozessorgesteuerte Standphase, kann das Kniegelenk individuell an Ihre Be-
dirfnisse angepasst werden.
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Mit einer Einstellsoftware kann das Produkt individuell an Ihre Bedirfnisse angepasst werden.
Uber die Einstellsoftware kann aus drei Aktivititsmodi gewahlt werden, die unterschiedliche
Funktionalititen des Produkts zur Verfligung stellen. Dadurch kann das Produkt optimal an den
entsprechenden Mobilitdtsgrad angepasst werden. Der eingestellte Aktivititsmodus kann nur vom
Fachpersonal geandert werden.

Das Produkt verfiigt iber den MyMode "Fahrradergometer". Dieser wird Uber die Einstellsoft-
ware voreingestellt und kann entweder automatisch, oder Uber die Cockpit App abgerufen wer-
den (siehe Seite 19).

Bei einem Fehler im Produkt erméglicht der Sicherheitsmodus eine eingeschrankte Funktion. Da-
zu werden vom Produkt vordefinierte Widerstandsparameter eingestellt (siehe Seite 33).

Die mikroprozessorgesteuerte Hydraulik bietet folgende Vorteile

* Sicherheit beim Stehen und Gehen

* Leichtgangige, harmonisch ruhige Schwungphasenauslésung

* Automatische Erkennung des Hinsetzens. Manuelles Entriegeln des Gelenks ist nicht erfor-
derlich.

* Unterstltzen des Hinsetzens mit individuell anpassbarem Widerstand. Dieser Widerstand
bleibt wahrend des gesamten Hinsetzvorgangs konstant.

* Unterstltzen des Aufstehens. Das Kniegelenk kann bereits vor Erreichung der vollstandigen
Streckung belastet werden.

* Annaherung an das physiologische Gangbild

* Anpassung der Produkteigenschaften an unterschiedliche Untergriinde, Untergrundneigun-
gen, Gangsituationen und Gehgeschwindigkeiten

* Manuelle Sperre des Kniegelenks fur die Beniitzung eines Rollstuhls (siehe Seite 30). Diese
Funktion ermdglicht, das Kniegelenk im Sitzen in einer beliebig gestreckten Position zu arre-
tieren. Dies ist vor allem dann sinnvoll, wenn der Anwender im Rollstuhl transportiert wird und
vermieden werden soll, dass der FuB am Boden schleift.

Wesentliche Leistungsmerkmale des Produkts

* Sicherung der Standphase

* Auslésung der Schwungphase

* Einstellbarer Schwungphasen-Extensionswiderstand
* Einstellbarer Schwungphasen-Flexionswiderstand

3 BestimmungsgemaBe Verwendung

3.1 Verwendungszweck
Das Produkt ist ausschlieBlich fir die exoprothetische Versorgung der unteren Extremitat einzu-
setzen.

3.2 Einsatzbedingungen

Das Produkt wurde fir Alltagsaktivitdten entwickelt und sollte nicht fir Gehgeschwindigkeiten
Uber ca. 3 km/h oder auBergewdhnliche Tatigkeiten eingesetzt werden. Diese auBergewdhnli-
chen Tatigkeiten umfassen z.B. Extremsportarten (Freiklettern, Fallschirmspringen, Paragleiten,
etc.).

Die zulassigen Umweltbedingungen sind den technischen Daten zu entnehmen (siehe Seite 35).
Die Prothese ist ausschlieBlich fir die Verwendung an jenem Anwender vorgesehen, fir den die
Anpassung erfolgt ist. Der Gebrauch der Prothese an einer weiteren Person ist von Seiten des
Herstellers nicht zulassig.

Die MOBIS Klassifizierung stellt Mobilitatsgrad und Kérpergewicht dar und erlaubt eine einfache
Identifikation zueinander passender Komponenten.



Aktivitatsmodus A (Locked Mode)

QD Das Produkt wird fur Mobilitatsgrad 1 (Innenbereichsgeher) empfohlen. Zugelas-
‘ma sen bis max. 125 kg Korpergewicht.

Aktivitatsmodus B (Semi-Locked Mode)
Das Produkt wird fir Mobilitatsgrad 1 (Innenbereichsgeher) und Mobilitatsgrad 2

“IDDQ (eingeschrénkter AuBenbereichsgeher) empfohlen. Zugelassen bis max. 125 kg
%

‘ Koérpergewicht.

Aktivitatsmodus C (Yielding Mode)
Das Produkt wird fir Mobilitatsgrad 2 (eingeschréankter AuBenbereichsgeher)

Q‘ﬁ% empfohlen. Zugelassen bis max. 125 kg Korpergewicht.
('Y

3.3 Indikationen

* Fir Anwender mit Knieexartikulation, Oberschenkelamputation, oder Huftexartikulation.

* Bei unilateraler oder bilateraler Amputation

* Betroffene von Dysmelie bei denen die Beschaffenheit des Stumpfes einer Knieexartikulation
oder einer Oberschenkelamputation entspricht

* Der Anwender muss die physischen und mentalen Voraussetzungen zur Wahrnehmung von
optischen/akustischen Signalen und/oder mechanischen Vibrationen erfiillen

3.4 Kontraindikationen

3.4.1 Absolute Kontraindikationen
* Korpergewicht Uber 125 kg

3.5 Qualifikation

Die Versorgung mit dem Produkt darf nur von Fachpersonal vorgenommen werden, das von
Ottobock durch entsprechende Schulung autorisiert wurde.

Wird das Produkt an ein osseointegriertes Implantatsystem angeschlossen, muss das Fachperso-
nal auch fir den Anschluss an das osseointegrierte Implantatsystem autorisiert sein.

4 Sicherheit
4.1 Bedeutung der Warnsymbolik
Warnung vor méglichen schweren Unfall- und Verletzungsgefahren.

Warnung vor méglichen Unfall- und Verletzungsgefahren.
[HINWEIS | Warnung vor méglichen technischen Schaden.




4.2 Aufbau der Sicherheitshinweise

/A WARNUNG

Die Uberschrift bezeichnet die Quelle und/oder die Art der Gefahr

Die Einleitung beschreibt die Folgen bei Nichtbeachtung des Sicherheitshinweises. Sollte es

mehrere Folgen geben, werden diese wie folgt ausgezeichnet:

> z.B.: Folge 1 bei Nichtbeachtung der Gefahr

> z.B.: Folge 2 bei Nichtbeachtung der Gefahr

» Mit diesem Symbol werden die Tatigkeiten/Aktionen ausgezeichnet, die beachtet/durchge-
fihrt werden missen, um die Gefahr abzuwenden.

4.3 Allgemeine Sicherheitshinweise

/A WARNUNG

Verwendung der Prothese beim Fiihren eines Fahrzeugs

Unfall durch unerwartetes Verhalten der Prothese infolge veranderten Dampfungsverhaltens.

» Beachten Sie unbedingt die nationalen gesetzlichen Vorschriften zum Fiihren eines Fahr-
zeugs mit einer Prothese und lassen Sie aus versicherungsrechtlichen Grinden lhre Fahr-
tiichtigkeit von einer autorisierten Stelle Giberpriifen und bestatigen.

» Beachten Sie die nationalen gesetzlichen Vorschriften zur Umriistung des Fahrzeugs abhan-

gig von der Art der Versorgung.

Das Bein an dem die Prothese getragen wird darf nicht zur Steuerung des Fahrzeugs oder

deren Zusatzkomponenten eingesetzt werden (z. B. Kupplungspedal, Bremspedal, Gaspe-

dal, ...).

v

/A WARNUNG

Verwendung von beschadigtem Netzteil, Adapterstecker oder Ladegerat
Stromschlag durch Beriihrung freiliegender, spannungsfiihrender Teile.

» Offnen Sie Netzteil, Adapterstecker oder Ladegerét nicht.

» Setzen Sie Netzteil, Adapterstecker oder Ladegerat keinen extremen Belastungen aus.
» Ersetzen Sie sofort beschéddigte Netzteile, Adapterstecker oder Ladegeréte.

/\ VORSICHT

Nichtbeachtung der Warn-/Fehlersignale

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge veranderten Dampfungsverhaltens.

» Die Warn-/Fehlersignale (siehe Seite 39) und die entsprechend veréanderte Dampfungsein-
stellung muss beachtet werden.

/\ VORSICHT

Selbststindig vorgenommene Manipulationen am Produkt und den Komponenten

Sturz durch Bruch tragender Teile oder Fehlfunktion des Produkts.

» AuBer den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebenen Arbeiten diirfen Sie keine Mani-
pulationen an dem Produkt durchfiihren.

» Die Handhabung des Akkus ist ausschlieBlich dem autorisierten Ottobock Fachpersonal
vorbehalten (keinen selbststandigen Austausch durchfihren).

» Das Offnen und Reparieren des Produkts bzw. das Instandsetzen beschadigter Komponen-
ten darf nur vom autorisierten Ottobock Fachpersonal durchgefiihrt werden.




/\ VORSICHT

Mechanische Belastung des Produkts

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge Fehlfunktion.

Sturz durch Bruch tragender Teile.

Hautreizungen durch Defekte an der Hydraulikeinheit mit Flissigkeitsaustritt.
Setzen Sie das Produkt keinen mechanischen Vibrationen oder St6Ben aus.
Uberpriifen Sie das Produkt vor jedem Einsatz auf sichtbare Schaden.

VYV VYV

/\ VORSICHT

Verwendung des Produkts mit zu geringem Ladezustand des Akkus

Sturz durch unerwartetes Verhalten der Prothese infolge veranderten Dampfungsverhaltens.

» Uberpriifen Sie vor der Verwendung den aktuellen Ladezustand und laden Sie die Prothese
bei Bedarf auf.

» Beachten Sie die eventuell verkirzte Betriebsdauer des Produkts bei niedriger Umgebung-
stemperatur oder durch Alterung des Akkus.

/\ VORSICHT

Klemmgefahr im Beugebereich des Gelenks

Verletzungen durch Einklemmen von Kérperteilen.

» Achten Sie beim Beugen des Gelenks darauf, dass sich in diesem Bereich keine Fin-
ger/Korperteile oder Weichteile des Stumpfs befinden.

/\ VORSICHT

Eindringen von Schmutz und Feuchtigkeit in das Produkt

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge Fehlfunktion.

Sturz durch Bruch tragender Teile.

Achten Sie darauf, dass weder feste Teilchen, Fremdkérper noch Flissigkeit (z.B. Koérper -
und/oder Wundflissigkeit) in das Produkt eindringen.

Setzen Sie das Produkt keinem Spritzwasser aus.

Bei Regen sollte das Produkt zumindest unter einer festen Kleidung getragen werden.

Sollte Wasser, Salzwasser bzw. Koérper - und/oder Wundflissigkeit in das Produkt und des-
sen Komponenten eingedrungen sein, muss der Protector (falls vorhanden) sofort entfernt
werden. Trocknen Sie das Kniegelenk und die Komponenten mit einem fusselfreien Tuch
und lassen Sie die Komponenten an der Luft vollstandig trocknen. Die Prothese muss durch
eine autorisierte Ottobock Servicestelle Uberprift werden. Ansprechpartner ist der Orthopa-
die-Techniker.

vV V

vVVYyy

/\ VORSICHT

VerschleiBerscheinungen an den Produktkomponenten

Sturz durch Beschadigung oder Fehlfunktion des Produkts.

Im Interesse der eigenen Sicherheit sowie aus Griinden der Aufrechterhaltung der Betriebs-
sicherheit und Garantie, missen regelmaBige Serviceinspektionen (Wartungen) durchge-
fihrt werden.

v

i

UnsachgemaiBe Pflege des Produkts
Beschadigung des Produkts durch Verwendung falscher Reinigungsmittel.
» Reinigen Sie das Produkt ausschlieBlich mit einem feuchten Tuch (StBwasser).
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4.4 Hinweise zur Stromversorgung / Akku laden

/\ VORSICHT

Laden der nicht abgelegten Prothese

Sturz durch unerwartetes Verhalten der Prothese infolge veranderten Dampfungsverhaltens.

» Aus Sicherheitsgriinden darf wahrend des gesamten Ladevorgangs die Prothese nicht ge-
tragen werden.

i

Verwendung von falschem Netzteil/Ladegerat

Beschadigung des Produkts durch falsche Spannung, Strom, Polaritat.

» Verwenden Sie nur von Ottobock firr dieses Produkt freigegebene Netzteile/Ladegerate (sie-
he Gebrauchsanweisungen und Kataloge).

/\ VORSICHT

Laden des Produkts mit beschadigtem Netzteil/Ladegerat/Ladekabel

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge unzureichender Ladefunktion.

» Uberpriifen Sie vor Verwendung das Netzteil/Ladegerat/Ladekabel auf Beschadigung.
» Ersetzen Sie beschadigte Netzteile/Ladegerate/Ladekabel.

4.5 Hinweise zum Ladegerat

/A WARNUNG

Aufbewahren/Transportieren des Produkts in der Ndhe von aktiven, implantierten Syste-

men

Stérung der aktiven, implantierbaren Systeme (z.B. Herzschrittmacher, Defibrillator, etc.) durch

das magnetische Feld des Produkts.

» Achten Sie beim Aufbewahren/Transportieren des Produkts in unmittelbarer Nahe von akti-
ven, implantierbaren Systemen darauf, dass die vom Implantat-Hersteller geforderten Min-
destabstande eingehalten werden.

» Beachten Sie unbedingt die vom Implantat-Hersteller vorgeschriebenen Einsatzbedingun-
gen und Sicherheitshinweise.

i

UnsachgemaiBe Pflege des Gehduses

Beschadigung des Gehauses durch Verwendung von Losungsmittel wie Aceton, Benzin o.4.

» Reinigen Sie das Gehause ausschlieBlich mit einem feuchten Tuch und milder Seife (z.B.
Ottobock DermaClean 453H10=1).

i

Eindringen von Schmutz und Feuchtigkeit in das Produkt
Keine einwandfreie Ladefunktion infolge Fehlfunktion.
» Achten Sie darauf, dass weder feste Teilchen noch Flussigkeit in das Produkt eindringen.

i

Mechanische Belastung des Netzteils/Ladegerits

Keine einwandfreie Ladefunktion infolge Fehlfunktion.

» Setzen Sie das Netzteil/Ladegerat keinen mechanischen Vibrationen oder St6Ben aus.
» Uberpriifen Sie das Netzteil/Ladegerat vor jedem Einsatz auf sichtbare Schaden.




i

Betrieb des Netzteils/Ladegerats auBerhalb des zuldssigen Temperaturbereichs

Keine einwandfreie Ladefunktion infolge Fehlfunktion.

» Verwenden Sie das Netzteil/Ladegerat zum Laden nur im zuldssigen Temperaturbereich.
Entnehmen Sie den zuldssigen Temperaturbereich dem Kapitel ,Technische Daten" (siehe
Seite 35).

I

Selbststandig vorgenommene Veranderungen bzw. Modifikationen am Ladegerat

Keine einwandfreie Ladefunktion infolge Fehlfunktion.

» Lassen Sie Anderungen und Modifikationen nur durch autorisiertes Ottobock Fachpersonal
durchfihren.

I

Kontakt des Ladegerats mit magnetischen Datentragern
Léschen des Datentragers.
» Legen Sie das Ladegerat nicht auf Kreditkarten, Disketten, Audio-Videokassetten.

4.6 Hinweise zum Aufenthalt in bestimmten Bereichen

/\ VORSICHT

Zu geringer Abstand zu HF Kommunikationsgeraten (z.B. Mobiltelefone, Bluetooth-Ge-

rate, WLAN-Gerite)

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge Stérung der internen Datenkommuni-

kation.

» Es wird daher empfohlen, zu HF Kommunikationsgeraten einen Mindestabstand von 30 cm
einzuhalten.

/\ VORSICHT

Betrieb des Produkts in sehr geringem Abstand zu anderen elektronischen Geraten
Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge Stérung der internen Datenkommuni-
kation.

Bringen Sie das Produkt wahrend des Betriebs nicht in unmittelbare Nahe zu anderen elek-
tronischen Geréten.

Stapeln Sie das Produkt wéhrend des Betriebs nicht mit anderen elektronischen Geraten.
Sollte sich der gleichzeitige Betrieb nicht vermeiden lassen, beobachten Sie das Produkt
und Uberprifen Sie die bestimmungsgeméBe Verwendung in dieser benutzten Anordnung.

\4
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/\ VORSICHT

Aufenthalt im Bereich starker magnetischer und elektrischer Stérquellen (z.B. Dieb-

stahlsicherungssysteme, Metalldetektoren)

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge Stérung der internen Datenkommuni-

kation.

» Vermeiden Sie den Aufenthalt in der Nahe von sichtbaren oder verborgenen Diebstahlsiche-
rungssystemen im Eingangs- / Ausgangsbereich von Geschéften, Metalldetektoren / Bodys-
cannern flr Personen (z.B. im Flughafenbereich) oder anderen starken magnetischen und
elektrischen Storquellen (z.B. Hochspannungsleitungen, Sender, Trafostationen, ...).
Sollten sich diese Aufenthalte nicht vermeiden lassen, so achten Sie zumindest darauf, gesi-
chert zu gehen bzw. zu stehen (z.B. mittels Handlauf oder der Unterstltzung einer Person).




» Achten Sie beim Durchschreiten von Diebstahlsicherungssystemen, Bodyscannern, Metall-
detektoren auf unerwartet verandertes Dampfungsverhalten des Produkts.

» Achten Sie generell bei elektronischen oder magnetischen Geraten, die sich in unmittelbarer
Nahe befinden, auf unerwartet verandertes Dampfungsverhalten des Produkts.

/\ VORSICHT

Betreten eines Raums oder eines Bereichs mit starken magnetischen Feldern (z. B.

Kernspintomographen, MRT (MRI)- Gerate, ...)

> Sturz durch unerwartete Einschrédnkung des Bewegungsumfangs des Produkts infolge haf-
tender metallischer Gegenstande an den magnetisierten Komponenten.

> lrreparable Beschadigung des Produkts infolge Einwirkung des starken magnetischen
Felds.

» Legen Sie das Produkt vor dem Betreten eines Raums oder Bereichs mit starken magneti-
schen Feldern ab und lagern Sie das Produkt auBerhalb dieses Raums oder Bereichs.

» Sind Beschadigungen des Produkts aufgetreten, die auf die Einwirkung eines starken ma-
gnetischen Felds zurlickzufiihren sind, gibt es keine Reparaturmdglichkeit.

/A VORSICHT

Aufenthalt in Bereichen auBBerhalb des zuldssigen Temperaturbereichs

Sturz durch Fehlfunktion oder Bruch tragender Teile des Produkts.

» Vermeiden Sie Aufenthalte in Bereichen auBerhalb des zuldssigen Temperaturbereichs
(siehe Seite 35).

4.7 Hinweise zur Benutzung

/\ VORSICHT

Aufwirtsgehen auf Treppen

Sturz durch falsch aufgesetzten FuB auf die Treppenstufe infolge veranderten Dampfungsverhal-

tens.

» Verwenden Sie beim Aufwartsgehen auf Treppen immer den Handlauf und setzen Sie den
groBten Teil der FuBsohle auf die Stufenflache.

» Besondere Vorsicht beim Aufwéartsgehen auf Treppen ist beim Tragen von Kindern geboten.

/\ VORSICHT

Abwartsgehen auf Treppen

Sturz durch falsch aufgesetzten FuB auf die Treppenstufe infolge veranderten Dampfungsverhal-

tens.

» Verwenden Sie beim Abwértsgehen auf Treppen immer den Handlauf und rollen Sie mit der
Schuhmitte ber die Stufenkante ab.

» Beachten Sie die Warn-/Fehlersignale (siehe Seite 39).

» Achten Sie darauf, dass sich beim Auftreten der Warn- und Fehlersignale der Widerstand in
Beuge- und Streckrichtung andern kann.

» Besondere Vorsicht beim Abwartsgehen auf Treppen ist beim Tragen von Kindern geboten.

/A VORSICHT

Uberhitzung der Hydraulikeinheit durch ununterbrochene, gesteigerte Aktivitit (z.B. lan-

geres Bergabgehen) )

> Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge Umschaltung in den Ubertempera-
turmodus.

> Verbrennung durch Berlihrung uberhitzter Bauteile.
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» Beachten Sie die einsetzenden pulsierenden Vibrationssignale. Diese zeigen Ihnen die Ge-
fahr einer Uberhitzung an.

» Unmittelbar nach dem Einsetzen dieser pulsierenden Vibrationssignale missen Sie die Akti-
vitdt reduzieren, damit die Hydraulikeinheit abkiihlen kann.

» Nach Beendigung der pulsierenden Vibrationssignale kénnen Sie die Aktivitat wieder unver-
mindert fortsetzen.

» Wird die Aktivitat trotz einsetzender, pulsierender Vibrationssignale nicht reduziert, kann es
zu einer Uberhitzung des Hydraulikelements und im Extremfall zu einer Beschadigung des
Produkts kommen. In diesem Fall sollte das Produkt von einem Orthopéadietechniker auf
Schaden Uberpriift werden. Dieser leitet das Produkt ggf. an eine autorisierte Ottobock Ser-
vicestelle weiter.

/\ VORSICHT

Uberlastung durch auBergewdhnliche Titigkeiten

> Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge Fehlfunktion.

> Sturz durch Bruch tragender Teile.

> Hautreizungen durch Defekte an der Hydraulikeinheit mit Flissigkeitsaustritt.

» Das Produkt wurde fiir Alltagsaktivitdten entwickelt und sollte nicht fir Gehgeschwindigkei-
ten Uber ca. 3 km/h oder auBergewohnliche Tatigkeiten eingesetzt werden. Diese auBerge-
wohnlichen Téatigkeiten umfassen z.B. Extremsportarten (Freiklettern, Fallschirmspringen,
Paragleiten, etc.).

» Sorgféltige Behandlung des Produkts und seiner Komponenten erhéht nicht nur deren Le-
benserwartung, sondern dient vor allem lhrer persénlichen Sicherheit!

» Sollten auf das Produkt und seinen Komponenten extreme Belastungen aufgebracht worden
sein, (z.B. durch Sturz, 0.4.), muss das Produkt umgehend von einem Orthopadie-Techniker
auf Schaden Uberprift werden. Dieser leitet das Produkt ggf. an eine autorisierte Ottobock
Servicestelle weiter.

/\ VORSICHT

Uberlastung durch verindertes Kérpergewicht beim Tragen von schweren Gegenstin-

den, Rucksacken oder Kindern

> Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts.

> Sturz durch Bruch tragender Teile.

> Hautreizungen durch Defekte an der Hydraulikeinheit mit Flussigkeitsaustritt.

» Beachten Sie, dass sich durch das erhéhte Gewicht, das Verhalten des Produkts andern
kann. Die Schwungphase konnte entweder nicht, oder zum falschen Zeitpunkt ausgeldst
werden.

» Beachten Sie, dass das zuldssige Zusatzgewicht bei maximalem Korpergewicht nicht Gber-
schritten wird (siehe Kapitel "Technische Daten" siehe Seite 35)

/\ VORSICHT

Nicht korrekt durchgefiihrte Umschaltung des MyMode ,,Fahrradergometer* / ,,Basismo-

dus“

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge veranderten Dampfungsverhaltens.

» Achten Sie darauf, dass Sie bei allen Umschaltvorgdngen auf dem Fahrradergometer sitzen.

» Beachten Sie die Signale die eine Umschaltung in den MyMode und in den Basismodus an-
zeigen.

» Wechseln Sie in den Basismodus zurlck, wenn die Aktivitaten im MyMode beendet sind.

» Korrigieren Sie falls erforderlich die Umschaltung oder verwenden Sie die Cockpit App.
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» Vor dem ersten Schritt / der ersten Bewegung immer prifen, ob der gewahlte Modus der
gewlinschten Bewegungsart entspricht.

4.8 Hinweise zu den Sicherheitsmodi

/\ VORSICHT

Verwenden des Produkts im Sicherheitsmodus
Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge veranderten Dampfungsverhaltens.
» Die Warn-/Fehlersignale (siehe Seite 39) missen beachtet werden.

/A VORSICHT

Nicht aktivierbarer Sicherheitsmodus durch Fehlfunktion infolge Wassereintritt oder
mechanischer Beschiddigung

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge veranderten Dampfungsverhaltens.

» Verwenden Sie das defekte Produkt nicht weiter.

» Suchen Sie umgehend den Orthopadietechniker auf.

/\ VORSICHT

Nicht deaktivierbarer Sicherheitsmodus

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge veranderten Dampfungsverhaltens.

» Sollten Sie durch Laden des Akkus den Sicherheitsmodus nicht deaktivieren kénnen, han-
delt es sich hierbei um einen dauerhaften Fehler.

Verwenden Sie das defekte Produkt nicht weiter.

Das Produkt muss durch eine autorisierte Ottobock Servicestelle liberprift werden. An-
sprechpartner ist der Orthopadietechniker.

/A VORSICHT

Auftreten der Sicherheitsmeldung (andauerndes Vibrieren)

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge verdnderten Dampfungsverhaltens.

» Beachten Sie die Warn-/Fehlersignale (siehe Seite 39).

» Verwenden Sie ab dem Auftreten der Sicherheitsmeldung das Produkt nicht weiter.

» Das Produkt muss durch eine autorisierte Ottobock Servicestelle tberprift werden. An-
sprechpartner ist der Orthopadietechniker.

vy

4.9 Hinweise zur Verwendung mit einem osseointegrierten Implantatsystem

/A WARNUNG

Hohe mechanische Belastungen durch gewohnliche, wie auBergewoéhnliche Situationen,

wie Stiirze

> Uberlastung des Knochens, die u.a. zu Schmerzen, Lockerung des Implantates, Absterben
von Knochengewebe oder Bruch des Knochens fihren kénnen.

> Beschadigung oder Bruch des Implantatsystems oder deren Teile (Sicherheitskomponen-
ten, ...).

» Beachten Sie die Einhaltung der Einsatzgebiete, Einsatzbedingungen und Indikationen, so-
wohl des Kniegelenks als auch des Implantatsystems gemaB den Angaben der Hersteller.

» Beachten Sie die Hinweise des klinischen Personals, welches den Einsatz des osseointe-
grierten Implantatsystems indiziert hatte.

» Achten Sie auf Verédnderungen lhres Gesundheitszustands, die in Folge den Einsatz der os-
seointegrierten Anbindung einschranken oder in Frage stellen.
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4.10 Hinweise zur Verwendung eines mobilen Endgerats mit der Cockpit App

/\ VORSICHT

UnsachgemaiafBe Handhabung des mobilen Endgerats

Sturz durch verandertes Dampfungsverhalten infolge unerwartet durchgefiihrter Umschaltung in

einen MyMode.

» Lassen Sie sich in der sachgemaBen Handhabung des mobilen Endgerats mit der Cockpit
App unterweisen.

/\ VORSICHT

Selbstindig vorgenommene Verianderungen bzw. Modifikationen an dem mobilen End-

gerat

Sturz durch verandertes Dampfungsverhalten infolge unerwartet durchgefiihrter Umschaltung in

einen MyMode.

» Nehmen Sie keine selbststandigen Anderungen an der Hardware des mobilen Endgerits
vor, auf welchem die App installiert ist.

» Nehmen Sie keine selbststindigen Anderungen an der Software/Firmware des mobilen
Endgerats vor, die Uber die Updatefunktion der Software/Firmware hinaus gehen.

/\ VORSICHT

Nicht korrekt durchgefiihrte Modus Umschaltung mit dem Endgerit

Sturz durch unerwartetes Verhalten des Produkts infolge veranderten Dampfungsverhaltens.

» Achten Sie darauf, dass Sie bei allen Umschaltvorgéangen gesichert stehen.

» Uberprifen Sie nach der Umschaltung die geanderte Dampfungseinstellung, beachten Sie
die Riickmeldung Uber den akustischen Signalgeber und die Anzeige auf dem Endgerat.

» Wechseln Sie in den Basismodus zuriick, wenn die Aktivitaten im MyMode beendet sind.

5 Lieferumfang und Zubehor

5.1 Lieferumfang
* 1St. Kenevo 3C60=ST (mit Gewindean- <+ 1 St. Netzteil 757L16-4

schluss) oder * 1 St. Induktives Ladegerat 4E70-1
e 1St. Kenevo 3C60 (mit Pyramidenan- <+ 1 St. Gebrauchsanweisung (Benutzer)
schluss) * 1 St. Prothesenpass
* 1 St. AXON Rohradapter 2R17 oder e 1 St. Kosmetiketui fir Ladegerat und Netz-
* 1 St. AXON Rohradapter 2R20 oder teil

1 St. AXON Rohradapter mit Torsion 2R21
* App »Cockpit 4X441-V2=>" zum Herunterladen von der Internetseite:
https://www.ottobock.com/cockpitapp
Zur Verwendung mit diesem Kniegelenk muss die Cockpit App ab der Version 2.5.0 installiert
sein

5.2 Zubehor

Folgende Komponenten sind nicht im Lieferumfang enthalten und kénnen zusétzlich bestellt wer-
den:

*  Schaumkosmetik 3526 * Kenevo Protector 4X840

6 Akku der Prothese laden

Beim Laden des Akkus sind folgende Punkte zu beachten:
* Zum Laden des Akkus ist das Netzteil 757L16-4 und das Ladegerat 4E70-1 zu verwenden.
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Das induktive Ladegerat muss vollflachig am Empfanger der Ladeeinheit aufliegen. Dies ist
besonders bei der Verwendung einer Schaumkosmetik zu beachten. Vor dem Auflegen, sind
die Kontaktflachen auf Verschmutzung oder darauf haftende Gegenstande zu uberprifen.

Die Kapazitat des vollstandig geladenen Akkus reicht fir den Tagesbedarf.

Fir den alltaglichen Gebrauch des Produkts wird tagliches Laden empfohlen.

Um die maximale Betriebsdauer mit einer Akkuladung zu erreichen wird empfohlen, die Ver-
bindung vom Ladegerat zum Produkt erst unmittelbar vor der Verwendung des Produkts zu
trennen.

Vor der erstmaligen Verwendung sollte der Akku mindestens 3 Stunden geladen werden.
Beachten Sie den zuldssigen Temperaturbereich zum Laden des Akkus (siehe Seite 35).

Bei Nichtverwendung des Produkts kann sich der Akku entladen.

INFORMATION

Waéhrend dem Ladevorgang kann sich das Ladegerat, abhdngig vom Abstand des Ladegerats
zum Empfanger am Kniegelenk, stark erwérmen. Dies ist keine Fehlfunktion.

6.1 Netzteil und Ladegerit anschlieBen

(2] (2]

Landerspezifischen Steckeradapter auf das Netzteil aufschieben, bis dieser einrastet (siehe
Abb. 1).

Runden, dreipoligen Stecker des Netzteils an die Buchse am induktiven Ladegeréat anste-
cken, bis der Stecker einrastet. (siehe Abb. 2)

INFORMATION: Richtige Polung (Fiihrungsnase) beachten. Stecker des Kabels nicht
mit Gewalt an das Ladegerat anstecken.

Netzteil an die Steckdose anstecken (siehe Abb. 3).

— Die griine Leuchtdiode (LED) an der Rickseite des Netzteils leuchtet.

Sollte die grine Leuchtdiode (LED) am Netzteil nicht leuchten , liegt ein Fehler vor (siehe
Seite 39).

6.2 Ladegerit mit dem Produkt verbinden

INFORMATION |

Wahrend das Kniegelenk den Selbsttest durchfiihrt, also unmittelbar nach dem Abnehmen des
Ladegeréts, sollte es ruhig gehalten werden. Ansonsten kann es zu einer Fehlermeldung kom-
men, die sich aber durch erneutes Anlegen und Abnehmen des Ladegeréts beheben lasst.
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1) Prothese abnehmen.

. 2) Induktives Ladegerdt an den Empfanger der Ladeeinheit auf der
Rickseite des Produkts anlegen.

Darauf achten, dass die Kontaktflachen sauber sind und keine Ge-

genstander darauf haften.

L/ — Das Ladegeréat wird durch einen Magneten festgehalten.
mw — Die korrekte Verbindung vom Ladegerdat zum Produkt wird
durch Rickmeldungen angezeigt (siehe Seite 42).

3) Der Ladevorgang wird gestartet.

— Ist der Akku des Produkts vollstandig aufgeladen, leuchtet die
LED am Ladegerat grin.

4) Nach abgeschlossenem Ladevorgang das induktive Ladegerat vom

Empfanger abnehmen und das Produkt ruhig halten.

— Es erfolgt ein Selbsttest wahrenddessen das Produkt nicht be-
wegt werden sollte. Das Gelenk ist erst nach entsprechender
Rickmeldung betriebsbereit (siehe Seite 42).

5) Prothese anlegen.

INFORMATION |

Um eine méglichst lange Betriebsdauer der Prothese zu erhalten, sollte das Ladegerat erst un-
mittelbar vor der Verwendung der Prothese abgenommen werden.

Anzeige des Ladevorgangs:

Ladege-
rat

<3 _ | Akku wird geladen.

¢O\ Die Leuchtdauer der LED zeigt den aktuellen Ladezustand des Akkus an.

Die Leuchtdauer der LED wird mit zunehmendem Ladezustand l&nger. Am Beginn
des Ladevorgangs blitzt sie nur kurz auf und leuchtet am Ende des Ladevorgangs
dauerhaft.

Akku ist vollstandig geladen oder der zulédssige Temperaturbereich des Kniegelenks
. beim Laden wurde Uber-/unterschritten. Den aktuellen Ladezustand priifen (siehe
Seite 16).

6.3 Anzeige des aktuellen Ladezustands

6.3.1 Anzeige des Ladezustands ohne zusiatzliche Geréte

INFORMATION

Waéhrend des Ladevorgangs kann der Ladezustand nicht abgefragt werden, z. B. durch das
Umdrehen der Prothese. Das Produkt befindet sich im Lademodus.
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1) Prothese um 180° umdrehen (FuBsohle muss nach oben gerich-
tet sein).
2) 2 Sekunden ruhig halten und Piepsignale abwarten.

Piepsignal Vibrationssignal Ladezustand des Akkus
5x kurz Uber 80%

4x kurz 65% bis 80%

3x kurz 50% bis 65%

2x kurz 35% bis 50%

1x kurz 3x lang 20% bis 35%

1x kurz 5x lang unter 20%

6.3.2 Anzeige des aktuellen Ladezustands iiber die Cockpit App
Bei gestarteter Cockpit App wird der aktuelle Ladezustand in der unteren Bildschirmzeile ange-
zeigt:

1. 471 38% - Ladezustand des Akkus des aktuell verbundenen
Passteils

7 Cockpit App

Mit der Cockpit App kann der Patient das Verhalten des Produkts in einem
gewissen AusmaB verandern. Zusatzlich konnen Informationen des Produkts
( ) abgefragt werden (Schrittzahler, Ladezustand des Akkus,"...). Beim nachsten
Besuch des Patienten kann tber die Einstellsoftware die Anderung mitver-
A4 folgt werden.

ottobock.

Informationen zur Cockpit App

* Die Cockpit App kann kostenlos aus dem jeweiligen Online Store heruntergeladen werden.
Néhere Informationen folgender Internetseite entnehmen: https://www.ottobock.com/cockpi-
tapp. Zum Herunterladen der Cockpit App kann auch der QR-Code der mitgelieferten Blue-
tooth PIN Card mit dem mobilen Endgerat eingelesen werden (Voraussetzung: QR-Code
Reader und Kamera).

* Die Sprache der Bedienoberflache der Cockpit App kann iiber die Einstellsoftware geéndert
werden.

* Abhéangig von der verwendeten Version der Cockpit App, entspricht die Sprache der Be-
dienoberflache der Cockpit App der Sprache des mobilen Endgeréats, auf dem die Cockpit
App verwendet wird.

*  Wahrend der erstmaligen Verbindung muss die Seriennummer des zu verbindenden Passteils
bei Ottobock registriert werden. Sollte die Registrierung abgelehnt werden, kann die Cockpit
App fur dieses Passteil nur eingeschrankt verwendet werden.
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* Fir die Verwendung der Cockpit App muss Bluetooth der Prothese eingeschaltet sein.
Sollte Bluetooth ausgeschaltet sein, kann entweder durch Umdrehen der Prothese (FuBsohle
muss nach oben gerichtet sein) oder durch das Anlegen/Abnehmen des Ladegerats Blue-
tooth eingeschaltet werden. AnschlieBend ist Bluetooth fir die Dauer von ca. 2 Minuten ein-
geschaltet. Wahrend dieser Zeit muss die App gestartet und dadurch die Verbindung herge-
stellt werden. Falls gewiinscht, kann anschlieBend Bluetooth der Prothese dauerhaft einge-
schaltet werden (siehe Seite 32).

* Halten Sie die mobile App stets aktuell.

* Sollten Sie ein Problem beziiglich Cybersicherheit vermuten, wenden Sie sich bitte an den
Hersteller.

7.1 Erstmalige Verbindung zwischen Cockpit App und Passteil

Vor dem Verbindungsaufbau sind folgende Punkte zu beachten:

* Bluetooth des Passteils muss eingeschaltet sein (siehe Seite 32).

* Bluetooth des mobilen Endgeréts muss eingeschaltet sein.

* Das mobile Endgerat darf sich nicht in einem ,Flugmodus" (Offline Modus) befinden, in dem
alle Funkverbindungen abgeschaltet sind.

* Es muss eine Internetverbindung vom mobilen Endgeriat vorhanden sein.

* Die Seriennummer und der Bluetooth-PIN des zu verbindenden Passteils missen bekannt
sein. Diese befinden sich auf der beiliegenden Bluetooth-PIN-Card. Die Seriennummer be-
ginnt mit den Buchstaben ,SN*.

INFORMATION

Bei Verlust der Bluetooth PIN Card, auf der sich der Bluetooth PIN und die Seriennummer des
Passteils befinden, kann der Bluetooth PIN (ber die Einstellsoftware ermittelt werden.

7.1.1 Erstmaliges Starten der Cockpit App

1) Auf das Symbol der Cockpit App ( E ) tippen.

— Die Endbenutzer Lizenzvereinbarung (EULA) wird angezeigt.

2) Die Lizenzvereinbarung (EULA) mit dem Tippen auf die Schaltflache Akzeptieren akzeptie-
ren. Wird die Lizenzvereinbarung (EULA) nicht akzeptiert, kann die Cockpit App nicht ver-
wendet werden.

— Der BegriiBungsbildschirm erscheint.

3) Die Prothese mit der FuBsohle nach oben halten oder das Ladegerat anstecken und wieder
abstecken, um die Erkennung (Sichtbarkeit) der Bluetoothverbindung fir 2 Minuten einzu-
schalten.

4) Auf die Schaltflache Passteil hinzufiigen tippen.

— Es wird der Verbindungsassistent gestartet, der Sie durch den Verbindungsaufbau leitet.

5) Den weiteren Anweisungen am Bildschirm folgen.

6) Nach der Eingabe des Bluetooth PIN wird die Verbindung zum Passteil aufgebaut.

— Wahrend dem Verbindungsaufbau erténen 3 Piepsignale und es erscheint das
Symbol
Ist die Verbindung hergestellt, wird das Symbol angezeigt.

— Nach erfolgreichem Verbindungsaufbau werden die Daten aus dem Passteil ausgelesen. Dies
kann bis zu einer Minute dauern.

AnschlieBend erscheint das Hauptmeni mit dem Namen des verbundenen Passteils.

INFORMATION

Nach erfolgreicher erstmaliger Verbindung mit dem Passteil, verbindet sich die App nach dem
Starten immer automatisch. Es sind keine weiteren Schritte mehr notwendig.
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INFORMATION |

Nach dem Aktivieren der "Sichtbarkeit" des Passteils (Passteil mit FuBsohle nach oben halten
oder Ladegerat anlegen/abnehmen) kann das Passteil innerhalb von 2 Minuten von einem ande-
ren Gerat (z. B. Smartphone) erkannt werden. Sollte die Registrierung oder der Verbindungs-
aufbau zu lange dauern, erfolgt ein Abbruch des Verbindungsaufbaus. In diesem Fall ist das
Passteil mit der FuBsohle erneut nach oben zu halten oder das Ladegerat anzulegen/abzuneh-
men.

7.2 Bedienungselemente der Cockpit App

INFORMATION

Die in dieser Gebrauchsanweisung angefiihrten Abbildungen dienen nur als Beispiel und kon-
nen vom jeweils verwendeten Mobilgerét und der Version abweichen.

[ =0 B35 1. = Navigationsmen aufrufen (siehe Seite 20)

O+= ottobock. 2. Produkt
Der Name des Passteils kann nur Uber die Einstellsoftware
geandert werden.

3. Sollten Verbindungen zu mehreren Passteilen gespeichert
sein, kann durch Tippen auf den Eintrag wechseln, zwi-

‘ schen den gespeicherten Passteilen gewechselt werden

Oy (siehe Seite 20).

4. Wourde in der Einstellsoftware und in der Cockpit App die
Funktion "Intuitive Fahrradergometerfunktion" einge-
schaltet, kann durch Antippen des MyMode "Fahrradergo-
meter" und Bestatigung mit ,OK" diese Funktion manuell
eingeschaltet werden. Nahere Informationen dem Kapitel
"Benutzung eines Fahrrad-Ergometers" (siehe Seite 29) ent-
nehmen.

5. Aktuell gewéhlter Modus

6. Ladezustand des Passteils.

Akku des Passteils vollstdndig geladen
1] Akku des Passteils leer
Akku des Passteils wird geladen
Zusatzlich wird der aktuelle Ladezustand in % angezeigt.

7. Anzeige und Benennung des aktuell gewéahlten Modus (z.B.
1. Basismodus)

8. Verbindung zum Passteil ist hergestellt

Verbindung zum Passteil ist unterbrochen. Es wird ver-
sucht die Verbindung automatisch wieder herzustellen.
Keine Verbindung zum Passteil vorhanden.

Produkt wechseln -3
| — —_—
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7.2.1 Navigationsmenii der Cockpit App

Durch Tippen auf das Symbol £ in den Meniis wird das Naviga-
tionsmeni angezeigt. In diesem Meni kénnen zusétzliche Ein-
stellungen des verbundenen Passteils vorgenommen werden.
Produkt

ottobock.

Produkt )
Name des verbundenen Passteils
MyModes
Funktionen MyModes

Rickkehr ins Hauptmenl zum Umschalten der MyModes
Einstellungen
Funktionen

Zusatzliche Funktionen des Passteils aufrufen (z.B. Bluetooth
ausschalten (siehe Seite 32))

Status
Aligemein

Passteile verwalten
Einstellungen
Impressum/Info Einstellungen des gewéhlten Modus &ndern (siehe Seite 31)
Status

Status des verbundenen Passteils abfragen (Abfrage des Status
der Prothese)

Passteile verwalten
Zufligen, Loschen von Passteilen (siehe Seite 20)

Impressum/Info
Informationen/Rechtliche Hinweise zur Cockpit App anzeigen

7.3 Verwalten von Passteilen
In dieser App kdénnen Verbindungen mit bis zu vier verschiedenen Passteilen gespeichert wer-
den. Ein Passteil kann gleichzeitig aber immer nur mit einem mobilen Endgeréat verbunden sein.

INFORMATION

Beachten Sie vor dem Verbindungsaufbau die Punkte im Kapitel "Erstmalige Verbindung zwi-
schen Cockpit App und Passteil" (siehe Seite 18).

7.3.1 Passteil hinzufiigen

1) Im Hauptmeni auf das Symbol £ tippen.
— Das Navigationsmeni wird gedffnet.

2) Im Navigationsmeni auf den Eintrag ,Passteile verwalten* tippen.

3) Die Prothese mit der FuBsohle nach oben halten oder das Ladegerat anstecken und wieder
abstecken, um die Erkennung (Sichtbarkeit) der Bluetoothverbindung fiir 2 Minuten einzu-
schalten.

4) Auf die Schaltflache "+" tippen.

— Es wird der Verbindungsassistent gestartet, der Sie durch den Verbindungsaufbau leitet.

5) Den weiteren Anweisungen am Bildschirm folgen.

6) Nach der Eingabe des Bluetooth PIN wird die Verbindung zum Passteil aufgebaut.

— Wahrend dem Verbindungsaufbau erténen 3 Piepsignale und es erscheint das
Symbol (@).
Ist die Verbindung hergestellt, wird das Symbol () angezeigt.

— Nach erfolgreichem Verbindungsaufbau werden die Daten aus dem Passteil ausgelesen.
Dies kann bis zu einer Minute dauern.
AnschlieBend erscheint das Hauptmeni mit dem Namen des verbundenen Passteils.
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INFORMATION

Sollte der Verbindungsaufbau zu einem Passteil nicht méglich sein, folgende Schritte durchfih-
ren:

» Falls vorhanden, Passteil aus der Cockpit App I6schen (siehe Kapitel 'Passteil I6schen')

» Passteil erneut in der Cockpit App hinzufiigen (siehe Kapitel 'Passteil hinzufiigen')

INFORMATION |

Nach dem Aktivieren der "Sichtbarkeit" des Passteils (Passteil mit FuBsohle nach oben halten
oder Ladegerat anlegen/abnehmen) kann das Passteil innerhalb von 2 Minuten von einem ande-
ren Gerat (z. B. Smartphone) erkannt werden. Sollte die Registrierung oder der Verbindungs-
aufbau zu lange dauern, erfolgt ein Abbruch des Verbindungsaufbaus. In diesem Fall ist das
Passteil mit der FuBsohle erneut nach oben zu halten oder das Ladegerat anzulegen/abzuneh-
men.

7.3.2 Passteil I6schen
1) Im Hauptmeni auf das Symbol £ tippen.
— Das Navigationsmeni wird gedffnet.
2) Im Navigationsmeni auf den Eintrag ,Passteile verwalten" tippen.
3) Auf die Schaltflache "Bearbeiten” tippen.
4) Bei dem zu léschenden Passteil auf das Symbol @ tippen.
— Das Passteil wird geldscht.

7.3.3 Passteil mit mehreren mobilen Endgeriten verbinden

Die Verbindung eines Passteils kann in mehreren mobilen Endgerdten gespeichert werden.
Gleichzeitig kann aber immer nur ein mobiles Endgerat aktuell mit dem Passteil verbunden sein.
Besteht aktuell bereits eine Verbindung des Passteils zu einem anderen mobilen Endgerat, er-
scheint beim Verbindungsaufbau mit dem aktuellen mobilen Endgerét folgende Information:

» Auf die Schaltflaiche OK tippen.

Mit diesem Passteil verbinden? — Die Verbindung zum zuletzt verbundenen mobilen Endgerat
wird unterbrochen und zum aktuellen mobilen Endgerat her-
Passteil war mit anderem Gerat gestellt.

verbunden. Verbindung herstellen?

Abbrechen OK

8 Gebrauch

INFORMATION

Bewegungsgerausche des Kniegelenks

Bei der Verwendung exoprothetischer Kniegelenke kann es in Folge von servomotorisch, hy-
draulisch, pneumatisch oder bremslastabhangig ausgefiihrten Steuerungsfunktionen zu Bewe-
gungsgerauschen kommen. Die Gerauschentwicklung ist normal und unvermeidbar. Sie ist in
der Regel véllig unproblematisch. Nehmen die Bewegungsgerdusche im Lebenszyklus des
Kniegelenks auffallig zu, sollte das Kniegelenk umgehend vom Orthopadietechniker tberprift
werden.
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8.1 Bewegungsmuster im Aktivititsmodus A (Locked Mode)

8.1.1 Stehen

8.1.2 Gehen

8.1.3 Hinsetzen

Das Kniegelenk ist in Beugerichtung gesperrt. Daher wie bei einem steifen
Kniegelenk verfahren.

INFORMATION: Durch eine Hinsetzbewegung wechselt das Gelenk in
einen hohen Beugewiderstand.

Die ersten Gehversuche mit der Prothese miissen immer unter Anleitung von
geschultem Fachpersonal erfolgen.

Das Kniegelenk ist in Beugerichtung gesperrt. Daher wie bei einem steifen
Kniegelenk verfahren.

Die Prothese ermdglicht, sich ohne manuelles Entriegeln hinzusetzen. Dabei unterstitzt der ein-
stellbare Beugewiderstand der Hydraulik das Hinsetzen.

Zur Sicherung wahrend des Hinsetzens wird die Unterstiitzung der Hande empfohlen z.B.:

* Abstiitzen auf den Armlehnen des Sessels

* Abstitzen auf den Griffen eines Rollators

* Verwendung von Unterarmstitzen

* Verwendung eines Gehstocks

8.1.4 Sitzen
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1) Im Abstand von 5 bis 10 cm vor die Sesselkante stellen.
Die Sesselkante sollte beim Stehen noch nicht die Kniekehle beriihren
oder auf den Unterschenkel driicken.

2) Beide FuBe nebeneinander auf gleiche Hohe stellen.

3) Die Beine beim Hinsetzen gleichmaBig belasten und das Becken in Rich-
tung der Riickenlehne schieben.
Durch die entstehende Gewichtsverlagerung auf die Ferse und der Riick-
wartsneigung der Prothese erfolgt die Umschaltung auf den ,Hinsetzwi-
derstand”. Dadurch wird das Hinsetzen unterstitzt.

Liegt eine Sitzposition vor, d. h. der Oberschenkel ist anndhernd waagerecht
und das Bein unbelastet, schaltet das Kniegelenk sowohl in Beuge- als auch
in Streckrichtung auf einen geringen Widerstand.

Wurde beim Hinsetzen die Prothese nicht ausreichend belastet, erfolgt das
Hinsetzen mit gestrecktem Bein. Durch die annahernd waagrechte Position
des Unterschenkels wird automatisch der Beugewiderstand reduziert und es
erfolgt ein selbststandiges Absenken des Unterschenkels.

Ist in der Einstellsoftware die Sitzfunktion aktiviert und tGber die Cockpit App
eingeschaltet (siehe Seite 31), wird auch der Widerstand in Beugerichtung re-
duziert.



8.1.5 Aufstehen

Die Prothese unterst{tzt trotz geringer Dampfung beim Sitzen, das Aufstehen.

Nach dem Erheben von der Sitzfliche wird die Dampfung erhoéht. Ab einem Winkel von ca. 45°
wird vom Kniegelenk ein ,Aufstehvorgang” erkannt und es erfolgt eine sogenannte ,Vorsperre" in
Flexionsrichtung. Durch diese Funktion ist ein Aufstehen mit zwischenzeitlichen Pausen mdglich.
In diesen Pausen kann das Gelenk vollstandig belastet werden. Beim Abbruch des Aufstehens,
wird die ,Hinsetzfunktion* wieder aktiv.

Nach dem vollstandigen Aufstehen ist das Gelenk gesperrt.

1) Die FuBe auf gleiche Hohe stellen.

2) Den Oberkoérper nach vorne beugen.

3) Die Hande auf vorhandene Armstiitzen legen.

N 4) Mit Unterstlitzung der Hande aufstehen. Die FiBe dabei gleichmaBig be-

W lasten.

8.1.6 Treppe hinab gehen

Das Kniegelenk ist in Beugerichtung gesperrt.
1) Mit einer Hand am Handlauf anhalten.
2) Das Bein mit der Prothese auf die erste Stufe stellen.
3) Das zweite Bein nachziehen.
) INFORMATION: Die Treppe im Wechselschritt (alternierend) hinab zu
gehen, ist in diesem Aktivitatsmodus nicht moglich.

~

N

8.1.7 Treppe hinauf gehen

Die Treppe im Wechselschritt (alternierend) hinauf zu gehen, ist nicht mog-
lich.

1) Mit einer Hand am Handlauf anhalten.

2) Das weniger betroffene Bein auf die erste Stufe stellen.

3) Das andere Bein nachziehen.

8.1.8 Riickwartsgehen

Das Kniegelenk ist in Beugerichtung gesperrt. Daher wie bei einem steifen

ig Kniegelenk verfahren.
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8.2 Bewegungsmuster im Aktivititsmodus B (Semi-Locked Mode) / B+ (Semi-
Locked Mode mit Standphasenbeugung)

8.2.1 Stehen

Aktivitatsmodus B (Semi-Locked Mode)

)

Das Kniegelenk ist in Beugerichtung gesperrt.
INFORMATION:Durch eine Hinsetzbewegung wechselt das Gelenk in
einen hohen Beugewiderstand.

Aktivitatsmodus B+ (Semi-Locked Mode mit Standphasenbeugung)

)

8.2.2 Gehen

|

8.2.3 Hinsetzen

Das Kniegelenk ist ab einer Standphasenbeugung von bis zu 10° gesperrt.
INFORMATION:Durch eine Hinsetzbewegung wechselt das Gelenk in
einen hohen Beugewiderstand.

Die ersten Gehversuche mit der Prothese miissen immer unter Anleitung von
geschultem Fachpersonal erfolgen.

In der Standphase hélt die Hydraulik das Kniegelenk stabil, in der Schwung-
phase schaltet die Hydraulik das Kniegelenk frei, so dass das Bein frei nach
vorne geschwungen werden kann.

Um sicher in die Schwungphase umzuschalten, ist eine teilweise Entlastung
der Prothese aus der Schrittstellung mit gleichzeitiger Vorwartsbewegung er-
forderlich.

Falls gewlinscht, kann in der Einstellsoftware eine Standphasenbeugung von
bis zu 10° zugelassen werden (Einstellung nur im Aktivititsmodus B verfig-
bar).

Die Prothese ermdglicht, sich ohne manuelles Entriegeln hinzusetzen. Dabei unterstitzt der ein-
stellbare Beugewiderstand der Hydraulik das Hinsetzen.

Zur Sicherung wahrend des Hinsetzens wird die Unterstiitzung der Hande empfohlen z.B.:

* Abstiitzen auf den Armlehnen des Sessels

* Abstltzen auf den Griffen eines Rollators

* Verwendung von Unterarmsttzen

* Verwendung eines Gehstocks
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1) Im Abstand von 5 bis 10 cm vor die Sesselkante stellen.
Die Sesselkante sollte beim Stehen noch nicht die Kniekehle berihren
oder auf den Unterschenkel driicken.
“N 2) Beide FuBe nebeneinander auf gleiche Hohe stellen.

\ 3) Die Beine beim Hinsetzen gleichmaBig belasten und das Becken in Rich-
tung der Riickenlehne schieben.
Durch die entstehende Gewichtsverlagerung auf die Ferse und der Riick-
wartsneigung der Prothese erfolgt die Umschaltung auf den ,Hinsetzwi-
derstand”. Dadurch wird das Hinsetzen unterstitzt.

8.2.4 Sitzen

Liegt eine Sitzposition vor, d. h. der Oberschenkel ist annahernd waagerecht
und das Bein unbelastet, schaltet das Kniegelenk sowohl in Beuge- als auch
in Streckrichtung auf einen geringen Widerstand.

(- Wourde beim Hinsetzen die Prothese nicht ausreichend belastet, erfolgt das

1 Hinsetzen mit gestrecktem Bein. Durch die annahernd waagrechte Position

des Unterschenkels wird automatisch der Beugewiderstand reduziert und es
erfolgt ein selbststandiges Absenken des Unterschenkels.
Ist in der Einstellsoftware die Sitzfunktion aktiviert und Uber die Cockpit App
eingeschaltet (siehe Seite 31), wird auch der Widerstand in Beugerichtung re-
duziert.

8.2.5 Aufstehen

Die Prothese unterstitzt trotz geringem Beugewiderstand beim Sitzen, das Aufstehen.

Nach dem Erheben von der Sitzflaiche wird der Widerstand erhoht. Ab einem Winkel von ca. 45°
wird vom Kniegelenk ein ,Aufstehvorgang” erkannt und es erfolgt eine sogenannte ,Vorsperre* in
Beugerichtung. Durch diese Funktion ist ein Aufstehen mit zwischenzeitlichen Pausen mdglich. In
diesen Pausen kann das Gelenk vollstandig belastet werden. Beim Abbruch des Aufstehens, wird
die ,Hinsetzfunktion" wieder aktiv.

Nach dem vollstandigen Aufstehen ist das Gelenk gesperrt.

1) Die FuBe auf gleiche Hohe stellen.

2) Den Oberkoérper nach vorne beugen.

3) Die Hande auf vorhandene Armstiitzen legen.

N 4) Mit Unterstlitzung der Hande aufstehen. Die FiBe dabei gleichmaBig be-

\ lasten.

8.2.6 Treppe hinab gehen

1) Mit einer Hand am Handlauf anhalten.

2) Das Bein mit der Prothese auf die erste Stufe stellen.

3) Das zweite Bein nachziehen.

INFORMATION: Die Treppe im Wechselschritt (alternierend) hinab zu
gehen, ist in diesem Aktivitatsmodus nicht moglich.

@ Das Kniegelenk ist in Beugerichtung gesperrt.

B\
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8.2.7 Treppe hinauf gehen

Die Treppe im Wechselschritt (alternierend) hinauf zu gehen, ist nicht mog-
lich.

1) Mit einer Hand am Handlauf anhalten.

2) Das weniger betroffene Bein auf die erste Stufe stellen.

3) Das andere Bein nachziehen.

8.2.8 Riickwartsgehen
Aktivitatsmodus B (Semi-Locked Mode)

Das Kniegelenk ist in Beugerichtung gesperrt. Daher wie bei einem steifen
E Kniegelenk verfahren.

Aktivitatsmodus B+ (Semi-Locked Mode mit Standphasenbeugung)

Das Kniegelenk ist ab einer Standphasenbeugung von bis zu 10° gesperrt.
E Daher wie bei einem steifen Kniegelenk verfahren.

8.3 Bewegungsmuster im Aktivititsmodus C (Yielding Mode)
8.3.1 Stehen

Kniesicherung durch hohen Hydraulikwiderstand und korrekten statischen
Aufbau.
Mit der Einstellsoftware kann eine Stehfunktion freigeschaltet werden. Nahere

Informationen zur Stehfunktion dem folgenden Kapitel entnehmen.

8.3.1.1 Stehfunktion

INFORMATION

Um diese Funktion zu verwenden, muss sie in der Einstellapp freigeschaltet sein. Zusatzlich
muss sie ber die Cockpit App aktiviert sein (siehe Seite 31).

Durch die intuitive Stehfunktion werden automatisch jene Situationen erkannt, in denen die Pro-
these in Beugerichtung belastet wird, aber nicht nachgeben darf. Dies ist beispielsweise beim
Stehen auf unebenem oder abfallendem Boden der Fall. Das Kniegelenk wird immer dann in
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Beugerichtung gesperrt, wenn das Prothesenbein nicht ganz gestreckt ist, nicht ganz entlastet ist
und sich in Ruhe befindet. Bei Entlastung des Beins oder Abrollen nach vorne oder nach hinten
verringert sich der Widerstand sofort wieder auf den Standphasenwiderstand.

8.3.2 Gehen

Die ersten Gehversuche mit der Prothese missen immer unter Anleitung von
geschultem Fachpersonal erfolgen.

In der Standphase hélt die Hydraulik das Kniegelenk durch einen hohen Beu-
gewiderstand stabil, in der Schwungphase schaltet die Hydraulik das Kniege-
lenk frei, so dass das Bein frei nach vorne geschwungen werden kann.

Um sicher in die Schwungphase umzuschalten, ist eine teilweise Entlastung
der Prothese aus der Schrittstellung mit gleichzeitiger Vorwartsbewegung er-
forderlich.

8.3.3 Hinsetzen

Beim Hinsetzen bietet die Prothese einen hohen Beugewiderstand. Dieser gewahrleistet ein
gleichmaBiges Einsinken und unterstitzt dabei die kontralaterale Seite.

Zur Sicherung wahrend des Hinsetzens wird die Unterstiitzung der Hande empfohlen z.B.:

* Abstitzen auf den Armlehnen des Sessels

* Abstiitzen auf den Griffen eines Rollators

* Verwendung von Unterarmstitzen

* Verwendung eines Gehstocks

1) Beide FiiBe nebeneinander auf gleiche Hohe stellen.
2) Die Beine beim Hinsetzen gleichméaBig belasten und die Armstitzen ver-
wenden, soweit sie vorhanden sind.
"N 3) GesaB in Richtung der Riickenlehne bewegen und den Oberkérper nach

\ vorne beugen.
Durch die entstehende Gewichtsverlagerung auf die Ferse erfolgt vom
Kniegelenk die Umschaltung auf den ,Hinsetzwiderstand“. Dadurch wird
das Hinsetzen untersttzt.

8.3.4 Sitzen

Liegt eine Sitzposition vor, d. h. der Oberschenkel ist annahernd waagerecht
und das Bein unbelastet, schaltet das Kniegelenk sowohl in Beuge- als auch
in Streckrichtung auf einen geringen Widerstand.

(S Wourde beim Hinsetzen die Prothese nicht ausreichend belastet, erfolgt das

1 Hinsetzen mit gestrecktem Bein. Durch die annahernd waagrechte Position

des Unterschenkels wird automatisch der Beugewiderstand reduziert und es
erfolgt ein selbststandiges Absenken des Unterschenkels.
Ist in der Einstellsoftware die Sitzfunktion aktiviert und tber die Cockpit App
eingeschaltet (siehe Seite 31), wird auch der Widerstand in Beugerichtung re-
duziert.

8.3.5 Aufstehen

Die Prothese unterstitzt trotz geringer Dampfung beim Sitzen, das Aufstehen.

Nach dem Erheben von der Sitzflache wird die Dampfung erhoht.

Nach dem vollstandigen Aufstehen ist automatisch eine hohe Dampfung (entsprechend dem Wert
des Parameters ,Standphasendampfung") eingestellt.
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INFORMATION |

Wourde in der Einstellsoftware die intuitive Stehfunktion deaktiviert, erfolgt keine Unterstiitzung

beim Aufstehen.

1

W N

)
)
)
)

N

Die FuBe auf gleiche Hohe stellen.

Den Oberkorper nach vorne beugen.

Die Hande auf vorhandene Armstitzen legen.

Mit Unterstiitzung der Hande aufstehen. Die FlBe dabei gleichmaBig be-
lasten.

8.3.6 Treppe hinab gehen

Das Gelenk bietet die Moglichkeit eine Treppe alternierend als auch nicht al-
ternierend hinab zu gehen.

Treppe hinab gehen im Wechselschritt (alternierend)

Das Treppe hinab gehen im Wechselschritt muss bewusst getibt und ausge-
fuhrt werden. Nur bei einem richtigen Auftritt der FuBsohle kann das Kniege-
lenk korrekt schalten und ein kontrolliertes Abrollen zulassen. Die Bewegung
muss in einem kontinuierlichen Muster erfolgen, um einen flissigen Bewe-
gungsablauf zu ermdglichen.

1)
2)

3)

4)

Mit einer Hand am Handlauf festhalten.

Das Bein mit der Prothese so auf der Stufe positionieren, dass der FuB3 zur

Halfte Uber die Stufenkante hinaus ragt.

— Nur so kann ein sicheres Abrollen gewahrleistet werden.

Den FuB Uber die Stufenkante abrollen.

— Dadurch wird die Prothese langsam und gleichmaBig bei hohem Beu-
gewiderstand gebeugt.

Das zweite Bein auf die nachste Stufe setzen.

Treppe hinab gehen im Nachstellschritt (Stufe fiir Stufe)

1)

2)
3)

Mit einer Hand am Handlauf anhalten.
Das Bein mit der Prothese auf die erste Stufe stellen.
Das zweite Bein nachziehen.

8.3.7 Treppe hinauf gehen
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Die Treppe im Wechselschritt (alternierend) hinauf zu gehen, ist nicht mog-
lich.

1)
2)
3)

Mit einer Hand am Handlauf anhalten.
Das weniger betroffene Bein auf die erste Stufe stellen.
Das andere Bein nachziehen.



8.3.8 Rampe hinab gehen

Unter erhéhtem Beugewiderstand ein kontrolliertes Einbeugen des Kniege-
lenks zulassen und dadurch den Kérperschwerpunkt absenken.
Trotz Einbeugen des Kniegelenks wird keine Schwungphase ausgel6st.

—

8.3.9 Riickwartsgehen

Beim Rickwartsgehen hélt die Hydraulik das Kniegelenk durch einen hohen
Beugewiderstand stabil.

—

8.4 Benutzung eines Fahrradergometers

Der MyMode "Fahrradergometer" bietet die Méglichkeit ein Fahrradergome-
ter zu verwenden, ohne den bereits eingestellten Aktivitdtsmodus zu verlassen.
Beachten Sie die Voraussetzungen fir die Umschaltung und die Unterschiede
zur Aktivierung in den jeweiligen Aktivitatsmodi.

e

Voraussetzungen fiir das Einschalten des MyMode ,,Fahrradergometer*

Es muss sich um ein Fahrradergometer handeln. Die Umschaltung fir Liegefahrrader oder
sogenannte Pedaltrainer ist nicht moglich.

Das Fahrradergometer muss mit einem Freilauf ausgestattet sein.

Es muss eine sitzende Position eingenommen sein.

Die Sitzposition darf nicht zu hoch sein, da sonst wahrend der Tretbewegung das Knie ge-
streckt und dadurch der MyMode beendet wird.

Die Sitzposition darf nicht zu niedrig sein. Der zuldssige Beugebereich des Kniegelenks ist zu
beachten.

Die FiBe missen auf den Pedalen stehen.

Es muss méglich sein, Tretbewegungen durchzufihren.

MyMode ,Fahrradergometer“ einschalten (Aktivititsmodus A, B, B+)

1)
2)

3)

Auf dem Fahrradergometer mit gestrecktem Bein Platz nehmen.

Das Bein waagrecht halten, bis sich das Kniegelenk durch die Schwerkraft von selbst ein-

beugt.

Die FuBe innerhalb von einer Minute auf die Pedale stellen und Tretbewegungen durchfih-

ren, oder den MyMode "2.Fahrradergometer" mit der Cockpit App einschalten.

— Nach einigen Tretbewegungen werden diese vom Kniegelenk erkannt und es erfolgt die
Ausgabe eines kurzen Piep-und Vibrationssignal. Wird dieses Signal nicht ausgegeben,
wurde die Zeitdauer fur das Positionieren der FiBe auf den Pedalen (1 Minute) lber-
schritten, oder die Voraussetzungen fiir das Einschalten dieses MyModes nicht eingehal-
ten.
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— Wahrend der Tretbewegungen wird das kurze Piep-und Vibrationssignal in periodischen
Abstéanden ausgegeben, bis die Widerstande in Beuge- und Streckrichtung bis zur voll-
standigen "Freischaltung" des Kniegelenks reduziert wurden.

— In der Cockpit App wird in der Ubersicht dieser MyMode (2. Fahrradergometer) ange-
zeigt.

MyMode ,,Fahrradergometer“ einschalten (Aktivitatsmodus C)

1) Auf dem Fahrradergometer Platz nehmen.

2) FuBe auf die Pedale stellen.

3) Tretbewegungen durchfiihren oder den MyMode "2.Fahrradergometer" mit der Cockpit App
einschalten.

— Nach einigen Tretbewegungen werden diese vom Kniegelenk erkannt und es erfolgt die
Ausgabe eines kurzen Piep-und Vibrationssignal. Wird dieses Signal nicht ausgegeben,
wurden die Voraussetzungen fiir das Einschalten dieses MyModes nicht eingehalten.

— Wahrend der Tretbewegungen wird das kurze Piep-und Vibrationssignal in periodischen
Abstéanden ausgegeben, bis die Widerstande in Beuge- und Streckrichtung bis zur voll-
standigen "Freischaltung" des Kniegelenks reduziert wurden.

— In der Cockpit App wird in der Ubersicht dieser MyMode (2.Fahrradergometer) ange-
zeigt.

MyMode ,,Fahrradergometer“ ausschalten (Aktivititsmodus A, B, B+, C)

» Aus der sitzenden Position entweder das Knie strecken oder den FuB vom Pedal auf den Bo-
den stellen. Beim Abstellen des FuB am Boden muss sich der FuB vor dem Kniegelenk befin-
den.

— Dies wird vom Kniegelenk erkannt und es erfolgt die Ausgabe eines langen Piep- und Vi-
brationssignal. Wird dieses Signal nicht ausgegeben, entweder den Vorgang wiederholen
oder mit der Cockpit App auf den MyMode ,1. Basismodus" umschalten.

— In der Cockpit App wird in der Ubersicht dieser MyMode angezeigt.

8.5 Rolistuhlbeniitzung

Wahrend des Sitzens im Rollstuhl, kann das Gelenk fir kurze Wegstrecken in gebeugter Position
gesperrt werden. Die Sperre kann in beliebiger Position ab einem Winkel von 45° erfolgen. Dies
verhindert das Schleifen des FuBes am Boden. Dazu muss diese Funktion in der Einstellsoftware
freigeschaltet sein.

Gelenk sperren

» FuB anheben und in der gewiinschten Position ruhig halten.
Die Sperre aktiviert sich automatisch.
N INFORMATION: Bei vollstindiger Streckung erfolgt die Sperre in
1 leichter Beugung, um ein Anheben des FuBes zur Aufhebung der
L Sperre zu ermoglichen.

Sperre aufheben

Das Aufheben der Sperre kann auf folgende Arten erfolgen:

* Langerer Druck auf die FuBballen.

* Léangerer Druck auf die Zehenspitzen (von der FuBoberseite her).
e FuB anheben (Knie strecken) und FuB wieder absenken lassen.

INFORMATION

Aus-/Einschalten der Funktion "Rollstuhlfunktion" liber die Cockpit App

Wurde die Funktion "Arretierfunktion fiir Rollstuhl" in der Einstellsoftware eingeschaltet,
kann Uber die Cockpit App die Funktion "Rollstuhlfunktion” aus- und wieder eingeschaltet
werden.
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8.6 Anderung der Protheseneinstellungen
Ist eine Verbindung zu einem Passteil aktiv, konnen die Einstellungen des jeweils aktiven Mo-
dus mit der Cockpit App geéndert werden.

| INFORMATION |

Fir das Andern der Protheseneinstellungen muss Bluetooth der Prothese eingeschaltet sein
(siehe Seite 32).

Informationen zur Anderung der Protheseneinstellung

+ Vor dem Andern der Einstellungen immer im Hauptmenii der Cockpit App priifen, ob das ge-
wiinschte Passteil gewahlt ist. Es kénnten sonst die Parameter des falschen Passteils geén-
dert werden.

+  Wird der Akku der Prothese aufgeladen, ist wahrend des Ladevorgangs keine Anderung der
Protheseneinstellungen und kein Umschalten in einen anderen Modus mdéglich. Es kann nur
der Status der Prothese aufgerufen werden. In der Cockpit App erscheint in der unteren Bild-
schirmzeile statt dem Symbol 41 das Symbol 4&1.

+ Die Einstellung des Orthopadietechnikers befindet sich in der Mitte der Skala. Nach Anderun-
gen kann diese Einstellung wiederhergestellt werden, indem man in der Cockpit App auf die
Schaltflache "Standard" tippt.

* Die Prothese soll mithilfe der Einstellsoftware optimal eingestellt werden. Die Cockpit App
dient nicht zum Einstellen der Prothese durch den Orthopédietechniker. Mit der App kann im
Alltag das Verhalten der Prothese in einem gewissen AusmaB verandert werden (z.B. bei Ge-
wohnung an die Prothese). Der Orthopadietechniker kann beim nachsten Besuch die Ande-
rungen uber die Einstellsoftware mitverfolgen.

8.6.1 Anderung der Protheseneinstellung iiber die Cockpit App

1) Bei verbundenem Passteil und gewiinschtem Modus im
Hauptmeni auf das Symbol = tippen.
— Das Navigationsmeni wird geoffnet.

2) Auf den Menteintrag ,Einstellungen* tippen.
— Eine Liste mit den Parametern des aktuell gewéhlten

Modus erscheint.

3) Bei dem gewlinschten Parameter die Einstellung durch Tip-
pen auf die Symbole ,<*, ,>" einstellen.
INFORMATION: Die Einstellung des Orthopadietechni-
kers ist markiert und kann bei einer verdnderten Ein-
stellung durch das Antippen der Schaltflache "Stan-
dard" wiederhergestellt werden.

ottobock.

Produkt
MyModes
Funktionen
Einstellungen
Status

Aligemein

Passteile verwalten

Impressum/Info
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Folgende Parameter konnen geandert werden:

INFORMATION

Anzahl der Parameter abhdngig vom eingestellten Aktivititsmodus
Abhangig von dem aktuell eingestellten Aktivititsmodus, stehen einige Parameter nicht zur Ver-

gestellten Wert

fugung.
Parameter Bereich Ein- | Einstellbe- Bedeutung
stellsoftware |reich Cockpit
App
Widerstand 120 bis 180 +/- 10 vom ein- | Beugewiderstand wahrend dem Hin-

setzen, in der Standphase, wéahrend
des Gehens auf Rampen sowie auf
Treppen.

Intuitive Stehfunkti-
on'

0/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

0/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

Informationen zu dieser Funktion dem
Kapitel "Stehfunktion" entnehmen
(siehe siehe Seite 26)

Intuitive Fahrrader-
gometerfunktion’

O/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

O/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

Informationen zu dieser Funktion dem
Kapitel "Benutzung eines Fahrrad-
Ergometers" entnehmen (siehe siehe
Seite 29)

Rollstuhlfunktion’

0/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

0/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

Informationen zu dieser Funktion dem
Kapitel "Rollstuhlbeniitzung" ent-
nehmen (siehe siehe Seite 30)

Sitzfunktion®

O/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

O/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

Bei aktivierter Funktion wird im Sitzen
zusatzlich zum reduzierten Wider-
stand in Streckrichtung auch der Wi-
derstand in Beugerichtung reduziert.

Anziehfunktion

O/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

O/Aus - deakti-
viert
1/Ein - aktiviert

Wird das Kniegelenk nach dem Ab-
nehmen des Ladegerats fir einige Se-
kunden nicht belastet, kann die Pro-
these eingebeugt werden. Das Ein-
beugen erleichtert das Anlegen der
Prothese. Das Beenden der Kniebeu-
gung oder eine Belastung der Prothe-
se aktiviert sofort wieder den einge-
stellten Betriebszustand. Diese Funk-
tion kann im Modus A, B oder B+ akti-
viert werden.

' Um diese Funktionen in der Cockpit App zu verwenden, mussen sie in der Einstellapp freige-
schaltet oder eingeschaltet sein.

8.7 Bluetooth der Prothese aus-/einschalten

INFORMATION |

Fir die Verwendung der Cockpit App muss Bluetooth der Prothese eingeschaltet sein.

Sollte Bluetooth ausgeschaltet sein, kann entweder durch Umdrehen der Prothese (Funktion
nur im Basismodus verfligbar) oder durch das Anstecken/Abstecken des Ladegeréats Bluetooth
eingeschaltet werden. AnschlieBend ist Bluetooth fir die Dauer von ca. 2 Minuten eingeschal-
tet. Wahrend dieser Zeit muss die App gestartet und dadurch die Verbindung hergestellt wer-
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den. Falls gewiinscht, kann anschlieBend Bluetooth der Prothese dauerhaft eingeschaltet wer-
den (siehe Seite 32).

Bluetooth ausschalten

1) Bei verbundenem Passteil im Hauptmen( der Cockpit App auf das Symbol = tippen.
— Das Navigationsmeni wird gedffnet.

2) Im Navigationsmeni auf den Eintrag "Funktionen" tippen.

3) Auf den Eintrag "Bluetooth deaktivieren" tippen.

4) Den Anweisungen am Bildschirm folgen.

Bluetooth einschalten
1) Passteil umdrehen oder das Ladegerat anlegen/abnehmen.
— Bluetooth ist fiir ca. 2 Minuten eingeschaltet. Wahrend dieser Zeit muss die CockpitApp
gestartet werden, um eine Verbindung zum Passteil aufzubauen.
2) Den Anweisungen am Bildschirm folgen.
— Ist Bluetooth eingeschaltet erscheint am Bildschirm das Symbol

8.8 Status der Prothese abfragen
1) Bei verbundenem Passteil im Hauptmeni der Cockpit App auf das Symbol = tippen.
2) Im Navigationsmeni auf den Eintrag "Status" tippen.

Meniieintrag Beschreibung mogliche Aktionen
Tag: 1747 Tagesschrittzahler Zahler zuricksetzen durch Tip-
pen auf die Schaltflache ,Zu-
riicksetzen".
Gesamt: 1747 Gesamtschrittzahler Nur Information
Akku: 68 Aktueller Ladezustand der Pro- | Nur Information
these in Prozent

9 Zusiatzliche Betriebszustinde (Modi)

Beim Auftreten eines Fehlers, bei leerem Akku oder wahrend des Ladevorgangs wechselt das
Produkt automatisch in spezielle Betriebszustande (Modi). Die Funktion wird durch ein geander-
tes Dampfungsverhalten eingeschrankt.

9.1 Leerakku-Modus

Ab einem Ladezustand von 15% gibt das Gelenk Piep- und Vibrationssignale aus (siehe
Seite 39). AnschlieBend erfolgt die Einstellung auf einen hohen Beugewiderstand und geringen
Streckwiderstand und das Produkt wird abgeschaltet. Vor der Umschaltung in den Leerakkumo-
dus werden ab einem Ladezustand unter 35% Warnsignale ausgegeben (siehe Seite 39).

Aus dem Leerakku-Modus kann, durch Laden des Produkts, wieder in den Basismodus gewech-
selt werden.

9.2 Modus beim Laden der Prothese

Wahrend dem Ladevorgang ist das Produkt ohne Funktion.

Zum Umschalten in den Basismodus muss bei geladenem Akku das Ladegerat vom Produkt ab-
genommen werden.

9.3 Sicherheitsmodus

Sobald ein kritischer Fehler auftritt (z.B. Ausfall eines Sensorsignals) schaltet das Produkt auto-
matisch in den Sicherheitsmodus. Dieser bleibt bis zur Behebung des Fehlers aufrecht.

Im Sicherheitsmodus wird ein hoher Beugewiderstand und ein niedriger Streckwiderstand einge-
stellt. Dies ermdglicht dem Anwender, trotz nicht aktivem Produkt, eingeschrankt zu gehen.

Das Umschalten in den Sicherheitsmodus wird unmittelbar zuvor durch Piep- und Vibrationssi-
gnale angezeigt (siehe Seite 39).
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Durch Anlegen und Abnehmen des Ladegeréts kann der Sicherheitsmodus zuriickgesetzt wer-
den. Schaltet das Produkt erneut den Sicherheitsmodus ein, liegt ein dauerhafter Fehler vor. Das
Produkt muss durch eine autorisierte Ottobock Servicestelle Uberprift werden.

9.4 Ubertemperaturmodus

Bei Uberhitzung der Hydraulikeinheit durch ununterbrochen gesteigerte Aktivitit (z.B. langeres
Bergabgehen), wird der Beugewiderstand mit steigender Temperatur erhéht, um der Uberhitzung
entgegenzuwirken. Ist die Hydraulikeinheit abgekihlt, wird wieder auf die Einstellungen vor dem
Ubertemperaturmodus zuriickgeschaltet.

Im Aktivitatsmodus A und B kann die Hydraulikeinheit nicht Gberhitzen. Dadurch wird in diesen
beiden Aktivitatsmodi kein Ubertemperaturmodus ausgeldst.

Der Ubertemperaturmodus wird durch langes Vibrieren alle 5 Sekunden angezeigt.

Im Aktivititsmodus C sind folgende Funktionen im Ubertemperaturmodus deaktiviert:
* Sperre des Gelenks fur die Beniitzung eines Rollstuhls (siehe Seite 30)
* Abfrage des Ladezustands (siehe Seite 16)

10 Reinigung

1) Bei Verschmutzungen das Produkt mit einem feuchten Tuch (StiBwasser) reinigen.

2) Das Produkt mit einem fusselfreien Tuch abtrocknen und an der Luft vollstandig trocknen las-
sen.

11 Wartung

Im Interesse der eigenen Sicherheit, aus Griinden der Aufrechterhaltung der Betriebssicherheit
und Garantie, der Aufrechterhaltung der Basissicherheit und der wesentlichen Leistungsmerkma-
le, sowie der Gewahrleistung der EMV Sicherheit, missen regelméaBige Wartungen (Servicein-
spektionen) durchgeflhrt werden.

Die Falligkeit einer Wartung wird durch Riickmeldungen nach dem Abstecken des Ladegeréts
angezeigt (siehe "Kapitel Betriebszustande / Fehlersignale siehe Seite 39").

Abhangig vom Land/Region sind folgende Wartungsintervalle einzuhalten:

Land/Region Wartungsintervall

Alle Lander/Regionen ausgenommen: 24 Monate

USA, CAN, RUS

USA, CAN, RUS bedarfsabhangig’,
spatestens alle 36 Monate

*bedarfsabhangig: Das Wartungsintervall ist abhangig vom Aktivitatslevel des Benutzers. Bei nor-
mal bis wenig aktiven Benutzern, mit bis zu 1.800 Schritten pro Tag, betragt das Wartungsinter-
vall voraussichtlich 3 Jahre. Bei hoch aktiven Benutzern, mit mehr als 1.800 Schritten pro Tag,
voraussichtlich 2 Jahre.

Im Zuge der Wartung kann es zu zusétzlichen Serviceleistungen, wie zum Beispiel einer Repara-
tur kommen. Diese zuséatzlichen Serviceleistungen kénnen je nach Garantieumfang und -giltigkeit
kostenfrei oder nach einem vorhergehenden Kostenvoranschlag kostenpflichtig durchgefiihrt wer-
den.

Fir die Wartungen und Reparaturen sind immer folgende Komponenten dem Orthopadietechni-
ker zur Ubergeben:

Die Prothese, Ladegerat und Netzteil.

12 Rechtliche Hinweise

12.1 Haftung
Der Hersteller haftet, wenn das Produkt gemé&B den Beschreibungen und Anweisungen in diesem
Dokument verwendet wird. Fir Schaden, die durch Nichtbeachtung dieses Dokuments, insbe-
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sondere durch unsachgeméBe Verwendung oder unerlaubte Veranderung des Produkts verur-
sacht werden, haftet der Hersteller nicht.

12.2 Markenzeichen

Alle innerhalb des vorliegenden Dokuments genannten Bezeichnungen unterliegen uneinge-
schrankt den Bestimmungen des jeweils giiltigen Kennzeichenrechts und den Rechten der jewei-
ligen Eigentiimer.

Alle hier bezeichneten Marken, Handelsnamen oder Firmennamen kénnen eingetragene Marken
sein und unterliegen den Rechten der jeweiligen Eigentimer.

Aus dem Fehlen einer expliziten Kennzeichnung, der in diesem Dokument verwendeten Marken,
kann nicht geschlossen werden, dass eine Bezeichnung frei von Rechten Dritter ist.

12.3 CE-Konformitat

Hiermit erklart Otto Bock Healthcare Products GmbH, dass das Produkt den anwendbaren euro-
paischen Vorgaben fir Medizinprodukte entspricht.

Das Produkt erfillt die Anforderungen der Richtlinie 2014/53/EU.

Das Produkt erflllt die Anforderungen der RoHS-Richtlinie 2011/65/EU zur Beschrankung der
Verwendung bestimmter geféhrlicher Stoffe in Elektro- und Elektronikgeréaten.

Der vollstandige Text der Richtlinien und Anforderungen ist unter der folgenden Internetadresse
verflgbar: http://www.ottobock.com/conformity

12.4 Lokale Rechtliche Hinweise
Rechtliche Hinweise, die ausschlieBlich in einzelnen Landern zur Anwendung kommen, befin-
den sich unter diesem Kapitel in der Amtssprache des jeweiligen Verwenderlandes.

13 Technische Daten

Umgebungsbedingungen

Transport in der Originalverpackung -25 °C/-18 °F bis +70 °C/+158 °F

Transport ohne Verpackung -25 °C/-18 °F bis +70 °C/+158 °F
max. 93 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht kon-
densierend

Lagerung (=3 Monate) -20 °C/-4 °F bis +40 °C/+104 °F
max. 93 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht kon-
densierend

Langzeitlagerung (>3 Monate) -20 °C/-4 °F bis +20 °C/+68 °F
max. 93 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht kon-
densierend

Betrieb -10 °C/+14 °F bis +40 °C/+104 °F
max. 93 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht kon-
densierend

Laden des Akkus +5 °C/+41 °F bis +40 °C/+104 °F

Produkt

Kennzeichen 3C60*/3C60=ST*

Mobilitatsgrad It. MOBIS 1und 2

Maximales Kérpergewicht 125 kg

Schutzart 1P22
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Produkt

Wasserbestandigkeit

Nicht wasserbestandig und nicht korrosionsbe-
standig

Bei Regen das Produkt durch Kleidung schiit-
zen

Gewicht der Prothese ohne Rohradapter und
ohne Protector

ca.910g

Frequenzbereich des Empfangers der indukti-
ven Ladeeinheit

110 kHz bis 205 kHz

Informationen zu Ruleset und Firmware Versi-
on des Produkts

Uber das Navigationsmeni der Cockpit App
und dem Menipunkt "Impressum/Info" ab-
rufbar

Zu erwartende Lebensdauer bei Einhaltung der
vorgeschriebenen Wartungsintervalle

6 Jahre

Prifverfahren

1SO 10328-P6-125 kg / 3 Millionen Belas-
tungszyklen

Dateniibertragung

Funktechnologie

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Reichweite

ca.10m/32.8 ft

Frequenzbereich

2402 MHz bis 2480 MHz

Modulation

GFSK

Datenrate (over the air)

bis zu 2Mbps

Maximale Ausgangsleistung (EIRP):

+4 dBm (~2.5 mW)

Akku der Prothese

Akkutyp Li-lon
Ladezyklen (Auf- und Entladezyklen) nach de- | 300

nen noch mindestens 80% der Originalkapazi-

tat des Akkus zur Verfligung steht

Ladezeit bis der Akku vollstandig geladen ist 6-8 Stunden

Verhalten des Produkts wahrend dem Ladevor-
gang

Das Produkt ist ohne Funktion

Betriebsdauer der Prothese mit vollstandig ge-
ladenem Akku

1 Tag bei durchschnittlicher Benutzung

Netzteil
Kennzeichen 757L16-4
Type FW8001M/12

Lagerung und Transport in der Originalverpa-
ckung

-40 °C/-40 °F bis +70 °C/+158 °F
10 % bis 95 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht
kondensierend

Lagerung und Transport ohne Verpackung

-40 °C/-40 °F bis +70 °C/+158 °F
10 % bis 95 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht
kondensierend
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Netzteil

Betrieb

0 °C/+32 °F bis +50 °C/+122 °F

max. 95 % relative Luftfeuchtigkeit
Luftdruck: 70-106 kPa (bis 3000 m ohne
Druckausgleich)

Eingangsspannung

100 V~ bis 240 V~

Netzfrequenz 50 Hz bis 60 Hz
Ausgangsspannung 12V =
Ladegerat

Kennzeichen 4E70-1

Lagerung und Transport in der Originalverpa-
ckung

-25 °C/-18 °F bis +70 °C/+158 °F

Lagerung und Transport ohne Verpackung

-25 °C/-13 °F bis +70 °C/+158 °F
max. 93 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht kon-
densierend

Betrieb 0 °C/+32 °F bis +40 °C/+104 °F
max. 93 % relative Luftfeuchtigkeit, nicht kon-
densierend

Schutzart IP40

Eingangsspannung 12V =

Lebensdauer 6 Jahre

Funktechnologie Qi

Frequenzbereich

110 kHz bis 205 kHz

Modulation

ASK, Lastmodulation

Maximale Ausgangsleistung (EIRP)

-18,00 dBpA/m @ 10 m

Cockpit App

Kennzeichen

Cockpit 4X441-vV2=*

Version

Ab der Version 2.5.0

Unterstiitztes Betriebssystem

Kompatibilitadt zu den mobilen Endgeraten und
Versionen, den Angaben im jeweiligen Online
Store (z. B.: Apple App Store, Google Play
Store, ...) entnehmen.

Internetseite fir den Download

https://www.ottobock.com/cockpitapp

14 Anhdnge
14.1 Angewandte Symbole

2
i\

Hersteller

Anwendungsteil des Types BF
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Gebrauchsanweisung beachten

Ubereinstimmung mit den Anforderungen gemaB ,FCC Part 15" (USA)

Ubereinstimmung mit den Anforderungen gemaB ,Radiocommunication Act"
(AUS)

Nicht ionisierende Strahlung

Dieses Produkt darf nicht Gberall mit unsortiertem Hausmll entsorgt werden. Eine
nicht den Bestimmungen lhres Landes entsprechende Entsorgung kann sich
schédlich auf die Umwelt und die Gesundheit auswirken. Bitte beachten Sie die
Hinweise der fiir Ihr Land zustédndigen Behorde zu Riickgabe- und Sammelverfah-
ren.

Das Bluetooth Funkmodul des Produkts kann eine Verbindung zu mobilen Endge-
raten mit den Betriebssystemen "iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" und "Android" her-
stellen

Konformitatserklarung gemaB den anwendbaren europaischen Richtlinien

Seriennummer (YYYY WW NNN)
YYYY - Herstellungsjahr

WW - Herstellungswoche

NNN - fortlaufende Nummer

Chargennummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - Werk

YYYY - Herstellungsjahr
WW - Herstellungswoche

Medizinprodukt

Artikelnummer

Vor Nasse schitzen

Schutz gegen das Eindringen von festen Fremdkoérpern mit einem Durchmesser
groBer als 1 mm, kein Schutz gegen Wasser



P22

Achtung, heiBe Oberflache

ko
W

14.2 Betriebszustande / Fehlersignale
Die Prothese zeigt Betriebszustdnde und Fehlermeldungen mit Piep- und Vibrationssignalen an.

14.2.1 Signalisierung der Betriebszustande

Ladegerat angelegt/abgenommen

Schutz gegen Eindringen von festen Fremdkorpern mit einem Durchmesser gro-
Ber als 12,5 mm, Schutz gegen bis zu 15° schragfallendes Tropfwasser

Piepsignal Vibrationssignal Ereignis
1 x kurz - Ladegerat angelegt oder
Ladegerat noch vor dem Start des Lademodus
abgenommen
- 3 x kurz Lademodus gestartet (3 Sek. nach dem Anlegen
des Ladegerats)
1 x kurz 1 x vor Piepsignal

nommen

Ladegerat nach dem Start des Lademodus abge-

Modusumschaltung

Piepsignal Vibrations- | Zusatzaktion durchge- Ereignis
signal fiihrt
1x kurz 1x kurz Modusumschaltung tber die | Modusumschaltung tber die
Cockpit App Cockpit App durchgefihrt.
1x kurz 1x kurz Auf dem Fahrradergometer | Nach einigen Tretbewegung wur-
Platz genommen und mit der | de dies erkannt erkannt und auf
Tretbewegung begonnen den MyMode "2.Fahrradergo-
meter" umgeschaltet.
kurz in periodi- | kurz in peri- | Die Tretbewegungen wur- Es erfolgt eine Reduzierung der
schen Abstéan- | odischen den fortgesetzt. Beuge- und Streckwiderstande
den Abstanden bis zur vollstandigen "Freischal-
tung" des Kniegelenks.
1x lang 1x lang Das Prothesenbein wurde Das Abstellen des FuBes am Bo-

gestreckt, oder der FuB auf
den Boden gestellt.

den wurde erkannt, und auf den
MyMode "1. Basismodus" zu-
rickgeschaltet.

14.2.2 Warn-/Fehlersignale
Fehler wahrend der Benutzung

Piepsignal

Vibrationssignal

Ereignis

Notwendige Handlung

1 x lang im Intervall von
ca. 5 Sekunden

Uberhitzte Hydraulik

Aktivitat reduzieren.

3xlang
25%

Ladezustand unter

Akku in absehbarer Zeit
laden.
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3 Sekunden wiederholt

Signalisierung des
aktivierten Sicher-
heitsmodus

z.B. ein Sensor ist
nicht betriebsbereit
oder Ausfall der Ven-
tilantriebe
Méglicherweise keine
Umschaltung in den
Sicherheitsmodus.

Piepsignal Vibrationssignal Ereignis Notwendige Handlung
- 5xlang Ladezustand unter Akku umgehend laden,
15% da nach dem Auftreten
des nachsten Warnsi-
gnals das Produkt abge-
schaltet wird.
10 x lang 10 x lang Ladezustand 0% Akku laden.
Nach den Piep- und
Vibrationssignalen er-
folgt die Umschal-
tung in den Leerakku-
Modus mit anschlie-
Bender Abschaltung.
30 x lang 1xlang, 1xkurzalle |Schwerer Fehler / |Gehen mit Einschrankung

maoglich. Der moglicher-
weise veranderte Beuge-
/Streckwiderstand muss
beachtet werden.

Durch Anlegen/Abneh-
men des Ladegerats ver-
suchen, diesen Fehler zu-
rickzusetzen. Das Lade-
gerat muss mindestens
5 Sekunden angelegt
bleiben, bevor es abge-
nommen wird.

Bleibt dieser Fehler be-
stehen, ist die Verwen-
dung des Produkts nicht
mehr zuléssig. Das Pro-
dukt muss umgehend
durch einen Orthopadie-
techniker Gberprift wer-
den.

andauernd

Totalausfall

Keine elektronische
Steuerung mehr
moglich. Sicherheits-
modus aktiv oder un-
bestimmter Zustand
der Ventile. Unbe-
stimmtes Verhalten
des Produkts.

Durch An-/Abstecken des
Ladegerats versuchen,
diesen Fehler zuriickzu-
setzen.

Bleibt dieser Fehler be-
stehen, ist die Verwen-
dung des Produkts nicht
mehr zuléssig. Das Pro-
dukt muss umgehend
durch einen Orthopadie-
techniker Uberprift wer-
den.
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Fehler beim Laden des Produkts

LED
am
Netz-
teil

LED
am La-
dege-
rat

Ladegerat am
Produkt an-
gelegt

Fehler

Losungsschritte

O O

Nein

Landerspezifischer Steckera-
dapter am Netzteil nicht voll-
standig eingerastet

Uberpriifen, ob der lander-
spezifische Steckeradapter
vollstandig am Netzteil einge-
rastet ist.

Steckdose ohne Funktion

Steckdose mit einem anderen
Elektrogerét prifen.

Netzteil defekt

Das Ladegerat und das Netz-
teil miissen von einem Ortho-
padietechniker Uberprift wer-
den.

Ja

Abstand vom Ladegerat zum
Empfanger am Kniegelenk zu
groB

Der Abstand des Ladegerats
zum Empfénger am Kniege-
lenk darf maximal 1 mm be-
tragen

Verbindung vom Ladegerét
zum Netzteil unterbrochen

Uberprifen, ob der Stecker
des Ladekabels am Ladege-
rat vollstandig eingerastet ist.

Ladegerat defekt

Das Ladegerat und das Netz-
teil missen von einem Ortho-
padietechniker berprift wer-
den.

Die

® LED er-
lischt
oder
andert
die Far-
be in
unre-
gelma-
Bigen
Abstan-
den

Ja

Temperatur des Ladegerats
zu hoch

Der Abstand des Ladegeréts
zum Empfanger am Kniege-
lenk darf maximal 1 mm be-
tragen. Ist dieser Abstand
wéhrend des Ladevorgangs
zu groB, kann sich die ma-
gnetische Flache des Lade-
gerét erwarmen und den La-
devorgang unterbrechen.

Das Ladegerat vom Kniege-
lenk abnehmen, vom Netzteil
trennen und abkuUhlen lassen.
Sollte der Fehler erneut auf-
treten, muss das Ladegerat
von einem Orthopéadietechni-
ker Uberprift werden.

Piepsignal

Fehler

Losungsschritte

4 x kurz im Intervall
von ca. 20 sec. (un-
unterbrochen)

Laden des Akkus auBerhalb des zu-
lassigen Temperaturbereichs

Uberpriifen, ob die angegebenen
Umgebungsbedingungen fir das
Laden des Akkus eingehalten wur-
den (siehe Seite 35).
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14.2.3 Statussignale
Ladegerat angelegt

LED am |LED am |Ereignis
Netzteil |Ladege-
rat

s 7 Netzteil und Ladegerét betriebsbereit
e | O °

7%

Ladegerat abgenommen

Piepsi- Vibrati- Ereignis

gnal onssi-

gnal
1xkurz |1xkurz |Selbsttest erfolgreich abgeschlossen. Produkt ist betriebsbereit.
3 x kurz - Wartungshinweis

Durch Anlegen/Abnehmen des Ladegerats einen erneuten Selbsttest
durchfiihren. Ertont das Piepsignal erneut, sollte der Orthopadie-Techni-
ker in absehbarer Zeit aufgesucht werden. Dieser leitet das Produkt ggf.
an eine autorisierte Ottobock Servicestelle weiter.

Die Verwendung ist uneingeschrankt méglich. Méglicherweise erfolgt je-
doch keine Ausgabe von Vibrationssignalen.

Ladezustand des Akkus

Ladege-
rat

3 _ | Akku wird geladen.
¢O§ Die Leuchtdauer der LED zeigt den aktuellen Ladezustand des Akkus an.

ot Die Leuchtdauer der LED wird mit zunehmendem Ladezustand langer. Am Beginn
des Ladevorgangs blitzt sie nur kurz auf und leuchtet am Ende des Ladevorgangs
dauerhaft.
Akku ist vollstandig geladen oder der zuldssige Temperaturbereich des Kniegelenks
. beim Laden wurde Uber-/unterschritten. Den aktuellen Ladezustand priifen (siehe

Seite 16).

14.3 Richtlinien und Herstellererklarung

14.3.1 Elektromagnetische Umgebung

Dieses Produkt ist fir den Betrieb in folgenden elektromagnetischen Umgebungen bestimmt:

* Betrieb in einer professionellen Einrichtung des Gesundheitswesens (z.B. Krankenanstalt,
etc.)

* Betrieb in Bereichen der hauslichen Gesundheitsfirsorge (z.B. Anwendung zu Hause, An-
wendung im Freien)

Beachten Sie die Sicherheitshinweise im Kapitel "Hinweise zum Aufenthalt in bestimmten Berei-

chen" (siehe Seite 10).
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Elektromagnetische Emissionen

Storsendungs-Mes- | Ubereinstimmung Elektromagnetische Umgebung - Leitlinie
sungen

HF-Aussendungen ge- | Gruppe 1/ Klasse B | Das Produkt verwendet HF-Energie aus-

maB CISPR 11 schlieBlich zu seiner internen Funktion. Daher

ist seine HF-Aussendung sehr gering und es
ist unwahrscheinlich, dass benachbarte elek-
tronische Geréate gestort werden.

Oberschwingungen
nach IEC 61000-3-2

nicht anwendbar -
Leistung liegt unter-

halb von 75 W
Spannungsschwan- Produkt erfillt die Nor- -
kungen/Flicker nach manforderungen.
IEC 61000-3-3

Elektromagnetische Storfestigkeit

Phanomen EMV-Grundnorm Storfestigkeits-Priifpegel
oder
Priifverfahren

Entladung statischer IEC 61000-4-2 + 8 kV Kontakt
Elektrizitat +2kV, £4kV, £8kV, + 15 kV Luft,
Hochfrequente elek- IEC 61000-4-3 10 V/m
tromagnetische Felder 80 MHz bis 2,7 GHz

80 % AM bei 1 kHz
Magnetfelder mit ener- IEC 61000-4-8 30 A/m
gietechnischen Be- 50 Hz oder 60 Hz
messungs-Frequenzen
Schnelle transiente IEC 61000-4-4 +2kV
elektrische Storgro- 100 kHz Wiederholfrequenz
Ben/ Bursts
StoBspannungen IEC 61000-4-5 +0,5kV, +1kV
Leitung gegen Leitung
Leitungsgefiihrte Stor- IEC 61000-4-6 3V

groBen, induziert
durch hochfrequente
Felder

0,15 MHz bis 80 MHz

6 V in ISM- und Amateurfunk-Frequenzbén-
dern zwischen 0,15 MHz und 80 MHz

80 % AM bei 1 kHz

Spannungseinbriche

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 Periode
bei 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 und 315
Grad

0 % Ur+; 1 Periode

und

70 % Uq; 25/30 Perioden
Einphasig: bei 0 Grad

Spannungsunterbre-
chungen

IEC 61000-4-11

0 % U+; 250/300 Perioden
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Storfestigkeit gegeniiber drahtlosen Kommunikationseinrichtungen

Priiffre- Frequenz- | Funkdienst | Modulation| Maximale | Entfernung | Storfestig-
quenz band Leistung [m] keits-Priif-
[MHZz] [MHz] [W] pegel

[V/m]
385 380 bis 390 TETRA 400 | Pulsmodulati- 1,8 0,3 27
on
18 Hz
450 430 bis 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz
Hub
1 kHz Sinus
710 704 bis 787 | LTE Band 13, | Pulsmodulati- 0,2 0,3 9
745 17 on
780 217 Hz
810 800 bis 960 | GSM 800/90- | Pulsmodulati- 2 0,3 28
870 0, on
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE Band 5
1720 1700 bis GSM 1800; Pulsmodulati- 2 0,3 28
1845 1990 CDMA 1900; on
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE Band 1,
3, 4, 95;
UMTS
2450 2400 bis Bluetooth Pulsmodulati- 2 0,3 28
2570 WLAN 802.1- on
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE Band 7
5240 5100 bis WLAN 802.1- | Pulsmodulati- 0,2 0,3 9
5500 5800 1la/n on
5785 217 Hz

Storfestigkeit gegeniiber Magnetfeldern im Nahbereich

Priiffrequenz Modulation Storfestigkeits-Priifpegel [A/m]
30 kHz cw 8
134,2 kHz Pulsmodulation 65
2,1 kHz
13,56 MHz Pulsmodulation 7,5
50 kHz
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