EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat
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OLVASSA EL FIGYELMESEN A RENDELTETESSZERU
HASZNALATRA ES A BIZTONSAGRA VONATKOzO
UTASITASOKAT

Az EXOPULSE Mollii Suit egy személyi orvostechnikai eszk6z, amelyet alacsony energiaju,
egész testre kiterjedd transzkutan elektromos stimulaciora (20 V, 20 Hz) hasznalnak. A ruhazat
egy vezérlésbol, egy kabatbol és egy nadragbdl all, 58 beagyazott elektrodaval, amelyek
kdzvetlendl érintkeznek a bérrel. A ruhat gyermekek és felndttek egyarant hasznalhatjak, és
104 cm-t6l kezdve egészen 5XL-es férfi és néi méretig kaphatd. A ruhat egészségulgyi
szakember irja fel klinikai értékelés alapjan.

RENDELTETESSZERU HASZNALAT
Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazat része az EXOPULSE Mollii Control Unit (vezérlés) és az
EXOPULSE Body Garments (kabat és nadrag).

EXOPULSE Body Garments (kabat és nadrag)

Az EXOPULSE Body Garments (kabat és nadrag) egy olyan, beagyazott elektrédakkal,
vezetbképes vezetékekkel és csatlakozokkal rendelkez6 ruhazat, mely egy levehet6
vezérléshez csatlakozik, és a rendeltetése szerint elektromos impulzusokat tovabbit
a vezérléstdl a kulcsfontossagu idegekhez és a megfelel6 izomcsoportokhoz az egész testben.

EXOPULSE Mollii Control Unit (vezérlés)

Az EXOPULSE Mollii Control Unit egy akkumulatorrdl Gzemelé elektromos segédeszkoz,
amely alacsony energidju elektromos impulzusokat kild a csatlakozdkon keresztul az
EXOPULSE Body Garments ruhazatnak, amely pedig az impulzusokat a csatlakozokbol
a kulcsfontossagu idegeknek és a megfelel izomcsoportoknak tovabbitja az egész testben.

Az EXOPULSE Mollii Suit rendeltetésszerii hasznalata:
. a feszes és gorcsos izmok ellazitasa,
. az izmok aktivalasa,
* ahelyi vérkeringés fokozasa,
*  akrénikus fajdalom tiineti enyhitése.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot otthoni és klinikai kdrnyezetben valé hasznalatra
tervezték.

RENDELTETES

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazat célja a feszes és gorcsos izmok ellazitasa, az izmok aktivalasa,
a helyi vérkeringés javitésa és a fajdalom enyhitése CP, szklerdzis multiplex, agyvérzés vagy
mas neurolégiai rendellenességekben szenvedd olyan betegeknél, akiken a betegség ilyen
tlneteket okozott — azaz réviden 6sszefoglalva: az ilyen tlinetekkel rendelkezd tendomiopatias
vagy mas neurolégiai rendellenességben szenved6 betegek fajdalmanak az enyhitése.

Hacsak az egészségugyi szolgaltatdja masként nem rendelkezik, 60 percig kell hasznalni
minden masodik napon, otthoni vagy klinikai kérnyezetben.
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MUKODESI MOD

Az EXOPULSE Mollii Suit az izmok aktivalasara vagy a gorcsds izmok relaxalasara szolgél,
amelyet a reciprok gatlasnak nevezett fizioldgiai reflexmechanizmus kozvetit. Azaltal, hogy
aruhazat elektromos jelet kild egy antagonista izomnak, a goércsoés izom ellazulhat. Az
EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot kronikus fajdalom kezelésére is hasznaljak, szelektiven
stimulalva a nem fajdalmas érzékszervi ingereket hordozo idegrostokat egy adott régidban
a fajdalomjelek hatasanak csokkentése érdekében.

ELLENJAVALLATOK
NE hasznalja a kovetkezé esetekben:
* ha a felhaszndlénak olyan, bedltetett elektronikus orvostechnikai eszkdzei vagy
berendezései vannak (példaul sontok), amelyeket a magnesek megzavarhatnak,
+ elektronikus létfenntartd berendezéssel vagy nagyfrekvencias mikddtetd
berendezéssel egylttesen,
+  EKG-berendezéssel egyuitt.

Fennall annak a kockazata, hogy az EXOPULSE Mollii Suit megzavarja a fent emlitett tipusu
berendezések mikddését.

NE alkalmazza a stimulaciét a kovetkez6 esetekben:

* duzzadt, fertézdtt vagy gyulladt terlletek vagy bérkiltések (pl. vénagyulladas,
tromboflebitisz, visszérgyulladas stb.) felett,

* anyak vagy a sz3j felett — a gége- és garatizmok sulyos gorcse Iéphet fel, és az
Odsszehuzodasok elég erések lehetnek ahhoz, hogy lezarjak a Iégutakat vagy légzési
nehézséget okozzanak,

+ a mellkason, mivel az elektromos aram bevitele a szivbe szivritmuszavarokat
okozhat,

*  transzcerebralisan.

FIGYELMEZTETES - olyan, veszélyes helyzetet jelez, mely halalhoz vagy sulyos sérilléshez
vezethet, ha nem kertlik el.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazat csak olyan személy altal, illetve olyan személy felligyelete
mellett hasznalhato, aki elolvasta és megértette a teljes hasznalati Gtmutatot.

Ne hasznalja az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot anélkdl, hogy orvosaval konzultalna a
kdvetkezokkel kapcsolatban:

»  sziv-ér-keringési megbetegedések vagy mas tipusu kapcsolédé allapotok,

+  daganatok (rak),

«  fert6zd betegségek,

. laz,

*  epilepszia,

+  bérbetegség, kilitések vagy egyéb bdrproblémak,

*  mas orvostechnikai eszkdzzel egydtt torténé hasznalat.
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A fentiekhez kapcsol6dd hasznalat sziikségtelen kockazatnak teheti ki a felhasznalét, ezért
az a felhasznald sajat felelésségére torténik. Mindig forduljon orvoshoz.

Az EXOPULSE Mollii Suit NEM hasznalhatd vezetés, gépkezelés vagy olyan tevékenység
kdzben, amely soran az dnkéntelen izomdsszehltzédasok indokolatlan sérilés kockazatanak
tehetik ki a felhasznalot.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot hasznalat kozben tilos szervizelni.
EXOPULSE Mollii Suit ruhazat modositasa TILOS!

NE hasznalja az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot kiiltéren, nedves helyiségekben, kdzvetlen
napfénynek kitett helyeken vagy gyulékony anyagokkal/folyadékokkal érintkezve. Az
EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot tartsa tavol a poros, nedves és napfénynek Kkitett
kdrnyezetektdl, hogy elkerilhesse a ruhazat karosodasat vagy sérilését.

NE hasznalja az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot MRI (magneses rezonancias képalkoto)
készilék kdzelében.

VIGYAZAT - olyan, veszélyes helyzetet jelez, amely enyhe vagy kézepes foklu sériilést
okozhat, ha nem kerdlik el.

Ovatosan kell eljami a kdvetkezdk esetében:
« olyan helyeken, ahol akut trauma vagy térés miatt fennall a vérzés veszélye,
*  nemrégiben tortént mitétek utan, mivel az izomdsszehlzdédasok félbeszakithatjak
a gyogyulast,
*  menstruacié vagy terhesség alatt,
* abdr azon terlletein, amelyeken nincs normalis érzékelés.

Ne hasznalja a berendezést mas berendezések mellett, ezekkel egymasra helyezve vagy
Osszekapcsolva, mert ez nem megfelelé miikddést eredményezhet. Ha ilyen hasznalatra van
szlikség, akkor a helyes miikddés ellenérzése érdekében ezt és a tobbi berendezést is
felugyelni kell.

Az EXOPULSE Mollii Suit gyartdja altal megadott vagy biztositott tartozékoktdl, atalakitoktél
és kabelektdl eltérd tartozékok, atalakitok és kabelek haszndlata megndvekedett
elektromagneses kibocséatassal vagy csokkent elektromagneses zavartliiréssel jarhat, és ez
nem megfelel6 mikédést eredményezhet.

A hordozhat6 radiofrekvencias kommunikaciés berendezéseket (beleértve a mobiltelefonokat,
a szamitogépeket és a perifériakat, példaul antennakabeleket és kiilsd antennakat is) nem
szabad 30 cm-nél (12 huvelyk) kbzelebb hasznalni a berendezés barmely részéhez, beleértve
a gyarto altal meghatarozott kdbeleket is. A mikrohullamokat vagy révidhulldamokat sugarzé
terapias berendezéseket nem szabad 1 méternél (39 hlvelyknél) kozelebb hasznalni
a berendezés barmely részéhez. Ellenkezé esetben ezek a berendezés teljesitményének
romlasahoz vezethetnek.
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Ha az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot legaldbb harom hétig nem hasznalja, vegye ki az
0sszes elemet, hogy elkerlilje az elemek szivargasanak és korrézidjanak kockazatat.

Egyes betegeknél bérirritacié vagy tulérzékenység jelentkezhet az elektromos ingerlés vagy
az elektromosan vezetd kdzeg hatasara. Az irritacio altalaban csékkenthetd alternativ vezeté
kdzeg hasznalataval vagy az elektrédak athelyezésével. Az elektrodak elhelyezését és az
ingerlési bedllitdsokat a feliré egészségligyi szakember Utmutatasa alapjan kell elvégezni.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot kizardlag az a felhasznald hasznalhatja, akinek a szdmara
beprogramoztak.

Gyermekek és haziallatok jelenlétében tigyeljen ra, hogy az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot
ne érje sériilés vagy karosodas.

Kerlilje az érintkezést az otthoni kornyezetben taladlhaté kilénféle anyagokkal és
vegyszerekkel, kivéve a vizet vagy a bdr nedvesitésére hasznalt testapolot.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatra kiomld folyadék kellemetlenséget okozhat. Hasznalat
kdzben kerllni kell az italok fogyasztasat és a folyadékok hasznalatat. A ruhazat vagy
a vezérlés benedvesedése vagy nyirkossaga esetén a ruhazatot nem szabad hasznalni, és
ilyen kérilmények esetén azonnal ki kell kapcsolni.

Gyb6z6djon meg arrdl, hogy a magneses csatlakozék helyesen vannak-e elhelyezve (lasd:
5. LEPES).

Ugyeljen arra, hogy a magneses csatlakozo (a ruhazatban és a vezérlésben) ne érintkezzen
olyan eszkdzokkel, amelyeket a magnesek tonkretehetnek.

Ekszerek, a ruhazattal érintkez6 kiegésziték és fémcsattal ellatott fehérnemiik nem
hasznalhatok egyitt az EXOPULSE Mollii Suit ruhazattal.

Soha ne dugjon targyakat vagy eszkozdket a ruhazat ala.

Ne haszndlja az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot, ha a vezérlés sériilt vagy lathaté nyomok
vannak rajta. Hasznalat el6tt mindig ellenérizze, hogy az EXOPULSE Mollii Suit sértetlen,
szaraz és tiszta legyen, valamint az elsd hasznalat el6tt mindenképpen mossa ki a ruhazatot.

Az EXOPULSE Mollii Suit viselése izzadast és kiszaradast okozhat, kiildndsen, ha azt paras
és meleg kortlmények kozétt viseli. Igyon elegendd folyadékot a kiszaradas elkertlése
érdekében.

Legyen évatos az EXOPULSE Mollii Suit hasznalata soran. Ne feledje, hogy befolyasolhatja
példaul az egyensulyat. Az EXOPULSE Mollii Suit hasznalata soran ne végezzen megeréltetd
vagy nehéz fizikai gyakorlatokat.
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Az elektroterapia faradttd és almossa teheti a felhasznalét. Ne végezzen intenziv
koncentraciét igényld tevékenységeket, ha faradtnak vagy almosnak érzi magat.

Kovesse a 8. LEPESBEN szerepld, a ruhazat és az elektrodak tisztitdsara vonatkozd
utasitasokat.

Az elektrodakkal val6é rendszeres érintkezés irritdlhatja vagy felhorzsolhatja a bért. Ezért
kiléndsen fontos a megfeleld higiénia fenntartasa és a kdvetkezok biztositasa:
*  azelektrodak tisztak legyenek és jol érintkeznek a bérrel,
* abdrét minden nap szappannal és vizzel mossa le,
* abdrétillatmentes bérapoléval hidratalja,
. ne hasznalja az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot, ha a b&re szaraz, fajdalmas, irritalt
vagy sérdlt.

A vezérlés magneses karjait dvatosan kell kezelni, valamint:
» az erBszakos eltavolitas helyett egyesével emelje ki 6ket a megfelel6 magneses
csatlakozobal,
* amagneses karok nem csavarodhatnak meg, amikor a ruhahoz csatlakoztatja 6ket,
* nem hajlithatdk meg éles szdgben, ehelyett nagy iveket kell kialakitani.

A magneses karokat évente egyszer meg Kkell vizsgalni kopas és elhasznalddas
szempontjabdl, és hiba esetén ki kell cserélni 6ket. Ezen tulmenéen ha a komponensek
meglazulnak és/vagy ha a hatas hianyzik és/vagy csokken, forduljon a helyi EXONEURAL
NETWORK AB partneréhez. A cserét csak jovahagyott személyzet végezheti el, és erre
a termékgarancia is vonatkozik, feltéve, hogy a terméket az itt talalhatd utasitasoknak
megfeleléen kezelték.

Ne hasznaljon szén-cink AAA elemeket, mivel ezek élettartama korlatozott és magas
a szivargas veszélye. Az elemek okozta karosodas a garancia elvesztését vonja mega utan.

MELLEKHATASOK
A transzkutan elektromos stimulatorok hasznalata soran bérirritaciorél és az elektrédak alatti
égési sériilésekrél szamoltak be.
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2. AKESZLET TELJESSEGENEK ELLENORZESE

LEPES

EXOPULSE MOLLII Control f ‘ V

Unit, 6vvel* szallitva ‘i_ -

EXOPULSE Body
Garments kabat*

Ty
-y

N

EXOPULSE Body

Garments nadrag* !

|

Moso6zsak x2 H V

* Megjegyzés: a kabat, a nadrag és a vezérlés egyedi cikkszammal rendelkezik.
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3. .
LEpes AZELEMEK BEHELYEZESE

AAA alkalielemek hasznalata nem engedélyezett.

AZ ELEMTARTO REKESZ FEDELENEK KINYITASA

Helyezze a vezérlést a képernybvel lefelé. Hiuzza el az Gvet, hogy szabadda tegye az
elemtarté rekesz nyilasat. Egy csillagfejii csavarhizéval oldja ki a vezérlés hatuljan 1évé
4 csavart, és vegye le a hatso fedelet.

AZ ELEMEK BEHELYEZESE

Helyezzen be 4 db AAA elemet az egyes elemtartékba, a feltlintetett polaritasnak
megfeleléen. Mindig ellenérizze, hogy a + és - pélusok a megfeleld iranyba legyenek
forditva, ehhez a mini USB-aljzatot hasznalhatja referenciapontként a lenti abran lathatd
maodon:

A MINI USB-ALJZATNAK LEFELE KELL NEZNIE
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AZ ELEMTARTO REKESZ FEDELENEK BEZARASA
Ellendrizze, hogy nem maradtak-e ki csavarok vagy kuls6 alkatrészek, mielétt a rekeszen

jelzett iranyban visszahelyezi az elemtarté rekesz fedelét. Csavarozza fel erésen a fedelet
a csavarhuzoéval.

AZ ELEM TOLTOTTSEGI SZINTJENEK ELLENORZESE
Kapcsolja be a vezérlést az ON gomb megnyomasaval. Ellenérizze az elem toltéttségi szintjét:

Teljesen feltoltott Félig feltoltott elemek Gyengén feltoltott
elemek Cserélje ki az elemeket elemek.

. FELOLTOZES

RESZESITSE ELONYBEN A KESKENY FEHERNEMUKET

lllatmentes testapoldval hidratalja a bérét. Valasszon keskeny fehérnemit, hogy a fehérnem
ne takarja az elektrodakat a ruhazaton belil. A fehérnemdt be kell igazitani, ha az az
elektrédak utjaban van.

KESKENY

BORON LEVO . -
FEHERNEMU

ELEKTRODAK
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MIELOTT FELOLTOZIK, NYISSA KI TELJESEN A NADRAG CIPZARJAIT
ALLITSA BE A TERDKALACS ELHELYEZESET

Ugyelien arra, hogy a varras a térd felett legyen.

\-\

HUzzA GSSZE A NADRAG CIPZARJAIT

ELLENORIZZE, HOGY AZ ELEKTRODAK ERINTKEZNEK-E A BORREL
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NYISSA KI A KABAT CIPZARJAIT ES VEGYE FEL A KABATOT
UGYELJEN RA, HOGY A KABAT A NADRAG FOLE KERULJON
A kabatnak a nadragon kivil kell lennie. A kabatot a gombokkal régzitse a nadraghoz.

HUZZA OSSZE A KABAT CIPZARJAIT

o

ALLITSA BE AZ ALKAROK ELHELYEZESET
Ellendrizze, hogy a cipzéarak az alkar kiilsé oldalan legyenek, és egyenes vonalat alkossanak
a konyok és a kisujj kozott, az alabbi abran lathaté modon:

KONYOK

ALKARI
CIPZARVONAL

KISUJJ
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S. A VEZERLES CSATLAKOZTATASA

z z

LEPES

A VEZERLES HELYZETE
Helyezze a vezérlést a hasara, a csip6vonal folé és a derékvonal ala ugy, hogy a kijelz6 a
hasatdl elfelé nézzen, az alabbi abran lathaté médon:

N

DEREKVONAL "

_—
\

CSIPOVONAL

KATTINTSA BE AZ OVET A DEREKA KORUL
Az dvet ugy kattintsa be, hogy fliggélegesen dsszecsusztatja a két részt.

ALLITSA BE AZ OV HOSSZAT

11
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ELLENORIZZE, HOGY A VEZERLES BE VAN-E KAPCSOLVA
Ellendrizze, hogy a vezérlés be van-e kapcsolva. Ha nem, akkor nyomja meg az ON (BE) gombot.

Iy

OVATOSAN CSATLAKOZTASSA A MAGNESES KAROKAT

Ovatosan helyezze a bal felsé magneses kart a bal felsd csatlakozéra. Ha magneses taszitast
tapasztal, akkor rossz magneses kart helyezett el. Helyezze a jobb fels6 magneses kart a jobb
fels6 magneses csatlakozéra, a bal als6 magneses kart a bal als6 csatlakozora, végul a jobb
als6 magneses kart a jobb alsé csatlakozéra.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy minden magneses kar helyesen van-e elhelyezve az egyes
csatlakozokon, az alabbi abran lathatd modon.

~ JOBB FELSO
MAGNESES KAR
ES CSATLAKOZO

BAL FELSO
MAGNESES KAR
ES CSATLAKOZO

BAL ALSO
MAGNESES KAR
ES CSATLAKOZO

_ JOBB ALSO
MAGNESES KAR
ES CSATLAKOZO
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Helyes pozicio:

Helytelen poziciok:
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A 60 PERCES EXOPULSE Mollii SUIT
KEZELES INDITASA

Nyomja meg egyszer a PLAY/PAUSE gombot.

>

A kijelz6n megjelenik a PLAY és a 60 percig visszaszamlalo hatralévé id6.

=

Ha sziikséges: a szlineteltetéshez nyomja meg egyszer a PLAY/PAUSE gombot. A kijelzén
ekkor a kovetkezd jelenik meg:

i

A kezelés folytatasahoz nyomja meg ismét a PLAY/PAUSE gombot.

HASZNALAT KOZBEN

Az EXOPULSE Mollii Suit hasznalata kézben mozdulatlanul maradhat, mozoghat vagy
gyakorlatokat is végezhet. Ellendrizze, hogy minden méagneses kar a megfelel helyzetben
van-e, amikor mozog. Ha nem, akkor helyezze at 6ket megfeleléen.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot hasznalat kozben tilos szervizelni.

AZ EXOPULSE Mollii Suit KEZELES BEFEJEZESE

KAPCSOLJA KI ES VEGYE LE A VEZERLEST

Az ON/OFF gomb megnyomasaval kapcsolja ki a vezérlést. Ovatosan vegye le a vezérlést,
egyszerre mindig csak egy magneses csatlakozét levalasztva, lgyelve arra, hogy ne hiuzza
vagy csavarja el a magneses karokat. A vezérlést mindig helyezze vissza a védédobozba.

NYISSA KI A CIPZARAKAT ES VEGYE LE A RUHAZATOT
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EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat

TISZTIiTAS ES TAROLAS

RENDSZERES TISZTIiTAS

Oblitse ki a ruhadarabot hideg vizzel, vagy torélje le az elektrodakat nedves tériékendével.
Legalabb kéthavonta tisztitsa meg a vezérlést, a magneses karokat és a csatlakozokat
tisztitoszer nélkili vizzel enyhén megnedvesitett toriéruhdval. Ne meritse a vezérlést vizbe.

MOSASI UTASITASOK

A ruhadarabok kézzel vagy gépben moshaték 40 °C-on (104 °F-on), kimélé mosassal,
Oblitészer hasznalata nélkil. A szdvet és az elekirodak tisztan tartasa érdekében sziikség
esetén mossa ki a ruhazatot (legalabb kéthavonta egyszer). A vezérlést mosas el6tt le kell
valasztani a ruharol. A ruhadarabokat kildn-kildn mossa ki a mellékelt két mosozsakban. Ne
szaritsa szaritogépben és ne vasalja.

UZEMELTETES
Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot beltérben kell izemeltetni a kovetkez6 feltételek mellett:
e Ho6émérséklet: 542 °C
»  Paratartalom: 15 % és 90 % kozotti relativ paratartalom
*  Magassag: 1 060 hPa és 700 hPa (10 000 lab és -1250 lab) kdzott
»  Kerlilje a poros, nedves és napfényes kdrnyezetet

Ha az EXOPULSE Molli Suit az lzemi hémérsékletnél magasabb vagy alacsonyabb
hémérsékletnek volt kitéve, hasznalat el6tt legalabb egy oran keresztil hagyja
felmelegedni/hiini a késziléket.

SZALLITAS ES TAROLAS
Hémérséklet: -25 - 70 °C
Paratartalom: 15 % és 90 % kozétti relativ paratartalom

Az EXOPULSE Mollii Control Unit egységet tarolja a védédobozban

MEGJEGYZES: ha az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot legaldbb harom hétig nem
hasznalja, vegye ki az Osszes elemet, hogy elkerilie az elemek szivargasanak és
korrézidjanak kockazatat, ami nem esik a garancia hatalya ala.
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EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat

2. HIBAKERESESI SZAKASZ

Nincs kijelzés

Alacsony toltottségli elemek
VAGY
Az elemek helytelendl

Cserélje ki az elemeket
VAGY
Ellendrizze az 1. szakasz 3.

vannak behelyezve LEPESENEK utasitasait
Az aldbbi A vezérlés nincs Vegye fel a kapcsolatot az
szimbolum jelenik | programozva EXONEURAL NETWORK
meg a kijelzén AB vallalattal vagy helyi
4 viszonteladojaval

Az érzékelés A magneses karok helytelen | Ellendrizze az elemek
hirtelen helyzete a csatlakozokon toltottségi szintjét, valamint
megvaltozasa VAGY a vezérlés beszerelését,
VAGY Az elektrédak nem és dllitsa be a ruhazatot
Valtozoé/csOkkend | érintkeznek jol a bérrel az 1. szakasz

érzékelés 4. Es 5. LEPESENEK
hasznalat k6zben utasitésai szerint.

A bor kipirosodik Szaraz bér vagy az Rendszeresen tisztitsa és

vagy irritaltnak érzi
a bort

elektrodak nem érintkeznek
jol a bérrel

hidratalja a b&rt, valamint
ellendrizze a vezérlés
beszerelését, és allitsa be
a ruhazatot az 1. szakasz
4. és 5. LEPESENEK
utasitasai szerint.
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EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat

3. HIBAK ES VARATLAN ESEMENYEK
JELENTESE

BALESETEK, HIBAK ES TAMOGATAS
Baleset, varatlan esemény vagy sérllés esetén azonnal lépjen kapcsolatba a helyi
forgalmazoval. Hibas berendezéseket TILOS hasznalni.

Hiba esetén ha a @ szimbolum vilagitani kezd a képernydn, akkor vegye fel a kapcsolatot
a helyi forgalmazéval.

Szervizeléssel és javitdssal kapcsolatban, illetve ha az EXOPULSE Mollii Suit ruhazattal
kapcsolatban tamogatasra van szlksége, forduljon a helyi forgalmazéhoz.

SULYOS VARATLAN ESEMENYEK

A készilékkel kapcsolatban fellépett sulyos varatlan esemény esetén jelentse az eseményt
a tagallam illetékes hatésaganal, valamint haladéktalanul vegye fel a kapcsolatot
a kovetkezével:

EXONEURAL NETWORK AB
Svardvagen 11D

182 33 Danderyd

Svédorszag

Telefonszam: +46(0)841027701
E-mail: complaint@exopulse.com
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EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat

4. ELEKTROMOS IDEG-ES
IZOMSTIMULACIO

Az EXOPULSE Mollii Suit 2 mA-es impulzusokat general (0—10 000 ohm értékre) a kdvetkezd
paraméterekkel:

. Impulzusszélesség: 30 és 175 ps kdzott véltoztathatd
. Intervallum hossza: 50 ms
. Maximalis amplitudé: 20 V

Minden EXOPULSE Mollii Suit ruhazat személyre szabottan kerl felirasra. A diagnézistdl és
a beteg manualis vizsgalatatol fliggéen az egészségligyi szakember donti el, hogy mely
izmokat és milyen impulzusparaméter-bedllitdssal kell stimulalni. A felhasznalé nem tudja
megvaltoztatni a paraméterbeallitasokat és/vagy a stimulalandé izmokat.

Minden inditaskor és a szlinet izemmddbdl valé folytataskor az impulzusszélesség 25 us-rol

kiindulva 5 masodpercenként 5 ps-os |épésekben ndvekszik az elére bedllitott
impulzusszélesség eléréséig.

Intervallum hossza

&
<

v

Impulzusszélesség
—

Amplitidé

1 | 1 |
| 1 | I
Magas impulzus Alacsony impulzus Magas impulzus 1d&

v
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EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat

5. MUSZAKI LEIRAS

ELEKTROMOS STIMULACIO

Az EXOPULSE Mollii Suit egy tobbcsatornas, alacsony energiaju elektromos stimulaciéval
(20 V, 20 Hz) ellatott teljes ruhazat. A ruhazat egy vezérlésbdl, egy kabatbdl és egy nadragbdl
all, 58 beagyazott elektrodaval, amelyek kozvetleniil érintkeznek a bérrel, és el6re elhelyezve
88 kulcsfontossagu izomcsoport stimulalasara szolgalnak.

MERETEK
A ruhazat 37 kuldnbdz6 meéretben kaphato, 104 cm-tél kezdve az 5XL-es ndi és férfi méretig.

A VEZERLES PROGRAMOZASA

A képzett egészségligyi személyzet a felhasznald klinikai értékelése alapjan elbre
beprogramozza, hogy mely idegeket/izmokat kell stimuléini, és az eredményt szabvanyositott
modszerekkel kiértékelik. A stimulaciés program igy az egyes felhasznalokra specifikus.
A kezel6 vagy a felhasznalé ezutan elindithatja/szlineteltetheti/ledllithatia az elbre
beprogramozott kezelést, de nem tudja megvaltoztatni, hogy mely idegeket/izmokat és milyen
intenzitassal kell stimulalni.

BETEGGEL ERINTKEZO ALKATRESZEK
Az EXOPULSE Body Garments ruhazat BF tipusu, beteggel érintkezd alkatrész.
Az EXOPULSE Mollii Control Unit egy hozzaférhet6 alkatrész.

TAROLHATOSAG
Az EXOPULSE body garment ruhazat tarolhatésagi ideje 2 év, az EXOPULSE Mollii Control
Unit tarolhatosagi ideje pedig 3 év.

ANYAGOK

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhdzat anyagai biokompatibilisek, és az ISO 10993-1 szabvanynak
(Orvostechnikai eszkézok biolégiai értékelése. 1. rész: Ertékelés és vizsgélat a kockazatiranyitasi
eljaras keretében) megfeleléen tesztelték 6ket karcinogenitas, érzékenység és irritacio
szempontjabdl. Emiatt az EXOPULSE Body Garments ruhazatnak vald kitettség semmilyen el
nem fogadhaté kockazattal nem jar.

Az EXOPULSE Mollii Control Unit vezérlés komponensei hitelesen teljesitk a RoHS2
2011/65/EU és a hozza tartozd6 RoHS3 2015/863 moddositas (RoHS: bizonyos veszélyes
anyagok alkalmazasat korlatozo iranyelv) kdvetelményeit (ahol alkalmazhatdk).

Emellett az Osszetevék megfelelnek a 1907/2006 REACH rendeletnek (vegyi anyagok
regisztralasarol, értékelésérdl, engedélyezésérél és korlatozasardl szél6 rendelet) (ahol
alkalmazhato). Emiatt az EXOPULSE Control Unit vezérlésnek valo kitettség semmilyen el
nem fogadhat6 kockazattal nem jar.
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EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat

ENERGIAFOGYASZTAS

Az EXOPULSE Mollii Suit Control Unit ellatasara 4 db AAA elem szolgal. Kizardlag
alkalielemeket hasznaljon. Az alkalielemek a lemerilésiik el6tt tobb kezelést is lehetéve
tesznek. Az elemek biztonsagos artalmatlanitasahoz kdvesse az elem csomagolasan szereplé
utasitasokat és a helyi szabdlyozast (beleértve a 2012/19/EU WEEE iranyelvet is). Ne
hasznéljon szén-cink vagy Ujratolthet6 elemeket.

UZEMELTETES
Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot beltérben kell izemeltetni a kdvetkez6 feltételek mellett:
*  Homérséklet: 5-42 °C
*  Paratartalom: 15 % és 90 % kdz6tti relativ paratartalom
*  Magassag: 1060 hPa és 700 hPa (10 000 lab és -1250 lab) kdzott
»  Kertlje a poros, nedves és napfényes kornyezetet

Ha az EXOPULSE Mollii Suit az Gzemi h&mérsékletnél magasabb vagy alacsonyabb
hémérsékletnek volt kitéve, hasznalat el6tt legalabb egy o6ran keresztil hagyja
felmelegedni/hiini a készuléket.

GARANCIA, ELETTARTAM és KARBANTARTAS
Az EXOPULSE Mollii Control Unit vezérlésre 2 év garanciat véllalunk rendszeres és
rendeltetésszer(i hasznalat esetén, az itt el6irt feltételek mellett.

Az EXOPULSE Body Garments ruhazat garantaltan legalabb 25 gépi mosasig vagy 2 év
rendszeres és rendeltetésszer(i hasznalatig tart, az itt el&irt feltételek mellett.

Az EXONEURAL NETWORK AB &ltal nyujtott garancia nem terjed ki az ezen id6tartamon tuli,
illetve a nem rendeltetésszeri hasznalatra.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazat élettartama 4 év.

Szervizintervallum: javasoljuk, hogy a vezérlést évente egyszer kildje el megel6zd
felllvizsgalatra, hogy ellendrizzék az egység megfeleld mikodését. A szallitasi utasitasokeért
és a szervizelési feltételekért Iépjen kapcsolatba a helyi EXOPULSE forgalmazéval.
Az EXOPULSE Mollii Suit nem igényel karbantartast.

ARTALMATLANITAS

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot kiildje vissza az EXONEURAL NETWORK AB vallalatnak
artalmatlanitas céljabdl. A hasznalt elemeket a 2012/19/EU WEEE-iranyelvnek megfeleléen
artalmatlanitsa.
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EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat

6. TABLAZATI ADATOK ES SZABVANYOK

Az EXOPULSE Mollii Control Unit CE-cimkével rendelkezik, és ezaltal megfelel az (EU)
2017/745 (MDR) rendeletnek.

Az EXOPULSE Body Garments CE-cimkével rendelkezik, és ezaltal megfelel az (EU)
2017/745 (MDR) rendeletnek.

A kovetelményeknek valdé megfelelés érdekében az EXOPULSE Mollii Suit teljesiti
a kovetkezd nemzetkdzi szabvanyok kovetelményeit:

EN 1SO 14971

IEC 60601-1

ISO 10993-1

ISO 13485

IEC 60601-1-2

IEC 60601-1-6

IEC 60601-1-11
IEC 60529 (IP22)
IEC 62304 ISTA 2A
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EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat

Kibocsatasi vizsgalat

IEC 60601-1-2 vizsgalati szint

Megfeleléség

RF-kibocsatas
CISPR 11

1. csoport, B osztaly

1. csoport, B osztaly

Zavartlirési vizsgalat

IEC 60601-1-2 vizsgalati szint

Megfeleléség

Elektrosztatikus

+/-8 kV érintkez6

+/-8 kV érintkezd

kislilés (ESD) +/-15 kV levegd +/-15 KV levegd
IEC 61000-4-2
Vezetett RF 3 Vrms 150 kHz — 80 MHz, 3 Vrms 150 kHz — 80 MHz,
IEC 61000-4-6 80 %-o0s amplitidd modulacié | 80 %-os amplitidd modulaciod
1 kHz-en és 6 Vrms az 1 kHz-en és 6 Vrms az
150 kHz és 80 MHz kozotti 150 kHz és 80 MHz kozotti
ISM frekvenciakon, és 6 Vrms | ISM frekvenciakon, és 6 Vrms
az amatér frekvenciakon. az amatdr frekvenciakon.
Kisugarzott RF 10 Vim 10 Vim
IEC 61000-4-3 80 MHz — 2,7 GHz 80 MHz - 2,7 GHz
Kisugarzott RF 80-2700 MHz: 3 V/m 80-2700 MHz :3 V/m
IEC 61000-4-3 kdzdnséges, 10 V/m otthoni kdzonséges, 10 V/m otthoni
9. tablazat: egészseégugy, 80 % AM, 1 kHz | egészséglgy, 80 % AM, 1 kHz
Vezeték nélkiili 385 MHz: 27 V/m, PM,18 Hz 385 MHz: 27 V/m, PM,18 Hz
frekvenciak 450 MHz :28 V/m, FM+/-5 kHz | 450 MHz :28 V/m, FM+/-5 kHz

dev, 1 kHz szinusz

710, 745, 780 MHz :9 V/Im, PM,
217 Hz

810, 870, 930 MHz :28 V/m,
PM, 18 Hz

1720, 1845, 1970 MHz: 28 V/m,
PM, 217 Hz

2450 MHz :28 V/im, PM, 217 Hz
5240, 5500, 5785 MHz: 9 V/m,
PM, 217 Hz

dev, 1 kHz szinusz

710, 745, 780 MHz :9 V/m, PM,
217 Hz

810, 870, 930 MHz :28 V/m,
PM, 18 Hz

1720, 1845, 1970 MHz: 28 V/m,
PM, 217 Hz

2450 MHz :28 V/im, PM, 217 Hz
5240, 5500, 5785 MHz: 9 V/m,
PM, 217 Hz

22




EXOPULSE Mollii Suit runhazat hasznalati utmutatd 4.00 valtozat

7. SZIMBOLUMOK

Gomb: ON/OFF.
A vezérlés be- és kikapcsolasa

C€

2862

EXOPULSE Mollii Control Unit:
az (EU) 2017/745 rendelet
szerinti megfelel6ségi
nyilatkozat. 2862 a bejelentett
szervezet azonosité szama

Gomb: PLAY/PAUSE

EXOPULSE Body Garments:
az (EU) 2017/745 rendelet
szerinti megfeleléségi
nyilatkozat

Kijelz6: ha ez a szimbolum
lathato a kijelzdn,

a vezérlbegység PLAY
tizemmaodban van

Szimbolum: gépi mosas
40 °C-on, kimélé mosas.
Ne hasznaljon 6blitészert

Kijelz6: ha ez a szimbdlum
lathato a kijelzdn,

a vezérlbegység PAUSE
tizemmaodban van

€

Kiteritve szaritsa

Kijelz6: termékhiba —

ne hasznalja a terméket!

Ha ez a szimbdlum jelenik meg,
forduljon az EXONEURAL
NETWORK AB vallalathoz

Ne tisztitsa szarazon

Kijelzd: elem kijelzése:
Teljesen feltoltott elemek

Ne szaritsa szaritogépben

Kijelz6: elem kijelzése
Gyengeén feltoltott elemek
Cserélje ki az elemeket

Ne vasalja

=

Ez a termék a 2002/96/EK
eurdpai uniods iranyelv (WEEE)
szerinti cimkével van ellatva.
A szimbdlum azt jelenti, hogy
a terméket nem szabad
haztartasi hulladékként
artalmatlanitani, hanem az
elektronikai és elektromos
hulladékok hasznositasara és
Ujrafelhasznalasara kijelolt
helyen kell elhelyezni

Ne fehéritse

BF tipusu, beteggel érintkez6
alkatrészek

X X (MK &

Szaritaskor ne csavarja ki
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Az EXOPULSE Mollii Suit
ruhazat hasznalata elétt
olvassa el a teljes hasznalati
Utmutatot

A\

Figyelmeztetés

Az EXOPULSE Mollii Suit
ruhazat hasznalata elétt
olvassa el a teljes hasznalati
utmutatét

QTY

Mennyiség

Hémérséklet-tartomany

REF

Katalogus/Ujrarendelési
cikkszam

Torékeny

-l

Gyartasi datum: EEEE-HH-NN

Tartsa szarazon

SN

Sorozatszam

L)re=9 B

Gyarto

P22

Behatolas elleni védelem:
cseppalld

=
=

Egyedi eszkbzazonosito

&9

Magassag-/nyomastartomany

Relativ paratartalom
tartomanya

®

Ne hasznalja a segédeszkozt,
ha a csomagolas sériilt

A segédeszkdz nem MRI-
kompatibilis

MD

Orvostechnikai eszk6z

1 @&

Elemek - altalanos tudnivaldk

GTIN

Globalis kereskedelmi
aruazonosité szam
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EXONEURAL NETWORK AB
Svérdvagen 11D
182 33 Danderyd

SVEDORSZAG
Telefon: +46 (0)8 410 277 01

www.exopulse.com
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