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1 Forord

INFORMATION

Datum for senaste uppdatering: 2022-12-16

» L&s noga igenom detta dokument innan du bérjar anvdnda produkten och beakta sékerhets-
anvisningarna.

» Lat fackpersonal visa dig hur du anvander produkten pa ett sékert sétt.

» Kontakta fackpersonalen om du har fragor om produkten eller om det uppstar problem.

» Anmal alla allvarliga tillbud som uppstar pa grund av produkten, i synnerhet vid férsamrat
hélsotillstand, till tillverkaren och det aktuella landets ansvariga myndighet.

» Spara det har dokumentet.

Produkten "Kenevo 3C60/3C60=ST" kallas hadanefter bara fér produkten/protesen/knéaleden.

Denna bruksanvisning ger dig viktig information om anvandning, instéllning och hantering av pro-

dukten.

Ta endast produkten i drift i enlighet med informationen i medféljande dokument.

2 Produktbeskrivning

2.1 Konstruktion
Produkten bestar av féljande komponenter:

-

Anslutning av protesknéleden till en larhyl-
sa eller annan proteskomponent.

valfria flexionsstopp

batteri och tackkapor

hydraulenhet

mottagare for den induktiva batteriladdaren

or®d

2.2 Funktion

Den har produkten har en mikroprocessorstyrd omkoppling mellan stéd- och svingfasen samt en
mikroprocessorstyrd stodfas.

Baserat pa matvarden fran ett inbyggt sensorsystem, styr mikroprocessorn hydraulik som paver-
kar produktens dampningsforhallande.

Sensorinformationen uppdateras och utvdarderas 100 ganger per sekund. Pa sa satt anpassas
produktens beteende dynamiskt och i realtid efter den aktuella forflyttningssituationen (gangfas).
Knaleden kan anpassas efter dina individuella behov tack vare den mikroprocessorstyrda stodfa-
sen.

Med hjalp av en instéllningsprogramvaran kan produkten anpassas individuellt efter dina behov.
Tre aktivitetslagen kan valjas via instéllningsprogramvaran. De olika ldgena ger tillgang till olika
produktfunktioner. Darmed kan produkten anpassas optimalt till den aktuella mobilitetsgraden.
Det instéllda aktivitetslaget kan andras av fackpersonal.

P& produkten finns funktionen MyMode "Cykelergometer”. Funktionen &r forinstélld via instéall-
ningsprogramvaran och kan antingen éppnas automatiskt eller via Cockpit-appen (se sida 20).

6



Nodlaget erbjuder begransade funktioner vid produktfel. Produkten stéller da automatiskt in for-
definierade motstandsparametrar (se sida 34).

Den mikroprocessorstyrda hydrauliken ger foljande fordelar:

» Sékerhet vid stdende och gang

* Harmonisk och lugn svingfasutldsning som I6per latt

* Kénner automatiskt nar brukaren sétter sig. Leden behover inte lasas upp manuellt.

» Det individuellt stéllbara motstandet hjalper brukaren att satta sig. Motstandet ar konstant un-
der hela rorelseforloppet.

*  Ger stod nar brukaren staller sig upp. Knéleden kan belastas innan den har strackts helt.

» Battre efterliknande av det fysiologiska gangmonstret

* Anpassning av produktegenskaperna efter olika underlag, lutningar, gangsituationer och has-
tigheter

* Manuell lasning av protesknaleden for rullstolsanvandning (se sida 31). Denna funktion gor
det mojligt att sparra protesknéleden i valfri strackt position i sittande stéllning. Detta ar sar-
skilt anvandbart om anvandaren ska transporteras i rullstol och man vill undvika att foten sla-
par i marken.

Vasentliga prestandaegenskaper for produkten
» Sakring av stodfasen

» Aktivering av svingfasen

» Installbart svingfas-extensionsmotstand

* Installbart svingfas-flexionsmotstand

3 Andamalsenlig anvindning

3.1 Avsedd anvindning
Produkten ar endast avsedd for exoprotetisk behandling av den nedre extremiteten.

3.2 Forutsattningar for anviandning

Produkten har utvecklats fér vardagsaktiviteter och far inte anvandas foér ganghastigheter éver ca
3 km/tim eller extraordindra aktiviteter. Extraordinara aktiviteter omfattar till exempel extremsporter
(friklattring, fallskarmshoppning, skarmflygning och sa vidare).

De tillatna omgivningsférhallandena anges i de tekniska uppgifterna (se sida 36).

Protesen ar uteslutande avsedd att anvidndas av brukare for vilka anpassning har utforts. An-
vandningen av protesen pa en annan brukare tillats inte av tillverkaren.

MOBIS-klassificeringen anger mobilitetsgrad och kroppsvikt och gor det mgjligt att latt identifiera
komponenter som passar ihop med varandra.

Aktivitetslage A (Locked Mode)
QD Produkten rekommenderas for mobilitetsgrad 1 (inomhusbrukare). Tillaten upp till

‘ma max 125 kg kroppsvikt.

Aktivitetsldge B (Semi-Locked Mode)

‘D Produkten rekommenderas for mobilitetsgrad 1 (inomhusbrukare) och mobilitets-
‘ a grad 2 (begransade utomhusbrukare). Tillaten upp till maximalt 125 kg kropps-

"g’g vikt.



Aktivitetslage C (Yielding Mode)
‘D Produkten rekommenderas for mobilitetsgrad 2 (begransade utomhusbrukare).

o Tillaten upp till maximalt 125 kg kroppsvikt.
1Y

3.3 Indikationer

* For anviandare med knéexartikulation, laramputation eller hoftexartikulation.

* Vid ensidig eller dubbelsidig amputation

* Brukare med dysmeli dar stumpen motsvarar den vid en knéexartikulation eller en laramputa-
tion

* Brukaren maste vara fysiskt och mentalt kapabel att uppfatta optiska/akustiska signaler
och/eller mekaniska vibrationer.

3.4 Kontraindikation

3.4.1 Absoluta kontraindikationer
*  Kroppsvikt 6ver 125 kg

3.5 Kvalifikation

Produkten far endast forsorjas av fackpersonal som har genomgatt en tillhérande utbildning och
auktoriserats av Ottobock.

Om produkten ansluts till ett osseointegrerat implantatsystem maste fackpersonalen ocksa vara
behdrig for anslutningen till det osseointegrerade implantatsystemet.

4 Sékerhet

4.1 Varningssymbolernas betydelse

Varning for méjliga allvarliga olycks- och skaderisker.
Varning fér méjliga olycks- och skaderisker.
[ANVISNING | Varning for mojliga tekniska skador.

4.2 Uppbyggnad och sidkerhetsanvisningar

Rubriken betecknar kallan och/eller typen av fara

Inledningen beskriver foliderna om sékerhetsanvisningen inte foéljs. Om det skulle finnas flera

foljder markeras de enligt féljande:

> t.ex. Foljd 1 om faran inte beaktas

> t.ex. Foljd 2 om faran inte beaktas

» Med den har symbolen markeras de aktiviteter/atgarder som maste beaktas/vidtas for att for-
hindra faran.

4.3 Allmdnna sakerhetsanvisningar

/\ VARNING

Anvidndning av protesen vid framférande av fordon

Olycksrisk om protesen beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Folj alltid alla lagstadgade foreskrifter om framférande av motorfordon med protesen. Av for-
sakringsskal bor du aven testa och bekrafta din korformaga vid t.ex. en trafikskola.




» Observera de nationella lagarna om ombyggnad av fordonet beroende pa typen av protes.
» Du fér inte anvanda det ben som protesen sitter pa for att styra fordonet eller nagra andra
fordonskomponenter (t.ex. kopplingspedal, bromspedal eller gaspedal).

Anvidndning av skadade natdelar, adapterkontakter eller batteriladdare
Elektriska stotar vid kontakt med frilagda, spanningsférande delar.

» Oppna inte nitdelar, adapterkontakter eller batteriladdare.

» Utsatt inte natdelar, adapterkontakter eller batteriladdare for extrema belastningar.
» Ersatt genast natdelar, adapterkontakter och batteriladdare som har skadats.

| A OBSERVERA

Om brukaren bortser fran varnings-/felsignaler

Fall till foljd av att produkten beter sig ovéntat pa grund av férandrad dadmpning.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 40) samt den inverkan de har pa dampningsin-
stéllningen.

| A OBSERVERA

Vid egenhandig manipulering av produkten och komponenterna

Fall till foljd av att barande delar gar av eller funktionsstérningar pa produkten.

» Inga arbeten far utféras pa produkten utéver de som beskrivs i den hér bruksanvisningen.

» Det laddningsbara batteriet far bara hanteras av behorig Ottobock-fackpersonal (ta inte ut
batteriet sjalv).

» Endast behorig Ottobock-fackpersonal far dppna och reparera produkten eller reparera ska-
dade komponenter.

| A OBSERVERA |

Mekanisk belastning av produkten

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av funktionsstérningar.

Fall till foljd av att barande delar gar av.

Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.
Utsatt inte produkten for mekaniska vibrationer eller stotar.

Kontrollera produkten innan varje anvandning med avseende pa synliga skador.

VYV VYV

| A OBSERVERA

Anvinda produkten med fér lag batteriladdningsniva

Fall till foljd av att protesen beter sig ovéntat pa grund av férandrad dampning.

» Innan du anvander protesen ska du kontrollera batteriets laddningsniva och vid behov ladda.

» Observera att en lag omgivningstemperatur eller ett gammalt batteri kan innebéara en kortare
drifttid for produkten.

| A OBSERVERA

Klamrisk i ledens flexionsomrade

Personskador p.g.a. att kroppsdelar klams fast.

» Se till att inga fingrar/kroppsdelar eller mjukdelar i stumpen befinner sig i detta omréade vid
flexion av leden.




| A OBSERVERA

Om smuts och fukt tranger in i produkten

> Fall till foljd av att produkten beter sig ovéantat pa grund av funktionsstérningar.

> Fall till foljd av att barande delar gar av.

» Se till att varken fasta foremal, fraimmande féremal eller vatskor (t.ex. kroppsvéatska och/eller
sarvétska) kan tranga in i produkten.

» Utsatt inte produkten for vattenstank.

» | regn ska produkten tdckas av minst ett atsittande kladesplagg.

» Om sotvatten, saltvatten, kropps- och/eller sarvatska har trangt in i produkten eller dess
komponenter sd maste Protector (om sadan anvénds) snarast avlagsnas. Torka knaleden
och komponenterna med en luddfri trasa och lufttorka komponenterna tills de ar fullstandigt
torra. Protesen maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestalle. Ortopedingenjoren
ar kontaktperson.

| A OBSERVERA |

Om slitage uppstar pa produktdelar

Fall till foljd av skada pa produkten eller funktionsstorning.

» For din egen sédkerhet och for att uppratthalla driftsdkerheten och garantin maste regelbund-
na serviceinspektioner (underhall) genomforas.

_ANVISNING.

Felaktig skotsel av produkten
Skador pa produkten till foljd av anvandning av olampliga rengéringsmedel.
» Rengor produkten endast med en fuktig trasa (sotvatten).

4.4 Anvisningar for stromforsorjning/batteriladdning

| A OBSERVERA

Laddning av ej avtagen protes
Fall nar protesen beter sig ovéntat pa grund av férandrad dampning.
» Av sdkerhetsskal far protesen inte far baras medan batteriet laddas.

| ANVISNING

Anvandning av felaktig natdel/batteriladdare

Skador pa produkten till fljd av fel spanning, strom eller polaritet.

» Anvand endast natdelar/batteriladdare som har godkants for den har produkten av Ottobock
(se bruksanvisningar och kataloger).

| A OBSERVERA

Laddning av produkten med skadad natdel/adapterkontakt/laddningskabel

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av otillracklig laddningsfunktion.

» Kontrollera att natdelen/adapterkontakten/batteriladdaren inte ar skadad fére anvandning.
» Ersatt natdelar, laddningskablar och batteriladdare som har skadats.
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4.5 Anvisningar for batteriladdare

/\ VARNING

Forvaring/transport av produkten i narheten av aktiva, implanterade system

Storning av aktiva, implanterbara system (t.ex. pacemaker, defibrillator osv.) till féljd av produk-

tens magnetfalt.

» Tank pa att inte underskrida det nédvéandiga minsta tillatna avstandet till aktiva, implanterba-
ra system nar du forvarar/transporterar produkten i nérheten av dylika implantat. Observera
respektive tillverkares anvisningar.

» Observera de anvandarvillkor och sakerhetsanvisningar som tillverkaren av implantatet
anger.

ANVISNING

Felaktig skotsel av holjet

Risk for skador pa héljet om 16sningsmedel anvands, t.ex. aceton, bensin och dylikt.

» Rengoér holjet endast med en fuktig trasa och mild tval (t.ex. Ottobock DermaClean
453H10=1).

ANVISNING

Intrangning av smuts och fukt i produkten
Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.
» Se till att varken fasta foremal eller vatskor kan trdnga in i produkten.

| ANVISNING |

Mekanisk belastning av niatdelen/batteriladdaren

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Utsatt inte natdelen/batteriladdaren for mekaniska vibrationer eller stotar.

» Kontrollera natdelen/batteriladdaren innan varje anvandning med avseende pa synliga ska-
dor.

| ANVISNING

Nitdelen/batteriladdaren anvinds utanfor det tillatna temperaturomradet

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Anvand natdelen/batteriladdaren for laddning endast i det tillatna temperaturintervallet. Infor-
mation om tillatet temperaturomrade finns i kapitlet “Tekniska uppgifter” (se sida 36).

ANVISNING

Egenmiktigt utforda d@ndringar eller modifikationer pa batteriladdaren

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Lat endast behdrig Ottobock-fackpersonal genomféra andringar och modifikationer pa batte-
riladdaren.

ANVISNING

Kontakt mellan batteriladdaren och magnetiska databarare
Radering av databéraren.
» Lagg inte batteriladdaren pa kreditkort, disketter eller ljud- och videokassetter.
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4.6 Anvisningar for vistelse i vissa omraden

| A OBSERVERA

For kort avstand till hogfrekventa kommunikationsenheter (t.ex. mobiltelefoner, Blue-

tooth-enheter, WLAN-enheter)

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovéantat satt pa grund av en storning i den interna

datakommunikationen.

» Vi rekommenderar darfor att du haller minst 30 cm avstand till hogfrekvent kommunikations-
utrustning.

| A OBSERVERA

Anvandning av produkten valdigt nara andra elektroniska apparater

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovantat satt pa grund av en storning i den interna

datakommunikationen.

» Placera inte produkten i nérheten av andra elektroniska apparater medan den ar i drift.

» Stapla inte produkten tillsammans med andra elektroniska apparater medan den ér i drift.

» Om det inte gar att undvika samtidig drift, ska du observera produkten och kontrollera att
den anvands korrekt i den har konstellationen.

| A OBSERVERA

Vistelse i omraden med kraftiga magnetiska och elektriska stérningskillor (t.ex. stold-

skyddssystem, metalldetektorer)

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovéntat satt pa grund av en storning i den interna

datakommunikationen.

» Undvik att vistas i narheten av synliga eller dolda stéldskyddssystem i ingangs- och utgangs-
omradena i affarer, metalldetektorer/kroppsskannrar for personer (t.ex. pa flygplatser) eller
andra starka magnetiska och elektriska storningskallor (t.ex. hogspéanningsledningar, sédnda-
re, transformatorstationer o.s.v.).

Om du inte kan undvika att vara pa sadana platser sa behéver du sta och ga med stor forsik-
tighet (t.ex. genom att hélla i en ledstang eller ta stéd av en annan person).

» Téank pa att produktens dampning kan forandras ovéntat nar du gar igenom stéldskyddssy-
stem, kroppsskannrar eller metalldetektorer.

» Generellt ska du nar det finns elektroniska eller magnetiska apparater i narheten vara upp-
marksam pa om produktens dadmpning plétsligt forandras.

| A OBSERVERA

Om anvandaren gar in i ett rum eller omrade med starka magnetiska filt (t.ex. magne-

tisk resonanstomografiutrustning o.s.v.)

> Fall pa grund av ovantad begransning av produktens rérelseomfang p.g.a. att metallféremal
fastnat i de magnetiserade delarna.

> lIrreparabel skada pa produkten p.g.a. paverkan fran starka magnetiska falt.

» Ta av produkten innan du gar in ett rum eller omrade med starka magnetiska falt, och forvara
produkten utanfor.

» Skador som uppstatt pa produkten pa grund av starka magnetiska falt gar inte att reparera.

| A OBSERVERA |

Vistelse i omraden utanfoér det tillatna temperaturomradet

Fall till foljd av funktionsstorning eller att barande delar gar av.

» Undvik att vistas pa platser med en temperatur som ligger utanfor tillatet temperaturomrade
(se sida 36).
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4.7 Anvisningar for anvandning

| A OBSERVERA

Ga uppfor trappor

Fall till foljd av att foten satts ned pa fel satt pa steget pa grund av att ddmpningen har férand-
rats.

» Anvind alltid ledstangen nar du gar uppfoér en trappa. Satt huvuddelen av fotsulan pa steget.
» Du maste vara sarskilt forsiktig nar du bar ett barn uppfér en trappa.

| A OBSERVERA

Ga nedfor trappor

Fall till foljd av att foten satts ned pa fel sétt pa steget pa grund av att ddmpningen har férand-

rats.

» Anvind alltid ledstangen nar du gar nedfér en trappa och rulla éver trappstegskanten med
mitten av skon.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 40).

» Observera att motstandet kan férandras i bdj- och strackriktningarna nar varnings- eller fel-
signaler avges.

» Vi rekommenderar att du &r extra forsiktigt nar du bér ett barn och samtidigt gar nedfér en
trappa.

| A OBSERVERA

Overhettning av hydraulenheten pa grund av oavbruten och stegrad aktivitet (t.ex. ling-

re gang i nerforsbacke)

> Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovantat nér den véxlar till dverhettningslaget.

> Brannskador p.g.a. beréring av 6verhettade komponenter.

» Observera de pulserande vibrationssignalerna som aktiveras. Dessa upplyser dig om en fara
for oéverhettning.

» Aktiviteten ska minskas sa snart de pulserande vibrationssignalerna upptrader, sa att hyd-
raulikenheten kan aterga till normal drifttemperatur.

» Naér de pulserande vibrationssignalerna har upphért kan aktiviteten aterupptas i normal takt.

» Skulle aktiviteten fortsattas i samma takt trots vibrationssignalerna, kan detta leda till 6ver-
hettning av hydraulenheten och i extremfall till skador pa produkten. | saddana fall ska du lata
en ortopedingenjor kontrollera produkten med avseende pa skador. Han eller hon skickar
sedan eventuellt vidare produkten till ett behoérigt Ottobock-servicestélle.

| A OBSERVERA

Overbelastning pa grund av extraordinira aktiviteter

> Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av funktionsstorningar.

> Fall till foljd av att barande delar gar av.

> Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.

» Produkten har utvecklats for vardagsaktiviteter och far inte anvéndas for ganghastigheter 6-
ver ca 3 km/tim eller extraordindra aktiviteter. Extraordinara aktiviteter omfattar till exempel
extremsporter (friklattring, fallskarmshoppning, skarmflygning och sa vidare).

» En noggrann skotsel av produkten och dess komponenter férlanger inte bara livslangden, ut-
an okar framfor allt din egen sakerhet!

» Om produkten och dess komponenter utséatts for extrem belastning (t.ex. fall eller liknande)
maste produkten omgéende kontrolleras av en ortopedingenjor med avseende pa skador.
Han eller hon skickar vid behov in produkten till ett behdrigt Ottobock-servicestalle.
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| A OBSERVERA

Overbelastning till foljd av dndrad kroppsvikt i samband med att du bar pa tunga fore-
mal, ryggsiackar eller barn

Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovéntat.

Fall till foljd av att barande delar gar av.

Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.
Observera att produktens egenskaper kan andras till f6ljd av viktokningen. Svangfasen kun-
de antingen inte utldsas eller ocksa utloststes den vid fel tidpunkt.

» Kontrollera att den maximalt tillatna kroppsvikten inte éverskrids pa grund av viktuppgangen.

vV VYV

| A OBSERVERA

Felaktig ldgesvaxling for MyMode ”Cykelergometer“/”Baslage*

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Kontrollera att du alltid sitter pa cykelergometern néar omkopplingar genomférs.

» Observera signalerna som anger att det genomférts en omkoppling i MyMode eller i basla-
get.

» Vaxla tillbaka till baslaget nar aktiviteterna i MyMode-laget har avslutats.

» Korrigera vid behov omkopplingen eller anvédnd Cockpit-appen.

» Kontrollera alltid att det valda laget motsvarar den 6nskade rorelsetypen fore det forsta ste-
get/rorelsen.

4.8 Anvisningar fér nodlagen

| A OBSERVERA

Anvidndning av produkten i nédldge
Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.
» Brukaren ska vara uppmarksam pa varnings- och felsignalerna (se sida 40).

| A OBSERVERA

Nodlidget gar inte att aktivera pa grund av funktionsstérning till foljd av vatten som
trangt in eller mekanisk skada

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Sluta att anvanda den trasiga produkten.

» Kontakta genast ortopedingenjoren.

| A OBSERVERA

Nodlaget kan inte avaktiveras

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Om det inte ens efter laddning av batteriet gar att inaktivera nodlaget sa har ett varaktigt fel
uppstatt.

» Sluta att anvanda den trasiga produkten.

» Produkten méaste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestélle. Kontakta din ortopedin-
genjor.

| A OBSERVERA

Sdkerhetsmeddelandet avges (utdragna vibrationer)

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.
» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 40).

» Sluta att anvanda produkten om sékerhetsmeddelandet avges.
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» Produkten maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestélle. Kontakta din ortopedin-
genjor.

4.9 Anvisningar for anvdndning med ett osseointegrerat implantatsystem

Hoga mekaniska pafrestningar pa grund av vanliga och ovanliga situationer, sasom fall

> Overbelastning av skelettbenet, som bl.a. kan leda till sméartor, implantatiossning, nekros
(vavnadsdod) eller frakturer.

> Skada eller brott i implantatsystemet eller dess delar (sékerhetskomponenter osv.).

» Ta hansyn till anvdndningsomradena, anvandningsvillkoren och indikationerna fér bade kna-
leden och implantatsystemet enligt tillverkarens uppgifter.

» Folj anvisningarna fran den kliniska personalen som indikerat anvandningen av det osseoin-
tegrerade implantatsystemet.

» Var uppmarksam pa forandringar i ditt hélsotillstand som kan tyda pa att anvandningen av
den osseointegrerade forankringen bor begransas eller ifragasattas.

4.10 Anvisning for anvindning av ett mobilt styrdon med Cockpit-appen

| A OBSERVERA

Felaktig hantering av det mobila styrdonet
Fall till foljd av forandrad dampning efter ovantad vaxling till ett MyMode.
» Be att fa lara dig hantera mobilenheten med Cockpit-appen pa ratt sétt.

| A OBSERVERA

Egenhiandigt utférda dndringar eller modifieringar av det mobila styrdonet

Fall till féljd av férandrad démpning efter ovéntad vaxling till ett MyMode.

» Gor inga egna sjalvstandiga andringar i det mobila styrdonets maskinvara déar appen ar in-
stallerad.

» Gor inga egna sjalvstandiga andringar i det mobila styrdonets programvara/firmware férutom
av uppdateringsfunktionerna for programvaran/firmware.

| A OBSERVERA

Felaktig lagesvaxling med styrdonet

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Se till att du star stadigt vid alla véaxlingar.

» Efter vaxlingen ska du kontrollera den férandrade dampningsinstéllningen och observera a-
terkopplingen via den akustiska signalgeneratorn samt indikeringen pa styrdonet.

» Vaxla tillbaka till baslaget nar aktiviteterna i MyMode-laget har avslutats.

5 Leveransomfang och tillbehor

5.11 leveransen
e 1st. Kenevo 3C60=ST (med skruvanslut- < 1 st. natdel 757L16-4

ning) eller * 1 st. induktiv laddare 4E70-1
* 1st. Kenevo 3C60 (med pyramidanslut- <« 1 st. bruksanvisning (brukare)

ning) e 1 st. protespass
* 1 st. AXON-roradapter 2R17 eller * 1 st. kosmetiketui for batteriladdare och na-
* 1 st. AXON-réradapter 2R20 eller tadapter

1 st. AXON-roradapter med torsion 2R21
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* Cockpit-appen  "Cockpit 4X441-V2=*" gar att ladda ner fran webbsidan:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

For att den héar knéleden ska kunna anvandas maste den installerade Cockpit-appen minst vara

version 2.5.0

5.2 Tillbehor
Foljande komponenter medfdljer inte i leveransen, utan kan bestallas separat:
*  Skumkosmetik 3526 * Kenevo Protector 4X840

6 Ladda protesens batteri

Observera foljande punkter nér batteriet ska laddas:

* Anvand natdelen 757L16-4 och laddaren 4E70-1 for att ladda batteriet.

* Den induktiva batteriladdaren maste ligga med hela ytan mot laddningsenhetens mottagare.
Det ar sérskilt viktigt om en skumkosmetik anvands. Innan batteriladdaren laggs pa ska kon-
taktytorna kontrolleras med avseende pa smuts eller vidhaftande partiklar.

» Ett fulladdat batteri racker fér en dags anvéndning.

* Virekommenderar att batteriet laddas varje dag om produkten ska anvéandas till vardags.

* For att uppna maximal drifttid med en laddning rekommenderar vi att forbindelsen mellan bat-
teriladdaren och produkten inte bryts forran precis innan produkten ska anvéndas.

* Ladda batteriet i minst 3 timmar fére den férsta anvédndningen.

* Observera tillatet temperaturomrade for laddning av batteriet (se sida 36).

* Batteriet kan komma att laddas ur nér produkten inte anvands.

INFORMATION

Beroende pa avstandet mellan laddaren och knéledens mottagare kanske laddaren blir mycket
varm under laddningen. Detta betyder inte att det foreligger nagot fel.

6.1 Ansluta nitdelen och batteriladdaren

1) Skjut fast adapterkontakten for ditt land pa natdelen tills den snéapper fast (se bild 1).

2) Satt i den runda, trepoliga kontakten pa néatdelen i uttaget pa den induktiva batteriladdaren
sa att kontakten snéapper fast. (se bild 2)
INFORMATION: Kontrollera att polerna ar vanda at ratt hall (styrklack). Anvand inte
vald nar du sétter i kabelns stickkontakt i laddaren.

3) Anslut natdelen till ett vagguttag (se bild 3).
— Den grona lysdioden pa natdelens baksida tands.

— Om den grona lysdioden (LED) pa natdelens baksida inte tands har ett fel uppstatt (se
sida 40).
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6.2 Ansluta batteriladdaren till produkten

INFORMATION

Under tiden som sjalvtestet av knaleden utfors, d.v.s. omedelbart efter att batteriladdaren kopp-
lats fran, bor den hallas stilla. | annat fall kan ett felmeddelande visas som du aterstéller genom
att satta pa och ta bort batteriladdaren igen.

1) Ta av protesen.

2) Lagg den induktiva batteriladdaren mot laddningsenhetens motta-
gare pa baksidan av produkten.
Kontrollera att kontaktytorna ar rena och att inga partiklar har fast-

nat pa dem.
— Batteriladdaren halls kvar med hjalp av en magnet.
mm — Den korrekta anslutningen av batteriladdaren till produkten pavi-
sas genom ljud-/ljussignaler (se sida 42).

3) Laddningen startar.
— Om batteriet i produkten ar fulladdat sa lyser lysdioden pa bat-
teriladdaren med gront sken.
4) Hall produkten stilla nar laddningen har avslutats och avlagsna den
induktiva batteriladdaren fran mottagaren.
— Ett sjalvtest genomfors och déa bor produkten inte flyttas. Leden
ar klar for anvandning forst efter motsvarande svarsmeddelande
(se sida 42).
5) Satt pa protesen.

INFORMATION

For att fa ut en sé lang drifttid som mojligt ska batteriladdaren tas bort forst nar protesen ska an-
véndas.

Indikering av laddningsforlopp:

Laddare

.37 |Batteriet laddas.
aO\ Lysdiodens lystid indikerar den aktuella laddningsnivan i batteriet.

ot Lysdiodens lystid 6kar nar laddningsnivan okar. | bérjan av laddningen blinkar den
snabbt. | slutet av laddningen lyser den med fast sken.
Batteriet har laddats helt eller ocksa har knaledens tillatna temperaturomrade 6ver-
. eller underskridits under laddningen. Kontrollera den aktuella laddningsnivan (se

sida 17).

6.3 Indikering av aktuell laddningsniva

6.3.1 Indikering av laddningsniva utan andra apparater

INFORMATION

Under laddningen kan inte laddningsnivan visas genom att exempelvis protesen vrids. Produk-
ten befinner sig da i laddningslaget.
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1) Vrid protesen 180° (fotsulan méaste peka uppat).
2) Hall kvar den i detta lage i 2 sekunder och vénta pa pipsignaler-

na.

Pipsignal Vibrationssignal Batteriets laddningsniva
5 korta mer an 80 %

4 korta 65 % till 80 %

3 korta 50 % till 65 %

2 korta 35 % till 50 %

1 kort 3langa 20 % till 35 %

1 kort 5 langa under 20 %

6.3.2 Indikering av aktuell laddningsniva via Cockpit-appen
Néar Cockpit-appen ar startad visas aktuell laddningsniva i den nedre bildskarmsraden:

1. 471 38 % - batteriladdningsnivan for den komponent som
for tillfallet ar ansluten

7 Cockpit-app

Med hjalp av Cockpit-appen har brukaren méjlighet att i viss utstrackning
andra produktens beteende. Dessutom kan du hamta information om produk-
( ) ten (stegraknare, batteriladdningsnivé och sé vidare). Andringarna kan féljas
v via instéllningsprogramvaran vid nasta besok.

ottobock.

Information om Cockpit-appen

»  Cockpit-appen kan laddas ned gratis fran respektive onlinebutik. Pa den nedanstaende webb-
sidan hittar du mer information: https://www.ottobock.com/cockpitapp. Cockpit-appen kan a-
ven laddas ner genom att du laser in QR-koden for det medféljande Bluetooth-PIN-kort med
det mobila styrdonet (forutsattning: QR-lasare och kamera).

» Spraket i Cockpit-appens anvandargranssnitt kan andras med hjélp av installningsprogramva-
ran.

* Beroende pa den version av Cockpit-appen som anvénds &r spraket i Cockpit-appens anvén-
dargranssnitt samma som i den mobila enheten.

* Vid den forsta anslutningen maste serienumret till komponenten som ska anslutas registreras
hos Ottobock. Om registreringen nekas kan Cockpit-appen bara anvandas begransat for den
har komponenten.
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* Protesens Bluetooth maste vara aktiverad for att Cockpit-appen ska kunna anvandas.
Om Bluetooth &ar avstangd kan Bluetooth aktiveras antingen genom att du vrider protesen
(fotsulan maste vara riktad uppat) eller genom att batteriladdaren satts dit/tas bort. Bluetooth
ar sedan aktiv i ca 2 minuter. Under denna tid méaste appen startas och uppratta en anslut-
ning. Vid behov kan protesens Bluetooth darefter aktiveras permanent (se sida 33).

* Settill att mobilappen alltid &r uppdaterad.

*  Om du tror att du kommer att ha problem med cyberséakerheten ska du kontakta tillverkaren.

7.1 Ansluta Cockpit-appen till komponenten for férsta gangen

Observera foljande punkter innan anslutningen upprattas:

* Bluetooth fér komponenten maste vara aktiverad (se sida 33).

* Bluetooth maste vara paslaget pa den mobila enheten.

» Det mobila styrdonet far inte befinna sig i "Flyglage” (offline-lage), dar alla funktionsanslut-
ningar ar avstangda.

* Det mobila styrdonet maste vara anslutet till internet.

* Serienumret och PIN-koden for Bluetooth pa komponenten som ska anslutas maste vara kan-
da. Dessa finns pa medféljande Bluetooth-PIN-kort. Serienumret bdrjar med bokstaverna
"SN".

INFORMATION

Om du tappar bort Bluetooth-PIN-kortet med PIN-koden och komponentens serienummer kan
du ta reda pa Bluetooth-PIN-koden med hjalp av installningsprogramvaran.

7.1.1 Forsta start av Cockpit-appen

1) Klicka pa symbolen for Cockpit-appen ().
— Slutanvandaravtalet (EULA) visas.

2) Acceptera avtalet (EULA) genom att klicka pa knappen Acceptera. Om inte avtalet (EULA)
accepteras kan inte Cockpit-appen anvandas.
— Valkomstskarmen visas.

3) Hall protesen med fotsulan uppat eller koppla in och ur batteriladdaren for att aktivera Blue-
toothforbindelsens detektion (synlighet) i 2 minuter.

4) Tryck pa knappen Lagga till komponent.
— Anslutningsguiden startas for att hjalpa dig med anslutningen.

5) Folj anvisningarna pa skarmen.

6) Nar Bluetooth-PIN-koden har matats in skapas anslutningen till komponenten.
— Medan anslutningen haller pa att uppréttas ljuder 3 pipsignaler och symbolen visas.

Om anslutningen har uppréttats visas symbolen

— Nar forbindelsen har uppréttats avlases data fran komponenten. Det kan dréja upp till en mi-
nut.
Darefter visas huvudmenyn med namnet pa den anslutna komponenten.

| INFORMATION |

Néar den forsta anslutningen till komponenten har skett sa ansluts appen alltid automatiskt vid
start. Inga ytterligare steg kravs.

| INFORMATION |

Néar komponentens "synlighet” har aktiverats (hall komponenten med fotsulan uppat eller satt pa
och ta bort batteriladdaren) kan komponenten under 2 minuter detekteras av en annan enhet
(t.ex. en smarttelefon). Om registreringen eller anslutningen tar fér lang tid avbryts anslutnings-
forsoket. | sa fall ska komponenten hallas med fotsulan uppat igen eller batteriladdaren séattas pa
och tas bort.
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7.2 Cockpit-appens delar

INFORMATION

De bilder som finns i den har bruksanvisningen ar endast avsedda som exempel. De visar inte
noédvandigtvis den mobila enhet eller den version som anvénds.

O ottobock.
odukt Byta -3
—_—

Cykelergome

44“‘5 \z b

,iw

20

1.
2.

= Oppna navigationsmenyn (se sida 21)
Produkt
Komponentens namn kan endast dndras via installningspro-
gramvaran.
Skulle anslutningar till flera komponenter vara sparade kan
du véxla mellan de sparade komponenterna genom att klicka
pa Byta (se sida 21).
Om funktionen "Intuitiv cykelergometerfunktion” har akti-
verats i installningsprogramvaran och i Cockpit-appen kan
du trycka pd MyMode "Cykelergometer” och bekrafta med
"OK", sa aktiveras den héar funktionen manuellt. Du kan lasa
mer om detta i kapitlet "Anvanda en cykelergometer” (se
sida 30).
Aktuellt valt lage
Komponentens laddningsniva.

Komponentens batteri ar fulladdat
1] Komponentens batteri ar tomt

Komponentens batteri laddas
Dessutom visas laddningsnivan i %.
Visning och benamning for det aktuellt valda laget (t.ex. 1.
Baslage)

Anslutning skapad till komponent

Anslutning till komponenten ar bruten. Det gors forsok
att automatiskt aterupprétta anslutningen.

Det finns ingen anslutning till komponenten.



7.2.1 Navigationsmeny for Cockpit-appen

Genom att trycka pa symbolen = i menyerna visas navigations-
meny. | den har menyn kan ytterligare instaliningar géras av den
anslutna komponenten.

Produkt

ottobock.

Produkt .
Namn pa den anslutna komponenten
MyModes
Funktioner MyModes

Atergang till huvudmenyn for att vaxla MyMode
Valmgjligheter

Status Funktioner
Oppna ytterligare funktioner fér komponenten (t.ex. stang av
Allmént Bluetooth, se sida 33)
Hantera komponenter

] . Valméjligheter
Om oes/information Andra instéllningar for det valda laget (se sida 31)

Status

Avlasa status for den anslutna komponenten (Uppgifter om pro-
tesens status)

Hantera komponenter
Lagga till och radera komponenter (se sida 21)

Om oss/information
Visa information/rattsliga anvisningar fér Cockpit-appen

7.3 Administrera komponenter
Anslutningar till upp till fyra olika komponenter kan sparas med den har appen. Men endast en
komponent at gangen kan vara ansluten till ett mobilt styrdon.

| INFORMATION

Observera punkterna i kapitlet "Forsta anslutningen mellan Cockpit-app och komponent” (se
sida 19) innan du skapar en anslutning.

7.3.1 Lagga till komponent
1) Tryck pa symbolen = i huvudmenyn.
— Navigationsmenyn 6ppnas.
2) Tryck pa "Hantera komponenter” i navigationsmenyn.
3) Hall protesen med fotsulan uppat eller koppla in och ur batteriladdaren for att aktivera Blue-
toothforbindelsens detektion (synlighet) i 2 minuter.
4) Tryck pa knappen "+".
— Anslutningsguiden startas for att hjalpa dig med anslutningen.
5) Folj anvisningarna pa skarmen.
6) Nar Bluetooth-PIN-koden har matats in skapas anslutningen till komponenten.
— Medan anslutningen héller pa att uppréttas ljuder 3 pipsignaler och symbolen (@ visas.
Om anslutningen har uppréttats visas symbolen (1.
— Nar anslutningen har uppréttats avlases data fran komponenten. Det kan droja upp till en
minut.
Darefter visas huvudmenyn med namnet pa den anslutna komponenten.
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INFORMATION |

Om det inte gér att ansluta till en komponent, ska foljande atgarder vidtas:

» Om den redan sparats i Cockpit-appen ska komponenten raderas dérifran (se avsnittet
"Radera komponent”)

» Lagg sedan till komponenten i Cockpit-appen igen (se avsnittet "Lagga till komponent”)

| INFORMATION |

Néar komponentens "synlighet” har aktiverats (hall komponenten med fotsulan uppat eller satt pa
och ta bort batteriladdaren) kan komponenten under 2 minuter detekteras av en annan enhet
(t.ex. en smarttelefon). Om registreringen eller anslutningen tar fér lang tid avbryts anslutnings-
forsoket. | sa fall ska komponenten hallas med fotsulan uppat igen eller batteriladdaren séattas pa
och tas bort.

7.3.2 Radera komponent
1) Tryck pa symbolen = i huvudmenyn.
— Navigationsmenyn 6ppnas.
2) Tryck pa "Hantera komponenter” i navigationsmenyn.
3) Tryck pa knappen "Edit”.
4) Tryck pa symbolen @ vid den komponent som ska raderas.
— Komponenten raderas.

7.3.3 Ansluta en komponent med flera mobila styrdon

Anslutningen till en komponent kan sparas i flera mobila styrdon. En komponent kan dock bara
vara ansluten till ett mobilt styrdon at gangen.

Nar det redan finns en anslutning mellan komponenten och ett annat mobilt styrdon visas féljande
information om du férséker att ansluta till ett nytt mobilt styrdon:

» Klicka pa tryckknappen OK.

Anslut till denna komponent? — Anslutningen till det senast anslutna mobila styrdonet av-
bryts och anslutningen till det aktuella mobila styrdonet ska-
pas.

Komponenten var ansluten till
en annan enhet.
Upprétta anslutningen?

Avbryt oK

8 Anviandning

INFORMATION

Rorelseljud i knaleden

Vid anvandning av den exoprotetiska knaleden kan servomotoriska, hydrauliska, pneumatiska el-
ler bromslastberoende styrfunktioner orsaka ljud under rérelserna. Dessa ljud ar normala och o-
undvikliga. De orsakar i regel inga problem. Om rérelseljuden blir pafallande under knaledens
normala livslangd bor den omgéende kontrolleras av ortopedingenjéren.

22



8.1 Rorelsemonster i aktivitetslage A (Locked Mode)

8.1.1 Sta

)

8.1.2 Gang

|

8.1.3 Sitta sig

Knaleden har sparrats i flexionsriktningen. Tillvdgagangssattet ar detsamma
som vid stel knaled.
INFORMATION: Ledens flexionsmotstand 6kar nir en sittrérelse utfors.

De forsta gangférsdken med protesen ska alltid ske i narvaro av utbildad fack-
personal.

Knaleden har spérrats i flexionsriktningen. Tillvigagangssattet ar detsamma
som vid stel knéled.

Protesen gor det mojligt att satta sig ner utan manuell upplasning. Hydraulikens installbara flex-
ionsmotstand ger stéd at anvandare nar de satter sig ner.
Vi rekommenderar att anvdndaren tar stéd med handerna nar han eller hon satter sig, exempelvis

genom att

* halla i armstéden pa stolen eller soffan
* halla i handtagen pa en rullator
* anvénda underarmsstdd

* anvanda kapp

i

8.1.4 Sitta

1) Be anvéndaren att stélla sig pa 5 till 10 cm avstand fran kanten pa sittmo-
beln.
Sittmobelns kant ska inte vidréra knavecken eller trycka mot vaderna.

2) Be anvandaren att placera fétterna bredvid varandra pa samma hojd.

3) Se till att anvandaren belastar benen jamnt nér hen satter sig ner och skju-
ter héften mot ryggstodet.
Omkopplingen till "sittmotstand” sker nar vikten forflyttas till halarna och
protesen vinklas bakéat. Det hjalper anvandaren att satta sig ner.

Om benet befinner sig i sittposition, d.v.s. laret ar sa gott som horisontellt och
benet ar obelastat, sa stélls knéaleden in pa ett minimalt motstand i bade bgj-
och strackriktning.

Om protesen inte belastas tillrackligt mycket vid nedsittningen ska nedsittning-
en genomforas med strackta ben. Nar underbenets vinkel blir mer vagrat sa
minskas flexionsmotstandet automatiskt, och underbenet sjunker ner av sig
sjalv.

Om sittfunktionen ar aktiverad i instéllningsprogramvaran och paslagen via
Cockpit-appen (se sida 32) reduceras dven motstandet i flexionsriktningen.
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8.1.5 Stalla sig upp

Protesen hjélper brukaren att stélla sig upp, trots att dampningen &r 1ag nar brukaren sitter ner.
Dampningen o6kas nar brukaren kliver upp fran sittytan. Vid en vinkel pa ca 45° klassificeras rorel-
sen som en "starorelse”, varvid en s.k. forvagslasning sker i flexionsriktningen. Tack vare denna
funktion gar det att std upp med pauser under rorelsen. Leden kan belastas fullt under dessa pau-
ser. Om uppstéllningsrorelsen avbryts sa aktiveras "sittfunktionen” igen.

Leden é&r last nar brukaren har stéllt sig upp helt.

1) Placera fotterna pa samma hojd.
2) BOj overkroppen framat.
3) Satt handerna pa armstoden om sadana finns.
N 4) Ta stdd av handerna och stall dig upp. Belasta fotterna lika mycket.

8.1.6 Ga nedfor trappor

1) Halliledstangen med en hand.

2) Stall benet med protesen pa det forsta steget.

3) Dra med det andra benet.
) INFORMATION: Det ar inte méjligt att ga nedfor trappan viaxelvis (alter-
\ nerande) i detta aktivitetslage.

@\ Knéleden har spérrats i flexionsriktningen.

8.1.7 Ga uppfor trappor
Det ar inte mojligt att ga uppfor trappan vaxelvis (alternerande).
1) Halliledstangen med en hand.
2) Stall det bast fungerande benet pa det forsta trappsteget.

3) Dra med det andra benet.

8.1.8 Ga baklinges

Knaleden har sparrats i flexionsriktningen. Tillvigagangssattet ar detsamma
ig som vid stel knéled.
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8.2 Rorelsemonster i aktivitetslage B (Semi-Locked Mode)/B+ (Semi-Locked Mode
med stafasflexion)

8.2.1 Sta
Aktivitetslage B (Semi-Locked Mode)
Knaleden har spérrats i flexionsriktningen.
@ INFORMATION:Ledens flexionsmotstand 6kar nar en sittrorelse utférs.

Aktivitetslige B+ (Semi-Locked Mode med stafasflexion)

Knaleden spérras fran och med en stafasflexion pa upp till 10°.
@ INFORMATION:Ledens flexionsmotstand 6kar nar en sittrorelse utférs.

8.2.2 Gang

De forsta gangférsdken med protesen ska alltid ske i narvaro av utbildad fack-
personal.
| stafasen haller hydrauliken knéleden stabil, i svingfasen laser hydrauliken
upp knéleden sa att benet kan svingas fritt framat.
For att vaxlingen till svingfasen ska bli séaker sa maste protesen delvis avlastas
fran stegstallningen samtidigt med en framatrorelse.

Om sé onskas kan en stafasflexion pa upp till 10° tillatas i installningsprogram-
varan (endast tillgangligt i aktivitetslage B).

8.2.3 Sitta sig

Protesen gor det mojligt att satta sig ner utan manuell upplasning. Hydraulikens instéllbara flex-
ionsmotstand ger stéd at anvandare nar de satter sig ner.

Vi rekommenderar att anvadndaren tar stdd med handerna néar han eller hon sétter sig, exempelvis
genom att

* halla i armstéden pa stolen eller soffan

* halla i handtagen pa en rullator

* anvanda underarmsstod

* anvanda kapp

1) Be anvandaren att stélla sig pa 5 till 10 cm avstand fran kanten pa sittmo-
beln.
Sittmobelns kant ska inte vidrora knévecken eller trycka mot vaderna.
B\ 2) Be anvandaren att placera fétterna bredvid varandra pa samma hojd.
W 3) Se till att anvandaren belastar benen jamnt nar hen satter sig ner och skju-
ter hoften mot ryggstodet.
Omkopplingen till "sittmotstand” sker nar vikten forflyttas till halarna och
protesen vinklas bakat. Det hjalper anvandaren att sétta sig ner.
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8.2.4 Sitta

Om benet befinner sig i sittposition, d.v.s. laret ar sa gott som horisontellt och

benet ar obelastat, sa stélls knéaleden in pa ett minimalt motstand i bade bgj-
och strackriktning.
(S Om protesen inte belastas tillrackligt mycket vid nedsittningen ska nedsittning-
1 en genomforas med strackta ben. Nar underbenets vinkel blir mer vagrat sa
minskas flexionsmotstandet automatiskt, och underbenet sjunker ner av sig

sjalv.
Om sittfunktionen ar aktiverad i instéllningsprogramvaran och paslagen via
Cockpit-appen (se sida 32) reduceras dven motstandet i flexionsriktningen.

8.2.5 Stalla sig upp

Protesen hjalper anvandaren att stélla sig upp, trots att flexionsmotstandet ar lagt medan han eller
hon sitter.

Motstandet 6kas nar anvandaren kliver upp fran sittytan. Vid en vinkel pa ca 45° klassificeras ro-
relsen som en "starérelse”, varvid en s.k. forvagslasning sker i flexionsriktningen. Tack vare den-
na funktion gér det att std upp med pauser under rérelsen. Leden kan belastas fullt under dessa
pauser. Om uppstallningsrorelsen avbryts sa aktiveras "sittfunktionen” igen.

Leden é&r last nar anvandaren har stéllt sig upp helt.

1) Placera fotterna pa samma hojd.

2) BOoj overkroppen framat.

3) Satt handerna pa armstéden om sadana finns.

B\ 4) Ta stod av handerna och stall dig upp. Belasta fotterna jamnt.

]

8.2.6 Ga nedfor trappor

Knéleden har sparrats i flexionsriktningen.

1) Halliledstangen med en hand.

2) Stall benet med protesen pa det forsta steget.

3) Dra med det andra benet.

INFORMATION: Det ir inte mojligt att ga nedfér trappan vaxelvis (alter-

(’% nerande) i detta aktivitetslage.

8.2.7 Ga uppfor trappor

Det &r inte mojligt att ga uppfor trappan véxelvis (alternerande).
1) Halliledstangen med en hand.

2) Stall det bast fungerande benet pa det forsta trappsteget.
3) Dra med det andra benet.
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8.2.8 Ga baklinges
Aktivitetslage B (Semi-Locked Mode)

Knaleden har sparrats i flexionsriktningen. Tillvigagangssattet ar detsamma
som vid stel knéled.

Aktivitetslage B+ (Semi-Locked Mode med stafasflexion)

Knaleden sparras fran och med en stafasflexion pa upp till 10°. Tillvdgagangs-
séttet ar detsamma som vid stel knéled.

8.3 Rorelsemonster i aktivitetslage C (Yielding Mode)
8.3.1 Sta

Knasakring genom hogt hydraulikmotstand och korrekt statisk inriktning.
En stafunktion kan aktiveras med installningsprogramvaran. Mer information
om stafunktionen finns i foljande avsnitt.

8.3.1.1 Stafunktion

INFORMATION

For att den har funktionen ska kunna anvandas maste den vara aktiverad i instéllningsappen.
Dessutom maste den aktiveras med Cockpit-appen (se sida 32).

Den intuitiva stafunktionen kanner automatiskt igen situationer nar protesen belastas i flexionsrikt-
ningen men inte far ge efter. Detta ar till exempel fallet nar patienten star pa ett ojamnt eller slut-
tande underlag. Knéleden spérras alltid i flexionsriktningen nar protesbenet inte ar helt strackt, in-
te ar helt avlastat samt befinner sig i vilolage. Nar benet avlastas eller vid avrullning framat eller
bakat minskas motstandet graduvis till stédfasmotstandet.
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8.3.2 Gang

De forsta gangférsdken med protesen ska alltid ske i narvaro av utbildad fack-
personal.

| stafasen haller hydrauliken knéleden stabil med ett hogt flexionsmotstand. |
svingfasen laser hydrauliken upp knaleden sa att benet kan svingas fritt framat.
For att vaxlingen till svingfasen ska bli séaker sa maste protesen delvis avlastas
fran stegstallningen samtidigt med en framatrorelse.

8.3.3 Sitta sig

Néar anvandaren satter sig har protesen ett hogt flexionsmotstand. Det garanterar en jamn 6ver-
gang och stoder darmed den kontralaterala sidan.

Vi rekommenderar att anvdndaren tar stéd med handerna nar han eller hon satter sig, exempelvis
genom att

* halla i armstéden pa stolen eller soffan

* halla i handtagen pa en rullator

* anvinda underarmsstéd

* anvanda kapp

1) Be anvandaren att placera fétterna bredvid varandra pa samma hojd.

2) Be anvandaren att belasta bada benen lika mycket och anvanda armstod
om sadana finns.

3) Be anvédndaren att flytta stussen mot ryggstddet och bdja dverkroppen
framat.
Knaleden kopplas om till "sittmotstand” nar vikten forflyttas till halen. Det
hjalper anvandaren att sétta sig ner.

8.3.4 Sitta

Om benet befinner sig i sittposition, d.v.s. laret ar sa gott som horisontellt och
benet ar obelastat, sa stélls knéaleden in pa ett minimalt motstand i bade bgj-
och strackriktning.

Om protesen inte belastas tillrackligt mycket vid nedsittningen ska nedsittning-
en genomforas med strackta ben. Nar underbenets vinkel blir mer vagrat sa
minskas flexionsmotstandet automatiskt, och underbenet sjunker ner av sig
sjalv.

Om sittfunktionen ar aktiverad i instéllningsprogramvaran och paslagen via
Cockpit-appen (se sida 32) reduceras dven motstandet i flexionsriktningen.

8.3.5 Stalla sig upp

Protesen hjélper brukaren att stalla sig upp, trots att ddmpningen &ar lag medan han eller hon sit-
ter.

Déampningen o6kas nar brukaren kliver upp fran sittytan.

Néar brukaren star helt upp sa stélls en hog ddmpning in automatiskt (motsvarar véardet hos para-
metern "stédfasdampning”).

INFORMATION |

Om den automatiska stafunktionen har avaktiverats i installningsprogrammet far brukaren inget
stdd nér han eller hon staller sig upp.
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B\

i

1) Placera fotterna pa samma hojd.

2) BGoj 6verkroppen framat.

3) Satt handerna pa armstéden om sadana finns.

4) Ta stod av handerna och stéll dig upp. Belasta fotterna jamnt.

8.3.6 Ga nedfor trappor

;
2

oy

Leden gor det mojligt for anvandaren att ga savél alternerande som ej alterne-
rande nedfér trappor.

Ga nedfor trappor vaxelvis (alternerande)
Nar anvandaren ska ga véxelvis nedfor en trappa maste det 6vas och utféras
pa ett medvetet satt. Bara nar fotsulan sétts i pa ratt satt kan knaleden koppla
om pa ratt satt och medge kontrollerad avrullning. Rérelsen maste vara konti-
nuerlig for att rérelsemonstret ska bli jamnt.
1) Be anvandaren att hélla i ledstangen med en hand.
2) Be anvéndaren att stélla benet med protesen pa trappsteget sa att halva
foten sticker ut 6ver kanten.
— Endast pa det séttet kan en saker avrullning garanteras.
3) Be anvéndaren att rulla av foten 6ver stegkanten.
— DAa bojs protesen sakta och jamnt med hogt flexionsmotstand.
4) Be anvandaren att stalla det andra benet pa nasta trappsteg.

Ga nedfor trappa ett steg i taget
1) Be anvandaren att hélla i ledstangen med en hand.

2) Be anvandaren att stélla benet med protesen pa det forsta steget.
3) Be anvandaren att dra med det andra benet.

8.3.7 Ga uppfor trappor

i

Det ar inte mojligt att ga uppfor trappan vaxelvis (alternerande).
1) Halliledstangen med en hand.

2) Stall det bast fungerande benet pa det forsta trappsteget.
3) Dra med det andra benet.

8.3.8 Ga nedfor ramper

i

Tillat en kontrollerad bojning av knéaleden under forhojt flexionsmotstand och
sank darmed kroppens tyngdpunkt.
Trots att knéleden bojs utléses ingen svingfas.
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8.3.9 Ga baklinges

Vid gang bakat stabiliseras knaleden med hogt flexionsmotstand av hydrauli-
ig ken.

8.4 Anvanda en cykelergometer

| MyMode "Cykelergometer” har man mojlighet att anvanda en cykelergome-
ter utan att behdva ldmna det redan instéllda aktivitetslaget.
Observera forutsattningarna fér omkopplingen och skillnaderna nér det galler

att aktivera i respektive aktivitetslage.

Krav for att sla pa MyMode ”Cykelergometer”

* Det maste rora sig om en cykelergometer. Det ar inte mojligt att koppla om till liggcyklar eller
pedaltranare.

* Cykelergometern maste ha ett frihjul.

* Anvandaren maste sitta upp.

» Sittpositionen far inte vara for hog eftersom det leder till att knaet stracks vid trampningen, vil-
ket i sin tur gor att MyMode avslutas.

» Sittpositionen far inte vara for lag. Observera det tillatna flexionsomradet for knéleden.

» Fotterna maste vara pa pedalerna.

* Det maste vara mgjligt att utféra trampande rérelser.

Sla pa MyMode ”Cykelergometer”(aktivitetslidget A, B, B+)

1) Ta plats pa cykeln med strackta ben.

2) Hall benet i vagrat riktning tills tyngdkraften gor sa att knéaleden bojs in av sig sjalv.

3) Placera fotterna pa pedalerna inom loppet av en minut och bérja trampa eller sla pa Cockpit-
appen med hjalp av MyMode "2.Cykelergometer” med hjélp av Cockpit-appen.

— Efter nagra tramp identifieras dessa av knéleden och ett kort pip och en vibrationssignal
avges. Om den har signalen inte avges har den tid som man far anvanda for att placera
fotterna pa pedalerna (1 minut) éverskridits, eller s& uppfylls inte kraven for att sla pa My-
Mode.

— Vid trampningen avges det korta pipet och vibrationssignalen med periodiskt aterkomman-
de intervall tills motstanden i flexions- och extensionsriktningen reduceras och knaleden &r
fullstandigt frikopplad.

— | Cockpit-appen visas detta MyMode (2. Cykelergometer) i dversikten.

Sla pa MyMode ”Cykelergometer” (aktivitetslidge C)
1) Ta plats pa cykelergometern.
2) Satt fotterna pa pedalerna.
3) Borja trampa eller sla pa MyMode "2.Cykelergometer” med hjalp av Cockpit-appen.
— Efter nagra tramp identifieras dessa av knéleden och ett kort pip och en vibrationssignal
avges. Om den har signalen inte avges har kraven for att sla paA MyModes inte uppfyllts.
— Vid trampningen avges det korta pipet och vibrationssignalen med periodiskt aterkomman-
de intervall tills motstanden i flexions- och extensionsriktningen reduceras och knaleden &r
fullstandigt frikopplad.
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— | Cockpit-appen visas detta MyMode (2.Cykelergometer) i 6versikten.

Sla pa MyMode ”Cykelergometer” (aktivitetslidge A, B, B+, C)
» Stréack pa knaet ur antingen den sittande positionen eller placera foten fran pedalen pa golvet.

Nar foten placeras pa golvet maste knéleden befinna sig framfor knaleden.

— Detta identifieras av knaleden och en lang pip- och vibrationssignal avges. Om den har
signalen inte avges ska man antingen gora om processen eller koppla om till MyMode "1.
Basldge" med hjélp av Cockpit-appen.

— | Cockpit-appen visas detta MyMode i 6versikten.

8.5 Anvinda rullstol

Medan anvéandaren sitter i rullstolen kan leden spérras i bojt lage under korta strackor. Laset kan
kopplas in i valfri vinkel fran 45°. Detta férhindrar att foten slapar i marken. Funktionen maste vara
aktiverad i installningsprogrammet.

Sparra leden

» Lyft foten och hall den stilla i dnskad position.
Laset aktiveras automatiskt.
INFORMATION: Vid full strackning aktiveras laset vid latt flexion, sa
att laset kan 6ppnas med en lyftning av foten.

Oppna laset

Laset kan 6ppnas pa foljande satt:

» Langre tryck pa trampdynorna.

* Léangre tryck pa taspetsarna (fran fotens 6versida).

» Lyft upp foten (strack pa knéet) och sank sedan foten igen.

INFORMATION

Sla pa eller stinga av funktionen ”Rullstolsfunktion” via Cockpit-appen
Om funktionen "Sparrfunktion for rullstol” har slagits pa i installningsprogramvaran ar det
mojligt att stinga av och sedan sla pé funktionen "Rullstolsfunktion” igen via Cockpit-appen.

8.6 Andring av protesinstillningar
Om det finns en aktiv anslutning till en komponent kan Cockpit-appen anvandas for att andra in-
stéllningarna for det aktuella laget.

| INFORMATION |

Protesens Bluetooth-funktion maste vara aktiverad for att protesinstéllningarna ska kunna andras
(se sida 33).

Information om andring av protesinstallningar

» Kontrollera alltid pa Cockpit-appens huvudmeny att den 6nskade komponenten &r vald innan
du andrar installningarna. Annars kan parametrarna dndras for fel komponent.

* Nar batteriet i protesen laddas sa gar det inte att d&ndra protesinstéllningarna eller vaxla till
andra lagen under tiden. Det gar bara att avlasa protesens status. | Cockpit-appen dyker istal-
let fér symbolen symbolen 451 upp i den nedre bildskarmsraden.

* Ortopedingenjorens instéllning befinner sig mitt pa skalan. Efter &ndringar kan den hér instéll-
ningen aterstéllas genom att du trycker pa knappen "Standard” i Cockpit-appen.
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* Protesen ska stallas in optimalt med hjalp av instéllningsprogramvaran. Ortopedingenjoren
kan inte anvanda Cockpit-appen for att stélla in protesen. Du kan anvanda appen till vardags
for att gora begrénsade justeringar av protesen (t.ex. i takt med att du vénjer dig vid prote-
sen). Vid nasta besok kan ortopedingenjoren ta del av &ndringarna med hjélp av instéllnings-

programvaran.

8.6.1 Andring av protesinstillningar via Cockpit-appen

1)
= ottobock.
Produkt 2)
MyModes 3)
Funktioner

Valmajligheter
Status
Allmént

Hantera komponenter

Om oss/information

Foljande parametrar kan andras:

Klicka pa symbolen = vid ansluten komponent och 6nskat |&-
ge.

— Navigationsmenyn 6ppnas.

Klicka pa menyalternativet "Valmojligheter”.

— En lista visas med parametrar for det aktuellt valda laget.
Stall in instéllningarna vid den énskade parametern genom
att klicka pa symbolerna "<", ">".

INFORMATION: Ortopedingenjorens instéllning ar mar-
kerad och kan aterstillas om instéllningarna andrats
genom att trycka pa knappen "Standard".

INFORMATION

Antal parametrar beroende pa det installda aktivitetsléget
Beroende pa det nuvarande instéllda aktivitetslaget gar det inte att anvanda nagra parametrar.

Parameter Omrade for Installnings- | Forklaring
instillnings- | omrade for
programvara | Cockpit-ap-

pen

Motstand 120 till 180

+10 fran det Flexionsmotstand vid nedsittningen, i
instéllda vardet | stafasen, vid gang pa ramper och i
trappor.

rad

rad

Intuitiv stafunktion’ |0/Av — inaktive- | 0/Av — inaktive- | L4s om den hér funktionen i

1/Pa — aktive- | 1/Pa — aktive-

rad kapitlet"Stafunktion” (se se sida 27)

rad

terfunktion’ rad

rad

Intuitiv cykelergome- | O/Av — inaktive- | O/Av — inaktive- | Ld&s om den har funktionen i kapitlet

1/Pa — aktive- | 1/Pa — aktive- |se sida 30)

rad "Anvinda en cykelergometer” (se

rad
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Parameter

Omrade for
installnings-
programvara

Instédllnings-
omrade f6r
Cockpit-ap-
pen

Forklaring

Rullstolsfunktion’

O/Av - inaktive-
rad

1/Pa - aktive-
rad

O/Av - inaktive-
rad

1/Pa - aktive-
rad

Las om den har funktionen i kapitlet
"Anvanda rullstolen” (se se sida 31)

Sittfunktion’

O/Av - inaktive-
rad

1/Pa - aktive-
rad

O/Av - inaktive-
rad

1/Pa - aktive-
rad

Nar funktionen har aktiverats vid sit-
tande minskas motstandet i exten-
sionsriktningen och dessutom mins-
kas motstandet i flexionsriktningen.

Patagningsfunktion

O/Av - inaktive-
rad

1/Pa - aktive-
rad

O/Av - inaktive-
rad

1/Pa - aktive-
rad

Om knaleden inte belastas inom nag-
ra sekunder nar laddaren har kopplats
bort sa kan protesen bojas. Bojningen
gor det lattare att ta pa protesen. Nar
bojningen upphor eller protesen be-
lastas aktiveras det installda driftlaget
omedelbart. Funktionen kan aktiveras
i lage A, B eller B+.

' De hér funktionerna maste vara aktiverade eller paslagna i instéllningsappen for att de ska kunna
anvéndas i Cockpit-appen.

8.7 Stanga av/aktivera protesens Bluetooth

| INFORMATION

Protesens Bluetooth méaste vara aktiverad for att Cockpit-appen ska kunna anvéandas.

Om Bluetooth ar avstdangd kan Bluetooth aktiveras antingen genom att man vrider protesen
(denna funktion &r bara tillganglig i baslaget) eller genom att batteriladdaren kopplas in/ur. Blu-
etooth &r sedan aktiv i ca 2 minuter. Under denna tid maste appen startas och uppratta en an-
slutning. Vid behov kan protesens Bluetooth dérefter aktiveras permanent (se sida 33).

Stanga av Bluetooth

1) Tryck pa symbolen = i Cockpit-appens huvudmeny om komponenten ar ansluten.
— Navigationsmenyn 6ppnas.

2

4

Sla pa Bluetooth
1) Vrid komponenten eller sétt dit/ta bort batteriladdaren.

) Tryck pa "Funktioner” i navigationsmenyn.
3) Tryck pa posten "Avaktivera Bluetooth”.
) Folj anvisningarna pa skarmen.

— Bluetooth-funktionen &r paslagen i ca 2 minuter. Under den har tiden maste Cockpit-ap-
pen startas sa att det kan uppréttas en anslutning till komponenten.
2) Folj anvisningarna pa skarmen.
— Om Bluetooth ar pa visas symbolen

8.8 Ta reda pa protesstatusen
1) Tryck pa symbolen = i Cockpit-appens huvudmeny om komponenten ar ansluten.
2) Tryck pa "Status” i navigationsmenyn.

pa skarmen.
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Menyalternativ Beskrivning mojliga atgarder
Dag: 1747 Dagsstegréaknare Aterstall raknaren genom att
klicka pa tryckknappen "Ater-
stélla”.
Totalt: 1747 Total stegraknare Endast information
Batteri: 68 Aktuell laddningsniva i procent | Endast information
for protesbatteriet

9 Ytterligare drifttillstand (Iagen)
Produkten vaxlar automatiskt till sarskilda driftlagen nar ett fel uppstar, nar batteriet tar slut eller
batteriet laddas. Funktionen begransas genom att ddmpningsforhallandet andras.

9.1 Tomt batterilage

Vid en laddningsniva fran 15 % avges pip- och vibrationssignaler fran leden (se sida 40). Darefter
stélls produkten in sa att flexionsmotstandet ar hogt och extensionsmotstandet ar lagt. Sedan
stangs produkten av. Innan produkten vaxlar till laget for tomt batteri s avges varningssignaler
(se sida 40) nar laddningsnivan understiger 35 %.

Néar produkten laddas kan vaxling ske fran laget fér tomt batteri till baslaget.

9.2 Lage vid laddning av protesen

Under laddningsférloppet fungerar inte produkten.

Batteriladdaren maste tas bort fran produkten och batteriet vara laddat innan det gar att vaxla till
baslaget.

9.3 Nodlage

Om ett kritiskt fel uppstar (t.ex. om en sensorsignal forsvinner) sa véxlar produkten automatiskt till
nodlaget. Laget bibehalls tills felet har atgérdats.

| nodlaget stélls ett hogt flexionsmotstand och ett lagt extensionsmotstand in. Detta gor det mojligt
for anvandaren att ga med vissa begransningar trots att produkten inte ar aktiv.

Vaxlingen till nédlaget signaleras direkt innan via pip- och vibrationssignaler (se sida 40).
Nodlaget kan aterstéllas genom att batteriladdaren sétts pa och tas bort. Om produkten aktiverar
nodlaget igen sa finns felet kvar. Produkten maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-service-
stalle.

9.4 Overhettningslige

Om hydraulenheten 6verhettas pa grund av langvarig férhojd aktivitet (t.ex. langa promenader i
nedforsbacke) sé okar flexionsmotstandet med temperaturen for att motverka dverhettning. Om
hydraulenheten har svalnat sa anvands de instéllningar som géllde innan 6verhettningslaget akti-
verades.

| aktivitetslage A och B kan inte hydraulenheten éverhettas. Overtemperaturlaget utldses inte i
dessa tva aktivitetslagen.

Overhettningsldget indikeras med en lang vibrationssignal var 5:e sekund.

I aktivitetslage C har féljande funktioner i dvertemperaturlaget inaktiverats:
» Lasning av leden for rullstolsanvandning (se sida 31)
* Avlasning av laddningsnivan (se sida 17)

10 Rengoring

1) Rengdr produkten fran smuts med en fuktig trasa (sé6tvatten).
2) Torka av produkten med en luddfri trasa och lat Iufttorka helt.

34



11 Underhall

For brukarens egen sdkerhet och for att uppratthalla driftsdkerheten och garantin, bibehélla den
grundlaggande sékerheten och vasentliga prestandaegenskaper samt garantin om EMC-sakerhet
maste regelbundet underhall (serviceinspektioner) genomféras.

Nér du har kopplat bort laddaren ser du ett meddelande om nér det ar dags for underhall (Ias mer
i kapitlet "Drifttillstand/felsignaler se sida 39").

Beroende pa land/region ska du rétta dig efter féljande underhallsintervall:

Land/region Underhallsintervall
Alla lander/regioner utom: 24:e manad
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS efter behov’,
minst var 36:e manad

*behovsbetingat: Underhallsintervallet beror pa anvandarens aktivitetsniva. For anvandare som ar
normalt aktiva till inte sa aktiva med upp till 1 800 steg per dygn &r underhéllsintervallen prelimi-
nart 3 ar. For anvandare som ar mycket aktiva med fler &n 1 800 steg per dygn &r den preliminart
2 ar.

| samband med underhallet kan det uppsta behov av andra serviceinsatser som till exempel repa-
rationer. Dessa extra serviceinsatser kan, beroende pa garantins omfattning och giltigheten, ge-
nomforas kostnadsfritt eller mot en kostnad efter att du forst fatt ta del av ett kostnadsférslag.

Vid underhall eller reparationer ska du alltid lamna in féljande komponenter till ortopedingenjéren:
Protesen. laddaren och natdelen.

12 Juridisk information

12.1 Ansvar

Tillverkaren ansvarar om produkten anvands enligt beskrivningarna och anvisningarna i detta do-
kument. For skador som uppstar till foljd av att detta dokument inte beaktats ansvarar tillverkaren
inte.

12.2 Varumarken

Alla beteckningar som férekommer i detta dokument omfattas av géllande varumarkeslagstiftning
och réttigheterna for respektive agare.

Alla varumarken, varunamn eller féretagsnamn kan vara registrerade varumarken och tillhor re-
spektive agare.

Aven varumarken som inte explicit markerats som registrerade i detta dokument kan omfattas av
tredje parts rattigheter.

12.3 CE-6verensstimmelse

Harmed forsékrar Otto Bock Healthcare Products GmbH att produkten lever upp till tillampliga
europeiska bestammelser f6r medicintekniska produkter.

Produkten uppfyller kraven i direktiv 2014/53/EU.

Produkten uppfyller kraven i RoHS-direktivet 2011/65/EU om begransning av anvandning av vissa
farliga amnen i elektrisk och elektronisk utrustning.

Pa foljande webbadress kan du lasa direktiven och kraven i sin helhet:
http://www.ottobock.com/conformity

12.4 Lokal lagstiftning
Lagstiftning som uteslutande galler i vissa lander aterfinns i detta kapitel pa anvandarlandets of-
ficiella sprak.
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13 Tekniska uppgifter

Omgivningsférhallanden

Transport i originalférpackningen

-25 °C/-18 °F till +70 °C/+158 °F

Transport utan forpackning

-25 °C/-183 °F till +70 °C/+158 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Forvaring (<3 manader)

-20 °C/-4 °F till +40 °C/+104 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Langtidsforvaring (>3 manader)

-20 °C/-4 °F till +20 °C/+68 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Drift

-10 °C/+14 °F till +40 °C/+104 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Laddning av batteriet

+5 °C/+41 °F till +40 °C/+104 °F

Produkt

Artikelnummer 3C60*/3C60=ST*

Mobilitetsgrad enligt MOBIS 1och2

Maximal kroppsvikt 125 kg

Skyddsklass 1P22

Vattenbestandighet Inte vattenbestandig och inte korrosionsbe-
standig

Skydda produkten med kladesplagg vid regn

Protesens vikt utan réradapter och utan Pro-
tector

ca910g

Mottagarens frekvensomréade fér den induktiva
batteriladdaren

110 kHz till 205 kHz

Information om produktens ruleset och firmwa-
reversion

Gar att visa via Cockpit-appens navigationsme-
ny och menyalternativet "Om
oss/information”

Forvantad livslangd forutsatt att de rekommen-
derade underhallsintervallen iakttas

6 ar

Testmetod

1S010328-P6-125 kg/3 miljoner belastningar

Datadverforing

Radioteknik Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)
Rackvidd ca 10 m/32.8 ft

Frekvensomrade 2402 MHz till 2480 MHz

Modulering GFSK

Overforingshastighet (tradlést) upp till 2 Mbps

Maximal uteffekt (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Protesbatteri

Batterityp

Litiumjon
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Protesbatteri

Laddningscykler (uppladdning och urladdning) | 300

som kan ske med minst 80 % av ursprunglig

kapacitet

Laddningstid tills batteriet &r fulladdat 6-8 timmar

Produktens beteende under laddningsforloppet

Produkten fungerar inte

Protesens drifttid med fulladdat batteri

1 dag vid genomsnittlig anvandning

Natdel
Artikelnummer 757L16-4
Typ FW8001M/12

Forvaring och transport i originalférpackningen

-40 °C/-40 °F till +70 °C/+158 °F
10 % till 95 % relativ luftfuktighet, ej konden-
serande

Forvaring och transport utan férpackning

-40 °C/-40 °F till +70 °C/+158 °F
10 % till 95 % relativ luftfuktighet, ej konden-
serande

Drift 0 °C/+32 °F till +50 °C/+122 °F
max. 95 % relativ fuktighet
Lufttryck: 70-106 kPa (upp till 3 000 m utan
tryckutjamning)

Inspénning 100 V-~ till 240 V~

Natfrekvens 50 Hz till 60 Hz

Utspénning 12V =

Laddare

Artikelnummer 4E70-1

Forvaring och transport i originalférpackningen

-25 °C/-18 °F till +70 °C/+158 °F

Forvaring och transport utan férpackning

-25 °C/-18 °F till +70 °C/+158 °F

max. 93 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-

rande

Drift 0 °C/+32 °F till +40 °C/+104 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande

Skyddsklass P40

Inspéanning 12V =

Livslangd 6 ar

Radioteknik Qi

Frekvensomrade 110 kHz till 205 kHz

Modulering ASK, lastmodulering

Maximal uteffekt (EIRP)

-18,00 dBpA/m @ 10 m

Cockpit-appen

Artikelnummer

Cockpit 4X441-V2="*

Version

Fran version 2.5.0
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Cockpit-appen
Operativsystem som stéds | respektive onlinebutik (exempelvis Apple App
Store, Google Play Store med flera) finns infor-
mation om kompatibilitet mellan olika versioner
och mobila enheter.

Webbplats for nedladdning https://www.ottobock.com/cockpitapp

14 Bilagor

14.1 Symboler som anvands

I Tillverkare

k Anvéandningskomponent av typ BF

E:I:E Beakta bruksanvisningen

@ Overensstammelse med kraven i FCC Part 15 (USA)
@ Overensstammelse med kraven i Radiocommunications Act (AUS)
Ickejoniserande strélning
(R)
A
Den héar produkten far inte kastas var som helst med osorterade hushallssopor. En
E avfallshantering som inte motsvarar bestdimmelserna som géller i ditt land kan ha

en skadlig inverkan pa milj6 och halsa. Folj de anvisningar som galler for avfalls-

—
hantering och atervinning fran ansvarig myndighet i respektive land.

DUAL Produktens tradlésa Bluetooth-modul kan anvéndas for att ansluta till mobila styr-
don med operativsystemen iOS (iPhone, iPad, iPod osv.) och Android

C E Forsakran om éverensstdmmelse enligt anvandbara europeiska direktiv

@ Serienummer (YYYY WW NNN)
YYYY - tillverkningsar

WW - tillverkningsvecka
NNN - féljJdnummer
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Satsnummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrik

YYYY - tillverkningsar

WW - tillverkningsvecka

Medicinteknisk produkt

Artikelnummer

Skydda mot fukt

Skydd mot intrdngning av fasta f
1 mm, inget skydd mot vatten

rammande foremal med en diameter storre an

Skydd mot intrangande fasta foremal med diameter 6ver 12,5 mm, skydd mot vat-

tendroppar med upp till 15° fallv

Varning, heta ytor

14.2 Drifttillstand/felsignaler
Protesen indikerar drifttillstand och felmeddelanden med pip- och vibrationssignaler.

14.2.1 Signalering av drifttillstand
Batteriladdaren pasatt/borttagen

inkel

Pipsignal

Vibrationssignal

Héndelse

1 x kort

Batteriladdaren ansluten eller
batteriladdaren borttagen innan laddningslaget
startades

3 x kort

Laddningslage startades (3 sekunder efter det att
batteriladdaren lades emot)

1 x kort

1 géang fore pipsignal

Batteriladdaren borttagen efter det att laddnings-
laget startades

Lagesvixling

Pipsignal Vibrations- | Extraatgird utford Héndelse
signal
1x kort 1x kort Véaxling mellan lagen med Véaxling mellan lagen utférd med
Cockpit-appen Cockpit-appen.
1x kort 1x kort Du har tagit plats pa cykeler- | Efter nagra tramp identifieras det-

gometern och boérjat trampa. |ta och en omkoppling till MyMode

"2.Cykelergometer” sker .
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Pipsignal Vibrations- | Extraatgérd utford Héandelse
signal
kort i periodiskt | kort i perio- | Du har fortsatt att trampa. Flexions- och extensionsmotstan-
aterkommande | diskt ater- den reduceras tills knaleden ar
intervall kommande fullstandigt "frikopplad”.
intervall
1x langa 1x langa Protesbenet har stréckts el- | Det kunde identifieras att den be-
ler ocksa har foten placerats | rérda foten placerades pa golvet
pa golvet. och det skedde en koppling tillba-
ka till MyMode "1. Baslage”.

14.2.2 Varnings-/felsignaler

Fel under anvandning

med 3 sekunders mel-
lanrum

om aktivt nodlage
t.ex. en sensor ar gj
driftklar eller ventil-
drivningen ar trasig
Eventuellt ingen vax-
ling till nédlage.

Pipsignal Vibrationssignal Handelse Nédvindig atgérd
- 1xlang iintervall pa ca | Overhettad hydraulik | Minska aktiviteten.
5 sekunder
- 3 x langa Laddningsniva under |Ladda batteriet inom en
25 % nara framtid.
- 5 x langa Laddningsniva under |Ladda batteriet omgaen-
15 % de, eftersom produkten
stangs av efter nésta var-
ningssignal.
10 x langa 10 x langa Laddningsnivén ar Ladda batteriet.
0 %
Efter pip- och vibra-
tionssignalerna sker
en vaxling till l1aget for
tomt batteri med av-
stangning.
30 x langa 1lang, 1 kort upprepas | Allvarligt fel/signal | Gang med begransning

kan ske. Ta hansyn till e-
ventuellt férandrat
flexions-/extensionsmot-
stand.

Forsok atgarda felet ge-
nom att satta dit/ta bort
batteriladdaren. Ladda-
ren maste ligga an i minst
5 sekunder innan den tas
bort.

Om felet kvarstar far pro-
dukten inte anvandas
langre. Produkten maste
genast kontrolleras av en
ortopedingenjor.
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Pipsignal Vibrationssignal Handelse Nédvindig atgérd
- Kontinuerligt Totalt funktions- Forsok atgarda felet ge-
bortfall nom att ansluta/lossa bat-

Ingen elektronisk
styrning kan ske.

dukten beter sig o-
vantat.

Nodlaget ar aktivt el-
ler ocksé ar ventiler-
nas status oklar. Pro-

teriladdaren.

Om felet kvarstar far pro-
dukten inte anvéndas
langre. Produkten maste
genast kontrolleras av en
ortopedingenjor.

Fel vid laddning av produkten

Lys- Lys- Batteriladda- |Fel i\tgéirder
diod |diod pa |ren lades mot
pa ladda- |produkten
natdel | re
Nej Den landspecifika kontakten | Kontrollera om den landsspe-
pa natdelen ar inte helt in cifika kontakten pa natdelen
tryckt ar helt intryckt.

Vagguttaget fungerar inte Prova om vagguttaget funge-
rar med en annan elektrisk
apparat.

Natdelen ar trasig Batteriladdaren och natdelen
maste kontrolleras av en orto-
pedingenjor.

Ja For stort avstand mellan bat- | Avstandet mellan batterilad-
® O teriladdaren och motta i|d h mott i kna-
garen i | daren och mottagaren i kna
knaleden leden far inte vara storre én
1mm

Anslutningen mellan laddaren | Kontrollera om laddningska-

och natdelen ar bruten belns kontaktdon har tryckts
in ordentligt pa laddaren.

Laddaren ar trasig Batteriladdaren och natdelen
maste kontrolleras av en orto-
pedingenjor.

Lysdio- Ja Laddaren ar fér varm Avstandet mellan batterilad-

® den daren och mottagaren i kna-
slock- leden far inte vara storre én
nar eller 1 mm. Om avstandet ar for
andrar stort under laddningen kan
farg o- laddarens magnetiska yta var-
regel- mas upp sa att laddningen
bundet avbryts.

Ta bort laddaren fran knale-
den, koppla ur den fran natut-
taget och lat den svalna. Om
felet uppstar igen maste lad-
daren kontrolleras av en orto-
pedingenjor.
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Pipsignal

Fel Atgirder

avbrutet)

4 korta i intervall om
ca 20 sekunder. (o-

Laddning av batteriet utanfor tillatet | Kontrollera om de féreskrivna om-
temperaturomrade givningsforhallandena for laddning
av batteriet har foljts (se sida 36).

14.2.3 Statussignaler
Batteriladdaren ansluten

Lysdiod |Lysdiod |Handelse
pa nat- |pa lad-
del dare
® :6: Néatdel och laddare klara fér anvéandning
/A

Batteriladdaren har tagits bort

Pipsig- | Vibra- Handelse
nal tionssig-
nal
1 x kort 1 x kort Sjalvtestet avslutat utan anmérkningar. Produkten ar driftklar.
3 x kort - Underhallssignal

Inled ett nytt sjalvtest genom att satta dit/ta bort laddaren. Om pipsigna-
len avges igen sa ska du besoka ortopedingenjoren vid tillfalle. Han eller
hon skickar sedan eventuellt vidare produkten till ett behorigt Ottobock-
servicestalle.

Produkten kan anvadndas obegransat. Eventuellt avges inga vibrations-
signaler.

Batteriets laddningsniva

Laddare
_Y!_  |Batteriet laddas.
¢O§ Lysdiodens lystid indikerar den aktuella laddningsnivan i batteriet.
/AR

Lysdiodens lystid 6kar nar laddningsnivan okar. | bérjan av laddningen blinkar den
snabbt. | slutet av laddningen lyser den med fast sken.

Batteriet har laddats helt eller ocksa har knaledens tillatna temperaturomrade over-
eller underskridits under laddningen. Kontrollera den aktuella laddningsnivan (se

sida 17).

14.3 Direktiv och tillverkardeklaration

14.3.1 Elektromagnetisk miljo

Produkten ar avsedd for drift i elektromagnetiska miljéer som beskrivs nedan.

* Vardenhet (t.ex. sjukhus)

* | hemmet (t.ex. fér anvandning i bostaden eller utomhus)

Folj sakerhetsanvisningarna i kapitlet "Anvisningar for vistelse i vissa omraden” (se sida 12).
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Elektromagnetiska emissioner

Storningsmatningar

Overensstimmelse

Elektromagnetisk miljo - riktlinje

Hogfrekvensstralning
enligt CISPR 11

Grupp 1/klass B

Produkten anvander endast hégfrekvensenergi
for den interna funktionen. Déarfor ar hogfre-
kvensstralningen mycket lag och det &r osan-
nolikt att den stor narbelagna elektroniska ap-
parater.

Oversvingningar en-
ligt SS-EN 61000-3-2

inte tillampligt — effek-
ten understiger 75 W

Spanningssvangning-
ar/flimmer enligt SS-
EN 61000-3-3

Produkten uppfyller
standardkraven.

Elektromagnetisk immunitet

Fenomen

Grundldaggande
EMC-standard eller
testmetod

Testniva fér immunitet

Elektrostatisk urladd-
ning

SS-EN 61000-4-2

+ 8 kV kontakt
+2kV, £4kV, +8kV, + 15 kV luft,

Hogfrekventa elektro-
magnetiska falt

SS-EN 61000-4-3

10 V/m
80 MHz till 2,7 GHz
80 % AM vid 1 kHz

Magnetfalt med ener-
gitekniska mérkfre-
kvenser

SS-EN 61000-4-8

30 A/m
50 Hz eller 60 Hz

Snabba elektriska
transienter/skurar

SS-EN 61000-4-4

+2kV
100 kHz upprepningsfrekvens

Stotspanningar
Ledning till ledning

SS-EN 61000-4-5

+0,5KV, £ 1kV

Ledningsbundna hog-
frekvensstérningar
som induceras av hog-
frekventa falt

SS-EN 61000-4-6

3V

0,15 MHz till 80 MHz

6 Vi ISM- och amatorradiofrekvensband mel-
lan 0,15 MHz och 80 MHz

80 % AM vid 1 kHz

Spénningssankningar

SS-EN 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 period
vid 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 och 315 gra-
der

0 % Ur; 1 period

och

70 % Ur; 25/30 perioder
Enfasig: vid O grader

Spanningsavbrott

SS-EN 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 perioder
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Immunitet mot tradlésa kommunikationsutrustningar

Testfre- Frekvens- Radio Module- Maximal Avstand Testniva
kvens band ring effekt [W] [m] for immu-
[MHZz] [MHZz] nitet [V/m]

385 380 till 390 TETRA 400 | Pulsmodule- 1,8 0,3 27
ring
18 Hz
450 430 till 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz av-
vikelse
1 kHz sinus
710 704 till 787 LTE- Pulsmodule- 0,2 0,3 9
745 band 13, 17 ring
780 217 Hz
810 800 till 960 | GSM 800/90- | Pulsmodule- 2 0,3 28
870 0, ring
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE-band 5
1720 1700 till 1990 | GSM 1800; Pulsmodule- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; ring
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT:
LTE-band 1,
3, 4, 25;
uMmTS
2450 2400 till 2570 Bluetooth Pulsmodule- 2 0,3 28
WLAN 802.1- ring
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE-band 7
5240 5100 till 5800 | WLAN 802.1- | Pulsmodule- 0,2 0,3 9
5500 1a/n ring
5785 217 Hz
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1 Forord

INFORMATION

Dato for sidste opdatering: 2022-12-16

» Lzaes dette dokument opmeerksomt igennem, for produktet tages i brug, og felg sikkerheds-
anvisningerne.

» Fafaguddannet personale til at vise dig, hvordan du anvender produktet sikkert.

» Kontakt det faguddannede personale, hvis du har spergsmal til eller har problemer med pro-
duktetet.

» Indberet alle alvorlige hzendelser i forbindelse med produktet, seerligt ved forveerring af bru-
gerens helbredstilstand, til fabrikanten og den ansvarlige myndighed i dit land.

» Opbevar dette dokument til senere brug.

Produktet ,Kenevo 3C60/3C60=ST" kaldes i det felgende produkt/protese/knzeled.

Denne brugsanvisning indeholder vigtige informationer om anvendelsen, indstillingen og handte-
ringen af produktet.

Tag kun produktet i drift i overensstemmelse med informationerne i de medleverede falgedoku-
menter.

2 Produktbeskrivelse

2.1 Konstruktion
Produktet bestar af felgende komponenter:

-

Tilslutning af knzeleddet til et larhylster eller
andre protesekomponenter

Bojestop som option

Batteri og kapper

Hydraulikenhed

Modtager af den induktive ladeenhed

ored

2.2 Funktion

Dette produkt er udstyret med en mikroprocessorstyret omskiftning mellem stand- og svingfase
samt en mikroprocessorstyret standfase.

Baserende pa méleveerdierne fra et integreret sensorsystem styrer mikroprocessoren en hydrauli-
kenhed, som pavirker produktets deempningsmodstand.

Sensordataene aktualiseres og evalueres 100 gange i sekundet. Séledes opnas en dynamisk til-
pasning i realtid af produktets bevaegelsesmenster i den aktuelle bevaegelsessituation (gangfase).
Med den mikroprocessorstyrede standfase er det muligt at tilpasse knzeleddet individuelt til dine
behov.

Med en indstillingssoftware kan produktet tilpasses individuelt til dine behov.

Via indstillingssoftwaren kan der veelges tre aktivitetsmodi, som hver iseer stiller forskellige funk-
tioner til radighed. Herved kan produktet tilpasses optimalt til brugerens mobilitetsgrad. Den
indstillede aktivitetsmodus kan kun eendres af faguddannet personale.
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Produktet har faet installeret MyMode "Bicycle ergometer". MyMode forindstilles via indstillings-
softwaren, og kan enten vises automatisk eller via Cockpit appen (se side 62).

| tilfaelde af fejl i produktet serger en sikkerhedsmodus for, at funktionen kun kan anvendes i be-
greenset omfang. Hertil indstilles fordefinerede modstandsparametre (se side 77).

Den mikroprocessorstyrede hydraulikenhed har felgende fordele

» Sikkerhed, nar man star og gar

* Let, harmonisk og rolig start pa svingfasen

* Automatisk registrering, nar man saetter sig ned. Det er ikke nedvendigt at lase op for leddet.

* Hijeelp til at seette sig ned med individuelt indstillet modstand. Denne modstand opretholdes,
nar brugeren seetter sig.

* Hijeelp til at rejse sig. Knzeleddet kan belastes, allerede inden knaeleddet er fuldsteendigt
strakt.

* Tydelig tilneermelse til det fysiologiske gangmenster

» Tilpasning af produktegenskaber til forskellige underlag, ujaevnt underlag, gangsituationer og
ganghastigheder

* Manuel lasning af knzeleddet ved brug af kerestol (se side 74). Denne funktion ger det muligt
at lase kneeleddet i siddende stilling i en vilkarlig strakt position. Dette er iseer hensigtsmees-
sigt, hvis brugeren transporteres i kerestolen, og man vil undga, at foden sleeber hen over gul-
vet.

Produktets veesentlige funktionsegenskaber
* Sikring af standfasen

* Udlesning af svingfase

* Indstillelig svingfase-ekstensionsmodstand

* Indstillelig svingfase-fleksionsmodstand

3 Formalsbestemt anvendelse

3.1 Anvendelsesformal
Produktet mé udelukkende anvendes til eksoprotetisk behandling af de nedre ekstremiteter.

3.2 Anvendelsesbetingelser

Produktet er blevet udviklet til hverdagsaktiviteter og ma ikke anvendes til hastigheder over ca. 3
km/h eller til ussedvanlige aktiviteter. Sddanne useedvanlige aktiviteter er f.eks. ekstremsport (frik-
latring, faldskeermudspring, paraglidning m.m.).

De tilladte miljgbetingelser fremgar af de Tekniske data (se side 79).

Protesen ma udelukkende anvendes til den bruger, som har faet tilpasset lige nejagtig denne
protese. Producenten tillader ikke, at protesen anvendes pa endnu en person.
MOBIS-klassificeringen angiver mobilitetsgrad og kropsveaegt og muligger en enkel identifikation
af komponenter, der passer til hinanden.

Aktivitetsmodus A (Locked Mode)
Produktet anbefales til mobilitetsgrad 1 (indendersgang). Godkendt til en krop-

‘Qm% sveegt pa maks. 125 kg.
[
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Aktivitetsmodus B (Semi-Locked Mode)

‘D Produktet anbefales til mobilitetsgrad 1 (indendersgang) og mobilitetsgrad 2 (be-
‘%Q greenset gang udenders). Godkendt til en kropsveegt op til maks. 125 kg.

Aktivitetsmodus C (Yielding Mode)
G‘D@ Produktet anbefales til mobilitetsgrad 2 (begreenset gang udenders). Godkendt til

en kropsvaegt op til maks. 125 kg.
' %

3.3 Indikationer

* Til brugere med knaeeksartikulation, laramputation eller hofteeksartikulation.

* Ved unilateral eller bilateral amputation

*  Brugere med dysmeli med en stump, hvor der er foretaget en knae-eksartikulation eller en
laramputation

* Brugeren skal veere fysisk og psykisk i stand til at registrere optiske/akustiske signaler og/eller
mekaniske vibrationer.

3.4 Kontraindikationer

3.4.1 Absolutte kontraindikationer
*  Kropsveegt over 125 kg

3.5 Kvalifikation

Patienten ma kun forsynes med produktet af fagligt uddannet personale, der har faet autorisation
fra Ottobock efter en tilsvarende opleering.

Safremt dette produkt tilsluttes et osseointegreret implantatsystem, skal det fagligt uddannede
personale ogsa veere autoriseret til at tilslutte det osseointegrerede implantatsystem.

4 Sikkerhed

4.1 Advarselssymbolernes betydning

Advarsel om risiko for alvorlig ulykke og personskade.

Advarsel om risiko for ulykke og personskade.
| BEM/RK | Advarsel om mulige tekniske skader.

4.2 Opbygning af sikkerhedsanvisningerne

/\ ADVARSEL

Overskriften angiver kilden og/eller risikotypen

Indledningen beskriver falgevirkningerne ved tilsideseettelse af sikkerhedsanvisningerne. Sa-

fremt der er flere felgevirkninger, fremheeves disse som felger:

> f.eks.: Folge 1 ved tilsideszettelse af risikoen

> f.eks.: Folge 2 ved tilsideszettelse af risikoen

» Aktiviteter/handlinger, som skal overholdes/gennemferes for at afveerge risikoen, markeres
med dette symbol.
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4.3 Generelle sikkerhedsanvisninger

Brug af protesen ved foring af et koretoj

Ulykke pga. uventet reaktion fra protesen, forarsaget af eendret deempningsmodstand.

» Overhold under alle omsteendigheder de nationale lovbestemmelser om bilkersel med en
protese, og af forsikringsretslige grunde skal din kereevne testes og godkendes af en autori-
seret kontrolinstans.

» Overhold de nationale lovbestemmelser om ombygning af keretgjet, afhaengig af hvilken pro-
tese der benyttes.

» Benet, som protesen anvendes pa, méa ikke bruges til styring af bilen eller til andre bilkom-
ponenter (f.eks. koblingspedal, bremsepedal, gaspedal, ...).

Anvendelse af beskadiget stromforsyningsenhed, adapterstik eller ladeapparat

Elektrisk sted ved berering af blotlagte spaendingsferende dele.

» Stremforsyningsenheden, adapterstikket eller ladeapparatet ma ikke abnes.

» Stremforsyningsenheden, adapterstikket eller ladeapparatet ma ikke udseettes for ekstreme
belastninger.

» Beskadigede streamforsyningsenheder, adapterstik eller ladeapparater skal udskiftes omga-
ende.

/\ FORSIGTIG

Tilsidesaettelse af advarsels-/fejlsignaler

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af seendret deempningsmodstand.

» Veer opmeerksom pa advarsels-/fejlsignaler (se side 83) og den tilsvarende sendrede indstil-
ling af deempningen.

/\ FORSIGTIG

Selvudfert manipulation pa produktet og komponenterne

Styrt pa grund af brud pé bzerende dele eller fejlfunktion.

Bortset fra det beskrevne arbejde i denne brugsanvisning ma du ikke foretage manipulatio-
ner pa produktet.

Handteringen af batteriet er udelukkende forbeholdt Ottobocks autoriserede serviceveerkste-
der (foretag ingen udskiftning pa egen hand).

Abning og reparation af produktet eller istandsaettelse af beskadigede komponenter ma kun
foretages af autoriseret Ottobock fagpersonale.

/\ FORSIGTIG

Mekanisk belastning af produktet

Styrt som felge af en uventet reaktion fra produktet grundet fejlfunktion.

Fald pa grund af brud pa baerende dele.

Hudirritationer, forarsaget af defekter pa hydraulikenheden med vaeskeudslip.
Udszet ikke produktet for mekaniske vibrationer eller sted.

Kontroller produktet for synlige skader fer hver brug.

/\ FORSIGTIG

Anvendelse af produktet med et batteri, der har for lav ladetilstand
Styrt pga. uventet reaktion fra protesen, forarsaget af seendret deempningsmodstand.

\4

\4

\4

VYV VYV
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» Inden brug skal den aktuelle ladetilstand kontrolleres, og protesen oplades efter behov.
» Veer opmaerksom pa, at produktets driftstid er kortere ved lav omgivende temperatur, eller
hvis batteriet er for gammelt.

/\ FORSIGTIG

Klemningsrisiko i leddets bgjningsomrade

Personskade grundet fastklemning af legemsdele.

» Sorg for, at hverken fingre/legemsdele eller stumpens bleddele er i neerheden af dette omra-
de, nar leddet bgjes.

/A FORSIGTIG
Indtraengen af snavs og fugt i produktet

> Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en fejlfunktion.

> Styrt pa grund af brud pa bzerende dele.

» Sorg for, at hverken faste partikler, fremmedlegemer eller veeske (f.eks. legems- og/eller sér-
vaeske) kan treenge ind i produktet.

» Udseet ikke produktet for staenkvand.

» | regnvejr skal produktet anvendes under vejrbestandigt tej.

» Safremt der er treengt vand, saltvand eller legems- og sarveeske ind i produktet og kompo-

nenterne, skal Protectoren (safremt den er pamonteret) fiernes omgéaende. After kneeleddet
og komponenterne med en fnugfri klud, og luftter komponenterne, indtil de er helt terre. Pro-
tesen skal kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveerksted. Kontaktperson er ban-
dagisten.

/\ FORSIGTIG

Slitage pa produktkomponenterne

Styrt pa grund af beskadiget produkt eller fejlfunktion.

» Af hensyn til din egen sikkerhed samt for at opretholde driftssikkerheden og bibeholde pro-
duktets garanti skal der gennemferes regelmaessige serviceinspektioner (eftersyn).

D

Ukorrekt pleje af produktet
Beskadigelse af produktet grundet anvendelse af forkert rengeringsmiddel.
» Produktet ma udelukkende rengeres med en fugtig klud (rent vand).

4.4 Anvisninger om stromforsyning / Opladning af batteri

/\ FORSIGTIG

Opladning af protese, der sidder pa
Styrt pa grund af uventet reaktion fra protesen som felge af sendret deempningsmodstand.
» Af sikkerhedsmeessige arsager ma protesen ikke benyttes under opladningen.

D

Brug af forkert stremforsyning/ladeapparat

Beskadigelse af produktet pa grund af forkert spaending, strem, polaritet.

» Produktet ma kun anvendes med stremforsyningsenheder/ladeapparater, der er godkendt af
Ottobock (se brugsanvisninger og kataloger).




/\ FORSIGTIG

Opladning af produktet med beskadiget stremforsyningsenhed/oplader/ladekabel
Styrt pga. uventet reaktion fra produktet som felge af utilstreekkelig ladefunktion.

» Kontroller stramforsyningsenheden/opladeren/ladekablet for skader inden brug.

» Udskift den beskadigede stremforsyningsenhed/oplader/ladekabel.

4.5 Informationer om ladeapparatet

/\ ADVARSEL

Opbevaring/transport af produktet i neerheden af aktive, implanterede systemer

Funktionssvigt af aktive implanterede systemer (f.eks. pacemaker, defibrillator, osv.) som felge

af produktets magnetiske felt.

» Sorg for, nar produktet opbevares/transporteres i umiddelbar neerhed af aktive, implantere-
de systemer, at de af implantat-fabrikanten pakreevede minimumsafstande overholdes.

» Sorg ydermere for, at anvendelsesbetingelserne og sikkerhedsanvisningerne, som fabrikan-
ten foreskriver, overholdes.

H

Ukorrekt pleje af kabinettet

Beskadigelse af kabinettet pa grund af anvendelse af oplesningsmiddel som f.eks. acetone,

benzin el.lign.

» Kabinettet ma udelukkende rengeres med en fugtig klud og mild saebe (f.eks. Ottobock Der-
maClean 453H10=1).

D

Indtreengen af snavs og fugt i produktet
Ingen fejlfri ladefunktion grundet fejlfunktion.
» Sorg for, at hverken faste partikler eller vaeske kan treenge ind i produktet.

D

Mekanisk belastning af stromforsyningsenheden/ladeapparatet

Ingen fejlfri ladefunktion grundet fejlfunktion.

» Udseet ikke stremforsyningsenheden/ladeapparatet for mekaniske vibrationer eller sted.
» Kontroller stremforsyningsenheden/ladeapparatet for synlige skader fer hver brug.

D

Brug af stromforsyningsenheden/ladeapparatet uden for det tilladte temperaturomrade

Ingen fejlfri ladefunktion grundet fejlfunktion.

» Stremforsyningsenheden/ladeapparatet ma kun oplades inden for det tilladte temperaturom-
rade. Det tilladte temperaturomrade fremgar af kapitel "Tekniske data" (se side 79).

D

Selvudforte sendringer eller modificering af ladeapparatet

Ladefunktionen fungerer ikke korrekt pa grund af en fejlfunktion.

» /AEndringer og modificering af produktet ma kun udferes af fagfolk, der er autoriseret af
Ottobock.
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 BEMA&ERK

Ladeapparatets kontakt med magnetiske datamedier
Sletning af datamedie.
» Leeg ikke ladeapparatet pa kreditkort, disketter, lyd- og videokassetter.

4.6 Anvisninger om ophold i visse omrader

/\ FORSIGTIG

For lille afstand til RF-kommunikationsudstyr (f.eks. mobiltelefoner, Bluetooth-udstyr,

WLAN-udstyr)

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en forstyrrelse i den interne data-

kommunikation.

» Det anbefales derfor at overholde en minimumsafstand pa 30 cm til RF-kommunikationsud-
styr.

/\ FORSIGTIG

Brug af produktet med kort afstand til andet elektronisk udstyr

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en forstyrrelse i den interne data-

kommunikation.

» Produktet ma ikke veere i neerheden af andet elektronisk udstyr, nér det er i brug.

» Produktet ma ikke ligge oven pa andre elektroniske enheder, nar det er i brug.

» Safremt en samtidig drift ikke kan undgas, skal der holdes gje med produktet og kontroller,
at produktet anvendes korrekt i den her benyttede placering.

/\ FORSIGTIG

Ophold i omrader i neerheden af steerk magnetisk og elektrisk straling (f.eks. tyverisik-

ringssystemer, metaldetektorer)

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en forstyrrelse i den interne data-

kommunikation.

» Undga ophold i neerheden af synlige eller skjulte tyverisikringssystemer i indgangs-/ud-
gangsomradet i forretninger, metaldetektorer/bodyscannere til personer (f.eks. i lufthavnen)
eller anden steerk elektromagnetisk straling (f.eks. hejspeendingsledninger, sendere, trans-
formatorstationer, ...).

Safremt sadanne ophold ikke kan undgas, skal man serge for at have stette, nar man gar el-
ler star (f.eks. vha. et geleender eller en person).

» Pas pa eventuelt uventet, eendret deempningsmodstand, nar du passerer tyverisikringssyste-
mer, bodyscannere og metaldetektorer.

» Ver generel opmaerksom pa uventet eendret deempningsmodstand i produktet, nar du befin-
der dig i neerheden af elektronisk eller magnetisk udstyr.

/\ FORSIGTIG

Pas pa, nar du gar ind i rum eller omrader med staerke magnetiske felter (f.eks. MR-

scannere, MR- og (CT)-udstyr, ...)

> Styrt pa grund af uventet begreenset bevaegelsesomfang som felge af metalgenstande, der
har sat sig fast pa magnetiserede komponenter.

> Irreparabel skade pa produktet som felge af pavirkning fra det steerke magnetiske felt.

» Tag produktet af, for du gar ind i et rum eller omradde med steerke magnetiske felter og an-
bring produktet uden for dette rum eller omrade.
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» Safremt produktet har faet skader, som skyldes pavirkning fra et steerkt magnetisk felt, kan
det ikke repareres.

/\ FORSIGTIG

Ophold i omrader uden for det tilladte temperaturomrade
Fald grundet fejlfunktion eller brud pa bzerende dele.
» Undgéa ophold i omrader uden for det tilladte temperaturomrade (se side 79).

4.7 Informationer om brug

/\ FORSIGTIG

Gang op ad trapper

Styrt, fordi foden blev placeret forkert pa trappetrinnet, forarsaget af sendret deempningsmod-

stand.

» Hold altid fast i geleenderet, nar du gar op ad trapper og placer sterstedelen af foden pa trin-
net.

» Veer seerdeles forsigtig ved gang op ad trapper med bern pa armen.

/\ FORSIGTIG

Gang ned ad trapper

Styrt, fordi foden blev placeret forkert pa trappetrinnet, forarsaget af sendret deempningsmod-
stand.

» Hold altid fast i geleenderet ved gang ned ad trapper og lad skoens midte glide forsigtigt
over kanten af trappetrinnet.

Veer opmeerksom pa advarsels- og fejlsignaler (se side 83).

Veer opmaerksom pa, at modstanden i fleksions- og ekstensionsretningen eventuelt sendres,
nér advarsels- og fejlsignalerne udsendes.

» Ver sardeles forsigtig ved gang ned ad trapper med bern pa armen.

/\ FORSIGTIG

Overophedet hydraulikenhed som felge af permanent hgj aktivitet (f.eks. laeangerevaren-

de gang ned ad en bakke)

> Styrt som felge af en uventet reaktion fra produktet grundet skift til overtemperaturmodus.

> Forbreending ved kontakt med overophedede komponenter.

» Hold gje med de pulserende vibrationssignaler, sa snart de udsendes. Disse er tegn pa risi-
ko for overophedning.

» Umiddelbart efter, at disse pulserende vibrationssignaler er blevet udsendt, skal aktiviteten
reduceres, for at hydraulikenheden kan afkeole.

» Nar de pulserende vibrationssignaler er holdt op, kan aktiviteten genoptages i ubegreenset
omfang.

» Huvis aktiviteten ikke reduceres pa trods af de startende pulserende vibrationssignaler, kan
det medfere en overophedning af hydraulikelementet og i ekstreme tilfeelde forarsage beska-
digelse af produktet. | dette tilfeelde skal produktet omgaende kontrolleres for skader af en
bandagist. Bandagisten sender i givet fald produktet videre til et autoriseret Ottobock-servi-
ceveerksted.

/\ FORSIGTIG

Overbelastning som folge af usaedvanlige aktiviteter
> Styrt som felge af en uventet reaktion fra produktet, udlest af en fejlfunktion.
> Styrt pa grund af brud pa bzerende dele.

vy
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Hudirritationer, forarsaget af defekter pa hydraulikenheden med vaeskeudslip.

» Produktet er blevet udviklet til hverdagsaktiviteter og ma ikke anvendes til hastigheder over
ca. 3 km/h eller til useedvanlige aktiviteter. Sddanne useedvanlige aktiviteter er f.eks. ek-
stremsport (friklatring, faldskeermudspring, paraglidning m.m.).

» Omhyggelig behandling af produktet og dets komponenter ager ikke kun dets levetid, men
er iseer vigtig for din personlige sikkerhed!

» Huvis produktet og dets komponenter er blevet udsat for ekstreme belastninger (f.eks. pa

grund af fald el. lign.), skal produktet omgaende kontrolleres for skader af en bandagist.

Bandagisten sender i givet fald produktet videre til et autoriseret Ottobock-servicevaerksted.

/\ FORSIGTIG

Overbelastning pa grund af sendret kropsvaegt pa grund af at der baeres pa tunge gen-

stande, rygsaekke eller born

> Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet.

> Styrt pa grund af brud pa bzerende dele.

> Hudirritationer, forarsaget af defekter pa hydraulikenheden med veeskeudslip.

» Ver opmaerksom, at den egede vaegt kan sendre produktets reaktioner. Svingfasen kan en-
ten ikke udleses eller kan udleses pa et forkert tidspunkt.

» Veer opmeerksom pa, at den maksimalt tilladte kropsveegt ikke ma overskrides som felge af
den ekstra veegt.

/\ FORSIGTIG

Ikke korrekt udfert omskiftning af MyMode ,,Cykelergometer“ / ,,Basismodus*

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsreaktion.

» Sorg for, at du sidder sikkert pa cykelergometeret under alle omskiftningsprocesser.

» Veer opmeerksom pa, at signalerne, der udsendes ved omskiftning til MyMode og basismo-
dus, skal overholdes.

Skift tilbage til basismodus, nar du har afsluttet dine aktiviteter i MyMode.

Korriger i givet fald omskiftningen, eller benyt cockpit-appen.

For det forste skridt/den forste beveegelse skal det altid kontrolleres, om den valgte modus
svarer til den enskede beveegelsesform.

vvyy

4.8 Informationer om sikkerhedsmodi

/\ FORSIGTIG

Anvendelse af produktet i sikkerhedsmodus
Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af eendret deempningsmodstand.
» Ver opmaerksom pa advarsels- og fejlsignaler (se side 83).

/\ FORSIGTIG

Sikkerhedsmodus, der ikke kan aktiveres pa grund af en fejlfunktion, udlest af vandind-
traengning eller mekanisk beskadigelse

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af zendret deempningsreaktion.

» Det defekte produkt ma ikke leengere anvendes.

» Opsog straks bandagisten.

/\ FORSIGTIG

Sikkerhedsmodus, der ikke kan deaktiveres
Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af zendret deempningsreaktion.
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» Huvis sikkerhedsmodusen ikke kunne deaktiveres ved opladning af batteriet, foreligger der en
permanent fejl.

» Det defekte produkt ma ikke leengere anvendes.

» Produktet skal kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveerksted. Kontaktpersonen er
bandagisten.

/\ FORSIGTIG

Udsendelse af sikkerhedsmeddelelse (vedvarende vibrering)

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsreaktion.

» Veer opmaerksom pa advarsels- og fejlsignaler (se side 83).

» Produktet ma ikke anvendes, nar der udsendes en sikkerhedsmeddelelse.

» Produktet skal kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveerksted. Kontaktpersonen er
bandagisten.

4.9 Anvisninger om brug med et osseointegreret implantatsystem

/\ ADVARSEL

Hoje mekaniske belastninger som folge af saedvanlige og usaedvanlige situationer, sa-
som styrt

> Overbelastning af knoglen, som bl.a. kan medfere smerter, et losnet implantat, henfald af
knogleveev eller brud pa knoglen.

Beskadigelse eller brud pa implantatsystemet eller dets dele (sikkerhedskomponenter, ...).
Overhold fabrikantens bestemmelser om anvendelsesomrade, anvendelsesbetingelser og in-
dikationer, bade hvad angéar knzeleddet og implantatsystemet.

Overhold det kliniske personales anvisninger, som har indiceret anvendelse af et osseointe-
greret implantatsystem.

Veer opmeerksom pa eendringer af dit almenbefindende, som kan betyde, at det osseointe-
grerede implantatsystem herefter kun kan benyttes i begreenset omfang eller slet ikke mere.

v VvV

v

4.10 Informationer om brug af mobilt terminaludstyr med cockpit-appen

/\ FORSIGTIG

Ukorrekt handtering af det mobile terminaludstyr

Styrt pga. eendret deempningsmodstand, udlest af uventet skift til en MyMode.

» Sorg for at f& undervisning i korrekt handtering af det mobile terminaludstyr med cockpit-ap-
pen.

/\ FORSIGTIG

Selvudforte sendringer eller modificering af det mobile terminaludstyr

Styrt pga. eendret deempningsmodstand, udlest af uventet skift til en MyMode.

» Foretag ingen selvudferte eendringer pa det mobile terminaludstyrs hardware, som app'en
er installeret pa.

» Foretag ingen selvudferte sendringer pa det mobile terminaludstyrs software/firmware ud
over en opdatering af softwaren/firmwaren.

/\ FORSIGTIG

Ikke korrekt udfert modus-skift med terminaludstyret
Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af eendret deempningsmodstand.
» Sorg for, at du star sikkert under alle omskiftningsprocesser.
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» Efter omskiftningen skal du kontrollere den sendrede daempningsindstilling, vaere opmeerk-
som pa tilbagemeldingen fra den akustiske signalgiver og visningen pa terminaludstyret.
» Skift tilbage til basismodus, nar du har afsluttet dine aktiviteter i MyMode.

5 Leveringsomfang og tilbehor

5.1 Leveringsomfang
* 1 stk. Kenevo 3C60=ST (med gevindtilslut- * 1 stk. stremforsyningsenhed 757L.16-4

ning) eller * 1 stk. induktivt ladeapparat 4E70-1
¢ 1stk. Kenevo 3C60 (med pyramidetilslut- <+ 1 stk. brugsanvisning (brugere)

ning) * 1 stk. protesepas
* 1 stk. AXON reradapter 2R17 eller e 1stk. kosmetiketui til ladeapparat og
* 1 stk. AXON reradapter 2R20 eller streamforsyningsenhed

1 stk. AXON reradapter med torsion 2R21
*  Cockpit-app ,Cockpit  4X441-V2=*" il download fra internetsiden: htt-
ps://www.ottobock.com/cockpitapp
For at produktet kan anvendes med dette knaeled, skal Cockpit-appen fra version 2.5.0 veere in-
stalleret

5.2 Tilbehor
Felgende komponenter falger ikke med ved leveringen, men kan bestilles separat:
*  Skumkosmetik 3526 * Kenevo Protector 4X840

6 Opladning af protesens batteri

Felgende punkter skal der tages hensyn ved opladningen af batteriet:

* Stremforsyningen 757L16-4 og ladeapparatet 4E70-1 skal anvendes til opladning af batteriet.

» Det induktive ladeapparat skal ligge med hele fladen pa modtageren af ladeenheden. Det er
iseer vigtigt, nar der anvendes skumkosmetik. For det péleegges, skal det kontrolleres, at kon-
taktfladerne ikke er snavsede, og at der ikke sidder nogle fremmedlegemer pa dem.

* Det fuldt opladede batteris kapacitet reekker til en hel dag.

* Til daglig brug af produktet anbefales opladning hver dag.

* For at opna den maksimale driftsvarighed med en opladning anbefales det ferst at frakoble
forbindelsen fra ladeapparatet til produktet umiddelbart for brug.

* Inden batteriet bruges forste gang, skal det have en opladning pa mindst 3 timer.

* Sorg for at overholde det tilladte temperaturomrade, nar batteriet oplades (se side 79).

* Nar produktet ikke anvendes, kan batteriet aflades.

INFORMATION

Under opladningen kan ladeapparatet, afheengigt af afstanden fra ladeapparatet til modtageren
pa kneeleddet, blive meget varmt. Dette er ikke en fejlfunktion.
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6.1 Tilslutning af stromforsyningsenhed og ladeapparatet

(2] (2]

1) National stikadapter saettes pa stremforsyningen, indtil den géar i indgreb (se ill. 1).

2) Stik stremforsyningens runde, trepolede stik i basningen pa det induktive ladeapparat, indtil
det gar i indgreb. (se ill. 2)
INFORMATION: Sorg for korrekt polaritet (styretap). Udov ingen kraftanvendelse, nar
ledningsstikket saettes i ladeapparatet.

3) Tilslut stremforsyningen til en stikdase (se ill. 3).
— Den grenne lysdiode (LED) pa bagsiden af stremforsyningen lyser.

— Hovis den grenne lysdiode (LED) pa stremforsyningen ikke lyser, foreligger der en fejl (se

side 83).

6.2 Tilslutning af ladeapparatet til produktet

| INFORMATION |

fiernelse af ladeapparatet.

Mens kneaeleddet gennemferer selvtesten, dvs. direkte efter fiernelse af ladeapparatet, skal det
holdes i ro. Ellers kan der ske en fejlmeddelelse, som dog kan afhjeelpes efter ny tilslutning og

1)
8 2
9
2
5)

Tag protesen af.

Tilkobl det induktive ladeapparat til ladeenhedens modtager pa

bagsiden af produktet.

Serg for, at kontaktfladerne er rene, og at der ikke sidder noget

fast pa dem.

— Ladeapparatet holdes fast vha. en magnet.

— En korrekt forbindelse fra ladeapparatet til produktet vises ved
tilbagemeldinger (se side 85).

Opladningen startes.

— Hvis produktets batteri er fuldsteendigt opladet, lyser LED'en pa
ladeapparatet grent.

Efter afsluttet opladning skal det induktive ladeapparat frakobles

modtageren, og produktet holdes i ro.

— Der udferes en selvtest. Nar denne udferes, ma produktet ikke
beveeges. Leddet er efter en tilsvarende tilbagemelding brugs-
klart (se side 85).

Seet protesen pa.

INFORMATION |

tesen benyttes.

For at opna en sa lang levetid som mulig ber ladeapparatet forst fiernes, umiddelbart inden pro-
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Visning af opladningen:

Ladeap-
parat

.\ _ |Batteriet oplades.

¢O\ Hvor leenge LED'en lyser, afhaenger af batteriets aktuelle ladetilstand.
LED'en lyser lzengere, jo mere batteriet er ladet op. | begyndelsen af opladningen
blinker lyset kun kort, og nar batteriet er neesten feerdigt opladet, lyser LED'en per-
manent.

Batteriet er fuldsteendigt opladet, eller knaeleddets temperatur ligger ved opladnin-
. gen over eller under det tilladte temperaturomrade. Kontroller den aktuelle ladetil-
stand (se side 60).

6.3 Visning af den aktuelle ladetilstand

6.3.1 Visning af ladetilstanden uden yderligere enheder

INFORMATION |

Under opladningen kan ladetilstanden ikke kontrolleres, f.eks. ved at dreje protesen. Produktet
er i lademodus.

1) Drej protesen 180° (undersiden af foden skal pege opad).
2) Hold protesen roligt i 2 sekunder og afvent bip-lydene.

Bip-lyd Vibrationssignal Batteriets ladetilstand
5x kort signal over 80 %

4x kort signal 65 % til 80 %

3x kort signal 50 % til 65 %

2x kort signal 35 % til 50 %

1x kort signal 3x langt signal 20 % til 35 %

1x kort signal 5x langt signal under 20 %

6.3.2 Visning af den aktuelle ladetilstand via cockpit-appen
Nar Cockpit-appen er startet, vises den aktuelle ladetilstand pa skeermbilledets nederste linje:

1. 38 % - Batteriets ladetilstand for den aktuelt tilsluttede
komponent
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7 Cockpit-app

Med Cockpit-appen kan brugeren aendre produktets reaktioner til en vis grad.
Desuden kan man hente informationer om produktet (skridtteeller, batteriets
( ) ladetilstand, ...). Neeste gang, patienten kommer, kan disse sendringer felges
med indstillingssoftwaren.

A 4

ottobock.

Informationer om cockpit-appen

* Cockpit-appen kan downloades gratis fra den pageeldende online-butik. Yderligere informa-
tioner fremgar af felgende internetside: https://www.ottobock.com/cockpitapp. Til download
af cockpit-appen kan QR-koden pa det medfelgende Bluetooth PIN-kort indleeses med det
mobile terminaludstyr (forudszetning: QR-kode reader og kamera).

» Brugerfladens sprog pa cockpit-appen kan kun sendres ved hjeelp af indstillingssoftwaren.

» Afhaengig af den anvendte version af cockpit-appen, svarer brugeroverfladens sprog pa cock-
pit-appen til sproget pa den mobile enhed, hvor cockpit-appen anvendes.

* Nar der oprettes forbindelse forste gang, skal serienummeret pa den komponent, der skal for-
bindes, registreres hos Ottobock. Hvis registreringen bliver afvist, kan cockpit-appen for den-
ne komponent kun anvendes begraenset.

* For at kunne anvende cockpit-appen, skal protesens Bluetooth vaere teendt.
Hvis Bluetooth er slukket, kan Bluetooth teendes enten ved at vende protesen (fodsal skal pe-
ge opad) eller ved at til-/frakoble ladeapparatet. Derefter er Bluetooth teendt i ca. 2 minutter.
Inden for denne tidsramme skal appen vaere startet op og forbindelsen oprettet. Hvis det on-
skes, kan man derefter lade protesens Bluetooth veere teendt hele tiden (se side 76).

* Sorg for hele tiden at have den mobile app opdateret.

* Kontakt fabrikanten, hvis du er usikker pa cypersikkerheden.

7.1 Forstegangs-forbindelse mellem cockpit-appen og komponent

Inden forbindelsen oprettes, skal felgende punkter overholdes:

* Komponentens Bluetooth skal veere teendt (se side 76).

* Det mobile terminaludstyrs bluetooth skal veere teendt.

* Det mobile terminaludstyr méa ikke veere indstillet i "flyvemodus" (offline-modus), hvor alle trad-
lese forbindelser er slukket.

* Der skal vaere en internetforbindelse fra det mobile terminaludstyr.

* Man skal kende serienummeret og Bluetooth-PIN for den komponent, der skal forbindes. Dis-
se numre findes pa vedlagte Bluetooth PIN-kort. Serienummeret begynder med bogstaverne
"SN".

INFORMATION

Hvis du har mistet dit Bluetooth PIN-kort, hvorpa komponentens Bluetooth PIN og serienummer
star, kan Bluetooth PIN findes vha. indstillingssoftwaren.

7.1.1 Forstegangsstart af cockpit-appen

1) Klik pa cockpit-appens symbol ().
— Slutbrugerlicensaftalen (EULA) vises.

2) Accepter licensaftalen (EULA) ved at trykke pa knappen Accept. Hvis licensaftalen (EULA) ik-
ke accepteres, kan cockpit-appen ikke anvendes.
— Velkomstbilledet vises.

3) Vend protesen med fodsalen opad eller til- og frakobl igen ladeapparatet for at teende for regi-
streringen (synligheden) af Bluetooth-forbindelsen i 2 minutter.

4) Tryk pa knappen Add component.
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— Forbindelsesassistenten startes, som hjeelper dig med at oprette forbindelsen.
5) Felg de ovrige anvisninger pa skeermen.
6) Efter indtastningen af Bluetooth PIN oprettes forbindelsen til komponenten.
— Nar forbindelsen oprettes, udsendes 3 bip-lyde, og felgende symbol (@ vises.
Nar forbindelsen er oprettet, vises symbolet ().
— Nar det er lykkedes at oprette forbindelsen, indleeses komponentens data. Det kan vare op til
et minut.
Efterfelgende vises navnet pa den forbundne komponent i hovedmenuen.

| INFORMATION |

Nar den ferste forbindelse til komponenten er lykkedes, tilsluttes appen altid automatisk, nar der
startes op. Der kraeves ingen yderligere handlinger.

| INFORMATION |

Efter aktivering af komponentens "synlighed" (komponenten med fodsal vendes opad eller lade-
apparatet til-/frakobles) kan komponenten registreres inden for 2 minutter af en anden enhed
(f.eks. Smartphone). Hvis registreringen eller oprettelsen af forbindelsen skulle vare for leenge,
afbrydes oprettelsen af forbindelsen. | det tilfeelde skal komponenten med fodsalen igen vendes
opad eller ladeapparatet tilsluttes/fjernes.

7.2 Cockpit-appens betjeningselementer

INFORMATION

De viste illustrationer i denne brugsanvisning, er kun beregnet som eksempel og kan afvige af-
heengigt af den anvendte mobile enhed og version.
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Q
hi

RRS)

ottobock.

change

= Vis navigationsmenuen (se side 64)
Product
Navnet pa komponenten kan kun eendres via indstillings-
softwaren.
Hvis der er gemt forbindelser til flere komponenter, kan der
skiftes mellem de gemte komponenter ved at trykke pa me-
nupunktet change (se side 64).
Hvis funktionen "Intuitive bicycle ergometer function" er
blevet indstillet i indstillingssoftwaren og i cockpit-appen,
kan denne funktion tilkobles manuelt ved at trykke pa MyMo-
de "Bicycle ergometer" og bekreefte med ,OK". Yderligere
informationer fremgar af kapitlet "Brug af et cykelergometer"
(se side 73).
Aktuelt valgt modus
Komponentens ladetilstand.

Komponentens batteri er fuldsteendigt opladet
41 Komponentens batteri er fladt

Komponentens batteri oplades
Desuden vises den aktuelle ladetilstand i %.
Visning og benzevnelse af den aktuelt valgte modus (f.eks. 1.
Basic Mode)

Forbindelsen til komponenten er oprettet

Forbindelsen til komponenten er afbrudt. Det forseges at
genoprette forbindelsen automatisk.

Ingen forbindelse til komponenten.
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7.2.1 Cockpit-appens navigationsmenu

Ved at trykke p& symbolet = i menuen vises navigationsmenuen.
| denne menu kan der foretages yderligere indstillinger pa den
forbundne komponent.

Product

ottobock.

Product .
Navn pa den forbundne komponent
MyModes
Functions MyModes
Tilbage til hovedmenuen for at skifte MyModes-modi
Settings
Status Functions
Hent yderligere funktioner for komponenten (f.eks. frakobling af
General

bluetooth) (se side 76)
Manage components
Settings
Imprint/Info AEndring af indstillinger for valgt modus (se side 74)

Status

Hente informationer om den forbundne komponent (Visning af
protesens status)

Manage components
Tilfgje, slette komponenter (se side 64)

Imprint/Info
Visning af informationer/lovgivningsmaessige informationer om
cockpit-appen

7.3 Administration af komponenter
Med denne app kan man gemme forbindelser med op til fire forskellige komponenter. En kompo-
nent kan dog altid kun veere forbundet med et mobilt terminaludstyr.

INFORMATION

Fer oprettelse af forbindelsen henvises til punkterne i kapitlet "Farstegangs-forbindelse mellem
cockpit-appen og komponent" (se side 61).

7.3.1 Tilfoje komponent
1) Tryk pa symbolet = i hovedmenuen.
— Navigationsmenuen abnes.
2) Tryk pa menupunktet "Manage components' i navigationsmenuen.
3) Vend protesen med fodsalen opad eller til- og frakobl igen ladeapparatet for at teende for regi-
streringen (synligheden) af Bluetooth-forbindelsen i 2 minutter.
4) Tryk pa knappen "+".
— Forbindelsesassistenten startes, og den hjeelper dig med at oprette forbindelsen.
5) Felg de evrige anvisninger pa skaermen.
6) Efter indtastningen af Bluetooth PIN oprettes forbindelsen til komponenten.
— Nar forbindelsen oprettes, udsendes 3 bip-lyde, og felgende symbol vises (@).
Nar forbindelsen er oprettet, vises symbolet (1.
— Nar det er lykkedes at oprette forbindelsen, indleeses komponentens data. Det kan vare
op til et minut.
Efterfelgende vises navnet pa den forbundne komponent i hovedmenuen.
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INFORMATION |

Hvis det ikke skulle veere muligt at oprette en forbindelse til en komponent, skal felgende skridt

udferes:

» Safremt den er registeret, skal komponenten slettes fra cockpit-appen (se kapitlet "Slette
komponent")

» Tilfej komponenten igen til cockpit-appen (se kapitlet "Tilfaje komponent")

| INFORMATION |

Efter aktivering af komponentens "synlighed" (komponenten med fodsal vendes opad eller lade-
apparatet til-/frakobles) kan komponenten registreres inden for 2 minutter af en anden enhed
(f.eks. Smartphone). Hvis registreringen eller oprettelsen af forbindelsen skulle vare for leenge,
afbrydes oprettelsen af forbindelsen. | det tilfeelde skal komponenten med fodsalen igen vendes
opad eller ladeapparatet tilsluttes/fjernes.

7.3.2 Slette komponent
1) Tryk pa symbolet = i hovedmenuen.
— Navigationsmenuen abnes.
2) Tryk pa menupunktet "Manage components' i navigationsmenuen.
3) Tryk pa knappen "Edit".
4) Tryk pa den komponent, der skal slettes, pa symbolet i .
— Komponenten slettes.

7.3.3 Forbindelse af komponenten med flere mobile terminalenheder

Forbindelsen til en komponent kan gemmes i flere mobile terminalenheder. Samtidigt kan dog al-
tid kun en enkelt mobil terminalenhed aktuelt veere forbundet med komponenten.

Hvis der aktuelt allerede er oprettet en forbindelse fra en komponent til en anden terminalenhed,
vises felgende information ved oprettelse af forbindelsen:

» Tryk pa knappen OK.

Connect to this component? — Forbindelsen til den sidst foroundne mobile terminalenhed
afbrydes, og der oprettes en forbindelse til den aktuelle mo-
bile terminalenhed.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Anvendelse

INFORMATION

Bevaegelseslyde i knaeleddet

Nar der anvendes eksoprotetiske knaeled, kan der opstd beveegelseslyde, der er forarsaget af
servomotorisk, hydraulisk, pneumatisk eller bremsebelastningsafheengigt udferte styrefunktio-
ner. Lydudviklingen er normal og uundgaelig. En sadan lydudvikling er som regel fuldsteendig
uproblematisk. Hvis beveegelseslydene tiltager pafaldende i kneeleddets levetid, skal kneeleddet
omgaende kontrolleres af bandagisten.
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8.1 Bevaegelsesmeonster i aktivitetsmodus A (Locked Mode)
8.1.1 Sta

)

8.1.2 Gang

|

Kneeleddet er speerret i fleksionsretningen. Derfor er fremgangsmaden som
ved et stift kneeled.

INFORMATION: Nar man saetter sig ned, skifter leddet over i en hgj flek-
sionsmodstand.

De forste forseg med at ga med protesen skal altid forega under vejledning af
faguddannet personale.

Knzeleddet er spaerret i fleksionsretningen. Derfor er fremgangsmaden som
ved et stift knaeled.

8.1.3 Seette sig ned

Protesen ger det muligt at seette sig ned uden at skulle lase op for leddet manuelt. Samtidig har
hydraulikkens indstillelige fleksionsmodstand en stettende effekt, nar man seetter sig ned.

Det anbefales at tage haenderne til hjeelp, nr man seetter sig ned, f.eks.:

* Stet med handen pa leenestolens armleen

* Stet med handen pa rollatorens handtag

* Benyt underarmsstetter

* Benyt en stok

8.1.4 Siddende
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1) Stil dig ca. 5 til 10 cm foran leenestolens kant.
Leenestolens kant ma ikke berare knaehasen, nar brugeren star, og ma hel-
ler ikke berere underbenet.

2) Anbring begge fodder ved siden af hinanden i samme hgjde.

3) Belast begge ben, nar du seetter dig ned og skub hoften hen imod ryglee-
net.
Grundet den herved opstaede veegtforskydning pa heelen og protesens
bagudhaeldning skiftes til "szette sig-deempning". Herved far brugeren stet-
te til at seette sig.

Hvis der foreligger en siddeposition, dvs. laret er naesten vandret, og benet er
ubelastet, stiller kneeleddet modstanden pa et minimum, bade i fleksions- og
ekstensionsretning.

Hvis protesen ikke blev belastet tilstreekkeligt, nar brugeren satte sig, er benet
strakt, nar brugeren seetter sig. Nar underbenet indtager den nzesten vandret-
te stilling, reduceres flektionsmodstanden automatisk, og underbenet seenkes
automatisk.

Hvis siddefunktionen er aktiveret i indstillingssoftwaren og tilkoblet via cockpit-
appen (se side 75), reduceres ogsa modstanden i fleksionsretningen.



8.1.5 Rejse sig

Pa trods af lav deempning i siddende position, understettes brugeren ogsa, nar denne rejser sig
op.

Nar man rejser sig fra seedet, eges deempningen. Fra og med en vinkel pa ca. 45° registrerer
kneeleddet, at brugeren rejser sig op, og der udferes en sakaldt "forhands-lasning" i fleksionsret-
ningen. Med denne funktion er det muligt at std op med pauser indimellem. Under disse pauser
kan leddet belastes fuldsteendigt. Hvis brugeren afbryder den opadgaende beveegelse, aktiveres
"seette sig-funktionen” igen.

Nar brugeren star, er leddet speerret.

1) Fedderne skal anbringes i samme heojde.
2) Baoj overkroppen fremover.
3) Stet heenderne pé armleenene.
“N 4) Rejs dig op, nar du stetter heenderne herpéa. Belast fedderne ens.

8.1.6 Ga ned ad trappe

1) Hold fast i geleenderet med én hand.

Knzeleddet er speerret i fleksionsretningen.
@\ 2) Anbring benet med protesen pa det ferste trin.

3) Traek det andet ben efter.
) INFORMATION: Det er ikke muligt at ga ned af trappen med skiftende
\ fodtrin (alternerende) i denne aktivitetsmodus.

8.1.7 Ga op ad trappen

Det er ikke muligt at ga op af trappen med skiftende fodtrin (alternerende).
1) Hold fast i geleenderet med én hand.

2) Anbring det mindre darlige ben pa det ferste trin.

3) Det andet ben traekkes efter.

8.1.8 At ga baglans
Knzeleddet er spaerret i fleksionsretningen. Derfor er fremgangsmaden som
ig ved et stift knaeled.
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8.2 Bevaegelsesmeonster i aktivitetsmodus B (Semi-Locked Mode) / B+ (Semi-Locked
Mode med standfasefleksion)

8.2.1 Sta

Aktivitetsmodus B (Semi-Locked Mode)

Kneeleddet er spzerret i fleksionsretningen.
INFORMATION:Nar man saetter sig ned, skifter leddet over i en hoj flek-
sionsmodstand.

Aktivitetsmodus B+ (Semi-Locked Mode med standfasefleksion)

Kneeleddet er last fra og med en standfasefleksion pé op til 10°.
INFORMATION:Nar man saetter sig ned, skifter leddet over i en hoj flek-
sionsmodstand.

8.2.2 Gang

De forste forseg med at ga med protesen skal altid forega under vejledning af

faguddannet personale.
| standfasen holder hydraulikken knzeleddet stabilt, i svingfasen laser hy-
draulikken op for kneeleddet, sa benet kan svinge frit fremad.

For pa sikker vis at skifte over til svingfasen er det nedvendigt at aflaste prote-
sen delvist, som foretages ud fra skridtpositionen med en samtidig fremadga-
ende beveegelse.

Séafremt det enskes, kan der godkendes en standfasefleksion pa op til 10°
(indstilling kun mulig i aktivitetsmodus B).

8.2.3 Seette sig ned

Protesen ger det muligt at seette sig ned uden at skulle lase op for leddet manuelt. Samtidig har
hydraulikkens indstillelige fleksionsmodstand en stettende effekt, nar man seetter sig ned.

Det anbefales at tage haenderne til hjeelp, nér man seetter sig ned, f.eks.:

* Stet med handen pa leenestolens armlaen

* Stet med handen pa rollatorens handtag

* Benyt underarmsstetter

* Benyt en stok
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i

8.2.4 Siddende

i
1L

8.2.5 Rejse sig

1) Stil dig ca. 5 til 10 cm foran leenestolens kant.
Leenestolens kant ma ikke berare knaehasen, nar brugeren star, og ma hel-
ler ikke bergre underbenet.

2) Anbring begge fedder ved siden af hinanden i samme hgjde.

3) Belast begge ben, nar du seetter dig ned og skub hoften hen imod ryglee-
net.
Grundet den herved opstdede veegtforskydning pa hzelen og protesens
bagudhaeldning skiftes til "seette sig-deempning". Herved far brugeren stet-
te til at seette sig.

Hvis der foreligger en siddeposition, dvs. laret er naesten vandret, og benet er
ubelastet, stiller kneeleddet modstanden pa et minimum, bade i fleksions- og
ekstensionsretning.

Hvis protesen ikke blev belastet tilstreekkeligt, nar brugeren satte sig, er benet
strakt, nar brugeren saetter sig. Nar underbenet indtager den nzesten vandret-
te stilling, reduceres flektionsmodstanden automatisk, og underbenet seenkes
automatisk.

Hvis siddefunktionen er aktiveret i indstillingssoftwaren og tilkoblet via cockpit-
appen (se side 75), reduceres ogsa modstanden i fleksionsretningen.

Pa trods af lav bejningsfleksion i siddende position, far brugeren ogsa stette, nar denne rejser sig

op.

Nar brugeren rejser sig fra seedet, eges modstanden. Fra og med en vinkel pa ca. 45° registrerer
kneeleddet, at brugeren rejser sig op, og der udferes en sékaldt "forhands-lasning" i fleksionsret-
ningen. Med denne funktion er det muligt at sta op med pauser indimellem. Under disse pauser
kan leddet belastes fuldsteendigt. Hvis brugeren afbryder den opadgaende beveegelse, aktiveres
"seette sig-funktionen" igen.

Nar brugeren star, er leddet speerret.

"N

I

1) Fedderne skal anbringes i samme hojde.

2) Bej overkroppen fremover.

3) Stet haenderne pa armleenene.

4) Rejs dig op, nar du stetter haenderne herpa. Belast fedderne ens.

8.2.6 Ga ned ad trappe

i

B\

Kneeleddet er spzerret i fleksionsretningen.

1) Hold fast i geleenderet med én hand.

2) Anbring benet med protesen pa det ferste trin.

3) Treek det andet ben efter.

INFORMATION: Det er ikke muligt at ga ned af trappen med skiftende
fodtrin (alternerende) i denne aktivitetsmodus.

69



8.2.7 Ga op ad trappen

Det er ikke muligt at ga op af trappen med skiftende fodtrin (alternerende).
1) Hold fast i geleenderet med én hand.

2) Anbring det mindre darlige ben pa det forste trin.

3) Det andet ben treekkes efter.

X

8.2.8 At ga baglaens
Aktivitetsmodus B (Semi-Locked Mode)

Kneeleddet er speerret i fleksionsretningen. Derfor er fremgangsmaden som
ved et stift knzeled.

P

Aktivitetsmodus B+ (Semi-Locked Mode med standfasefleksion)

Kneeleddet er last fra og med en standfasefleksion pa op til 10°. Derfor er
fremgangsmaden som ved et stift knzeled.

P

8.3 Bevaegelsesmanster i aktivitetsmodus C (Yielding Mode)

8.3.1 Sta

Knaesikring ved hej hydraulisk modstand og korrekt statisk opbygning.
Standfunktionen kan aktiveres med indstillingssoftwaren. Yderligere informa-
tioner om standfunktionen fremgar af felgende kapitel.

e

8.3.1.1 Standfunktion

INFORMATION
For at kunne anvende denne funktion skal den aktiveres i indstillings-appen. Desuden skal den
veere aktiveret via cockpit-appen (se side 75).
Den intuitive standfunktion registrerer automatisk de situationer, hvor protesen belastes i flek-
sionsretningen, men ikke ma give efter. Det er for eksempel tilfeldet, nar man star pa ujeevne eller
skra underlag. Kneeleddet lases saledes altid i fleksionsretningen, nar benet ikke er helt strakt, ik-
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ke er helt aflastet og befinder sig i ro. Ved aflastning af benet eller afrulning fremover eller bagud
reduceres modstanden omgéende igen til standfasemodstanden.

8.3.2 Gang

De forste forseg med at ga med protesen skal altid forega under vejledning af
faguddannet personale.

| standfasen holder hydraulikken knzeleddet stabilt grundet den hgje fleksions-
modstand, i svingfasen laser hydraulikken op for kneeleddet, sa benet kan
svinge frit fremad.

For pa sikker vis at skifte over til svingfasen er det nedvendigt at aflaste prote-
sen delvist, som foretages ud fra skridtpositionen med en samtidig fremadga-
ende beveegelse.

8.3.3 Saette sig ned

Nar brugeren seetter sig ned, har protesen en hgj fleksionsmodstand. Denne modstand serger for
en jeevn bevaegelse nedad og understetter samtidig den kontralaterale side.

Det anbefales at tage haenderne til hjeelp, nar man saetter sig ned, f.eks.:

* Stet med handen pa leenestolens armlzen

* Stet med hénden pa rollatorens héndtag

* Benyt underarmsstatter

* Benyt en stok

1) Anbring begge fedder ved siden af hinanden i samme hgjde.

2) Belast begge ben ens, nar du seetter dig ned og brug armleenene, hvis der
er nogle.

3) Beveeg bagdelen hen i mod rygleenet og bej overkroppen fremover.
Grundet den opstaede veegtforskydning pa heelen, foretages via kneeleddet
en omskiftning til "seette sig-modstand". Herved far brugeren stette til at
seette sig.

8.3.4 Siddende

Hvis der foreligger en siddeposition, dvs. laret er naesten vandret, og benet er
ubelastet, stiller kneeleddet modstanden pa et minimum, bade i fleksions- og
ekstensionsretning.

Hvis protesen ikke blev belastet tilstreekkeligt, nar brugeren satte sig, er benet
strakt, nar brugeren seetter sig. Nar underbenet indtager den naesten vandret-
te stilling, reduceres flektionsmodstanden automatisk, og underbenet seenkes
automatisk.

Hvis siddefunktionen er aktiveret i indstillingssoftwaren og tilkoblet via cockpit-
appen (se side 75), reduceres ogsa modstanden i fleksionsretningen.

8.3.5 Rejse sig

Pa trods af lav deempning i siddende position, far brugeren ogsa stette, nar denne rejser sig op.
Nar brugeren rejser sig fra seedet, eges deempningen.

Nar brugeren star helt op, indstilles automatisk en hej deempning (svarende til veerdien for para-
meteret "standfasedeempning").

INFORMATION |

Safremt den intuitive stafunktion er blevet deaktiveret i indstillingssoftwaren, fas ingen understet-
tende funktion, nér brugeren rejser sig op.
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i

1) Fedderne skal anbringes i samme heojde.

2) Bej overkroppen fremover.

3) Stet heenderne pa armleenene.

4) Rejs dig op, nar du stetter haenderne herpa. Belast fedderne ens.

8.3.6 Ga ned ad trappe

oy

;
2

Leddet giver brugeren mulighed bade for at ga alternerende og ikke-alterne-
rende ned ad trapper.

Gang ned ad trapper med skiftende fodtrin (alternerende)
Det at ga ned ad trapper med skiftende fodtrin skal eves og udferes bevidst.
Kun ved korrekt fod-isaet kan knzeleddet reagere korrekt og tillade en kontrolle-
ret afrulning. Bevaegelsen skal ske i et fortlebende menster for at muliggere et
jeevnt beveegelsesforlab.
1) Hold fast i geleenderet med én hand.
2) Anbring benet med protesen saledes pa trinnet, at foden rager halvt ud
over trinnets kant.
— Kun pa den made er det muligt at udfere en sikker afrulning.
3) Afrul foden over trinnets kant.
— Derved bgjes protesens knzeled langsomt og jeevnt med hgj fleksions-
modstand.
4) Seect det andet ben pa nzeste trin.

Gang ned ad trapper med ét trin ad gangen (trin efter trin)
1) Hold fast i geleenderet med én hand.

2) Anbring benet med protesen pa det forste trin.
3) Treek det andet ben efter.

8.3.7 Ga op ad trappen
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Det er ikke muligt at ga op af trappen med skiftende fodtrin (alternerende).
1) Hold fast i geleenderet med én hand.

2) Anbring det mindre darlige ben pa det ferste trin.

3) Det andet ben treekkes efter.



8.3.8 Ga ned af rampe

Tillader en kontrolleret bejning af kneeleddet ved aget bajningsmodstand, og
derved sznkes kroppens tyngdepunkt.
Pa trods af kneeleddets bejning udleses ingen svingfase.

e~

8.3.9 At ga baglaens

Nar brugeren gar bagleens, holder hydraulikken kneeleddet stabilt med den he-
je bgjningsmodstand.

—

8.4 Brug af et cykelergometer

MyMode "Bicycle ergometer" gor det muligt at bruge et cykelergometer,
uden at skulle forlade den allerede indstillede aktivitetsmodus.

Veer opmaerksom pa forudsaetningerne for skiftet og forskellene ved aktivering
i de pageeldende aktivitetsmodi.

e

Forudseetninger for tilkobling af MyMode ,,Bicycle ergometer*

Det skal veere et cykelergometer. En omskiftning til liggende cykler eller de sékaldte pedaltree-
nere, er ikke mulig.

Cykelergometeret skal veere udstyret med frileb.

En siddende position er pakraevet.

Siddepositionen ma ikke veere for hej, da knaeet ellers streekkes, nar der treedes i pedalerne,
og MyMode herved afsluttes.

Siddepositionen ma ikke veere for lav. Overhold knzeleddets tilladte fleksionsomrade.
Fedderne skal veere anbragt pa pedalerne.

Det skal veere muligt at treede i pedalerne.

Tilkobling af MyMode ,,Bicycle ergometer* (aktivitetsmodus A, B, B+)

1)
2)
3)

Seet dig pa cykelergometeret med strakt ben.

Hold benet vandret, indtil knaeet bgjer af sig selv pga. tyngdekraften.

Anbring fedderne pa pedalerne inden for et minut, eller tilkobl MyMode "2.Bicycle ergome-

ter" med cockpit-appen.

— Efter et par bevaegelser registreres disse af kneeet, og der udsendes en kort bip-lyd og et
vibrationssignal. Hvis dette signal ikke udsendes, er tiden for anbringelse af fadderne pa
pedalerne overskredet (1 minut), eller forudseetningerne for tilkobling af MyMode er ikke
blevet overholdt.

— Under bevaegelserne udsendes den korte bip-lyd og vibrationssignalet i periodiske afstan-
de, indtil modstanden i fleksions- og ekstensions-retningen til den fuldsteendige "frikob-
ling" af kneeet er blevet reduceret.
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— | cockpit-appen vises i oversigten denne MyMode (2. Bicycle ergometer).

Tilkobling af MyMode ,,Bicycle ergometer“ (aktivitetsmodus C)

1) Indtag din plads pa cykelergometeret.

2) Anbring fedderne pa pedalerne.

3) Treed i pedalerne, eller tilkobl MyMode "2.Bicycle ergometer" med cockpit-appen.

— Efter et par beveegelser registreres disse af knzeet, og der udsendes en kort bip-lyd og et
vibrationssignal. Hvis dette signal ikke udsendes, er forudseetningerne for tilkobling af
denne MyMode ikke overholdt.

— Under bevaegelserne udsendes den korte bip-lyd og vibrationssignalet i periodiske afstan-
de, indtil modstanden i fleksions- og ekstensions-retningen til den fuldsteendige "frikob-
ling" af kneeet er blevet reduceret.

— | cockpit-appen vises i oversigten denne MyMode (2.Bicycle ergometer).

Frakobling af MyMode ,,Bicycle ergometer“ (aktivitetsmodus A, B, B+, C)
» Fra den siddende position streekkes knaeet, eller foden tages af pedalen og seettes pa gulvet.

Nar foden anbringes pa gulvet, skal foden befinde sig foran knzeleddet.

— Dette registreres af knaeleddet, og der udsendes en langt bip-lyd og et vibrationssignal.
Hvis dette signal ikke udsendes, skal processen gentages, eller der skiftes over til MyMo-
de ,1. Basic Mode" vha. cockpit-appen.

— | cockpit-appen vises i oversigten denne MyMode.

8.5 Brug af korestol

Nar brugeren sidder i kerestol, kan leddet lases i bgjet position pa korte streekninger. Lasen kan
tilkobles i en hvilken som helst position fra og med en vinkel pa 45°. Saledes undgas det, at foden
sleeber hen over gulvet. Hertil skal denne funktion aktiveres i indstillingssoftwaren.

Lasning af led

» Loft foden, og hold den roligt i den enskede position.
Lasen aktiveres automatisk.
N INFORMATION: Ved fuldsteendig ekstension aktiveres lasen i en
m mindre bgjning for at gore det muligt at lofte foden med henblik pa
s at deaktivere lasen.

Ophzevelse af lasning

Opheevelse af lasen kan ske pa felgende mader:

* Langt tryk pa fodbalden.

* Langt tryk pa taspidsen (fra fodens overside).

* Loft foden (streek kneeet), og seet foden ned igen.

INFORMATION

Til-/frakobling af funktionen "Wheelchair function" via cockpit-appen
Hvis funktionen "Locking function for wheelchair" er blevet tilkoblet i indstillingssoftwaren,
kan funktionen "Wheelchair function" til- og frakobles med cockpit-appen.

8.6 ZAndring af proteseindstillinger
Nar en forbindelse med en komponent er aktiv, kan indstillingerne af den pageeldende aktive
modus zndres med cockpit-appen.

INFORMATION
For at kunne e&endre proteseindstillingerne, skal protesens bluetooth veere teendt (se side 76).
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Informationer til &ndring af proteseindstilling

* For indstillingerne @ndres, skal det i cockpit-appens hovedmenu altid kontrolleres, om den
onskede komponent er valgt. Ellers kan der ske det, at den forkerte proteses parametre zen-
dres.

* Nar protesens batteri oplades, er det ikke muligt at foretage sendringer pa proteseindstillin-
gerne og heller ikke at skifte til en anden modus. Kun protesens status kan vises. | cockpit-ap-
pen vises pa den nederste skaermlinje symbolet i stedet for symbolet <71.

* Bandagistens indstilling befinder sig midt pa skalaen. Efter at have foretaget zendringerne kan
denne indstilling genporettes ved at trykke pa knappen "Standard" i cockpit-appen.

* Protesen skal indstilles optimalt ved hjeelp af indstillingssoftwaren. Cockpit-appen er ikke be-
regnet til, at bandagisten kan foretage indstillinger af protesen. Med appen kan brugeren til
en vis grad eendre protesens daglige beveegelsesmenster (f.eks. ved tilvaenning til protesen).
Ved naeste beseg kan bandagisten felge eendringerne ved hjeelp af indstillingssoftwaren.

8.6.1 Andring af proteseindstillingen med cockpit-appen

1) Komponenten skal veere forbundet og den gnskede modus
veere indstillet i hovedmenuen, nar der trykkes pa symbolet

— Navigationsmenuen &bnes.
2) Tryk pa menupunktet "Settings".

ottobock.

Product

MyModes — Der vises en liste over parametrene for den aktuelt valgte
Functions modus.

3) Ved den enskede parameter foretages indstillingen ved at
Settings trykke pa symbolerne "<", ">".
Status INFORMATION: Bandagistens indstilling er markeret
S og kan ved en andret indstilling genoprettes ved at
eneral

trykke pa knappen "Standard".

Manage components

Imprint/Info

Folgende parametre kan sndres:

INFORMATION

Antal parametre er afhaengig af indstillet aktivitetsmodus
Afhzengig af det aktuelt indstillede aktivitetsmodus, er visse parametre ikke til radighed.

Parameter Omrade Indstillings- |Betydning
indstillings- |omrade cock-
software pit-app
Resistance 120 til 180 +/- 10 af den Fleksionsmodstand, nar man szetter
indstillede sig, star og gar pa ramper samt pa
veerdi trapper.
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Parameter Omrade Indstillings- |Betydning
indstillings- | omrade cock-
software pit-app
Intuitive stance fun- | 0/Off - deakti- |O/Off - deakti- |Informationer om denne funktion frem-
ction'’ veret veret gar af kapitlet "Stafunktion" (se se
1/On - aktive- |1/On - aktive- |side 70)
ret ret
Intuitive bicycle erg- | 0/Off - deakti- |O0/Off - deakti- |Informationer om denne funktion frem-
ometer function’ veret veret gar af kapitlet "Brug af et cykelergo-
1/On - aktive- |1/On - aktive- | meter" (se se side 73)
ret ret
Wheelchair function' | 0/Off - deakti- | O/Off - deakti- |Informationer om denne funktion frem-
veret veret gar af kapitlet "Brug af kerestol" (se
1/On - aktive- | 1/On - aktive- |se side 74)
ret ret
Sitting function'’ 0/Off - deakti- |0/Off - deakti- | Nar funktionen er aktiveret, vil mod-
veret veret standen i siddeposition ogsa blive re-
1/On - aktive- |1/On - aktive- |duceret, samtidig med den reducere-
ret ret de modstand i fleksionsretningen.
Donning function 0/Off - deakti- | O/Off - deakti- | Nar kneeleddet ikke belastes i et par
veret veret sekunder efter fiernelse af ladeappa-
1/On - aktive- |1/On - aktive- |ratet, kan protesen bgjes. Bojningen
ret ret ger det nemmere at tage protesen pa.
Afslutning af knaebgjningen eller en
belastning af protesen aktiverer den
indstillede driftstilstand straks. Denne
funktion kan aktiveres i modus A, B el-
ler B+.

For at kunne anvende disse funktioner i cockpit-appen, skal indstillingsappen vaere aktiveret eller

tilkoblet.

8.7 Sluk/taend for bluetooth pa protesen

INFORMATION |

For at kunne anvende cockpit-appen, skal protesens Bluetooth veere teendt.

Hvis Bluetooth er slukket, er det muligt at teende herfor igen ved at vende protesen (funktion kun
tilgeengelig i basismodus) eller ved at til-/frakoble ladeapparatets Bluetooth. Efterfelgende er
Bluetooth teendt i ca. 2 minutter. Inden for denne tidsramme skal appen veere startet op og for-
bindelsen oprettet. Hvis det enskes, kan Bluetooth pa protesen veere teendt permanent (se
side 76).

Sluk for bluetooth
1) Ved tilsluttet komponent trykkes pa symbolet = i hovedmenuen pa cockpit-appen.
— Navigationsmenuen &bnes.
2) Tryk pa menupunktet "Functions" i navigationsmenuen.
3) Tryk pa menupunktet "Deactivate Bluetooth".
4) Felg anvisningerne pa billedskeermen.
Teend for bluetooth
1) Vend komponenten om, eller til-/frakobl ladeapparatet.
— Bluetooth er taendt i ca. 2 minutter. Inden for denne tid skal cockpit-appen veere startet for
at kunne oprette en forbindelse til komponenten.
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2) Felg anvisningerne pa billedskaermen.
— Huvis bluetooth er tilkoblet, vises symbolet() pa skeermen.

8.8 Visning af protesestatus
1) Ved tilsluttet komponent trykkes pa symbolet = i hovedmenuen pa cockpit-appen.
2) Tryk pa menupunktet "Status" i navigationsmenuen.

Menupunkt Beskrivelse Mulige handlinger
Trip: 1747 Dagsskridtteeller Nulstil teeller ved at trykke pa
knappen ,Reset".
Step: 1747 Totalskridtteeller Kun information
Batt.: 68 Protesebatteriets aktuelle lade- | Kun information
tilstand i procent

9 Yderligere driftstilstande (modi)
Nar der sker en fejl, hvis batteriet er tomt eller under opladning, skifter produktet automatisk over
i seerlige driftstilstande (modi). Funktionen begreenses ved en zendret deempning.

9.1 Modus for tomt batteri

Fra og med en ladetilstand pa 16% udsender leddet bip-lyde og vibrationssignaler (se side 83).
Efterfelgende indstilles en hgj fleksionsmodstand og en lav ekstensionsmodstand og produktet
slukkes. Inden omskiftningen til modus for tomt batteri udsendes advarselssignaler fra og med en
ladetilstand under 35 % (se side 83).

Det er muligt at skifte til basismodus fra modus for tomt batteri ved at oplade produktet.

9.2 Modus ved opladning af protesen
Under opladningen fungerer produktet ikke.
Ved omskiftning til basismodus skal ladeapparatet med opladet batteri frakobles produktet.

9.3 Sikkerhedsmodus

Sa snart der sker en kritisk fejl i systemet (f.eks. svigt af et sensorsignal), skifter produktet auto-
matisk til sikkerhedsmodus. Denne opretholdes, indtil fejlen er afhjulpet.

| sikkerhedsmodus indstilles en hgj fleksionsmodstand og en lav ekstensionsmodstand. Dette gor
det muligt for brugeren at ga i begreenset omfang, selvom produktet ikke er aktivt.

Omskiftningen til sikkerhedsmodus signaliseres direkte forinden med bip-lyde og vibrationssigna-
ler (se side 83).

Sikkerhedsmodusen kan nulstilles ved at tilslutte og frakoble ladeapparatet. Hvis produktet igen
skifter om til sikkerhedsmodus, foreligger en permanent fejl. Produktet skal kontrolleres af et auto-
riseret Ottobock-serviceveerksted.

9.4 Overtemperaturmodus

Hvis hydraulikenheden er overophedet pa grund af uafbrudt eget aktivitet (f.eks. leengere tids
gang ned ad bakke), eges fleksionsmodstanden med stigende temperatur for at modvirke overop-
hedningen. Néar hydraulikenheden er afkelet, skiftes igen tilbage til indstillingerne fer overtempe-
raturmodus.

| aktivitetsmodus A og B kan hydraulikenheden ikke blive overophedet. Herved udleses ingen
overtemperaturmodus i disse to aktivitetsmodi.

Overtemperaturmodusen signaleres hvert 5. sekund med en lang vibration.

| aktivitetsmodus C er folgende funktioner deaktiveret i overtemperaturmodaus:
» Lasning af leddet ved brug af kerestol (se side 74)
* Forespergsel om ladetilstanden (se side 60)
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10 Rengering
1) Er produktet blevet snavset, skal det rengeres med en fugtig klud (rent vand).
2) After produktet med en fnugfri klud og luftter det, sa det er helt tert.

11 Vedligeholdelse

Af hensyn til ens egen sikkerhed, for opretholdelse af driftssikkerheden og garantien, opretholdel-
se af basissikkerheden og den vaesentlige ydeevne, samt en garanti for EMC-sikkerheden, skal
der gennemfaeres regelmzessige serviceinspektioner (eftersyn).

Nar et eftersyn er pakraevet, signaleres dette med meddelelser efter frakobling af ladeapparatet
(se "kapitel Driftstilstande/fejlsignaler se side 82").

Afheengigt af land/region skal felgende vedligeholdelsesintervaller overholdes:

Land/region Vedligeholdelsesinterval

Alle lande/regioner undtagen: 24. maned

USA, CAN, RUS

USA, CAN, RUS afheengigt af behov’,
senest hver 36. maned

*afheengigt af behov: Vedligeholdelsesintervallet afhaenger af brugerens aktivitetsniveau. Ved nor-
malt til kun lidt aktive brugere, med op til 1.800 skridt pr. dag, udger vedligeholdelsesintervallet
normalt 3 ar. Ved meget aktive brugere med mere end 1.800 skridt pr. dag, udger vedligeholdel-
sesintervallet normalt 2 ar.

| forbindelse med vedligeholdelse kan der forekomme ekstra serviceydelser som f.eks. en repara-
tion. Disse ekstra serviceydelser kan alt efter omfanget og gyldigheden af garantien veere gratis,
mens andre serviceydelser kan veere betalingspligtige efter et forudgaende omkostningsoverslag.
| forbindelse med vedligeholdelse og reparationer skal falgende komponenter altid overdrages til
bandagisten:

Protese, ladeapparat og stremforsyningsenhed.

12 Juridiske oplysninger

12.1 Ansvar

Fabrikanten patager sig kun ansvar, hvis produktet anvendes i overensstemmelse med beskrivel-
serne og anvisningerne i dette dokument. Fabrikanten patager sig intet ansvar for skader, som er
opstaet ved tilsideseettelse af dette dokument og iseer forarsaget af ukorrekt anvendelse eller ikke
tilladt eendring af produktet.

12.2 Varemaerke

Alle betegnelser, der naevnes i neerveerende dokument, overholder uindskreenket alle de bestem-
melser, der geelder for de til enhver tid geeldende varedeklarationsrettigheder og de pageeldende
ejeres rettigheder.

Alle her betegnede maerker, handelsnavne eller firmanavne kan vaere registrerede varemzerker,
som de pageldende indehavere har rettighederne til.

Mangler der en eksplicit maerkning af meerkerne, der anvendes i nzerveerende dokument, kan det
ikke udelukkes, at en betegnelse er fri for tredjemands rettigheder.

12.3 CE-overensstemmelse

Herved erkleerer Otto Bock Healthcare Products GmbH, at produktet er i overensstemmelse med
de geeldende europeeiske krav til medicinsk udstyr.

Produktet opfylder kravene i direktivet 2014/53/EU.

Produktet opfylder kravene i RoHS-direktivet 2011/65/EU om begreensning af anvendelse af visse
farlige stoffer i elektrisk og elektronisk udstyr.

Den fulde ordlyd i direktivet og kravene kan findes pa internetadressen:
http://www.ottobock.com/conformity
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12.4 Lokale lovgivhningsmaessige informationer
Lovgivningsmaessige informationer, som udelukkende kommer til anvendelse i enkelte lande, fin-
des efter dette kapitel i det pageeldende brugerlands officielle sprog.

13 Tekniske data

Omgivelsesbetingelser

Transport i den originale emballage

-25 °C til +70 °C

Transport uden emballage

-25 °C til +70 °C
Maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Opbevaring (<3 maneder)

-20 °C til +40 °C
Maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Langtidsopbevaring (>3 maneder)

-20 °C til +20 °C
Maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Drift

-10 °C til +40 °C
Maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Opladning af batteriet

+5°C til +40°C

Produkt

Identifikation 3C60*/3C60=ST*
Mobilitetsgrad iflg. MOBIS log?2

Maksimal kropsveegt 125 kg
Kapslingsklasse 1P22

Vandresistens

lkke vand- og ikke korrosionsresistent
Beskyt produktet med toj i tilfeelde af regn

Protesens veegt uden reradapter og uden Pro-
tector

ca.910g

Modtagerens frekvensomréade for den induktive
ladeenhed

110 kHz til 205 kHz

Information vedrerende produktets ruleset og
firmwareversion

Kaldes frem ved hjeelp af navigationsmenuen i
Cockpit-appen eller menupunktet "Imprint/In-
fo"

Den forventede levetid ved overholdelse af de
foreskrevne vedligeholdelsesintervaller

6 ar

Testmetode 1SO 10328-P6-125 kg / 3 millioner belastnings-
cyklusser

Dataoverforsel

Tradles teknologi Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Raekkevidde ca.10 m

Frekvensomrade 2402 MHz til 2480 MHz

Modulation GFSK

Datahastighed (over the air) Op til 2 Mbps

Maksimal udgangseffekt (EIRP):

+4 dBm (~2.5 mW)
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Protesens batteri

Batteritype Lithium-ion
Ladecyklusser (op- og afladninger), ifelge hvil- | 300

ke der stadig er mindst 80 % af batteriets origi-

nale kapacitet til radighed

Opladningstid, indtil batteriet er fuldt opladet | 6-8 timer

Produktet under opladningen

Produktet har ingen funktioner

Protesens brugstid med fuldsteendigt opladet
batteri

1 dag med gennemsnitlig benyttelse

Stromforsyning

Identifikation

757L16-4

Type

FW8001M/12

lage

Opbevaring og transport i den originale embal-

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende

Opbevaring og transport uden emballage

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende

Drift

0 °C/+32 °F til +50 °C/+122 °F

maks. 95 % relativ luftfugtighed

Lufttryk: 70-106 kPa (op til 3000 m uden tryk-
udligning)

Indgangsspeending 100 V~ til 240 V~
Netfrekvens 50 Hz til 60 Hz
Udgangsspeending 12V =
Ladeapparat

Identifikation 4E70-1

lage

Opbevaring og transport i den originale embal-

-25 °C til +70 °C

Opbevaring og transport uden emballage

-25 °C til +70 °C
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Drift

0 °C/+32 °F til +40 °C/+104 °F
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Kapslingsklasse IP40
Indgangsspaending 12V =

Levetid 6ar

Tradles teknologi Qi

Frekvensomrade 110 kHz til 205 kHz
Modulation ASK, lastmodulation

Maksimal udgangseffekt (EIRP)

-18,00 dBpA/m @ 10 m

Cockpit-app

Identifikation

Cockpit 4X441-V2=*
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Cockpit-app
Version Fra og med version 2.5.0

Understattet operativsystem Kompatibilitet med de mobile enheder og ver-
sioner fremgar af oplysningerne i den pageel-
dende online-butik (f.eks. Apple App Store,
Google Play Store m.m.).

Internetside til download https://www.ottobock.com/cockpitapp

14 Bilag
14.1 Anvendte symboler

I Producent

k Anvendt del af typen BF
[:Ii] Overhold brugsanvisningen
@ Overensstemmelse med kravene iht. "FCC Part 15" (USA)
@ Overensstemmelse med kravene iht. "Radiocommunications Act" (AUS)
(‘_:}) Ikke ioniserende straling
&
Dette produkt ma ikke bortskaffes som usorteret husholdningsaffald i alle lande.
E Bortskaffelse, som ikke er i overensstemmelse med bestemmelserne i dit land, kan
s, skade miljget og helbredet. Overhold anvisningerne fra den lokale ansvarlige myn-
dighed om returnering og indsamling.
DUAL Produktets Bluetooth-radiomodul kan oprette en forbindelse til mobile terminalud-
styr med operativsystemerne "iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" og "Android"
C € Overensstemmelseserkleering iht. de respektive europeeiske direktiver
@ Serienummer (YYYY WW NNN)
YYYY - produktionsar

WW - fremstillingsuge
NNN - lsbenummer
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Partinummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrik
YYYY - produktionsar
WW - fremstillingsuge

Medicinsk udstyr

Artikelnummer

Beskyt mod fugtighed

I P4O Beskyttelse mod indtreengen af faste fremmedlegemer med en diameter, der er
sterre end 1 mm, ingen beskyttelse mod vand

I P22 Beskyttelse mod indtreengen af faste fremmedlegemer med en diameter, der er
sterre end 12,5 mm, beskyttelse mod vand der drypper i en vinkel pa op til 15°

Pas pa, meget varm overflade

14.2 Driftstilstande / fejlsignaler
Protesen ger opmeerksom pa driftstilstande og fejlmeddelelser vha. bip-lyde og vibrationssignaler.

14.2.1 Signalering af driftstilstande
Ladeapparatet er til-/frakoblet

Bip-lyd Vibrationssignal Heendelse

1 x kort - Ladeapparat er tilsluttet eller
Ladeapparat blev frakoblet inden start pa lade-
modus

- 3 x kort Lademodus er startet (3 sek. efter tilslutning af
ladeapparat)

1 x kort 1 x fer bip-lyd Ladeapparat er frakoblet efter start pa lademo-
dus

Skift af modus

Biplyd Vibrations- | Ekstra handling gennem- |Haendelse
signal fort
1x kort 1x kort Modusskift via cockpit-app | Modusskift via cockpit-app er
gennemfert.
1x kort 1x kort Plads pa cykelergometeret | Efter et par beveegelser er dette
er indtaget, og der treedes i | blevet registreret, og der skiftes
pedalerne over til MyMode "2.Bicycle ergo-
meter" .
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ler foden star pa gulvet.

Biplyd Vibrations- | Ekstra handling gennem- |Haendelse
signal fort
kort i periodi- | kort i perio- |Der treedes fortsat i pedaler- | Fleksions- og ekstensionsmod-
ske afstande diske afstan- | ne. standene reduceres, indtil knae-
de leddet "frikobles" fuldstaendigt.
1x langt 1x langt Protesebenet er udstrakt, el- | Anbringelse af foden er blevet re-

gistreret, og der kobles tilbage til
MyMode "1. Basic Mode".

14.2.2 Advarsels-/fejlsignaler

Fejl under brug

Biplyd Vibrationssignal Heendelse Nodvendig handling
- 1xlangtiintervaller p& | Overophedet hy- Reducer aktivitet.
ca. 5 sekunder draulik

- 3 x langt Ladetilstand under 25 | Oplad batteriet snarest
% muligt.
- 5 x langt Ladetilstand under 15| Oplad batteriet omgaen-
% de, da der slukkes for
produktet neeste gang,
der udsendes et advar-
selssignal.
10 x langt 10 x langt Ladetilstand 0 % Oplad batteriet.
Efter bip-lydene og
vibrationssignalerne
skiftes til modus for
tomt batteri med ef-
terfelgende frakob-
ling.
30 x langt 1xlangt, 1xkort, der | Alvorlig fejl/signa- |Gang med indskreenkning

gentages hvert 3. se-
kund

lering af den aktive-
rede sikkerhedsmo-
dus

f.eks. en sensor er ik-
ke driftsklar, eller
ventildrevene svigter
Muligvis sker ingen
omskiftning til sikker-
hedsmodus.

er mulig. Veer opmaerk-
som péa den eventuelt &en-
drede fleksions-/eksten-
sionsmodstand.

Forseg at nulstille denne
fejl ved at tilkoble/frakob-
le ladeapparatet. Ladeap-
paratet skal forblive til-
sluttet i mindst 5 sekun-
der, for det tages ud
igen.

Fortseetter fejlen, ma pro-
duktet ikke anvendes.
Produktet skal straks kon-
trolleres af en bandagist.
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Biplyd

Vibrationssignal

Heendelse

Nodvendig handling

Konstant

Totalt svigt
Elektronisk styring ik-
ke leengere mulig.
Sikkerhedsmodus er
aktiv, eller ventilernes
tilstand kan ikke be-
stemmes. Ubestem-

Forseg at nulstille denne
fejl ved at til-/frakoble la-
deapparatet.

Fortseetter fejlen, ma pro-
duktet ikke anvendes.
Produktet skal straks kon-

melig reaktion fra
produktet.

trolleres af en bandagist.

Fejl ved opladning af produktet

til modtageren pa knaeleddet
er for stor

LED LED pa |Ladeappara- |Fejl Lesninger
pa ladeap- | tet er tilsluttet
strom | parat | til produktet
forsy-
nings-
enhe-
den
Nej Den landespecifikke stika- Kontroller, om den landespe-
O O dapter pa stremforsyningsen- | cifikke stikadapter er gaet
heden er ikke gaet fuldsteen- |fuldsteendigt i indgreb.
digt i indgreb
Stikdase uden funktion Kontroller stikdasen med en
anden elektrisk enhed.
Stremforsyningsenheden er | Ladeapparatet og stremforsy-
defekt ningsenheden skal kontrolle-
res af en bandagist.
P O Ja Afstanden fra ladeapparatet | Afstanden fra ladeapparatet

til modtageren pa kneeleddet
ma maksimalt veere 1 mm

Forbindelsen fra ladeappara-
tet til stremforsyningsenhe-
den blev afbrudt

Kontroller, om ladekablets
stik pa ladeapparatet er géet
fuldsteendigt i indgreb.

Ladeapparat er defekt

Ladeapparatet og stremforsy-
ningsenheden skal kontrolle-
res af en bandagist.
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LED LED pa |Ladeappara- |Fejl Lesninger
pa ladeap- | tet er tilsluttet
strom | parat til produktet
forsy-
nings-
enhe-
den
LED'en Ja Ladeapparatets temperatur | Afstanden fra ladeapparatet
® slukker er for hej til modtageren pa knseleddet
eller ma maksimalt veere 1 mm.
eendrer Safremt denne afstand er for
farve i stor under opladningen, kan
uregel- ladeapparatets magnetiske
maessi- flade blive varm og saledes
ge in- afbryde opladningen.
tervaller Fjern ladeapparatet fra knze-
leddet, afbryd det fra strom-
forsyningsenheden og lad det
afkele. Safremt fejlen opstar
igen, skal ladeapparatet kon-
trolleres af en bandagist.
Bip-lyd Fejl Losninger

valler pa ca. 20 sek.

4 x kort signal i inter- | Opladning af batteriet uden for det
tilladte temperaturomrade

Kontroller, om de angivne omgivel-
sesbetingelser for opladning af bat-

(uafbrudt) teriet er blevet overholdt (se
side 79).
14.2.3 Statussignaler
Ladeapparatet er tilsluttet
LED pa |(LED pa |Haendelse
strom- ladeap-
forsy- parat
ningsen-
heden
Py Stremforsyningsenheden og ladeapparatet er driftsklare

o “0)°
U

VAR

Ladeapparatet er frakoblet

Bip-lyd Vibra- Heendelse

tionssig-

nal
1 x kort 1 x kort Selvtest er gennemfert. Produktet er klart til brug.
3 x kort - Service-information

Ved at til-/frakoble ladeapparatet udferes en ny selvtest. Hvis bip-lyden

udsendes igen, skal du henvende dig snarest til en bandagist. Bandagi-
sten sender i givet fald produktet videre til et autoriseret Ottobock-servi-
ceveerksted.
Produktet kan anvendes ubegraenset. Muligvis udsendes ingen vibra-
tionssignaler.
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Batteriets ladetilstand

manent.

Ladeap-
parat
.\ _ |Batteriet oplades.
aQ\ Hvor leenge LED'en lyser, afheenger af batteriets aktuelle ladetilstand.

LED'en lyser lzengere, jo mere batteriet er ladet op. | begyndelsen af opladningen
blinker lyset kun kort, og nar batteriet er neesten feerdigt opladet, lyser LED'en per-

Batteriet er fuldsteendigt opladet, eller knaeleddets temperatur ligger ved opladnin-
gen over eller under det tilladte temperaturomrade. Kontroller den aktuelle ladetil-
stand (se side 60).

14.3 Retningslinjer og producenterkleering

14.3.1 Elektromagnetiske omgivelser
Dette produkt er beregnet til anvendelse i falgende elektromagnetiske omgivelser:

* Anvendelse i professionele sundhedsfaciliteter (f.eks. sygehus osv.)

* Anvendelse i forbindelse med hjemmepleje (f.eks. hjemmebrug, udenders brug)
Overhold sikkerhedsanvisningerne i kapitlet "Anvisninger om ophold i visse omrader" (se

side 54).

Elektromagnetiske emissioner

Emissionsmalinger

Overensstemmelse

Elektromagnetisk miljo - retningslinje

RF-emissioner iht.
CISPR 11

Gruppe 1/ klasse B

Produktet anvender RF-energien udelukkende
til interne funktioner. Derfor er produktets RF-
emission meget lav, og det er usandsynligt, at
dette produkt kan pavirke elektronisk udstyr i
neerheden.

Harmoniske streamme
iht. IEC 61000-3-2

ikke anvendelig - ydel-
sen ligger under 75 W

Speendingsuds-
ving/Flicker iht.
IEC 61000-3-3

Produkt opfylder
normkravene.

Elektromagnetisk immunitet

sienter/bygetransien-
ter

Faenomen EMC-basisstandard Testniveau for stejimmunitet
eller
testmetode

Elektrostatisk udlad- IEC 61000-4-2 + 8 kV ved kontakt
ning +2kV, £4kV, =£8KkV, + 15 kV via luft
Hejfrekvente elektro- IEC 61000-4-3 10 V/m
magnetiske felter 80 MHz til 2,7 GHz

80 % AM ved 1 kHz
Magnetfelter med IEC 61000-4-8 30 A/m
energitekniske ma- 50 Hz eller 60 Hz
lingsfrekvenser
Elektrisk hurtige tran- IEC 61000-4-4 +2kV

100 kHz gentagelsesfrekvens

86




Faenomen EMC-basisstandard Testniveau for stejimmunitet
eller
testmetode
Stedspaendinger IEC 61000-4-5 +0,5KkV, +1kV
Ledning til ledning
Ledningsbarne RF-for- IEC 61000-4-6 3V

styrrelser, induceret
pga. hejfrekvente felter

0,15 MHz til 80 MHz

6 Vi ISM- og amaterradio-frekvensband mel-
lem 0,15 MHz og 80 MHz

80 % AM ved 1 kHz

Spaendingsfald

IEC 61000-4-11

0 % Ur; i 1/2 periode
ved 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 og 315 gra-
der

0 % Ur; i1 periode

og

70 % Ur; i 25/30 perioder
Enfaset: ved O grader

Speaendingsafbrydelser

IEC 61000-4-11

0 % Ur; i 250/300 perioder

Stejimmunitet over for tradlest kommunikationsudstyr

Testfre- Frekvens- | Radiotje- | Modulation| Maksimal Afstand | Testniveau
kvens band neste effekt [W] [m] for stejim-
[MHZz] [MHz] munitet

[V/m]
385 380 til 390 TETRA 400 | Impulsmodu- 1,8 0,3 27
lation
18 Hz
450 430 til 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz hub
1 kHz sinus
710 704 til 787 LTE band 13, | Impulsmodu- 0,2 0,3 9
745 17 lation
780 217 Hz
810 800 til 960 GSM 800/90- | Impulsmodu- 2 0,3 28
870 0, lation
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE band 5
1720 1700 til 1990 | GSM 1800; Impulsmodu- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; lation
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE-band 1,
3, 4, 25;
UMTS
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Testfre- Frekvens- | Radiotje- | Modulation| Maksimal Afstand | Testniveau
kvens band neste effekt [W] [m] for stajim-
[MHz] [MHz] munitet

[V/m]
2450 2400 til 2570 Bluetooth Impulsmodu- 2 0,3 28
WLAN 802.1- lation
1 b/g/n, 217 Hz

RFID 2450

LTE band 7
5240 5100 til 5800 | WLAN 802.1- | Impulsmodu- 0,2 0,3 9
5500 la/n lation
5785 217 Hz
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1 Forord

INFORMASION

Dato for siste oppdatering: 2022-12-16

» Les neye gjennom dette dokumentet fer du tar produktet i bruk, og veer oppmerksom pa sik-
kerhetsanvisningene.

» La fagfolk instruerer deg i sikker bruk av produktet.

» Henvend deg til fagfolkene hvis du har spersmal om produktet eller det oppstar problemer.

» Sorg for at enhver alvorlig hendelse relatert til produktet, spesielt forringelse av helsetilstan-
den, rapporteres til produsenten og de ansvarlige myndigheter i landet ditt.

» Ta vare pa dette dokumentet.

Produktet "Kenevo 3C60/3C60=ST" kalles heretter produkt/protese/kneledd.
Denne bruksanvisningen gir deg viktig informasjon om bruk, justering og handtering av produktet.
Produktet skal bare tas i bruk i henhold til opplysningene i de vedlagte falgedokumentene.

2 Produktbeskrivelse

2.1 Konstruksjon
Produktet bestar av felgende komponenter:

[EEN

Tilkobling av kneleddet til en larhylse eller
andre protesekomponenter

valgfrie bayeanslag

Batteri og deksler

Hydraulikkenhet

Mottaker for den induktive ladeenheten

ar®Nd

2.2 Funksjon

Dette produktet har mikroprosessorstyrt omkobling mellom sta- og svingfase og mikroprosessor-
styrt stafase.

Basert pa maleverdiene fra et integrert sensorsystem styrer mikroprosessoren en hydraulikk som
pavirker produktets dempingsegenskaper.

Sensordataene aktualiseres og vurderes 100 ganger i sekundet. Dermed blir produktets egenska-
per tilpasset til den aktuelle bevegelsessituasjonen (gangfase) dynamisk og i sanntid.

Pa grunn av den mikroprosessorstyrte stafasen kan kneleddet tilpasses individuelt til dine behov.
Med en innstillingsprogramvare kan produktet tilpasses individuelt til dine behov.

Via innstillingsprogramvaren kan man velge blant tre aktivitetsmoduser som stiller forskjellige pro-
duktfunksjonaliteter til disposisjon. Slik kan produktet tilpasses optimalt etter den aktuelle mobili-
tetsgraden. Den innstilte aktivitetsmodusen kan bare endres av fagpersonell.

Produktet har MyMode "Bicycle ergometer". Denne forhandsinnstilles ved hjelp av innstillings-
programvaren og kan hentes opp enten automatisk eller via Cockpit-appen (se side 106).

Ved en feil pa produktet gjor sikkerhetsmodusen det mulig med en begrenset funksjon. Til dette
stilles det inn forhandsdefinerte motstandsparametere i produktet (se side 120).
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Den mikroprosessorstyrte hydraulikken gir foelgende fordeler

» Sikkerhet nar brukeren stéar og gar

* Lettbevegelig, harmonisk rolig svingfaseutlasning

* Kjenner automatisk igjen at brukeren setter seg. Manuell frigjering av leddet er ikke nedven-
dig.

» Stette nar man setter seg, med motstand som kan tilpasses individuelt. Denne motstanden
holder seg konstant hele tiden mens man setter seg.

* Stette nar man reiser seg. Kneleddet kan belastes allerede for beinet er fullstendig strukket.

* Tilnserming til det fysiologiske gangbildet

* Tilpasning av produktegenskapene til forskjellige underlag, underlagshellinger, gangsituasjo-
ner og -hastigheter

* Manuell lasing av kneleddet ved bruk av rullestol (se side 117). Denne funksjonen gjer det
mulig & arretere kneleddet i hvilken som helst strukket posisjon nar man sitter. Dette er seerlig
praktisk nar brukeren transporteres i rullestolen og vil unnga at foten slepes langs gulvet/bak-
ken.

Produktets vesentlige funksjoner

» Sikring av stafasen

* Utlesning av svingfasen

* Innstillbar svingfase-ekstensjonsmotstand
* Innstillbar svingfase-fleksjonsmotstand

3 Forskriftsmessig bruk

3.1 Bruksformal
Produktet skal utelukkende brukes til eksoprotetisk utrustning av nedre ekstremitet.

3.2 Bruksforhold

Produktet er utviklet for hverdagsaktiviteter, og ber ikke brukes til ganghastigheter over ca. 3 km/t
eller uvanlige aktiviteter. Slike uvanlige aktiviteter omfatter f.eks. ekstremsport (friklatring, fall-
skjermhopping, paragliding osv.).

De godkjente miljgbetingelsene gar frem av de tekniske dataene (se side 121).

Protesen er utelukkende beregnet til bruk pa den brukeren som den er tilpasset til. Produsenten
godkjenner ikke at produktet brukes pa en annen person.

MOBIS Kklassifiseringen representerer mobilitetsgrad og kroppsvekt og gjer det enkelt & identifi-
sere komponenter som passer til hverandre.

Aktivitetsmodus A (Locked Mode)

QD Produktet anbefales ved mobilitetsgrad 1 (gaevne innenders). Godkjent inntil
‘ Q maks. 125 kg kroppsvekt.
‘y@

Aktivitetsmodus B (Semi-Locked Mode)

N
o

Produktet anbefales ved mobilitetsgrad 1 (gaevne innenders) og mobilitetsgrad 2
(innskrenket gdevne utenders). Godkjent til en kroppsvekt pa maks. 125 kg.

s,
K

N
v
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Aktivitetsmodus C (Yielding Mode)
‘D Produktet anbefales ved mobilitetsgrad 2 (innskrenket gaevne utenders). Godkjent

o til en kroppsvekt pa maks. 125 kg.
\ 'Y

3.3 Indikasjoner

* Til brukere med kneeksartikulasjon, laramputasjon eller hofteeksartikulasjon.

* Ved unilateral eller bilateral amputasjon

* Personer med dysmeli der stumpens beskaffenhet tilsvarer en kneeksartikulasjon eller en
laramputasjon

* Brukeren ma oppfylle de fysiske og mentale forutsetningene for & kunne oppfatte optis-
ke/akustiske signaler og/eller mekaniske vibrasjoner.

3.4 Kontraindikasjoner

3.4.1 Absolutte kontraindikasjoner
*  Kroppsvekt over 125 kg

3.5 Kvalifikasjon

Utrustning med produktet skal kun foretas av fagpersonell som er oppleert og autorisert av
Ottobock.

Dersom produktet kobles til et osseointegrert implantatsystem, ma fagfolkene ogsa veere autori-
sert for tilkobling til det osseointegrerte implantatsystemet.

4 Sikkerhet
4.1 Varselsymbolenes betydning

Advarsel mot mulig fare for alvorlige ulykker og personskader.

Advarsel mot mulige ulykker og personskader.
|LES DETTE | Advarsel om mulige tekniske skader.

4.2 Sikkerhetsanvisningenes struktur

Overskriften betegner farens kilde og/eller type

Innledningen beskriver felgene ved ikke & overholde sikkerhetsanvisningene. Dersom det finnes
flere felger, vil de angis slik:

> f.eks.: folge 1 hvis faren ignoreres

> f.eks.: felge 2 hvis faren ignoreres

» Med dette symbolet angis aktiviteten/tiltaket som ma felges/utferes for & avverge faren.

4.3 Generelle sikkerhetsanvisninger

Bruk av protese ved foring av et kjoretoy
Fare for ulykke pa grunn av uventet reaksjon i protesen som felge av endrede dempingsegen-
skaper.
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» Overhold absolutt de nasjonale bestemmelsene for fering av et kjeretey med protese, og av
forsikringsrettslige arsaker ma du la din kjeredyktighet kontrolleres og bekreftes av en autori-
sert instans.

» Folg de nasjonale bestemmelsene nar det gjelder ombygging av kjeretey, avhengig av ut-
rustningens art.
» Beinet protesen beeres pa, ma ikke brukes til styring av kjeretoyet eller tilherende komponen-

ter (f.eks. clutchpedal, bremsepedal, gasspedal, ...).

Bruk av skadet nettadapter, adapterplugg eller lader

Fare for elektrisk stet pa grunn av berering av eksponerte, stremferende deler
» Apne aldri nettadapter, adapterplugg eller lader.

» Utsett ikke nettadapter, adapterplugg eller lader for ekstreme belastninger.
» Skift straks ut skadde nettadaptere, adapterplugger eller ladere.

/\ FORSIKTIG

Ignorering av varsels-/feilsignaler

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-

per.

» Man ma vaere oppmerksom pa varsels-/feilsignalene (se side 125) og den tilsvarende endre-
de dempingsinnstillingen.

/\ FORSIKTIG

Manipuleringer pa produktet og komponentene som bruker har utfort pa egen hand

Fare for fall etter brudd i bzerende deler eller feilfunksjon i produktet.

Bortsett fra de arbeidene som er beskrevet i denne bruksanvisningen, ma du ikke foreta ma-
nipuleringer pa produktet.

Batteriet skal utelukkende handteres av autoriserte Ottobock-fagfolk (brukeren kan ikke bytte
det selv).

Apning og reparasjon av produktet samt istandsetting av skadde komponenter skal bare ut-
feres av autoriserte Ottobock-fagfolk.

v

v

v

/\ FORSIKTIG

Mekanisk belastning pa produktet

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av feilfunksjon.

Fare for fall pga. brudd i bzerende deler.

Fare for hudirritasjoner pa grunn av defekter pa hydraulikkenheten og utsiving av veeske.
Ikke utsett produktet for mekaniske vibrasjoner eller stot.

Kontroller produktet for synlige skader fer hver bruk.

VYV VYV

/\ FORSIKTIG

Bruk av produktet med for darlig lading av batteriet

Fare for fall p4 grunn av uventet reaksjon i protesen som felge av endrede dempingsegenska-

per.

» Kontroller den aktuelle ladetilstanden for hver bruk og lad protesen ved behov.

» Ver oppmerksom pa at produktets driftstid kan bli kortere ved lave temperaturer i omgivelse-
ne eller nar batteriet er gammelt.
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/\ FORSIKTIG

Klemfare i leddets boyeomrade

Fare for personskader pa grunn av fastklemming av kroppsdeler.

» Pass pa at ingen fingre/kroppsdeler eller bletvevsdeler av stumpen befinner seg i dette om-
radet nar leddet beyes.

/A FORSIKTIG
Smuss og fuktighet som trenger inn i produktet

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av feilfunksjon.

> Fare for fall pa grunn av brudd i beerende deler.

» Pass pa at verken faste partikler, fremmedlegemer eller vaeske (f.eks. kropps- og/eller sér-
vaesker) trenger inn i produktet.

» lkke utsett produktet for vannsprut.

» Ved regn ber produktet beeres under minst ett tett plagg.

» Dersom vann, saltvann el. kropps- og/eller sarvaeske har trengt inn i produktet og dets kom-

ponenter, ma Protectoren (hvis slik finnes) straks fjernes. Terk av kneleddet og komponente-
ne med en lofri klut, og la luftterke helt. Protesen méa kontrolleres av et autorisert Ottobock
verksted. Henvend deg til ortopediteknikeren.

/\ FORSIKTIG

Slitasje pa produktkomponentene

Fare for fall pa grunn av skade eller feilfunksjon pa produktet.

» For din egen sikkerhets skyld og for & opprettholde driftssikkerheten og garantien ma det
gjennomfares regelmessig service (vedlikehold).

:

Feil pleie av produktet
Fare for skade pa produktet etter bruk av feil rengjeringsmiddel.
» Produktet skal utelukkende rengjeres med en fuktig klut (med ferskvann).

4.4 Anvisninger om stremforsyning/lading av batteriet

/\ FORSIKTIG

Lading av protesen nar den ikke er tatt av

Fare for fall p& grunn av uventet reaksjon i protesen som felge av endrede dempingsegenska-
per.

» Av sikkerhetsgrunner skal protesen ikke i det hele tatt beeres under ladetiden.

:

Bruk av feil nettadapter/lader

Fare for skade pa produktet som felge av feil spenning, strem, polaritet

» Bruk bare nettadaptere/ladere som er godkjent av Ottobock til dette produktet (se bruksan-
visninger og kataloger).

/\ FORSIKTIG

Lading av produktet med skadet nettadapter/lader/ladekabel
Fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av utilstrekkelig lading.
» For bruk ma du kontrollere om nettadapteren/laderen/ladekabelen er skadet.

9
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| » Skift ut skadede nettadaptere/ladere/ladekabler.

4.5 Merknader om laderen

/\ ADVARSEL

Oppbevaring/transport av produktet i neerheten av aktive, implanterte systemer

De aktive, implanterbare systemene (f.eks. pacemaker, defibrillator osv.) kan forstyrres av det
magnetiske feltet til produktet.

Pass pa at anbefalte minsteavstander overholdes hvis produktet oppbevares/transporteres i
umiddelbar neerhet av aktive, implanterbare systemer.

Det er viktig & overholde bruksbetingelsene og sikkerhetsanvisningene som er fastsatt av im-
plantatprodusenten.

v

v

:

Feil pleie av huset

Skade pa huset grunnet bruk av lesemidler som aceton, bensin e.l.

» Huset skal utelukkende rengjeres med en fuktig klut og mild sape (f.eks. Ottobock Der-
maClean 453H10=1).

:

Inntrengning av smuss og fuktighet i produktet
Fare for at ladingen ikke fungerer riktig som felge av feilfunksjon.
» Pass pa at verken faste partikler eller vaeske trenger inn i produktet.

:

Mekanisk belastning pa nettadapteren/laderen

Fare for at ladingen ikke fungerer riktig som felge av feilfunksjon.

» lkke utsett nettadapteren/laderen for mekaniske vibrasjoner eller stet.
» Kontroller nettadapteren/laderen for synlige skader fer hver bruk.

:

Bruk av nettadapter/lader utenfor det tillatte temperaturomradet

Fare for at ladingen ikke fungerer riktig som felge av feilfunksjon.

» Nettadapteren/laderen skal bare brukes innenfor det tillatte temperaturomradet. Du finner
det godkjente temperaturomradet i kapittelet "Tekniske data" (se side 121).

:

Endringer eller modifikasjoner pa laderen som bruker har utfort pa egen hand
Fare for innskrenket ladefunksjon grunnet feilfunksjon.
» Endringer og modifikasjoner pa produktet skal bare utferes av autoriserte Ottobock-fagfolk.

:

Kontakt mellom laderen og magnetiske databaerere
Fare for sletting av databeereren.
» Legg aldri laderen pa kredittkort, disketter, audio- og videokassetter.
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4.6 Anvisninger om opphold i bestemte omrader

/\ FORSIKTIG

For liten avstand til hoyfrekvente kommunikasjonsenheter (f.eks. mobiltelefoner,

Bluetooth-enheter, WLAN-enheter)

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av forstyrrelser i den interne

datakommunikasjonen.

» Det anbefales derfor & holde en minsteavstand pa 30 cm til heyfrekvente kommunikasjonsen-
heter.

/\ FORSIKTIG

Bruk av produktet i svaert liten avstand til andre elektroniske apparater

Fare for fall p& grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av forstyrrelser i den interne
datakommunikasjonen.

» Produktet ma ikke bringes i umiddelbar naerhet av andre elektroniske apparater mens det er
i bruk.

Produktet méa ikke stables med andre elektroniske apparater mens det er i bruk.

Dersom samtidig bruk ikke er til & unnga, ma du observere produktet og kontrollere at det
brukes riktig i den anvendte innretningen.

vy

/\ FORSIKTIG

Opphold i et omrade med sterke magnetiske og elektriske stoykilder (f.eks. tyverisik-

ringssystemer, metalldetektorer)

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av forstyrrelser i den interne

datakommunikasjonen.

» Unngé opphold i neerheten av synlige eller skjulte tyverisikringssystemer i inngangs-/ut-
gangspartiet til forretninger, metalldetektorer/kroppsskannere for personer (f.eks. pa flyplas-
ser) eller andre sterke magnetiske og elektriske stoykilder (f.eks. heyspentkabler, sendere,
trafostasjoner osv.).

Dersom slike opphold ikke er til & unnga, ma du i hvert fall passe pa at du gar/star med stot-
te (f.eks. ved a stette deg til et rekkverk eller en person).

» Ver oppmerksom pa uventet endrede dempingsegenskaper i produktet nar du passerer ty-
verialarmer, kroppsskannere og metalldetektorer.

» Ved elektroniske eller magnetiske apparater som befinner seg i umiddelbar nserhet, ma du
generelt veere oppmerksom pa uventet endrede dempingsegenskaper i produktet.

/\ FORSIKTIG

Hvis brukeren gar inn i et rom eller et omrade med sterke magnetiske felt (f.eks. CT-,

MR-apparater o.l.)

> Fare for fall pa grunn av uventet begrensning i produktets bevegelsesmuligheter som felge
av metallgjenstander som fester seg til de magnetiserte komponentene.

> Fare for uopprettelig skade pa produktet som felge av pavirkningen fra det sterke magnetis-
ke feltet.

» Ta av deg produktet fer du gar inn i et rom eller et omrade med sterke magnetiske felt og
oppbevar produktet utenfor dette rommet eller omradet.

» Huvis det har oppstatt skader pa produktet som er forarsaket av et sterkt magnetisk felt, er
det ikke mulig & reparere det.
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/\ FORSIKTIG

Opphold pa omrader utenfor det tillatte temperaturomradet
Fare for fall pa grunn av feilfunksjon eller brudd i produktets beerende deler.
» Unnga opphold pa omrader utenfor det tillatte temperaturomradet (se side 121).

4.7 Anvisninger for bruk

/\ FORSIKTIG

Ga opp trapper

Fare for fall fordi foten settes feil pa trappetrinnet som felge av endrede dempingsegenskaper.
» Bruk alltid gelenderet nar du gar opp en trapp og sett sterstedelen av fotsalen pa trinnet.
» Ver spesielt forsiktig nar du gar opp en trapp med barn pa armen.

/\ FORSIKTIG

Ga ned trapper

Fare for fall fordi foten settes feil pa trappetrinnet som felge av endrede dempingsegenskaper.
» Bruk alltid gelenderet nar du gar ned en trapp, og rull med midten av skoen over trinnkan-
ten.

Veer oppmerksom pa varsel-/feilsignaler (se side 125).

Veer oppmerksom pé at motstanden i baye- og strekkretningen kan endres i forbindelse med
varsel- og feilsignaler.

» Ver spesielt forsiktig nar du gar ned en trapp med barn pa armen.

/\ FORSIKTIG

Overoppheting av hydraulikkenheten pa grunn av gkt, uavbrutt aktivitet (f.eks. langvarig

gange i nedoverbakke)

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av omkobling til overtempe-
raturmodus.

> Fare for forbrenning ved berering av overopphetede komponenter.

» Veer oppmerksom pa de pulserende vibrasjonssignalene som oppstar. Disse indikerer fare
for overoppheting.

» Umiddelbart etter at disse vibrasjonssignalene setter i gang, ma du redusere aktiviteten slik
at hydraulikkenheten kan avkjeles.

» Nar de pulserende vibrasjonssignalene har stoppet, kan du fortsette aktiviteten med ufor-
minsket styrke.

» Dersom aktiviteten ikke reduseres til tross for pulserende vibrasjonssignaler, kan hydraulikk-
elementet bli overopphetet, og det kan i ekstreme tilfeller oppsta skader pa produktet. | dette
tilfellet ber en ortopeditekniker kontrollere om produktet er skadet. Ortopediteknikeren sen-
der eventuelt produktet videre til et autorisert Ottobock-verksted.

/\ FORSIKTIG

Overbelastning pga. uvanlige aktiviteter

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av feilfunksjon.

> Fare for fall pa grunn av brudd i baerende deler.

> Fare for hudirritasjoner pa grunn av defekter pa hydraulikkenheten og utsiving av veeske.

» Produktet er utviklet for hverdagsaktiviteter og ber ikke brukes til ganghastigheter over ca.
3 km/t eller uvanlige aktiviteter. Slike uvanlige aktiviteter omfatter f.eks. ekstremsport (friklat-
ring, fallskjermhopping, paragliding osv.).

vy
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» Forsiktig behandling av produktet og dets komponenter gker ikke bare produktets levetid,
men ogsa din personlige sikkerhet!

» Hovis produktet og dets komponenter utsettes for ekstreme belastninger (f.eks. pga. fall e.l.),
ma det umiddelbart undersekes for skader av en ortopeditekniker. Ortopediteknikeren sen-
der eventuelt produktet videre til et autorisert Ottobock-verksted.

/\ FORSIKTIG

Overbelastning grunnet endret kroppsvekt nar man bzerer tunge gjenstander, ryggsekk

eller barn

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet.

> Fare for fall pa grunn av brudd i beerende deler.

> Fare for hudirritasjoner pa grunn av defekter pa hydraulikkenheten og utsiving av veeske.

» Ver oppmerksom pa at produktet kan reagere annerledes pa grunn av den okte vekten.
Svingfasen kan enten ikke utleses eller utleses til feil tidspunkt.

» Pass pa at den maksimalt tillatte kroppsvekten ikke overskrides av den ekstra vekten.

/\ FORSIKTIG

Ukorrekt utfert omkobling av MyMode "sykkelergometer" / "basismodus"

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-
pene.

» Pass pa at du alltid sitter pa sykkelergometeret ved alle omkoblinger.

Veer oppmerksom pa signalene som viser en omkobling i MyMode og i basismodusen.

Pass pa a veksle tilbake til basismodus nar aktivitetene i MyMode er avsluttet.

Korriger om nadvendig omkoblingen eller bruk Cockpit-appen.

For det forste skrittet/den forste bevegelsen ma det alltid kontrolleres om valgt modus sam-
svarer med den snskede bevegelsestypen.

4.8 Merknader om sikkerhetsmodusene

/\ FORSIKTIG

Bruk av produktet i sikkerhetsmodus

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-
per.

» Man ma veere oppmerksom pa varslings-/feilsignalene (se side 125).

/\ FORSIKTIG

Ikke aktiverbar sikkerhetsmodus pa grunn av feilfunksjon fordi vann har trengt inn, eller
pa grunn av mekanisk skade

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-
pene.

» l|kke bruk det defekte produktet mer.

» Oppsoek ortopediteknikeren omgéaende.

/\ FORSIKTIG

Ikke deaktiverbar sikkerhetsmodus

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-

pene.

» Huvis du ikke kan deaktivere sikkerhetsmodusen ved & lade batteriet, dreier det seg om en
varig feil.

» lkke bruk det defekte produktet mer.
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» Produktet ma kontrolleres pa et autorisert Ottobock-verksted. Kontaktperson er ortopeditek-
nikeren.

/\ FORSIKTIG

Nar sikkerhetsmeldingen opptrer (vedvarende vibrering)

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-

pene.

» Veer oppmerksom pa varsel-/feilsignaler (se side 125).

» lkke bruk det defekte produktet mer etter at sikkerhetsmeldingen har opptradt.

» Produktet ma kontrolleres pa et autorisert Ottobock-verksted. Kontaktperson er ortopeditek-
nikeren.

4.9 Anvisninger til bruk med et osseointegrert implantatsystem

/\ ADVARSEL

Hoye mekaniske belastninger grunnet bade vanlige og uvanlige situasjoner, f.eks. fall

> Fare for overbelastning av beinet, hvilket bl.a. kan fere til smerter, lgsning av implantatet, ne-
krose i beinvevet eller beinbrudd.

> Fare for skade pa eller brudd i implantatsystemet eller systemets deler (sikkerhetskompo-
nenter osv.).

» Sorg for a overholde bruksomradene, bruksbetingelsene og indikasjonene bade for kneled-
det og implantatsystemet i henhold til produsentenes opplysninger.

» Folg anvisningene fra det kliniske personalet som hadde indikert bruken av det osseointe-
grerte implantatsystemet.

» Veer oppmerksom pa endringer i helsetilstanden din som kan fere til at bruken av det osseo-
integrerte festet innskrenkes eller ma revurderes.

4.10 Merknader om bruk av en mobil terminal med Cockpit-app

/\ FORSIKTIG

Feil handtering av den mobile terminalen

Fare for fall pa grunn av endrede dempingsegenskaper som felge av uventet omkobling til en
MyMode.

» Sorg for a fa oppleering i riktig handtering av den mobile brukerenheten med Cockpit-appen.

/\ FORSIKTIG

Endringer eller modifikasjoner pa den mobile enheten som er utfort pa egen hand

Fare for fall pa grunn av endrede dempingsegenskaper som felge av uventet omkobling til en

MyMode.

» Du ma aldri foreta endringer av maskinvaren til den mobile enheten der appen er installert.

» Du ma aldri foreta endringer av programvaren/fastvaren i den mobile enheten pé egen hand,
ut over oppdatering av programvare/fastvare.

/\ FORSIKTIG

Ukorrekt utfort modusomkobling med terminalen

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-

per.

» Pass pa at du alltid star sikkert ved alle omkoblinger.

» Kontroller den endrede dempingsinnstillingen etter omkoblingen, veer oppmerksom pa til-
bakemeldingen fra den akustiske signalgiveren og visningen pa terminalen.
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» Pass pa a veksle tilbake til basismodus nar aktivitetene i MyMode er avsluttet.

5 Leveranseomfang og tilbehor

5.1 Leveringsomfang
* 1 stk. Kenevo 3C60=ST (med gjenget port) * 1 stk. nettadapter 757L16-4

eller * 1 stk. induktiv lader 4E70-1

* 1stk. Kenevo 3C60 (med pyramidetilkob- <+ 1 stk. bruksanvisning (bruker)
ling) * 1 stk. protesepass

* 1 stk. AXON reradapter 2R17 eller e 1 stk. etui til lader og nettadapter

* 1 stk. AXON reradapter 2R20 eller
1 stk. AXON reradapter med torsjon 2R21

* Cockpit-app  "Cockpit  4X441-V2=*"  som lastes ned fra nettsiden: htt-
ps://www.ottobock.com/cockpitapp

For bruk med dette kneleddet ma Cockpit-appen fra versjon 2.5.0 veere installert

5.2 Tilbehor
Felgende komponenter er ikke inkludert i leveransen og kan bestilles i tillegg:
*  Skumkosmetikk 3526 * Kenevo Protector 4X840

6 Lade protesens batteri

Nar det gjelder lading av batteriet, ma man veere klar over felgende:

* Til lading av batteriet skal nettadapter 757L16-4 og lader 4E70-1 brukes.

» Den induktive laderen ma ligge med hele flaten péa ladeenhetens mottaker. Dette ma man
veere seerlig oppmerksom pa ved bruk av skumkosmetikk. For den legges pa, skal kontakifla-
tene kontrolleres for skitt eller gjenstander som kleber til dem.

» Kapasiteten til det fullt oppladede batteriet holder til dagsbehovet.

* Til hverdagsbruk av produktet anbefales daglig lading.

* For & oppna maksimal brukstid med én batterilading anbefales det & koble laderen fra produk-
tet forst umiddelbart for produktet skal brukes.

* For forste gangs bruk ber batteriet lades opp i minst 3 timer.

*  Veer oppmerksom pa det tillatte temperaturomradet ved lading av batteriet (se side 121).

* Nar produktet ikke brukes, kan batteriet lade seg ut.

INFORMASIJON

Avhengig av laderens avstand til mottakeren pa kneet kan laderen bli sveert varm under lading.
Dette er ikke en feilfunksjon.

6.1 Koble til nettadapter og lader
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1) Sett det nasjonale stepselet pa nettadapteren slik at det smekker pa plass (se fig. 1).

2) Stikk den runde, trepolede pluggen fra nettadapteren inn i kontakten pa den induktive lade-
ren slik at den smekker pa plass. (se fig. 2)
INFORMASION: Pass pa riktig polaritet (styretapp). lkke bruk makt nar du stikker led-
ningspluggen inn i laderen.

3) Koble nettadapteren til stikkontakten (se fig. 3).
— Den grenne lysdioden (LED) pa baksiden av nettadapteren lyser.

— Hvis den grenne lysdioden (LED) pa nettadapteren ikke lyser, foreligger det en feil (se
side 125).

6.2 Koble laderen sammen med produktet

INFORMASION |

Mens kneleddet gjennomferer selvtesten, altsd umiddelbart etter at laderen er fjernet, skal det
holdes i ro. Hvis ikke kan det komme en feilmelding som lar seg oppheve ved at laderen legges
pa og fiernes igjen.

1) Ta av protesen.
2) Legg den induktive laderen pa ladeenhetens mottaker pa baksiden
av produktet.
Pass pa at kontaktflatene er rene og at ingen gjenstander kleber til
dem.
— Laderen holdes fast ved hjelp av en magnet.
mw — Du vil fa tilbakemelding om at forbindelsen mellom laderen og
produktet er riktig (se side 127).
3) Ladingen starter.
— Nar batteriet er fulladet, lyser LED-en pa laderen grent.
4) Etter at ladingen er ferdig, skal den induktive laderen tas av motta-
keren og produktet holdes i ro.
— Sa felger en selvtest, og imens skal produktet ikke beveges.
Leddet er ferst klart til bruk nar du far tilbakemelding om dette
(se side 127).
5) Sett pa protesen.

INFORMASION |

For & opprettholde lengst mulig driftstid for protesen ber laderen forst tas av umiddelbart for
protesen skal brukes.

Visning av ladeprosessen:

Lader
.Y _ |Batteriet lades.
¢O§ Varigheten pa LED-en indikerer batteriets aktuelle ladetilstand.
o LED-en lyser lenger med tiltagende ladetilstand. | begynnelsen av ladeprosessen
blinker den bare kort, mens den pa slutten lyser vedvarende.

Batteriet er fulladet, eller det tillatte temperaturomradet ved lading av kneleddet ble
. over-/underskredet. Kontroller den aktuelle ladetilstanden (se side 104).
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6.3 Visning av den aktuelle ladetilstanden

6.3.1 Visning av ladetilstand uten andre apparater

INFORMASJON |

Mens lading pagar, kan ladetilstanden ikke leses av, f.eks. ved & snu protesen. Produktet befin-
ner seg i lademodus.

1) Drei protesen 180° (fotsadlen ma peke oppover).
2) Hold den rolig i to sekunder og avvent pipesignaler.

Pipesignal Vibrasjonssignal Batteriets ladetilstand
5 x kort over 80 %

4 x kort 65 % til 80 %

3 x kort 50 % til 65 %

2 x kort 35 % til 50 %

1 x kort 3 x langt 20 % til 35 %

1 x kort 5 x langt under 20 %

6.3.2 Visning av den aktuelle ladetilstanden via Cockpit-appen
Nar Cockpit-appen er startet, vises den aktuelle ladetilstanden pa den nedre linjen pa skjermen:

1. 471 38% - Ladetilstanden til batteriet i den tilkoblede kom-
ponenten

7 Cockpit-app

Med Cockpit-appen kan brukeren til en viss grad endre produktets oppfarsel.
; | tillegg kan man lese av informasjon om produktet (skritteller, batteriets lade-
( ) tilstand osv.). Neste gang brukeren kommer, kan endringen felges opp via
innstillingsprogramvaren.
\ 4

ottobock.

Informasjoner om Cockpit-appen

* Cockpit-appen kan lastes ned gratis fra de respektive nettbutikkene. Neermere opplysninger
finner du pa felgende nettside: https://www.ottobock.com/cockpitapp. For a laste ned Cock-
pit-appen kan man ogsa lese av QR-koden pa det medfelgende Bluetooth-PIN-kortet med den
mobile terminalen (forutsetning: QR-kode-leser og kamera).

Spraket i brukergrensesnittet til Cockpit-appen kan endres via innstillingsprogramvaren.



Avhengig av versjonen av Cockpit-appen som brukes, tilsvarer spraket til brukergrensesnittet i
Cockpit-appen spraket til den mobile enheten som Cockpit-appen brukes pa.

Nar den forbindes for ferste gang, ma serienummeret til komponenten som skal forbindes, re-
gistreres hos Ottobock. Dersom registreringen avvises, kan Cockpit-appen bare brukes i be-
grenset grad til denne komponenten.

For & kunne bruke Cockpit-appen ma Bluetooth veere innkoblet pa protesen.

Hvis Bluetooth skulle veere utkoblet, kan den kobles inn enten ved & snu protesen (fotsédlen ma
peke oppover) eller ved a legge pa/ta av laderen. Deretter er Bluetooth innkoblet for en perio-
de pa ca. 2 minutter. | lepet av denne tiden méa appen startes slik at forbindelsen opprettes.
Hvis det enskes, kan deretter protesens Bluetooth veere permanent innkoblet (se side 119).
Serg for at mobilappen alltid er oppdatert.

Hvis du mistenker et problem med hensyn til cybersikkerheten, vennligst ta kontakt med pro-
dusenten.

7.1 Forste gangs forbindelse mellom app og komponent
For forbindelsen settes opp, ma man vare oppmerksom pa folgende punkter:

Komponentens Bluetooth ma veere innkoblet (se side 119).

Bluetooth pa den mobile enheten ma veere innkoblet.

Den mobile enheten ma ikke veere i "flymodus" (offline-modus) der alle signalforbindelser er
frakoblet.

Den mobile enheten ma ha internettforbindelse.

Serienummeret og Bluetooth-PIN-koden til komponenten det skal opprettes forbindelse til, ma
veere kjent. Disse befinner seg pa det vedlagte Bluetooth-PIN-kortet. Serienummeret begyn-
ner med bokstavene "SN".

INFORMASIJON

Hvis man mister Bluetooth-PIN-kortet der PIN-koden til Bluetooth og serienummeret til produktet
star, er det mulig a finne Bluetooth-PIN-koden via innstillingsprogramvaren.

7.1.1 Starte Cockpit-appen for forste gang

1) Berer symbolet for Cockpit-appen ().
— Sluttbruker-lisensavtalen (EULA) vises.
2) Godta lisensavtalen (EULA) ved & berere tasten Accept. Hvis du ikke godtar lisensavtalen
(EULA), kan Cockpit-appen ikke brukes.
— Velkomstbildet vises.
3) Hold protesen med fotsélen opp eller koble til og fra laderen igjen for & sla pa gjenkjenning av
(synlighet for) Bluetooth-forbindelsen i 2 minutter.
4) Berer tasten Add component.
— Forbindelsesassistenten starter og leder deg gjennom opprettelsen av forbindelsen.
5) Folg anvisningene pa skjermen.
6) Etter at Bluetooth-PIN-koden er lagt inn, blir forbindelsen til komponenten opprettet.
— Mens forbindelsen opprettes, hares 3 pipesignaler og symbolet vises.
Nar forbindelsen er opprettet, vises symbolet
— Etter at forbindelsen er opprettet, blir dataene fra komponenten lest av. Det kan ta opptil et
minutt.
Deretter vises hovedmenyen med navnet pa komponenten som er koblet til.
INFORMASIJON

Etter at forbindelsen til komponenten er opprettet for ferste gang, kobler appen seg alltid til
automatisk etter at den er startet. Ingen flere trinn er nedvendig.
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| INFORMASJON |

Etter aktivering av "synlighet" for komponenten (hold komponenten med fotsalen opp eller legg
pé/ta av laderen) kan komponenten i lgpet av 2 minutter gjenkjennes av en annen enhet
(f.eks. smarttelefon). Hvis registreringen eller opprettelsen av forbindelse tar for lang tid, avbry-
tes opprettelsen av forbindelsen. | sa fall ma komponenten pa nytt holdes med fotsalen opp, el-

ler laderen ma legges pa/tas av.

7.2 Cockpit-appens betjeningselementer

INFORMASION

Bildene som er brukt i denne bruksanvisningen, fungerer bare som eksempler og kan avvike fra
de respektive mobile enhetene og versjonen som er brukt.

@__,=- ottobock.
Product change -3
— —_—

100% 1. Basic Mode

= — =
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1.
2.

= Hente opp navigasjonsmenyen (se side 107)
Product
Navnet p& komponenten kan bare endres via innstillingspro-
gramvaren.
Dersom det er lagret forbindelser til flere komponenter, kan
man veksle mellom de lagrede komponentene ved & berere
change (se side 107).
Hvis funksjonen "Intuitive bicycle ergometer function" er
slatt pa i innstillingsprogramvaren og i Cockpit-appen, kan
denne funksjonen kobles inn manuelt ved a klikke pa MyMo-
de "Bicycle ergometer" og bekrefte med "OK". Neermere
opplysninger finnes i kapittelet "Bruk av sykkelergometer"
(se side 116).
Aktuell modus
Komponentens ladetilstand.

Batteriet til komponenten er fulladet
i1 Batteriet til komponenten er tomt

Batteriet til komponenten lades
| tillegg vises den aktuelle ladetilstanden i %.
Visning av og betegnelse pa den aktuelle modusen (f.eks. 1.
Basic Mode)

Forbindelsen til komponenten er opprettet

Forbindelsen til komponenten er brutt. Det gjeres auto-
matisk forsek pa a gjenopprette forbindelsen.

Det er ingen forbindelse til komponenten.



7.2.1 Navigasjonsmeny i Cockpit-appen

Nar man bererer symbolet = i menyene, vises navigasjonsmeny-
en. | denne menyen kan man foreta ytterligere innstillinger for
den tilknyttede komponenten.

Product

ottobock.

Product N X
Navnet pa den tilknyttede komponenten
MyModes
Functions MyModes
Tilbake til hovedmenyen for & bytte MyModes
Settings
Status Functions
Hente opp ytterligere funksjoner for komponenten (f.eks. koble
General

ut Bluetooth) (se side 119)
Manage components
) Settings
Imprint/Info Endre innstillinger for den valgte modusen (se side 117)

Status

Lese av status for den tilknyttede komponenten (Avlesing av pro-
tesens status)

Manage components
Legge til, slette komponenter (se side 107)

Imprint/Info
Vise informasjon/juridiske merknader om Cockpit-appen

7.3 Administrasjon av komponenter
| denne appen kan det lagres forbindelser til opptil fire forskjellige komponenter. Men én kompo-
nent kan til enhver tid bare veere forbundet med én mobil enhet.

| INFORMASION |

Veer oppmerksom pa punktene i kapittelet "Ferste gangs forbindelse mellom app og kompo-
nent" (se side 105) fer forbindelsen opprettes.

7.3.1 Legge til komponent
1) Berer symbolet £ i hovedmenyen.
— Navigasjonsmenyen apnes.
2) Beror punktet "Manage components" i navigasjonsmenyen.
3) Hold protesen med fotsalen opp eller koble til og fra laderen igjen for & sla pa gjenkjenning av
(synlighet for) Bluetooth-forbindelsen i 2 minutter.
4) Beror skjermtasten "+".
— Forbindelsesassistenten starter og leder deg gjennom opprettelsen av forbindelsen.
5) Felg anvisningene pa skjermen.
6) Etter at Bluetooth-PIN-koden er lagt inn, blir forbindelsen til komponenten opprettet.
— Mens forbindelsen opprettes, hares 3 pipesignaler og symbolet (@ vises.
Nar forbindelsen er opprettet, vises symbolet ().
— Etter at forbindelsen er opprettet, blir dataene fra komponenten lest av. Det kan ta opptil
et minutt.
Deretter vises hovedmenyen med navnet pa komponenten som er koblet til.
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INFORMASION

Dersom det ikke er mulig a sette opp forbindelse til en komponent, ma felgende trinn gjennom-
fores:

» Slett komponenten i Cockpit-appen, hvis den er der (se kapittel "Slette komponent")

» Legg inn komponenten i Cockpit-appen pa nytt (se kapittel "Legge til komponent")

| INFORMASJON |

Etter aktivering av "synlighet" for komponenten (hold komponenten med fotsalen opp eller legg
pé/ta av laderen) kan komponenten i lgpet av 2 minutter gjenkjennes av en annen enhet
(f.eks. smarttelefon). Hvis registreringen eller opprettelsen av forbindelse tar for lang tid, avbry-
tes opprettelsen av forbindelsen. | sa fall ma komponenten pa nytt holdes med fotsalen opp, el-
ler laderen ma legges pa/tas av.

7.3.2 Slette komponent
1) Berer symbolet £ i hovedmenyen.

— Navigasjonsmenyen apnes.
2) Beror punktet "Manage components" i navigasjonsmenyen.
3) Beror skjermtasten "Edit".
4) Beror symbolet @ ved siden av den komponenten du vil slette.
— Komponenten slettes.

7.3.3 Forbinde komponent med flere mobile enheter

Forbindelse til en komponent kan lagres pa flere mobile enheter. Men én mobil enhet kan til en-
hver tid bare veaere forbundet med én komponent.

Hvis det allerede er opprettet forbindelse mellom komponenten og en annen mobil enhet, vises
felgende informasjon nar forbindelsen til den aktuelle mobile enheten skal opprettes:

» Beror tasten OK.
Connect to this component? — Forbindelsen til den sist tilknyttede mobile enheten brytes,
og det opprettes forbindelse til den aktuelle mobile enheten.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Bruk

INFORMASION

Bevegelseslyder fra kneleddet

Ved bruk av eksoprotetiske kneledd kan det oppsta bevegelseslyder som felge av styrefunksjo-
ner som er utfert servomotorisk, hydraulisk, pneumatisk eller bremselastavhengig. Steyutviklin-
gen er normal og ikke til & unnga. Den er som regel helt uproblematisk. Hvis bevegelseslydene
oker péafallende i kneleddets levetid, ber kneleddet omgaende kontrolleres av ortopediteknike-
ren.
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8.1 Bevegelsesmonster i aktivitetsmodus A (Locked Mode)

8.1.1Sta
Kneleddet er last i beyeretningen. Du ma derfor ga frem som ved et stivt kne-
ledd.
INFORMASIJON: Ved en bevegelse som a sette seg, gar leddet over i
hoy beyemotstand.

8.1.2 Ga
De forste forsgkene pa a ga med protese ma alltid skje under veiledning av
fagpersonell.
Kneleddet er last i bayeretningen. Du ma derfor ga frem som ved et stivt kne-
ledd.

8.1.3 Sette seg

Protesen gjer det mulig & sette seg uten manuell frigjering. Dette stettes da av hydraulikkens jus-
terbare beyemotstand.

For a sikre seg mens man setter seg, anbefales det a stette seg med hendene, f.eks.:

* Stette seg pa stolens armlener

* Stette seg pa handtakene pa en rullator

* Bruke krykker

* Bruke spaserstokk

1) Brukeren skal stille seg 5 til 10 cm fra stolkanten.
Stolkanten skal ikke berare knehasen eller trykke mot leggen nar brukeren
star.
B\ 2) Plasser begge fettene ved siden av hverandre pa samme heyde.

W 3) Nar personen setter seg skal beina belastes jevnt og bekkenet skyves inn
mot ryggsteet.
Fordi vekten forskyves til heelen og fordi protesen heller bakover, skjer det
en omkobling til "sette seg-motstand". Det gir stette nar brukeren setter

seg.
8.1.4 Sitte
Hvis en sitteposisjon holdes, dvs. at laret er tilneermet vannrett og beinet er
& ubelastet, kobler kneleddet til en lav motstand i bade beye- og strekkretnin-
gen.
(= Hvis protesen ikke belastes tilstrekkelig nar brukeren setter seg, forblir beinet
1 utstrakt i sittende stilling. P& grunn av den tilneermet vannrette stillingen til leg-
gen blir beyemotstanden automatisk redusert, og leggen senkes av seg selv.

Hvis sittefunksjonen er aktivert i innstillingsprogramvaren og innkoblet via
Cockpit-appen (se side 118), reduseres ogsa motstanden i bayeretningen.
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8.1.5 Reise seg

Til tross for liten demping mens man sitter, har man stette i protesen nar man reiser seg.
Dempingen okes etter at man har reist seg fra setet. Fra og med en vinkel pa ca. 45° i forhold til
vertikalen gjenkjenner kneleddet at man reiser seg og det felger en sakalt "forsperre" i fleksjons-
retningen. Denne funksjonen gjer det mulig & reise seg med sméa pauser innimellom. | disse pau-
sene kan leddet belastes fullstendig. Dersom man avbryter bevegelsen med 4 reise seg, aktiveres
"sette seg-funksjonen" igjen.

Leddet laser seg nar man har reist seg helt opp.

1) Plasser fottene pa samme heyde.

2) Bwoy overkroppen forover.

3) Legg hendene pa armlenene hvis slike finnes.

B\ 4) Reis deg opp mens du stetter deg med hendene. Fottene belastes jevnt.

]

8.1.6 Ga ned en trapp

Kneleddet er last i bayeretningen.
1) Hold én hand pa gelenderet.
2) Sett beinet med protesen pa det forste trinnet.
% 3) Trekk det andre beinet etter.

INFORMASIJON: Det er ikke mulig a ga ned trapper i vekselgange (med
alternerende bein) i denne aktivitetsmodusen.

~

N

8.1.7 Ga opp en trapp

Det er ikke mulig & ga opp trapper i vekselgange (med alternerende bein).
1) Hold én hand pa gelenderet.

2) Sett det friske beinet pa det forste trinnet.

3) Trekk det andre beinet etter.

8.1.8 Ga bakover

Kneleddet er last i bayeretningen. Du ma derfor ga frem som ved et stivt kne-

ig ledd.
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8.2 Bevegelsesmonster i aktivitetsmodus B (Semi-Locked Mode)/B+ (Semi-Locked
Mode med stafaseboyning)

8.2.1 Sta
Aktivitetsmodus B (Semi-Locked Mode)

Kneleddet er last i bayeretningen.
INFORMASJON:Ved en bevegelse som a sette seg gar leddet over i hoy
boyemotstand.

Aktivitetsmodus B+ (Semi-Locked Mode med stafasebgyning)

INFORMASJON:Ved en bevegelse som a sette seg gar leddet over i hoy

Fra og med en stafasebeyning pa inntil 10° er kneleddet last.
@ beoyemotstand.

8.2.2 Ga

De forste forsgkene pa a ga med protese ma alltid skje under veiledning av

fagpersonell.
| stafasen holder hydraulikken kneleddet stabilt; i svingfasen aktiverer/frigjer
den kneleddet slik at benet kan svinges fritt forover.

For a koble sikkert over i svingfasen ma protesen avlastes delvis fra skrittstil-
ling samtidig som den beveges forover.

Om enskelig kan det i innstillingsprogramvaren tillates en stafasebeying pa
inntil 10° (innstilling bare tilgjengelig i aktivitetsmodus B).

8.2.3 Sette seg

Protesen gjer det mulig a sette seg uten manuell frigjering. Dette stettes da av hydraulikkens jus-
terbare bayemotstand.

For a sikre seg mens man setter seg, anbefales det & stette seg med hendene, f.eks.:

* Stette seg pa stolens armlener

* Stette seg pa handtakene pa en rullator

* Bruke krykker

* Bruke spaserstokk

1) Brukeren skal stille seg 5 til 10 cm fra stolkanten.
Stolkanten skal ikke berare knehasen eller trykke mot leggen nar brukeren
star.
o\ 2) Plasser begge fottene ved siden av hverandre pa samme heyde.

\ 3) Nar personen setter seg skal beina belastes jevnt og bekkenet skyves inn
mot ryggstoet.
Fordi vekten forskyves til heelen og fordi protesen heller bakover, skjer det
en omkobling til "sette seg-motstand". Det gir stette nar brukeren setter
seg.

111



8.2.4 Sitte

Hvis en sitteposisjon holdes, dvs. at laret er tilnaermet vannrett og beinet er

& ubelastet, kobler kneleddet til en lav motstand i bade beye- og strekkretnin-
gen.
T Hvis protesen ikke belastes tilstrekkelig nar brukeren setter seg, forblir beinet
1 utstrakt i sittende stilling. P& grunn av den tilneermet vannrette stillingen til leg-
gen blir boyemotstanden automatisk redusert, og leggen senkes av seg selv.

Huvis sittefunksjonen er aktivert i innstillingsprogramvaren og innkoblet via
Cockpit-appen (se side 118), reduseres ogsa motstanden i bayeretningen.

8.2.5 Reise seg

Til tross for liten beyemotstand mens man sitter, har man stette i protesen nar man reiser seg.
Motstanden gker nar man har reist seg fra setet. Fra og med en vinkel pa ca. 45° i forhold til verti-
kalen gjenkjenner kneleddet at man reiser seg og det felger en sakalt "forsperre" i bayeretningen.
Denne funksjonen gjer det mulig & reise seg med sma pauser innimellom. | disse pausene kan
leddet belastes fullstendig. Dersom man avbryter bevegelsen med a reise seg, aktiveres "sette
seg-funksjonen" igjen.

Leddet laser seg nar man har reist seg helt opp.

1) Plasser fottene pa samme heyde.
2) Boy overkroppen forover.
3) Legg hendene pa armlenene hvis slike finnes.
N 4) Reis deg opp med statte fra hendene. Belast fettene jevnt.

i

8.2.6 Ga ned en trapp

Kneleddet er last i bayeretningen.
1) Hold én hand pa gelenderet.
2) Sett beinet med protesen pa det forste trinnet.
3) Trekk det andre beinet etter.
) INFORMASIJON: Det er ikke mulig & ga ned trapper i vekselgange (med
alternerende bein) i denne aktivitetsmodusen.

~«

N

8.2.7 Ga opp en trapp

Det er ikke mulig & ga opp trapper i vekselgange (med alternerende bein).
1) Hold én hand pa gelenderet.

2) Sett det friske beinet pa det forste trinnet.

3) Trekk det andre beinet etter.
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8.2.8 Ga bakover

Aktivitetsmodus B (Semi-Locked Mode)
Kneleddet er last i bayeretningen. Du ma derfor ga frem som ved et stivt kne-
ledd.

Aktivitetsmodus B+ (Semi-Locked Mode med stafasebgyning)

Fra og med en stafasebeyning pa inntil 10° er kneleddet last. Du ma derfor ga
frem som ved et stivt kneledd.

8.3 Bevegelsesmonster i aktivitetsmodus C (Yielding Mode)

8.3.1 Sta
Knesikring ved hjelp av stor hydraulikkmotstand og korrekt statisk oppbyg-
ging.
En stafunksjon kan frikobles med innstillingsprogramvaren. Neermere informa-
sjon om stafunksjonen finnes i nedenstaende kapittel.

8.3.1.1 Stafunksjon

INFORMASION |
For & bruke denne funksjonen ma den veere aktivert i innstillingsappen. | tillegg ma den veere ak-
tivert via Cockpit-appen (se side 118).
Den intuitive stafunksjonen gjenkjenner automatisk den situasjonen der protesen belastes i boye-
retningen, men ikke ma gi etter. Dette er for eksempel tilfelle nar man star pa et ujevnt eller hellen-
de underlag. Kneleddet lases alltid i beyeretningen hvis protesebeinet ikke er helt strukket, ikke er
helt avlastet og befinner seg i ro. Nar beinet avlastes eller foten rulles forover eller bakover, mins-

ker motstanden straks igjen til stafasemotstand.
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8.3.2Ga

De forste forsekene pa a ga med protese ma alltid skje under veiledning av
fagpersonell.

| stafasen holder hydraulikken kneleddet stabilt ved hjelp av hey beyemot-
stand; i svingfasen aktiverer/frigjer hydraulikken kneleddet slik at benet kan
svinges fritt forover.

For & koble sikkert over i svingfasen ma protesen avlastes delvis fra skrittstil-
ling samtidig som den beveges forover.

8.3.3 Sette seg

Protesen gir hey beyemotstand nar man setter seg. Dette sikrer jevn beying av kroppen og stetter
samtidig den kontralaterale siden.

For a sikre seg mens man setter seg, anbefales det & stette seg med hendene, f.eks.:

* Stette seg pa stolens armlener

» Stette seg pa handtakene pa en rullator

* Bruke krykker

* Bruke spaserstokk

1) Plasser begge fettene ved siden av hverandre pa samme heyde.

2) Beina skal belastes jevnt nar brukeren setter seg, og armstettene skal bru-
kes der slike finnes.

3) Baken skal beveges mot rygglenet og overkroppen beyes forover.
Fordi vekten forskyves til haelen, skjer det en omkobling i protesekneleddet
til "sette seg-motstand". Det gir stette nar brukeren setter seg.

8.3.4 Sitte

Hvis en sitteposisjon holdes, dvs. at laret er tilnaermet vannrett og beinet er
ubelastet, kobler kneleddet til en lav motstand i bade beye- og strekkretnin-
gen.

Hvis protesen ikke belastes tilstrekkelig nar brukeren setter seg, forblir beinet
utstrakt i sittende stilling. P& grunn av den tilneermet vannrette stillingen til leg-
gen blir beyemotstanden automatisk redusert, og leggen senkes av seg selv.
Hvis sittefunksjonen er aktivert i innstillingsprogramvaren og innkoblet via
Cockpit-appen (se side 118), reduseres ogsa motstanden i bayeretningen.

8.3.5 Reise seg

Til tross for liten demping mens man sitter, har man stette i protesen nar man reiser seg.
Dempingen gkes nar man har reist seg fra setet.

Etter at personen har reist seg helt opp, er hay demping automatisk innstilt (tilsvarende verdien
for parameteren "stafasedemping").

INFORMASION

Dersom den intuitive stafunksjonen ble deaktivert i innstillingsprogramvaren, gis det ingen stette
nar brukeren reiser seg.
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B\

i

1) Plasser fettene pa samme heyde.

2) Beoy overkroppen forover.

3) Legg hendene pa armlenene hvis slike finnes.

4) Reis deg opp med statte fra hendene. Belast fettene jevnt.

8.3.6 Ga ned en trapp

oy

;
2

Leddet gir mulighet til & ga ned en trapp bade med og uten alternerende bein.

Ga ned trapper i vekselgange (med alternerende bein)
A g& ned en trapp i vekselgange ma eves inn og utferes bevisst. Bare ved rik-
tig plassering av fotsalen kan kneleddet reagere korrekt og tillate en kontrollert
rullebevegelse. For & muliggjere et jevnt bevegelsesforlep ma bevegelsen fel-
ge et kontinuerlig menster.
1) Hold én hand pa gelenderet.
2) Plasser beinet med protesen slik pa trinnet at halve foten stikker ut over
kanten av trinnet.
— Bare pa den maten sikres en trygg rullebevegelse.
3) Rull foten over trinnkanten.
— Dette gjer at protesen beyes langsomt og jevnt ved hoy beyemotstand.
4) Sett det andre beinet pa det neste trinnet.

Ga ned trapper med ett trinn av gangen (trinn for trinn)
1) Hold én hand pa gelenderet.

2) Sett beinet med protesen pa det ferste trinnet.
3) Trekk det andre beinet etter.

8.3.7 Ga opp en trapp

Det er ikke mulig & ga opp trapper i vekselgange (med alternerende bein).
1) Hold én hand pa gelenderet.

2) Sett det friske beinet pa det forste trinnet.

3) Trekk det andre beinet etter.

8.3.8 Ga ned en rampe

i

Ved okt bayemotstand tillates kontrollert beying av kneleddet, og kroppens
tyngdepunkt senkes.
Til tross for at kneleddet boyes, utleses det ingen svingfase.
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8.3.9 Ga bakover

Nar man gar baklengs, holder hydraulikken kneleddet stabilt ved hjelp av hey
ig beyemotstand.

8.4 Bruk av sykkelergometer

MyMode "Bicycle ergometer" gjor det mulig & bruke en sykkelergometer,
uten a forlate aktivitetsmodusen som allerede er innstilt.
Veer oppmerksom pa forutsetningene for omkobling og forskjellene til aktiverin-

gen i de respektive aktivitetsmodusene.

Forutsetninger for innkobling av MyMode "Bicycle ergometer"

* Det ma veere et sykkelergometer. Omkoblingen for liggesykler eller sakalte pedaltrenere er
ikke mulig.

* Sykkelergometeret ma veere utstyrt med tomgang.

» Det ma inntas en sittende stilling.

+ Sittestillingen ma ikke veere for hey, siden kneet ellers strekkes ut under trabevegelsen og My-
Mode dermed avsluttes.

» Sittestillingen skal ikke veere for lav. Overhold kneleddets tillatte bayeomrade.

* Fottene ma sta pa pedalene.

* Det ma veere mulig a utfere trabevegelser.

Koble inn MyMode "Bicycle ergometer" (aktivitetsmodus A, B, B+)

1) Sett deg pa sykkelergometeret med beinet utstrakt.

2) Hold beinet vannrett til kneleddet bayes inn av seg selv gjennom tyngdekraften.

3) Plasser fettene pa pedalene innen ett minutt og utfer trdbevegelser, eller koble inn MyMode

"2.Bicycle ergometer" med Cockpit-appen.

— Etter noen trabevegelser registreres disse av kneleddet og det avgis et kort pipe- og vibra-
sjonssignal. Hvis dette signalet ikke avgis, ble tidsrommet for posisjonering av fettene pa
pedalene (1 minutt) overskredet, eller forutsetningene for innkobling av denne MyMode
ikke overholdt.

— Under trabevegelsene avgis det korte pipe- og vibrasjonssignalet i jevne mellomrom, frem
til motstandene i beye- og strekkretning er blitt redusert helt til fullstendig "aktivering" av
kneleddet.

— | Cockpit-appen vises denne MyMode (2. Bicycle ergometer) i oversikten.

Koble inn MyMode "Bicycle ergometer" (aktivitetsmodus C)
1) Sett deg pa sykkelergometeret.
2) Plasser fettene pa pedalene.
3) Utfer trabevegelser, eller koble inn MyMode "2.Bicycle ergometer" med Cockpit-appen.
— Etter noen trabevegelser registreres disse av kneleddet og det avgis et kort pipe- og vibra-
sjonssignal. Hvis dette signalet ikke avgis, ble forutsetningene for innkobling av denne
MyMode ikke overholdt.
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— Under trabevegelsene avgis det korte pipe- og vibrasjonssignalet i jevne mellomrom, frem
til motstandene i baye- og strekkretning er blitt redusert helt til fullstendig "aktivering" av
kneleddet.

— | Cockpit-appen vises denne MyMode (2. Bicycle ergometer) i oversikten.

Koble ut MyMode "Bicycle ergometer" (aktivitetsmodus A, B, B+, C)
» Strekk kneet eller flytt foten fra pedalen og ned pa gulvet fra den sittende stillingen. Néar foten
settes ned pa gulvet ma foten befinne seg foran kneleddet.

— Dette registreres av kneleddet og det avgis et langt pipe- og vibrasjonssignal. Hvis dette
signalet ikke avgis, ma du enten gjenta prosedyren eller bruke Cockpit-appen til & koble
om til MyMode "1. Basic Mode".

— | Cockpit-appen vises denne MyMode i oversikten.

8.5 Rullestolbruk

Mens brukeren sitter i rullestol, kan leddet lases i beyd posisjon for kortere strekninger. Leddet
kan lases i hvilken som helst posisjon fra og med en vinkel pa 45°. Det forhindrer at foten slepes
langs underlaget. Denne funksjonen ma da veere aktivert i innstillingsprogramvaren.

Lase ledd

» Loft foten og hold den rolig i snsket stilling.
Sperren aktiveres automatisk.
INFORMASIJON: Nar beinet er helt strukket, skjer lasingen i lett boy-
ing for a gjore det mulig a lsfte foten for a oppheve lasingen.

Oppheve lasing

Lasingen kan oppheves pa felgende méter:

* Lengre trykk pa fotballene.

* Lengre trykk pa taspissene (fra oversiden av foten).
* Loft foten (strekk kneet) og senk foten ned igjen.

INFORMASION

Koble ut/inn funksjonen "Wheelchair function" via Cockpit-appen
Hvis funksjonen "Locking function for wheelchair" er slatt pa i innstillingsprogramvaren, kan
funksjonen "Wheelchair function" kobles ut og inn igjen via Cockpit-appen.

8.6 Endring av proteseinnstillinger
Nar en forbindelse til en komponent er aktiv, kan innstillingene til den respektive aktive modu-
sen endres ved hjelp av Cockpit-appen.

INFORMASIJON
For a kunne endre proteseinnstillingene ma Bluetooth veere innkoblet pa protesen (se side 119).

Informasjon om endring av proteseinnstillingen

* For innstillingene endres, ma du alltid kontrollere i hovedmenyen til Cockpit-appen om den
enskede komponenten er valgt. Ellers kan man endre parameterne til feil komponent.

* Mens batteriet til protesen lades, er det ikke mulig & endre proteseinnstillingene og heller ikke
& koble om til en annen modus. Det er bare mulig & lese av protesens status. Istedenfor sym-
bolet vises symbolet 451 nederst pa skjermen til Cockpit-appen.

* Innstillingen til ortopediteknikeren ligger midt pa skalaen. Etter endringer kan denne innstillin-
gen gjenopprettes ved at man i Cockpit-appen bererer skjermtasten "Standard".
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* Protesen skal stilles inn optimalt ved hjelp av innstillingsprogramvaren. Ortopediteknikeren
bruker ikke Cockpit-appen til innstilling av protesen. Med appen kan man til en viss grad end-
re oppferselen til protesen i hverdagen (f.eks. ved tilvenning til protesen). Ved neste besok
kan ortopediteknikeren felge opp endringene via innstillingsprogramvaren.

8.6.1 Endring av proteseinnstillingen via Cockpit-appen

1) | hovedmenyen bererer du symbolet = ved tilknyttet kompo-
nent og ensket modus.
— Navigasjonsmenyen apnes.

2) Berer menypunktet "Settings".

= ottobock.

rrodu — En liste med parameterne til den aktuelle modusen vises.
MyModes 3) Endre innstillingen til den enskede parameteren ved & bere-
Functions re symbolene "<", ">".
INFORMASIJON: Ortopediteknikerens innstilling er mar-
Settings kert og kan gjenopprettes etter en endring av innstillin-
Status gen ved a bergre feltet "Standard".
General

Manage components

Imprint/Info

Folgende parametere kan endres:

INFORMASIJON

Antallet parametere avhenger av den innstilte aktivitetsmodusen
Avhengig av den navaerende innstilte aktivitetsmodusen er noen parametere ikke tilgjengelig.

innstilte verdi-
en

Parameter Omrade inn- |Innstillings- | Betydning
stillingspro- |omrade
gramvare Cockpit-app
Resistance 120 til 180 +/-10 avden |Beyemotstand nar en setter seg, i sta-

fasen, nar man gar pa ramper og trap-
per.

tion’

Intuitive stance func-

0/Off — deakti-
vert
1/0On — aktivert

0/Off — deakti-
vert
1/On - aktivert

Informasjon om denne funksjonen fin-
nes i kapittelet "Stafunksjon" (se se
side 113)

Intuitive bicycle er-
gometer function’

0/Off — deakti-
vert
1/0On — aktivert

0/Off — deakti-
vert
1/On — aktivert

Informasjon om denne funksjonen fin-
nes i kapittelet "Bruk av sykkelergo-
meter" (se se side 116)

Wheelchair function’

0/Off — deakti-
vert
1/0On - aktivert

0/Off — deakti-
vert
1/On - aktivert

Informasjon om denne funksjonen fin-
nes i kapittelet "Bruk av rullestol"”
(se se side 117)
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1/On - aktivert

Parameter Omrade inn- |Innstillings- | Betydning
stillingspro- |omrade
gramvare Cockpit-app

Sitting function’ 0/Off — deakti- | 0/Off — deakti- | Nar funksjonen er aktivert i sitteposi-
vert vert sjon reduseres ogsa motstanden i

1/On - aktivert

bayeretningen i tillegg til den reduser-
te motstanden i strekkretningen.

Donning function

0/Off — deakti-
vert
1/On - aktivert

0/Off — deakti-
vert
1/On - aktivert

Hvis kneleddet ikke belastes noen se-
kunder etter at laderen er koblet fra,
kan protesen beyes inn. A beye inn
protesen gjer det enklere a ta den pa.
Nar knebeyingen avsluttes eller prote-
sen belastes, aktiveres umiddelbart
den innstilte driftstilstanden igjen.
Denne funksjonen kan aktiveres i mo-
dus A, B eller B+.

' For a bruke disse funksjonene i Cockpit-appen, ma de veere aktivert eller innkoblet i innstillings-

appen.

8.7 Koble ut og inn Bluetooth pa protesen

INFORMASION |

For & kunne bruke Cockpit-appen ma Bluetooth veere innkoblet pa protesen.

Hvis Bluetooth er koblet ut, kan den kobles inn enten ved & snu protesen (funksjon bare tilgjen-
gelig i basismodus) eller ved & koble til og fra laderen. Deretter er Bluetooth innkoblet for en pe-
riode pa ca. 2 minutter. | lapet av denne tiden ma appen startes slik at det opprettes forbindelse.

Hvis det enskes, kan deretter protesens Bluetooth veere permanent innkoblet (se side 119).

Koble ut Bluetooth

1) Nar komponenten er koblet opp, berarer du symbolet = i hovedmenyen til Cockpit-appen.

— Navigasjonsmenyen apnes.

2) Beror punktet "Functions" i navigasjonsmenyen.
3) Berer punktet "Deactivate Bluetooth".

4) Felg anvisningene pa skjermen.
Koble inn Bluetooth

1) Snu komponenten eller legg pé/ta av laderen.
— Bluetooth er innkoblet i ca. 2 minutter. | lepet av denne tiden ma Cockpit-appen startes for
a opprette forbindelse til komponenten.

2) Felg anvisningene pa skjermen.

— Nar Bluetooth er innkoblet, vises symbolet

8.8 Lese av statusen til protesen

pa skjermen.

1) Nar komponenten er koblet opp, berarer du symbolet = i hovedmenyen til Cockpit-appen.
2) Beror punktet "Status" i navigasjonsmenyen.

Menypunkt Beskrivelse Mulige tiltak
Trip: 1747 Degnskritteller Nullstill telleren ved & berere
feltet "Reset".
Step: 1747 Totalskritteller Bare informasjon
Batt.: 68 Aktuell ladetilstand for prote- | Bare informasjon
sen i prosent
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9 Ytterligere driftstilstander (moduser)
Hvis det oppstar en feil nar batteriet er tomt eller ved lading, gar produktet automatisk over i spe-
sielle driftstilstander (moduser). Funksjonen begrenses med et endret dempingsforhold.

9.1 Tomt batteri-modus

Nér ladetilstanden er 15 % eller lavere, gir leddet fra seg pipe- og vibrasjonssignaler (se
side 125). Deretter folger innstilling pa hey beyemotstand og lav strekkmotstand, og produktet
slas av. Nar ladetilstanden er under 35 % sendes det ut varselssignaler fer omkobling til tomt bat-
teri-modus (se side 125).

Fra tomt batteri-modus kan produktet kobles tilbake til basismodus ved a lades opp igjen.

9.2 Modus ved lading av protesen
Under lading er produktet ute av funksjon.
For & koble om til basismodus ma laderen tas av produktet nar batteriet er ladet.

9.3 Sikkerhetsmodus

Sa snart det oppstar en kritisk feil (f.eks. svikt i et sensorsignal), kobler produktet automatisk over
i sikkerhetsmodus. Den opprettholdes til feilen er rettet.

| sikkerhetsmodus stilles det inn hay bayemotstand og lav strekkmotstand. Dette gjer det mulig for
brukeren & ga med begrensninger selv om produktet ikke er aktivt.

Omkobling til sikkerhetsmodus signaliseres like fer med pipe- og vibrasjonssignaler (se
side 125).

Ved & legge pa og ta av laderen kan sikkerhetsmodus tilbakestilles. Hvis produktet pa nytt kobler
over i sikkerhetsmodus, foreligger det en vedvarende feil. Produktet ma kontrolleres av et autori-
sert Ottobock-verksted.

9.4 Overtemperaturmodus

Ved overoppheting av hydraulikkenheten pa grunn av uavbrutt ekt aktivitet (f.eks. langvarig gange
i nedoverbakke) okes beyemotstanden med stigende temperatur for & motvirke overopphetingen.
Nar hydraulikkenheten er avkjelt, kobles det igjen tilbake til innstillingene fra fer overtemperatur-
modusen.

| aktivitetsmodusene A og B kan hydraulikkenheten ikke bli overopphetet. Det utleses derfor ikke
noen overtemperaturmodus i disse to aktivitetsmodusene.

Overtemperaturmodus signaliseres med lang vibrering hvert 5. sekund.

| aktivitetsmodus C er folgende funksjoner deaktivert i overtemperaturmodus:
» Lasing av leddet for bruk av rullestol (se side 117)
* Avlesning av ladetilstanden (se side 104)

10 Rengjering
1) Nar produktet er skittent, skal det rengjeres med en fuktig klut (ferskvann).
2) Terk av produktet med en lofri klut og la det luftterke helt.

11 Vedlikehold

For din egen sikkerhets skyld, for a opprettholde driftssikkerheten og garantien, for a oppretthol-
de den grunnleggende sikkerheten og de vesentlige ytelseskjennetegnene, samt sikring av EMC-
sikkerhet ma det gjennomferes regelmessig vedlikehold (service).

Etter at laderen er tatt av, vil man fa varsel nar det er tid for service (se kapittelet "Driftstilstan-
der/feilsignaler se side 125").

Avhengig av land/region skal felgende vedlikeholdsintervaller overholdes:

Land/region Vedlikeholdsintervall

Alle land/regioner unntatt: 24. maned
USA, CAN, RUS
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Land/region Vedlikeholdsintervall

USA, CAN, RUS ved behov’,

senest hver 36. maned
*ved behov: Vedlikeholdsintervallet er avhengig av brukerens aktivitetsniva. Ved normalt til lite ak-
tive brukere, med opptil 1 800 skritt per dag, antas vedlikeholdsintervallet & veere 3 ar. Ved sveert
aktive brukere med over 1 800 skritt per dag, sannsynligvis 2 ar.

| forbindelse med servicen kan det oppsta tilleggsarbeider, som for eksempel en reparasjon. Av-
hengig av garantiens omfang og gyldighet kan disse tilleggsarbeidene vzere gratis eller gjennom-
fores etter at det er gitt et prisoverslag pa forhand.

For vedlikehold og reparasjoner skal felgende komponenter alltid leveres til ortopediteknikeren:
Protesen, laderen og nettadapteren.

12 Juridiske merknader

12.1 Ansvar

Produsenten patar seg ansvar nar produktet blir brukt i samsvar med beskrivelsene og anvisnin-
gene i dette dokumentet. Produsenten patar seg ikke ansvar for skader som oppstar som felge av
at anvisningene i dette dokumentet ikke har blitt fulgt, spesielt ved feil bruk eller ikke tillatte end-
ringer pa produktet.

12.2 Varemerker

Alle betegnelser som brukes i det foreliggende dokumentet er uten begrensning underlagt be-
stemmelsene i den til enhver tid gjeldende varemerkelovgivningen og rettighetene til de enkelte
eierne.

Alle varemerker, handelsnavn eller firmanavn som benyttes i dette dokumentet, kan veere regi-
strerte varemerker og er gjenstand for rettighetene til de enkelte eierne.

Det kan ikke legges til grunn at en betegnelse ikke er underlagt tredjeparts rettigheter, selv om
enkelte varemerker som er nevnt i dette dokumentet, mangler en uttrykkelig angivelse av at det
dreier seg om et varemerke.

12.3 CE-samsvar

Herved erkleerer Otto Bock Healthcare Products GmbH, at produktet er i samsvar med gjeldende
europeiske krav til medisinske produkter.

Produktet oppfyller kravene i direktiv 2014/53/EU.

Produktet oppfyller kravene i RoHS-direktivet 2011/65/EU om begrensning i bruken av visse farli-
ge stoffer i elektrisk og elektronisk utstyr.

Den fullstendige teksten til direktivene og kravene er tilgjengelig pa felgende internettadresse:
http://www.ottobock.com/conformity

12.4 Lokale juridiske merknader
Juridiske merknader som kun kommer til anvendelse i enkelte land, befinner seg under dette ka-
pittelet pa det offisielle spraket til det aktuelle brukerlandet.

13 Tekniske data

Miljobetingelser

Transport i originalemballasjen -25 °C/-13 °F til +70 °C/+158 °F

Transport uten emballasje —-25 °C/-13 °F til +70 °C/+158 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Lagring (=3 maneder) —-20 °C/-4 °F til +40 °C/+104 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende
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Miljebetingelser

Langtidslagring (>3 maneder)

—20 °C/-4 °F til +20 °C/+68 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Drift

-10 °C/+14 °F til +40 °C/+104 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Lading av batteriet

+5 °C/+41 °F til +40 °C/+104 °F

Produkt

Merking 3C60*/3C60=ST*

Mobilitetsgrad iflg. MOBIS log?2

Maksimal kroppsvekt 125 kg

Kapslingsklasse 1P22

Vannbestandighet Ikke vannbestandig og ikke korrosjonsbestan-
di
Ngr det regner, ma produktet beskyttes av kleer

Protesens vekt uten reradapter og Protector ca.910g

ve ladeenheten

Frekvensomradet til mottakeren for den indukti-

110 kHz til 205 kHz

Informasjon om produktets regelsett og fast-
vareversjon

Kan hentes opp via navigasjonsmenyen i Cock-
pit-appen og menypunktet "Imprint/Info"

Forventet levetid nar de foreskrevne servicein-
tervallene overholdes

6 ar

Prevemetode

1SO 10328-P6-125 kg / 3 millioner belastnings-
sykluser

Dataoverforing

Tradles teknologi

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Rekkevidde ca. 10 m/32,8 ft
Frekvensomrade 2402 MHz til 2480 MHz
Modulasjon GFSK

Datarate (over the air) opptil 2 Mbps

Maksimal utgangseffekt (EIRP):

+4 dBm (~2.5 mW)

Protesens batteri

Batteritype Li-ion
Ladesykluser (lade- og utladingssykluser) der | 300
minst 80 % av batteriets originalkapasitet fort-

satt star til radighet

Ladetid for batteriet er helt fulladet 6-8 timer

Produktets egenskaper under lading

Produktet er uten funksjon

Protesens driftstid med helt fulladet batteri

En dag ved gjennomsnittlig bruk

Nettadapter
Merking 757L16-4
Type FW8001M/12
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Nettadapter

Lagring og transport i originalemballasjen

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Lagring og transport uten emballasje

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Drift

0 °C/+32 °F til +50 °C/+122 °F

maks. 95 % relativ luftfuktighet

Lufttrykk: 70-106 hPa (til 3000 m uten trykkut-
ligning)

Inngangsspenning 100 V~ til 240 V~
Nettfrekvens 50 Hz til 60 Hz
Utgangsspenning 12V =

Lader

Merking 4E70-1

Lagring og transport i originalemballasjen

-25 °C/-13 °F til +70 °C/+158 °F

Lagring og transport uten emballasje

-25 °C/-13 °F til +70 °C/+158 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Drift

0 °C/+32 °F til +40 °C/+104 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Kapslingsklasse 1P40
Inngangsspenning 12V =
Levetid 6 ar
Tradles teknologi Qi

Frekvensomrade

110 kHz til 205 kHz

Modulasjon

ASK, lastmodulasjon

Maksimal utgangseffekt (EIRP)

-18,00 dBpA/m @ 10 m

Cockpit-app
Merking Cockpit 4X441-V2=*
Versjon Fra versjon 2.5.0

Stottet operativsystem

Kompatibilitet med mobile enheter og versjoner
finner du i den respektive nettbutikken (f.eks.:
Apple App Store, Google Play Store, ...).

Internettside for nedlasting

https://www.ottobock.com/cockpitapp

14 Vedlegg
14.1 Benyttede symboler

I Produsent
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-

) B B

=

Bruksdel av type BF

Felg bruksanvisningen

Samsvar med kravene i henhold til "FCC Part 15" (USA)

Samsvar med kravene i "Radiocommunication Act" (AUS)

Ikke-ioniserende straling

Dette produktet skal ikke kasseres sammen med usortert husholdningsavfall. Av-
fallsbehandling som ikke er i samsvar med bestemmelsene i ditt land, kan skade
milje og helse. Felg anvisningene fra myndighetene i ditt land for retur og innsam-

ling.

Produktets Bluetooth-modul kan opprette forbindelse til mobile enheter med ope-
rativsystemene "iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" og "Android"

Samsvarserkleering i henhold til de aktuelle EU-direktivene

Serienummer (YYYY WW NNN)
YYYY — produksjonsar

WW - produksjonsuke

NNN - fortlepende nummer

Batchnummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrikk

YYYY - produksjonsar
WW - produksjonsuke

Medisinsk produkt

Artikkelnummer

Ma beskyttes mot veete



P40
P22

OBS, varm overflate

s
(L
1)

14.2 Driftstilstander / feilsignaler
Protesen signaliserer driftstilstander og feilmeldinger med pipe- og vibrasjonssignaler.

14.2.1 Signalisering av driftstilstander

Lader lagt pa/tatt av

Beskyttet mot inntrengning av faste gjenstander med en diameter sterre enn
1 mm, ikke beskyttet mot vann

Beskyttet mot inntrengning av faste gjenstander med en diameter sterre enn
12,5 mm, beskyttet mot vanndraper som faller med en vinkel pa opptil 15°.

Pipesignal Vibrasjonssignal Hendelse
1 x kort - Laderen er lagt pa eller
laderen er tatt av allerede for lademodus startet
- 3 x kort Lademodus har startet (3 sek. etter at laderen er
lagt pa)
1 x kort 1 x fer pipesignal Laderen er tatt av etter at lademodus har startet

Modusomkobling

Pipesignal Vibrasjons- | Tilleggshandling utfort Hendelse
signal
1 x kort 1 x kort Modusomkobling via Cock- | Modusomkobling via Cockpit-ap-
pit-appen pen utfert.
1 x kort 1 x kort Sittende pa sykkelergomete- | Etter noen trabevegelser ble dette

sen

ret og igang med trabevegel-

registret og omkobling til MyMo-
de "2.Bicycle ergometer" ble ut-
fort.

kort med jevne

kort med jev-

Trabevegelsene ble fortsatt.

Det falger en reduksjon av baye-

mellomrom ne mellom- og strekkmotstander frem til full-
rom stendig "aktivering" av kneleddet.
1x langt 1x langt Protesebeinet ble strukket Plasseringen av foten pa gulvet

ut, eller foten ble satt ned pa
gulvet.

ble registrert, og det ble koblet til-
bake til MyMode "1. Basic
Mode".

14.2.2 Varsels-/feilsignaler

Feil under bruk

Pipesignal

Vibrasjonssignal Hendelse

Nedvendig handling

1 x langt med intervaller
pa ca. 5 sekunder

draulikk

Overopphetet hy-

Reduser aktiviteten.

- 3 x langt Ladetilstand under 25 | Lad batteriet i overskuelig
% fremtid.
- 5 x langt Ladetilstand under 15 | Lad batteriet omgaende;

%

produktet slas av etter
neste varselsignal.
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Pipesignal

Vibrasjonssignal

Hendelse

Nodvendig handling

10 x langt

10 x langt

Ladetilstand 0 %
Etter pipe- og vibra-
sjonssignalene felger
omkobling til tomt
batteri-modus fer pro-
duktet slas av.

Lad batteriet.

30 x langt

1x langt, 1 x kort gjen-
tas med 3 sekunders

Alvorlig feil/signali-
sering av aktivert

Mulig & ga med begrens-
ninger. Veer oppmerksom

Elektronisk styring
ikke lenger mulig. Ak-
tiv sikkerhetsmodus
eller uviss tilstand for
ventilene. Uviss reak-
sjon i produktet.

mellomrom sikkerhetsmodus | pa at boye-/strekkmot-
f.eks. at en sensor standen kan vaere endret.
ikke er klar til bruk, Prov & rette opp denne
eller svikt i ventildre- | feilen ved a legge pa/ta
vene av laderen. Laderen ma
Muligens ingen om-  |ligge pa i minst 5 sekun-
kobling til sikkerhets- |der fer den tas av.
modus. Hvis denne feilen fortset-
ter, er det ikke lenger til-
latt & bruke produktet.
Produktet ma omgéaende
kontrolleres av en orto-
peditekniker.
- Vedvarende Total svikt Prev a rette opp denne

feilen ved & koble laderen
til og fra.

Hvis denne feilen fortset-
ter, er det ikke lenger til-
latt & bruke produktet.
Produktet ma omgaende
kontrolleres av en orto-
peditekniker.

Feil ved lading av produktet

dig i nettadapteren

LED LED pa |Laderen er Feil Tiltak
pa laderen | lagt pa pro-
netta- duktet
dap-
teren
O O Nei Stepselet sitter ikke fullsten- | Kontroller om stepselet er

smekket helt pa plass i
nettadapteren.

Stikkontakten virker ikke

Kontroller stikkontakten med
et annet elektrisk apparat.

Nettadapter defekt

Laderen og nettadapteren ma
kontrolleres av en ortopedi-
tekniker.
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LED LED pa |Laderen er Feil Tiltak
pa laderen | lagt pa pro-
netta- duktet
dap-
teren
Ja Avstanden fra laderen til mot- | Avstanden fra laderen til mot-
® O takeren pa kneleddet er for takeren pa kneleddet kan

stor maksimalt veere 1 mm

Forbindelsen fra laderen til Kontroller om pluggen fra

nettadapteren er brutt ladekabelen er smekket helt
pa plass pa laderen.

Lader defekt Laderen og nettadapteren ma
kontrolleres av en ortopedi-
tekniker.

LED-en Ja Laderens temperatur er for Avstanden fra laderen til mot-
® slukkes hoy takeren pa kneleddet kan
eller maksimalt veere 1 mm. Er
skifter denne avstanden for stor un-
farge der lading, kan den magne-
med tiske overflaten pa laderen
ujevne varmes opp og avbryte ladin-
mellom- gen.
rom Ta laderen av kneleddet, kob-
le den fra nettadapteren og la
den avkjeles. Skulle feilen
opptre igjen, ma laderen kon-
trolleres av en ortopeditekni-
ker.
Pipesignal Feil Tiltak
4x kort med interval- | Lading av batteriet utenfor det tillat- | Kontroller om de angitte miljeforhol-
ler pa ca. 20 sek te temperaturomradet dene for lading av batteriet er over-
(uavbrutt) holdt (se side 121).

14.2.3 Statussignaler
Laderen er lagt pa

LED pa |LEDpa |Hendelse
nettadap |laderen
teren

s 7 Nettadapter og lader klare til bruk

® | O e

/A
Laderen er tatt av
Pipesig- |Vibra- Hendelse
nal sjonssig-

nal

1 x kort 1 x kort Selvtest avsluttet. Produktet er klart til bruk.
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Pipesig- | Vibra- Hendelse
nal sjonssig-
nal

3 x kort - Vedlikeholdsmerknad

Ved & legge pé/ta av laderen gjennomferes en ny selvtest. Hvis pipesig-
nalet lyder pa nytt, ber du oppseke ortopediteknikeren i lapet av kort tid.
Ortopediteknikeren sender eventuelt produktet videre til et autorisert
Ottobock-verksted.

Det kan brukes uten innskrenkninger. Det er imidlertid mulig at det ikke
kommer noen vibrasjonssignaler.

Batteriets ladestatus

Lader
.3 _ |Batteriet lades.
¢O§ Varigheten pa LED-en indikerer batteriets aktuelle ladetilstand.
ot LED-en lyser lenger med tiltagende ladetilstand. | begynnelsen av ladeprosessen
blinker den bare kort, mens den pa slutten lyser vedvarende.
Batteriet er fulladet, eller det tillatte temperaturomradet ved lading av kneleddet ble
. over-/underskredet. Kontroller den aktuelle ladetilstanden (se side 104).

14.3 Standarder og produsenterklzering

14.3.1 Elektromagnetisk miljo

Dette produktet er beregnet til bruk i falgende elektromagnetiske miljeer:

* Bruki en profesjonell innretning i helsevesenet (f.eks. sykehus osv.)

* Bruk pa omrader innen helsetjenester i hjemmet (f.eks. anvendelse hjemme, anvendelse uten-
ders)

Folg sikkerhetsanvisningene i kapittelet "Merknader om opphold pa bestemte omrader" (se

side 98).

Elektromagnetiske utslipp

Stoysendingsmalin- | Samsvar Elektromagnetisk milje — grunnprinsipp
ger
Heyfrekvente utslipp i | Gruppe 1/klasse B Produktet bruker hayfrekvent energi utelukken-
henhold til CISPR 11 de til sin interne funksjon. Derfor er det hayfre-
kvente utslippet sveert lavt, og det er usannsyn-
lig at elektroniske apparater i neerheten blir for-
styrret.
Oversvingninger iht. kan ikke brukes — ef- -
IEC 61000-3-2 fekten ligger under
7BW
Spenningsvariasjo- Produktet oppfyller -
ner/flimring iht. krav iht. standard.
IEC 61000-3-3
Elektromagnetisk stoyfasthet
Fenomen EMC basisnorm eller Immunitetstestniva
prevemetode
Utladning av statisk IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
elektrisitet +2kV, £4kV, £8KkV, + 15 kV Iuft,
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sterrelser indusert av
hoyfrekvente felt

Fenomen EMC basisnorm eller Immunitetstestniva
prevemetode
Heyfrekvente elektro- IEC 61000-4-3 10 V/m
magnetiske felt 80 MHz til 2,7 GHz
80 % AM ved 1 kHz
Magnetfelt med IEC 61000-4-8 30 A/m
energitekniske ma- 50 Hz eller 60 Hz
lingsfrekvenser
Hurtige, transiente IEC 61000-4-4 +2kV
elektriske steyverdi- 100 kHz repetisjonsfrekvens
er/bursts
Stetspenninger IEC 61000-4-5 +0,5kV, £ 1kV
Ledning til ledning
Ledningsferte stay- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz til 80 MHz

6 Vi ISM- og amaterradiofrekvensband mellom

0,15 MHz og 80 MHz
80 % AM ved 1 kHz

Spenningsfall

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periode

ved 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 og 315 gra-

der

0 % Ur; 1 periode

og

70 % Ur; 25/30 perioder
Enfaset: ved O grader

Spenningsavbrudd

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 perioder

Stoyfasthet i forhold til tradlese kommunikasjonsenheter

Provefre- | Frekvens- | Radiotje- Modula- Maksimal Avstand Immuni-
kvens band neste sjon effekt [W] [m] tetstest-
[MHZz] [MHz] niva [V/m]

385 380 til 390 TETRA 400 Pulsmodula- 1,8 0,3 27
sjon
18 Hz
450 430t 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz
slag
1 kHz sinus
710 704 til 787 LTE band 13, | Pulsmodula- 0,2 0,3 9
745 17 sjon
780 217 Hz
810 800 til 960 GSM 800/90- | Pulsmodula- 2 0,3 28
870 0, sjon
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE band 5
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Provefre- | Frekvens- | Radiotje- Modula- Maksimal Avstand Immuni-
kvens band neste sjon effekt [W] [m] tetstest-
[MHZz] [MHZz] niva [V/m]

1720 1700 til 1990 | GSM 1800; Pulsmodula- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; sjon
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE band 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 til 2570 Bluetooth Pulsmodula- 2 0,3 28
WLAN 802.1- sjon
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE band 7
5240 5100 til 5800 | WLAN 802.1- | Pulsmodula- 0,2 0,3 9
5500 la/n sjon
5785 217 Hz
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1 Esipuhe

Viimeisimman paivityksen paivdmaara: 2022-12-16

» Lue tdma asiakirja huolellisesti lapi ennen tuotteen kayttda ja noudata turvallisuusohjeita.

» Anna ammattitaitoisen henkildston perehdyttaa itsesi tuotteen turvalliseen kayttoon.

» Kéaanny ammattitaitoisen henkiléstdn puoleen, jos sinulla on kysyttavaa tuotteesta tai tuotteen
kayton aikana ilmenee ongelmia.

» limoita kaikista tuotteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista, erityisesti terveydentilan huo-
nonemisesta, valmistajalle ja kdyttdmaan toimivaltaiselle viranomaiselle.

» Sailyta tdmé asiakirja.

Tuotetta "Kenevo 3C60/3C60=ST" kutsutaan seuraavassa tuotteeksi/proteesiksi/polviniveleksi.
Tésta kayttdohjeesta saat tarkeité tietoja tuotteen kaytosté, saadoisté ja kasittelysta.
Ota tuote kaytt6on vain sen mukana toimitetuissa saateasiakirjoissa annettujen tietojen mukaisesti.

2 Tuotteen kuvaus

2.1 Rakenne
Tuote koostuu seuraavista komponenteista:

[EEN

Liitin polvinivelen reisiholkkiin tai muuhun
proteesikomponenttiin liittdmista varten
valinnaiset koukistusvasteet

Akku ja suojukset

Hydraulinen yksikko

Induktiivisen latausyksikdn vastaanotin

ar®Nd

2.2 Toiminta

Téssa tuotteessa on mikroprosessoriohjattu tuki- ja heilahdusvaiheen vaihtotoiminto ja mikropro-
sessoriohjattu tukivaihe.

Integroidun anturijarjestelman mittausarvoihin perustuen mikroprosessori ohjaa hydrauliikkaa,
joka vaikuttaa tuotteen vaimennustoimintaan.

Anturitiedot paivitetddn ja analysoidaan 100 kertaa sekunnissa. Néin tuotteen toiminta on dynaa-
mista ja sovitettu reaaliajassa senhetkiseen liiketilanteeseen (kayntivaiheeseen).
Mikroprosessoriohjatun tukivaiheen ansiosta polvinivel voidaan sovittaa sinun yksildllisiin tarpeisii-
si.

Séaatoohjelmistolla tuote voidaan mukauttaa yksilollisesti tarpeidesi mukaan.

Saéatdohjelmistolla voidaan valita jokin kolmesta toimintatilasta, jotka asettavat kayttdon tuotteen
erilaiset toiminnallisuudet. Tuote voidaan siten mukauttaa parhaalla mahdollisella tavalla vastaa-
vaan aktiivisuustasoon. Vain ammattihenkildstd voi muuttaa sdadetyn toimintatilan.

Tuotteessa on MyMode-kayttotila "Bicycle ergometer”. Kayttotila asetetaan etukateen saatdéohjel-
mistolla, ja sen voi avata joko automaattisesti tai Cockpit-sovelluksella (katso sivu 148).
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Jos tuotteessa esiintyy virhe, turvatila mahdollistaa rajoitetun toiminnan. Sita varten asetetaan tuot-
teen edeltd méaarittamat vastusparametrit (katso sivu 162).

Mikroprosessorin ohjaama hydrauliikka tarjoaa seuraavat edut

* Turvallisuus seistdessa ja kaveltdessa

* Kevyttoiminen, harmonisen tasainen heilahdusvaiheen laukaisu

* |stuutumisen automaattinen tunnistaminen. Nivelen manuaalista lukituksesta vapauttamista ei
tarvita.

* Istuutumisen tukeminen yksildllisesti sovitettavalla vastuksella. Tama vastus pysyy muuttumat-
tomana koko istuutumistoimenpiteen aikana.

* Ylésnousemisen tukeminen. Polviniveltd voidaan kuormittaa jo ennen taydellisen ojennusasen-
non saavuttamista.

* Lahella fysiologista kavelymallia

* Tuoteominaisuuksien mukautuminen erilaisiin alustoihin, alustojen kaltevuuksiin, kavelytilantei-
siin ja kavelynopeuksiin

* Polvinivelen manuaalinen lukitus pyoratuolin kayttdmista varten (katso sivu 159). Toiminto
mahdollistaa polvinivelen lukitsemisen haluttuun koukistusasentoon istuma-asennossa. Tasta
on hyotya erityisesti silloin, kun kayttajaa kuljetetaan pyoratuolilla ja halutaan valttaa jalan laa-
hautuminen maata vasten.

Tuotteen olennaiset suoritusominaisuudet

* Seisontavaiheen varmistus

¢ Heilahdusvaiheen laukaisu

* Sé&adettava heilahdusvaiheen ojennusvastus

e Saadettava heilahdusvaiheen koukistusvastus

3 Maaraystenmukainen kaytto

3.1 Kayttotarkoitus
Tuote on tarkoitettu kaytettavaksi yksinomaan alaraajan eksoprotesointiin.

3.2 Kayttoedellytykset

Tuote on kehitetty jokapaivéisia toimintoja varten, eiké sita tulisi kayttaa yli n. 3 km/h:n kévelyno-
peuksiin tai epatavallisiin toimintoihin. Naméa epétavalliset toiminnot kattavat esim. aarimmaiset
urheilulajit (vapaakiipeily, laskuvarjohyppy, liitovarjoilu jne.).

Sallitut ympaéristéolosuhteet ovat nahtévissa teknisista tiedoista (katso sivu 164).

Proteesi on tarkoitettu kaytettavaksi vain silla kayttajalla, jota varten protetisointi on tehty. Valmis-
taja ei ole sallinut proteesin kayttamista jollakin muulla henkil6lla.

MOBIS-luokitus siséltaa aktiivisuustason ja ruumiinpainon, ja sen ansiosta keskenédén yhteensopi-
vat komponentit voidaan tunnistaa helposti.

Toimintatila A (Locked Mode)
QD Tuotetta suositellaan kaytettavaksi aktiivisuustasolla 1 (sisélla liikkuja). Korkein sal-

‘ma littu ruumiinpaino 125 kg.

Toimintatila B (Semi-Locked Mode)

‘D Tuotetta suositellaan kaytettavéksi aktiivisuustasolla 1 (sisélla liikkuja) ja aktiivi-
‘ma suustasolla 2 (rajoitetusti ulkona liikkuja). Korkein sallittu ruumiinpaino 125 kg.
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Toimintatila C (Yielding Mode)
‘D Tuotetta suositellaan kaytettavaksi aktiivisuustasolla 2 (rajoitetusti ulkona liikkuja).

o Korkein sallittu ruumiinpaino 125 kg.
\ 'Y

3.3 Indikaatiot

* Polvinivelestd amputoiduille, lonkkanivelestad amputoiduille tai reisiamputoiduille

* Tois- ja molemminpuolisissa amputaatioissa

* Raajojen epamuodostuma, jonka kohdalla tyngan muoto on sama kuin polvinivelesté tehdysséa
amputaatiossa tai reisiamputaatiossa

« Kayttajalla on oltava fyysiset ja henkiset edellytykset optisten/akustisten merkkien ja/tai mekaa-
nisten véréhtelyjen havaitsemiseen.

3.4 Kontraindikaatiot

3.4.1 Ehdottomat kontraindikaatiot
* Potilaan paino yli 125 kg

3.5 Patevyysvaatimus
Tuotteen saa sovittaa vain ammattihenkilsto, jonka Ottobock on valtuuttanut tehtavaéan vastaavalla
koulutuksella.

Jos tuote yhdistetdan osseointegroituun implanttijarjestelmaan, ammattihenkildston on oltava myos
valtuutettu suorittamaan yhdistdmisen osseointegroituun implanttijarjestelméan.

4 Turvallisuus

4.1 Kayttoohjeen varoitussymbolien selitys

Mahdollisia vakavia tapaturman- ja loukkaantumisvaaroja koskeva varoitus.
Mahdollisia tapaturman- ja loukkaantumisvaaroja koskeva varoitus.

[ 777] Mahdollisia teknisia vaurioita koskeva varoitus.

4.2 Turvaohjeiden rakenne

/A VAROITUS

Otsikko kuvaa vaaran ldhdetta ja/tai laatua

Johdanto kuvaa turvaohjeen noudattamatta jattdmisen seurauksia. Mikali seurauksia on useam-

pia, ne merkitdén seuraavalla tavalla:

> esim.: seuraus 1, kun vaaraa ei oteta huomioon

> esim.: seuraus 2, kun vaaraa ei oteta huomioon

» Talla symbolilla merkitdan toimenpiteet, jotka tulee vaaran vélttamiseksi ottaa huomioon /
suorittaa.

4.3 Yleiset turvaohjeet

/A VAROITUS

Proteesin kidytto ajoneuvoa kuljetettaessa
Onnettomuus muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman proteesin odottamattoman toimin-
nan seurauksena.
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» Noudata ehdottomasti kansallisia lakimaarayksia koskien ajoneuvon kuljettamista proteesia
kaytettdessa ja anna valtuutetun tahon tarkastaa ja vahvistaa ajokuntosi vakuutusoikeudelli-
sista syista.

» Noudata kansallisia lakimaarayksia koskien ajoneuvoon protetisointitavasta riippuen tehtévia

muutoksia.

Raajalla, jossa proteesia kdytetdan, ei saa kuljettaa ajoneuvoa tai kayttda sen lisavarusteita

(esim. kytkin-, jarru- tai kaasupoljinta).

v

/A VAROITUS

Vaurioituneen verkkolaitteen, adapterin pistokkeen tai laturin kaytto

Séhkoisku johtuen paljaina olevien, jannitteisten osien koskettamisesta.

» Ald avaa verkkolaitetta, adapterin pistoketta tai laturia.

» Al4 altista verkkolaitetta, adapterin pistoketta tai laturia darimmaiselle kuormitukselle.
» Vaihda vaurioituneet verkkolaitteet, adapterin pistokkeet tai laturit valittomasti.

/A HUOMIO

Varoitus-/virhesignaalien huomiotta jattdminen

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan

seurauksena.

» Varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 168) ja vastaavasti muuttunut vaimennusasetus on otetta-
va huomioon.

/A HUOMIO

Oma-aloitteiset muutokset tuotteeseen ja komponentteihin

Kaatuminen kantavien osien murtumisen tai tuotteen toimintahairiéon seurauksena.

Tuotteeseen saa suorittaa vain tassé kayttdohjeessa mainittuja muutoksia.

Vain tehtavéan valtuutetulla Ottobockin ammattihenkildstolla on lupa kasitella akkua (ala vaih-
da omavaltaisesti).

Vain Ottobockin valtuutettu ammattihenkilosté saa avata ja korjata tuotteen tai kunnostaa
vaurioituneita komponentteja.

vy

v

/A HUOMIO

Tuotteen mekaaninen kuormitus

Kaatuminen toimintahairidsta johtuvan tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena.
Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena.

Hydrauliikan vikojen ja niihin liittyvien nestevuotojen aiheuttamat ihoarsytykset.

Ala altista tuotetta mekaanisille vérahtelyille tai iskuille.

Tarkasta tuote aina ennen kaytt6a todetaksesi siind mahdollisesti nakyvét vauriot.

VYV VYV

/A HUOMIO

Tuotteen kaytto, kun akun lataustila on liian heikko.

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman proteesin odottamattoman toiminnan

seurauksena.

» Tarkasta ajankohtainen lataustila ennen kéyttéa ja lataa proteesi, mikali tarpeen.

» Huomioi tuotteen mahdollisesti lyhyempi kayttdaika alhaisessa ympariston lampdtilassa tai
akun vanhenemisen seurauksena.
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/A HUOMIO

Puristumisvaara nivelen koukistusalueella

Puristuksiin joutuneiden ruumiinosien aiheuttamat vammat.

» Pida huoli siité, ettei talla alueella ole sormia/ruumiinosia tai tyngén pehmytosia nivelta kou-
kistettaessa.

/A HUOMIO

Lian ja kosteuden tunkeutuminen tuotteen sisaan

> Kaatuminen toimintahairiésta johtuvan tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena

> Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena

» Pida huoli siita, etteivat mitkaan kiinteat hiukkaset, epapuhtaudet eikd neste (esim. kehon
nesteet ja/tai haavanesteet) paase tuotteen sisaan.

Ala altista tuotetta roiskevedelle.

Sateella tuote on suojattava vahintdan sateenkestavalla vaatetuksella.

Jos tuotteen tai sen komponenttien sisélle on péaassyt vetta, suolavetta tai kehon nesteita
ja/tai haavanestettd, Protector on poistettava heti (mikali kaytéssa). Kuivaa polvinivel ja kom-
ponentit nukkaamattomalla pyyhkeella ja anna komponenttien kuivua itsestaan taysin kuivak-
si. Ottobock-yrityksen valtuuttaman huoltopalvelun on tarkastettava proteesi. Apuvélinetek-
nikko on se henkild, jonka puoleen kadannytaan.

vVvYyy

/A HUOMIO

Tuotekomponenttien kuluminen

Tuotteen vaurioitumisen tai toimintah&irién aiheuttama kaatuminen

» Jotta voidaan taata henkilokohtainen turvallisuus seka séilyttda kayttdvarmuus ja takuu, on
tehtava sdannolliset huoltotarkastukset (huollot).

HUOMAUTUS

Tuotteen epaasianmukainen hoito
Vaaranlaisten puhdistusaineiden kayton aiheuttama tuotteen vaurioituminen.
» Puhdista tuote ainoastaan kostealla pyyhkeella (makea/suolaton vesi).

4.4 Virtaldhdetta / akun lataamista koskevia ohjeita

/A HUOMIO

Riisumattoman proteesin lataaminen

Kaatuminen proteesin muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan
seurauksena.

» Turvallisuussyista proteesi ei saa olla puettuna lataamisen aikana.

| HUOMAUTUS |

Vaaranlaisen verkkolaitteen/laturin kidyttaminen

Vaaran jannitteen, sédhkdvirran ja napaisuuden aiheuttama tuotteen vaurioituminen.

» Kayta vain verkkolaitteita/latureita, jotka Ottobock on hyvéksynyt tata tuotetta varten (katso
kayttoohjeet ja luettelot).
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/A HUOMIO

Tuotteen lataaminen viallisella verkkolaitteella/laturilla/latauskaapelilla

Kaatuminen tuotteen riittdmattdmasta lataustoiminnosta johtuvan odottamattoman toiminnan seu-
rauksena.

» Tarkista ennen kaytt6a, ettei verkkolaite/laturi/latauskaapeli ole vaurioitunut.

» Vaihda vaurioituneet verkkolaitteet/laturit/latauskaapelit.

4.5 Laturia koskevia huomautuksia

/A VAROITUS

Tuotteen sailytys/kuljetus aktiivisten, implantoitujen jiarjestelmien ldhella

Tuotteen sahkémagneettisen kentan aiheuttama aktiivisten, implantoitavien jarjestelmien (esim.

sydamentahdistimen, defibrillaattorin jne.) héirio.

» Varmista tuotteen sailytyksessé/kuljetuksessa aktiivisten, implantoitavien jarjestelmien valitt6-
méassa laheisyydessé, ettd implantin valmistajan vaatimia vdhimmaisvéleja noudatetaan.

» Noudata ehdottomasti implantin valmistajan ilmoittamia kayttéedellytyksia ja turvallisuusohjei-
ta.

| HUOMAUTUS |

Epaasianmukainen kotelon hoito

Kotelon vaurioituminen liuottimien, kuten asetonin tai bensiinin, kaytén seurauksena

» Puhdista kotelo ainoastaan kostealla pyyhkeelld ja miedolla saippualla (esim. Ottobock Der-
maClean 453H10=1).

 HUOMAUTUS |

Lian ja kosteuden tunkeutuminen tuotteen sisaan
Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahairion vuoksi.
» Pida huoli siita, etteivat mitkaan kiinteat hiukkaset eikéd neste paase tuotteen sisaan.

| HUOMAUTUS |

Verkkolaitteen/laturin mekaaninen kuormitus

Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahairién vuoksi.

» Al4 altista verkkolaitetta/laturia mekaanisille varahtelyille tai iskuille.

» Tarkasta verkkolaite/laturi aina ennen kaytt6a todetaksesi siind mahdollisesti nakyvat vauriot.

| HUOMAUTUS |

Verkkolaitteen/laturin kaytté sallitun Iampétila-alueen ulkopuolella

Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahairion vuoksi.

» Kayta verkkolaitetta/laturia lataamiseen vain sallitulla lampétila-alueella. Katso sallittu l[amp6-
tila-alue luvusta "Tekniset tiedot" (katso sivu 164).

| HUOMAUTUS |

Itsenaisesti tehdyt muutokset tai modifikaatiot latauslaitteella
Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahéirion vuoksi.
» Anna vain valtuutetun ja ammattitaitoisen Ottobock-henkilostéon tehdad muutoksia.
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 HUOMAUTUS.

Laturin joutuminen kosketuksiin magneettisten tietovilineiden kanssa
Tietovalineen tietojen tuhoutuminen.
» Al4 aseta laturia luottokorteille, levykkeille, aéni- ja videokaseteille.

4.6 Huomautuksia oleskelusta tietyilla alueilla

/A HUOMIO

Liian pieni etaisyys radiotaajuisiin viestimiin (esim. matkapuhelimiin, Bluetooth-laittei-

siin, WLAN-laitteisiin)

Kaatuminen proteesin sisdisesta tietoliikennehéiriésta johtuvan odottamattoman toiminnan seu-

rauksena.

» Sen vuoksi on suositeltavaa noudattaa 30 cm:n vahimmaisetaisyytta radiotaajuisiin viestimiin
nahden.

/A HUOMIO

Tuotteen kaytto erittdin lyhyella etdisyydelld muista sahkolaitteista

Kaatuminen proteesin sisdisesta tietoliikennehéiriésta johtuvan odottamattoman toiminnan seu-

rauksena.

» Al4 vie tuotetta kiyton aikana sahkolaitteiden valittdmaan laheisyyteen.

» Al pinoa tuotetta kidytdn aikana muiden sihkélaitteiden kanssa.

» Ellei samanaikaista kayttoa voida valttaa, valvo laitetta ja tarkasta maaraystenmukainen kayttd
tassa kaytetyssa jarjestyksessa.

Oleskelu vahvojen magneettisten ja sahkoisten haridlahteiden (esim. varashalyttimien,

metallinpaljastimien) alueella

Kaatuminen proteesin sisdisesta tietoliikennehdiriésta johtuvan odottamattoman toiminnan seu-

rauksena.

» Valtd oleskelua myymaldiden sisééantulo-/ulosmenotiloissa olevien nékyvien tai kéatkettyjen
varashalyttimien, metallinpaljastimien / henkildiden lapivalaisulaitteiden (esim. lentokentilla)
tai muiden vahvojen magneettisten ja sahkdisten hairidlahteiden (esim. korkeajannitejohto-
jen, lahettimien, muuntaja-asemien, jne.) lahella.

Ellei oleskelua niiden laheisyydesséa voida valttda, huolehdi ainakin siité, ettd kévelet tai sei-
sot varmasti (esim. tukeutuen kaiteisiin tai toiseen henkiloon).

» Tarkkaile varashalyttimien, henkildiden lapivalaisulaitteiden ja metallinpaljastimien lapi kul-
kiessasi tuotteen odottamattomasti muuttunutta vaimennustoimintoa.

» Tarkkaile tuotetta vaimennustoiminnon odottamattomien muutosten varalta, kun tuotteen valit-
tomassa laheisyydessa on sahkolaitteita tai magneettisia laitteita.

Astuminen tilaan tai alueelle, jolla on voimakas magneettikenttd (esim. magneettireso-

nanssikuvauslaitteet, MRT (MRI) -laitteet, jne.)

> Kaatuminen, joka johtuu siita, ettad tuotteen magneettisiin komponentteihin on tarttunut metal-
liesineita, mika rajoittaa tuotteen liikelaajuutta odottamattomalla tavalla.

> Peruuttamattomat, voimakkaan magneettikentan aiheuttamat vauriot.

» Poista tuote, ennen kuin astut tilaan tai alueelle, jossa on voimakas magneettikentta, ja saily-
ta tuotetta tallaisen tilan tai alueen ulkopuolella.
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» Jos tuotteessa ilmenee voimakkaasta magneettikentistd johtuvia vaurioita, korjaus ei ole
mahdollista.

/A HUOMIO

Oleskelu sallitun lampétila-alueen ulkopuolisilla alueilla
Kaatuminen tuotteen kantavien osien murtumisen tai toimintahairién seurauksena.
» Valta oleskelua sallitun lampétila-alueen ulkopuolisilla alueilla (katso sivu 164).

4.7 Kayttoa koskevia ohjeita

/A HUOMIO

Portaiden nouseminen

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman jalan portaalle vaarin asettamisen
seurauksena.

» Kaéyta portaita noustessasi aina kaidetta ja aseta suurin osa jalkapohjasta askelmalle.

» Portaita noustaessa on oltava erityisen varovainen, jos mukana on lapsi kannettavana.

/A HUOMIO

Portaiden laskeutuminen

Kaatuminen sen seurauksena, etta jalka on muuttuneen vaimennustoiminnon vuoksi asetettu vaa-

rin portaalle.

» Kayta portaita laskeutuessasi aina kaidetta ja astu kengén keskiosalla askelman reunalle.

» Ota huomioon varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 168).

» Pida mielessasi, ettéd varoitus- ja virhesignaalien esiintyessa vastus voi muuttua koukistus- ja
ojennussuunnassa.

» Portaita alas kaveltdesséa on oltava erityisen varovainen, jos mukana on lapsi kannettavana.

/A HUOMIO

Hydrauliikan ylikuumeneminen keskeytyksettoman, lisdponnistuksia vaativan toiminnan

(esim. pitempiaikainen laskeutuminen mékea alas) seurauksena

> Kaatuminen ylilampétilatilaan siirtymisen aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan
seurauksena

> Palovammoja ylikuumentuneisiin osiin koskettamisen seurauksena

» Huomioi kaynnistyvét sykkivat varahtelysignaalit. Ne ilmaisevat ylikuumenemisvaaran.

» Sinun on vélittdmasti sykkivien varahtelysignaalien kdynnistymisen jélkeen vahennettava toi-
mintaa, jotta hydrauliikka voi jaahtya.

» Kun sykkivat varéhtelysignaalit ovat paattyneet, voit jatkaa toimintaa taas rajoituksetta.

» Jos toimintaa ei véhenneta kaynnistyvistad sykkivistd varahtelysignaaleista huolimatta, seu-
rauksena voi olla hydrauliikan ylikuumeneminen ja dadrimmaisessa tapauksessa tuotteen vau-
rioituminen. Talléin apuvélineteknikon on tarkastettava tuote mahdollisten vaurioiden varalta.
Han toimittaa tuotteen tarvittaessa valtuutettuun Ottobock-huoltopalveluun.

Epatavallisen toiminnan aiheuttama ylirasitus

> Kaatuminen toimintahéiriosta johtuvan tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena.

> Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena.

> Hydrauliikan vikojen ja niihin liittyvien nestevuotojen aiheuttamat ihoarsytykset.

» Tuote on kehitetty jokapaivaisia toimintoja varten, eika sita tulisi kayttaa yli n. 3 km/h:n kavely-
nopeuksiin tai epéatavallisiin toimintoihin. Nama epétavalliset toiminnot kattavat esim. &arim-
maiset urheilulajit (vapaakiipeily, laskuvarjohyppy, liitovarjoilu jne.).
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» Tuotteen ja sen komponenttien huolellinen kasittely ei ainoastaan pidenna niiden odotettavis-
sa olevaa elinikda, vaan palvelee ennen kaikkea myds omaa henkil6kohtaista turvallisuuttasi!

» Mikali tuotteeseen ja sen komponentteihin kohdistuu darimmaisia rasituksia (esim. kaatumi-
sesta tai putoamisesta johtuen tms.), apuvalineteknikon on valittomasti tarkastettava tuote
mahdollisten vaurioiden varalta. Han toimittaa tuotteen tarvittaessa edelleen valtuutettuun
Ottobock-huoltopalveluun.

/A HUOMIO

Ylikuormitus ruumiinpainon muuttumisen seurauksena kannettaessa painavia esineita,

reppuja tai lapsia

> Kaatuminen tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena

> Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena

> Hydrauliikan vikojen ja niihin liittyvien nestevuotojen aiheuttamat ihoarsytykset

» Huomioi, ettd painon lisddntyminen voi muuttaa tuotteen toimintaa. Heilahdusvaihde voi jaa-
da kokonaan pois tai laueta vaaraan aikaan.

» Huomioi, ettd suurin sallittu ruumiinpaino ei ylity lisdpainon my®éta.

/A HUOMIO

Vaarin suoritettu MyMode-kayttotilan ”Kuntopyora”/”Peruskayttétila” vaihto

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan
seurauksena

Varmista, ettd istut kuntopyoran seldssa kaikkien vaihtotapahtumien aikana.

Huomioi signaalit, jotka osoittavat vaihdon MyMode-kayttotilaan ja peruskayttétilaan.

Siirry takaisin peruskayttétilaan, kun toiminnot MyMode-kayttotilassa on paéatetty.

Korjaa vaihto tarvittaessa tai kdyta Cockpit-sovellusta.

Tarkista ennen ensimmaista askelta / ensimmaista liiketta, vastaako valittu tila haluttua liikkun-
tatapaa.

VyVVYYVYY

4.8 Turvatiloja koskevia huomautuksia

/A HUOMIO

Tuotteen kaytto turvatilassa

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan
seurauksena.

» Varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 168) on otettava huomioon.

/A HUOMIO

Turvatilan aktivointi mahdotonta sisdan padsseen veden tai mekaanisen vian aiheutta-
man toimintahairion seurauksena

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan
seurauksena

» Ala kéyta viallista tuotetta enaa.

» Ota valittdmasti yhteytta apuvalineteknikkoon.

Turvatilaa ei voida passivoida

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan
seurauksena

» Jos et voi passivoida turvatilaa akkua lataamalla, kyseessa on jatkuva virhe.

» Ala kéyta viallista tuotetta enaa.
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» Valtuutetun Ottobock-huoltopalvelun on tarkastettava tuote. Yhteyshenkilona toimii apuvali-
neteknikko.

/A HUOMIO

Turvallisuusilmoituksen esiintyminen (jatkuva varahtely)

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan

seurauksena

» Ota huomioon varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 168).

» Al kayta tuotetta enaa turvallisuusilmoituksen esiintymisen jilkeen.

» Valtuutetun Ottobock-huoltopalvelun on tarkastettava tuote. Yhteyshenkilona toimii apuvéli-
neteknikko.

4.9 Osseointegroidun implanttijarjestelman yhteydessa tapahtuvaa kaytt6a koskevia
ohjeita

/A VAROITUS

Suuret mekaaniset rasitukset tavallisten, samoin kuin epatavallisten tilanteiden kuten
kaatumisten johdosta

> Luun liikakuormitus, misté voivat olla seurauksena mm. kivut, implantin 16ystyminen, luukuo-
lio tai luunmurtuma.

Implanttijarjestelman tai sen osien (turvallisuusosien, ...) vaurioituminen tai murtuminen.
Huolehdi siita, ettd seka polvinivelen ettd implanttijarjestelman kayttdalueita, kayttéoloja ja
indikaatioita noudatetaan valmistajien antamien tietojen mukaisesti.

» Noudata osseointegroidun implanttijarjestelmén kayttdéaiheen todenneen kliinisen henkilos-
ton ohjeita.

Huomioi terveystilasi muutokset, jotka osseointegroidun kaytdn seurauksena rajoittavat liitan-
taa tai kyseenalaistavat sen.

vV

v

4.10 Cockpit-sovelluksen sisaltdvan mobiililaitteen kaytt6d koskevia huomautuksia

Mobiilipadatelaitteen epaasianmukainen kasittely

Kaatuminen odottamattoman MyMode-kayttotilaan siirtymisen aiheuttaman muuttuneen vaimen-
nustoiminnon seurauksena

» Pyydéa opastus mobiilipaatelaitteen ja Cockpit-sovelluksen asianmukaiseen késittelyyn.

Omavaltaiset muutokset tai muokkaukset mobiilipdatelaitteella

Kaatuminen odottamattoman MyMode-kayttotilaan siirtymisen aiheuttaman muuttuneen vaimen-

nustoiminnon seurauksena

» Ald tee omavaltaisia muutoksia sen mobiilipdatelaitteen laitteistoon, johon sovellus on asen-
nettu.

» Alid tee omavaltaisia muutoksia mobiilipaatelaitteen ohjelmistoon/laiteohjelmistoon, lukuun
ottamatta ohjelmiston/laiteohjelmiston paivityksia.

/A HUOMIO

Vaarin suoritettu tilan vaihto paatelaitteen kanssa

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan
seurauksena.

» Varmista, ettd seisot varmasti tuettuna kaikkien vaihtotapahtumien aikana.
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» Tarkasta muutettu vaimennussaéatoé vaihdon jalkeen ja ota huomioon merkkidani seka paate-
laitteen naytto.
» Siirry takaisin peruskayttétilaan, kun toiminnot MyMode-kayttotilassa on paatetty.

5 Toimituspaketti ja lisavarusteet

5.1 Toimituspaketti

* 1 Kenevo 3C60=ST (kierreliitantainen) tai e 1 verkkolaite 757L16-4

* 1 Kenevo 3C60 (pyramidiliitantdinen) * 1 induktiivinen laturi 4E70-1
¢ 1 AXON-putkiadapteri 2R17 tai * 1 kpl kayttoohjeita (kayttaja)
* 1 AXON-putkiadapteri 2R20 tai * 1 proteesipassi

1 AXON-putkiadaperi, jossa on rotaatioyk- * 1 sailytyskotelo laturille ja verkkolaitteelle
sikk6 2R21

*  Cockpit-sovellus "Cockpit 4X441-V2=*" ladattavaksi verkkosivuilta:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

Tamén polvinivelen kanssa tapahtuvaa kayttda varten on oltava asennettuna Cockpit-sovellus ver-

siosta 2.5.0 alkaen

5.2 Lisdvarusteet
Toimituspakettiin ei sisally seuraavia komponentteja, jotka voidaan tilata erikseen:
* Kosmeettinen vaahtomuoviosa 3526 * Kenevo Protector 4X840

6 Proteesin akun lataaminen

Akun latauksessa on otettava huomioon seuraavat kohdat:

* Akun lataamiseen on kaytettava verkkolaitetta 757L.16-4 ja laturia 4E70-1.

* Induktiivinen laturi on asetettava koko pinnaltaan latausyksikén vastaanotinta vasten. Huomio
tama erityisesti vaahtomuovikosmetiikkaa kaytettdessa. Varmista ennen paikoilleen asettamis-
ta, ettei kontaktipinnoilla ole likaa ja ettei niihin ole tarttunut mitaan.

» Taysin ladatun akun kapasiteetti riittad paivittaista tarvetta varten.

* Tuotteen jokapaivéista kayttdoad varten suosittelemme paivittdista lataamista.

* Maksimaalisen kayttdajan saavuttamiseksi yhdella akun latauksella on suositeltavaa katkaista
laturin ja tuotteen valinen yhteys vasta valittdmésti ennen tuotteen kayttoa.

* Ennen ensimmaisté kayttoéa akkua tulisi ladata véhintaan 3 tuntia.

*  Huomioi sallittu lampétila-alue akun lataamista varten (katso sivu 164).

* Jos tuotetta ei kayteta, akku voi tyhjentya.

Laturi voi latauksen aikana kuumeta voimakkaasti laturin ja polvinivelen vastaanottimen vélisesta
etaisyydesta riippuen. Kyseessa ei ole toimintahairio.
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6.1 Verkkolaitteen ja laturin liittdminen

_l:,.‘ ]

| —

1) Tyoénna maakohtainen pistokeadapteri verkkolaitteeseen, kunnes se lukittuu paikalleen (katso
Kuva 1).

2) Liita verkkolaitteen pyorea kolminapainen pistoke induktiivisen laturin koskettimeen, kunnes
pistoke lukkiutuu paikoilleen. (katso Kuva 2)
TIEDOT: Kiinnitd huomiota oikeaan napaisuuteen (ohjausnokka). Ali liitd kaapelin
pistoketta laturiin vakivalloin.

3) Liita verkkolaite pistorasiaan (katso Kuva 3).
— Verkkolaitteen takapuolella oleva vihrea valodiodi (LED) palaa.

— Jos vihred valodiodi (LED) ei pala verkkolaitteessa, kyseessé on virhe (katso sivu 168).

6.2 Laturin yhdistaminen tuotteeseen

Polvinivelen suorittaessa itsetestia, siis valittdomasti laturin poistamisen jalkeen, sitéd on pidettava
lepotilassa. Muutoin saattaa esiintya hairidilmoitus, joka voidaan kuitenkin poistaa liittamélla latu-
ri uudelleen ja poistamalla se jalleen.

1) lIrrota proteesi.

2) Aseta induktiivinen laturi tuotteen takapuolella olevan latausyksikén
vastaanotinta vasten.
Varmita, ettd kontaktipinnat ovat puhtaat ja ettei niihin ole tarttunut
mitéan.
— Magneetti pitaa laturia paikallaan.

mw — Palautetiedoista nékyy (katso sivu 170), onko laturi liitetty tuot-

teeseen oikein.
3) Lataaminen kaynnistyy.

— Kun tuotteen akku on taysin ladattu, laturin LED-merkkivalo
palaa vihreana.
4) Kun lataus on péaattynyt, pida tuotetta paikoillaan ja poista induktiivi-
nen laturi vastaanottimesta.
— Tuote suorittaa itsetestin, jonka aikana sita ei pida liikuttaa. Nivel
on kayttovalmis vasta asiaankuuluvan palautteen jalkeen (katso
sivu 170).
5) Pue proteesi.

Proteesin mahdollisimman pitkan kayttéian saavuttamiseksi tulisi laturi poistaa vasta valittomasti
ennen proteesin kayttoa.
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Latauksen naytto:

Laturi

.3 | Akkua ladataan.
¢O§ Akun ajankohtainen lataustila nakyy siitd, miten kauan LED-merkkivalo palaa.

ot LED-merkkivalo palaa pitempéaén latauksen lisdantyessa. Latauksen alussa se vilk-
kuu vain lyhyesti ja palaa latauksen lopussa jatkuvasti.

Akku on taysin ladattu tai latauksen aikainen polvinivelen sallittu [ampétila-alue on yli-
. tetty/alitettu. Tarkista ajankohtainen lataustila (katso sivu 146).

6.3 Ajankohtaisen lataustilan naytté

6.3.1 Lataustilan naytto ilman lisalaitteita

Lataustilaa ei voida nayttaa latauksen aikana esim. proteesia kdantamaélla. Tuote on lataustilassa.

1) Ka&anna proteesia 180° (jalkapohjan taytyy olla ylospain).
2) Pidé sité liikkumattomana 2 sekuntia ja odota aanimerkkeja.

Aznimerkki Varahtelysignaali Akun lataustila
5 x lyhyt yli 80 %

4 x lyhyt 65 %-80 %

3 x lyhyt 50 %-65 %

2 x lyhyt 35 %-50 %

1 x lyhyt 3 x pitké 20 %-35 %

1 x lyhyt 5 x pitka alle 20 %

6.3.2 Ajankohtaisen lataustilan naytto Cockpit-sovelluksella
Kun Cockpit-sovellus on kdynnistetty, ajankohtainen lataustila ndkyy nayton alarivilla:

1. 38% - parhaillaan liitettynd olevan soviteosan akun
lataustila
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7 Cockpit-sovellus

Potilas voi muuttaa tuotteen kayttaytymista Cockpit-sovelluksella tietyssa maa-
rin. Lisaksi voidaan kysya tietoja tuotteesta (askellaskuri, akun lataustila yms.).
Muutosta voidaan seurata séd&téohjelmistolla potilaan seuraavan kaynnin

( ) yhteydessa.
\ 4

ottobock.

Tietoja Cockpit-sovelluksesta

» Cockpit-sovellus voidaan ladata maksutta sovelluskaupasta. Lisatietoja |6ytyy seuraavalta
internetsivulta: https://www.ottobock.com/cockpitapp. Cockpit-sovellus voidaan ladata mobii-
lipaatelaitteella myds lukemalla mukana toimitetun Bluetooth-PIN-kortin QR-koodi (edellytys:
QR-koodilukija ja kamera).

*  Cockpit-sovelluksen kayttoliittyman kieli voidaan vaihtaa saatéohjelmistolla.

» Cockpit-sovelluksen kaytetysta versiosta riippuen Cockpit-sovelluksen kayttoliittyman kieli vas-
taa sen kannettavan paatelaitteen kieltd, jossa Cockpit-sovellusta kéytetaan.

* Kun liittiminen tehdaan ensimmaista kertaa, Ottobock rekisterdi liitettdvan soviteosan sarjanu-
meron. Jos rekisterointi hylataan, Cockpit-sovellusta voidaan kayttaa tamén soviteosan kanssa
vain rajoitetusti.

*  Cockpit-sovelluksen kayttoa varten taytyy proteesin Bluetooth-yhteyden olla paalla.

Jos Bluetooth on pois péalta, se voidaan kytkeéd paalle proteesia kaantadmalla (jalkapohjan on
oltava ylospain) tai liittamaélla/irrottamalla laturi. Sen jalkeen Bluetooth on paalla n. 2 minuutin
ajan. Taman ajan kuluessa sovellus on kaynnistettava ja siten luotava yhteys. Sen jalkeen pro-
teesin Bluetooth voidaan haluttaessa kytkea paalle pysyvasti (katso sivu 161).

* Pida mobiilisovellus aina ajan tasalla.

* Jos epailet ongelmia kyberturvallisuudessa, ota yhteytta valmistajaan.

7.1 Cockpit-sovelluksen ja soviteosan ensimmainen yhteys

Ennen yhteyden luomista on otettava huomioon seuraavat kohdat:

* Soviteosan Bluetoothin taytyy olla paélla (katso sivu 161).

* Mobiilipaatelaitteen Bluetoothin taytyy olla paalla.

* Mobiilipaatelaite ei saa olla lentotilassa (offline-tilassa), jossa kaikki verkkoyhteydet ovat pois
kaytosta.

* Mobiilipditelaitteessa tiytyy olla internetyhteys.

* Yhdistettavan soviteosan sarjanumero ja Bluetooth PIN -koodi taytyy olla tiedossa. Ne ovat
mukana toimitetussa Bluetooth PIN -kortissa. Sarjanumero alkaa kirjaimilla "SN".

Jos kadotat Bluetooth PIN -kortin, jolla Bluetooth PIN -koodi ja soviteosan sarjanumero ovat, voi-
daan tdma Bluetooth PIN- koodi vélittad sadatdohjelmistolla.

7.1.1 Cockpit-sovelluksen ensimmainen kaynnistys

1) Paina Cockpit-sovelluksen symbolia ( E).
— Loppukayttéjan lisenssisopimus (EULA) tulee esiin.

2) Hyvaksy lisenssisopimus (EULA) painamalla painiketta Accept. Cockpit-sovellusta ei voi kayt-
taa, jos lisenssisopimusta (EULA) ei hyvaksyta.
— Esiin tulee tervetulokuva.

3) Pida proteesia jalkapohja yldspain tai liita ja irrota laturi uudelleen Bluetooth-yhteyden tunnis-
tamisen (nékyvyys) kytkemiseksi paalle 2 minuutin ajaksi.

4) Paina painiketta Add component.
— Yhteyden luomisessa auttava yhteysavustaja kdynnistetaan.
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5) Noudata nayttdkuvan jatko-ohjeita.
6) Yhteys soviteosaan luodaan Bluetooth PIN -koodin sy6tén jalkeen.
— Yhteyden luomisen aikana kuuluu 3 danimerkkia, ja esiin tulee symboli
Kun yhteys on luotu, nékyy symboli
— Kun yhteys on onnistuneesti luotu, tiedot luetaan soviteosasta. Se kestaa korkeintaan minuu-
tin.
Sen jalkeen esiin tulee paavalikko, jossa néakyy yhteydessa olevan soviteosan nimi.

Kun ensimmainen yhteys soviteosaan on luotu, sovellus yhdistyy aina automaattisesti kdynnistyk-
sen jalkeen. Mitdan muita toimenpiteité ei tarvita.

Kun soviteosan "nékyvyys" on aktivoitu (soviteosaa pidetaan jalkapohja yléspéin tai laturi liite-
taan/irrotetaan), toinen laite (esim. alypuhelin) voi havaita soviteosan 2 minuutin ajan. Jos rekis-
terdinti tai yhteyden luominen kestaa liian pitk&an, yhteyden luominen keskeytyy. Tall6in soviteo-
saa on pidettava uudelleen jalkapohja ylospain tai laturi liitettavé/irrotettava.

7.2 Cockpit-sovelluksen kayttéelementit

Taman kayttoohjeen sisaltamat kuvat toimivat vain esimerkkeind, kaytetty mobiililaite ja versio voi-
vat olla erilaisia.

[w os5_ @3] 1. = Navigointivalikon avaaminen (katso sivu 149)

ottobock. 2. Product
Soviteosan nimi voidaan muuttaa vain saatéohjelmistolla.

3. Jos yhteyksia on tallennettu useampaan soviteosaan, sovi-
teosaa voidaan vaihtaa painamalla kohtaa "change" (katso
sivu 149).

4. Mikali saatéohjelmistosta ja Cockpit-sovelluksesta on kytket-
ty paalle toiminto "Intuitive bicycle ergometer function”,
kyseisen toiminnon voi kytked manuaalisesti paélle napaytta-
mélla MyMode-kéayttétilaa "Bicycle ergometer” ja vahvista-
malla valinnan napayttamalla "OK". Liséatietoja kay ilmi luvus-

JQ) ta "Kuntopyoran kaytto” (katso sivu 158).
/ 5. Valittuna oleva kayttétila
6. Soviteosan lataustila

Sasic Mode ] Soviteosan akku on ladattu tayteen.

{1 Soviteosan akku on tyhja.
Soviteosan akkua ladataan.
Lisaksi naytetdén lataustila prosentteina.

7. Valittuna olevan kéayttétilan naytté ja nimi (esim. "1. Basic
Mode")

8. Yhteys soviteosaan on muodostettu.

Yhteys soviteosaan on katkennut. Yhteytta yritetddn muo-
dostaa uudelleen automaattisesti.
Yhteytta soviteosaan ei ole.

@_—-

Product change -3
=]

®
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7.2.

1 Cockpit-sovelluksen navigointivalikko

Navigointivalikko tulee esiin, kun valikoissa painetaan symbolia
= . Tassa valikossa voidaan tehdé lisdsaatoja yhteydessa olevaan

= ottobock. .
soviteosaan.
Product Product . . L
Yhteydessa olevan soviteosan nimi
MyModes
Functions MyModes
Paluu paavalikkoon MyMode-kayttétilojen vaihtamista varten
Settings
Status Functions
Soviteosan lisatoimintojen haku (esim. Bluetoothin poiskytkenta
General

Manage components

Imprint/Info

73

(katso sivu 161)

Settings
Valitun tilan saatéjen muuttaminen (katso sivu 159)

Status
Yhteydessa olevan soviteosan tilan haku (Proteesin tilan kysely)

Manage components
Soviteosien lisddminen, poistaminen (katso sivu 149)

Imprint/Info
Cockpit-sovelluksen tietojen / oikeudellisten huomautusten néyt-

to

Soviteosien hallinta

Talla sovelluksella voidaan tallentaa yhteydet korkeintaan neljaan eri soviteosaan. Yksi soviteosa
voi kuitenkin olla samanaikaisesti yhteydessé vain yhteen mobiilipaatelaitteeseen.

Ota huomioon ennen yhteyden luontia luvussa "Cockpit-sovelluksen ja soviteosan ensimmaéinen
yhteys" (katso sivu 147) mainitut kohdat.

7.3.

1 Soviteosan lisddminen
Paina péavalikossa symbolia = .
— Navigointivalikko avautuu.
Paina navigointivalikossa kohtaa Manage components.
Pida proteesia jalkapohja ylospéin tai liitd ja irrota laturi, jotta voit kytked Bluetooth-yhteyden
tunnistamisen (nékyvyyden) paalle 2 minuutin ajaksi.
Paina painiketta +.
— Yhteyden luomisessa auttava yhteysavustaja kdynnistetaan.
Noudata jatkossa nayton ohjeita.
Yhteys soviteosaan luodaan Bluetoothin PIN-koodin syéttamisen jalkeen.
— Yhteyden luomisen aikana kuuluu kolme &animerkkia ja nékyviin tulee symboli (©).
Kun yhteys on luotu, nakyy symboli ().
— Kun yhteys on onnistuneesti luotu, tiedot luetaan soviteosasta. Se kestdd korkeintaan
minuutin.
Sen jélkeen esiin tulee paavalikko, jossa nakyy yhdistetyn soviteosan nimi.
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Jos yhteytta ei voida luoda johonkin soviteosaan, suorita seuraavat toimenpiteet:
» Jos soviteosa on olemassa, poista se Cockpit-sovelluksesta (katso luku "Soviteosan poisto")
» Lisaa soviteosa uudelleen Cockpit-sovellukseen (katso luku "Soviteosan lisdédminen")

Kun soviteosan "nakyvyys" on aktivoitu (soviteosaa pidetdan jalkapohja ylospéin tai laturi liite-
taan/irrotetaan), toinen laite (esim. alypuhelin) voi havaita soviteosan 2 minuutin ajan. Jos rekis-
terdinti tai yhteyden luominen kestaa liian pitkdan, yhteyden luominen keskeytyy. Talléin soviteo-
saa on pidettavé uudelleen jalkapohja ylospain tai laturi liitettavé/irrotettava.

7.3.2 Soviteosan poisto
1) Paina péavalikossa symbolia =.
— Navigointivalikko avautuu.
2) Paina navigointivalikossa kohtaa "Manage components".
3) Paina painiketta "Edit".
4) Paina poistettavan soviteosan kohdalla symbolia @ .
— Soviteosa poistetaan.

7.3.3 Soviteosan yhdistaminen useampaan mobiilipaatelaitteeseen

Yhteys soviteosaan voidaan tallentaa useampaan mobiilipaatelaitteeseen. Soviteosa voi kuitenkin
olla samanaikaisesti yhteydessa vain yhteen mobiilipdatelaitteeseen.

Jos soviteosa on kyseiselld hetkelld jo yhteydessa johonkin toiseen mobiilipaatelaitteeseen, seu-
raava tieto nakyy, kun yhteytta nykyiseen paatelaitteeseen luodaan:

» Paina painiketta OK.
Connect to this component? — Yhteys viimeksi yhteydessa olleeseen mobiilipdatelaitteeseen
keskeytetadn ja luodaan nykyiseen mobiilipdatelaitteeseen.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Kaytto

Polvinivelen liikedanet

Kun kaytetdan eksoproteettisia soviteosia, servomoottorilla, hydraulisesti, paineilmatoimisesti tai
jarrutuskuormituksen perusteella suoritetut ohjaustoiminnot saattavat aiheuttaa liikeaania. Aanien
muodostuminen on normaalia, eika niitd voida valttdd. Ne ovat tavallisesti taysin ongelmattomia.
Jos liikedanet lisdantyvat merkittavasti polvinivelen elinkaaren aikana, apuvélineteknikon on vaélit-
tomasti tarkastettava polvinivel.
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8.1 Liikemallit toimintatilassa A (Locked Mode)

8.1.1 Seisominen

)

8.1.2 Kavely

|

Polvinivel on lukittu koukistussuunnassa. Menettele sen vuoksi kuten jaykén
polvinivelen kyseessa ollessa.

TIEDOT: Istuutumisliike saa aikaan sen, etta nivel vaihtaa suurempaan
koukistusvastukseen.

Ensimmaiset kavely-yritykset proteesin kanssa on tehtava aina koulutetun
ammattihenkil6ston ohjeistamana.

Polvinivel on lukittu koukistussuunnassa. Menettele sen vuoksi kuten jaykan
polvinivelen kyseessa ollessa.

8.1.3 Istuutuminen

Proteesi mahdollistaa istuutumisen ilman manuaalista lukituksen vapauttamista. Hydrauliikan saa-
dettava koukistusvastus tukee talloin istuutumista.

Istuuduttaessa suositellaan varmuuden vuoksi tukeutumaan kasin esim.:

* nojatuolin kasinojiin

* rollaattorin kahvoihin

* kyynarvarsitukiin
* kavelykeppiin

]

8.1.4 Istuminen

i
1L

1) Asettaudu 5-10 cm:n etéisyydelle nojatuolin reunasta.
Nojatuolin reuna ei saisi seistdessé viela koskettaa polvitaivetta tai painaa
saarta.

2) Aseta jalat vierekkain samalle tasolle.

3) Kuormita istuutuessasi raajoja tasaisesti ja tyonné lantiota selkénojan suun-
taan.
Kun painoa siirretddn nain kantapéaalle ja proteesi kallistuu taaksepaéin, sen
kytkenta vaihtuu "istuutumisvastukseen". Nain tuetaan istuutumista.

Mikali ollaan istuma-asennossa, eli reisi on lahes vaakasuorassa ja alaraaja
kuormittamaton, polvinivel kytkee vahaiselle vastukselle seké koukistus- ettd
ojennussuunnassa.

Jos proteesia ei ole kuormitettu tarpeeksi istuuduttaessa, istuutuminen tapah-
tuu ojennetuin raajoin. Saéren lahes vaakasuora asento saa aikaan sen, ettéa
koukistusvastus pienenee automaattisesti ja sdéri laskeutuu itsetoimisesti.

Jos istumistoiminto on aktivoitu sdatésovelluksesta ja kytketty paalle Cockpit-
sovelluksella (katso sivu 160), myds koukistussuunnan vastusta pienennetaéan.
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8.1.5 Ylosnouseminen

Proteesi tukee ylésnousemista siitd huolimatta, ettd vaimennus on istuttaessa pieni.

Kun istuintasolta noustaan, vaimennus suurenee. Polvinivel tunnistaa "ylésnousemisen" n. 45°:n
kulmasta alkaen, jolloin tapahtuu niin kutsuttu "esilukitus" koukistussuunnassa. Tamén toiminnon
ansiosta on yldsnouseminen mahdollista pitden valilla taukoja. Naiden taukojen aikana voidaan
niveltd kuormittaa tdysin. Jos ylésnouseminen keskeytetdan, "istuutumistoiminto" aktivoituu jal-
leen.

Kun yl&s on noustu kokonaan, nivel on lukittu.

1) Aseta molemmat jalat samalle tasolle.
2) Koukista ylavartaloa eteenpain.
3) Aseta kadet kasinojille.
B\ 4) Nouse ylos kayttden kasia apuna. Kuormita jalkoja tasaisesti.

]

8.1.6 Portaiden laskeutuminen

Polvinivel on lukittu koukistussuunnassa.

1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.
2) Aseta protetisoitu raaja ensimmaiselle askelmalle.
3) Veda toinen raaja peréssa.
) TIEDOT: Portaiden laskeutuminen vaihtoaskelin (vuorotellen) ei ole
i mahdollista tassa toimintatilassa.

8.1.7 Portaiden nouseminen

Portaiden nouseminen vaihtoaskelin (vuorotellen) ei ole mahdollista.
1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.

2) Aseta vdhemméan vammautunut raaja ensimmaiselle askelmalle.
3) Veda toinen raaja perassa.

8.1.8 Taaksepdin kavely

Polvinivel on lukittu koukistussuunnassa. Menettele sen vuoksi kuten jaykan

ig polvinivelen kyseessa ollessa.
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8.2 Liikemallit toimintatilassa B (Semi-Locked Mode) / B+ (Semi-Locked Mode, jos-
sa tapahtuu tukivaiheen koukistus)

8.2.1 Seisominen
Toimintatila B (Semi-Locked Mode)

Polvinivel on lukittu koukistussuunnassa.
@ HUOMIO:Istuutumisliike saa aikaan sen, etta nivel vaihtaa suureen kou-

kistusvastukseen.

Toimintatila B+ (Semi-Locked Mode, jossa tapahtuu tukivaiheen koukistus)

HUOMIO:Istuutumisliike saa aikaan sen, etta nivel vaihtaa suureen kou-

Polvinivel lukittuu, kun tukivaiheen koukistuskulma on enintadan 10°.
@ kistusvastukseen.

8.2.2 Kavely

Ensimmaiset kavely-yritykset proteesin kanssa on tehtava aina koulutetun
ammattihenkil6ston ohjeistamana.
Tukivaiheessa hydrauliikka pitaa polvinivelen stabiilina, heilahdusvaiheessa

hydrauliikka kytkee polven vapaaksi, niin ettd raaja voi heilahtaa vapaasti
eteenpain.

Turvallinen siirtyminen heilahdusvaiheeseen vaatii proteesin kuormituksen osit-
taista keventamisté askelasennosta kasin, kun samalla liikutaan eteenpéin.
Haluttaessa voidaan saatéohjelmistossa sallia tukivaiheen koukistus enintdan
10°:n verran (s&ato kaytettavissa vain toimintatilassa B).

8.2.3 Istuutuminen

Proteesi mahdollistaa istuutumisen ilman manuaalista lukituksen vapauttamista. Hydrauliikan saa-
dettava koukistusvastus tukee talloin istuutumista.

Istuuduttaessa suositellaan varmuuden vuoksi tukeutumaan kéasin esim.:

* nojatuolin kasinojiin

* rollaattorin kahvoihin

* kyynarvarsitukiin

* kavelykeppiin

1) Asettaudu 5-10 cm:n etéisyydelle nojatuolin reunasta.
Nojatuolin reuna ei saisi seistdessé viela koskettaa polvitaivetta tai painaa
saarta.
N 2) Aseta jalat vierekkain samalle tasolle.

W 3) Kuormita istuutuessasi raajoja tasaisesti ja tyonné lantiota selkénojan suun-
taan.
Kun painoa siirretddn nain kantapéaalle ja proteesi kallistuu taaksepain, sen
kytkenta vaihtuu "istuutumisvastukseen". Nain tuetaan istuutumista.
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8.2.4 Istuminen

Mikali ollaan istuma-asennossa, eli reisi on lahes vaakasuorassa ja alaraaja

kuormittamaton, polvinivel kytkee véhaiselle vastukselle seké koukistus- ettd
ojennussuunnassa.
(S Jos proteesia ei ole kuormitettu tarpeeksi istuuduttaessa, istuutuminen tapah-
1 tuu ojennetuin raajoin. Saaren lahes vaakasuora asento saa aikaan sen, etté
koukistusvastus pienenee automaattisesti ja sdéri laskeutuu itsetoimisesti.

Jos istumistoiminto on aktivoitu saatdsovelluksesta ja kytketty paélle Cockpit-
sovelluksella (katso sivu 160), myds koukistussuunnan vastusta pienennetaéan.

8.2.5 Ylosnouseminen

Proteesi tukee yl6s nousemista siitd huolimatta, ettd koukistusvastus on istuttaessa pieni.

Kun istuintasolta noustaan, vastus suurenee. Polvinivel tunnistaa "yl6s nousemisen" n. 45°:n kul-
masta alkaen, jolloin tapahtuu niin kutsuttu "esilukitus" koukistussuunnassa. Tdman toiminnon
ansiosta ylés nouseminen on mahdollista vélilla taukoja pitden. Néiden taukojen aikana voidaan
niveltd kuormittaa taysin. Jos yl6s nouseminen keskeytetdan, "istuutumistoiminto" aktivoituu jal-
leen.

Kun ylés on noustu kokonaan, nivel on lukittu.

) Aseta jalat samalle tasolle.
) Koukista ylavartaloa eteenpain.
3) Aseta kadet kasinojille.
“N 4) Nouse ylos kasia apuna kayttden. Kuormita jalkoja tasaisesti.

i

8.2.6 Portaiden laskeutuminen

Polvinivel on lukittu koukistussuunnassa.
1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.
2) Aseta protetisoitu raaja ensimmaiselle askelmalle.
3) Veda toinen raaja perassa.
) TIEDOT: Portaiden laskeutuminen vaihtoaskelin (vuorotellen) ei ole
mahdollista tassa toimintatilassa.

~«

N

8.2.7 Portaiden nouseminen

Portaiden nouseminen vaihtoaskelin (vuorotellen) ei ole mahdollista.
1) Pida yhdelld kadella kiinni kaiteesta.

2) Aseta vahemmén vammautunut raaja ensimmaiselle askelmalle.
3) Veda toinen raaja peréssa.

154



8.2.8 Taaksepain kavely
Toimintatila B (Semi-Locked Mode)

Polvinivel on lukittu koukistussuunnassa. Menettele sen vuoksi kuten jaykan

E polvinivelen kyseessa ollessa.

Toimintatila B+ (Semi-Locked Mode, jossa tapahtuu tukivaiheen koukistus)

Polvinivel lukittuu, kun tukivaiheen koukistuskulma on enintdan 10°. Menettele

E sen vuoksi samalla tavalla kuin jaykan polvinivelen kanssa.

8.3 Liikemallit toimintatilassa C (Yielding Mode)
8.3.1 Seisominen

Polven varmistus suuren hydraulivastuksen ja oikean staattisen asennuksen

avulla.
Seisontatoiminnon voi kytkea vapaaksi sédatdohjelmistolla. Lisatietoja seisonta-
toiminnosta I6ytyy seuraavasta luvusta.

8.3.1.1 Seisontatoiminto

Toiminnon on oltava vapautettu saatésovelluksesta, jotta sen kayttd on mahdollista. Liséksi se on
aktivoitava Cockpit-sovelluksella (katso sivu 160).

Intuitiivisen seisontatoiminnon ansiosta havaitaan automaattisesti ne tilanteet, joissa proteesia
kuormitetaan koukistussuunnassa, mutta joissa se ei kuitenkaan saa pettda. Nin on esimerkiksi
silloin, kun seistdan epatasaisella tai alaspain viettdvalla maapohjalla tai lattialla. Polvinivel lukitaan
koukistussuunnassa aina silloin, kun proteesiraaja ei ole kokonaan ojentunut, sen kuormitusta ei
ole kokonaan poistettu ja se on lepotilassa. Kun raajan kuormitusta kevennetdén tai painopiste
siirretdan jalkateran etuosalle tai taakse, vastus pienenee jalleen vélittdmasti tukivaiheen vastuksel-
le.
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8.3.2 Kavely

Ensimmaiset kavely-yritykset proteesin kanssa on tehtava aina koulutetun
ammattihenkildstén ohjeistamana.

Tukivaiheessa hydrauliikka pitaa polvinivelen stabiilina suuren koukistusvastuk-
sen ansiosta, heilahdusvaiheessa hydrauliikka kytkee polven vapaaksi, niin etta

raaja voi heilahtaa vapaasti eteenpain.
Turvallinen siirtyminen heilahdusvaiheeseen vaatii proteesin kuormituksen osit-
taista keventamista askelasennosta kasin, kun samalla liikutaan eteenpéin.

8.3.3 Istuutuminen

Proteesi tarjoaa istuuduttaessa suuren koukistusvastuksen. Se takaa tasaisen laskeutumisen alas
ja tukee samalla kontralateraalista puolta.

Istuuduttaessa suositellaan varmuuden vuoksi tukeutumaan kasin esim.:

* nojatuolin kasinojiin

* rollaattorin kahvoihin

* kyynarvarsitukiin

* kévelykeppiin

1) Aseta jalat vierekkain samalle tasolle.

2) Kuormita raajoja istuuduttaessa tasaisesti ja kaytd kasinojia, mikali ne ovat

kaytettavissa.

3) Liikuta pakaroita selkdnojan suuntaan ja koukista ylavartaloa eteenpain.

Kun painoa siirretddn ndin kantapaalle, polvinivel kytkeytyy "istuutumisvas-
tukseen". Néin tuetaan istuutumista.

8.3.4 Istuminen

Mikali ollaan istuma-asennossa, eli reisi on lahes vaakasuorassa ja alaraaja

kuormittamaton, polvinivel kytkee vahaiselle vastukselle seké koukistus- ettd
ojennussuunnassa.

Jos proteesia ei ole kuormitettu tarpeeksi istuuduttaessa, istuutuminen tapah-
tuu ojennetuin raajoin. Saéren lahes vaakasuora asento saa aikaan sen, etta

koukistusvastus pienenee automaattisesti ja sdéri laskeutuu itsetoimisesti.
Jos istumistoiminto on aktivoitu sdatésovelluksesta ja kytketty paalle Cockpit-
sovelluksella (katso sivu 160), myos koukistussuunnan vastusta pienennetaén.

8.3.5 Ylosnouseminen

Proteesi tukee ylésnousemista siitd huolimatta, ettd vaimennus on istuttaessa pieni.

Kun istuintasolta noustaan, vaimennus suurenee.

Kun on kokonaan noustu ylds, suuri vaimennus (parametrin "tukivaiheen vaimennus" arvon mukai-
sesti) on automaattisesti sdadetty.

Jos intuitiivinen seisontatoiminto on deaktivoitu sdatéohjelmistossa, yldsnousemista ei tueta.




1) Aseta molemmat jalat samalle tasolle.
2) Koukista ylavartaloa eteenpain.
3) Aseta kadet kasinojille.

N 4) Nouse ylos kayttaen kasia apuna. Kuormita jalkoja tasaisesti.

i

8.3.6 Portaiden laskeutuminen

Nivel tarjoaa mahdollisuuden portaiden laskeutumiseen vuoroaskelin tai ilman
vuoroaskelia.

) Portaiden laskeutuminen vaihtoaskelin (vuorotellen)

Portaiden laskeutumista vaihtoaskelin on harjoiteltava ja se on suoritettava tie-
toisesti. Polvinivel voi suorittaa vaihtamisen oikein ja sallia painopisteen hallitun
siirtdmisen kantapaasta varpaille vain, jos jalkapohjalla astutaan oikein. Liik-
keen on tapahduttava jatkuvan mallin mukaisesti sulavan liikeradan saavuttami-
seksi.

1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.

2) Aseta protetisoitu raaja askelmalle siten, ettd jalkaterd ulottuu puoliksi
askelman reunan ylitse.
— Vain néin taataan painopisteen turvallinen siirto kantapaasta varpaille.

3) Siirra jalkateran painopiste kantapaasta varpaille askelman reunan ylitse.
— Nain proteesi koukistuu hitaasti ja tasaisesti suurella koukistusvastuk-

sella.
4) Aseta toinen raaja seuraavalle askelmalle.

oy

Portaiden laskeutuminen perakkaisaskelin (askelma askelmalta)

1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.
2) Aseta protetisoitu raaja ensimmaiselle askelmalle.
3) Veda toinen raaja perassa.

8.3.7 Portaiden nouseminen

Portaiden nouseminen vaihtoaskelin (vuorotellen) ei ole mahdollista.
1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.

2) Aseta vahemmén vammautunut raaja ensimmaiselle askelmalle.
3) Veda toinen raaja peréssa.
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8.3.8 Luiskaa pitkin laskeutuminen

Polvinivelen hallitun koukistuksen salliminen suuremmalla koukistusvastuksella
ja kehon painopisteen laskeminen siten alaspéin.
Heilahdusvaihe ei aktivoidu polvinivelen koukistumisesta huolimatta.

—

8.3.9 Taaksepain kidvely

Hydrauliikka pitda polvinivelen vakaana suuren koukistusvastuksen ansiosta
taaksepain kaveltaessa.

—

8.4 Kuntopyoran kaytto

MyMode "Bicycle ergometer” tarjoaa mahdollisuuden kayttda kuntopyéraa
ilman, etté jo asetetusta toimintatilasta joudutaan poistumaan.

Huomioi vaihtamisen edellytykset ja erot aktivoimiseen kulloisissakin toimintati-
loissa.

e

Edellytykset MyMode-kayttotilan ”Bicycle ergometer” paille kytkemiseksi

Kyseessé on oltava kuntopyéré. Vaihto makuulla poljettaviin kuntopyériin tai niin kutsuttuihin
poljinkuntopy®driin ei ole mahdollista.

Kuntopydrassé on oltava vapaakayntitoiminto.

Potilaan on oltava istuvassa asennossa.

Istuma-asento ei saa olla liian korkea, silla polvi ojennetaan polkemisliikkeen aikana ja MyMo-
de-kayttotila lopetetaan sen johdosta.

Istuma-asento ei saa olla liilan matala. Polvinivelen sallittu koukistusalue on otettava huomioon.
Jalkojen on oltava polkimilla.

Polkemisliikkeiden suorittamisen on oltava mahdollista.

MyMode-kayttotilan ”Bicycle ergometer” kytkeminen paille (toimintatila A, B, B+)

1)
2)
3)

Asetu kuntopyoran selkaén jalka ojennettuna.

Pida jalkaa vaakasuorassa, kunnes polvinivel koukistuu painovoiman johdosta itsestaan.

Aseta jalat minuutin sisalla polkimille ja suorita polkemisliikkeita, tai kytke MyMode-kéayttétila

"2.Bicycle ergometer” paille Cockpit-sovelluksella.

— Joidenkin polkemisliikkeiden jalkeen polvinivel tunnistaa liikkeet ja ilmoittaa siita lyhyella
aanimerkilla tai varéhtelysignaalilla. Mikéli signaalia ei tule, jalkojen polkimille sijoittamisen
kesto (1 minuutti) on ylitetty tai MyMode-tilan paallekytkennan edellytyksié ei ole noudatet-
tu.

— Polkemisliikkeiden aikana annetaan lyhyt aénimerkki ja véréhtelysignaali tietyn valiajoin,
kunnes vastukset koukistus- ja ojennussuunnassa on pienennetty polvinivelen taydelliseen
"vapautukseen” asti.
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— Cockpit-sovelluksessa naytetddn yhteenvedossa tdama MyMode-kayttétila (2. Bicycle
ergometer).

MyMode-kayttotilan ”Bicycle ergometer” kytkeminen paille (toimintatila C)

1) Asetu kuntopyoran selkaan.

2) Aseta jalat polkimille.

3) Suorita polkemisliikkeita tai kytke MyMode-kayttotila "2.Bicycle ergometer” paélle Cockpit-
sovelluksella.

— Joidenkin polkemisliikkeiden jalkeen polvinivel tunnistaa liikkeet ja ilmoittaa siitéa lyhyella
aanimerkilla tai varahtelysignaalilla. Mikéli signaalia ei tule, MyMode-tilan péallekytkennén
edellytyksia ei ole noudatettu.

— Polkemisliikkeiden aikana annetaan lyhyt aanimerkki ja varédhtelysignaali tietyn valiajoin,
kunnes vastukset koukistus- ja ojennussuunnassa on pienennetty polvinivelen taydelliseen
"vapautukseen” asti.

— Cockpit-sovelluksen yhteenvedossa naytetddn tdma MyMode-kéyttétila (2.Bicycle ergo-
meter).

MyMode-kayttotilan ”Bicycle ergometer” kytkeminen pois paalta (toimintatila A, B, B+, C)
» Ojenna polvi joko istuvasta asennosta tai aseta jalka polkimesta lattialle. Asetettaessa jalka lat-
tialle jalan on sijaittava polvinivelen edessa.

— Polvinivel tunnistaa sen ja ilmoittaa siita pitkalla aanimerkilla tai varahtelysignaalilla. Mikali
signaalia ei tule, vaihe tulee joko keskeyttda tai vaihtaa Cockpit-sovelluksella MyMode-
kayttétilaan "1. Basic Mode".

— Cockpit-sovelluksen yhteenvedossa naytetaan tama MyMode-kayttotila.

8.5 Pyoratuolin kaytto

Pyératuolissa istuttaessa voidaan nivel lukita koukistettuun asentoon lyhyitd matkoja varten. Luki-
tus voidaan suorittaa mihin tahansa haluttuun asentoon 45°:n kulmasta alkaen. Se estéé jalan laa-
hautumisen maata/lattiaa pitkin. Tdman toiminnon on oltava kytketty vapaaksi saatéohjelmistossa.

Nivelen lukitus

» Nosta jalkaa ja pida sité liikkumattomana halutussa asennossa.
Lukitus aktivoituu automaattisesti.
N TIEDOT: Taydessa ojennusasennossa lukitus tapahtuu hieman kou-
W kistettuna, jotta jalkaa voitaisiin nostaa lukituksen poistamiseksi.

Lukituksen poisto

Lukitus voidaan poistaa seuraavin tavoin:

* Pitempiaikaisen paineen kohdistaminen pékiaan.

* Pitempiaikaisen paineen kohdistaminen varpaankarkiin (jalanseldsta
kasin).

* Nosta jalkaa (ojenna polvea) ja anna jalan jalleen laskeutua.

Toiminnon ”Wheelchair function” kytkeminen pois/paalle Cockpit-sovelluksella
Mikali toiminto "Locking function for wheelchair” kytketdan péaalle sdatéohjelmistosta, toimin-
non "Wheelchair function” voi kytkea pois ja takaisin paalle Cockpit-sovelluksella.

8.6 Proteesin saitéjen muuttaminen
Jos yhteys johonkin soviteosaan on aktiivinen, aktiivisen kayttotilan saatoja voidaan muuttaa
Cockpit-sovelluksella.
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Proteesin Bluetooth-yhteyden téytyy olla péalla proteesin saatéjen muuttamista varten (katso
sivu 161).

Proteesin saatojen muutosta koskevia tietoja

8.6.

Tarkista aina ennen saatdéjen muuttamista Cockpit-sovelluksen péavalikossa naytostd, onko
haluttu soviteosa valittu. Muuten saatetaan muuttaa vaaran soviteosan parametreja.

Kun proteesin akkua ladataan, latauksen aikana proteesin asetuksia ei voi muuttaa eikéa siirtya
toiseen kayttotilaan. Vain proteesin tilan haku on mahdollista. Cockpit-sovelluksessa nakyy
nayton alarivissa symbolin 471 sijaan symboli 451,

Apuvalineteknikon saatd on asteikon keskelld. Tama saatdé voidaan palauttaa muutosten jal-
keen painamalla Cockpit-sovelluksessa painiketta "Standard".

Proteesi tulee séétaa parhaalla mahdollisella tavalla saatdohjelmiston avulla. Cockpit-sovellus-
ta ei ole tarkoitettu apuvélineteknikon suorittamaan proteesin saatoon. Sovelluksen avulla voi-
daan arkikaytdssa muuttaa proteesin kayttaytymista tietyssa méarin (esim. proteesiin totuttau-
duttaessa). Apuvélineteknikko voi seuraavan vastaanottokdynnin yhteydesséa seurata muutok-
sia saatoohjelmiston avulla.

1 Proteesin sdatéjen muutos Cockpit-sovelluksella
1) Kun soviteosa on yhdistetty ja se on halutussa kayttétilassa,
paina paavalikossa symbolia = .

— Navigointivalikko avautuu.
2) Napauta valikkokohtaa "Settings".

ottobock.

Product
— Esiin tulee luettelo, jossa on valitun kayttétilan paramet-
MyModes rit.
Functions 3) Séaada halutun parametrin kohdalla asetusta painamalla sym-
) boleita < ja >.

Settings TIEDOKSI: Apuvilineteknikon saaté on merkitty. Jos
Status saatod on muutettu, se voidaan palauttaa painamalla
painiketta "Standard".

General

Manage components

Imprint/Info

Seuraavia parametreja voi muuttaa:

Pa

Valitusta toimintatilasta riippuen jotkut parametrit eivat ole kaytdssa.

rametrien lukumaara asetetusta toimintatilasta riippuen
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Parametri

Saatoohjel-
miston alue

Cockpit-
sovelluksen
saatoalue

Merkitys

Resistance

120 kork. 180

+/-10 saéadet-
tyyn arvoon

Koukistusvastus istumisen aikana, sei-
sontavaiheen aikana, rampeilla ja por-
taissa kavelyn aikana.

tion?

Intuitive stance func-

0/Off — deakti-

Kyseista toimintoa koskevia tietoja on
luvussa "Seisontatoiminto” (ks.
katso sivu 155)

Intuitive bicycle
ergometer function’

Kyseista toimintoa koskevia tietoja on
luvussa "Kuntopyo6ran kaytto” (ks.
katso sivu 158)

Wheelchair function'’

Kyseista toimintoa koskevia tietoja on
luvussa "Pyoratuolikaytto” (ks. katso
sivu 159)

Sitting function’

Kun tama toiminto on aktivoituna,
ojennussuunnan pienemman vastuk-
sen liséksi potilaan istuessa pienenee
my6s koukistussuunnan vastus.

Donning function

voitu

1/On - aktivoi-
tu

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

nahden

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

Mikali polvinivelta ei kuormiteta lataus-
laitteen irrottamisen jalkeen joidenkin
sekuntien ajan, proteesin voi koukis-
taa. Koukistaminen helpottaa protee-
sin pukemista. Polven koukistamisen
lopettaminen tai proteesin kuormitta-
minen aktivoi jalleen véalittdmasti ase-
tettuna olevan kayttotilan. Kyseisen
toiminnon voi aktivoida tilassa A, B tai
B+.

1 Jotta kyseisia toimintoa voidaan kéyttdd Cockpit-sovelluksessa, ne on aktivoitava tai kytkettava
paélle saatésovelluksesta.

8.7 Proteesin Bluetoothin pois-/paallekytkenta

Proteesin Bluetooth-yhteyden téytyy olla paalla Cockpit-sovelluksen kayttéa varten.

Jos Bluetooth on pois paalta, se voidaan kytked péaalle joko proteesia kaantamalla tai liittdmal-
|&/poistamalla laturi (toiminto kaytettavissa vain peruskayttotilassa). Sen jalkeen Bluetooth on
paalla n. 2 minuutin ajan. Sovellus on kaynnistettavé ja siten yhteys luotava tdman ajan kuluessa.
Sen jalkeen proteesin Bluetooth voidaan haluttaessa kytkea paalle jatkuvasti (katso sivu 161).

Bluetoothin poiskytkenta

1) Paina Cockpit-sovelluksen paavalikosta symbolia =, kun soviteosa on yhdistetty.
— Navigointivalikko avautuu.

2) Paina navigointivalikossa kohtaa "Functions".

3) Paina kohtaa "Deactivate Bluetooth".

4) Noudata néyton ohjeita.
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Bluetoothin paallekytkenta

1) Ka&anna soviteosaa tai liitd/poista laturi.

— Bluetooth on péalla n. 2 minuuttia. Cockpit-sovellus on kaynnistettava kyseisena aikana

yhteyden luomiseksi soviteosaan.

2) Noudata nayton ohjeita.

— Mikali Bluetooth on kytketty paalle., kuvaruudussa nékyy symboli

8.8 Proteesin tilan kysely

1) Paina Cockpit-sovelluksen paavalikosta symbolia =, kun soviteosa on yhdistetty.
2) Paina navigointivalikossa kohtaa "Status".

Valikkokohta

Kuvaus

Mahdolliset toimenpiteet

Trip: 1747 Paivittain otetut askeleet Nollaa laskuri painamalla pai-
niketta "Reset".

Step: 1747 Kokonaiskelmittari Vain tiedoksi

Batt.: 68 Proteesin nykyinen lataustila Vain tiedoksi

prosentteina

9 Muut kayttotilat
Tuote siirtyy automaattisesti erityisiin kayttotiloihin (Modes), jos siiné esiintyy virhe, akku on tyhja
tai sitd ladataan. Muuttunut vaimennuskayttaytyminen rajoittaa toimintaa.

9.1 Tyhjan akun kayttotila

Kun akun lataus on en&i vain 15 %, nivel antaa aanimerkkejd ja varédhtelysignaaleja (katso
sivu 168). Sen jalkeen se saatyy suureen koukistusvastukseen ja pieneen ojennusvastukseen, ja
tuote kytkeytyy pois paéalta. Ennen siirtymista tyhjan akun kayttétilaan annetaan varoitussignaaleja
siitd lahtien, kun lataus laskee alle 35 % (katso sivu 168).

Tyhjan akun kayttotilasta voidaan vaihtaa takaisiin peruskayttétilaan lataamalla tuote.

9.2 Tila proteesin latauksessa
Tuote ei toimi latauksen aikana.
Perustilaan vaihtamista varten on laturi poistettava tuotteesta akun ollessa ladattuna.

9.3 Turvatila

Heti kriittisen virheen esiinnyttyd (esim. anturisignaalin toimintahéiri6), tuote kytkeytyy automaatti-
sesti turvatilaan. Se sailyy, kunnes vika on korjattu.

Turvatilassa on saadetty suuri koukistusvastus ja pieni ojennusvastus. Sen ansiosta kayttajé voi
kavella rajoitetusti, vaikka tuote ei olekaan aktiivinen.

Siirtyminen turvatilaan ilmoitetaan vélittdmésti sitd ennen aanimerkein ja véarahtelysignaalein (katso
sivu 168).

Turvatila voidaan nollata liittamalla ja poistamalla laturi. Jos tuote kytkeytyy uudelleen turvatilaan,
kyseessa on jatkuva virhe. Ottobockin valtuuttaman huoltopalvelun on tarkastettava tuote.

9.4 Ylilampatilatila

Kun hydrauliikka kuumenee liikaa keskeytyksettéman, lisdponnistuksia vaativan toiminnan seu-
rauksena (esim. pitempiaikainen kulku mékeé alas), koukistusvastus lisdéntyy nousevan lampéti-
lan myd6ta, mikd kompensoi ylikuumenemista. Kun hydrauliikka on jaahtynyt, ylildmpétilaa edeltavat
saadot kytkeytyvat takaisin.

Hydraulinen yksikko ei voi kuumentua liilkaa toimintatilassa A ja B. Naissa molemmissa toimintati-
loissa ei siten laukaista ylilampétilaa.

Ylilampétilaa koskeva turvatila ilmoitetaan pitkalla varahtelylla 5 sekunnin vélein.

Seuraavat toiminnot on deaktivoitu ylilampotilassa toimintatilassa C:
* Nivelen lukitus pyoératuolin kayttamista varten (katso sivu 159)
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* Lataustilan kysely (katso sivu 146)

10 Puhdistus
1) Puhdista likaantunut tuote kostealla rievulla (makea/suolaton vesi).
2) Kuivaa tuote nukkaantumattomalla pyyhkeelld ja anna sen kuivua itsestaan taysin kuivaksi.

11 Huolto

Saannolliset huollot (huoltotarkastukset) on tehtava, jotta voidaan taata oma turvallisuutesi, séilyt-
taa kayttovarmuus, takuu, perusturvallisuus ja olennaiset suorituskykyominaisuudet seka varmistaa
EMC-turvallisuus.

Huollon tarpeen osoittavat laturin irrottamisen jalkeen néakyvat ilmoitukset (katso luku "Kayttoti-
lat/virhesignaalit" katso sivu 167).

Maakohtaisesti on noudatettava seuraavia huoltovéleja:

Maa Huoltovali
Kaikki maat/alueet paitsi: 24 kuukauden
USA, Kanada, Venija
USA, Kanada, Vendja tarvittaessa“,
vahintaan 36 kuukauden valein

*Tarvittaessa: Huoltovaliin vaikuttaa kayttajan aktiivisuustaso. Jos kayttajan aktiivisuus on normaali
tai vahainen ja askelia kertyy paivittdin korkeintaan 1 800, huoltovali on oletettavasti 3 vuotta. Jos
kayttaja on erittain aktiivinen ja askelia kertyy paivittain yli 1 800, huoltovali on oletettavasti 2 vuot-
ta.

Huollon aikana voi ilmeta lisdhuoltotoimia, kuten korjauksia. Nama lisdhuoltotoimet voidaan takuun
laajuuden ja voimassaolon mukaisesti suorittaa maksutta tai kustannusarvion esittdmisen jalkeen
maksua vastaan.

Huoltoja ja korjauksia varten apuvélineteknikolle on aina luovutettava seuraavat komponentit:
proteesi, laturi ja verkkolaite.

12 Oikeudelliset ohjeet

12.1 Vastuu

Valmistaja on vastuussa, jos tuotetta kaytetdan tahan asiakirjaan siséltyvien kuvausten ja ohjeiden
mukaisesti. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat tdman asiakirjan noudattamatta jatta-
misestd, varsinkin epdasianmukaisesta kaytosté tai tuotteen luvattomasta muuttamisesta.

12.2 Tavaramerkki

Kaikki tdssa asiakirjassa mainitut merkit tai nimikkeet ovat rajoittamattomasti kussakin tapaukses-
sa voimassa olevan tunnusmerkkioikeuden ja kyseisten omistajien oikeuksien alaisia.

Kaikki tdssa nimetyt merkit, kauppanimet tai toiminimet voivat olla rekisteréityja tavaramerkkeja, ja
ne ovat kyseisten omistajien oikeuksien alaisia.

Mikali tassa asiakirjassa kaytetyistd merkeistd puuttuu selvd merkintd, sen perusteella ei voida
paatella, ettd merkkia tai nimiketta eivat koske kolmansien osapuolten oikeudet.

12.3 CE-yhdenmukaisuus

Otto Bock Healthcare Products GmbH vakuuttaa taten, ettd tuote on sovellettavien ladkinnallisia
laitteita koskevien eurooppalaisten maaraysten mukainen.

Tuote tayttad 2014/53/EU-direktiivin asettamat vaatimukset.

Tuote on tiettyjen vaarallisten aineiden kayton rajoittamisesta séahko- ja elektroniikkalaitteissa anne-
tun RoHS-direktiivin 2011/65/EU vaatimusten mukainen.

Direktiivien ja vaatimusten tdysmittainen teksti on saatavilla seuraavassa internet-osoitteessa:
http://www.ottobock.com/conformity
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12.4 Paikalliset oikeudelliset ohjeet

Oikeudelliset ohjeet, joita sovelletaan yksinomaan yksittaisissad maissa, ovat |6ydettavissa tasta

luvusta kyseisen kayttdjamaan virallisella kielella.

13 Tekniset tiedot

Ymparistoolosuhteet

Kuljetus alkuperéisessa pakkauksessa

-25 °C/-18 °F...+70 °C/+158 °F

Kuljetus ilman pakkausta

-25 °C/-13 °F...+70 °C/+158 °F
maks. suhteellinen ilmankosteus 93 %, ei kon-
densoitumista

Varastointi (<8 kuukautta)

-20 °C/-4 °F...+40 °C/+104 °F
maks. suhteellinen ilmankosteus 93 %, ei kon-
densoitumista

Pitkaaikaisvarastointi (>3 kuukautta)

-20 °C/-4 °F...+20 °C/+68 °F
maks. suhteellinen ilmankosteus 93 %, ei kon-
densoitumista

Kayttd

-10 °C/+14 °F...+40 °C/+104 °F
maks. suhteellinen ilmankosteus 93 %, ei kon-
densoitumista

Akun lataaminen

+5 °C/+41 °F...+40 °C/+104 °F

Tuote

Koodi 3C60*/3C60=ST*
Aktiivisuustaso MOBIS-luokituksen mukaan lja2

Suurin sallittu ruumiinpaino 125 kg
Kotelointiluokka 1P22

juusalue

Vedenkestavyys Ei vedenkestava eika korroosionkestava
Suojaa tuote sateella vaatteilla

Proteesin paino ilman putkiadapteria ja ilman n.910g

Protectoria

Induktiivisen latausyksikén vastaanottimen taa- | 110-205 kHz

Tietoja sdéntdsarjasta ja tuotteen laiteohjelmis-
ton versio

Katsottavissa Cockpit-sovelluksen navigointiva-
likosta ja valikkokohdasta "Imprint/Info"

Odotettavissa oleva kayttoika annettuja huolto-
véleja noudatettaessa

6 vuotta

Tarkastusmenetelma

1ISO 10328-P6-125 kg / 3 miljoonaa kuormitus-
jaksoa

Tiedonsiirto

Radiotekniikka

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Ajoséde

n.10 m/ 32.8 ft

Taajuusalue

2402 MHz - 2480 MHz

Modulaatio

GFSK

Tietojensiirtonopeus (langattomasti)

enintdan 2 Mbps

Maksimaalinen lahtoteho (EIRP)

+4 dBm (~2.5 mW)
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Proteesin akku

Akkutyyppi Li-ion
Latausjaksot (lataus- ja purkausjaksot), joiden | 300
jalkeen kaytettavissa on viela véhintdan 80 %

akun alkuperaisesta kapasiteetista

Latausaika, kunnes akku on ladattu tayteen 6-8 tuntia

Tuotteen toiminta latauksen aikana

Tuote ei toimi

Proteesin kayttdaika, kun akku on ladattu tay-
teen

1 péiva keskitasoisessa kaytéssa

Verkkolaite
Koodi 757L16-4
Tyyppi FW8001M/12

Varastointi ja kuljetus alkuperaispakkauksessa

-40 - +70 °C / -40 — +158 °F
Suhteellinen ilmankosteus 10-95 %, ei kon-
densoitumista

Varastointi ja kuljetus ilman pakkausta

-40 — +70 °C / -40 — +158 °F
Suhteellinen ilmankosteus 10-95 %, ei kon-
densoitumista

Kaytté 0-+50°C/+32-+122 °F
Suhteellinen ilmankosteus enint. 95 %
limanpaine 70-106 kPa (kork. 3 000 metriin
asti ilman paineentasausta)

Tulojannite 100-240 V~

Verkkotaajuus 50-60 Hz

Lahtéjannite 12V =

Laturi

Koodi 4E70-1

Varastointi ja kuljetus alkuperaispakkauksessa

-25-+70°C/-13 - +158 °F

Varastointi ja kuljetus ilman pakkausta

-25-+70°C/-13 - +158 °F
Kork. suhteellinen ilmankosteus 93 %, ei kon-
densoitumista

Kayttd

0-+40°C/+32-+104 °F
Kork. suhteellinen ilmankosteus 93 %, ei kon-
densoitumista

Kotelointiluokka P40
Tulojannite 12V =
Kayttoika 6 vuotta
Radiotekniikka Qi

Taajuusalue

110 kHz bis 205 kHz

Modulaatio

ASK, kuormamodulaatio

Maksimaalinen lahtoteho (EIRP)

-18,00 dBuA/m @ 10 m

Cockpit-sovellus

Koodi

Cockpit 4X441-V2=*

Versio

Alkaen versiosta 2.5.0
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Cockpit-sovellus

Tuettu kayttojarjestelma Yhteensopivuus mobiililaitteiden ja -versioiden
kanssa; tarkista tiedot kyseisesta sovelluskau-
pasta (esim. Apple App Store, Google Play

Store, jne.).
Internetsivu latausta varten https://www.ottobock.com/cockpitapp
14 Liitteet
14.1 Kaytetyt symbolit
I Valmistaja
k BF-tyypin liityntdosa
E:I:E Ota huomioon kéayttéohje
@ FCC-vaatimusten osan 15 (USA) méaéraysten mukainen
@ "Radiocommunications Act" (AUS) -radioviestintélain vaatimusten mukainen
({‘_:}) Ei-ionisoiva séteily
A
Tata tuotetta ei saa havittda kaikkialla lajittelemattomien kotitalousjatteiden muka-
E na. Jos hévitat jatteet vastoin omassa maassasi vallitsevia maaréyksia, sillé voi olla

haitallisia vaikutuksia ymparistolle ja terveydelle. Noudata oman maasi viranomais-

—
ten antamia ohjeita koskien jatteiden palautusta ja keraysta.

DUAL Tuotteen Bluetooth-toiminnon avulla voidaan luoda yhteys iOS- (iPhone, iPad,
iPod...) ja Android-kayttojarjestelmia kayttaviin mobiilipaatelaitteisiin

C E Vaatimustenmukaisuusvakuutus sovellettavien eurooppalaisten direktiivien mukai-
sesti

@ Sarjanumero (YYYY WW NNN)
YYYY - valmistusvuosi

WW - valmistusviikko
NNN - juokseva numero
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Eranumero (PPPP YYYY WW)
PPPP - tehdas

YYYY - valmistusvuosi

WW - valmistusviikko

Laakinnallinen laite

Tuotenumero

Suojattava kosteudelta

Suoja halkaisijaltaan yli 1 mm suuruisten kiinteiden epapuhtauksien sisédéntunkeu-

tumiselta, ei suojaa vedelta

Suoja halkaisijaltaan suurempien kuin 12,5 mm kiinteiden epapuhtauksien sisaén-
tunkeutumiselta, suoja enintdan 15°:n kulmassa viistosti tippuvalta vedelta

Varo, kuuma pinta

14.2 Kayttotilat / virhesignaalit
Proteesi ilmoittaa kayttotilat ja haridilmoituksen danimerkein ja varéhtelysignaalein.

14.2.1 Kaéyttotiloista ilmoittaminen
Laturi liitetty/irrotettu

Aianimerkkisignaali | Virihtelysignaali

Tapahtuma

1 x lyhyt - Laturi liitetty tai
laturi poistettu jo ennen lataustilan kaynnistymista
- 3 x lyhyt Lataustila kaynnistetty (3 s laturin liittdmisen jal-
keen)
1 x lyhyt 1 x ennen &énimerkkia | Laturi poistettu lataustilan kdynnistymisen jalkeen

Kayttotilan vaihto

Aiznimerkki Vardhtely- |Lisdtoimenpide suoritettu | Tapahtuma
signaali
1x lyhyt 1x lyhyt Kayttotilan vaihto Cockpit- Kayttotilan vaihto Cockpit-sovel-
sovelluksella luksella suoritettu.
Ix lyhyt 1x lyhyt Kuntopyodrén selkaan istumi- | Tunnistetaan muutamien polke-

sen jalkeen

sen ja polkemisen aloittami- | misliikkeiden jélkeen, ja MyMode-

kayttotilaksi kytketaan "2.Bicycle
ergometer”

lyhyesti tietyin
aikavalein

tyin aikava-
lein

lyhyesti tie- | Polkemisliikkeité jatketaan. | Koukistus- ja ojennusvastuksia

pienennetdan polvinivelen taydel-
liseen "vapautukseen” asti.
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tai jalka on asetettu lattialle.

Aiznimerkki Vardhtely- |Lisdtoimenpide suoritettu | Tapahtuma
signaali
1x pitka 1x pitka Proteesiraaja on ojennettu Jalan asettaminen lattialle tunnis-

tetaan ja MyMode-kayttotilaksi
vaihdetaan jalleen "1. Basic
Mode".

14.2.2 Varoitus-/virhesignaalit

Virheet kayton aikana

Aznimerkkisignaali

Varahtelysignaali

Tapahtuma

Tarpeellinen toimenpi-
de

1 x pitka n. 5 sekunnin

Ylikuumentunut

Vahenna toimintaa.

3 sekunnin vélein

naali ilmoittaa akti-
voidusta turvatilas-
ta

Esim. jokin anturi ei
ole kayttévalmis tai
venttiilikaytot ovat
vikaantuneet
Vaihtamista turvati-
laan ei mahdollisesti
tapahdu.

vélein hydrauliikka

- 3 x pitka Lataustila alle 25 % | Lataa akku lahiaikoina.

- 5 x pitka Lataustila alle 15 % | Lataa akku valittomasti,
koska tuote kytkeytyy pois
paaltd seuraavan varoitus-
signaalin jalkeen.

10 x pitka 10 x pitka Lataustila 0 % Lataa akku.
Aanimerkkien ja
varahtelysignaalien
jalkeen siirrytdan tyh-
jan akun kayttétilaan,
minka jalkeen tuote
kytkeytyy pois péalta.
30 x pitka 1 x pitkd, 1 x lyhyt Vakava virhe / sig- | Kavely on mahdollista

rajoituksin. Mahdollisesti
muuttunut koukistus-
/ojennusvastus on huo-
mioitava.

Yritd nollata tdma virhe
littamalla/poistamalla
laturi. Laturin on oltava lii-
tettyna vahintaan 5 sekun-
tia, ennen kuin se irrote-
taan.

Jos tdma virhe sailyy, tuot-
teen kaytto ei ole enda
sallittua. Apuvalinetekni-
kon on valittémasti tarkas-
tettava tuote.
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Aznimerkkisignaali

Varahtelysignaali

Tapahtuma

Tarpeellinen toimenpi-
de

jatkuva

Kokonaisvirhe (tay-
dellinen vikaantu-
minen)

Elektroninen ohjaus
ei ole enaa mahdollis-
ta. Turvatila aktiivinen
tai venttiilien epamaa-
rainen tila. Tuotteen
epamaéarainen toimin-

Yrita nollata tdma virhe
littamalla/irrottamalla
laturi.

Jos tdma virhe sailyy, tuot-
teen kaytto ei ole enda
sallittua. Apuvélinetekni-
kon on valittomasti tarkas-
tettava tuote.

ta.

Virhe ladattaessa tuotetta

LED LED Laturi liitetty | Virhe Korjaustoimenpiteet
verk- |laturis- |tuotteeseen
ko- sa
lait-
tees-
sa
Ei Maakohtainen pistokeadapte- | Tarkasta, onko maakohtainen
O O ri ei ole kiinnittynyt kokonaan | pistokeadapteri kiinnittynyt
verkkolaitteeseen. kokonaan verkkolaitteeseen.
Pistorasia ei toimi. Tarkasta pistorasia toisella
sahkolaitteella.
Verkkolaite viallinen Apuvélineteknikon on tarkas-
tettava laturi ja verkkolaite.
Kylla Laturin ja polvinivelen vastaa- | Laturin etéisyys polvinivelen
® O nottimen valinen etdisyys on | vastaanottimesta saa olla
liilan suuri enintdan 1 mm.
Yhteys laturista verkkolaittee- | Tarkista, onko latauskaapelin
seen on keskeytynyt. pistoke kiinnittynyt kokonaan
laturiin.
Laturi viallinen Apuvélineteknikon on tarkas-
tettava laturi ja verkkolaite.
LED Kylla Laturin lampdtila liian korkea | Laturin etdisyys polvinivelen
® sam- vastaanottimesta saa olla
muu tai enintddn 1 mm. Jos tdma etai-
vari syys on latausvaiheen aikana
vaihtuu liian suuri, laturin magneetti-
epa- pinta voi kuumentua ja
saan- pysayttda lataamisen.
n6||i§in Poista laturi polvinivelesta,
vélein erota se verkkolaitteesta ja
anna jaahtya. Jos vika ilme-
nee uudelleen, apuvalinetek-
nikon on tarkastettava laturi.
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Aiznimerkki Virhe

Korjaustoimenpiteet

4 x lyhyt n. Akun lataaminen sallitun lampétila-
20 sekunnin valein | alueen ulkopuolella
(keskeytyméattomasti)

Tarkista, onko akun lataamista var-
ten ilmoitettuja ymparistooloja nou-
datettu (katso sivu 164).

14.2.3 Tilasignaalit
Laturi on liitetty
LED LED latu- | Tapahtuma
verkko- |[rissa
laittees-
sa
Iy Verkkolaite ja laturi kayttovalmiita
° | O S
/A

Laturi on poistettu

Aani- Virdhte- |Tapahtuma
merkki- |lysignaa-
signaali |li

1xlyhyt |1xlyhyt |[Itsetestin suoritus onnistui. Tuote on kéyttévalmis.

3 x lyhyt - Huolto-ohje

luun.

tule.

Suorita uusi itsetesti liittdmalla/poistamalla laturi. Jos &animerkki kuuluu
uudelleen, apuvélineteknikon vastaanotolle on hakeuduttava lahiaikoina.
Han toimittaa tuotteen tarvittaessa valtuutettuun Ottobock-huoltopalve-

Kaytté6 on mahdollista rajoituksetta. Varédhtelysignaaleja ei mahdollisesti

Akun lataustila

Laturi

A

§O¢ Akkua ladataan.

= s

Akun ajankohtainen lataustila nakyy siita, miten kauan LED-merkkivalo palaa.
o LED-merkkivalo palaa pitempéaéan latauksen lisdantyessa. Latauksen alussa se vilk-
kuu vain lyhyesti ja palaa latauksen lopussa jatkuvasti.

Akku on taysin ladattu tai latauksen aikainen polvinivelen sallittu [ampétila-alue on yli-
. tetty/alitettu. Tarkista ajankohtainen lataustila (katso sivu 146).

14.3 Direktiivit ja valmistajan vakuutus

14.3.1 Sahkomagneettinen ymparisto

Tama tuote on tarkoitettu kaytettavéksi seuraavissa sahkdmagneettisissa ymparistdissa:
Kaytto terveydenhuollon laitoksessa (esim. sairaanhoidossa jne.)

Kaytto kotioloissa tapahtuvassa terveydenhoidossa (esim. kaytto kotona, kaytto ulkona)

Huomioi turvaohjeet luvussa "Huomautuksia oleskelusta tietyilla alueilla" (katso sivu 140).

170




Sahkomagneettiset paastot

Hairiopaastomit-
taukset

Yhdenmukaisuus

Sahkomagneettinen ymparisto - padsaanto

Suurtaajuussateilyt
CISPR 11:n mukaan

Ryhma 1/ luokka B

Tuote kayttda suurtaajuusenergiaa vain siséi-

seen toimintaansa. Taman takia sen suurtaajui-
nen séteily on hyvin véhéista ja on epatodenna-

koista, etté viereiset sédhkolaitteet hairiintyvat.

Yliaalto
IEC 61000-3-2:n
mukaan

Ei sovellettavissa —
teho alle 75 W

Jannitevaihtelut/valkyn-
ta IEC 61000-3-3:n
mukaan

Tuote tayttaa standar-
din vaatimukset.

Sahkomagneettinen hairionsietokyky

IImi6

EMC-perusnormi tai
tarkastusmenetelma

Hairionsietokyvyn tarkastustaso

indusoimana

Staattisen sahkon pur- IEC 61000-4-2 +8 kV kontakti

kautuminen +2 kV, 4 kV, +8 kV, £15 kV ilma

Suuritaajuiset sahko- IEC 61000-4-3 10 V/m

magneettiset kentét 80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM 1 kHz:lla

Magneettikentat verk- IEC 61000-4-8 30 A/m

kotaajuudella 50 Hz tai 60 Hz

Nopeat transientit séh- IEC 61000-4-4 +2 kV

kohairiot/-purkaukset 100 kHz toistotaajuus

Sykéaysjannitteet IEC 61000-4-5 +0,5 kV, +1 kV

Paajannite

Johtuvat héiriot radio- IEC 61000-4-6 3V

taajuisten kenttien 0,15-80 MHz

6 V ISM- ja radioamatddritaajuuskaistoilla
0,15-80 MHz
80 % AM 1 kHz:lla

Jannitekuopat

IEC 61000-4-11

0 % U, 1/2 jaksoa
0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 ja 315 astetta

0 % U, 1 jakso

ja

70 % Ur, 25/30 jaksoa
Yksijaksoinen: O asteessa

Jannitetauot

IEC 61000-4-11

0 % Ur, 250/300 jaksoa
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Hairionsieto suhteessa langattomiin viestintavalineisiin

Testitaa- Taajuus- Palvelu |Modulaatio | Maksimaa- | Etadisyys | Hairionsie-
juus kaista linen teho [m] tokyvyn
[MHZz] [MHz] [W] tarkastus-

taso [V/m]
385 380-390 TETRA 400 Pulssimodu- 1,8 0,3 27
laatio
18 Hz
450 430-470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 +5 kHz Hub
1 kHz Sinus
710 704-787 LTE-kais- Pulssimodu- 0,2 0,3 9
745 ta 13, 17 laatio
780 217 Hz
810 800-960 GSM 800/90- | Pulssimodu- 2 0,3 28
870 0, laatio
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE-kaista 5
1720 1700-1990 | GSM 1800, Pulssimodu- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900, laatio
GSM 1900, 217 Hz
1970 DECT,
LTE-kaistat
1, 3, 4, 25,
UMTS
2 450 2 400-2 570 Bluetooth Pulssimodu- 2 0,3 28
WLAN 802.1- laatio
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE-kaista 7
5 240 5100-5 800 | WLAN 802.1- | Pulssimodu- 0,2 0,3 9
5 500 1a/n laatio
5785 217 Hz
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1 Wprowadzenie

INFORMACIJA

Data ostatniej aktualizacji: 2022-12-16

» Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejszy dokument i przestrzegac¢ wska-
zéwek bezpieczenstwa.

» Personel fachowy powinien poinstruowaé¢ uzytkownika na temat bezpiecznego uzywania pro-
duktu.

» W przypadku pytah odnosnie produktu lub napotkania na problemy nalezy zwréci¢ sie do
fachowego personelu.

» Wszelkie powazne incydenty zwigzane z produktem, w szczegdlnosci wszelkie przypadki
pogorszenia stanu zdrowia, nalezy zgtasza¢ producentowi i wtasciwemu organowi w swoim
kraju.

» Przechowac niniejszy dokument.

Produkt ,Kenevo 3C60/3C60=ST" zostaje dalej zwany produktem/proteza/przegubem kolano-
wym.

Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera istotne informacje na temat stosowania, regulacji i obstu-
gi produktu.

Produkt nalezy uruchomi¢ tylko zgodnie z informacjami, ktére zawarte sa w dotaczonych doku-
mentach.

2 Opis produktu

2.1 Konstrukcja
Omawiany produkt sktada sie z nastepujacych komponentéw:

1. zlacze przegubu kolanowego do leja udo-
wego lub innych komponentéw protezy
opcjonalne ograniczniki zgiecia

akumulator i ostony

jednostka hydrauliczna

odbiornik indukcyjnej jednostki tadowania

ar®d

2.2 Funkcja

Omawiany produkt posiada sterowane mikroprocesorem przetagczenie pomiedzy faza podparcia a
faze wymachu i sterowang mikroprocesorem faze podparcia.

Na podstawie zmierzonych wartosci zintegrowanego systemu czujnikéw, mikroprocesor steruje
systemem hydraulicznym, ktéry wptywa na ttumienie produktu.

Dane czujnikowe sg aktualizowane i analizowane 100 razy na sekunde. Dzieki temu produktu dzia-
ta dynamicznie i jest dopasowany do rzeczywistego czasu biezgcego poruszania sie (faza chodze-
nia).

Dzieki sterowanej mikroprocesorem fazie podporu przegub kolanowy moze indywidualnie dopaso-
wac sie do Panstwa wymagan.
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Za pomocg oprogramowania nastawczego mozna dopasowac produkt do indywidualnych potrzeb
pacjenta.

Istnieje mozliwo$¢ wyboru Produkt moze w ten sposéb zostaé¢ optymalnie dopasowany do odpo-
wiedniego stopnia mobilnosci. Ustawiony tryb aktywnos$ci moze zosta¢ zmieniony tylko przez
wykwalifikowany personel.

Produkt posiada tryb MyMode ,Bicycle ergometer”. Jest on wstepnie ustawiany za pomoca
oprogramowania nastawczego i moze by¢ otwarty automatycznie lub za pomoca aplikacji Cockpit
(patrz stona 191).

W przypadku btedu w produkcie tryb bezpieczefnstwa umozliwia ograniczong funkcje. Do tego
zostajg ustawione predefiniowane przez produkt parametry wytrzymatosci (patrz stona 207).

Zaletami hydrauliki sterowanej mikroprocesorami sa

* Bezpieczenstwo podczas stania i chodzenia

* tatwe, harmonijne zainicjowanie fazy wymachu

* Automatyczne rozpoznanie siadania. Reczne odblokowanie przegubu nie jest konieczne.

*  Wspieranie siadania za pomocg indywidualnie dopasowywanego oporu. Podczas catego
przebiegu siadania opor ten nie zmienia sie.

*  Wspieranie wstawania. Przegub kolanowy moze zosta¢ obciazony juz przed osiggnigciem pet-
nego wyprostu.

» Zblizony do fizjologicznego sposoéb poruszania sie

* Dopasowanie wtasciwosci produktu do réznych powierzchni, nieréwnosci powierzchni, sytu-
acji na drodze oraz do réznych predkosci

* Reczna blokada przegubu kolanowego w celu korzystania z woézka inwalidzkiego (patrz
stona 204). Funkcja ta umozliwia zablokowanie przegubu kolanowego w dowolnej wyprosto-
wanej pozycji podczas siedzenia. Jest to szczegoélnie przydatne, gdy uzytkownik jest przewo-
zony na wézku inwalidzkim i nalezy uniknac¢ ciggnigcia stopy po podfozu.

Istotne wtasciwosci uzytkowe produktu

* Zabezpieczenie fazy podporu

*  Wyzwolenie fazy wymachu

* Regulowany opér stawiany przy wyproscie protezy w fazie wymachu
* Regulowany opér zgigcia w fazie wymachu

3 Zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem

3.1 Cel zastosowania
Produkt jest przeznaczony wytgcznie do egzoprotetycznego zaopatrzenia konczyny dolnej.

3.2 Warunki zastosowania

Omawiany produkt zostat zaprojektowany do wykonywania codziennych czynnosci i nie powinien
by¢ stosowany w przypadku poruszania sie z predkoscig ponad ok. 3 km/h lub do wykonywania
niezwyczajnych czynnosci. Do niecodziennych czynnoéci zalicza sie np. sporty ekstremalne (wspi-
naczka, skoki spadochronowe, paralotniarstwo, itd.).

Dopuszczalne warunki otoczenia opisane sg w czesci dotyczgcej danych technicznych (patrz
stona 209).

Proteza jest przeznaczona wytgcznie do stosowania przez uzytkownika, dla ktérego zostata ona
dopasowana. Ponowne stosowanie protezy przez inne osoby, jest ze strony producenta niedo-
puszczone.

Klasyfikacja MOBIS okresla stopien mobilnosci oraz wage ciata i umozliwia fatwa identyfikacje
pasujgcych do siebie komponentéw.
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Tryb aktywnosci A (Locked Mode)

GD Omawiany produkt jest zalecany dla stopnia mobilnosci 1 (osoba poruszajaca sie
‘ Q wewnatrz pomieszczen). Dopuszczony do maks. 125 kg wagi ciata.

Tryb aktywnosci B (Semi-Locked Mode)

D Omawiany produkt jest zalecany dla stopnia mobilnosci 1 (osoba poruszajaca sie
Q wewnatrz pomieszczen) i dla stopnia mobilnosci 2 (osoba poruszajaca sie na

Q zewnatrz pomieszczen w ograniczonym stopniu). Dopuszczony do maks. 125 kg
‘ wagi ciata.

Tryb aktywnosci C (Yielding Mode)

‘D Produkt jest zalecany dla stopnia mobilnosci 2 (osoba poruszajgca sie na zewnatrz
o pomieszczen w ograniczonym stopniu). Dopuszczony do maks. 125 kg wagi ciata.
'Y

(4

3.3 Wskazania

* Dla uzytkownikdéw z wyluszczeniem w stawie kolanowym, po amputacji uda lub z wytuszcze-
niem w stawie biodrowym.

* W przypadku amputacji jednostronnej lub obustronnej

* Dla pacjentéw z dysmelig, w przypadku, gdy stan kikuta odpowiada stanowi kikuta po wytusz-
czeniu w stawie kolanowym lub po amputacji uda

*  Uzytkownik musi spetni¢ fizyczne i mentalne warunki odnosnie postrzegania sygnatéw optycz-
nych/akustycznych i/lub wibracji mechanicznych

3.4 Przeciwwskazania

3.4.1 Przeciwwskazania absolutne
* Masa ciata ponad 125 kg

3.5 Kwalifikacja

Zaopatrzenie moze zosta¢ wykonane wytacznie przez wykwalifikowany personel, ktéry zostat auto-
ryzowany przez Ottobock po odpowiednim szkoleniu.

Jesli produkt zostaje podtaczony do wszczepionego systemu implantowanego, fachowy personel
musi by¢ autoryzowany réwniez odnosnie podifaczenia do wszczepionego systemu implantowane-
go.

4 Bezpieczenstwo

4.1 Oznaczenie symboli ostrzegawczych

Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczenstwami ciezkiego wypadku i ura-
zu.

A PRZESTROGA | Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczehstwami wypadku i urazu.
[NOTYFIKACIA | Ostrzezenie przed mozliwo$cig powstania uszkodzer technicznych.
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4.2 Znaczenie wskazowek bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE

Nagtowek okresla zrédto i/lub rodzaj niebezpieczenstwa

We wprowadzeniu opisano konsekwencje, nieprzestrzegania wskazéwek bezpieczenstwa.

Wiegksza ilo$¢ konsekwencji jest okredlana w nastepujacy sposéb:

> np.: konsekwencja nr 1 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa

> np.: konsekwencja nr 2 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa

» Tym symbolem zostaly okreslone czynnosci/dziatania, ktérych nalezy przestrzegaé/przepro-
wadzi¢, aby zapobiec niebezpieczenstwu.

4.3 Ogolne wskazéwki bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE |

Uzywanie protezy podczas prowadzenia pojazdu

Wypadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie protezy, spowodowanego zmiana dziatania

ttumienia.

» Nalezy koniecznie przestrzega¢ przepiséw krajowych dotyczacych prowadzenia pojazdu z
proteza oraz ze wzgledow ubezpieczeniowych sprawdzi¢ oraz potwierdzi¢ we wiasciwym
organie zdolno$¢ do jazdy z uzyciem protezy.

» Nalezy przestrzegac przepiséw krajowych dotyczacych konwersji pojazdu w zaleznosci od
rodzaju zaopatrzenia.

» Noga, na ktérej noszona jest proteza, nie moze by¢ uzywana do kierowania pojazdem lub
jego dodatkowymi elementami (np. pedat sprzegta, pedat hamulca, pedat gazu...).

| A OSTRZEZENIE

Uzywanie uszkodzonego zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera lub tadowarki

Porazenia pradem wskutek dotknigcia odstonietych czesci znajdujacych sie pod napigciem.

» Nie nalezy otwiera¢ zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera i tadowarki.

» Nie nalezy naraza¢ zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera lub tadowarki na ekstremalne
obciazenia.

» Nalezy natychmiast wymieni¢ uszkodzony zasilacz sieciowy, wtyczke adaptera oraz fadowar-
ke.

| A PRZESTROGA

Zignorowanie sygnatow ostrzegawczych/sygnatéw informujacych o btedach

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

tlumienia.

» Nalezy zwréci¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaly informujgce o btedach (patrz
stona 213) oraz odpowiednio zmienione ustawienia ttumienia.

| A PRZESTROGA |

Samodzielne przeprowadzanie manipulacji w produkcie i komponentach

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» Nie wolno dokonywa¢ zadnych manipulacji w produkcie poza pracami, opisanymi w niniej-
szej instrukcji uzytkowania.

» Obstuga akumulatora moze by¢ przeprowadzona wytacznie przez autoryzowany, wykwalifiko-
wany personel Ottobock (samodzielna wymiana nie jest dopuszczalna).

» Prace zwigzane z otwieraniem i naprawg produktu wzgl. naprawg uszkodzonych komponen-
téw moze przeprowadzi¢ tylko autoryzowany, fachowy personel Ottobock.
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| A PRZESTROGA

Przecigzenie mechaniczne produktu

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego nieprawidto-
wym funkcjonowaniem.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

> Podraznienia skéry spowodowane uszkodzeniem elementu hydraulicznego wskutek wycieku
cieczy.

» Produktu nie nalezy poddawac dziataniu mechanicznych wibracji lub uderzen.

» Przed kazdym uruchomieniem produkt nalezy sprawdzi¢ pod katem widocznych uszkodzen.

| A PRZESTROGA

Stosowanie produktu w stanie niskiego poziomu natadowania akumulatora

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie¢ protezy, spowodowanego zmiang dziatania

ttumienia.

» Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ aktualny stan natadowania oraz w razie potrzeby natadowac
proteze.

» Nalezy zwréci¢ uwage na ewentualnie skrécony czas dziatania produktu w przypadku niskiej
temperatury otoczenia lub starzenia sie akumulatora.

| A PRZESTROGA

Niebezpieczenstwo zakleszczenia w obrebie zgiecia przegubu

Urazy wskutek zakleszczenia czesci ciata.

» Podczas zginania przegubu nalezy zwréci¢ uwage, aby w tym obrebie nie znajdowaly sie pal-
ce/inne czesci ciata lub tkanki miekkie kikuta.

| A PRZESTROGA

Przedostanie sie brudu i wilgoci do produktu

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego wadliwym
dziataniem.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

» Nalezy zwréci¢ uwage, aby do produktu nie dostaly sie state czastki, ciata obce ani ciecze

(np. ptyny ustrojowe i/lub wysieki z rany).

Nie wystawia¢ produktu na dziatanie wody rozpryskowej.

W czasie deszczu nalezy nosi¢ produkt przynajmniej pod ubraniem.

W przypadku dostania sie do wnetrza produktu i jego komponentéw wody, stonej wody lub

ptynéw ustrojowych i/lub wysiekéw z rany konieczne jest natychmiastowe zdemontowanie

Protectora (jesli wystepuje). Przegub kolanowy i komponenty nalezy wytrze¢ niestrzepigcag

sie szmatka i pozostawi¢ komponenty do catkowitego wysuszenia na wolnym powietrzu. Pro-

teza musi zosta¢ sprawdzona przez autoryzowang placéwke serwisowa Ottobock. Osobg

kontaktowa jest technik ortopeda.

vVVYyy

| A PRZESTROGA

Oznaki zuzycia na komponentach produktu

Upadek wskutek uszkodzenia lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» W interesie wlasnego bezpieczenstwa, a takze ze wzgledu na utrzymanie bezpieczenstwa
pracy oraz gwarancji, musza by¢ przeprowadzane regularne przeglady serwisowe (konser-
wacje).
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Nieprawidtowa pielegnacja produktu
Uszkodzenie produktu wskutek stosowania niewtasciwych srodkéw czyszczacych.
» Produkt nalezy czysci¢ wytacznie za pomocg wilgotnej écierki (zwilzonej w stodkiej wodzie).

4.4 Wskazowki dotyczace zaopatrzenia w energie elektryczna / tadowania akumula-
tora

| A PRZESTROGA

Ladowanie podczas noszenia protezy

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie¢ protezy, spowodowanego zmiang dziatania
amortyzacji.

» Ze wzgleddw bezpieczenstwa, podczas catego procesu tadowania, nie wolno nosi¢ protezy.

Stosowanie niewtasciwego ztgcza sieciowego/tadowarki

Uszkodzenie produktu wskutek nieprawidtowego napiecia, pradu, niewtasciwej polaryzacji.

» Nalezy stosowacd tylko ztagcza sieciowe/tadowarki dopuszczone przez Ottobock do zastoso-
wania tagcznie z omawianym produktem (patrz instrukcje uzytkowania i katalogi).

| A PRZESTROGA

Ladowanie produktu za pomoca uszkodzonego zasilacza/tadowarki/kabla tadowania

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego niewystarczaja-

cym natadowaniem.

» Nalezy sprawdzi¢ zasilacz/tadowarke/kabel tadowania pod katem uszkodzen, przed ich sto-
sowaniem.

» Nalezy wymieni¢ uszkodzone zasilacze/tadowarki/kable tadowania.

4.5 Wskazo6wki dotyczace tadowarki

| A OSTRZEZENIE

Przechowywanie/transportowanie produktu w poblizu aktywnych, implantowanych sys-

temow

Zaktécenia aktywnych, implantowanych systeméw (np. rozrusznik serca, defibrylator itp.) wsku-

tek dziatania pola magnetycznego produktu.

» Podczas przechowywania/transportu produktu w poblizu aktywnych systeméw implantowa-
nych nalezy zwréci¢ uwage na zachowanie minimalnej odlegtosci wymaganej przez produ-
centa implantéw.

» Nalezy koniecznie przestrzega¢ warunkdw zastosowania i wskazéwek bezpieczenstwa, okre-
$lonych przez producenta implantéw.

Nieprawidtowa pielegnacja obudowy

Uszkodzenie obudowy wskutek stosowania $rodkéw rozpuszczajacych takich jak aceton, benzy-

na itp.

» Obudowe nalezy czysci¢ wytacznie wilgotng Scierka i tagodnym mydtem (np. Ottobock Der-
maClean 453H10=1).
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Zabrudzenia i przenikniecie wilgoci do produktu
Brak prawidfowej funkcji fadowania wskutek nieprawidtowego dziatania.
» Nalezy zwrécic¢ uwage, aby do produktu nie dostaly sie ani zadne twarde czesci, ani ciecze.

Przecigzenie mechaniczne zlgcza sieciowego/tadowarki

Brak prawidtowej funkcji tadowania wskutek nieprawidtowego dziatania.

» Nie nalezy poddawac¢ zasilacza sieciowego/tadowarki dziataniu mechanicznych wibracji lub
uderzen.

» Przed kazdym uruchomieniem zasilacz sieciowy/tadowarke nalezy sprawdzi¢ pod katem
widocznych uszkodzen.

Eksploatacja zasilacza sieciowego/tadowarki poza dopuszczonym zakresem tempera-

tur

Brak prawidfowej funkcji fadowania wskutek nieprawidtowego dziatania.

» Do tadowania akumulatora nalezy stosowac ztacze sieciowe/tadowarke tylko w dopuszczal-
nej temperaturze. Informacje dotyczgce dopuszczalnej temperatury mozna znalez¢ w rozdzia-
le ,Dane techniczne" (patrz stona 209).

Samodzielne przeprowadzanie zmian wzgl. manipulacji w tadowarce

Nieprawidfowe dziatanie tadowania wskutek nieprawidtowego dziatania.

» Przeprowadzenie zmian i modyfikacji zleci¢ wytacznie autoryzowanemu, fachowemu perso-
nelowi Ottobock.

Kontakt tadowarki z magnetycznymi przeno$nikami danych
Usuniecie nos$nika danych.
» tadowarki nie nalezy potozy¢ na karty kredytowe, dyskietki, kasety audio i wideo.

4.6 Wskazowki dotyczace przebywania w okreslonych obszarach

| A PRZESTROGA

Za maly odstep od urzadzen komunikacyjnych HF (np. telefony komoérkowe, urzadzenia

Bluetooth, urzagdzenia WLAN)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu usterek wewnetrznego

transferu danych.

» Zalecane jest zatem, zachowanie odlegtosci do urzadzer komunikacyjnych HF réwnej co
najmniej 30 cm.

| A PRZESTROGA

Eksploatacja produktu przy zachowaniu za matego odstepu do innych urzadzen elektro-
nicznych

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu zaktécenia wewnetrzne-
go transferu danych.
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» Podczas eksploatacji produkt nie powinien znajdowac sie w poblizu innych urzadzen elektro-
nicznych.

» Podczas eksploatacji produktu nie nalezy uktadaé w stos z innymi urzgdzeniami elektronicz-
nymi.

» Jesli jednoczesna eksploatacja jest nieunikniona, produkt nalezy obserwowac i skontrolowaé
zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem w danej konfiguracji.

| A PRZESTROGA

Przebywanie w obrebie silnych zrédet zakiécen magnetycznych i elektrycznych (np. sys-

temy zabezpieczen antykradziezowych, detektory metali)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu zaktécenia wewnetrzne-

go transferu danych.

» Nalezy unikac¢ przebywania w poblizu widocznych lub ukrytych systeméw zabezpieczen anty-
kradziezowych przy wyjsciach/wejsciach do placéwek handlowych, detektoréw metali / ska-
neréw ciafa (np. na lotniskach) lub innych, silnych zrédet zaktécen magnetycznych i elek-
tryczny (np. linii wysokiego napiecia, nadajnikéw, stacji transformatorowych...).

Jesli nie mozna unikng¢ przebywania w tych miejscach, nalezy przynajmniej zwréci¢ uwage,
aby bezpieczne chodzi¢ wzgl. sta¢ (np. korzystac z poreczy lub z pomocy osoby towarzysza-
cej).

» Nalezy zwréci¢ uwage na nieoczekiwang zmiane dziatania amortyzacji produktu podczas
przechodzenia przez systemy antywtamaniowe, skanery ciata oraz wykrywacze metali.

» W przypadku urzadzen elektronicznych lub magnetycznych znajdujacych sie w bezposred-
nim sasiedztwie nalezy zasadniczo zwraca¢ uwage na nieoczekiwane zmiany w zachowaniu
produktu w zakresie amortyzacji.

| A PRZESTROGA

Wejscie do pomieszczenia lub obszaru o silnym polu magnetycznym (np. tomografy

magnetycznego rezonansu jadrowego, urzadzenia MRT (MRI)...)

> Upadek wskutek nieoczekiwanego ograniczenia zakresu ruchu produktu ze wzgledu na przy-
czepione przedmioty metalowe do komponentéw magnetyzujacych.

> Nieodwracalne uszkodzenie produktu wskutek dziatania silnego pola magnetycznego.

» Przed wejsciem do pomieszczenia lub obszaru o silnym polu magnetycznym nalezy zdjaé
proteze i produkt przechowywac poza tym pomieszczeniem lub obszarem.

» Brak mozliwosci napraw w przypadku uszkodzen produktu, spowodowanych dziataniem sil-
nego pola magnetycznego.

| A PRZESTROGA |

Przebywanie w obszarze poza dopuszczalnym zakresem temperatur

Upadek wskutek nieprawidtowego dziatania produktu lub zZtamania elementéw nosnych.

» Nalezy unikaé¢ przebywania w obszarze poza dopuszczalnym zakresem temperatur (patrz
stona 209).

4.7 Wskazowki odnosnie uzytkowania

| A PRZESTROGA |

Wchodzenie po schodach

Upadek wskutek Zle postawionej stopy na stopniu, co zostalo spowodowane zmiang dziatania

ttumienia.

» Nalezy zawsze trzymac sie w trakcie wchodzenia po schodach poreczy i umiesci¢ wigksza
cze$¢ podeszwy stopy na powierzchni stopnia.
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>

Nalezy zachowaé szczegdlng ostrozno$¢ podczas wchodzenia po schodach z dzie¢mi na
reku.

| A PRZESTROGA

Schodzenie ze schodéw
Upadek wskutek Zle postawionej stopy na schodach spowodowany zmiang dziatania ttumienia.

>

>

>

>

Na schodach nalezy zawsze trzymac sie poreczy i przekoleba¢ $rodek buta na krawedzi
stopnia.

Nalezy zwréci¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaly informujace o btedach (patrz
stona 213).

Nalezy zwréci¢ uwage, ze w przypadku pojawienia sie sygnatéw ostrzegawczych i sygnatéw
informujacych o btedach, moze doj$¢ do zmiany oporu w kierunku zgigcia i wyprostu.

Nalezy zachowac szczegdlng ostrozno$¢ podczas schodzenia ze schodéw z dzieckiem na
rekach.

| A PRZESTROGA

Przegrzanie jednostki hydraulicznej wskutek nieprzerwanej, nasilajacej sie aktywnosci
(np. dlugotrwate schodzenie z gory)

>

>
>

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie¢ produktu spowodowanego przetgczeniem
na tryb zbyt wysokiej temperatury.

Poparzenie wskutek dotknigcia przegrzanych komponentow.

Nalezy zwraca¢ uwage na pojawiajace sie pulsujace sygnaly wibracyjne. Ostrzegajg one
przed niebezpieczefAstwem przegrzania.

Natychmiast po wystgpieniu tych pulsujgcych sygnatéw wibracyjnych nalezy zmniejszy¢
aktywnos$c¢ do tego stopnia, aby jednostka hydrauliczna mogta sie ochtodzi¢.

Po zakonczeniu pulsujacych sygnatéw wibracyjnych mozna ponownie kontynuowac aktywno-
$¢ o takim samym stopniu nasilenia.

Jesli aktywnos¢ nie zostanie zredukowana pomimo wystepujacych pulsujacych sygnatéw
wibracyjnych, moze doj$¢ do przegrzania elementu hydraulicznego, a w skrajnym przypadku
do uszkodzenia produktu. W takim przypadku technik ortopeda powinien sprawdzi¢ produkt
pod katem uszkodzen. W razie potrzeby przekaze on produkt do autoryzowanej placowki
serwisowej Ottobock.

| A PRZESTROGA

Przecigzenie wskutek wykonywania niecodziennych czynnosci

>

>
>

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego nieprawidtfo-
wym funkcjonowaniem.

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

Podraznienia skoéry wskutek uszkodzenia elementu hydraulicznego tgcznie z wyciekiem cie-
czy.

Omawiany produkt zostat zaprojektowany do wykonywania codziennych czynnosci i nie
powinien by¢ stosowany w przypadku poruszania sie z predkoscig ponad ok. 3 km/h lub do
wykonywania niezwyczajnych czynnosci. Do niecodziennych czynnosci zalicza sie np. sporty
ekstremalne (wspinaczka, skoki spadochronowe, paralotniarstwo, itd.).

Staranne obchodzenie sie z produktem i jego komponentami nie tylko zwieksza ich zywotno-
$¢, ale przede wszystkim zapewni Panstwu osobiste bezpieczenstwo!

Jezeli produkt i jego komponenty zostang narazone na ekstremalne obciazenia (np. w wyniku
upadku itp.), musza zosta¢ natychmiast sprawdzone przez technika ortopede pod katem
uszkodzen. Skieruje on ew. produkt do autoryzowanej placéwki serwisowej Ottobock.
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| A PRZESTROGA

Przecigzenie wynikajace ze zmiany masy ciata przy noszeniu ciezkich przedmiotéw,

plecakow lub dzieci

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie¢ produktu.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

> Podraznienia skéry spowodowane wadami urzadzenia hydraulicznego z wyciekiem ptynu.

» Nalezy pamietac¢ o tym, ze wskutek zwigekszonej wagi moze dojs¢ do zmiany zachowania sie
produktu. Mogtoby albo nie doj$¢ do przetaczenia fazy wymachu, albo nastapitoby to w nie-
wiasciwym momencie.

» Nalezy pamigtac o tym, zeby nie przekraczaé maksymalnej dozwolonej masy ciata z dodatko-
wym obcigzeniem.

| A PRZESTROGA

Nieprawidiowo wykonane przetaczenie trybu MyMode ,Ergometr rowerowy” / ,Tryb
podstawowy”

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania
amortyzujgcego.

Podczas wszystkich operacji przetaczania nalezy zadbac o to, by siedzie¢ na ergometrze
rowerowym.

Zwroécié uwage na sygnaly wskazujace na przetaczenie na tryb MyMode i tryb podstawowy.
Po zakoniczeniu dziatania w trybie MyMode, nalezy wréci¢ do trybu podstawowego.

W razie potrzeby nalezy skorygowac przetaczanie lub skorzysta¢ z aplikacji Cockpit.

Przed pierwszym krokiem / pierwszym ruchem nalezy zawsze sprawdzi¢, czy wybrany tryb
odpowiada zgdanemu sposobowi poruszania sie.

v
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4.8 Wzkazowki dotyczace trybow bezpieczenstwa

| A PRZESTROGA

Uzywanie produktu w trybie bezpieczenstwa

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

ttumienia.

» Nalezy przestrzega¢ sygnatéw ostrzegawczych/sygnatéw informujgcych o btedach (patrz
stona 213).

| A PRZESTROGA |

Tryb bezpieczenstwa, ktéry nie daje sie aktywowac wskutek wadliwego dziatania w
wyniku przedostania sie wody do srodka lub uszkodzenia mechanicznego

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania
amortyzujgcego.

» Nie nalezy uzytkowac¢ uszkodzonego produktu.

» Nalezy niezwtocznie udac sie do technika ortopedy.

| A PRZESTROGA

Brak mozliwosci dezaktywowania trybu bezpieczenstwa

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania

amortyzujacego.

» Jesli po natadowaniu akumulatora nie bedzie mozna dezaktywowac trybu bezpieczenstwa,
oznacza to, ze wystapit trwaty btad.

» Nie nalezy uzytkowac uszkodzonego produktu.
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» Produkt musi sprawdzi¢ autoryzowana placéwka serwisowa Ottobock. Osobg do kontaktéw
jest technik ortopeda.

| A PRZESTROGA

Pojawienie sie sygnatu bezpieczenstwa (ciagte wibrowanie)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania

amortyzujgcego.

» Nalezy zwraca¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaly informujace o btedach (patrz
stona 213).

» Po pojawieniu sie sygnatu bezpieczenstwa nie nalezy dalej uzywaé produktu.

» Produkt musi sprawdzi¢ autoryzowana placéwka serwisowa Ottobock. Osoba do kontaktéw
jest technik ortopeda.

4.9 Wskazowki odnosnie stosowania ze wszczepionym systemem implantacyjnym

| A OSTRZEZENIE

Wysokie obciazenia wskutek zwyczajnych jak i nietypowych sytuacji, takich jak upadki

> Przeciazenie kosci, ktére moze prowadzi¢ m.in. do bélu, poluzowania implantu, martwicy
tkanki kostnej lub ztamania kosci.

> Uszkodzenie lub ztamanie systemu implantacyjnego lub jego czesci (komponentéw zabezpie-
czajacych, ...).

» Nalezy przestrzegac zakreséw, warunkéw zastosowania i wskazan, zaréwno przegubu kola-
nowego jak i systemu implantacyjnego zgodnie z danymi producentéw.

» Nalezy przestrzega¢ wskazéwek personelu klinicznego, ktéry wskazat zastosowanie wszcze-
pionego systemu implantacyjnego.

» Nalezy zwréci¢ uwage na zmiany stanu zdrowia, ktére w konsekwencji ograniczajg lub kwe-
stionujg stosowanie wszczepionego potaczenia.

4.10 Wskazowki dotyczace uzywania przenosnego urzadzenia koncowego z aplika-
cja Kokpit

| A PRZESTROGA

Nieprawidtiowa obstuga przenosnego urzadzenia koncowego

Upadek wskutek zmienionego dziatania amortyzujacego spowodowanego nieoczekiwanym prze-

taczeniem na tryb MyMode.

» Nalezy sie poinstruowaé w zakresie prawidtowej obstugi przeno$nego urzadzenia koncowe-
go przy uzyciu aplikacji Cockpit.

| A PRZESTROGA

Przeprowadzanie samodzielnie zmian lub modyfikacji przeno$nego urzadzenia konco-

wego

Upadek wskutek zmienionego dziatania amortyzacji spowodowanego nieoczekiwanym przetacze-

niem do trybu MyMode.

» Nie nalezy przeprowadza¢ samodzielnie zmian w osprzecie przenos$nego urzadzenia konco-
wego, na ktérym zainstalowana jest aplikacja.

» Nie nalezy przeprowadza¢ samodzielnie zmian w oprogramowaniu/oprogramowaniu sprzeto-
wym przeno$nego urzadzenia koncowego, ktére wykraczajg poza funkcje aktualizacji opro-
gramowania/oprogramowania sprzetowego.

186




| A PRZESTROGA

Nieprawidtowo przeprowadzone przetaczenie trybu za pomoca urzadzenia koncowego

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

amortyzaciji.

» Nalezy zwréci¢ uwage, aby sta¢ bezpiecznie podczas zmiany trybu.

» Po zmianie trybu nalezy sprawdzi¢ zmienione ustawienia amortyzacji, zwréci¢ uwage na
odgtos akustycznego sygnalizatora oraz wyswietlacz urzadzenia koncowego.

» Po zakonczeniu dziatania w trybie MyMode, nalezy wréci¢ do trybu podstawowego.

5 Skiad zestawu i osprzet
5.1 Skiad zestawu

1 szt. Kenevo 3C60=ST (ze ztaczem gwin-
towanym) lub

1 szt. Kenevo 3C60 (ze zlgczem piramidal-
nym)

1 szt. adapter rurowy AXON 2R17 lub

1 szt. adapter rurowy AXON 2R20 lub

1 szt. zasilacz 757L16-4

1 szt. tadowarka indukcyjna 4E70-1

1 szt. Instrukcja uzywania (uzytkownik)

1 szt. karta protezy

1 szt. saszetka na tadowarke i zasilacz sie-
ciowy

1 szt. adapter rurowy AXON z jednostka
skretng 2R21
* Aplikacja Cockpit ,Cockpit 4X441-V2=** do
https://www.ottobock.com/cockpitapp
W przypadku stosowania z tym przegubem kolanowym nalezy zainstalowa¢ aplikacje Cockpit w
wersji 2.5.0 lub wyzszej

pobrania ze strony internetowe;j:

5.2 Osprzet
Nastepujace komponenty nie wchodzg w sktad zestawu i moga zosta¢ dodatkowo zamdwione:
* Pianka kosmetyczna 3526 * Protektor Kenevo 4X840

6 Ladowanie akumulatora protezy

Podczas fadowania akumulatora nalezy mie¢ na uwadze nastepujgce punkty:

* Do tadowania akumulatora nalezy uzy¢ zasilacza 757L16-4 oraz tadowarki 4E70-1.

* tadowarka indukcyjna musi przylega¢ cata swojg powierzchnig do odbiornika jednostki tado-
wania. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku stosowania kosmetykéw piankowych. Przed
utozeniem nalezy sprawdzi¢, czy powierzchnie styku nie sg zabrudzone oraz czy nie przylegaja
do nich zadne przedmioty.

* Pojemnosc¢ catkowicie natadowanego akumulatora wystarcza na caty dzien.

* W przypadku codziennego stosowania produktu, zalecane jest codzienne tadowanie.

* Aby osiagnac¢ maksymalny czas eksploatacji, wykorzystujac catkowita pojemnos$¢ akumulatora,
zalecamy, przerwanie potaczenia tadowarki od produktu dopiero bezposrednio przed rozpo-
czeciem stosowania produktu.

* Przed pierwszym uzyciem akumulator powinien by¢ tadowany przez co najmniej 3 godziny.

* Podczas tadowania akumulatora nalezy zwréci¢ uwage na dopuszczalny zakres temperatury
(patrz stona 209).

* W przypadku niestosowania produktu akumulatora moze sie roztadowac.

INFORMACIJA

Podczas procesu tadowania tadowarka moze si¢ znacznie nagrzewaé w zaleznosci od odlegtosci
tadowarki od odbiornika na przegubie kolanowym. To nie jest usterka.
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6.1 Podtaczenie zasilacza i fadowarki

1) Wityczke typowa dla kraju wlozy¢ do zasilacza sieciowego, az do zatrzasniecia (patrz ilustr. 1).
2) Nalezy wiozy¢ okragta, tréjbiegunowa wtyczke zasilacza sieciowego do gniazda tadowarki
indukcyjnej, az wtyczka zatrzasnie sie. (patrz ilustr. 2)
INFORMACIA: Nalezy zwroéci¢ uwage na prawidiowa biegunowosé¢ (nosek prowadza-
cy). Nie wktadac sita wtyczki kabla do tadowarki.
3) Zasilacz sieciowy wlozy¢ do gniazdka zasilania (patrz ilustr. 3).
— Zielona dioda $wiecgca (LED) éwieci z tytu zasilacza sieciowego.
— Jezeli zielona dioda (LED) na zasilaczu sieciowym nie $wieci sie, wystgpit btad (patrz

stona 213).

6.2 Potaczenie tadowarki z produktem

INFORMACIJA

Podczas przeprowadzania przez przegub kolanowy autotestu, a wiec natychmiast po odtaczeniu
tadowarki, przegub nalezy trzymaé nieruchomo. W przeciwnym razie moze pojawi¢ sie btad, kto-
ry mozna skorygowaé poprzez ponowne podfaczenie i odfgczenie tadowarki.

il

1)
2)

3)

4)

5)

Zdja¢ proteze.

Nalezy podtaczy¢ indukcyjng tadowarke do odbiornika jednostki

tadowania z tytu produktu.

Zwracac uwage, aby powierzchnie styku byly czyste i nie byly do

nich przyklejone zadne przedmioty.

— tadowarka jest przytrzymywana za pomocg magnesu.

— Pojawia sie informacja (patrz stona 216) o prawidtowym pota-
czeniu fadowarki z produktem.

Rozpoczyna sie proces fadowania.

— Jezeli akumulator produktu jest catkowicie natadowany, dioda
LED na tadowarce swieci w kolorze zielonym.

Po zakonczonym procesie tadowania nalezy zdja¢ tadowarke induk-

cyjna z odbiornika i trzymac¢ produkt nieruchomo.

— Przeprowadzany jest autotest, podczas ktérego nie nalezy poru-
sza¢ produktu. Przegub kolanowy jest gotowy do pracy po
odpowiednim powiadomieniu (patrz stona 216).

Zatozy¢ proteze.

INFORMACIJA

W celu zachowania mozliwie jak najdiuzszego czasu eksploatacji protezy, tadowarke nalezy odta-
czy¢ dopiero bezposrednio przed stosowaniem protezy.
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Wyswietlanie procesu tadowania:

tadowar-
ka

.32 _ | Akumulator jest tadowany.
¢O\ Czas Swiecenia diody LED informuje o aktualnym stanie natadowania akumulatora.
Czas $wiecenia diody LED wydtuza sie ze wzrastajgcym stanem natadowania. Na
poczatku procesu tadowania dioda krétko zabty$nie, natomiast ciggte $wiecenie
informuje o zakoAczeniu tadowania.

Akumulator jest catkowicie natadowany lub dopuszczalny zakres temperatury prze-
. gubu kolanowego podczas tadowania zostat przekroczony. Sprawdzi¢ aktualny
poziom natadowania (patrz stona 189).

6.3 Wyswietlacz aktualnego stanu natadowania

6.3.1 Wyswietlacz stanu natadowania bez dodatkowych urzadzen

INFORMACIJA

Podczas procesu tadowania brak mozliwosci kontroli stanu natadowania, np. poprzez odwréce-
nie protezy. Produkt znajduje sie w trybie fadowania.

1) Nalezy obréci¢ proteze o 180° (podeszwa musi by¢ skierowana

do gory).
2) Przytrzymaé unieruchomo przez 2 sekundy i poczekaé na sygnat
akustyczny.
Sygnat akustyczny Sygnat wibracyjny Stan natadowania akumula-
tora
5 x krotki ponad 80%
4 x krotki 65% do 80%
3 x krotki 50% do 65%
2 x krotki 35% do 50%
1 x krétki 3 x dtugi 20% do 35%
1 x krétki 5 x dtugi ponizej 20%

6.3.2 Wyswietlanie aktualnego stanu natadowania za pomoca aplikacji Cockpit
Przy uruchomionej aplikacji Cockpit wyswietlany jest aktualny stan natadowania w dolnej czesci

ekranu:

I

1. 38% - Stan natadowania akumulatora obecnie potaczo-

nego podzespotu
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7 Aplikacja Cockpit

>
\'4

ottobock.

Przy uzyciu aplikacji Cockpit pacjent moze zmienia¢ w pewnym stopniu
zachowanie produktu. Dodatkowo mozna wyszukiwa¢ informacje o produkcie
(krokomierz, stan natadowania akumulatora, ...). Podczas nastepnej wizyty
pacjenta mozna przesledzi¢c dokonane zmiany za pomocg oprogramowania
instalacyjnego.

Informacje o aplikacji Cockpit

7.1

Aplikacje Cockpit mozna pobrac¢ bezptatnie z odpowiedniego sklepu internetowego. Wiecej
informacji mozna znalez¢ na nastepujacej stronie internetowej:
https://www.ottobock.com/cockpitapp. Aplikacje Cockpit mozna réwniez pobraé wczytujac
kod QR z dostarczonej karty PIN Bluetooth za pomocg przenosnego urzgdzenia koricowego
(warunek konieczny: czytnik kodéw QR oraz kamera).

Jezyk interfejsu uzytkownika aplikacji Cockpit mozna zmieni¢ tylko za pomocg oprogramowa-
nia nastawczego.

W zaleznosci od wersji uzywanej aplikacji Cockpit jezyk interfejsu uzytkownika aplikacji Cock-
pit odpowiada jezykowi koricowego urzadzenia mobilnego, na ktérym aplikacja Cockpit jest
uzywana.

Podczas potaczenia po raz pierwszy nalezy koniecznie zarejestrowac w firmie Ottobock numer
seryjny komponentu, ktéry ma by¢ potaczony. Jesli rejestracja zostanie odrzucona, wtedy z
aplikacji Cockpit dla danego komponentu mozna bedzie korzysta¢ tylko w stopniu ograniczo-
nym.

Aby korzystac z aplikacji Cockpit, musi by¢ wtaczony Bluetooth protezy.

Jesli Bluetooth jest wylaczony, mozna go wiaczy¢ albo poprzez obrécenie protezy (podeszwg
skierowang do gory), albo przez podigczenie/odigczenie tadowarki. Nastepnie Bluetooth
bedzie wiaczony przez ok. 2 minuty. W tym czasie musi by¢ uruchomiona aplikacja, dzieki cze-
mu zostanie nawigzane potaczenie. W razie potrzeby mozna nastepnie wigczy¢ Bluetooth pro-
tezy na state (patrz stona 206).

Zawsze aktualizowaé aplikacje.

W przypadku podejrzenia problemu zwigzanego z cyberbezpieczenstwem nalezy zwrocic sie
do producenta.

Pierwsze potaczenie pomiedzy aplikacjg Cockpit a podzespotem

Przed nawigzaniem potaczenia nalezy mie¢ na uwadze nastepujace punkty:

Bluetooth podzespotu musi by¢ wigczona (patrz stona 206).

Bluetooth kohcowego urzadzenia przeno$nego musi by¢ wiaczony.

Przenoéne urzadzenie koicowe nie moze znajdowac sie w ,Trybie samolotowym” (tryb offli-
ne), w ktérym wszystkie potaczenia radiowe sg wytgczone.

Przenosne urzadzenie koncowe musi mie¢ potaczenie z Internetem.

Numer seryjny i kod PIN Bluetooth majgcego sie potaczyé podzespotu, muszg byé znane.
Mozna je znalez¢ na zatagczonej karcie Bluetooth PIN Card. Numer seryjny zaczyna sie literami
SN

w

INFORMACIJA

numer seryjny podzespotu, kod PIN Bluetooth moze zosta¢ odnaleziony w oprogramowaniu
instalacyjnym.

przypadku zguby karty Bluetooth PIN Card, na ktérej zostat zapisany kod PIN Bluetooth i

7.1.

1)
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1 Uruchamianie aplikacji Cockpit po raz pierwszy
Nacisnaé¢ na symbol aplikacji Cockpit ( E ).



— Zostanie wyswietlona umowa licencyjna uzytkownika koncowego (EULA).
2) Zaakceptowac¢ umowe licencyjng (EULA), naciskajgc przycisk Accept. Jesli umowa licencyjna
(EULA) nie zostanie zaakceptowana, wtedy aplikacja Cockpit nie moze by¢ stosowana.
— Wyswietla sig¢ ekran powitalny.
3) Aby wigczy¢ rozpoznanie (widocznos$é) potaczenia Bleutooth na 2 minuty, nalezy przytrzymac
proteze podeszwa skierowang do gory lub podiaczy¢ tadowarke i ponownie odtgczyc.
4) Nacisnac przycisk Add component.
— Zostaje zastartowany asystent potaczen, ktory prowadzi przez potaczenie.
5) Postepowac zgodnie z dalszymi instrukcjami wy$wietlanymi na ekranie.
6) Po wprowadzeniu kodu PIN Bluetooth, zostanie nawigzane potaczenie z podzespotem.
— Podczas procesu nawigzywania potgczenia zabrzmig 3 sygnaty akustyczne i wyswietli sie
symbol
Po nawigzaniu potaczenia, wyswietla sie symbol
— Po udanym nawigzaniu potgczenia, zostaja wczytane dane z podzespofu. Moze to potrwacé
pare minut.
Nastepnie wyswietla sie menu gtéwne z nazwg potaczonego podzespotu.

INFORMACIJA

Po udanym pierwszym pofaczeniu z podzespotem, po zastartowaniu applikacja taczy sie zawsze
automatycznie. Wykonanie dalszych polecen nie jest konieczne.

INFORMACIJA

Po aktywacji "Widocznoéci" podzespotu (podzespét przytrzymaé podeszwg skierowang do gory
lub podtaczycé/odigczy¢ tadowarke), podzespét moze zostaé rozpoznany w ciagu 2 minut przez
inne urzadzenie (np. smarfon). Jesli rejestracja lub nawigzanie potaczenia trwa zbyt dtugo, wtedy
potaczenie zostaje przerwane. W tym przypadku podzespdt ponownie przytrzymaé podeszwa
skierowang w gére lub podigczyc/odigczy¢ tadowarke.

7.2 Elementy obstugowe aplikacji Cockpit

INFORMACIJA

llustracje, zamieszczone w niniejszej instrukcji uzytkowania, sg tylko przyktadem i moga odbie-
gac od stosowanego urzadzenia przenosniego i wersji.
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ottobock.

change

= Wywotanie menu nawigacyjnego (patrz stona 193)
Product
Nazwa komponentu moze zosta¢ zmieniona tylko za pomoca
oprogramowania nastawczego.
Jesdli zapisano potgczenia z kilkoma komponentami, wtedy
mozna przetacza¢ pomiedzy tymi komponentami, dotykajac
wpisu change (patrz stona 193).
Jesli w oprogramowaniu nastawczym i w aplikacji Cockpit
zostata wigczona funkcja ,Intuitive bicycle ergometer
function”, mozna jg wiaczy¢ recznie, dotykajac przycisku
trybu MyMode ,Bicycle ergometer” i potwierdzajac przyci-
skiem ,OK". Wiecej informacji na ten temat znajduje sie w
rozdziale ,Uzytkowanie ergometru rowerowego” (patrz
stona 2083).
Aktualnie wybrany tryb
Poziom natadowania komponentu.

Akumulator komponentu jest catkowicie natadowany
1] Akumulator komponentu jest roztadowany

Akumulator komponentu jest w trakcie tadowania
Aktualny poziom natadowania jest wyswietlany dodatkowo w
%.
Wyswietlanie i nazwa aktualnie wybranego trybu (np. 1.
Basic Mode)

Nawigzano potaczenie z komponentem

Przerwane pofaczenie z komponentem. Automatycznie
nastapi proba ponownego nawigzania potgczenia.

Brak potaczenia z komponentem.



7.2.1 Menu nawigacyjne aplikacji Cockpit

Po nacisnieciu na symbol = w menu, zostanie wysSwietlone
menu nawigacyjne. W tym menu mozna dokona¢ dodatkowych
ustawien potgczonego podzespotu.

Product

ottobock.

Product
Nazwa potaczonego podzespotu
MyModes
Functions MyModes
Powré6t do menu gtéwnego, aby zmienié tryb
Settings
Status Functions
Przywotywanie dodatkowych funkcji podzespotu (np. wytgczenie
General

Bluetooth (patrz stona 206)
Manage components
) Settings
Imprint/Info Zmienianie ustawienia wybranego trybu (patrz stona 204)
Status

Wyszukiwanie statusu potagczonego podzespotu (Wyszukanie
statusu protezy)

Manage components
Dodawanie, usuwanie podzespotéw (patrz stona 193)

Imprint/Info
Pokazywanie informacji/Informacji prawnych na temat aplikacji
Cockpit

7.3 Zarzadzanie podzespotami
W tej aplikacji mozna zapisaé potaczenia az z czterema réznymi komponentami. Jeden komponent
moze byc¢ jednak potaczony jednoczesnie tylko z jednym przeno$nym urzgdzeniem koricowym.

INFORMACIJA

Przed nawigzaniem potfaczenia nalezy zastosowac sie do punktéw wyszczegoélnionych w rozdzia-
le ,Pierwsze potaczenie pomiedzy aplikacja Cockpit a komponentem” (patrz stona 190).

7.3.1 Dodawanie podzespotu
1) W menu gtéwnym nacisnag¢ symbol =.
— Otworzy sie menu nawigacyjne.
2) W menu nawigacyjnym nacisng¢ wpis ,Manage components”.
3) Aby wigczy¢ rozpoznanie (widocznos$é) potaczenia Bluetooth na 2 minuty, nalezy przytrzymac
proteze podeszwa skierowang do gory lub podiaczy¢ tadowarke i ponownie odtgczyc.
4) Nacisnac przycisk ekranowy ,+".
— Zostanie uruchomiony asystent potaczen, ktéry pokieruje przy nawiazywaniu potaczenia.
5) Nalezy postepowac zgodnie z dalszymi instrukcjami wys$wietlanymi na ekranie.
6) Po wprowadzeniu kodu PIN Bluetooth zostanie nawigzane potgczenie z komponentem.
— W czasie nawiazywania potaczenia rozlegng sie 3 sygnaty dzwiekowe i pojawi sie symbol
o).
Po nawigzaniu potgczenia wyswietli sie symbol ().
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— Po udanym nawiazaniu pofaczenia zostang odczytane dane z komponentu. Moze to
potrwac minute.
Nastepnie wyswietli sie menu gtéwne z nazwg komponentu, z ktérym zostato nawigzane
potgczenie.

INFORMACIJA

Jesli nie mozna nawigza¢ potaczenia z podzespotem, nalezy przeprowadzi¢ nastepujgce dziata-
nia:

» Podzespdt usungc z aplikacji Cockpit, jesli dostepny (patrz rozdziat 'Podzespdt usungé')

» Podzespdt ponownie dodac do aplikacji Cockpit (patrz rodziat 'Podzespdt dodac')

INFORMACIJA

Po aktywacji "Widocznoéci" podzespotu (podzespédt przytrzymaé podeszwg skierowang do gory
lub podtaczycé/odigczy¢ tadowarke), podzespdét moze zostaé rozpoznany w ciagu 2 minut przez
inne urzadzenie (np. smarfon). Jesli rejestracja lub nawigzanie potaczenia trwa zbyt dtugo, wtedy
potaczenie zostaje przerwane. W tym przypadku podzespdt ponownie przytrzymaé podeszwa
skierowang w gére lub podigczyc/odigczy¢ tadowarke.

7.3.2 Usuwanie podzespotu
1) Nacisnac przycisk = w menu gtéwnym.
— Otwiera sie menu nawigacyjne.
2) Nacisng¢ pozycje "Manage components" w menu nawigacyjnym.
3) Nacisnac przycisk "Edit".
4) W przypadku podzespotu, ktéry ma zosta¢ usuniety, nacisng¢ przycisk @ w menu gtéwnym.
— Podzespdt zostanie usuniety.

7.3.3 Laczenie komponentu z kilkoma przeno$nymi urzadzeniami koncowymi

Potaczenie jednego komponentu mozna zapisa¢ w kilku przenos$nych urzadzeniach koncowych.
Jednak tylko jedno przenos$ne urzadzenie koncowe moze by¢ aktualnie potaczone z komponen-
tem.

Jezeli jest juz nawigzane potagczenie pomiedzy komponentem a innym przeno$nym urzadzeniem
koncowym, to przy nawiazywaniu potgczenia z aktualnym przeno$nym urzadzeniem kohAcowym
pojawi sie nastepujaca informacja:

» Dotknac¢ przycisku OK.

Connect to this component? — Zostanie przerwane pofaczenie z ostatnio pofgczonym prze-
noénym urzadzeniem koAcowym i nawigzane z aktualnym

Component was connected to H

another device. u rzqdzen rem.

Establish connection?

Cancel OK

8 Uzytkowanie

INFORMACIJA

Odgtosy wystepujace podczas poruszania sie przegubu kolanowego

Podczas uzywania egzoprotetycznych przegubdédw kolanowych moga by¢ styszalne odgtosy
ruchéw powstajace w wyniku funkcji sterujgcych wykonywanych przez serwomotor, hydraulike,
pneumatyke lub w zaleznosci od stopnia obcigzenia hamulcéw. Powstawanie tych odgtoséw jest
normalne i nieuniknione. Z reguly nie sprawiaja one probleméw. Jezeli w okresie uzytkowania
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przegubu kolanowego odgtosy te wyraznie nasilg sie, powinien go niezwtocznie sprawdzi¢ tech-
nik ortopeda.

8.1 Wzorzec ruchu w trybie aktywnosci A (Locked Mode)
8.1.1 Stanie

Przegub kolanowy jest zablokowany w kierunku zgiecia. Dlatego nalezy poste-
powac jak w przypadku sztywnego przegubu kolanowego.

INFORMACIJA: Poprzez ruch siadania przegub zmienia na wysoki opér
zgiecia.

8.1.2 Chodzenie

Pierwsze préby chodzenia z protezg musza zawsze mie¢ miejsce pod kierun-
kiem przeszkolonego wykwalifikowanego personelu.

Przegub kolanowy jest zablokowany w kierunku zgiecia. Dlatego nalezy poste-
powac jak w przypadku sztywnego przegubu kolanowego.

8.1.3 Siadanie

Proteza umozliwia siadanie, bez recznego odblokowania. Siadanie jest przy tym wspomagane za
pomocg regulowanego oporu zgiecia hydrauliki.

W celu zabezpieczenia podczas siadania zalecane jest podpieranie sie rekami, np.:

* podpieranie na oparciach fotela

* podpieranie na uchwytach balkonika

* stosowanie kul fokciowych

* stosowanie laski

1) Nalezy stang¢ w odlegtosci od 5 do 10 cm od krawedzi fotela.
Podczas stania krawedz fotela nie moze dotykaé dotka podkolanowego lub
dociskac¢ do podudzia.

2) Obie stopy postawi¢ na tej samej wysokosci.

3) Podczas siadania konczyny dolne nalezy réwnomiernie obcigzac, a miedni-
ce przesung¢ w kierunku oparcia.
Poprzez powstate przeniesienie cigezaru na piete i pochylenie protezy do
tytu nastepuje przetaczenie na ,opér siadania“. W ten sposéb wspomaga-
ny jest proces siadania.
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8.1.4 Siedzenie

8.1.5 Wstawanie

i
1L

Przegub kolanowy przetgcza opdr na mniejszy, zaréwno w kierunku zgiecia jak
i w kierunku wyprostu, jesli pozycja siedzaca jest zachowana, tzn. udo jest w
pozycji przyblizonej do pozycji poziomej i konczyna dolna jest nieobcigzona.
Jesli proteza nie byta wystarczajaco obcigzona podczas siadania, siadanie
odbywa sie z wyprostowana noga. Poprzez pozycje podudzia zblizong do
pozycji poziomej opdr zgiecia zostaje automatycznie zredukowany i nastepuje
samodzielne opadanie podudzia.

Jezeli w oprogramowaniu nastawczym funkcja siedzenia jest aktywowana i wia-
czona za pomocg aplikacji Cockpit (patrz stona 205), opér w kierunku zginania
zostanie réwniez zredukowany.

Proteza wspiera wstawanie, pomimo niskiego poziomu ttumienia podczas siadania.

Po podniesieniu sie z powierzchni siedziska, ttumienie zostaje zwigkszone. Przegub kolanowy roz-
poznaje ,proces wstawania“ od kata réwnego ok. 45° i nastepuje tak zwana ,blokada wstepna“ w
kierunku zgiecia. Funkcja ta umozliwia wstawanie z tymczasowymi przerwami. W przerwach tych
przegub moze zostaé catkowicie obcigzony. Podczas przerwania wstawania, zostaje ponownie
zaktywowana ,funkcja siadania“.

Po catkowitym wstaniu przegub zostaje zablokowany.

"N

i

1) Stopy nalezy powstawié na tej samej wysokosci.

2) Goérng czesc ciata nalezy zgig¢ do przodu.

3) Dtonie nalezy oprze¢ na dostepnych kulach fokciowych.

4) Nalezy wstac, podpierajac sie na rekach. Stopy nalezy przy tym obcigzaé

rownomiernie.

8.1.6 Schodzenie po schodach

~«

N

;
2

Przegub kolanowy jest zablokowany w kierunku zgiecia.

1) Prosimy trzymac sie jedna rekg poreczy.

2) Konczyne zaopatrzong nalezy postawic¢ na pierwszym stopniu.

3) Nalezy dostawi¢ kofAczyne zachowang.

INFORMACIJA: Schodzenie ze schodéw krokiem naprzemiennym w tym
trybie aktywnosci jest niemozliwe.

8.1.7 Wchodzenie po schodach
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INFORMACJA: Wchodzenie po schodach krokiem naprzemiennym w tym try-
bie aktywnosci jest niemozliwe.

1) Prosimy trzymacd sie jedna reka poreczy.

2) Nalezy postawic¢ konczyne zachowang na pierwszym stopniu schodéw.

3) Nalezy dostawi¢ druga konczyne dolna.



8.1.8 Chodzenie do tytu

Przegub kolanowy jest zablokowany w kierunku zgiecia. Dlatego nalezy poste-
powac jak w przypadku sztywnego przegubu kolanowego.

8.2 Wzorzec ruchu w trybie aktywnosci B (Semi-Locked Mode) / B+ (Semi-Locked
Mode ze zgieciem w fazie podporu)

8.2.1 Stanie
Tryb aktywnosci B (Semi-Locked Mode)

Przegub kolanowy jest zablokowany w kierunku zgiecia.
@ INFORMACIJA:Poprzez ruch siadania przegub zmienia na wysoki opér
zgiecia.

Tryb aktywnosci B+ (Semi-Locked Mode ze zgieciem w fazie podporu)

Przegub kolanowy jest zablokowany od zgiecia w fazie podporu wynoszacego

maksymalnie 10°.
INFORMACIJA:Poprzez ruch siadania przegub zmienia na wysoki opor
zgiecia.

8.2.2 Chodzenie

Pierwsze préby chodzenia z proteza muszg zawsze mie¢ miejsce pod kierun-
kiem przeszkolonego wykwalifikowanego personelu.

W fazie podporu hydraulika utrzymuje przegub kolanowy w stabilnej pozyciji,
za$ w fazie wymachu hydraulika odblokowuje przegub kolanowy, umozliwiajgc
swobodny wymach konczyny do przodu.

W celu bezpiecznego przetaczenia na faze wymachu, konieczne jest czescio-
we odcigzenie protezy z pozycji wykrocznej z rbwnoczesnym ruchem do przo-
du.

Jesli jest to wymagane, w oprogramowaniu instalacyjnym mozna dopuscic¢
zgiecie fazy podporu o wartoéci do 10° (ustawienie dostepne tylko w trybie
aktywnosci B).

8.2.3 Siadanie

Proteza umozliwia siadanie, bez recznego odblokowania. Siadanie jest przy tym wspomagane za
pomocg regulowanego oporu zgiecia hydrauliki.
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W celu zabezpieczenia podczas siadania zalecane jest podpieranie sie rekami, np.:
* podpieranie na oparciach fotela

* podpieranie na uchwytach balkonika

* stosowanie kul fokciowych

* stosowanie laski

1) Nalezy stang¢ w odlegtosci od 5 do 10 cm od krawedzi fotela.
Podczas stania krawedz fotela nie moze dotyka¢ dotka podkolanowego lub
dociskac¢ do podudzia.

N 2) Obie stopy postawi¢ na tej samej wysokosci.

3) Podczas siadania konczyny dolne nalezy réwnomiernie obcigzac, a miedni-
ce przesung¢ w kierunku oparcia.
Poprzez powstate przeniesienie cigezaru na piete i pochylenie protezy do
tytu nastepuje przetaczenie na ,opér siadania“. W ten sposéb wspomaga-
ny jest proces siadania.

8.2.4 Siedzenie

Przegub kolanowy przetacza opér na mniejszy, zaréwno w kierunku zgiecia jak

i w kierunku wyprostu, jesli pozycja siedzaca jest zachowana, tzn. udo jest w
pozycji przyblizonej do pozycji poziomej i kofczyna dolna jest nieobcigzona.
(T Jesli proteza nie byta wystarczajaco obcigzona podczas siadania, siadanie
1 odbywa sie z wyprostowana noga. Poprzez pozycje podudzia zblizong do
pozycji poziomej opdr zgiecia zostaje automatycznie zredukowany i nastepuje

samodzielne opadanie podudzia.

Jezeli w oprogramowaniu nastawczym funkcja siedzenia jest aktywowana i wig-
czona za pomocg aplikacji Cockpit (patrz stona 205), op6r w kierunku zginania
zostanie réwniez zredukowany.

8.2.5 Wstawanie

Proteza wspiera wstawanie pomimo niskiego oporu zgiecia podczas siedzenia.

Po podniesieniu sie z powierzchni siedziska opér zostaje zwigkszony. Przegub kolanowy rozpo-
znaje ,proces wstawania“ od kata ok. 45° i nastepuje tak zwana ,blokada wstepna“ w kierunku
zgiecia. Funkcja ta umozliwia wstawanie z tymczasowymi przerwami. W przerwach tych przegub
moze zostac catkowicie obcigzony. Podczas przerwania wstawania zostaje ponownie aktywowana
»funkcja siadania"“.

Po catkowitym wstaniu przegub zostaje zablokowany.

1) Stopy postawi¢ na tej samej wysokosci.
2) Gorng czes$é ciata zgigc¢ do przodu.
3) Rece potozy¢ na kulach tokciowych.
N 4) Wstac, wspierajac sie na rekach. Stopy nalezy przy tym obciaza¢ réwno-

miernie.
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8.2.6 Schodzenie po schodach

Przegub kolanowy jest zablokowany w kierunku zgiecia.

1) Prosimy trzymacd sie jedna reka poreczy.

2) Konczyne zaopatrzong nalezy postawi¢ na pierwszym stopniu.

3) Nalezy dostawi¢ koAczyne zachowana.

INFORMACIJA: Schodzenie ze schodéw krokiem naprzemiennym w tym
trybie aktywnosci jest niemozliwe.

8.2.7 Wchodzenie po schodach

i

INFORMACJA: Wchodzenie po schodach krokiem naprzemiennym w tym try-
bie aktywnosci jest niemozliwe.

1) Prosimy trzymac sie jedna reka poreczy.

2) Nalezy postawi¢ konczyne zachowang na pierwszym stopniu schodéw.

3) Nalezy dostawi¢ drugg konczyne dolna.

8.2.8 Chodzenie do tytu
Tryb aktywnosci B (Semi-Locked Mode)

|

Przegub kolanowy jest zablokowany w kierunku zgiecia. Dlatego nalezy poste-
powac jak w przypadku sztywnego przegubu kolanowego.

Tryb aktywnosci B+ (Semi-Locked Mode ze zgieciem w fazie podporu)

|

Przegub kolanowy jest zablokowany od zgiecia w fazie podporu wynoszacego
maksymalnie 10°. Dlatego nalezy postepowac jak w przypadku sztywnego
przegubu kolanowego.
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8.3 Wzorzec ruchu w trybie aktywnosci C (Yielding Mode)
8.3.1 Stanie

Zabezpieczenie kolana dzigki duzemu oporowi hydraulicznemu oraz prawidto-
wemu osiowaniu statycznemu.

Funkcje stania mozna aktywowaé przy uzyciu oprogramowania nastawczego.

Wiecej informacji na temat funkcji stania znajduje sie w nastepnym rozdziale.

8.3.1.1 Funkcja stania

INFORMACIJA

Aby korzystac¢ z tej funkcji, musi by¢ ona wigczona w aplikacji nastawczej. Dodatkowo musi ona
zostac zaktywowana poprzez aplikacje Cockpit (patrz stona 205).

Poprzez intuicyjng funkcje stania zostajg automatycznie rozpoznane takie sytuacje, w ktérych pro-
teza jest obcigzana w kierunku zgiecia, ale zgiecie nie powinno nastapi¢. Ma to miejsce na przy-
ktad podczas stania na nieréwnym lub pochylym podtozu. Przegub kolanowy zostaje zablokowany
w kierunku zgiecia zawsze wtedy, jesli koAczyna zaopatrzona nie jest catkowicie wyprostowana,
nie jest catkowicie odcigzona i znajduje sie w pozycji nieruchomej. Podczas odcigzania konczyny
dolnej lub wykonywania ruchu toczenia do przodu lub do tytu, opér natychmiast zmniejsza sie
ponownie do oporu fazy podporu.

8.3.2 Chodzenie

Pierwsze proby chodzenia z protezg musza zawsze mie¢ miejsce pod kierun-
kiem przeszkolonego wykwalifikowanego personelu.

W fazie podporu hydraulika utrzymuje przegub kolanowy w stabilnej pozyciji
dzigki wysokiemu oporowi zgiecia, za$ w fazie wymachu hydraulika odbloko-
wuje przegub kolanowy, umozliwiajgc swobodny wymach konczyny do przodu.
W celu bezpiecznego przetaczenia na faze wymachu, konieczne jest czescio-
we odcigzenie protezy z pozycji wykrocznej z rownoczesnym ruchem do przo-
du.

8.3.3 Siadanie

Podczas siadania proteza oferuje wysoki op6r zgiecia. Gwarantuje on réwnomierne opadanie i
wspomaga przy tym strone zachowana.

W celu zabezpieczenia podczas siadania zalecane jest podpieranie sie rekami, np.:

* podpieranie na oparciach fotela

* podpieranie na uchwytach balkonika

* stosowanie kul fokciowych

* stosowanie laski

1) Obie stopy postawi¢ na tej samej wysokosci.

2) Podczas siadania nalezy réwnomiernie obcigzaé nogi i korzysta¢ z podto-
kietnikow, jesli sa one dostepne.

3) Przesunac¢ posladki w kierunku oparcia i zgigé gorng czesc¢ ciata do przo-
du.
Poprzez powstate przeniesienie cigzaru na piete nastepuje przetaczenie
przegubu kolanowego na ,opér siadania“. W ten sposéb wspomagany jest
proces siadania.
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8.3.4 Siedzenie

Przegub kolanowy przetgcza opdr na mniejszy, zaréwno w kierunku zgiecia jak
i w kierunku wyprostu, jesli pozycja siedzaca jest zachowana, tzn. udo jest w
pozycji przyblizonej do pozycji poziomej i konczyna dolna jest nieobcigzona.
Jesli proteza nie byta wystarczajaco obcigzona podczas siadania, siadanie
odbywa sie z wyprostowana noga. Poprzez pozycje podudzia zblizong do
pozycji poziomej opdr zgiecia zostaje automatycznie zredukowany i nastepuje
samodzielne opadanie podudzia.

Jezeli w oprogramowaniu nastawczym funkcja siedzenia jest aktywowana i wia-
czona za pomocg aplikacji Cockpit (patrz stona 205), opér w kierunku zginania
zostanie réwniez zredukowany.

8.3.5 Wstawanie

Proteza wspiera wstawanie, pomimo niskiego poziomu ttumienia podczas siadania.

Po podniesieniu sie z powierzchni siedziska, ttumienie zostaje zwigkszone.

Po catkowitym wstaniu zostaje automatycznie ustawiony wysoki poziom ttumienia (odpowiednio do
wartosci parametru ,ttumienie fazy podporu*).

INFORMACIJA

Jesli intuicyjna funkcja stania zostata zdezaktywowana w oprogramowaniu instalacyjnym, wtedy
brak wsparcia podczas wstawania.

1) Stopy nalezy powstawié na tej samej wysokosci.

2) Goérna czesc ciata nalezy zgig¢ do przodu.

3) Rece nalezy potozy¢ na kulach tokciowych.

4) Nalezy wstaé, wspierajac sie na rekach. Stopy nalezy przy tym obcigzaé

rownomiernie.
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8.3.6 Schodzenie po schodach

=\

Przegub umozliwia schodzenie ze schodéw krokiem naprzemiennym, jak i kro-
kiem dostawianym.

Schodzenie ze schodéw krokiem naprzemiennym
Schodzenie ze schodéw krokiem naprzemiennym nalezy ¢wiczy¢ i wykonywac
w sposéb swiadomy. Tylko przy poprawnym podparciu podeszwy stopy, prze-
gub kolanowy moze sig prawidtowo przetaczy¢ i umozliwi¢ kontrolowane prze-
kolebanie. Ruch powinien by¢ wykonywany wedtug przyjetego wzorca, co
umozliwi ptynny proces poruszania sie.
1) Nalezy trzymac sie jedng reka poreczy.
2) KoAczyne z protezg postawic¢ na stopniu schodéw w ten sposéb, aby poto-
wa stopy wystawata ponad krawedzig stopnia.
— Tylko w ten spos6b moze by¢ zagwarantowane bezpieczne przekoleba-
nie.
3) Przetoczy¢ stope przez krawedz schodéw.
— W ten sposob proteza zostaje powoli i réwnomiernie zginana przy
wysokim oporze zgigcia.
4) Konczyne zachowang postawic¢ na nastepnym stopniu.

Schodzenie ze schodow krokiem dostawnym (stopien po stopniu)
1) Trzymac sie jedna rekg poreczy.

2) KoAczyne zaopatrzong postawi¢ na pierwszym stopniu.
3) Dostawi¢ koAczyne zachowana.

8.3.7 Wchodzenie po schodach

i

INFORMACIJA: Wchodzenie po schodach krokiem naprzemiennym w tym try-
bie aktywnosci jest niemozliwe.

1) Prosimy trzymac sie jedna rekg poreczy.

2) Nalezy postawic¢ konczyne zachowang na pierwszym stopniu schoddw.

3) Nalezy dostawi¢ drugg konczyne dolna.

8.3.8 Schodzenie po rampie

i
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Nalezy wykonac kontrolowane zgiecie przegubu kolanowego ze zwiekszonym
oporem zgiecia i dzieki temu obnizy¢ srodek ciezkosci ciata.
Pomimo zgiecia przegubu kolanowego, nie nastgpi faza wymachu.



8.3.9 Chodzenie do tytu

Podczas chodzenia do tytu hydraulika dba o zachowanie stabilnosci przegubu
ig kolanowego poprzez wysoki opér zgiecia.

8.4 Uzytkowanie ergometru rowerowego

Tryb MyMode ,Bicycle ergometer” oferuje mozliwosc¢ korzystania z ergome-
tru rowerowego bez wychodzenia z juz ustawionego trybu aktywnosci.
Nalezy zwréci¢ uwage na warunki przetaczania i réznice w aktywacji w

poszczegdlnych trybach aktywnosci.

Warunki witaczenia trybu MyMode ,,Bicycle ergometer”

* Musito by¢ ergometr rowerowy. Przetaczanie dla rowerdw lezacych lub tzw. trenazeréw peda-
towych nie jest mozliwe.

* Ergometr rowerowy musi posiadac bieg jatowy.

* Nalezy zajg¢ pozycje siedzaca.

* Pozycja siedzaca nie moze by¢ zbyt wysoka, w przeciwnym razie podczas ruchu pedatowania
kolano zostanie wyprostowane i wskutek tego tryb MyMode zostanie zakonczony.

* Pozycja siedzgca nie moze by¢ zbyt niska. Nalezy przestrzega¢ dopuszczalnego zakresu zgi-
nania przegubu kolanowego.

* Stopy muszg staé na pedatach.

*  Musiistnie¢ mozliwo$¢ wykonywania ruchéw pedatowania.

Wiaczanie trybu MyMode ,,Bicycle ergometer” (tryb aktywnosci A, B, B+)

1) Usig$¢ na ergometrze rowerowym z wyprostowang noga.

2) Noge nalezy trzymac poziomo, az do momentu, w ktérym przegub kolanowy ugnie sie samoist-
nie pod wptywem sity grawitacji.

3) W ciaggu jednej minuty postawi¢ stopy na pedatach i wykonywaé ruchy pedatowania lub wia-
czy¢ tryb MyMode ,2.Bicycle ergometer” aplikacjg Cockpit.

— Po kilku ruchach pedatowania sg one rozpoznawane przez przegub kolanowy i emitowany
jest krétki sygnat dzwiekowy oraz wibracyjny. Jesli ten sygnat nie jest wysytany, czas usta-
wiania stép na pedatach (1 minuta) zostat przekroczony lub warunki wtaczenia tego trybu
MyMode nie zostaly spetnione.

— Podczas ruchéw pedatowania w regularnych odstepach czasu emitowany jest krotki
sygnat dzwiekowy i wibracyjny do momentu zmniejszenia oporéw w kierunku zginania i
wyprostu, az do catkowitego ,odblokowania” przegubu kolanowego.

— W aplikacji Cockpit wyswietlany jest przeglad tego trybu MyMode (2. Bicycle
ergometer).

Wiaczanie trybu MyMode ,,Bicycle ergometer” (tryb aktywnosci C)

1) Usia$¢ na ergometrze rowerowym.

2) Postawic stopy na pedatach.

3) Wykonywac ruchy pedatowania lub wigczy¢ tryp MyMode ,2.Bicycle ergometer” aplikacja
Cockpit.
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— Po kilku ruchach pedatowania sg one rozpoznawane przez przegub kolanowy i emitowany
jest krétki sygnat dzwiekowy oraz wibracyjny. Jesli ten sygnat nie jest wysytany, warunki
wlaczenia tego trybu MyMode nie zostaty spetnione.

— Podczas ruchéw pedatowania w regularnych odstgpach czasu emitowany jest krotki
sygnat dzwiekowy i wibracyjny do momentu zmniejszenia oporéw w kierunku zginania i
wyprostu, az do catkowitego ,odblokowania” przegubu kolanowego.

— W aplikacji Cockpit wyswietlany jest przeglad tego trybu MyMode (2. Bicycle
ergometer).

Wytaczanie trybu MyMode ,,Bicycle ergometer” (tryb aktywnosci A, B, B+, C)
» Z pozycji siedzacej nalezy albo wyprostowaé kolano, albo postawi¢ stope z pedatu na podto-
ge. Przy stawianiu stopy na podtodze musi ona znajdowac sie przed przegubem kolanowym.

— Zostaje to rozpoznane przez przegub kolanowy i emitowany jest ditugi sygnat dzwiekowy
oraz wibracyjny. Jesli ten sygnat nie zostanie wystany, nalezy albo powtérzy¢ procedure
lub za pomocg aplikacji Cockpit przetaczy¢ sie na tryb MyMode ,1. Basic Mode".

— W aplikacji Cockpit wyswietlany jest przeglad tego trybu MyMode.

8.5 Korzystanie z wézka inwalidzkiego

Podczas siedzenia w woézku inwalidzkim przegub moze zostac¢ zablokowany dla krétkich odcinkéw
drogi w zgietej pozycji. Blokada moze zosta¢ zablokowana w dowolnej pozycji pod katem od 45°.
Zapobiega to powtéczeniu noga po podtozu. W tym celu funkcja ta musi zosta¢ aktywowana
w oprogramowaniu nastawczym.

Zablokowanie przegubu

» Stope nalezy podniesc¢ i nieruchomo zachowa¢ wymagang pozycje.
Blokada zostaje zaktywowana automatycznie.
N INFORMACIA: W przypadku catkowitego wyprostu blokada nastepu-
m je w lekkim zgieciu, aby umozliwi¢ podniesienie stopy w celu dezak-
\ tywacji blokady.

Dezaktywacja blokady

Dezaktywacja blokady moze nastgpi¢ w nastepujacy sposéb:

* Dtuzszy nacisk na przedstopie.

* Dtuzszy nacisk na czubki palcéw (od géry stopy).

*  Unies$¢ stope (wyprostowac kolano) i ponownie opusci¢ stope.

INFORMACIJA

Witaczanie/wytaczanie funkcji ,,Wheelchair function” za pomoca aplikacji Cockpit

Jesli funkcja ,Locking function for wheelchair” zostata wtaczona w oprogramowaniu nastaw-
czym, mozna za pomocg aplikacji Cockpit wytaczy¢ i ponownie wigczy¢ funkcje ,Wheelchair
function”.

8.6 Zmiana ustawien protezy
Jesli aktywne jest potaczenie z podzespotem, wtedy ustawienia danego, aktywnego trybu moga
by¢ zmienione za pomocg aplikacji Cockpit.

INFORMACIJA

Aby zmieni¢ ustawienia protezy, nalezy wtgczy¢ funkcje Bluetooth protezy (patrz stona 206).
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Informacje na temat zmiany ustawien protezy

* Przed zmiang ustawien, nalezy zawsze sprawdzi¢ w menu gtéwnym aplikacji Cockpit, czy
wybrany zostat wymagany podzespét. W przeciwnym wypadku moga zosta¢ zmienione para-
metry niewtasciwego podzespotu.

* Jezeli akumulator protezy jest tadowany, zmiany ustawien protezy oraz przetgczanie na inny
tryb nie sa mozliwe podczas procesu tadowania. Mozliwe jest tylko przywotfanie statusu prote-
zy. W aplikacji Kokpit, w dolnej czesci ekranu, zamiast symbolu 41 pojawia sie symbol 4.

* Nastawa technika ortopedy znajduje sie posrodku skali. Po dokonaniu zmian mozna przywroé-
ci¢ to ustawienie, wciskajac przycisk ,Standard” w aplikacji Cockpit.

* Proteze nalezy wyregulowaé optymalnie za pomocg oprogramowania nastawczego. Aplikacja
Cockpit nie stuzy do ustawiania protezy przez technika ortopede. Za pomocg omawianej apli-
kacji mozna na co dzien zmienia¢ w pewnym stopniu zachowanie protezy (np. na etapie przy-
zwyczajania sie do protezy). Podczas kolejnej wizyty technik ortopeda moze przesledzi¢ zmia-
ny za pomocg oprogramowania nastawczego.

8.6.1 Zmiana ustawien protezy za pomoca aplikacji Kokpit

1) Przy potaczonym komponencie izadanym trybie w menu
gtéwnym dotknaé symbolu =.
— Otwiera si¢ menu nawigacyjne.

2) Dotknac¢ pozycje menu ,Settings".

= ottobock.

Product
— Pojawia sie¢ lista z parametrami aktualnie wybranego try-
MyModes bu.
Functions 3) Przy zadanym parametrze wybra¢ dane ustawienie, dotyka-
) jac symboli ,<", ,>".
Settings INFORMACIJA: Ustawienie dokonane przez technika
Status ortopede jest zaznaczone, a w przypadku dokonania
zmian w ustawieniu mozna je przywroéci¢ poprzez
General

dotkniecie przycisku ,Standard”.

Manage components

Imprint/Info

Nastepujace parametry moga zosta¢ zmienione:

INFORMACIJA

Liczba parametrow w zaleznosci od ustawionego trybu aktywnosci
W zaleznosci od aktualnie ustawionego trybu aktywno$ci niektére parametry nie sg dostepne.

wionej warto-
ci

Parametr Obszar opro- | Zakres regu- |Znaczenie
gramowania |lacji w aplika-
nastawczego | cji Cockpit
Resistance 120 do 180 +/- 10 od usta- | Opdr zgiecia podczas siadania, w

fazie stania, podczas chodzenia po
rampach i schodach.
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Parametr

Obszar opro-
gramowania

Zakres regu-
lacji w aplika-

Znaczenie

1/On - aktywa-

1/On - aktywa-

nastawczego | cji Cockpit
Intuitive stance func- | 0/Off - dezak- | 0/Off - dezak- |Informacje na temat tej funkcji znajdu-
tion’ tywacja tywacja ja sie w rozdziale ,Funkcja stania”

(patrz patrz stona 200)

1/On - aktywa-

1/On - aktywa-

cja cja
Intuitive bicycle 0/Off - dezak- |0/Off - dezak- |Informacje na ten temat znajdujag sie w
ergometer function' |tywacja tywacja rozdziale ,Uzytkowanie ergometru

rowerowego” (patrz patrz stona 203)

1/On - aktywa-

1/On - aktywa-

cja cja
Wheelchair function' | 0/Off - dezak- | 0/Off - dezak- |Informacje na temat tej funkcji znajdu-
tywacja tywacja ja sie w rozdziale ,Korzystanie z

woézka inwalidzkiego” (patrz patrz

1/On - aktywa-

cja

1/On - aktywa-
cja

cja cja stona 204)
Sitting function’ 0/Off - dezak- | 0/Off - dezak- | Przy aktywowanej funkcji w pozyciji
tywacja tywacja siedzacej obok zredukowanego oporu

w kierunku wyprostu zostaje dodatko-
wo zredukowany opér w kierunku
zgiecia.

Donning function

0/0Off - dezak-
tywacja

1/On - aktywa-

cja

0/Off - dezak-
tywacja

1/On - aktywa-
cja

Jezeli przegub kolanowy nie bedzie
obciagzony przez kilka sekund po zdje-
ciu tadowarki, proteza moze by¢ zgie-
ta w trybach A, B i B+. Zgiecie utatwia
zaktadanie protezy. Zatrzymanie zgie-
cia kolana lub obcigzenie protezy
powoduje natychmiastowa ponowna
aktywacje ustawionego stanu robo-
czego. Funkcja ta moze by¢ aktywo-
wana w trybie A, B lub B+.

' Aby korzysta¢ z tych funkcji w aplikacji Cockpit, musza by¢ one aktywowane lub wigczone w

aplikacji nastawczej.

8.7 Wytaczyé/wiaczyc Bluetooth protezy

INFORMACIA

W celu stosowania aplikacji Cockpit, Bluetooth protezy musi by¢ witgczone.

Jesli Bluetooth jest wylaczone, wtedy mozna je wilaczy¢ albo przez odwrécenie protezy (funkcja
dostepna tylko w trybie podstawowym) lub przez podtgczenie/odigczenie tadowarki. Nastepnie
Bluetooth pozostaje wigczone na czas ok. 2 minut. W tym czasie aplikacja musi zosta¢ zastarto-
wana, a potaczenie przez to nawigzane. W razie koniecznosci Bluetooth protezy moze byé wig-
czone na state (patrz stona 206).

Wytaczy¢ Bluetooth

1) Przy potagczonym komponencie w menu gtéwnym aplikacji Cockpit dotknaé symbolu =.
— Otwiera si¢ menu nawigacyjne.

2) W menu nawigacyjnym dotkngé wpisu ,Functions”.

3) Dotkng¢ wpisu "Deactivate Bluetooth".

4) Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami wyséwietlanymi na ekranie.

Wiaczy¢ Bluetooth
1) Komponent nalezy przekreci¢ lub podtgczyé/odtgczyé tadowarke.
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— Bluetooth bedzie wtaczony na ok. 2 minuty. W tym czasie nalezy uruchomi¢ aplikacje
Cockpit w celu nawigzania potaczenia z komponentem.
2) Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
— Jesli Bluetooth jest wiaczony, na ekranie pojawi sie symbol

8.8 Sprawdzanie statusu protezy
1) Przy potaczonym komponencie w menu gtéwnym aplikacji Cockpit dotkngé symbolu = .
2) W menu nawigacyjnym dotkna¢ wpisu ,Status”.

Pozycja menu Opis mozliwe dziatania
Trip: 1747 Krokomierz z pomiarem dzien- | Zresetowac licznik poprzez
nym dotkniecie przycisku ,Reset".
Step: 1747 Krokomierz z pomiarem catko- | Tylko informacja
witym
Batt.: 68 Aktualny stan natadowania Tylko informacja
protezy w procentach

9 Dodatkowe sposoby dziatania (tryby)

W przypadku pojawienia sie btedu, przy pustym akumulatorze lub podczas procesu tadowania
produkt automatycznie zmienia na specjalne stany pracy (tryby). Funkcja zostaje ograniczona
poprzez zmienione wiasciwosci ttumienia.

9.1 Tryb pustego akumulatora

Jezeli stan natadowania wynosi 15%, przegub wydaje sygnaly akustyczne i wibracyjne (patrz
stona 213). Nastepnie nastepuje przetaczenie na wysoki opér zgiecia oraz niski opér wyprostu i
produkt zostaje wytaczony. Przed przetagczeniem na tryb pustego akumulatora pojawiaja sie sygna-
ty ostrzegawcze od stanu natadowania ponizej 35% (patrz stona 213).

Po natadowaniu produktu, z trybu pustego akumulatora mozna ponownie przetgczy¢ na tryb pod-
stawowy.

9.2 Tryb podczas tadowania protezy

Podczas procesu tadowania produkt nie funkcjonuje.

W celu przetaczenia na tryb podstawowy tadowarka, po natadowaniu akumulatora, musi zosta¢
odfagczona od produktu.

9.3 Tryb bezpieczenstwa

Jesli wystapi btad krytyczny (np. brak sygnatu z czujnika), produkt automatycznie przetacza sie na
tryb bezpieczenstwa. Jest on utrzymany do czasu usuniecia bfedu.

W trybie bezpieczenstwa zostaje ustawiony wysoki opér zgiecia i niski op6r wyprostu. Mimo braku
aktywnosci produktu umozliwia to uzytkownikowi ograniczone chodzenie.

Przetaczenie na tryb bezpieczehstwa bedzie komunikowane bezposrednio przed za pomoca
sygnatu akustycznego i sygnatu wibracyjnego (patrz stona 213).

Tryb bezpieczefAstwa mozna zresetowac poprzez poditaczenie i odtaczenie tadowarki. Jezeli pro-
dukt ponownie wiagcza tryb bezpieczehstwa, oznacza to, ze wystapit staly btad. Produkt musi
zosta¢ sprawdzony przez autoryzowang placéwke serwisowa Ottobock.

9.4 Tryb przegrzania

W przypadku przegrzania jednostki hydraulicznej wskutek nieprzerwanej, zwiekszonej aktywnosci
(np. dtugotrwate schodzenie w doét), opér zgiecia bedzie sie zwieksza¢ wraz ze wzrastajgcg tem-
peratura, tak aby przeciwdziataé przegrzaniu. Po ochfodzeniu jednostki hydraulicznej nastepuje
przetaczenie do stanu sprzed trybu przecigzenia termicznego.

W trybie aktywnoséci A i B jednostka hydrauliczna nie moze ulec przegrzaniu. Dlatego w obydwu
trybach nie zostaje wywotany tryb przegrzania.

Tryb przegrzania jest wskazywany za pomoca dtugiego wibrowania co 5 sekund.
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W trybie aktywnosci C zostajg zdezaktywowane nastepujace funkcje w trybie przegrza-
nia:

* Blokada przegubu w celu korzystania z wézka inwalidzkiego (patrz stona 204)

* Sprawdzenie stanu natadowania (patrz stona 189)

10 Czyszczenie
1) W przypadku zabrudzen produkt nalezy czyscic¢ wilgotna $cierka (zwilzong w stodkiej wodzie).
2) Produkt nalezy wytrze¢ niestrzepiaca sie Scierka i catkowicie wysuszy¢ na wolnym powietrzu.

11 Konserwacja

W interesie wlasnego bezpieczenstwa, a takze ze wzgledu na utrzymanie niezawodnosci ruchu
oraz gwarancji, utrzymania podstawowego bezpieczenstwa istotnych cech wydajnosciowych oraz
zagwarantowania bezpieczenstwa elektromagnetycznego, nalezy koniecznie regularnie przepro-
wadza¢ konserwacje (przeglady serwisowe).

Koniecznos¢ przeprowadzenia konserwacji zostanie zasygnalizowana za pomoca komunikatéw,
ktére beda wyswietlane po odtaczeniu tadowarki (patrz rozdziat ,Stany pracy / Sygnaty btedéw
patrz stona 212").

W zaleznosci od kraju/regionu nalezy przestrzega¢ nastepujacych przedziatéw czasowych konser-
wagji:

Kraj/region Przedziat czasowy konserwacji
Wszystkie kraje/regiony za wyjgtkiem: 24 miesigce
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS w zaleznosci od potrzeb’,
nie pozniej niz co 36 miesiecy

*w zaleznosci od potrzeb: przedziat czasowy konserwacji zalezy od poziomu aktywnosci uzytkow-
nika. W przypadku uzytkownikéw o normalnej i mniejszej aktywnosci, ktérzy przechodza do 1 800
krokéw dziennie, przewidywalny przedziat czasowy konserwacji wynosi 3 lata. W przypadku uzyt-
kownikédw o wysokiej aktywnosci, ktérzy przechodzg ponad 1 800 krokéw dziennie, okres ten
wynosi 2 lata.

W trakcie wykonywania czynnosci konserwacyjnych moze doj$¢ do wykonania dodatkowych prac
serwisowych, jak np. naprawy. Takie dodatkowe prace serwisowe moga by¢ przeprowadzone, w
zaleznos$ci od zakresu i waznosci gwarancji, albo bezptatnie, albo odptatnie po uprzednim przed-
stawieniu kalkulacji wstepne;j.

W celu przeprowadzenia konserwacji oraz napraw nalezy zawsze przekazywac technikowi ortope-
dzie nastepujgce komponenty:

Proteze, tadowarke oraz zasilacz.

12 Wskazéwki prawne

12.1 Odpowiedzialnos¢

Producent ponosi odpowiedzialno$é w przypadku, jesli produkt jest stosowany zgodnie z opisami
i wskazéwkami zawartymi w niniejszym dokumencie. Za szkody spowodowane wskutek nieprze-
strzegania niniejszego dokumentu, szczegdlnie spowodowane wskutek nieprawidiowego stoso-
wania lub niedozwolonej zmiany produktu, producent nie odpowiada.

12.2 Znak firmowy

Wszystkie okreslenia wymienione w danym dokumencie podlegaja w stopniu nieograniczonym
zarzgdzeniom obowigzujgcemu prawu uzywania znakéw zastrzezonych i prawom poszczegdlnego
wiasciciela.

Wszystkie okreslone tutaj znaki towarowe, nazwy handlowe lub nazwy firm moga by¢ zarejestro-
wanymi znakami towarowymi i podlegaja prawu danego wtasciciela.
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W przypadku braku wyraznego oznakowania, stosowanych w niniejszym dokumencie znakoéw
towarowych, nie mozna wykluczy¢, ze dany znak wolny jest od praw oséb trzecich.

12.3 Zgodnosc z CE

Firma Otto Bock Healthcare Products GmbH os$wiadcza niniejszym, ze produkt spetnia wymaga-
nia obowiazujacych wytycznych europejskich dotyczgcych wyrobéw medycznych.

Produkt spetnia wymogi Dyrektywy 2014/53/UE.

Produkt spetnia wymagania dyrektywy RoHS 2011/65/UE odnosnie ograniczenia stosowania

okreslonych materiatéw niebezpiecznych w urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych.

Caly tekst wytycznych iwymagan
http://www.ottobock.com/conformity

12.4 Lokalne wskazowki prawne

jest

dostepny pod adresem internetowym:

Wskazdéwki prawne, ktére majg zastosowanie wytacznie w poszczegdlnych krajach, wystepuja w
tym rozdziale w jezyku urzedowym danego kraju stosujacego.

13 Dane techniczne

Warunki otoczenia

Transport w oryginalnym opakowaniu

-25 °C/-18 °F do +70 °C/+158 °F

Transport bez opakowania

-25 °C/-18 °F do +70 °C/+158 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93 %,
brak skraplania

Przechowywanie (<3 miesiace)

-20 °C/-4 °F do +40 °C/+104 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93 %,
brak skraplania

Dtugotrwate przechowywanie (>3 miesiace)

-20 °C/-4 °F do +20 °C/+68 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93 %,
brak skraplania

Eksploatacja

-10 °C/+14 °F do +40 °C/+104 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93 %,
brak skraplania

tadowanie akumulatora

+5 °C/+41 °F do +40 °C/+104 °F

Produkt

Oznaczenie

3C60*/3C60=ST*

Stopien mobilnosci wg MOBIS 1i2
Maksymalna masa ciata 125 kg
Stopien ochrony 1P22

Wodoodpornosc

Brak odpornosci na wode i odpornosci na
korozje

Podczas deszczu nalezy chroni¢ produkt ubra-
niem

Ciezar protezy bez adaptera rurowego i bez
Protector

ok.910 g

Zakres czestotliwos$ci odbiornika tadowarki
indukcyjnej

110 kHz do 205 kHz

Informacje o zbiorze zasad i wersji oprogramo-
wania sprzetowego produktu

Mozna wywota¢ w menu nawigacyjnym aplika-
cji Cockpit oraz w pozycji w menu
.Imprint/Info”
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Produkt

Spodziewana trwato$¢ przy zachowaniu zaleca-

nych przedziatéw czasowych konserwaciji

6 lat

Metoda badania

1SO 10328-P6-125 kg / 3 miliony cykli pod
obciazeniem

Transmisja danych

Technologia radiowa

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Zasieg

ok. 10 m / 32.8 ft

Zakres czestotliwosci

2402 MHz do 2480 MHz

Modulacja

GFSK

Szybkos¢ transmisji danych (over the air)

do 2Mbps

Maksymalna moc wyjsciowa (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Akumulator protezy

Typ akumulatora

Litowo-jonowy

Cykle tadowania (fadowania i roztadowania), 300

po ktérych dostepne jest jeszcze co najmniej

80% poczatkowej pojemnosci akumulatora

Czas do petnego natadowania akumulatora 6-8 godzin

Zachowanie produktu podczas procesu fado-
wania

Produkt nie funkcjonuje

Czas pracy protezy z akumulatorem catkowicie
natadowanym

1 dzien przy przecietnym uzytkowaniu

Zasilacz
Oznaczenie 757L16-4
Typ FW8001M/12

Przechowywanie i transport w oryginalnym
opakowaniu

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza 10% do 95%,
bez skraplania

Przechowywanie i transport bez opakowania

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
Wzgledna wilgotnos¢ powietrza 10% do 95%,
bez skraplania

Eksploatacja

0 °C/+32 °F do +50 °C/+122 °F

wzgledna wilgotnos$¢ powietrza maks. 95 %
ciénienie powietrza: 70-106 kPa (do 3000 m
bez kompensacji cisnienia)

Napiecie wejsciowe

100 V~ do 240 V~

Czestotliwos¢ sieci

50 Hz do 60 Hz

Napiecie wyjsciowe 12V =
tadowarka
Oznaczenie 4E70-1

Przechowywanie i transport w oryginalnym
opakowaniu

-25°C/-13°F do +70°C/+158°F

210




tadowarka

Przechowywanie i transport bez opakowania

-25°C/-13°F do +70°C/+158°F
wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93%,
bez skraplania

Uzytkowanie

0°C/+32°F do +40°C/+104°F
wzgledna wilgotnos$¢ powietrza maks. 93%,
bez skraplania

Stopien ochrony P40
Napiecie wejsciowe 12V =
Okres uzytkowania 6 lat
Technologia radiowa Qi

Zakres czestotliwosci

110 kHz do 205 kHz

Modulacja

ASK, modulacja obcigzenia

Maksymalna moc wyjsciowa (EIRP)

-18,00 dBpA/m @ 10 m

Aplikacja Cockpit

Oznaczenie

Cockpit 4X441-V2="*

Wersja

Od wers;ji 2.5.0

Obstugiwany system operacyjny

Kompatybilno$¢ z urzadzeniami mobilnymi i

wersjami, patrz informacje w danym sklepie
internetowym (np. Apple App Store, Google
Play Store, ...).

Strona internetowa do pobrania aplikacji

https://www.ottobock.com/cockpitapp

14 Zataczniki

14.1 Stosowane symbole

I Producent

k Czes¢ aplikacyjna typu BF

Promieniowanie niejonizujgce

Nalezy przestrzegaé instrukcji uzytkowania

Zgodnos$¢ z wymogami wedtug ,FCC Part 15 (USA)

Zgodnos¢ z wymogami wedtug ,Radiocommunication Act* (AUS)




Utylizacji omawianego produktu nie wolno dokonac fgcznie z odpadami gospodar-
stwa domowego. Utylizacja niezgodna z przepisami obowigzujacymi w kraju moze
by¢ szkodliwa dla srodowiska i zdrowia. Prosimy przestrzega¢ instrukcji wlasciwy-
ch wtadz krajowych odno$nie segregaciji i utylizacji tego typu odpadéw.

s I
>

Modut radiowy Bluetooth produktu moze nawigzac potaczenie z przeno$nymi urza-
dzeniami koncowymi, ktére posiadaja system operacyjny ,iOS (iPhone, iPad,
iPod,...)" lub ,Android”

Zgodnos¢ ze stosowanymi dyrektywami europejskimi

N
m

Numer seryjny (YYYY WW NNN)
YYYY - rok produkcji

WW - tydzien produkciji

NNN - kolejny numer

¢

Numer partii (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabryka

YYYY - rok produkcji

WW - tydzien produkciji

-
H
r'

Wyréb medyczny

Numer artykutu

Nalezy chroni¢ przez wilgocig

) B B

I P4O Ochrona przed przedostaniem sig ciat obcych o $rednicy wigkszej niz 1 mm, brak
ochrony przed woda.

I P22 Ochrona przed przedostaniem sig twardych ciat obcych o $rednicy wigkszej niz
12,5 mm, ochrona przed wodg kapiaca pod katem do 15°

Uwaga, gorgca powierzchnia

14.2 Tryby dziatania /sygnaty informujace o btedach
Proteza informuje o trybach dziatania oraz komunikatach o btedzie za pomocg sygnatu akustyczne-
go oraz sygnatu wibracyjnego.
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14.2.1 Sygnalizowanie trybéw dziatania
tadowarka podtagczona/odtaczona

Krotki sygnat Sygnat wibracyjny | Zdarzenie
dzwiekowy
1 x krétki - tadowarka jest podtgczona lub
tadowarka zostata odtgczona przed rozpocze-
ciem trybu tadowania
- 3 x krétki Tryb tadowania uruchomiony (3 sekundy od pod-
taczenia tadowarki)
1 x krétki 1 x przed krétkim sygna- | tadowarka zostata odtgczona po rozpoczeciu try-
tem dzwigkowym bu tadowania

Zmiana trybow

Krotki sygnat | Sygnat Przeprowadzono dodat- Zdarzenie

dzwiekowy wibracyjny | kowe dziatania

1 x krétki 1 x krétki Przetaczenie trybu przez Przetaczenie trybu zostato prze-
aplikacje Cockpit prowadzone przez aplikacje

Cockpit.

1 x krotki 1 x krotki Zajeta pozycja siedzaca na | Po kilku ruchach pedatowania
ergometrze rowerowym i roz- | zostato to rozpoznane i nastapito
poczete pedatowanie przetaczenie na tryb MyMode

»2.Bicycle ergometer” .

krotko w regu- | krotko w Kontynuowano pedatowanie. | Opér przy zginaniu i wyproscie

larnych odste- |regularnych jest zmniejszany do momentu cat-

pach czasu odstepach kowitego ,uwolnienia” przegubu
czasu kolanowego.

1 x diugi 1 x diugi KonAczyna zaopatrzona Postawienie stopy na ziemi zosta-
w proteze zostata wyprosto- |to wykryte i nastapito przetagczenie
wana, albo stopa zostata z powrotem w tryb MyMode ,1.
postawiona na podtodze. Basic Mode".

Btad podczas uzytkowania

14.2.2 Sygnaly ostrzegawcze i informujace o btedach

Krétki sygnat Sygnat wibracyjny | Zdarzenie Wymagane dziatanie
dzwiekowy
- 1 x diugi w odstepie ok. | Przegrzanie hydrauli- | Zmniejszy¢ aktywnos$c.
5 sekund ki
- 3 x dhugi Stan natadowania Wkrétce natadowac aku-
ponizej 25% mulator.
- 5 x dtugi Stan natadowania Niezwtocznie natadowac

ponizej 15%

akumulator, poniewaz po
nastepnym sygnale
ostrzegawczym produkt
zostanie wytaczony.
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Krotki sygnat
dzwiekowy

Sygnat wibracyjny

Zdarzenie

Wymagane dziatanie

10 x dtugi

10 x dtugi

Stan natadowania
0%

Po kroétkim sygnale
dzwiekowym i wibra-
cyjnym nastepuje
przetaczenie w tryb
roztadowania akumu-
latora, a nastepnie
wytaczenie.

Natadowac akumulator.

30 x diugi

1 x dtugi, 1 x krétki,

powtarzany co 3 sekun-

dy

Powazny
btad/sygnalizacja
aktywowanego try-
bu bezpieczenstwa
np. czujnik nie jest
gotowy do pracy lub
awaria sitownikéw
Prawdopodobnie nie
nastapi przetgczenie
na tryb bezpieczen-
stwa.

Chodzenie jest mozliwe
w ograniczonym stopniu.
Nalezy zwrécié uwage na
prawdopodobnie zmienio-
ny opdr zgiecia/wyprostu.
Mozna sprébowac zrese-
towac ten btad, podigcza-
jac/odtaczajac tadowarke.
tadowarka musi by¢ pod-
tagczona przez co najmniej
5 sekund, zanim zostanie
odtaczona.

Jesli btad nadal wystepu-
je, dalsze uzytkowanie
produktu jest niedozwolo-
ne. Technik ortopeda
musi niezwtocznie spraw-
dzi¢ produkt.

ciggly

Awaria catkowita
Brak mozliwosci ste-
rowania elektronicz-
nego. Tryb bezpie-
czenstwa aktywny lub
nieokreslony stan
zawor6w. Nieokreslo-
ne zachowanie pro-
duktu.

Mozna sprébowac napra-
wic ten bfad, podfacza-
jac/odtaczajac tadowarke.
Jesli btad nadal wystepu-
je, dalsze uzytkowanie
produktu jest niedozwolo-
ne. Technik ortopeda
musi niezwlocznie spraw-
dzi¢ produkt.
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Btad przy tadowaniu produktu

LED
na
zasi-
laczu
sie-
cio-
wym

LED na
tado-
warce

tadowarka
jest podtaczo-
na do produk-
tu

Btad

Kroki do rozwigzania pro-
blemu

O

Nie

Adapter wtykowy specyficzny
dla danego kraju nie zatrza-
snat sie w petni w zasilaczu.

Sprawdzié, czy specyficzny
dla danego kraju adapter wty-
kowy dokfadnie sie zatrzasnat
w zasilaczu.

Gniazdo wtykowe bez funkgiji

Prosimy sprawdzi¢ gniazdo
wtykowe z innym elektronicz-
nym urzadzeniem.

Awaria zasilacza sieciowego

tadowarka i zasilacz musza
zosta¢ sprawdzone przez
technika ortopede.

Tak

Za duza odlegto$¢ pomiedzy
tadowarka a odbiornikiem
przegubu kolanowego

Odlegtosé tadowarki do
odbiornika w przegubie kola-
nowym moze wynosié¢ maksy-
malnie 1 mm

Przerwane potagczenie miedzy
tadowarka a zasilaczem

Nalezy sprawdzi¢, czy wtyk
kabla do tadowania zostata
catkowicie osadzona w fado-
warce.

Uszkodzenie tadowarki

tadowarka i zasilacz musza
zosta¢ sprawdzone przez
technika ortopede.

Dioda
LED
gasnie
lub
zmienia
kolor

W niere-
gularny-
ch
odste-
pach
czasu

Tak

Za wysoka temperatura fado-
warki

Odlegtos¢ tadowarki do
odbiornika w przegubie kola-
nowym moze wynosi¢ maksy-
malnie 1 mm. Jesli odlegtos¢
ta jest za duza podczas tado-
wania, powierzchnia magne-
tyczna tadowarki moze sie
nagrzac i przerwaé proces
tadowania.

Zdjac¢ tadowarke z przegubu
kolanowego, odtaczyé od
zasilacza i poczekac na
schtodzenie. Jesli btad wysta-
pi ponownie, tadowarka musi
zosta¢ sprawdzona przez
technika ortopede.
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Sygnat akustyczny | Btad Kroki do rozwigzania
pi pi

4 x krotki w odstepie |tadowanie akumulatora poza Nalezy sprawdzi¢, czy podane
réwnym ok. 20 sek. |dopuszczalnym zakresem tempera- |warunki otoczenia do fadowania
(ciagty) tury akumulatora zostaty zachowane

(patrz stona 209).

14.2.3 Sygnaly statusu
tadowarka jest podtaczona
LED na LED na Zdarzenie

zasila- tadowar-
czu sie- |ce

ciowym
Iy Zasilacz sieciowy i tadowarka gotowe do prac
/A

tadowarka jest odtaczona

Krétki Sygnat Zdarzenie
sygnat wibracyj-
dzwieko- | ny

wy
1 x krétki | 1 x krotki | Autotest zakonczyt sie powodzeniem. Produkt jest gotowy do pracy.
3 x krotki - Wskazéwki dotyczace konserwacji

Ponownie wykonac autotest, podtaczajac/odtaczajac tadowarke. Jesli
sygnat akustyczny zabrzmi ponownie, nalezy wkrétce udac¢ sie do techni-
ka ortopedy. W razie potrzeby przekaze on produkt do autoryzowanej
placéwki serwisowej Ottobock.

Zastosowanie jest mozliwe bez ograniczen. Jednak sygnaty wibracyjne
moga nie by¢ wysytane.

Stan natadowania akumulatora

tadowar-
ka

.3 _ | Akumulator jest fadowany.

¢O§ Czas Swiecenia diody LED informuje o aktualnym stanie natadowania akumulatora.
o Czas $wiecenia diody LED wydtuza sie ze wzrastajagcym stanem natadowania. Na

poczatku procesu tadowania dioda krétko zabty$nie, natomiast ciggte $wiecenie

informuje o zakonczeniu fadowania.

Akumulator jest catkowicie natadowany lub dopuszczalny zakres temperatury prze-

. gubu kolanowego podczas tadowania zostat przekroczony. Sprawdzi¢ aktualny

poziom natadowania (patrz stona 189).

14.3 Wytyczne i oSwiadczenie producenta

14.3.1 Otoczenie elektromagnetyczne

Omawiany produkt jest przeznaczony do stosowania w ponizszych otoczeniach elektromagnetycz-

nych:

» Stosowanie w profesjonalnej instytucji opieki zdrowotnej (np. zaktad leczniczy, itp.)

* Stosowanie w obszarach domowej opieki zdrowotnej (np. uzytkowanie w domu, uzytkowanie
na wolnym powietrzu)

216



Zwroéci¢ uwage na wskazdéwki bezpieczenstwa w rozdziale "Wskazdwki dotyczace przebywania w
okreslonych obszarach" (patrz stona 182).

Emisje elektromagnetyczne

Pomiary emisji
zakiocen

Zgodnos¢é

Wytyczne dot. otoczenia elektromagne-
tycznego

Emisje wysokich cze-
stotliwosci zgodnie z
CISPR 11

Grupa 1/ Klasa B

Produkt wykorzystuje energie wysokich czesto-
tliwosci wytacznie do podtrzymania wiasnych
funkcji wewnetrznych. Dlatego jego emisja
wysokich czestotliwosci jest nieznaczna i jest
mato prawdopodobne, zeby powodowat zakto-
cenia sasiadujacych urzadzen elektronicznych.

Drgania wyzsze har-
moniczne wedtug
IEC 61000-3-2

nie dotyczy - moc
ponizej 75 W

Wabhania napie-
cia/migotania wedtug
IEC 61000-3-3

Produkt spetnia wyma-
gania normatywne.

Odpornos$é na zaktocenia elektromagnetyczne

dzone, wzbudzone
przez pola o wysokiej
czestotliwosci

Zjawisko Norma podstawowa | Poziom badania odpornosci na zaktécenia
EMC lub
metoda badania
Wytadowania elek- IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
trycznosci statycznej + 2 kV, £ 4 kV, +8KkV, + 15 kV powietrze,
Pola elektromagne- IEC 61000-4-3 10 V/m
tyczne wysokiej cze- 80 MHz do 2,7 GHz
stotliwosci 80% AM przy 1 kHz
Pola magnetyczne z IEC 61000-4-8 30 A/m
energetycznymi cze- 50 Hz lub 60 Hz
stotliwo$ciami znamio-
nowymi
Szybkie przej$ciowe IEC 61000-4-4 +2kV
elektryczne wielkosci 100 kHz czestotliwo$¢ odswiezania
zaktécajace/impulsy
Udary napiecia IEC 61000-4-5 +0,5kV, £1kV
Linia-linia
Zaktécenia przewo- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz do 80 MHz

6 V w pasmach czestotliwosci ISM i amatorski-
ch pasmach krotkofalarskich w zakresie pomie-
dzy 0,15 MHz a 80 MHz

80% AM przy 1 kHz

Zapady napiecia

IEC 61000-4-11

0% Ur; 1/2 cyklu
przy 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 i 315 stopni

0% Ur; 1 cykl

i

70% Us; 25/30 cykli
jednofazowe: przy O stopni
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Zjawisko

Norma podstawowa
EMC lub
metoda badania

Poziom badania odpornosci na zakiocenia

Zaniki napiecia

IEC 61000-4-11

0% Ur; 250/300 cykli

Odpornos¢ na zakiécenia powodowane przez bezprzewodowe urzadzenia komunikacyj-

ne
Czestotli- Pasmo tacznosé¢ | Modulacja | Maksymal- | Odlegtos¢ Poziom
wos¢ czestotli- radiowa na moc [W] [m] badania
badawcza wosci odpornosci
[MHz] [MHz] na zakto-
cenia
[V/m]
385 380 do 390 TETRA 400 Modulacja 1,8 0,3 27
impulsowa
18 Hz
450 430 do 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |dewiacja
czestotliwo-
$ci = 5 kHz
1 kHz sinus
710 704 do 787 |LTE pasmo 1- Modulacja 0,2 0,3 9
745 3,17 impulsowa
780 217 Hz
810 800 do 960 | GSM 800/90- | Modulacja 2 0,3 28
870 0, impulsowa
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE pasmo 5
1720 1700 do 1990 | GSM 1800; Modulacja 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; | impulsowa
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
Pasmo LTE
1, 3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 do 2570 Bluetooth Modulacja 2 0,3 28
WLAN 802.1- | impulsowa
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 do 5800 | WLAN 802.1- Modulacja 0,2 0,3 9
5500 la/n impulsowa
5785 217 Hz
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1 Elészé

Az utolsé frissités datuma: 2022-12-16

» A termék hasznalata el6tt olvassa el figyelmesen ezt a dokumentumot, és tartsa be a bizton-
sdgi utasitasokat.

» Kérje meg a szakszemélyzetet, hogy tanitsa meg Ont a termék biztonsagos hasznalatara.

» A termékkel kapcsolatos kérdéseivel, vagy ha problémak adddtak a termék hasznéalatakor,
forduljon a szakszemélyzethez.

» A termékkel kapcsolatban felmeril6 minden sulyos vératlan eseményt jelentsen a gyarténak
és az On orszagaban illetékes hatésagnak, killénésen abban az esetben, ha az egészségi al-
lapot romlasat tapasztalja.

» Orizze meg ezt a dokumentumot.

A Kenevo3C603C60=ST terméket a tovabbiakban terméknek/protézisnek/protézis térdiziiletnek
nevezzik.

Jelen hasznélati utasitas fontos informécidkat nyGjt Onnek a termék hasznalatardl, beallitasarol és
kezelésérdl.

A terméket csak a mellékelt kisér6 dokumentacioban rendelkezésre bocsatott informacioknak
megfeleléen helyezze lizembe.

2 Termékleiras

2.1 Felépités
A termék a kovetkez6 komponensekbdl all:

-

A protézis térdizillet csatlakoztatdsa comb-
tokra vagy mas protéziskomponensre
opciondlis hajlitasi ttk6z&k

Akkumulator és fedésapkak
Hidraulikaegység

Az induktiv tolt6egység vevéje

ored

2.2 Funkcio

Ez a termék a tamasz- és lendlileti fazis és a mikroprocesszoros vezérlési tamaszfazis kdzott egy
mikroprocesszoros vezérlés(i atkapcsolassal rendelkezik.

A beépitett érzékel6rendszer altal mért értékek alapjan a mikroprocesszor egy hidraulikat vezérel,
amely befolyasolja a termék csillapitasi tulajdonséagait.

A vezérlés az érzékel6 adatait masodpercenként 100x frissiti és értékeli ki. Ezzel a termék viselke-
dését dinamikusan és valds id6ben a mozgas pillanatnyi helyzetéhez (jarasi fazis) igazitja.

A mikroprocesszoros vezérlés(i tAmaszfazis segitségével a protézis térdizilet az On egyéni igénye-
ihez igazithato.

Egy beallité szoftverrel a termék hozzaigazithaté az On egyéni igényeihez.
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A beédllitd szoftverben harom aktivitdsi méd valaszthat6 ki, amelyek kilonb6z6 termékfunkcidkat
bocsatanak rendelkezésre. Ezzel a termék optimalisan beéllithaté a megfelel6 mozgékonysagi
szinthez. A beédllitott aktivitdsi médot csak a szakszemélyzet véltoztathatja meg.

A termék ,Bicycle ergometer' MyMode lzemméddal rendelkezik. Ez a bedllité szoftverrel el6re
bedllithatd, és automatikusan vagy a Cockpit alkalmazassal hivhaté be (lasd ezt az oldalt: 236).

A termék meghibasodasanal a biztonsagi lizemmod korlatozott miikédést tesz lehetévé. Ehhez a
termék altal el6re meghatarozott ellenallasi paramétereket kell bedllitani (lasd ezt az oldalt: 251).

A mikroprocesszorral vezérelt hidraulika el6nyei

* Biztos allas és haladas

* Szabad mozgas, harmonikus és nyugodt a lenditéfazis kioldasa

* Alellés automatikus felismerése. Az iziileti protézis kézi kireteszelése nem szikséges.

* A lellés tamogatasa egyénileg beigazithat6 ellendllassal. Ez az ellenéllas a lelilés egész id6-
tartamara véltozatlan marad.

* Afelallas timogatéasa. A protézis térdizlilet mar a teljes nydjtas el6tt megterhelhetd.

* Afizioldgiai jaraskép megkozelitése

* A terméktulajdonsagok beigazitdsa a kilonféle talajokhoz, az altalaj lejtéseihez, jarasi helyze-
tekhez és sebességekhez

* A protézis térdizilet kézi blokkolasa kerekesszék hasznalatahoz (lasd ezt az oldalt: 248). Ez a
funkcié lehetévé teszi I8 helyzetben a protézis térdizilet, tetsz6legesen kinydjtott allapotban
torténd rogzitését. Ez mindenekel6tt akkor hasznos, ha a felhasznél6 kerekesszékben torténd
szallitdsakor el kell keriilni, hogy a laba a padlén sdrlédjon.

A termék lényeges miiszaki adatai

* Az dllasi szakasz biztositasa

* Lendiileti fazis kioldasa

* Lendit6 fazis bedllithaté nyujtasi ellenallassal

* Lendiileti fazis bedllithaté nyujtasi ellenallassal

3 Rendeltetésszerii hasznalat

3.1 Rendeltetés
A termék kizérélag az alsé végtag exo-protetikai ellatasara alkalmazhaté.

3.2 Alkalmazasi feltételek

A termék a szokasos napi tevékenységek elvégzésére késziilt, ne hasznélja 3 km/éra feletti jaras-
hoz vagy rendkiviili tevékenységekhez. llyen rendkiviili tevékenységnek szamitanak pl. az extréms-
portok (szabad sziklamaszas, ejt6ernyds ugras, sikléernyézés, stb.).

A megengedett kornyezeti feltételeket a miiszaki adatok tartalmazzak (lasd ezt az oldalt: 253).

A protézist kizarélag az a felhasznalé hasznalhatja, akinek igényeihez azt beigazitottdk. A proté-
zisnek egy masik személy altal térténé hasznalatat a gyarté nem engedélyezi.

A MOBIS osztalyozas a mozgékonysagi szintet és a testsulyt jeloli, és lehet6vé teszi az egymashoz
ill6 megfelelé komponensek egyszerl azonositasat.

»A" aktivitasi mod (Locked Mode)

A termék hasznélata az 1-es mozgékonysagi szint (beltérben jard) szamara java-

‘Qﬂ% solt. Legfeljebb 125 kg testsulyra engedélyezett.
\ 'Y
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»B" aktivitasi mod (Semi-Locked Mode)

szint (korlatozottan kiltéren jard) szamara javasoljuk. Legfeljebb 125 kg testsulyra

"‘y‘v engedélyezett.

,C" aktivitasi mod (Yielding Mode)

‘D A terméket az 1-es mozgékonysagi szint (beltérben jard) és a 2-es mozgékonysagi

‘D A terméket a 2-es mozgékonysagi szint (kiiltéren korlatozottan mozgé péciensek)
Qﬂ szamara javasoljuk. Legfeljebb 125 kg testsulyra engedélyezett.
'Y

3 3 Indikaciok
A térdnél, combnal vagy csipénél amputalt felhasznalok szamara.

* Egy vagy kétoldali amputacié esetén

* A velesziletett végtagrész hidnyosok, akiknél a csonk allapota megfelel a térdizileti- vagy
combamputacioé utani allapotnak

* Afelhasznalé legyen olyan fizikai és mentélis el6feltételek birtokaban, amelyekkel észlelni tudja
a hangjelzéseket és/vagy a mechanikus rezgéseket

3.4 Ellenjavallatok

3.4.1 Abszolit ellenjavallatok
* Testsuly 125 kg felett

3.5 Mingsités

A beteget csak olyan szakszemélyzet lathatja el a termékkel, aki erre jogosultsagot az Ottobock
megfeleld tanfolyamén szerzett.

A terméknek egy csontintegracids implantatumrendszerre val6 csatlakoztatasa esetén a szakem-
bernek a csontintegraciés implantatumrendszerre valé csatlakoztatasra is jogosultnak kell lennie.

4 Biztonsag

4.1 A figyelmezteto jelzések jelentése

|A FIGYELMEZTETES | Figyelmeztetés esetleges sulyos balesetekre és sériilési veszélyekre.
Figyelmeztetés esetleges balesetekre és sérilési veszélyekre.
| TUDNIVALG! | Figyelmeztetés esetleges miiszaki hibakra.

4.2 A biztonsagi utasitasok felépitése

| A FIGYELMEZTETES

A cim jeldli a veszélyeztetés forrasat és/vagy fajtajat

A bevezet6 leirja a biztonsagi utasitasok be nem tartasanak kévetkezményeit. Ha tébbféle kovet-

kezmény létezik, ezeket a kovetkez6 médon mutatjuk be:

> pl.: aveszély figyelmen kivlil hagyasanak 1. kdvetkezménye

> pl.: a veszély figyelmen kivlil hagyasanak 2. kdvetkezménye

» Ezzel a jelképekkel jelolink olyan tevékenységeket/beavatkozasokat, amelyeket a veszély el-
haritasahoz be kell tartani/végre kell hajtani.
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4.3 Altalanos biztonsagi utasitasok

| A FIGYELMEZTETES

Protézis hasznalata gépjarmii vezetése kézben

Baleset a protézis mddosult csillapitasi viselkedése kovetkeztében fellépé nem vart viselkedése

miatt.

» Feltétlenil vegye figyelembe a protézissel torténd jarm(ivezetésre vonatkozé nemzeti térvényi
elGirasokat. Biztositasi okokbol vizsgaltassa meg és igazoltassa egy erre felhatalmazott szerv
altal a jarm(ivezetési képességét.

» Tartsa be az ellatas fajtajatol figgd, a jarmi atszerelésére vonatkozo, nemzeti torvényi el6ira-
sokat.

» A protézissel ellatott lab nem hasznalhat6 a jarmi vezetésére, vagy a tartozék komponensek
(pl. tengelykapcsold pedal, fékpedal, gazpedal, ...) miikodtetésére.

| A FIGYELMEZTETES

Megsériilt tipegység, adapterdugé vagy t6lt6késziilék hasznalata

Aramiités a szabadon 1évd, feszlltség alatt all6 részek megérintése miatt.

» Ne nyissa ki a tapegységet, adapterdugét vagy a tolt6késziléket.

» Ne tegye ki a halézati tApegységet, adapterdugédt vagy toltékésziiléket kildnleges megterhe-
lésnek.

» A megsérilt haldzati tApegységet, adapterdugét vagy toltékésziiléket azonnal cserélje ki.

A VIGYAZAT

Figyelmeztet6- és/vagy hibajelzések figyelmen kiviil hagyasa

Elesés a modosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart termék viselkedés miatt.

» Figyeljen a figyelmeztets- és/vagy hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 257) és a megfelel6en
moédosult csillapitasi bedllitasra.

/A VIGYAZAT

A termék és a komponensek 6nhatalmi manipulalasa

Elesés a tehervisel6 alkatrészek térése vagy a termék hibas miikddése miatt.

» A jelen hasznalati utasitasban leirt munkakon kivil egyéb médon nem szabad a terméket ma-
nipulalnia.

» Az akkumulatorok kezelését kizardlag meghatalmazott Ottobock szakszemélyzet végezheti
(6n sajat maga ne végezzen cserét).

> A termék felnyitasat és javitasat, ill. a sériilt komponensek helyreallitdsat csak meghatalma-
zott Ottobock szakszemélyzet végezheti.

VIGYAZAT

A termék mechanikus terhelése

Elesés a termék hibas miikodése kovetkeztében fellépd nem vart viselkedés miatt.
Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

Bérirritaciok a hidraulikaegység meghibasodasa soran kilépé folyadék miatt.

Ne tegye ki a terméket mechanikus rezgésnek vagy Utésnek.

Minden hasznalata el6tt ellendrizze, hogy lathaték-e sériilések a terméken.

VYV VYV
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A VIGYAZAT

A termék hasznalata az akkumulator alacsony toltottségi allapotaban

Elesés a modosult csillapitasi viselkedés kévetkeztében el6allt nem vart protézis viselkedés mi-

att.

» A hasznalat el6tt ellendrizze a pillanatnyi toltottségi allapotot és sziikség szerint toltse fel a
protézist.

» Ugyelien a termék esetleg megrévidiilt (izemidejére, amikor alacsony a kdrnyezeti hémérsék-
let vagy az akkumulator elhasznalédott.

/A VIGYAZAT

Becsipodés veszélye a protézis iziilet hajlasi tartomanyaban

Sérllések a testrészek becsipédése miatt.

» Hajlitds kozben ligyeljen arra, hogy ujjak/testrészek illetve a csonk lagyrészei ne legyenek
ezen a terlleten.

/A VIGYAZAT

Szennyezddés és nedvesség behatolasa a termékbe

> Elesés a termék rendellenes miikodése kovetkeztében fellépé nem vart magatartasa miatt.

> Elesés a tartéelemek torése miatt.

» Ugyelien arra, hogy a termékbe ne hatoljanak be szilard részecskék, idegen testek, vagy fo-
lyadék (pl. test- és/vagy sebfolyadékok).

Ne tegye ki a terméket froccsend viznek.

Esdben viseljen a termék felett legalabb ellenalloképes ruhazatot.

Ha viz, sosviz, ill. test- és/vagy sebfolyadék hatolt a termékbe és annak komponenseibe, ak-
kor tavolitsa el azonnal a Protectort (ha van). Tordlje szarazra egy szdszmentes kendével a
protézis térdiziiletet és a komponenseket, és hagyja a levegén teljesen megszaradni a kom-
ponenseket. Ellendriztesse a protézist egy meghatalmazott Ottobock szakszervizben. Fordul-
jon az ortopédiai mliszerészéhez.

vYyy

/A VIGYAZAT

Elhasznalédasi jelenségek a termék alkatrészein

Elesés a termék megrongalédasa vagy hibas mikodése miatt.

» A sajat biztonsaga, valamint az Uzembiztonsag és a jotallas fenntartdsa érdekében rendsze-
res Ugyfélszolgalati felllvizsgalatok (karbantartasok) sziikségesek.

TUDNIVALO!

A termék szakszeriitlen gondozasa
A termék karosodasa nem megfeleld tisztitoszer hasznalata miatt.
» Kizarolag nedves kenddvel (édesvizzel) tisztitsa a terméket.

4.4 Tanacsok az aramellatashoz / akkumulator toltéséhez

/A VIGYAZAT

A protézis toltése viselés kozben

Elesés a protézisnek a médosult csillapitdsi magatartas kovetkeztében fellépé nem vart viselke-
dése miatt.

» A teljes toltési folyamat soran a protézis viselése biztonsagi okokbdl tilos.
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 TUDNIVALG!

Hibas tapegység vagy toltokésziilék hasznalata

A termék megrongalédasa téves fesziiltség, aram, polaritas miatt.

» Csak az Ottobock altal ehhez a termékhez engedélyezett tdpegységet/toltokésziléket hasz-
nélja (Id. a hasznalati utasitdsokat és a katalégusokat).

A VIGYAZAT

A termék feltoltése megsériilt hal6zati tapegységgel/toltokésziilékkel/toltokabellel
Elesés a termék nem kielégitd toltési funkcidja kovetkeztében fellépd nem vart viselkedése miatt.
» Hasznalat el6tt ellendrizze a haldzati tapegység/toltékészilék/toltbkabel épségét.

» Cserélje ki a megsériilt halézati tapegységet/toltékésziléket/toltEkabelt.

4.5 Tanacsok a toltokésziilékhez

| A FIGYELMEZTETES

A termék tarolasa / szallitasa aktiv, beiiltethet6 eszkdzrendszerek kézelében

Az aktiv, belltethet6 eszkdzrendszerek (pl. szivritmus szabalyozd, defibrillator, stb.) zavarasa a

termék altal keltett elektromagneses mezdk altal.

» A termék aktiv, belltethetd eszkdzrendszerek kozvetlen kbzelében torténd tarolasa /szallitasa
kézben lgyeljen az implantatum gyartéja altal el6irt legkisebb tavolsagok betartasara.

» Feltétlenil tartsa be az implantatum gyartéja altal el6irt alkalmazasi feltételeket és biztonsagi
utasitasokat.

 TUDNIVALG! |

A haz szakszeriitlen gondozasa

A haz sérlilése oldészerek, példaul az aceton vagy benzin stb. hasznalata miatt.

» A hazat kizarélag nedves kendével és enyhe szappannal (pl. Ottobock DermaClean
453H10=1) tisztitsa.

TUDNIVALOL

Szennyezddés és nedvesség behatolasa a termékbe
A tolt6funkcié nem kifogastalan hibas miikédés miatt.
» Ugyeljen ra, hogy a termékbe ne keriljon be sem szilard szennyezés, sem folyadék.

TUDNIVALOL

A halozati tapegység/toltokésziilék mechanikus terhelése

A toltéfunkcio nem kifogéstalan hibas mikodés miatt.

» Ne tegye ki a halézati tApegységet/toltékésziléket mechanikus rezgésnek vagy Utésnek.

» A halézati tapegységet/toltokésziléket minden hasznalata el6tt vizsgalja meg a lathatd séri-
lések szempontjabdl.

TUDNIVALO!

A halézati tapegység/toltokésziilék lizeme a megengedett hmérséklet-tartomanyon ki-

viil

A toltéfunkcio nem kifogéstalan hibas mikodés miatt.

> A toltéséhez a halozati tapegységet/toltékésziiléket csak a megengedett hémérséklet-tarto-
manyban haszndlja. A megengedett hémérséklettartomanyt a ,Miszaki adatok” fejezet tartal-
mazza (lasd ezt az oldalt: 253).
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A toltokésziilék onhatalmi modositasa, ill. megvaltoztatasa

A t6lt6funkcié nem kifogastalan hibas mikodés miatt.

» A terméken valtoztatdst és mddositast csak a megbizott Ottobock szakszemélyzettel végez-
tessen.

H

Toltokésziilék érintkezése magneses adathordozokkal
Adathordoz6 torlése.
» Ne helyezze a tolt6készlléket hitelkartyakra, lemezekre, audié- és videdkazettakra.

4.6 Tanacsok meghatarozott kornyezetekben valé tartozkodashoz

/A VIGYAZAT

Tal kis tavolsag az NF kommunikacios késziilékektdl (pl. a mobiltelefontdl, a Bluetooth-

és WLAN-késziilékektdl)

Elesés a termék, a belsé adatforgalom zavara miatt fellépé nem vart miikédése miatt.

» Ezért javasoljuk, hogy tartson legaldbb a 30 cm tavolsagot az adott nagyfrekvencias kommu-
nikéacios készulékektdl.

/A VIGYAZAT

Hasznalat kdozben a termék til kézel van a tobbi elektronikus eszk6zhoz

Elesés a termék, a belsé adatforgalom zavara miatt fellépé nem vart mikodése miatt.

» Hasznalat kézben ne legyen a termék mas elektronikus eszkdz kdzvetlen kdzelében.

» Mikodés kdzben ne rakatolja a terméket mas elektronikus eszkozzel.

» Ha nem keriilhet6 el az egyidejl hasznalat, akkor figyelje a terméket és ellenérizze a rendel-
tetésszer( hasznélatat az alkalmazott elrendezésben.

/A VIGYAZAT

Tartozkodas erés magneses és villamos zavarforrasok kézelében (pl. lopasgatlé rend-
szerek, fémdetektorok)

Elesés a termék, a bels6 adatforgalom zavara miatt fellépé nem vart mikodése miatt.

» Kerilje a tartézkodast lathato és rejtett tzletek be- és kijaratanal 1évé lopasgatlé rendszerek,
fémdetektorok / személyi testszkennerek (pl. a repul6tereken) vagy mas erés magneses és
villamos zavarforrdsok (pl. nagyfesziiltségl vezetékek, adok, transzformatorallomasok stb.)
kozelében.

Ha ezeket a helyeket nem lehet elkerilni, akkor tgyeljen arra, hogy biztonsadgosan jarjon
vagy alljon (pl. korlatnal vagy egy személy tdmogatasaval).

Amikor atmegy a lopasgatlé rendszereken, testszkennereken, fémdetektorokon, lgyeljen a
termék varatlanul megvaltozé csillapitasi viselkedésére.

A készllék kozvetlen kozelében talalhato elektronikus vagy magneses készilékek esetében
alapvetGen lgyeljen arra, hogy a termék csillapitasi viselkedése varatlanul megvaltozhat.

\4

\4

A VIGYAZAT

Belépés egy er6s magneses terii helyiségbe vagy teriiletre (pl. magneses rezonancias

képalkoté berendezések, MRT (MRI) késziilék, ...)

> Elesés, a termék mozgastartomanyanak a magneses komponensekre tapadé fém targyak al-
tal okozott varatlan korlatozédasa miatt.

> Atermék javithatatlan sériilése az er6s magneses mez6 hatasara.
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» Erdés magneses mezdével rendelkezd helyiségbe vagy teriletre torténd belépés elétt vegye le
a terméket és tarolja azt ezen a helyiségen vagy terlleten kivdl.

» A terméknek az er6s magneses mezs hatdsara visszavezethet§ sérllése esetén a javitds nem
lehetséges.

/A VIGYAZAT

Tartozkodas a megengedett hémérséklet-tartomanyon kiviil esé helyeken

Elesés a termék tehervisel6 komponenseinek hibas miikédése vagy torése miatt.

» Kerilje a tartézkodast a megengedett h6mérséklet-tartomanyon kivll esé helyeken (lasd ezt
az oldalt: 253).

4.7 Tanacsok a hasznalathoz

/A VIGYAZAT

Lépcson felfelé haladas

Elesés a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagok altal a Iépcséfokra rosszul feltett lab miatt.

» A lépcson felfelé menve fogja meg mindig a korlatot és helyezze a talp nagy részét a |épcsé-
fokra.

» Ha a lépcsén felfelé haladva gyermeket tart a karjaban, akkor legyen kiillénésen 6vatos.

/A VIGYAZAT

Lépcson lefelé haladas

Elesés a labnak a lépcséfokra vald - a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokra visszavezethet6 -
nem megfeleld felhelyezése miatt.

» A lépcsén lefelé menve fogja meg mindig a korlatot és a cip6 kozepével gordiljon le a lép-
csofok élérdl.

Ugyeljen a figyelmeztets-/hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 257).

Vegye figyelembe, hogy a figyelmeztets- és hibajelzések felléptekor az ellendllas a hajlitas és
nyUjtas irdnyaban megvaltozhat.

» Ha alépcson lefelé haladva gyermeket tart a karjaban, akkor legyen kiléndsen dvatos.

/A VIGYAZAT

A hidraulikaegység tilheviilése a tartos, fokozott terhelés miatt (pl. hosszabb lejton le-

felé menet)

> Elesés a terméknek a tulheviilési izemmaddba valé valtdsabol adédoé szokatlan viselkedése
miatt.

> Egési sebek a tilheviilt komponensek megérintése miatt.

» Ugyelien a fellépé litktetd vibralasra. Ezek a tulheviilés veszélyére utalnak.

» A luktetS vibralas fellépése utan csdkkentse azonnal a megterhelést, hogy a hidraulikaegy-
ség lehilhessen.

» A liktetd vibralds megsziinte utan a tevékenység korlatozas nélkil folytathato.

» Ha a liktetd vibralas ellenére is valtozatlanul folytatja a tevékenységét, akkor a hidraulikae-
lem talhevilhet, ami a legkedvezétlenebb esetben a termék sériilését okozhatja. Ebben az
esetben ellendriztesse a terméket egy ortopédiai mliszerésszel. Sziikség esetén & egy erre
felhatalmazott Ottobock szervizbe kiildi a terméket.

/A VIGYAZAT

Tualterhelés szokatlan tevékenységek miatt
> Elesés a termék rendellenes mikodése kovetkeztében fellépé nem vart magatartdsa miatt.
> Elesés a tartéelemek térése miatt.

vy
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> Bdrirritaciok a hidraulikaegység folyadékkilépéssel jaré meghibasodasa miatt.

> A termék a szokasos napi tevékenységek elvégzésére késziilt, ne hasznalja 3 km/éra feletti
jarashoz vagy rendkivili tevékenységekhez. llyen rendkiviili tevékenységnek szamitanak pl.
az extrémsportok (szabad sziklamaszas, ejtéernyds ugras, sikléerny6zés, stb.).

» A termék és a komponenseinek gondos kezelése nem csak a varhato élettartamot hosszab-
bitja meg, hanem mindenekelétt az On személyes biztonsagéat szolgalja!

» A termék és komponensek rendkiviili megterhelése (pl. elesés és hasonlék miatt) esetén ha-
ladéktalanul vizsgaltassa meg a sértetlenségét egy ortopédiai technikussal. Sziikség esetén
6 egy erre egy felhatalmazott Ottobock szervizbe kiildi a terméket.

A VIGYAZAT

Talterhelés a testsily megvaltozasa miatt nehéz targyak, hatizsakok vagy gyermekek

hordozasa esetén

> Elesés a termék nem vart viselkedése miatt.

> Elesés a tehervisel6 elemek térése miatt.

> Bdrirritacidk a hidraulikaegység folyadékkilépéssel jaré6 meghibasodasa miatt.

» Vegye figyelembe, hogy a suly névekedése miatt a termék viselkedése megvaltozhat. A lendi-
t6 fazis kioldasara esetleg egyaltalan nem, vagy nem a megfelel6 id6pontban kerdil sor.

» Ugyeljen arra, hogy a tébbletsdllyal egyiitt se Iépje tdl a legfeliebb megengedett testsulyt.

A VIGYAZAT

Helyteleniil végzett ,Kerékpar-ergométer* / ,,Alap iizemmod“ MyMode atkapcsolas
Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédé szokatlan viselkedése mi-

Figyeljen oda arra, hogy minden atkapcsolasi miivelet kozben a szobakerékparon uljon.
Vegye figyelembe a jelzéseket, amelyek a MyMode és az alap lzemmoddba valé atkapcsolast
jelzik.

Valtson vissza az alap Gzemmaédba, ha a MyMode tevékenységét befejezte.

Ha sziikséges, helyesbitse az atkapcsolast, vagy hasznalja a Cockpit alkalmazast.

Az elsé |épés/els6 mozgas elbtt mindig ellendrizze, hogy a kivalasztott izemmaod megfelel-e a
kivant mozgasfajtanak.

vy

vvyy

4.8 Tanacsok a biztonsagi iizemmodokhoz

/A VIGYAZAT

A termék hasznalata biztonsagi iizemmodban
Elesés a moédosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elGallt nem vart termék viselkedés miatt.
» Figyeljen a figyelmeztet6- és/vagy hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 257).

/A VIGYAZAT

A biztonsagi iizemmod nem aktivalhatoé a viz behatolasa vagy mechanikai sériilés okoz-
ta hibas miikodés miatt

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédé varatlan mikodése miatt.
» A meghibasodott terméket ne hasznalja tovabb.

» Haladéktalanul keresse fel az ortopédiai miiszerészét.

/A VIGYAZAT

Nem kiiktathat6 a biztonsagi iizemmoéd
Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédé varatlan mikodése miatt.
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» Ha az akkumulator toltésével sem tudja kiiktatni a biztonsagi tizemmaédot, akkor tartés meghi-
basodasrdél van sz6.

» A meghibasodott terméket ne hasznalja tovabb.

» Ellendriztesse a terméket egy felhatalmazott Ottobock szervizben. Forduljon az ortopédiai
miszerészéhez.

A VIGYAZAT

Biztonsagi lizenet jelentkezése (folyamatos vibralas)

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbol adédé varatlan mikodése miatt.

» Ugyelien a figyelmeztets-/hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 257).

» A biztonsagi jelzés jelentkezésétdl kezdve ne hasznalja tovabb a terméket.

» Ellendriztesse a terméket egy felhatalmazott Ottobock szervizben. Forduljon az ortopédiai
m(iszerészéhez.

4.9 Csontintegraciés implantatumrendszerrel t6rténé hasznalatra vonatkozé meg-
jegyzések

| A FIGYELMEZTETES

Jelentés mechanikus terhelések mind a szokasos, mind a rendkiviili helyzetek altal, pl.

elesés

> A csont tllterhelése, ami tobbek kozétt fajdalomhoz, az implantdtum meglazulasahoz, a
csontszdvet elhaldsédhoz vagy a csont toréséhez vezethet.

> Az implantatumrendszer illetve a rendszer alkatrészeinek a sériilése vagy torése (biztonsagi
komponensek, ...).

» Mind a térdterileti protézis térdizllet, mind az implantatum rendszer hasznalatakor lgyeljen
a gyarté elGirasainak megfelel alkalmazasi terlletek, alkalmazasi feltételek és javallatok be-
tartasara.

» Vegye figyelembe a csontba Ultetett implantacios rendszert javall6 klinikai személyzet utasita-

sait.

Ugyeljen az egészségi allapota megvaltozasaira, amelyek kovetkezésképpen a csontintegra-

cibs csatlakozas alkalmazasat korlatoznak, vagy kérdésessé tennék.

v

4.10 Tanacsok Cockpit alkalmazast tartalmazé mobil végkésziilék hasznalatahoz

/A VIGYAZAT

A mobil végkésziilék szakszeriitlen kezelése

Elesés a megvaltozott csillapitasi viselkedés miatt, a MyMode Uzemmoddba torténd varatlan at-

kapcsolas kovetkeztében.

» Kérje, hogy tanitsak meg Onnek a mobil végkészilléknek a Cockpit alkalmazassal térténs
szakszer( hasznalatat.

A VIGYAZAT

A mobil végkésziilék 6nhatalma valtoztatasa és moédositasa

Elesés a megvaltozott csillapitasi viselkedés miatt, a MyMode (zemmoddba t6rténd varatlan at-

kapcsolas kovetkeztében.

» Onhatalmdlag ne médositsa annak a mobil végkésziiléknek a hardverét, amelyre az alkalma-
zast telepitették.

» Onhatalmilag Ggy ne médositsa a mobil végkésziilék szoftverét/firmverét, hogy az tilmegy a
szoftver/firmver frissitési funkciojan.
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A VIGYAZAT

Helyteleniil végzett iizemmod-atkapcsolas a végkésziilékkel

Elesés a modosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart termék viselkedés miatt.

» Figyeljen oda arra, hogy minden atkapcsolasi mivelet k6zben biztonsdgosan alljon.

» Az atkapcsolas utan ellendrizze a modosult csillapitasi bedllitast, valamint Ggyeljen a hangjel-
zéses és a végkészUlék kijelz6jén megjelend visszajelzésre.

» Valtson vissza az alap Uzemmddba, ha a MyMode tevékenységét befejezte.

5 Szallitasi terjedelem és tartozékok

5.1 Szallitasi terjedelem
* 1db. Kenevo 3C60=ST (menetes csatlako- * 1 db haldzati tApegység 757L16-4

z6val) vagy * 1 db induktiv tolt6készilék 4E70-1

e 1 db. Kenevo 3C60 (piramiscsatlakozéval) ¢ 1 db hasznalati Gtmutaté (felhasznald)

* 1 db AXON cséadapter 2R17 vagy * 1 db protézis igazolvany

* 1db AXON cséadapter 2R20 vagy ¢ 1db kozmetikatok a toltékészllék és a ha-
1 db AXON torziés cséadapter 2R21 |6zati tApegység tarolasahoz

* Cockpit alkalmazds ,Cockpit 4X441-V2=** az internet oldalrél letdltéshez:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

Ezzel a térdizllettel val6 hasznélathoz a Cockpit alkalmazas 2.5.0 vagy Ujabb valtozatanak telepité-

se szlkséges.

5.2 Tartozék

A kovetkez6 komponensek nem részei a szallitasi terjedelemnek, ezért kilon lehet ezeket megren-
delni:

* Habszivacs kozmetika 3526 * Kenevo Protector 4X840

6 A protézis akkumulatoranak toltése

Az akkumulator toltése kozben az alabbiakra kell figyelemmel lenni:

* Az akkumulator toltéséhez haszndlja a 757L16-4 haldzati tapegységet és a 4E70-1 tolt6készu-
|éket.

* Az induktiv tolt6készlléknek teljes fellletével fel kell fekiidnie a toltéegység vevéjére. Ezt kiilo-
nosen kozmetikai hab hasznalatakor kell figyelembe venni. Felhelyezés el6tt ellenérizze az
érintkezési fellleteket, hogy szennyez&dés vagy ratapadt targyak észlelhetdk-e.

* Ateljesen feltoltott akkumulator kapacitdsa a napi hasznéalatra elegendé.

* Ha aterméket mindennap hasznaljak, akkor ajanlott naponta feltélteni.

* Egy akkumulator-feltoltés leghosszabb tGzemidejének elérése érdekében javasoljuk, hogy a tol-
t6 és a termék kozotti kapcsolatot csak kdzvetlenll a termék hasznalata el6tt bontsa.

* Az els6 hasznalat el6tt az akkumulatort legalabb 3 6ran keresztil kell tolteni.

* Az akkumulator toltéséhez vegye figyelembe az engedélyezett h6mérséklet-tartomanyt (lasd ezt
az oldalt: 253).

* Ha aterméket nem haszndlja, az akkumulator lemerilhet.

INFORMACIO

A toltés soran a tolt6készilék - a protézis térdizlleten 1év6 vevétdl vald tavolsagatdl fliggden -
er6sen felmelegedhet. Ez nem szamit hibas mikodésnek.
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6.1 A toltokésziilék és a halozati tapegység csatlakoztatasa

1) Tolja fel bepattanasig az orszagéban hasznélatos dugdadaptert a hélézati tapegységre (lasd

ezt az abrat: 1).

2) Helyezze a haldzati tapegység kerek, haromvillas dugoéjat az induktiv toltékészilék csatlako-
z6jaba, amig a dugd be nem pattan. (lasd ezt az abrat: 2)
INFORMACIO: Ugyeljen a helyes polaritasra (vezetSbiityok). A kabel dugaszat ne til-
zott erokifejtéssel csatlakoztassa a tolt6késziilékbe.

3) Csatlakoztassa a halézati tApegységet a dugaszol6 aljzatba (lasd ezt az abrat: 3).
— A haldzati tapegység hatoldalan |évé zéld LED vilagit.

— Ha a hélézati egység zold vilagité diddaja (LED) nem vilagit, akkor hiba all fenn (lasd ezt az

oldalt: 257).

6.2 Toltokésziileket csatlakoztatasa a termékre

INFORMACIO

A protézis térdiziletet az automatikus teszt futtatdsa soran, tehat kdzvetlenll a toltékészulék levé-
tele utan tartsa nyugodtan. Kiilonben egy hibajelentés Iéphet fel, amely azonban a tolt6készulék
Ujbdli felhelyezésével és levételével megsziintethetd.

il

1)
2)

3)

4)

5)

Vegye le a protézist.

Helyezze az induktiv t6lt6késziiléket a termék hatoldalan Iévd t6lt6-

egység veviegységére.

Ugyelien arra, hogy az érintkezési feliletek tisztak és ratapadt tar-

gyaktol mentesek legyenek.

— A tolt6készlléket egy magnes rogziti.

— A tolt6készilék és a termék kozotti helyes csatlakozast visszajel-
zések mutatjak (lasd ezt az oldalt: 259).

A toltési folyamat elindul.

— Ha a termék akkumulatora teljesen fel van toltve, akkor a toltéké-
szilék zold LED-je vilagit.

A befejezett téltés utan tartsa nyugodtan a terméket, és valassza le

az induktiv tolt6késziiléket a vevorél.

— A termék automatikus tesztet végez, ennek soran nem szabad
mozgatni. Az izlleti protézis csak a megfelel§ visszajelzés utan
Uzemkész (lasd ezt az oldalt: 259).

Helyezze fel a protézist.
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INFORMACIO

A protézis lehetbleg hosszi Uzemidejének biztositdsa érdekében csak kozvetlenlll a protézis
hasznalata el6tt vegye le a tolt6késziléket.

A toltés kijelzése

Toltoke-
sziilék

.3 _ | Az akkumulator téltése folyamatban.
~OI | ALED vilagitési idétartama jelzi az akkumulator t5ltéttségét.

o A toltottségi allapot névekedésével a LED egyre hosszabb ideig vilagit. A toltés kez-
detén csak réviden felvillan, a végén pedig folyamatosan vilagit.
Az akkumulator teljesen fel van téltve, vagy a toltés soran tallépték/nem érték el a
. protézis térdiziilet h6mérsékleti tartomanyat. Ellendrizze az aktudlis toltési allapotot

(lasd ezt az oldalt: 234).

6.3 A pillanatnyi toltottség kijelzése
6.3.1 A toltottség kijelzése tovabbi késziilékek nélkiil

A toltési folyamat soran, pl. a protézis atforditasaval nem kérdezhetd le a toltottség. A termék tol-
t6 lzemmodban talalhaté.

1) Forditsa el 180°-kal a protézist (a talp felfelé mutasson).
2) Tartsa 2 mp-ig mozdulatlanul és varja meg a sipol6 jelet.

Sipol6 hangjelzés Rezgd jelzés Az akkumulator toltéttségi
allapota

5x rovid tobb mint 80%

4x rovid 65% és 80% kozott

3x rovid 50% és 65% kozott

2x rovid 35% és 50% kozott

1x rovid 3x hosszu 20% és 35% kozott

1x rovid 5x hosszu 20% alatt

6.3.2 A pillanatnyi toltottségi szint kijelzése a Cockpit alkalmazason keresztiil
Az elinditott Cockpit App a pillanatnyi tolt6ttséget a képernyé alsé sordban mutatja meg:

1. 38% — A jelenleg 6sszek6tott komponens akkumulatora-
nak toltéttsége
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7 Cockpit alkalmazas

A beteg a Cockpit alkalmazéssal tudja bizonyos mértékig médositani a termék
viselkedését. Ezen felll tdjékoztatdkat lehet lehivni a termékrdl (Iépésszamlald,
( ) az akkumulator toltottsége, stb.). A beteg legkdzelebbi latogatasakor a bealli-

v 16 szoftver segitségével kovetni lehet a médositasokat.

ottobock.

Tajékoztaté a Cockpit alkalmazasrol

* A Cockpit alkalmazast kdltségmentesen le lehet tolteni az adott Online Store &ruhazbdl. To-
vabbi tudnivalékat a kovetkez6 internetoldalon talal: https://www.ottobock.com/cockpitapp. A
Cockpit alkalmazas letdltéséhez a vele egyitt szallitott Bluetooth PIN-kartya QR-kédjat is be
lehet olvasni a mobil végkésziilékkel (el6feltétel: van QR kdédolvasé és kamera).

* A Cockpit alkalmazas kezel6fellletének nyelve a beéllité szoftverrel médosithatd.

* A Cockpit alkalmazas verzi¢jatol figgéen a Cockpit alkalmazas kezel6feliiletének nyelve azon
a mobil végkésziilék nyelvének felel meg, amelyen a Cockpit alkalmazast hasznaljak.

* Az elsé Osszekodtés soran regisztralja az Osszekotésre varé komponens sorozatszamat az
Ottobock vaéllalatnal. Ha elutasitana a regisztralast, a Cockpit alkalmazas csak korlatozottan
lesz hasznalhat6é ehhez a komponenshez.

* A Cockpit alkalmazasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.
Ha a Bluetooth ki van kapcsolva, vagy a protézis megforditasaval (a labtalp nézzen felfelé),
vagy a toltékészilék behelyezésével/levételével lehet bekapcsolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2
percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani az alkalmazast, amivel |étrejon a kapcso-
lat. Kivansagra ezutan a protézis Bluetooth-ja tartésan bekapcsolva maradhat (lasd ezt az
oldalt: 250).

* A mobil alkalmazas legyen mindig naprakész.

* Ha a kiberbiztonsag kapcsan problémara gyanakszik, akkor forduljon a gyartéhoz.

7.1 Az elsd kapcsolat a Cockpit alkalmazas és a komponens kdzott

A kapcsolat létrehozasa el6tt az alabbiakat kell figyelembe venni:

* A komponens Bluetooth-ja legyen bekapcsolva (lasd ezt az oldalt: 250).

* A mobil végkésziilék Bluetooth-ja legyen bekapcsolva.

* A végkésziléknek nem szabad ,repil6” (offline) izemmodban lennie, amelyben minden radio-
kapcsolat ki van kapcsolva.

* A mobil végkésziiléktdl internetkapcsolattal kell rendelkeznie.

* Ismerni kell a kapcsolédasra var6 komponens sorozatszamat és Bluetooth PIN-kédjat. Ez a
mellékelt Bluetooth PIN-kartyan talalhaté. A sorozatszam az ,SN” betlkkel kezdédik.

INFORMACIO

Ha elveszitik a Bluetooth PIN-kartyajat, amelyen a komponens Bluetooth PIN-kédja és sorozat-
szama talalhatd, akkor ez a Bluetooth PIN-kéd a bedllitod szoftverrel allapithaté meg.

7.1.1 A Cockpit alkalmazas elsé inditasa

1) Erintse meg a Cockpit alkalmazas (E ) ikont.
— Megijelenik a végfelhasznaldi licencszerz6dés (EULA).

2) Az Accept kapcsoldfelilet megérintésével fogadja el a licencszerzédést (EULA). Ha nem fo-
gadja el a licencszerzédést (EULA), akkor nem hasznélhatja a Cockpit alkalmazast.
— Megjelenik az idv6zI6 képernyd.

3) Tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy dugja be a toltékésziiléket majd huzza ki, hogy a
Bluetooth kapcsolat felismerését (lathatésagat) 2 percre bekapcsolja.

4) Erintse meg a(z) Add component kapcsoldfeliiletet.
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— Elindul a varéazslé, és segit Onnek a kapcsolat létrehozasaban.
5) Kovesse a képernyén megjelend tovabbi utasitasokat.
6) A Bluetooth PIN-kédjanak beirdsa utan Iétrejon a kapcsolat a komponenssel.
— A kapcsolat létrehozasa soran 3 sipolé hangjelzés hallhato, és megjelenik a (@ ikon.
A kapcsolat |étrehozasa utan megjelenik a ) ikon.
— Sikeres kapcsolédas utan megindul a komponens adatainak kiolvasasa. Ez egy percig is el-
tarthat.
Ezutan megjelenik a f6meni a csatlakoztatott komponens nevével.

A komponenssel létesitett elsé sikeres kapcsolat utdn az alkalmazas az elinditdsa utdn mindig
automatikusan kapcsolédik. Nincs sziikség tovabbi 1épésekre.

A komponens ,lathatésaganak” aktivalasa utan (ehhez tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy
helyezze fel/lvegye le a tolt6késziiléket) 2 percen belll a komponenst egy masik készllék
(pl. okostelefon) fel tudja ismerni. Ha a regisztralas vagy a kapcsolddas tdl sokaig tartana, akkor
a kapcsolat létrehozdsa megszakad. Ebben az esetben ismét tartsa a komponenst Ujra labtalppal
felfelé, vagy helyezze fel, majd vegye le a tolt6készliléket.

7.2 A Cockpit alkalmazas kezelGelemei

INFORMACIO

Az ebben a haszndlati utasitasban taldlhaté abrak csak példaként szolgalnak, és a mindenkor
hasznalt mobil késziléktdl és a valtozattol eltéréek lehetnek.
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Q
hi

ottobock.

change

= A navigalé meni behivasa (lasd ezt az oldalt: 238)
Product
A komponens neve csak a bedllitd szoftveren keresztlil mo-
dosithato.
Ha tébb komponenshez van kapcsolat elmentve, akkor a(z)
change bejegyzés megérintésével lehet atvaltani a tarolt
komponensek kozétt (lasd ezt az oldalt: 238).
Ha a bedllitd szoftveren és a Cockpit alkalmazasban bekap-
csolja a(z) ,Intuitive bicycle ergometer function" funkciot,
akkor a(z) ,Bicycle ergometer" MyMode megérintésével és
a(z) ,OK" gombbal térténé nyugtazasaval ez a funkcié manu-
alisan bekapcsolhaté. Tovabbi tudnivalokat a ,Szobakerék-
par hasznalata" (lasd ezt az oldalt: 247) c. fejezet tartalmaz.
A pillanatnyilag kivalasztott izemmod
A komponens toltottségi szintje.

A komponens akkumulatora teljesen feltdltve
41 A komponens akkumulatora lemerdilt

A komponens akkumuléatoranak toltése folyamatban van
Ezen tdlmenden az akkumulator toltéttségének %-ban valod
kijelzése.
A pillanatnyilag kivalasztott Gzemmdd kijelzése és megneve-
zése (pl. 1. Basic Mode)

A komponenssel |étrejott a kapcsolat

A komponenssel megszakadt a kapcsolat. Kisérlet a kap-
csolddas automatikus helyreéllitasara.

Nincs kapcsolat a komponenssel.
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7.2.1 A Cockpit alkalmazas navigalé meniije

A meniikben talalhat6 £ ikon megérintésére megjelenik a navi-
galé meni. Ebben a meniben a csatlakoztatott komponens to-
vabbi beadllitasai végezhetdk el.

Product

ottobock.

Product
A csatlakoztatott komponens neve
MyModes
Functions MVMOdes
Visszatérés a fémenilibe a MyMode (zemmoddok atkapcsolasa
Settings céljabol
Status
Functions
General

A komponens tovabbi funkcidinak felhivasa (pl. Bluetooth kikap-

Manage components csolas (|é5d ezt az oldalt: 250))

Imprint/Info settings
A kivalasztott Gzemmod beallitdsainak médositasa (lasd ezt az
oldalt: 249)

Status
A csatlakoztatott komponens allapotanak lekérdezése (Protézis
allapotanak lekérdezése)

Manage components
Komponensek hozzdadasa és torlése (lasd ezt az oldalt: 238)

Imprint/Info
A Cockpit alkalmazas tulajdonsagainak/jogi leirdsanak megjele-
nitése

7.3 A komponensek kezelése
Ebben az alkalmazéasban legfeljebb négy kiilonb6z6 komponenshez valé csatlakozas tarolhato.
Egy komponens egyszerre azonban mindig csak egy mobil végkésziilékre csatlakoztathato.

INFORMACIO

A kapcsolat felépitése el6tt vegye figyelembe ,Az elsé kapcsolat a Cockpit alkalmazés és a kom-
ponens kozott" fejezet megfelel6 pontjait (lasd ezt az oldalt: 235).

7.3.1 Komponens hozzaadasa
1) Kattintson a fémeniben a = ikonra.
— Megnyilik a navigalé ment.
2) A navigalé meniiben kattintson a "Manage components" bejegyzésre.
3) Tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy dugja be a toltékésziiléket majd huzza ki, hogy a
Bluetooth kapcsolat felismerését (lathatésagat) 2 percre bekapcsolja.
4) Kattintson a + kapcsoléfeliletre.
— Elindul a varazslé, és segit Onnek a kapcsolat létrehozasaban.
5) Kovesse a képernyén megjelend tovabbi utasitasokat.
6) A Bluetooth PIN-kddjanak beirdsa utan létrejon a kapcsolat a komponenssel.
— A kapcsolat létrehozasa soran 3 sipolé hangjelzés hallhato, és megjelenik a (@ ikon.
A kapcsolat létrehozasa utan megjelenik a () ikon.
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— Sikeres kapcsolédas utan megindul a komponens adatainak kiolvasasa. Ez egy percig is
eltarthat.
Ezutan megjelenik a fémeni a csatlakoztatott komponens nevével.

Ha nem lehet felépiteni a kapcsolatot egy komponenssel, akkor végezze el a kdvetkezd 1épése-

ket:

» Ha van, tordlje a komponenst a Cockpit alkalmazasbdl (Id. a 'Komponens térlése' c. fejeze-
tet)

» A komponenst ismét vegye fel a Cockpit alkalmazasba (Id. a 'Komponens hozzaadasa' c. fe-
jezetet)

INFORMACIO

A komponens ,lathatésaganak” aktivalasa utan (ehhez tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy
helyezze fel/vegye le a tolt6késziiléket) 2 percen belll a komponenst egy masik késziilék
(pl. okostelefon) fel tudja ismerni. Ha a regisztralas vagy a kapcsolddas tul sokaig tartana, akkor
a kapcsolat létrehozasa megszakad. Ebben az esetben ismét tartsa a komponenst Ujra labtalppal
felfelé, vagy helyezze fel, majd vegye le a tolt6késziiléket.

7.3.2 Komponens toérlése
1) Kattintson a fémeniben a = ikonra.
— Megnyilik a navigalé mend.
2) A navigalé meniben kattintson a "Manage components" bejegyzésre.
3) Kattintson a Edit kapcsoléfeliletre.
4) A toroIni kivant komponensnél érintse meg a @ ikont.
— A komponens torlédik.

7.3.3 Az komponens tobb mobil végkésziilékkel valé 6sszekapcsolasa

Egy komponens kapcsolata tdbb mobil végkészilékben is menthetd. A komponenshez azonban
egyidejlileg csak egy mobil végkészilék csatlakoztathaté.

Ha az adott id6pontban a komponens és egy masik mobil végkészilék k6zott mar egy 6sszekotte-
tés létezik, akkor az 6sszekottetés felépitésekor az aktudlis végkésziléken a kovetkezd lUzenet jele-
nik meg:

» Erintse meg a(z) OK kapcsoldfeliiletet.
Connect to this component? — Az Osszekottetés az utoljara csatlakoztatott végkészilékkel
megszakad, az aktualis mobil végkésziilékkel pedig Iétrejon.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Hasznalat

INFORMACIO

A protézis térdiziilet mozgasi zorejei

Exoprotetikai protézis térdizlletek hasznélatakor a szervomotoros, hidraulikus, pneumatikus,
vagy a fékterheléstdl fligg6 vezérlési miiveletek kovetkeztében mozgasi zérejek Iéphetnek fel. A
zajképz6dés normadlis és elkerilhetetlen. Ez altaldban teljesen problémamentes. Ha mozgasi z6-
rejek a protézis térdizllet élettartama soran feltlinéen feler6sédnek, akkor haladéktalanul vizsgal-
tassa at a protézis térdizlletet az ortopédiai mliszerésszel.
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8.1 Mozgasi minta az A aktivitasi médban (Locked Mode)
8.1.1 Allas

A protézis térdizilet a hajlitds irdnydban nem mozgathaté. Ezért a merev proté-
zis térdizllettel azonos médon jarjon el.

TAJEKOZTATO: A leiilé mozgas kovetkeztében az iziileti protézis jelen-
tos haijlitasi ellenallasba valt.

8.1.2 Jaras

Az elsé |épéseket a protézissel mindig egy képzett szakszemélyzet irdnyitasaval
végezze el.

A protézis térdizilet a hajlitds iranyaban nem mozgathaté. Ezért a merev proté-
zis térdizllettel azonos médon jarjon el.

8.1.3 Leiilés

A protézis lehet6vé teszi a lelilést kézi kireteszelés nélkil. Ekdzben a hidraulika beallithaté hajlitd
ellendllasa tdmogatja a lellést.

A lelilés kézben javasoljuk, hogy biztositasként tamaszkodjon a kezeivel pl.:

» Tamaszkodjon a szék kartdamaszara

» Tamaszkodjon a jarékeret fogantyuira

* Hasznalja az alkartdamaszokat

* Hasznaljon jarébotot

1) Alljon 5-10 cm-rel az iilés pereme elé.
Az ilés peremének allé helyzetben még nem szabad megérintenie a térd-
hajlatot vagy nem nyomhatja a |abszarat.

N 2) Helyezze a labait egyméas mellé, azonos magassagba.
W 3) Lelléskor egyenletesen terhelje a labait, és tolja a medencéjét a hattamla
irdnyaba.

A sulynak a sarokra val6 eltolédasa és a protézis hatra délése a ,leiilési el-
lendllas"-ra valé atkapcsolast eredményezi. Ez tdimogatja a lellést.

8.1.4 Ulés
U168 helyzetben, azaz a comb majdnem vizszintes, a labszar pedig tehermentes,
a protézis térdizillet mind a hajlitasi, mind a nyujtasi iranyban minimalis értékre
kapcsolja az ellenallast.
(- Ha leliléskor nem terhelte meg eléggé a protézist, akkor nyujtott labbal il le. A
1 labszar elem vizszintes helyzetében a hajlité ellendllas automatikusan csokken,
igy a labszar elem leereszkedik.

Ha a beallité szoftverben aktivaltak az tlésfunkciét és a Cockpit alkalmazason
keresztll bekapcsoltak (lasd ezt az oldalt: 249), akkor hajlitasi iranyban csok-
ken az ellenallas.
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8.1.5 Felallas

A protézis l6 helyzetben a csekély csillapitas ellenére is tAmogatja a felallast.

Az Ul6fellletrdl vald felemelkedéskor a csillapitas fokozédik. Egy 45°-0s szognél a protézis térdizi-
let felismeri a ,feléllast", és a hajlitds iranyaban egy Ugynevezett ,el6reteszelést" hoz miikodésbe.
Ez a funkcio lehet6vé teszi a felallast koztes szlinetekkel. A szlinetek idején az izlileti protézis telje-
sen megterhelhetd. A felallas megszakitasaval a ,lellési funkcid" ismét aktivva valik.

A feldllas befejezése utan az izlleti protézis bereteszel6dik.

1) Helyezze a labait azonos magassagba.

2) Dontse elbre a fels6testét.
3) Tegye a kezeit a rendelkezésre allé kartamaszokra.
o\ 4) Alljon fel a kezekre tdmaszkodva. A labait ennek soran egyenletesen terhel-
je meg.

==

8.1.6 Jaras lépcson lefelé

1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.
2) Helyezze a protézissel ellatott labat az elsé [épcséfokra.
3) Tegye mellé a masik labat.

@\ A protézis térdizilet a hajlitds irdnydban nem mozgathaté.
% TAJEKOZTATO: Ebben az aktivitasi médban a Iépcsén nem lehet labval-

N tassal (egymast felvaltva) lefelé menni.

8.1.7 Jaras lépcson felfelé

A lépcsdn nem lehet labvaltassal (egymast felvéltva) felfelé menni.

1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.
2) Helyezze a kevésbé érintett 1abat az elsé |épcsbfokra.
3) Hulzza mellé a masik labat.

8.1.8 Jaras hatrafelé

A protézis térdizilet a hajlitds iranyaban nem mozgathaté. Ezért a merev proté-
ig zis térdizllettel azonos médon jarjon el.
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8.2 Mozgasminta a ,,B" (semi locked) / B+ (semi locked all6 tamaszfazis hajlitassal)
aktivitasi médban

8.2.1 Allas
,»B" aktivitasi mod (Semi-Locked Mode)

A protézis térdizilet a hajlitds irdnydban nem mozgathaté.
TAJEKOZTATO:A leiil6 mozgas kovetkeztében az iziileti protézis jelen-
tos hajlitasi ellenallasba valt.

»B" + aktivitasi mod (Semi-Locked Mode all6 tamaszfazis hajlitassal)

8.2.2 Jaras

8.2.3 Leiilés

)
4

A protézis térdizilet 10° tdmaszfazis hajlitastél blokkol.
TAJEKOZTATO:A leiil6 mozgas kovetkeztében az iziileti protézis jelen-
tos hajlitasi ellenallasba valt.

Az elsé |épéseket a protézissel mindig egy képzett szakszemélyzet irdnyitasaval
végezze el.

A hidraulika a tdmaszfazisban biztosan tartja, a lendlleti fazisban pedig aktival-
ja a protézis térdizlletet, igy a lab szabadon elére lendithetd.

A lendleti fazisba valé biztos atkapcsolashoz a [épéshelyzetbdl a protézis
részleges tehermentesitése és azzal egyidejlileg el6re haladd mozgas szlksé-
ges.

A bedllité szoftverben szikség esetén egy legfeljebb 10°-0s tdmaszfazis hajli-
tas engedélyezhet6 (ez a bedllitds csak a B aktivitdsi médban all rendelkezés-
re).

A protézis lehet6vé teszi a lellést kézi kireteszelés nélkill. Ekdzben a hidraulika beallithaté hajlitd
ellenéllasa tAmogatja a lellést.

A lelilés kozben javasoljuk, hogy biztositasként tdmaszkodjon a kezeivel pl.:

» Tamaszkodjon a szék kartdamaszara

» Tamaszkodjon a jardkeret fogantyuira

* Hasznalja az alkartamaszokat

* Hasznaljon jarébotot
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8.2.4 Ulés

i
1l

8.2.5 Felallas

1) Alljon 5-10 cm-rel az iilés pereme elé.
Az Ulés peremének allé helyzetben még nem szabad megérintenie a térd-
hajlatot vagy nem nyomhatja a labszarat.

2) Helyezze a labait egymas mellé, azonos magassagba.

3) Leduléskor egyenletesen terhelje a labait, és tolja a medencéjét a hattamla
irdnyaba.
A sulynak a sarokra val¢ eltolédésa és a protézis hatra délése a ,leilési el-
lenallas"-ra valé atkapcsolast eredményezi. Ez tdmogatja a lellést.

(§]1] helyzetben, azaz a comb majdnem vizszintes, a labszar pedig tehermentes,
a protézis térdizlilet mind a hajlitasi, mind a nyujtasi irdnyban minimalis értékre
kapcsolja az ellenallast.

Ha leiiléskor nem terhelte meg eléggé a protézist, akkor nyujtott labbal il le. A
labszar elem vizszintes helyzetében a hajlit6 ellenéllas automatikusan csdkken,
igy a labszar elem leereszkedik.

Ha a beallito szoftverben aktivaltak az tilésfunkcidt és a Cockpit alkalmazason
keresztll bekapcsoltak (lasd ezt az oldalt: 249), akkor hajlitasi irdnyban csok-
ken az ellenallas.

A protézis az Ulés kdzbeni csekély hajlitasi ellenallas ellenére tAmogatja a felallast.

Az Ul6fellletrdl valé felemelkedés utan az ellenallas novekszik. Kb. 45°-0s szogtél kezdve a proté-
zis térdizllet felismeri a ,felallast" és a hajlitas irdnyadban egy Ugynevezett ,eléreteszelést" hoz mi-
kodésbe. Ez a funkcio lehet6vé teszi a felallast koztes szinetekkel. A szlinetek idején az izileti
protézis teljesen megterhelhetd. A felallas megszakitasaval a ,lelilési funkcio" ismét aktivva valik.
A felallas befejezése utan az izileti protézis bereteszel6dik.

4&

1) Helyezze a labait azonos magassagba.

2) Dontse el6re a felsé6testét.

3) Tegye a kezeit a rendelkezésre allé kartamaszokra.

4) Alljon fel a kezekre tamaszkodva. A labait ennek soran egyenletesen terhel-

je meg.

8.2.6 Jaras lépcson lefelé

—

.

A protézis térdizilet a hajlitds irdnydban nem mozgathaté.

1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.

2) Helyezze a protézissel ellatott 1abat az elsé |épcséfokra.

3) Tegye mellé a masik labat.

TAJEKOZTATO: Ebben az aktivitasi médban a Iépcsén nem lehet labval-
tassal (egymast felvaltva) lefelé menni.
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8.2.7 Jaras lépcson felfelé

A lépcs6n nem lehet labvaltassal (egymast felvaltva) felfelé menni.
1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.

2) Helyezze a kevésbé érintett 1abat az elsé |épcséfokra.

3) Huzza mellé a masik labat.

8.2.8 Jaras hatrafelé
»B" aktivitasi mod (Semi-Locked Mode)

A protézis térdizilet a hajlitds irdnydban nem mozgathaté. Ezért a merev proté-
E zis térdizllettel azonos médon jarjon el.

»B" + aktivitasi mod (Semi-Locked Mode all6 tamaszfazis hajlitassal)

A protézis térdizilet 10° tdmaszfazis hajlitastol blokkol. Ezért a merev protézis
E térdizllettel azonos maédon jarjon el.

8.3 Mozgasi minta a C aktivitasi modban (Yielding Mode)
8.3.1 Allas

Térdbiztositds nagy hidraulikus ellenallassal és a megfelel§ statikus felépités-
sel.

A bedllitészoftverrel egy allasfunkcié engedélyezhetd. Az allasfunkcidval kap-
csolatos tovabbi tajékoztatast a kdvetkez6 fejezet tartalmazza.

8.3.1.1 Allasfunkcié

INFORMACIO

A funkcié hasznalatat a beallité alkalmazasaban engedélyezni kell. Ezen kiviil a Cockpit alkalma-
zasban is aktivalni kell (lasd ezt az oldalt: 249).

Az intuitiv alléfunkcidnak kdszonhetéen automatikusan felismeri azokat a helyzeteket, amelyek a
protézis hajlitasi irdnyban tortén6 megterhelésével jarnak, amelyeknek azonban ellen kell allnia. Ez
az eset példaul egyenetlen vagy lejt6s talajon allva fordul elé. A protézis térdiziilet hajlitasi irany-
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ban mindig akkor blokkol, ha a protézis lab nincs teljesen kinyujtva, nincs teljesen tehermentesitve
és nyugalmi allapotban van. A 1ab tehermentesitésekor vagy el6re, ill. hatra torténd legorditésekor
az ellendllas azonnal az allasfazis ellenallasi értékére csokken.

8.3.2 Jaras

Az elsé |épéseket a protézissel mindig egy képzett szakszemélyzet irdnyitasaval
végezze el.

A hidraulika a tAmaszfazisban a nagy hajlitasi ellenéllasnak kdszénhetéen biz-
tosan tartja, a lendileti fazisban pedig aktivalja a protézis térdiziletet, igy a lab

szabadon el6re lendithetd.

A lendiileti fazisba valé biztos atkapcsolashoz a |épéshelyzetbdl a protézis
részleges tehermentesitése és azzal egyidejlileg elére haladdé mozgas szlksé-
ges.

8.3.3 Leiilés

Lelléskor a protézis nagy hajlitd ellenallast biztosit. Ez az egyenletes leereszkedést és ezaltal az
ellenkezé oldal tdmasztasat biztositja.

A lelilés kdzben javasoljuk, hogy biztositasként tdmaszkodjon a kezeivel pl.:

* Tamaszkodjon a szék kartamaszara

» Tamaszkodjon a jardkeret fogantyuira

* Haszndlja az alkartamaszokat

* Hasznaljon jarébotot

1) Helyezze a labait egymas mellé, azonos magassagba.

2) Ledlés kdzben egyenletesen terhelje meg a labait és hasznalja az esetleg
rendelkezésre all6 kartAmaszokat.

3) Tolja az Ulepét a hattamla felé, a fels6testével pedig déljon elére.

A sulynak a sarokra valo eltolddasaval a protézis térdizllet atkapcsol a ,le-
Ulési ellendllasba". Ez tdmogatja a lellést.

8.3.4 Ulés

Ul6 helyzetben, azaz a comb majdnem vizszintes, a labszar pedig tehermentes,

a protézis térdizlilet mind a hajlitasi, mind a nyUjtasi irdanyban minimalis értékre
kapcsolja az ellenallast.

Ha leliléskor nem terhelte meg eléggé a protézist, akkor nyujtott labbal il le. A
labszar elem vizszintes helyzetében a hajlité ellenallas automatikusan csokken,

igy a labszar elem leereszkedik.

Ha a beallité szoftverben aktivaltak az tilésfunkciét és a Cockpit alkalmazason
keresztll bekapcsoltak (lasd ezt az oldalt: 249), akkor hajlitasi irdnyban csok-
ken az ellenallas.

8.3.5 Felallas

A protézis l6 helyzetben a csekély csillapitas ellenére is tAmogatja a felallast.

Az ul6feluletrdl valé felemelkedéskor a csillapitas fokozddik.

A teljes all6 helyzet elértével (a tdmaszfazis csillapitas értékének megfeleléen) automatikusan egy
nagy csillapitasi értékre valt.

Ha a bedllité szoftverben az intuitiv all6funkcié le van tiltva, akkor nincs felallas tdimogatas.
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1) Helyezze a labait azonos magassagba.

2) Dontse el6re a felsGtestét.

3) Tegye a kezeit a rendelkezésre 4allé kartdmaszokra.

4) Alljon fel a kezekre tdmaszkodva. A ldbait ennek sorén egyenletesen terhel-
je meg.

8.3.6 Jaras lépcson lefelé

oy

;
2

Az izlileti protézis lehet6séget kindl a labvaltassal vagy a labvaltas nélkdl torté-
né lépcsbzésre.

Lépcson lefelé menet labvaltassal (valtakozva)
A lépcsén labvaltassal lefelé menetet tudatosan kell gyakorolni és elvégezni. A
protézis térdizilet ha labtalpat jol teszi le tud kifogéastalanul kapcsolni és egy
szabalyos legordulést biztositani. Egy gordilékeny mozgdssor biztositasa ér-
dekében mozdulatoknak egy allandé mintat kell kévetniik.
1) Egyik kezével kapaszkodjon a korlatba.
2) Helyezze a protézises labat a lépcséfokra ugy, hogy a labfeje félig a Iép-
cs6fok peremen tul nydljon.
— A biztonsagos legérdiilés csak igy garantélhaté.
3) Hagyja legordilni a labat a |épcséfok peremén.
— Ezzel lehet6vé teszi nagy hajlitasi ellenallas mellett a protézis lassu és
egyenletes hajitasat.
4) Helyezze a masik labat a kdvetkezd lépcsdfokra.

Lépcson lefelé menet utanlépéssel (fokonként)
1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.

2) Helyezze a protézissel ellatott 1abat az elsé |épcséfokra.
3) Tegye mellé a masik labat.

8.3.7 Jaras lépcson felfelé
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A lépcs6n nem lehet labvaltassal (egymast felvaltva) felfelé menni.
1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.

2) Helyezze a kevésbé érintett labat az elsé [épcséfokra.

3) Huzza mellé a masik labat.



8.3.8 Jaras lejton lefelé

Fokozott hajlitasi ellenallas mellett engedélyezze a protézis térdizilet ellendr-
z6tt behajlasat és ezdltal a test sulypontjanak a siillyedését.

A lendileti fazis kioldasara a protézis térdiziilet behajlasa ellenére sem kerl
sor.

e~

8.3.9 Jaras hatrafelé

A hatramenetnél a hidraulika a magas hajlitasi ellenallasnak kdszénhetden sta-
bil allapotban tartja a protézis térdizlletet.

—

8.4 Szobakerékpar hasznalata

A ,Bicycle ergometer" MyMode lehet6vé teszi a szobakerékpar hasznalatat
anélkil, hogy ehhez ki kellene Iépni a mar beallitott aktivitdsi médbal.

Vegye figyelembe az atkapcsolas feltételeit és az egyes médok eltéré aktivalasi
lehetéségeit.

e

A(z) ,,Bicycle ergometer“ MyMode bekapcsolasanak feltételei

Az eszkdznek szobakerékparnak kell lennie. Fekv6kerékparra és Un. pedalos edzégépre nem
lehetséges az atkapcsolas.

A szobakerékpar kell, hogy rendelkezzen Uresjarattal.

A betegnek Ul6 poziciét kell felvennie.

Az Ulés pozicidja nem lehet tul magas, mivel ebben az esetben a taposé mozgas kdzben a térd
kinydjt és ezaltal befejez6dik a MyMode.

Az (lés pozicidja nem lehet tul alacsony. Vegye figyelembe a térdizilet megengedett hajlitasi
tartomanyat.

A labak legyenek a pedalokon.

A taposémozgdst lehessen végrehajtani.

»Bicycle ergometer“ MyMode bekapcsolasa (A, B, B+ aktivalasi méd)

1)
2)
3)

Kinyujtott labbal foglaljon helyet a szobakerékparon.

Tartsa vizszintesen a labat, mig a térdizllet a gravitacié hatasara be nem hajlik.

Egy percen bellil helyezze a |abat a pedélokra és végezzen taposémozgasokat, vagy kapcsolja

be a(z) ,2.Bicycle ergometer" MyMode lizemmodot a Cockpit alkalmazassal.

— Néhany taposémozgés utan a térdizillet felismeri ezeket a mozgéasokat, és révid sipolo, va-
lamint rezgéjelzést killd. Ha a térdizillet nem adja ki ezt a jelet, akkor a labak pedalra he-
lyezése soran tallépték az elGirt id6t (1 perc), vagy nem tartottdk be a MyMode bekapcso-
lasanak el&feltételeit.
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— Taposémozgds kozben a térdizilet rendszeresen kiadja a rovid sipold- és rezgdjelzést
mindaddig, mig hajlitasi és nyujtasi irAnyban az ellenallas le nem csdkken a térdizilet tel-
jes yengedélyezéséig".

— A Cockpit alkalmazasban ezen MyMode attekintésében a (2. Bicycle ergometer) jelenik
meg.

»Bicycle ergometer“ MyMode bekapcsolasa (C aktivitas mod)

1) Foglaljon helyet a szobakerékparon.

2) Helyezze a labait a pedalokra.

3) Végezzen taposémozgasokat vagy kapcsolja be a(z) ,2.Bicycle ergometer" (izemmoédot a

Cockpit alkalmazassal.

— Néhany taposémozgds utan a térdizilet felismeri ezeket a mozgéasokat, és révid sipolo, va-
lamint rezgGjelzést kild. A sipjel és a rezgés hianya azt jelenti, hogy ezen MyMode bekap-
csolasanal nem tartotta be a feltételeket.

— Taposémozgds kozben a térdizilet rendszeresen kiadja a rovid sipold- és rezgdjelzést
mindaddig, mig hajlitasi és nyujtasi irAnyban az ellenallas le nem csokken a térdizilet tel-
jes yengedélyezéséig".

— A Cockpit alkalmazasban ezen MyMode attekintésében a(z) (2. Bicycle ergometer) jele-
nik meg.

»Bicycle ergometer“ MyMode kikapcsolasa (A, B, B+, C aktivitasmod)
» Ulési poziciobol nyljtsa ki a térdét vagy a labat helyezze le a pedalrdl a talajra. A lab talajra le-
helyezése soran a labfej a térdizilet el6tt legyen.

— Ezt a térdizllet felismeri, és hosszU sipold- és rezgdjelet bocsajt ki. Ha térdiziillet nem adja
ki ezt a jelet, akkor ismételje meg a folyamatot vagy a Cockpit alkalmazassal valtson at a(z)
»1. Basic Mode" MyMode tizemmédra.

— A Cockpit alkalmazasban ezen MyMode attekintésében jelenik meg.

8.5 Kerekesszék hasznalata

A kerekesszékben Ulve az izlleti protézis révid Utszakaszokon hajlitott helyzetben blokkolhats. A
blokkolas barmely 45°-ot meghalad6 helyzetben lehetséges. Ez megakadalyozza a lab vonszolasat
a talajon. Ezt a funkciét ehhez a beallitd szoftverben kell engedélyezni.

Az iziileti protézis blokkolasa

» Emelje fel és a kivant pozicidban tartsa nyugodtan a labat.
A retesz automatikusan miikodésbe 1ép.
N TAJEKOZTATO: Teljes nyijtas esetén a blokkolas kissé haijlitott
1 helyzetben torténik, lehetévé téve a lab megemelését a blokkolas
\ megsziintetése érdekében.

A blokkolas megsziintetése

A blokkolas megsziintetése kovetkez&képpen toérténhet:

* Hosszabb ideig tarté nyomas a talpparnakra.

* Hosszabb ideig tarté nyomas a labujjhelyekre (a lab felsé része feldl).
* Emelje meg a labat (nyujtsa ki a térdét), majd engedije le a labat.

INFORMACIO

A ,Wheelchair function" funkcié ki-/bekapcsolasa a Cockpit alkalmazassal
Ha a bedllité szoftverben bekapcsoltédk a ,Locking function for wheelchair" funkciot, akkor a
Cockpit alkalmazassal a ,Wheelchair function" funkcié ki-, majd djra bekapcsolhaté.
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8.6 Protézis beallitasainak modositasa
Ha éles egy kapcsolat egy komponenssel, akkor a Cockpit alkalmazassal médosithatja az éppen
éles lizemmaéd bedllitasait.

A protézis beéllitdsainak médositasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni (lasd
ezt az oldalt: 250).

Tajékoztatas a protézisbeallitasok modositasahoz

* A bedllitdisok médositasa el6tt mindig nézze meg a Cockpit alkalmazas fémeniijében, hogy a
kivant komponens van-e kivélasztva. Mert egyébként egy téves komponens paramétereit mo-
dosithatja.

* Ha a protézis akkumulatorat tolti, a toltés folyamata alatt a protézis beallitasait nem lehet mo-
dositani és nem lehet atkapcsolni egy masik izemmodba. Csak a protézis allapotat lehet fel-
hivni. A Cockpit alkalmazasban a képerny6 als6 soraban a 1 ikon helyett a ikon jelenik
meg.

* A ortopédiai miszerész altal beallitott érték a skala kézepén taldlhatéd. Modositas utan ezeket a
beallitdsokat a Cockpit alkalmazas ,Standard" gombjanak megérintésével tudja helyredllitani.

* A protézist a beallité szoftverrel kell optimalisan bedllitani. A Cockpit alkalmazas nem a proté-
zis ortopédiai miiszerész altali beallitdsara szolgal. Az alkalmazassal a mindennapokban bizo-
nyos mértékig modosithatja a protézis viselkedését (pl. hozzaszoktatas a protézishez). Az orto-
pédiai miiszerész a legkdzelebbi latogatasakor a beallité szoftveren keresztil kovetheti a mo-
dositasokat.

8.6.1 Protézisbeallitasok médositasa a Cockpit alkalmazassal

1) Egy csatlakoztatott komponens és a kivant izemmad esetén,
érintse meg a fémeniiben a = ikont.
— Megnyilik a navigalé mend.

2) Erintse meg a(z) ,Settings" meniipontot.
— Az éppen kivalasztott izemmod paramétereit tartalmazé

= ottobock.

Product

MyModes lista jelenik meg.

Functions 3) A <" ,>" jelképek megérintésével édllitsa be a kivant para-
métereket.

Settings TAJEKOZTATO: Az ortopédiai miiszerész beallitasa

Status meg van jeldlve, és a beallitas megvaltozasa esetén a
»Standard" gomb megérintésével visszaallithato.

General

Manage components

Imprint/Info

A kovetkezo paramétereket lehet médositani:

INFORMACIO

A paraméterek szama a beallitott aktivitas modtol fiigg.
Az aktudlisan beadllitott aktivitdas mddtol figgéen néhany paraméter nem all rendelkezésre.
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tott értékbdl

Paraméterek A beallito A Cockpit al- |Jelentés
szoftver tar- | kalmazas be-
tomanya allitasi tarto-
manya
Resistance 120-t61 180-ig |+/- 10 a beélli- | Hajlitasi ellenéllas lellés és a tamasz-

fazis, valamint a rampan és lépcsén
jaras soran.

tion’

Intuitive stance func-

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

Ezzel a funkcidval kapcsolatban az

+Allasfunkcié" fejezet tartalmaz to-
vabbi tudnivaldkat (lasd: |asd ezt az
oldalt: 244)

Intuitive bicycle er-
gometer function’

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

Ezzel a funkcidval kapcsolatban a
.Szobakerékpar hasznalata" fejezet
tartalmaz tovabbi tudnivaldkat (lasd:
lasd ezt az oldalt: 247)

Wheelchair function’

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

Ezzel a funkcidval kapcsolatban a
.Kerekesszék hasznalata" fejezet
tartalmaz tovabbi tudnivaldkat (lasd:
lasd ezt az oldalt: 248)

Sitting function’

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

Aktivalt funkcié esetében Ul6 helyzet-
ben a csdkkentett nyujtasi ellenallason
kivil a hajlitasi ellenallas is csdkken.

Donning function

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

0/Off - hatasta-

lan
1/On - aktiv

Ha a toltékészilék levételét kdvetden
a térdizlletet néhany masodpercig
nem terhelik meg, akkor a protézis be-
hajlithaté. A behajlitds megkonnyiti a
protézis felhelyezését. A térdhajlitas
befejezése vagy a protézis terhelése
azonnal aktivdlja a beéllitott Gzemalla-
potot. A funkcié A, B vagy B+ Gzem-
modban aktivéalhaté.

' Ezen funkcidk Cockpit alkalmazasban torténd hasznélatdhoz a funkcidkat a beallité alkalmazas-
ban engedélyezni kell vagy be kell kapcsolni.

8.7 A protézis Bluetooth ki-/bekapcsolasa

A Cockpit alkalmazasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.

Ha a Bluetooth kapcsolat ki van kapcsolva, akkor a protézis megforditasaval (ez a funkcié csak
az alap Uzemmoédban elérhetd) vagy a tolt6készilék bedugasaval/kintzasaval tudja azt bekap-
csolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2 percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani az alkalma-
zast, amivel létrejon a kapcsolat. Kivdnsagra ezutan a protézis Bluetooth-ja tartésan bekapcsolva
maradhat (lasd ezt az oldalt: 250).

Bluetooth kikapcsolasa

1) Ha van kapcsolat a komponenssel, akkor érintse meg Cockpit alkalmazas fémentijében a =
ikont.
— Megnyilik a navigalé mend.

2) A navigalé meniiben kattintson a(z) ,Functions" bejegyzésre.

3) Erintse meg a(z) ,Deactivate Bluetooth* bejegyzést.

4) Kovesse a képernyén megjelend utasitasokat.
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Bluetooth bekapcsolasa
1) Forditsa at a komponenst, illetve helyezze fel nagy vegye le a tdlt6készlléket.
— A Bluetooth kb. 2 percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani a CockPit alkalma-
zast, hogy létrejojjon a kapcsolat a komponenssel.
2) Kovesse a képerny6n megjelend utasitasokat.
— Ha a Bluetooth be van kapcsolva, akkor a képernyén megjelenik a () ikon.

8.8 Protézis allapotanak lekérdezése

1) Ha van kapcsolat a komponenssel, akkor érintse meg Cockpit alkalmazas fémentjében a =
ikont.

2) A navigalé meniben kattintson a(z) ,Status" bejegyzésre.

Menii bejegyzés Leiras lehetséges beavatkozasok
Trip: 1747 Napi |épésszamlalo A szamlalé visszaallitdsahoz
érintse meg a(z) ,Reset" kap-
csolofellletet.

Step: 1747 Osszes lépés szamlaléja Csak tajékoztatasul
Batt.: 68 A protézis akkumulatoranak Csak tajékoztatasul
pillanatnyi toltottsége szazalék-
ban

9 Tovabbi iizemmaédok (Modi)
Egy hiba felléptekor, lUres akkumulator esetén, vagy a toltés soran a termék automatikusan specia-
lis tzemi allapotokba (Modi) valt. A miikodést egy megvaltozott csillapitasi magatartas korlatozza.

9.1 Lemeriilt akkumulator iizemméd

Az izlleti protézis a 15%-os toltéttségi allapottdl kezdve sipold és a rezgd jelzéseket bocsat ki
(lasd ezt az oldalt: 257). Azt kovetéen a beadllitds nagy hajlitasi ellenéllasra és csekély nyujtasi el-
lenallasra valt és a termék kikapcsolodik. Az Ures akkumulator tzemi médba val6é atkapcsolas
el6tt, a 35 %-os toltdttségi szinttél kezdve figyelmeztetd jelek kibocsatasara kerll sor (lasd ezt az
oldalt: 257).

Az Ures akkumulator izemmodbdl a termék feltdltésével ismét az alap Uzemmddba valthat.

9.2 Uzemmoéd a protézis toltésekor

A toltési folyamat soran a termék nem mkodik.

Feltoltott akkumulator esetén az alap Gzemmodba valé atkapcsolashoz le kell valasztani a toltéké-
szliléket a termékrdl.

9.3 Biztonsagi iizemmod

A rendszerben kritikus hiba felléptével (pl. az érzékel6jel kimaradasa), a termék azonnal automati-
kusan a biztonsagi izemmoddba kapcsol. Ez a hiba elhéritasaig fennmarad.

A biztonsagi izemmddban a nagy hajlitasi ellendllas és alacsony nydujtasi ellenallas beallitas érvé-
nyes. Ez a felhasznalénak a termék passziv allapota ellenére korlatozott mozgast tesz lehetévé.

A biztonsagi Uzemmoédba kapcsolast roviddel el6tte rezgés és hangjelzés jelzi (lasd ezt az
oldalt: 257).

A toltékészilék felhelyezésével és levételével a biztonsagi lzemmaddot vissza lehet allitani. Ha a
termék ismét a biztonsagi lzemmodba kapcsol, tartés meghibasodas all fenn. Ellenériztesse a ter-
méket egy felhatalmazott Ottobock szervizben.

9.4 Talhémérsékleti iizemmod
A hidraulikaegységnek a sziintelen, fokozott megterhelés miatt fellépé tulheviilése (pl. hosszabb
lejtén lefelé menet) esetén a hajlitasi ellendlldas a hémérséklet névekedésével fokozddik, hogy
megakadalyozza a tulhevilést. Ha a hidraulikaegység lehlilt, akkor a termék visszakapcsol a talhe-
viilési lzemmod el6tti beallitasokra.

251



Az A és B aktivitdsi médban nem fenyeget a hidraulika egység tulhevilésének veszélye. Ezaltal eb-
ben a két aktivitdsi médban nem keril sor a tilmelegedési izemmdd kioldasara.
A hémérséklet tullépését 5 masodpercenként hosszu vibralas jelzi.

"C" aktivitasi médban a tilmelegedési iizemmodban a kovetkez6 funkciok le vannak tilt-
va:

* Azizileti protézis blokkolasa egy kerekesszék hasznalatahoz (lasd ezt az oldalt: 248)

* Atoltottségi allapot lekérdezése (lasd ezt az oldalt: 234)

10 Tisztitas
1) Tisztitsa meg a szennyezett terméket egy nedves kendével (édesviz).
2) Egy szészmentes kenddvel tordlje szarazra, és a szabad levegén szaritsa meg a terméket.

11 Karbantartas

A sajat biztonsaga, az lizembiztonsag és a j6tallas, az alapbiztonsag és a lényeges teljesitménytu-
lajdonsagok fenntartasa, valamint az elektromagneses 6sszeférhetéség biztositdsa érdekében vé-
gezze el rendszeresen a karbantartasokat (ligyfélszolgalati felllvizsgalatokat).

A karbantartas esedékességére ezen tilmenden a tolt6késziilék kivétele utan visszajelzések figyel-
meztetnek (lasd az ,Uzemi allapotok / hibajelek lasd ezt az oldalt: 256" fejezetet).

Az egyes orszagoktol/régioktdl fliggéen a kovetkezd karbantartasi id6kozok tartandok be:

Orszag/régio Karbantartasi idokoz

Az 6sszes orszag/régio, kivéve: 24 havonta

USA, CAN, RUS

USA, CAN, RUS az igényeknek megfeleléen’,
legkésébb 36 havonta

*az igényeknek megfelelen: A karbantartasi id6koz a felhasznalé aktivitasi szintjétdl fligg. Az alta-
lanos vagy kismértékben aktiv felhasznaldk esetén - naponta legfeljebb 1 800 |épés - a karbantar-
tasi id6koz elbrelathatéoan 3 év. Az atlagnal aktivabb felhasznalék esetén - naponta tébb, mint 1
800 |épés - a karbantartasi id6koz elérelathatdéan 2 év.

A karbantartds soran tovabbi szolgaltatdsokra, mint példaul javitasra is sor kerllhet. Ezek a kiegé-
szité szolgaltatdsok a garancia terjedelmétdl és érvényességétdl figgben dijmentesen vagy egy
el6zetes arajanlat utan fizetés ellenében végezhetdk el.

A karbantartds és javitds esetén mindig adja at az ortopédiai miiszerésznek a kovetkez6 kompo-
nenseket:

Protézis, toltékészilék és tapegység.

12 Jognyilatkozatok

12.1 FelelGsség

A gyartét akkor terheli felel6sség, ha a terméket az ebben a dokumentumban foglalt leirasoknak
és utasitasoknak megfelel6en hasznaljak. A gyarté6 nem felel a jelen dokumentum figyelmen kivil
hagyasaval, kilondsen a termék szakszeritlen hasznalataval vagy nem megengedett médositasa-
val okozott karokért.

12.2 Védjegy

A jelen dokumentumban foglalt megnevezések a mindenkor hatélyban |évé védjegyjog és a min-
denkori jogosultat megilletd jogok korlatlan hatalya ala tartoznak.

Az Osszes itt emlitett védjegy, kereskedelmi név vagy cégnév lajstromozott védjegy is lehet és a
mindenkori jogosultat megilletd jogok hatalya ala tartozik.

A jelen dokumentumban hasznalt védjegyek kifejezett megjeldlésének hianyabol nem lehet arra
kovetkeztetni, hogy a megnevezés mentes harmadik személyek jogatdl.
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12.3 CE-megfeleloség

Az Otto Bock Healthcare Products GmbH ezennel kijelenti, hogy a termék megfelel az orvostech-

nikai eszkdzokre vonatkozo eurdpai eldirdsoknak.

A termék megfelel a 2014/53/EU szamu irdnyelv kdvetelményeinek.

A termék megfelel az egyes veszélyes anyagok elektromos és elektronikus berendezésekben vald
alkalmazasanak korlatozasardl sz6l6 2011/65/EU RoHS-iranyelv kovetelményeinek.

Az iranyelvek és kovetelmények teljes szévege a kovetkezd internetcimen all rendelkezésre:

http://www.ottobock.com/conformity

12.4 Helyi jognyilatkozatok

A kizarélag egyes orszagokban alkalmazandé jognyilatkozatok ebben a fejezetben talalhatok a

felhasznéld orszéag hivatalos nyelvén.

13 Miiszaki adatok

Kornyezeti feltételek

Szdllitds az eredeti csomagolasban

-25 °C/-13 °F és +70 °C/+158 °F kozott

Széllitds csomagolas nélkiil

-25 °C/-13 °F és +70 °C/+158 °F kozott
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6do

Térolas (=3 hénap)

-20 °C/-4 °F és +40 °C/+104 °F kozott
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Tartos tarolas (>3 honap)

-20 °C/-4 °F és +20 °C/+68 °F kozott
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Uzemeltetés

-10 °C/+14 °F és +40 °C/+104 °F kozott
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Az akkumulator toltése

+5 °C/+41 °F és +40 °C/+104 °F kozott

Termék

Azonositd 3C60*/3C60=ST*
Mozgékonysagi szint a MOBIS szerint 1és2

Legnagyobb testsuly 125 kg

Védelmi osztaly 1P22

Vizallésag Nem vizall6 és nem korrézi6alld

Esbében védje ruhaval a terméket

A protézis sulya cs6adapter és Protector nélkdl

kb. 910 g

Az induktiv toltéegyseég vevéjének frekvencia-
tartomanya

110 kHz és 205 kHz kozott

Tudnivalok a termék Ruleset és készllékszoft-
ver-verziéjaval kapcsolatban

A Cockpit alkalmazés navigalé menujének
.Imprint/Info" menipontjaban kérdezhetd le

Varhato élettartam az el6irt karbantartasi id6-
szakok betartasa esetén

6 Ev

Vizsgdlati eljaras

1SO10328-P6-125 kg / 3 millié terhelési ciklus

Adatatvitel

Radidtechnika

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)
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Adatatvitel

Hatdtavolsag

kb. 10 m / 32,8 ft

Frekvenciatartomany

2402 MHz - 2480 MHz

Modulacié

GFSK

Adats(riiség (vezeték nélkil)

max. 2 Mb/s

Legnagyobb kimené teljesitmény (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

A protézis akkumulatora

Akkumulatortipus Li-ion
Toltési ciklusok (feltoltési és lemerdlési ciklu- 300
sok), amelyek utan az akkumulator eredeti ka-
pacitdsanak legalabb 80%-a még rendelkezés-

re all

Toltési id6 az akkumulator teljes feltoltéséig 6-8 ora

A termék viselkedése a toltés kozben

A termék nem mikodik

A protézis lizemideje teljesen feltoltott akkumu-
latorral

1 nap, atlagos hasznalat mellett

Halozati tapegység

Azonositészam

757L16-4

Tipus

FW8001M/12

Széllitds és tarolas az eredeti csomagolasban

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
10 % és 95 % kozotti relativ paratartalom, nem
lecsap6do

Tarolas és szallitds csomagolas nélkil

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+1568 °F
10 % és 95 % kozotti relativ paratartalom, nem
lecsapddo

Mikodés

0 °C/+32 °F — +50 °C/+122 °F

legfeljebb 95 % relativ paratartalom
Légnyomas: 70-106 kPa (3000 m alatt nyomas-
kiegyenlités nélkdl)

Bemeneti fesziltség 100 V~ - 240 V~
Halobzati frekvencia 50 Hz - 60 Hz
Kimeneti fesziltség 12V =
Toltokésziilék

Azonositd 4E70-1

Szallitas és tarolas az eredeti csomagolasban

-25 °C/-18 °F és +70 °C/+158 °F kozott

Tarolas és szallitds csomagolas nélkdl

-25 °C/-13 °F és +70 °C/+158 °F kozott
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Uzemeltetés

0 °C/+32 °F és +40 °C/+104 °F kozott
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Védelmi osztaly 1P40
Bemeneti feszlltség 12V =
Elettartam 6 Ev
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Toltokésziilek

Radidtechnika

Qi

Frekvenciatartomany

110 kHz és 205 kHz kozott

Modulacié

ASK, terheléses modulacio

Legnagyobb kimené teljesitmény (EIRP)

-18,00 dBpA/m @ 10 m

Cockpit alkalmazas

Azonositd

Cockpit 4X441-V2="*

Valtozat

2.5.0 verzio6tol

Tamogatott operacidés rendszer

A mobil végkészilékek és verzioik kompatibili-
tasi adatait lasd az adott online aruhazban (pl.:
Apple App Store, Google Play Store stb. ...).

Internetoldal a letoltéshez

https://www.ottobock.com/cockpitapp

14 Fiiggelékek

14.1 Alkalmazott szimbélumok

el

)
BH
KE

o
—

Gyarté

A BF tipusu alkalmazasi rész

Tartsa be a haszndlati utasitasban foglaltakat

Kielégiti az ,FCC Part 15" (USA) el&iras kévetelményeit

Kielégiti a ,Radiocommunication Act" (AUS) el&iras kovetelményeit

Nem ionizél6 sugarzas

Ezt a terméket nem szabad a nem kilénvalogatott, vegyes haztartasi szemétbe
dobni. Ha nem tartja be az On orszagaban érvényes hulladékkezelési elSirasokat,
akkor annak karos kovetkezményei lehetnek a kdrnyezetre és az egészségre. Kér-
jiilk, vegye figyelembe az On orszagaban érvényes, a hasznalt termékek visszaada-
sara és gy(ijtésére vonatkozé hatdsagi utasitasokat.

A termék vezeték nélkili Bluetooth modulja az iOS (iPhone, iPad, iPod,...) és And-
roid operacids rendszer( végkésziilékekkel képes Osszekottetést létesiteni
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€ Megfelel6ségi nyilatkozat a vonatkozé eurépai iranyelvek szerint

(@)

Sorozatszam (YYYY WW NNN)
YYYY - a gyartas éve

WW - a gyartas hete

NNN - sorszdm

¢

LOT Tételszam (PPPP YYYY WW)
PPPP - (zem
YYYY - a gyartas éve
WW - a gyartas hete

Orvostechnikai eszkoz
Cikkszam

Tartsa szarazon

) B B

I P4O Védelem az 1 mm-nél nagyobb atmérdji szilard idegen testek behatolasa ellen, viz
ellen nem védett

I P22 Védelem a 12,5 mm-nél nagyobb atmérdji szilard idegen testek behatolasa ellen,
védelem a legfeljebb 15°-0s szégben becseppend viz ellen

Figyelem, forré felilet

14.2 Uzemmoédok / hibajelzések
A protézis az lzemmaddokat és a hibajelzéseket sipolé hang- és rezgésjelzésekkel kozli.

14.2.1 Az iizemmaédok jelzése
Felhelyezett/levett toltokésziilék

Sipol6 hangjelzés | Rezg6 jelzés Esemény

1x révid - A tolt6késziiléket csatlakoztattak vagy
A toltékésziiléket még a toltés izemmod megkez-
dése el6tt levették

- 3x révid A tolté izemmodot meginditottak (3 masodperc-
cel a tolt6késziilék csatlakoztatasa utan)
1x rovid 1x a sipold hangjelzés | A toltGkésziléket a tolt6 tzemmod megkezdése
elét utan levették
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Uzemméd atkapcsolasa

Sipolé hang- |Rezgo jel- |A kiegészito miiveletet el- | Esemény
jelzés zés végezték
1x rovid 1x rovid Uzemméd atkapcsolas a Uzemméd-atkapcsolas a Cockpit
Cockpit alkalmazéason ke- alkalmazéson keresztiil elvégezve.
resztil
1x rovid 1x rovid Szobakerékpar elfoglalva, és | Néhany mozdulat utan ez felisme-
taposémozgéas megkezdve résre kerllt, és a készulék atval-
tott ,2.Bicycle ergometer" My-
Mode lGzemmédra.
rovid, ismétlé- |rovid, ismét- | A taposémozgdasok folytatdd- | A hajlitasi és a nyujtasi ellenallas
dé id6kozok- |16d6 id6ko- | tak. a térdizilet teljes ,engedélyezésé-
ben z0kben ig" csokken.
1x hosszu 1x hosszu A protézislabat kinydjtottak | A készllék érzékelte a lab lehe-
vagy a labat a talajra helyez- |lyezését a talajra, és visszakap-
ték. csolt ,1. Basic Mode" MyMode
Uzemmoédba.

14.2.2 Figyelmeztet6-/hibajelzések

Hibak a hasznalat soran

Sipol6 hangjelzés

Rezgd jelzés

Esemény

Sziikséges beavatko-
zas

1x hosszu, kb. 5 masod-
perces id6kézokben

Tulhevilt hidraulika

Korlatozza az aktivitast.

A sipol6 hangjelzés
és a rezgd jelzés utan
a készilék a lemerdlt
akkumulator Gzem-
modba valt, azt kve-
t6éen pedig kikapcso-
lodik.

- 3x hosszu A toltottségi szint Belathato id6n belil toltse
25% alatt van fel az akkumulatort.
- 5x hosszu A toltéttségi szint Toltse fel haladéktalanul
15% alatt van az akkumulatort, mivel a
kovetkez6 figyelmeztetd
jelzés utan a termék ki-
kapcsolédik.
10x hosszu 10x hosszl A toltéttségi szint 0% | Toltse fel az akkumulatort.
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Sipol6 hangjelzés

Rezgo jelzés

Esemény

Sziikséges beavatko-
zas

30x hosszu

1x hosszu, 1x rovid,

3 masodpercenként is-

mételve

Siulyos hiba / a biz-
tonsagi iizemmaéd
aktivalasat jelzi

pl. egy érzékelé nem
mikodbképes vagy a
szelepmeghajtasok
meghibasodtak
Esetleg nincs atkap-
csolas a biztonsagi
Uzemmoédba.

A mozgas korlatozottan
lehetséges. Vegye figye-
lembe az esetleg megval-
tozott hajlitasi / nydjtasi
ellenallast.

A toltékészulék felhelye-
zésével/levételével kisé-
relje meg a hiba nullaza-
sat. A levétel el6tt hagyja
legalabb 5 mp-ig csatla-
koztatva a tolt6késziiléket.
Ha a hiba tovabbra is
fennall, akkor a termék to-
vabbi hasznalata nem
megengedett. Haladékta-
lanul vizsgéltassa meg a
terméket egy ortopédiai
mszerésszel.

tartos

Teljes kimaradas
Az elektronikus vezér-
|és mar nem lehetsé-
ges. A biztonsagi
Uzemmad aktiv vagy a
szelepek bizonytalan
allapota. A termék bi-
zonytalan viselkedé-
se.

A tolt6késziilék behelye-
zésével/kihtzasaval kisé-
relije meg a hiba nullaza-
sat.

Ha a hiba tovabbra is
fennall, akkor a termék to-
vabbi hasznalata nem
megengedett. Haladékta-
lanul vizsgaltassa meg a
terméket egy ortopédiai
miszerésszel.

Hiba a termék toltése kozben

tos dugds adapter nem pat-
tant be teljesen a halézati ta-
pegységbe

A ha- | A tolt6- | Toltokésziilék | Hiba Megoldasi lépések
l6zati | készii- |a termékre
ta- lek csatlakoztat-
pegy- |LED-je |va
ség
LED-
je
O O Nem Az adott orszagban hasznéla- | Ellenérizze, hogy az adott or-

szagban hasznalatos dugés
adapter teljesen bepattant-e a
halézati tapegységbe.

A csatlakozé aljzat funkcié
nélkal

Ellenérizze a csatlakozé aljza-
tot egy masik villamos készi-
lékkel.

A halézati tApegység meghi-
basodott

Ellendriztesse a toltékészilé-
ket és a halézati tapegységet
egy ortopédiai technikussal.
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A ha- | A tolt6- | Toltokésziilék | Hiba Megoldasi lépések
l6zati | készii- |a termékre
ta- lek csatlakoztat-
pegy- |LED-je |va
ség
LED-
je
Igen A toltékészilék és a protézis | A tolt6készilék és a protézis
® O térdizlleten [év6 vevd kozotti | térdizllet vevéegysége kozotti
tavolsag tdl nagy tavolsag legfeljebb 1 mm le-
het
A toltékészilék és a halozati | Ellendrizze, hogy a tolt6kabel
tdpegység kozotti 6sszekotte- | dugdja teljesen bepattant-e a
tés megszakadt toltokészilékbe.
A toltékészilék meghibaso- Ellendriztesse a tolt6készilé-
dott ket és a halozati tapegységet
egy ortopédiai technikussal.
A LED Igen A tolt6készilék hémérséklete | A toltokésziilék és a protézis
® szabaly- tdl magas térdizilet vev6egysége kozotti
talan tavolsag legfeljebb 1 mm le-
id6ko- het. Ha toltés kozben ez a ta-
z6kben volsag tul nagy, akkor a tolté-
kialszik készllék magneses felilete
vagy felheviilhet és megszakithatja
megval- a toltési folyamatot.
toztatja Vegye le a protézis térdiziilet-
a szinét rél és hagyja lehiilni a tltéké-
szliléket. Ha a hiba megis-
métlédik, akkor vizsgaltassa
at a toltékésziléket egy orto-
pédiai technikussal.
Sipol6 hangjelzés |Hiba Megoldasi Iépések

4 x roviden, kb.
20 mp. szlnetekkel.
(folyamatosan)

Az akkumulatorok toltése a megen- | Ellendrizze az akkumulator toltésé-
gedett h6mérséklet-tartomanyon ki- | hez megadott kdrnyezeti feltételek
vl betartasat (lasd ezt az oldalt: 253).

14.2.3 Allapotjelzések
Toltokésziiléket felhelyezték

A halo- |Atolt6- |Esemény
zati ta- | késziiléek
pegység |LED-je
LED-je
Py A héldzati tApegység és a tolt6készilék lizemkész
® :O: pegyseg
/A
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Tolt6késziiléket levették

Sipolo Rezgo Esemény
hangjel- |jelzés

zés

Ix rovid | 1xrovid | Az automatikus teszt futtatdsat eredményesen befejezte. A termék Gzem-
kész.

3x rovid - Karbantartasi utasitasok

A tolt6készllék felhelyezésével/levételével futtassa Ujra az automatikus
tesztet. Ha a sipjelzés megint felhangzik, akkor belathat6 idén belll ke-
resse fel az ortopédiai miszerészt. Szilkség esetén & egy erre egy felha-
talmazott Ottobock szervizbe kiildi a terméket.

A hasznalat korlatozas nélkil lehetséges. Lehetséges azonban, hogy nin-
csenek rezg6 jelzések.

Az akkumulator toltottségi allapota

Toltoké-
sziilék

LY _ | Az akkumulator téltése folyamatban.

¢O§ A LED vilagitasi id6tartama jelzi az akkumulator toltottségét.

o A toltottségi allapot névekedésével a LED egyre hosszabb ideig vilagit. A toltés kez-

detén csak réviden felvillan, a végén pedig folyamatosan vilagit.
Az akkumulator teljesen fel van téltve, vagy a toltés soran tallépték/nem érték el a
. protézis térdizlilet h6mérsékleti tartomanyat. Ellendrizze az aktualis toltési allapotot
(lasd ezt az oldalt: 234).

14.3 Iranyelvek és gyartéi nyilatkozat

14.3.1 Elektromagneses kornyezet

Ezt a terméket a kdvetkezd elektromagneses kdrnyezetben folyd Gzemre terveztiik:

+  Uzemeltetés professzionalis egészségligyi intézményben (pl. kérhazban, stb.)

+  Uzemeltetés a hazi egészséggondozas teriiletén (pl. otthoni vagy szabadban térténé alkalma-
Z4s)

Tartsa be a ,Tanacsok meghatarozott kdrnyezetekben val6 tartézkodashoz” fejezet biztonsagi fi-

gyelmeztetéseit (lasd ezt az oldalt: 228).

Elektromagneses kibocsatasok

Zavaro sugarzas Megegyezés Elektromagneses kornyezet - iranyelv
mérések

Magas frekvencia ki- |1 csoport / B osztaly | A termék kizardlag a belsé funkcidihoz hasznal
bocsatas a CISPR 11 magas frekvencias energiat. A magas frekven-
szerint cia kibocsatasa ezaltal rendkivil alacsony, igy a

szomszédos elektromos késziilékek miikodésé-
nek zavarasa nem valdszinG.

Harmonikus frekvenci- | nem hasznalhato - a -
ak az IEC 61000-3-2 |teljesitmény 75 W alatt
szerint van

Feszlltségingadoza- | A termék megfelel a -
sok / vibréalasok az szabvany kovetelmé-
IEC 61000-3-3 szerint | nyeinek.
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Elektromagneses zavartiirés

z06k altal elGidézett, ve-
zetett zavarértékek

0,15 MHz-80 MHz /
6 V az ISM- és amatér radidfrekvencia savok-

Jelenségek EMV alapszabvany, Zavartiirés vizsgalati szint
vagy
vizsgalati eljaras
Elektrosztatikus kist- IEC 61000-4-2 + 8 kV érintkezés
lés + 2 kV, £ 4 kV, +8kV, + 15 kV levegbben,
Nagyfrekvencias elekt- IEC 61000-4-3 10 V/m
romagneses mezdk 80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM 1 kHz-nél
Energiatechnikai név- IEC 61000-4-8 30 A/m
leges frekvenciaval 50 Hz vagy 60 Hz
rendelkez6 magnes-
mezG6k
Gyors tranziens elekt- IEC 61000-4-4 +2kV
romos zavarértékek / 100 kHz ismétlési frekvencia
kitorések
Lokéfeszlltségek IEC 61000-4-5 +0,5kV, £1kV
Vezeték és vezeték ko-
z0tt
Nagyfrekvencias me- IEC 61000-4-6 3V

ban 0,15 MHz és 80 MHz kozott

80 % AM 1 kHz-nél

Fesziiltségkimarada-
sok

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periédus
0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 és 315 foknal

0 % Ur; 1 peridodus

es

70 % Ut 25/30 periédus

Egyfazisi: 0 foknal

Feszlltségmegszaka-
dasok

IEC 61000-4-11

0 % Ut 250/300 periédus

A vezeték nélkiili kommunikacios berendezésekkel szembeni zavarallésag

Vizsgalati | Frekvenci- | Radiészol- | Modulacio Legna- Tavolsag | Zavartiirés
frekvencia asav galat gyobb tel- [m] vizsgalati
[MHZz] [MHZz] jesitmény szint [V/m]
[W]
385 380-t6l 390-ig | TETRA 400 | Impulzus mo- 1,8 0,3 27
dulacio
18 Hz
450 430-t61 470-ig | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz 16-
ket
1 kHz szi-
nusz
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Vizsgalati | Frekvenci- | Radiészol- | Modulacié Legna- Tavolsag | Zavartiirés
frekvencia asav galat gyobb tel- [m] vizsgalati
[MHZz] [MHZz] jesitmény szint [V/m]
w1
710 704-t6l 787-ig | LTE sav 13, | Impulzus mo- 0,2 0,3 9
745 17 dulacio
280 217 Hz
810 800-t6l 960-ig | GSM 800/90- | Impulzus mo- 2 0,3 28
870 0, dulacio
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE sav 5
1720 1700-t4l GSM 1800; | Impulzus mo- 2 0,3 28
1845 1990-ig CDMA 1900; dulacié
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE sav 1, 3,
4, 25;
UMTS
2450 2400-t4l Bluetooth Impulzus mo- 2 0,3 28
2570-ig WLAN 802.1- dulacié
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE sav 7
5240 5100-tol WLAN 802.1- | Impulzus mo- 0,2 0,3 9
5500 5800-ig la/n dulacio
5785 217 Hz

262




Obsah

21
2.2

3.1
3.2
3.3
3.4
3.4.1
3.5

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9
4.10

5.1
5.2

6.1
6.2
6.3
6.3.1
6.3.2

7.1
7.1.1
7.2
7.2.1
7.3
7.3.1
7.3.2
7.3.3

ICS|
Predmluva 266
Popis produktu 266
KONStrUKCe ..ovviii 266
FUNKC -t 266
Zamyslené pouziti 267
UBEI POUZH vttt et et e et e e eae e eaae e 267
Podminky POUZiti.......cooviiiiiiiiiii 267
INAIKACE ..iiiiiiiie 268
KONEraindiKaCE .. ceeeeiee et 268
Absolutni kontraindiKace............oviiviiiiiiiiii 268
KValifIKACE ...iivviiiiici 268
Bezpecnost 268
Vyznam varovnych symbolli..........oouiiiiiiiiiiiiiiiic e 268
Struktura bezpecnostnich POKYNU «......cciiiuiiii e 268
VSeobecné bezpe€nostni poKyNny ..........cooiiiiiiiiiiiiiiiii 268
Pokyny pro elektrické napajeni / nabijeni akumulatoru..............c.ocoeviiiiiiiiiinnn. 270
Upozornénina nabije€ce.........cooiiiiiiiiiiiiiiiii 271
Pokyny pro pobyt v urcitych oblastech ............ccoooiiiiiiii 272
POKYNY Pro POUZIVANT.....iieiiiii e 273
Upozornéni k bezpecnostnim reZimUm ....... ... 274
Pokyny pro pouziti s oseointegrovanym implantaénim systémem .............cccovviinnnnen. 275
Upozornéni k pouzivani mobilniho koncového zafizeni s aplikaci Cockpit.................. 275
Rozsah dodavky a pfislusenstvi 276
ROzsah dOdAVKY.......civuiiiiiiiii 276
PHSIUSENSIVI . . 276
Nabijeni akumulatoru protézy 276
Pfipojeni napajeciho zdroje a nabijeCky............cccoeiiiiiiiiiiiii 276
Spojeni nabijecky s produktem ... 277
Indikace aktualniho stavu nabiti .............cooiiiiiiiii 278
Indikace stavu nabiti bez dodate¢nych zafizeni 278
Zobrazeni aktualniho stavu nabiti pres aplikaci Cockpit..............ccoooiiiiiiiiiiiiins 278
Aplikace Cockpit 278
Prvotni spojeni mezi aplikaci Cockpit a komponentem ............cccooeiviiiiiiiiiiiiciniee. 279
Prvni spusténi aplikace Cockpit.............uiiiiiiiiiii i 279
Ovladaci prvky aplikace COCKPIL......cuvuuieiiiiiiiee i 280
Navigacni Menu COCKPIt APP «evuueruiiriieieie ettt e eees 281
SPrava KOMPONENTU «.ceeveiiiiiiiiie et 281
PHAANT KOMPONENTU .oeuuiiiii e 281
Vymazani KOMPONENTU .....eeiieee et e e e e ennees 282
Spojeni komponentu s nékolika mobilnimi koncovymi zafizenimi...........ccc.oooevienn. 282

263



8.1

8.1.1
8.1.2
8.1.3
8.1.4
8.1.5
8.1.6
8.1.7
8.1.8
8.2

8.2.1
8.2.2
8.2.3
8.2.4
8.2.5
8.2.6
8.2.7
8.2.8
8.3
8.3.1
8.3.1.1
8.3.2
8.3.3
8.3.4
8.3.5
8.3.6
8.3.7
8.3.8
8.3.9
8.4
8.5
8.6
8.6.1
8.7
8.8

9.1
9.2
9.3
9.4

10
11

264

Pouziti 282

Pohybovy vzorec v rezimu aktivity A (blokovany rezim)............ccccceeveeiiiiiiiiininiiiiniinn, 283
1 o 283
L0 01172 283
SOAANI. ettt 283
S T=T PP PPPTRPPPRPN 283
RV = 1T U PP TP 284
Chlize 28 SChOAU ....cccoiii i 284
ChUze do SChOAU ...iiii i 284
ChUZE POZPALKU. 1.ttt e et e e e e e e et e e e e e eanns 284
Pohybovy vzorec v rezimu aktivity B (poloblokovany rezim) / B+ (poloblokovany re-

zim s flexi ve Stojné fazi) ........eceiiiiiiiiiiii 285
I (o PP PPPTPPPPPN 285
L0 012N 285
SEAANT...eei 285
ST=T PP PP PP PPPRPN 286
VSTAVANT ..t 286
ChUze 8 SChOTU ..o i i e 286
ChUze do SChOAU ..o 286
ChUZE POZPALKU . ...ttt 287
Pohybovy vzorec v rezimu aktivity C (yieldingovy rezim)..............ccooiiiiiiiiiiinneennnnn. 287
SH0] 1ttt ettt 287
FUNKCE StOJ@ ..o 287
O 312N 288
SEAANT ..t 288
S T=T PP UPPTR PPN 288
VSEAVANT ...t 288
ChUze 28 SChOTU ... i 289
ChUze do SCROAU ... 289
ChUZE Z FAMPY ettt ettt et e e et e e e enaa s 290
ChUZE POZPAKU. ...ttt 290
PouzZiti cyKloergometru ........viiuiiiiiiiiii 290
Pouzivani invalidniho voziku..............ccoiiiiiii 291
Zmeéna nastaveni Protézy...........ocoiuuiiiiiiiiiiiiii i 291
Zména nastaveni protézy pomoci aplikace CoCKpit..........ovvevuiiiiiiiiiiiiiiiiiiciiieciis 292
Vypnuti/zapnuti Bluetooth protézy ............coooiiiiiiiiiiiiiiie e 293
Dotaz Na Stav Protzy .........iiiviiiiiiiiiiiiie i 294
Pridavné provozni stavy (rezimy) 294
ReZim vybitého akumulatoru ..o 294
ReZim pfi nabijeni protézy ..........ccoooiiiiiiiiiiiiiii 294
BezpeCnostni MO ... oo 294
ReZim nadmeérné teploty............coeiiiiiiiiiin 294
Cisténi 294
Udrzba 295




12

12.1
12.2
12.3
12.4

13

14
14.1
14.2
14.2.1
14.2.2
14.2.3
14.3
14.3.1

Pravni ustanoveni 295
Odpovednost za VYrobeK ...........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s 295
OBChOANT ZNACKY ...ttt 295
CE SROQ ... 295
Upozornéni na mistni pravni predpisy .........ceeiviiiiiiiiiiiiiiiiicie e 295
Technické udaje 296
Prilohy 298
PouZité symboly .......coouiiiii 298
Provozni stavy / chyboveé signaly ..........ccooiviiiiiiiiiiii 299
Signalizace ProvozniCh SAVU ...........oieeiiiiiiiiiiei e 299
Vystrazné/chyboveé signaly ... 300
SEAVOVE SIGNALY ... it 302
Smérnice a prohlaseni virobce ... 303
Elektromagnetick€ prostredi...........vveuviiiiiiiii e 303

265



1 Pfedmluva

INFORMACE

Datum posledni aktualizace: 2022-12-16

» Pred pouzitim produktu si pozorné prectéte tento dokument a dodrzujte bezpeénostni poky-
ny.

» Nechte se zaskolit odbornym personalem ohledné bezpecného pouziti produktu.

» Budete-li mit néjaké dotazy ohledné produktu, nebo se vyskytnou néjaké problémy, obratte
se na odborny personal.

» Kazdou zavaznou nezadouci pfihodu v souvislosti s produktem, zejména zhorSeni zdravotni-
ho stavu, ohlaste vyrobci a pfislusnému organu ve vasi zemi.

» Tento dokument uschovejte.

Produkt ,Kenevo 3C60/3C60=ST" je déle nazyvan produktem/protézou/kolennim kloubem/kom-
ponentem.

Tento navod k pouziti vam poskytne duleZité informace pro pouzivani, sefizeni a manipulaci s pro-
duktem.

Uvadéjte produkt do provozu pouze podle informaci v dodané privodni dokumentaci.

2 Popis produktu

2.1 Konstrukce
Produkt sestava z nasledujicich komponenti:

1. Pripojeni kolenniho kloubu ke stehennimu
pahylovém ldzku nebo jinym protézovym
komponentim

Volitelné flekéni dorazy

Akumulator a kryci Cepicky

Hydraulicka jednotka

Prijimac indukcni nabijeci jednotky

ar®d

2.2 Funkce

Tento produkt ma k dispozici mikroprocesorem fizené prepinani mezi stojnou a Svihovou fazi a mi-
kroprocesorem fizenou stojnou fazi.

Na zakladé namérenych hodnot integrovaného systému cidel fidi mikroprocesor hydrauliku, ktera
ovliviiuje charakteristiku tlumeni produktu.

Udaje ¢idel jsou vyhodnocovany a aktualizovany 100krat za sekundu. Tim se chovani produktu dy-
namicky a v redlném Case prizpUsobuje aktuélni situaci pohybu (faze chuze).

Mikroprocesorem fizena stojna faze umoznuje individudlni pfizptsobeni kolenniho kloubu vasim
potfebam.

S nastavovacim softwarem Ize produkt pfizpusobovat individualné vasim potfebam.

Pomoci nastavovaciho softwaru Ize vybrat ze tfi rezimU aktivity, které davaji k dispozici rizné funk-
ce produktu. Tim Ize produkt optimalné pfizpUsobit odpovidajicimu stupni aktivity. Nastaveny re-
Zim aktivity mGze ménit jen odborny personal.
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Produkt disponuje MyMode rezimem ,Bicycle ergometer”. Ten je pfednastaven pomoci nastavo-
vaciho softwaru a lze jej vyvolat bud  automaticky, nebo pres aplikaci Cockpit (viz téZ strana 280).
P¥i néjaké poruse v produktu umozni bezpecnostni rezim jeho omezenou funkci. Za tim Gcelem se
v produktu nastavi pfeddefinované parametry odporu (viz téZ strana 294).

Mikroprocesorem frizena hydraulika poskytuje nasledujici vyhody

* Bezpecnost pfi stoji a chizi

* Lehké, harmonicky klidné spousténi Svihové faze

* Automatické rozeznani sedani. Manualni odblokovani kloubu neni zapotrebi.

* Podpora sedani s individualné pfizpusobitelnym odporem. Tento odpor zlstane béhem celého
postupu sedani konstantni.

* Podpora vstavani. Kolenni kloub |ze zatéZovat jiz pfed dosazenim plné extenze.

» P¥iblizeni chlze fyziologickému obrazu

» PFizpUsobeni vlastnosti produktu riznym typim terénu, sklonu terénu, situacim a rychlostem
chize

* Manualni zablokovani kolenniho kloubu pro pouZivani invalidniho voziku (viz téZ strana 291).
Tato funkce umoznuje aretaci kolenniho kloubu vsedé v libovolné natazené poloze. To je vhod-
né predevsim, kdyz je uZivatel pfepravovan na invalidnim voziku a ma se zabranit tomu, aby se
noha smykala po podlaze.

Hlavni vlastnosti produktu

* ZajiStovani stojné faze

*  Spusténi Svihové faze

* Nastavitelny exten¢ni odpor Svihové faze
* Nastavitelny flekéni odpor ve Svihové fazi

3 Zamyslené pouziti

3.1 Uéel pouziti

Produkt se pouziva vyhradné k exoprotetickému vybaveni dolnich kon¢etin.

3.2 Podminky pouziti

Produkt byl vyvinuty pro kazdodenni aktivity a nemél by se pouzivat pro rychlosti chlze nad cca 3
km/h nebo pro mimoradné aktivity. Tyto mimoradné aktivity zahrnuji napf. extrémni sporty (volné
lezeni, parasutizmus, paragliding atd.).

Pfipustné okolni podminky jsou uvedeny v technickych Udajich (viz téZ strana 296).

Protéza je uréena vyhradné k pouZivani tim uzivatelem, pro kterého byla nastavena. Pouzivani
protézy néjakou dalSi osobou je ze strany vyrobce nepfipustné.

Klasifikace MOBIS znazorfiuje stupen aktivity a télesnou hmotnost a umoznuje snadno identifiko-
vat komponenty, které vzajemné k sobé pasuiji.

Rezim aktivity A (blokovany rezim)

QD Produkt je doporuceny pro stupen aktivity 1 (chlze v interiéru). Schvaleno pro té-
‘ Q lesnou hmotnost do max. 125 kg .

'Y

Rezim aktivity B (poloblokovany rezim)

‘D Produkt je doporuceny pro stupei aktivity 1 (chlze v interiéru) a stupen aktivity 2
‘ma (omezena chize v exteriéru). Schvéleno pro télesnou hmotnost do max. 125 kg.

(3
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Rezim aktivity C (yieldingovy rezim)

‘D Produkt je doporuceny pro stupen aktivity 2 (omezené chlze v exteriéru). Schvéle-

o no pro télesnou hmotnost do max. 125 kg .
\ 'Y

3.3 Indikace

* Pro uzivatele po exartikulaci v koleni, stehenni amputaci nebo exartikulaci v kycli.

*  P¥i unilateralni a bilateralni amputaci

* Pacienti postizeni dysmélii, u nichZ odpovida pahyl stavu po exartikulaci v koleni nebo stehenni
amputaci

* Uzivatel musi spliovat fyzické a dusevni prfedpoklady pro vnimani optickych/akustickych signa-
It a/nebo mechanickych vibraci

3.4 Kontraindikace

3.4.1 Absolutni kontraindikace
e Télesna hmotnost nad 125 kg

3.5 Kvalifikace

Protetické vybaveni pacienta s timto produktem smi provadét pouze odborny personal, ktery k to-
mu byl certifikovan a absolvoval odpovidajici Skoleni fy Ottobock.

Kdyz je produkt pfipojen k oseointegrovanému implantaénimu systému, musi byt odborny perso-
nal autorizovany také pro pfipojeni k oseointegrovanému implanta¢nimu systému.

4 Bezpecnost
4.1 Vyznam varovnych symbolu

Varovani pfed moznym nebezpedim vazné nehody s nasledkem t&zké Gjmy na
zdravi.

A POZOR Varovani pfed moznym nebezpecim nehody a poranéni.

H

Varovani pfed moznym technickym poskozenim.

4.2 Struktura bezpeénostnich pokynu

/A VAROVANI

Nadpis oznacuje zdroj a/nebo druh nebezpeci

V Gvodu jsou popsany nasledky nerespektovani bezpeénostniho pokynu. V pfipadé nékolika

moznych nasledku, jsou tyto oznaceny nasledovné:

> napf.: 1. nasledek pfi nerespektovani nebezpeci

> napf.: 2. nasledek pfi nerespektovani nebezpeci

» Timto symbolem jsou oznacovany cinnosti/opatfeni, které musi byt dodrzeny/provedeny pro
odvraceni nebezpedi.

4.3 Vseobecné bezpecnostni pokyny

/A VAROVANI

Pouzivani protézy pfi fizeni motorového vozidla
Nehoda v dusledku necekané funkce protézy poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.
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» Je bezpodminecné nutné, abyste dodrzovali platné predpisy pro fizeni motorovych vozidel s
protézou a nechali si z pojistnych a pravnich ddvodi na autorizovanych mistech zkontrolovat
a potvrdit zpusobilost k fizeni.

Dbejte na to, aby byly dodrzeny zakonné predpisy pro prestavbu vozidla v zavislosti na druhu
protetického vybaveni.

Dolni koncCetina, na které je protéza noSena, nesmi byt pouzivana k fizeni vozidla nebo jeho
pridavnych komponentl (napf. pedalu spojky, pedalu brzdy, plynového pedalu atd.).

v

v

/A VAROVANI

Pouzivani poskozeného napajeciho zdroje, konektoru adaptéru nebo nabijecky
Nebezpeci Urazu elektrickym proudem pfi dotyku otevienych ¢asti vedoucich napéti.

» Nerozebirejte napajeci zdroj, konektor adaptéru ani nabijecku.

» Nevystavujte napajeci zdroj, konektor adaptéru ani nabijeCku extrémnimu zatiZeni.
» Poskozeny napajeci zdroj, konektor adaptéru nebo nabije¢ku ihned vyménte.

/A POZOR

Nerespektovani varovnych/chybovych signalu

Pad v disledku necekané funkce produktu nasledkem zmény vlastnosti tlumeni.

» Musi se davat pozor na varovné/chybové signdly (viz téz strana 300) a odpovidajici zmény na-
staveni tlumeni.

/A POZOR

Svévolné zasahy do produktu a jeho komponentu

Pad v dusledku prasknuti nosnych &asti nebo chybné funkce produktu.

Na produktu nesmi byt provadény Zadné zasahy kromé praci popsanych v tomto navodu k
pouZziti.

Manipulace s akumulatorem je vyhrazena autorizovanému odbornému personélu Ottobock
(vyménu si neprovadéjte sami).

Otevieni a oprava produktu respektive opravy poskozenych komponentt smi provadét pouze
autorizovany odborny personal Ottobock.

v

v

v

/A POZOR
Mechanické zatiZeni produktu

> Pa&d pfi nepredvidatelném chovani produktu v disledku chybné funkce.

> Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti.

> Podrazdéni pokozky v dusledku zavady na hydraulické jednotce a s tim spojenym Unikem
hydraulické kapaliny.

» Nevystavujte produkt mechanickym vibracim nebo razim.

» Pred kazdym pouzitim zkontrolujte produkt z hlediska viditelného poskozeni.

/A POZOR

Pouzivani produktu s nedostatecné nabitym akumulatorem

Pad v dusledku nec¢ekané funkce protézy poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.

» Pred pouzitim zkontrolujte aktualni stav nabiti a v pfipadé potieby protézu nabijte.

» Méjte na zfeteli, Ze pfi nizké okolni teploté nebo v dusledku starnuti akumulatoru se zkracuje
délka provozu produktu.
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Nebezpeci skfipnuti v oblasti ohybu kloubu

Poranéni v disledku skfipnuti ¢asti téla.

» Davejte pozor, aby pfi ohybani kloubu nebyly v této oblasti prsty Ci jiné ¢asti téla nebo mékké
tkané pahylu.

Vniknuti necistot a vihkosti do produktu

> Pad zpusobeny ne¢ekanym chovanim produktu v disledku chybné funkce.

> Pad v disledku prasknuti nosnych ¢asti.

» Dbejte na to, aby do produktu nevnikly Zadné pevné Castice, cizi télesa ani kapalina (napf.
télesné tekutiny a/nebo sekret z rany).

Nevystavujte produkt strikajici vodé.

PFi noSeni za desté je nutné, aby byl produkt chranén alespon odévem.

Pokud by do produktu a jeho komponentd pronikla voda, slana voda, resp. télesné tekutiny
a/nebo sekret z rany, musi se Protector (je-li instalovan) ihned sejmout. Osuste kolenni kloub
a komponenty hadrem, ktery nepousti chlupy, a nechte je zcela ususit na vzduchu. Protéza
se musi nechat zkontrolovat v autorizovaném servisnim stfedisku spolecnosti Ottobock. Kon-
taktni osobou je ortotik-protetik.

vVvYyy

Znamky opotiebeni na komponentech produktu

Pad v dusledku poskozeni nebo chybné funkce produktu.

» V zajmu vlastni bezpecnosti, a také z dlvodu zajisténi provozni bezpecnosti a zachovani zaru-
ky, musi byt provadény pravidelné servisni inspekce (Udrzby).

| UPOZORNENT

Neodborna péce o produkt
Poskozeni produktu v dusledku pouziti Spatnych Cisticich prostredku.
» Cistéte produkt pouze vlhkym hadrem (namocenym do Cisté vody).

4.4 Pokyny pro elektrické napajeni / nabijeni akumulatoru

Nabijeni nesejmuté protézy
Pad zpisobeny ne¢ekanym chovéanim protézy v disledku zménénych vlastnosti tlumeni.
» Z bezpecnostnich divodd nesmi byt protéza béhem nabijeni nasazena.

| UPOZORNENI

Pouziti Spatného sitového napajeciho zdroje/nabijecky

Nebezpeci poskozeni produktu v dusledku Spatného napéti, proudu, polarity.

» PouZivejte pouze napdjeci zdroje/nabijecky schvélené pro tento produkt (viz navod k pouziti a
katalogy).

Nabijeni produktu s poskozenym sitovym napajecim zdrojem/nabijeckou/nabijecim ka-
belem
Pad v dusledku neoéekavaného chovani produktu zplsobeného nedostate¢nou funkci nabijeni.
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» Pred pouzitim zkontroluje zda neni poskozeny sitovy napajeci zdroj/nabijecka/nabijeci kabel.
» Poskozené sitové napajeci zdroje/nabijecky/nabijeci kabely vymérite.

4.5 Upozornéni na nabijecce

/A VAROVANI

Uskladnéni/pFeprava produktu v blizkosti aktivnich implantovanych systému

Ruseni aktivnich implantaénich systémd (napf. kardiostimulator, defibrilator atd.) elektromagne-

tickym polem produktu.

» P¥i skladovani/pfepravé produktu v bezprostredni blizkosti aktivnich implantacnich systéma
méjte na zfeteli, Ze je nutné dodrzovat minimalni vzdalenosti stanovené vyrobcem implantatu.

» Je bezpodminec¢né nutné dbat na dodrZeni podminek pro poufZiti a bezpec¢nostnich pokynl
predepsanych vyrobcem implantétu.

UPOZORNEN

Nespravna péce o kryt

Poskozeni krytu pfi €isténi pomoci fedidel jako aceton, benzin apod.

» Cistéte kryt pouze vlhkym hadrem a jemnym mydlem (napf. Ottobock DermaClean
453H10=1).

 UPOZORNENI

Vniknuti necistot a vlhkosti do produktu
Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.
» Dbejte na to, aby do produktu nemohly vniknout Zadné pevné Castice ani kapalina.

 UPOZORNENI

Mechanické zatizeni sitového adaptéru/nabijecky

Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.

» Nevystavujte sitovy adaptér/nabijecku mechanickym vibracim nebo raztm.

» Pred kazdym pouzitim zkontrolujte sitovy adaptér/nabijecku z hlediska viditelného poskozeni.

| UPOZORNEN

Provoz napajeciho zdroje/nabijecky mimo pfipustny teplotni rozsah

Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.

» Pouzivejte sitovy zdroj/nabijeCku k nabijeni jen v pfipustném teplotnim rozsahu. PFipustny
teplotni rozsah je uveden v kapitole ,Technické informace" (viz téZ strana 296).

| UPOZORNEN

Provadéni svévolnych zmén popf. Gprav na nabijecce

Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.

» Zmény a Upravy produktu nechavejte provést pouze autorizovanym odbornym personalem
Ottobock.

| UPOZORNENI.

Kontakt nabijecky s magnetickymi nosici dat
Vymazani nosice dat.
» Nepokladejte nabijecku na kreditni karty, diskety, audiokazety a videokazety.
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4.6 Pokyny pro pobyt v urcitych oblastech

P¥ilis maly odstup od VF komunikacnich zafizeni (napf. mobilni telefony, zafizeni Blue-

tooth, zafizeni WLAN)

Pad v dasledku neocekavaného chovani produktu nasledkem poruchy interni datové komunika-

ce.

» Proto je doporuceno, aby byl dodrzovan od téchto VF komunikacnich zafizeni minimalni od-
stup 30 cm.

Pouzivani produktu ve velmi malé vzdalenosti od ostatnich elektronickych zafizeni

Pad vlivem neocekavaného chovani produktu v disledku poruchy interni datové komunikace.

» Nepriblizujte se se zapnutym produktem do bezprostfedni blizkosti jinych elektronickych zafi-
zeni.

» Pri zapnutém produktu nedavejte produkt na jiné elektronické pfistroje.

» Pokud by pouzivani produktu spole¢né s dal$imi zafizenimi nebylo mozné zabranit, sledujte a
kontrolujte jeho spravny zpusob pouziti v této pouzivané konfiguraci.

Setrvavani v oblasti zdroju silného magnetického a elektrického ruseni (nap¥. zabezpe-

covaci systémy proti kradezi, detektory kovu)

Pad vlivem neocekavaného chovani produktu v disledku poruchy interni datové komunikace.

» Zamezte setrvavani v blizkosti viditelnych nebo skrytych zabezpecovacich systém0 proti kra-
dezi umisténych v obchodech u vchodi a vychodd, detektord kovl / osobnich skenerl (napf.
na letistich) nebo jinych silnych zdrojd elektromagnetického ruseni (napf. vedeni vysokého
napéti, vysilacd, transformatorovych stanic, ...).

Pokud neni mozné pfitomnosti v takovém prostredi zabranit, zajistéte alespon, aby bylo moz-
né chodit resp. stat se zajisténim (napf. pomoci zabradli nebo madla nebo za pomoci dalsi
osoby).

» P¥i pfechéazeni zabezpecovacimi systémy proti kradezi, osobnimi skenery, detektory kovl da-
vejte pozor na neCekanou zménu tlumicich vlastnostni produktu.

» V pfipadé bezprostfedni blizkosti jakychkoli elektronickych nebo magnetickych pfistroji da-
vejte vSeobecné pozor na neCekanou zménu vlastnosti tlumeni produktu.

Vstup do prostoru nebo oblasti se silnymi magnetickymi poli (napf. pocitacové tomo-

grafy, zafizeni magnetické rezonance, MRT (MRI), atd.)

> P&ad v disledku ne¢ekaného omezeni rozsahu pohybu produktu v dusledku pfichyceni kovo-
vych objektl na zmagnetizovanych komponentech.

> Neopravitelné poskozeni produktu v disledku plsobeni silného magnetického pole.

» Pred vstupem do mistnosti nebo oblasti se silnymi magnetickymi poli produkt sejméte a uloz-
te ho mimo tuto mistnost nebo oblast.

» Pokud dojde k poskozeni produktu, které je zpisobeno vlivem pusobeni silného magnetické-
ho pole, nelze toto poskozeni opravit.

Setrvavani v oblastech mimo pfipustny teplotni rozsah
Pad v dusledku prasknuti nosnych &asti nebo chybné funkce produktu.
» Vyhybejte se pobytu v oblastech mimo pfipustny teplotni rozsah (viz téZ strana 296).
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4.7 Pokyny pro pouzivani

Chize do schodu

Pad v dusledku $patného doslapu chodidla na schod a nasledné zmény vlastnosti tlumeni.

» P¥i chlzi do schodl pouZivejte vzdy zabradli a dbejte na to, aby chodidlo dosedlo na plochu
schodu nejvétsi casti stélky .

» Zvlastni opatrnost je nutna pfi chizi do schodu s ditétem v naruci.

Chiize ze schodi

Pad v dusledku $patného doslapu chodidla na schod a nasledné zmény vlastnosti tlumeni.

» Pfi chlzi ze schodi se vZdy pfidrzujte zdbradli a naslapujte tak, aby doslo k odvalu pfes hra-
nu schodu stfedem boty.

Davejte pozor na varovné/chybové signaly (viz tézZ strana 300).

Dejte pozor na to, ze po vyskytu varovnych a chybovych signald maze dojit ke zméné odporu
ve sméru flexe a extenze.

» Zvlastni opatrnost vyzaduje chiize ze schodu s ditétem v narudi.

Prehrati hydraulické jednotky napf. vlivem neprerusované, stupnované aktivity (napfr.

delsi chuze z kopce)

> Pad pfi nepfedvidatelném chovéni produktu v disledku pfepnuti do rezimu nadmérné teplo-
ty.

> Popadleni pfi styku s prehfatymi komponenty.

» Dejte pozor, pokud se objevi pulzujici vibracni signdly. Tyto signalizuji nebezpeci prehrati.

» Bezprostfedné po vyskytu pulzujicich vibraénich signali musite zredukovat aktivitu, aby moh-
lo dojit k ochlazeni hydraulické jednotky.

» Po ukonceni pulzujicich vibraénich signalt miZete opét pokracovat v aktivité v nezmensené
mife.

» Pokud i pfes varovné pulzujici vibraéni signély nesnizite aktivitu, mGze dojit k pfehfati hydrau-
lickych elementl a v krajnim pfipadé k poskozeni produktu. V tomto pfipadé by se mél ne-
chat produkt zkontrolovat ortotikem-protetikem z hlediska poskozeni. Ten pfipadné preda
produkt do autorizovaného servisniho strediska Ottobock.

Pretézovani pfi mimoradnych cinnostech

> Pad zpusobeny nec¢ekanou reakci produktu v disledku chybné funkce.

> Pad v disledku prasknuti nosnych &asti.

> Podrazdéni pokozky v dusledku zavady na hydraulické jednotce a s tim spojenym Unikem
hydraulické kapaliny.

» Produkt byl vyvinuty pro kazdodenni aktivity a nemél by se pouZivat pro rychlosti chize nad
cca 3 km/h nebo pro mimoradné aktivity. Tyto mimoradné aktivity zahrnuji napf. extrémni
sporty (volné lezeni, parasutizmus, paragliding atd.).

» Pecliva manipulace s produktem a jeho komponenty zvySuje nejen jejich Zivotnost, ale slouZi
piedevsim pro vasi osobni bezpecnost!

» Pokud by byl produkt a jeho komponenty vystaveny extrémnimu zatizeni (napf. v disledku
padu apod.), musi ortotik-protetik okamzité zkontrolovat, zda nedoslo k poskozeni produktu.
Ten pfipadné preda produkt do autorizovaného servisniho stfediska Ottobock.

>
>
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Pfetizeni v dusledku zmény télesné hmotnosti pfi noSeni tézkych predmétu, batohu ne-

bo déti

> Nebezpeci padu v dusledku neocekavaného chovani produktu.

> Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti.

> Podrazdéni pokozky v disledku zavady na hydraulické jednotce provazené Unikem hydraulic-
ké kapaliny.

» Méjte na zfeteli, Ze v dUisledku vy$s$i hmotnosti se miiZze zménit chovani produktu. Je mozné,
Ze nebude vyvolana Svihova faze, nebo Ze bude vyvolana v nespravné chvili.

» Dejte pozor, aby v disledku dodate¢né hmotnosti nebyla prekroéena maximalni pfipustné té-
lesna hmotnost.

Nespravné provedené prepnuti rezimu MyMode ,,Cykloergometr* / ,,Zakladni rezim*

Pad v dusledku nec¢ekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

Dbejte na to, abyste pfi vSech procesech prepinani sedéli na cykloergometru.

Vénujte pozornost signalim indikujicim pfepnuti do reZzimu MyMode a do zakladniho rezimu.
Po ukonceni aktivit v rezimu MyMode prepnéte zpét do zakladniho reZzimu.

V pfipadé potreby zkorigujte pfepnuti nebo pouzijte aplikaci Cockpit.

Pred prvnim krokem / prvnim pohybem vidy zkontrolujte, zda zvoleny rezim odpovida poza-
dovanému druhu pohybu.

VYyVYVYY

4.8 Upozornéni k bezpeénostnim rezimam

Pouzivani produktu v bezpeénostnim rezimu
Pad v dusledku necekané funkce produktu nasledkem zmény vlastnosti tlumeni.
» Musi se davat pozor na varovné/chybové signaly (viz téz strana 300).

Neaktivovatelny bezpeénostni reZim v dusledku chybné funkce zpusobené vniknutim
vody nebo mechanickym poskozenim

Pad v dusledku necekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Vadny produkt jiz déle nepouzivejte.

» Okamzite vyhledejte ortotika-protetika.

Bezpecnostni rezim nelze deaktivovat

Pad v dusledku necekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Pokud by nebylo moZné deaktivovat bezpecnostni rezim nabitim akumulatoru, tak se jedna o
trvalou zavadu.

Vadny produkt jiz dale nepouzivejte.

Produkt se musi nechat zkontrolovat v autorizovaném servisu Ottobock. Kontaktni osobou je
ortotik-protetik.

>
>

Vyskyt bezpecnostniho hlaseni (trvalé vibrace)
Pad v disledku necekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.
» Davejte pozor na varovné/chybové signaly (viz téZ strana 300).
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» Pokud se objevi bezpecnostni hlaseni, prestante produkt pouzivat.
» Produkt se musi nechat zkontrolovat v autorizovaném servisu Ottobock. Kontaktni osobou je
ortotik-protetik.

4.9 Pokyny pro pouziti s oseointegrovanym implanta¢nim systémem

/A VAROVANI

Vysoka mechanicka zatizeni v dusledku béznych nebo mimoradnych situaci, jako nap¥.

pady

> PretéZovani kosti, které by mohlo vést mimo jiné k bolestem, uvolnéni implantatu, odumfeni
kostni tkané nebo fraktufe kosti.

> Poskozeni nebo zlomeni implanta¢niho systému nebo jeho ¢asti (bezpecnostnich komponen-
td, ...).

» Dodrzujte ustanoveni ohledné oblasti pouziti, podminek pro pouZzivani a indikaci jak kolenni-
ho kloubu, tak i implantacniho systému podle Gdaju vyrobce.

» Dbejte pokynt klinického personalu, ktery indikoval pouziti oseointegrovaného implantaéniho
systému.

» Davejte pozor na zmény vaseho zdravotniho stavu, jejichz nasledkem by doslo k omezeni ne-
bo vznikly pochybnosti ohledné pouziti oseointegrovaného pfipojeni.

4.10 Upozornéni k pouzivani mobilniho koncového zarizeni s aplikaci Cockpit

Nespravna manipulace s mobilnim koncovym zafizenim

Pad v dusledku zmény charakteristiky tlumeni pfi neCekané provedeném prepnuti do nékterého

MyMode.

» Nechte se zaskolit ohledné spravné manipulace s mobilnim koncovym zafizenim s aplikaci
Cockpit.

Svévolné provadéné zmény popf. ipravy na mobilnim koncovém zafizeni

Pad v dasledku zmény charakteristiky tlumeni pfi necekané provedeném prepnuti do nékterého

MyMode.

» Neprovadéjte sami zddné zmény hardwaru mobilniho koncového zafizeni, na kterém je apli-
kace nainstalovana.

» Neprovadéjte sami zddné zmény na softwaru/firmwaru mobilniho koncového zafizeni kromé
jejich aktualizaci.

Nespravné provedené prepnuti reZimu pomoci koncového zafrizeni

Pad v disledku necekaného chovani produktu poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.

» Dbejte na to, abyste pfi provadéni prepinani vzdy stali bezpecné.

» Po prepnuti zkontrolujte zménu nastaveni tlumeni, sledujte zpétné hlaseni pres vysila¢ akus-
tického signalu a indikaci na koncovém zafizeni.

» Po ukonceni aktivit v rezimu MyMode prepnéte zpét do zakladniho rezimu.
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5 Rozsah dodavky a prislusenstvi

5.1 Rozsah dodavky
* 1ks Kenevo 3C60=ST (se zavitovym pfipo- * 1 ks Napajecizdroj 757L16-4

jenim) nebo * 1 ks indukéni nabijecka 4E70-1
* 1ks Kenevo 3C60 (s pripojenim na pyrami- * 1 ks Navod k pouziti (pro uZivatele)
du) * 1 ks Protézovy pas

* 1ks Trubkovy adaptér AXON 2R17 nebo * 1 ks Pouzdro na nabijecku a napajeci zdroj
* 1 ks Trubkovy adaptér AXON 2R20 nebo
1 ks Trubkovy adaptér AXON s torzi 2R21
* Aplikace Cockpit ,Cockpit 4X441-V2=*" ke stazeni z internetové stranky: htt-
ps://www.ottobock.com/cockpitapp
Pro pouziti s timto kolennim kloubem musi byt instalovana aplikace Cockpit s verzi 2.5.0 nebo vys-
Si

5.2 PrisluSenstvi
Naésledujici komponenty nejsou souc¢asti dodavky a mohou se objednat dodatecné:
* Pénova kosmetika 3526 * Kenevo Protector 4X840

6 Nabijeni akumulatoru protézy

PFi nabijeni akumulatoru je nutné dbat na dodrzovani nasledujicich bodu:

*  Pro nabijeni akumulétoru pouzivejte napajeci zdroj 757L16-4 a nabijecku 4E70-1.

* IndukCni nabije¢ka musi pfiléhat celou plochou na pfijimac nabijeci jednotky. Na to je treba
dbat zejména pfi pouziti pénového kosmetického krytu. Pfed pfiloZzenim nabijeCky se musi
zkontrolovat, zda nejsou kontaktni plochy znecisténé nebo zda na nich nejsou ulpélé néjaké
predméty.

* Kapacita plné nabitého akumulatoru staci k pokryti denni spotfeby energie.

*  Pro kazdodenni pouzivani produktu doporucujeme provadét nabijeni kazdy den.

* Aby se dosahlo maximalni provozni doby na jedno nabiti akumulatoru, doporucuje se odpojit
produkt od nabijecky az bezprostifedné pred pouzitim produktu.

* Pred zahajenim pouZzivani by se mél akumulator nabijet alespori 3 hodiny.

* Dbejte na pfipustny teplotni rozsah pro nabijeni akumulatoru (viz téZ strana 296).

*  Pfi nepouzivani produktu se mize akumulator samovolné vybijet.

INFORMACE

Béhem nabijeni se nabijecka mize silné zahfivat, v zavislosti na vzdélenosti od nabijecky k pfiji-
maci na kolennim kloubu. Toto nepredstavuje chybnou funkci.

6.1 Pripojeni napajeciho zdroje a nabijecky
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Nasunte adaptér vidlice odpovidajici mistnim podminkam na napajeci zdroj tak, aby se zaare-
toval (viz obr. 1).

Zasunte kulaty, tfipélovy konektor napéjeciho zdroje do zdifky na indukéni nabijecce tak, aby
se konektor zaaretoval. (viz obr. 2)

INFORMACE: Dbejte na spravné pélovani (podle vodiciho klice konektoru). Nepfipo-
jujte konektor kabelu do nabijecky nasilim.

Pripojte sitovy napajeci zdroj do zasuvky (viz obr. 3).

— Rozsviti se zelena svitiva dioda (LED) na zadni strané napéajeciho zdroje.

Pokud by zelena svitiva dioda (LED) na napajecim zdroji nesvitila, je nékde néjaka zavada (viz
téz strana 300).

6.2 Spojeni nabijecky s produktem

INFORMACE

Béhem provadéni autotestu kolenniho kloubu, a to i bezprostfedné po sejmuti konektoru nabijec-
ky, by mél byt kloub v klidu. Jinak by mohlo dojit k vygenerovani chybového hlaseni, které ale Ize
odstranit opétnym pfiloZzenim a sejmutim nabijecky.

1) Sejméte protézu.

2) Prilozte indukéni nabijecku k pfijimaci nabijeci jednotky na zadni
strané produktu.
Dbejte na to, aby byly sty¢né plochy Cisté a nebyly na nich zadné
ulpélé predméty.
— NabijecCka je pfidrzovana magnetem.
— Spravné spojeni mezi nabijeCkou a produktem je indikovano

zpétnym hlasenim (viz téz strana 302).
3) Spusti se proces nabijeni.

— Kdyz je akumulator produktu plné nabity, LED na nabije¢ce se
rozsviti zelené.

4) Po dokonceni procesu nabijeni sejméte indukéni nabijecku z pfiji-
mace a ponechte produkt v klidu.

— Po nabijeni probéhne autotest, béhem kterého se s produktem
nesmi hybat. Kloub je pfipraven k provozu az po odpovidajicim
zpétném hlaseni (viz téz strana 302).

5) Nasadte protézu.

INFORMACE

Pro dosaZeni co nejdelSi provozni doby protézy by se méla nabijecka sejmout aZ bezprostiedné
pred pouzitim protézy.

Indikace postupu nabijeni:

Nabijec-
ka

<3 _ | Akumulator se nabiji.
.¢O\ Doba sviceni LED diody indikuje aktualni stav nabiti akumulatoru.

ot Doba sviceni LED diody se se zvySujicim se nabitim prodluzuje. Na zacatku nabijeni
jen kratce blika a na konci nabijeni sviti trvale.

Akumulator je plné nabity nebo teplota kolenniho kloubu pfi nabijeni je mimo pripust-
. ny teplotni rozsah. Zkontrolujte aktualni stav nabiti (viz téZ strana 278).

277



6.3 Indikace aktualniho stavu nabiti

6.3.1 Indikace stavu nabiti bez dodate¢nych zafizeni

INFORMACE

Béhem nabijeni se nelze dotazovat na stav nabiti, napf. otoéenim protézy. Produkt je v rezimu
nabijeni.

1) Otocte protézu o 180° (chodidlo musi byt natoceno spodni stra-
nou nahoru).
2) Drizte 2 sekundy v klidu a ¢ekejte, nez zazni signaly pipnuti.

Pipnuti Vibracni signal Stav nabiti akumulatoru
Bx kratce nad 80%

4x kratce 65% az 80%

3x kratce 50% az 65%

2x kratce 35% az 50%

1x kratce 3x dlouze 20% az 35%

1x kratce 5x dlouze pod 20%

6.3.2 Zobrazeni aktualniho stavu nabiti pfes aplikaci Cockpit
PFi spusténé aplikaci Cockpit je aktualni stav nabiti indikovan ve spodni fadce obrazovky:

1. 471 38% - stav nabiti akumulatoru aktualné pfipojeného
komponentu

7 Aplikace Cockpit

Pomoci aplikace Cockpit muze pacient do urcité miry zménit chovani produk-

' tu. Navic je mozné provadét dotaz na informace o produktu (pocitadlo kroku,

( ) stav nabiti akumulatoru atd.). PFi dalsi navstévé pacienta Ize pres nastavovaci
v software vysledovat provedenou zménu.

ottobock.

Informace o aplikaci Cockpit

* Aplikaci Cockpit Ize stahnout zdarma v pfislusném online obchodé. Blizsi informace najdete
na nasledujici internetové strance: https://www.ottobock.com/cockpitapp. Ke stazeni aplikace
Cockpit Ize také nacist QR kéd dodané karty Bluetooth PIN Card mobilnim koncovym zafize-
nim (predpoklad: ¢tecka QR koédu a fotoaparat).

Jazyk uzivatelského rozhrani aplikace Cockpit Ize zménit pomoci nastavovaciho softwaru.




V zavislosti na pouzité verzi aplikace Cockpit odpovida jazyk uZivatelského rozhrani aplikace
Cockpit jazyku mobilniho koncového zafizeni, na kterém je aplikace Cockpit pouzivana.

Pfi prvnim pfipojeni musi byt sériové Cislo spojovaného komponentu zaregistrovano u
Ottobock. Pokud by byla registrace odmitnuta, Ize pouzivat aplikaci Cockpit pro tento kompo-
nent jen omezené.

Pro pouziti aplikace Cockpit musi byt zapnuty Bluetooth protézy.

Pokud by byl Bluetooth vypnuty, Ize Bluetooth zapnout bud otocenim protézy (spodek chodi-
dla musi sméfovat nahoru) nebo pfiloZzenim/sejmutim nabijecky. Potom je Bluetooth zapnuty
po dobu cca 2 minut. Béhem této doby se musi aplikace spustit a tim vytvofit spojeni. V pfipa-
dé pozadavku pak Ize Bluetooth protézy zapnout trvale (viz téZ strana 293).

Udrzujte mobilni aplikaci vzdy aktudlni.

Pokud mate podezreni na problém v souvislosti s kybernetickou bezpeénosti, obrafte se na vy-
robce.

7.1 Prvotni spojeni mezi aplikaci Cockpit a komponentem
Pied vytvarenim spojeni je nutné dbat na dodrzeni nasledujicich bodi:

Bluetooth komponentu musi byt zapnuty (viz téz strana 293).

Bluetooth mobilniho koncového zafizeni musi byt zapnuty.

Mobilni koncové zafizeni nesmi byt v ,Rezimu V letadle" (offline rezim), ve kterém jsou vsech-
na radiova spojeni vypnuta.

Mobilni koncové zafizeni musi byt pfipojeno k internetu.

Musi byt znamo sériové Cislo a PIN Bluetooth pfipojovaného komponentu. Tato &isla najdete
na pfilozené karté Bluetooth PIN Card. Sériové Cislo zacina pismeny ,SN*“.

INFORMACE

Pti ztraté karty PIN karty Bluetooth, na které je uveden PIN Bluetooth a sériové ¢islo komponen-
tu, Ize PIN Bluetooth zjistit pomoci nastavovaciho software.

7.1.1 Prvni spusténi aplikace Cockpit

Stisknéte symbol Cockpit App (E ).
— Zobrazi se licen¢ni ujednani s koncovym uzivatelem (EULA).
Prijméte licen¢ni ujednani (EULA) stisknutim tlacitka Accept. Pokud byste licencni ujednani
(EULA) nepifijali, nebylo by mozné Cockpit App pouzivat.
— Objevi se uvitaci obrazovka.
Drzte protézu plantarni plochou nahoru nebo pfipojte a opét odpojte nabijecku, aby se na
2 minuty zapnulo rozeznani (viditelnost) spojeni.
Stisknéte tlacitko Add component.
— Spusti se asistent spojeni, ktery vas provede vytvarenim spojeni.
Daéle postupujte podle dalSich pokynl na obrazovce.
Po zadani PINu Bluetooth se vytvofi spojeni s komponentem.
— Béhem vytvareni spojeni zazni 3 signdly pipnuti a zobrazi se symbol
Kdyz je spojeni vytvofeno, zobrazi se symbol
Po Uspésném vytvoreni spojeni se nactou data z komponentu. To mize trvat az jednu minutu.
Potom se zobrazi hlavni menu se jménem pfipojeného komponentu.

INFORMACE

Po prvnim Uspésném spojeni s komponentem se aplikace pfipoji po spusténi vzdy automaticky.
Dalsi kroky jiz nejsou zapotrebi.

279



INFORMACE

Po aktivaci "viditelnosti" komponentu (drzte komponent plantarni plochou nahoru nebo pfiloz-
te/sejméte nabijecku) lze komponent rozeznat béhem 2 minut z néjakého jiného zafizeni
(napf. smartphone) Pokud by registrace nebo vytvareni spojeni trvaly pfilis dlouho, dojde k pre-
ruSeni vytvareni spojeni. V takovém pfipadé je nutné komponent znovu pridrzet plantarni plochou
nahoru nebo prilozit/sejmout nabijecku.

7.2 Ovladaci prvky aplikace Cockpit

INFORMACE

Vyobrazeni uvedend v téchto navodech k pouziti slouzi jen jako pfiklad a mohou se odchylovat od
konkrétniho pouzitého typu a verze mobilniho zafizeni.

@__,=- ottobock.
Product change -3
— —_—

100% 1. Basic Mode

= — =
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1.
2.

3.

= Vyvolani naviga¢niho menu (viz téz strana 281)
Product
Nézev komponentu Ize zménit jen pfes nastavovaci software.
Pokud by byla uloZzena spojeni s vice komponenty, Ize prepi-
nat mezi uloZzenymi komponenty tuknutim na pozadovanou
polozku change (viz téZ strana 281).
Pokud byla v nastavovacim softwaru a v aplikaci Cockpit za-
pnuta funkce ,Intuitive bicycle ergometer function®, Ize
klepnutim na MyMode ,Bicycle ergometer’ a potvrzenim
naleznete v kapitole ,Pouziti cykloergometru* (viz téz
strana 290).
Aktualné zvoleny reZim
Stav nabiti komponentu.

Akumulator komponentu je plné nabity
1] Akumuléator komponentu je vybity

Akumuléator komponentu se nabiji
Navic se zobrazi aktualni stav nabiti v %.
Indikace a nazev aktualné zvoleného rezimu (napf. 1. Basic
Mode)

Spojeni s komponentem je vytvoreno

Spojeni s komponentem je prerusené. Probihd pokus o
automatické obnoveni spojeni.

Spojeni s komponentem neni k dispozici.



7.2.1 Naviga¢ni menu Cockpit App

Stisknutim symbolu = v menu se zobrazi naviga¢ni menu. V tom-
to menu lze provést dodate¢na nastaveni pfipojeného kompo-

= ottobock.
nentu.
Product Prqductv_ X ,
Jméno pfipojeného komponentu
MyModes
Functions MyModes
Néavrat do hlavniho menu pro prepnuti MyModes
Settings
Status Functions
Vyvolani pfidavnych funkci komponentu (napf. vypnuti Bluetoo-
General th) (viz téZ strana 293)
Manage components
Settings
Imprint/Info

Zména nastaveni zvoleného rezimu (viz téz strana 291)

Status
Dotaz na stav pfipojeného komponentu (Dotaz na stav protézy)

Manage components
Pridani, smazani komponentu (viz téz strana 281)

Imprint/Info
Zobrazeni informaci/pravnich upozornéni k aplikaci Cockpit App

7.3 Sprava komponentu
V této aplikaci Ize uloZit spojeni aZz se Ctyfmi riznymi komponenty. Komponent ale mlze byt vzdy
soucasné spojen pouze s jednim mobilnim koncovym zafizenim.

Pred navazanim spojeni si prectéte body v kapitole ,Prvotni spojeni mezi aplikaci Cockpit a kom-
ponentem*” (viz téZ strana 279).

7.3.1 Pfidani komponentu
1) V hlavnim menu stisknéte symbol =.
— Otevre se navigac¢ni menu.
) V navigacnim menu stisknéte polozku ,Manage components".
3) Drzte protézu plantarni plochou nahoru nebo pfipojte a opét odpojte nabijecku, aby se na
2 minuty zapnulo rozeznani (viditelnost) spojeni Bluetooth.
4) Stisknéte tlacitko +.
— Spusti se asistent spojeni, ktery vas provede vytvarenim spojeni.
5) Déle postupujte podle dal$ich pokynt na obrazovce.
6) Po zadani kédu PIN pro Bluetooth se vytvofi spojeni s komponentem.
— Béhem vytvareni spojeni zazni 3 akustické signaly a zobrazi se symbol (©).
Kdyz je spojeni vytvofeno, zobrazi se symbol ().
— Po uspésném vytvoreni spojeni se nactou data z komponentu. To mize trvat az jednu mi-
nutu.
Potom se zobrazi hlavni menu s nazvem pfipojeného komponentu.

N
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INFORMACE

Pokud by nebylo mozné vytvofit spojeni s komponentem, provedte nasledujici kroky:

» Pokud je k dispozici, smazte komponent z aplikace Cockpit (viz kapitola 'Mazani komponen-
tu')

» Pridejte komponent znovu do aplikace Cockpit (viz kapitola 'Pfidani komponentu')

INFORMACE

Po aktivaci "viditelnosti" komponentu (drzte komponent plantarni plochou nahoru nebo pfiloz-
te/sejméte nabijecku) lze komponent rozeznat béhem 2 minut z néjakého jiného zafizeni
(napf. smartphone) Pokud by registrace nebo vytvareni spojeni trvaly pfilis dlouho, dojde k pre-
ruSeni vytvareni spojeni. V takovém pfipadé je nutné komponent znovu pridrzet plantarni plochou
nahoru nebo prilozZit/sejmout nabijecku.

7.3.2 Vymazani komponentu
1) V hlavnim menu fuknéte na symbol = .
— Otevre se navigacni menu.
2) V naviga¢nim menu fuknéte na polozku ,Manage components".
3) Tuknéte na tlagitko Edit.
4) U komponentu, ktery chcete smazat, fuknéte na symbol .
— Komponent se smaze.

7.3.3 Spojeni komponentu s nékolika mobilnimi koncovymi zafizenimi

Spojeni jednoho komponentu muze byt ulozeno v nékolika mobilnich koncovych zafizenich. Sou-
Casné ale mize byt s komponentem aktualné spojeno jen jedno mobilni koncové zafizeni.

Pokud je komponent iz pfipojen k néjakému jinému mobilnimu koncovému zafizeni, zobrazi se pfi
navazovani spojeni s aktualnim mobilnim koncovym zafizenim tato informace:

» Tuknéte na tlagitko OK.

Connect to this component? — Prerusi se spojeni s naposledy pfipojenym mobilnim konco-
vym zafizenim a vytvofi se spojeni s aktualnim mobilnim kon-
covym zafizenim.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Pouziti

INFORMACE

Zvuky pfi pohybu kolenniho kloubu

Pfi pouZiti exoprotetickych kolennich kloubt mohou byt pohyby vykonavané servomotoricky, hyd-
raulicky, pneumaticky nebo v zavislosti na brzdovém zatizeni provazeny rtznymi zvuky. Vytvareni
téchto zvukl je normalni a nelze mu zabranit. Zpravidla ale nepfedstavuje Zadné problémy. Po-
kud béhem zivotnosti kolenniho kloubu zaénou tyto zvuky ndpadné nabyvat na intenzité, mél by
byt kolenni kloub okamzité zkontrolovan ortotikem-protetikem.
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8.1 Pohybovy vzorec v rezimu aktivity A (blokovany rezim)

8.1.1 Stoj

)

8.1.2 Chaze

|

8.1.3 Sedani

Kolenni kloub je ve sméru flexe zablokovany. Proto postupujte jako u tuhého
kolenniho kloubu.

INFORMACE: Vlivem pohybu sedani se kloub prepne do vysokého od-
poru flexe.

Prvni zkousky chiize s protézou musi byt vzdy provadény pod vedenim vyskole-
ného odborného personalu.

Kolenni kloub je ve sméru flexe zablokovany. Proto postupujte jako u tuhého
kolenniho kloubu.

Protéza umoziuje posadit se bez ru¢niho odblokovani. Sedani je pfitom podporfeno nastavitelnym
flekénim odporem hydrauliky.

Pro zajisténi béhem sedani doporucujeme podpirat se rukama, napf.:

* oporou o podrucky zidle

* oporou o madla choditka

* pouzitim francouzskych holi

* pouzitim hole

]

8.1.4 Sed

i
1L

1) Postavte se ve vzdalenosti 5 az 10 cm pred hranu zidle.
Hrana zidle by se pfi stani jesté neméla dotykat jamky zakoleni nebo tlacit
na bérec.

2) Postavte obé chodidla vedle sebe do stejné vysky.

3) Pri sedani zatézujte dolni koncetiny rovnomérné a posouvejte panev smé-
rem k zaddové opére.
V dusledku pfeneseni vahy na patu a naklonéni protézy dozadu se provede
prepnuti na ,odpor pfi sedani“. Tim je podporeno sedani.

Pokud je uzivatel v poloze sedu, tzn. stehno je téméf vodorovné a dolni konce-
tina nenf zatizend, pfepne kolenni kloub na maly odpor ve sméru flexe i exten-
ze.

Pokud nebyla pfi sedani protéza zatizena dostate¢né, probéhné sedani s nata-
Zenou dolni koncetinou. V dUsledku téméf vodorovné polohy bérce se automa-
ticky snizi flekéni odpor a dojde k samovolnému poklesu bérce.

Pokud je v nastavovacim softwaru aktivovand a pres aplikaci Cockpit zapnuta
funkce sedu (viz téZ strana 292), sniZi se také odpor ve sméru flexe.
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8.1.5 Vstavani

Protéza podporuje vstavani i pfes maly odpor tlumeni pfi sezeni.

Po zvednuti ze sedu se tlumeni zvysi. Pfi dosazeni Ghlu cca 45° rozezna kolenni kloub ,pribéh
vstavani“ a provede takzvanou ,predaretaci“ ve sméru flexe. Diky této funkci je mozné vstavani se
zafazenymi prestavkami. Pfi téchto prestavkach muze byt kloub pIné zatézovan. PFi preruseni vsta-
vani se opét zaktivuje ,funkce sedani®.

Kdyz se vstavani dokonci, kloub se zaaretuje.

1) Postavte obé chodidla na stejnou vysku.
2) Ohnéte trup dopredu.
3) Oprete se rukama o podrucky, pokud jsou k dispozici.
N 4) Vstavejte za podpory rukou. Pfitom chodidla zatéZujte rovnomérné.

8.1.6 Chuze ze schodu

Kolenni kloub je ve sméru flexe zablokovany.

@\ 1) PfidrZujte se jednou rukou zabradli.

2) Postavte se protézou na prvni schod.

3) Pritahnéte druhou koncetinu k télu.
) INFORMACE: Chuze ze schodu stfidavym zpusobem neni v tomto rezi-
N mu aktivity mozna.

8.1.7 Chuze do schodi

Chuze do schodu stfidavym zplsobem neni mozna.

1) P¥idrZujte se jednou rukou zabradli.

2) Postavte méné postizenou koncetinu na prvni schod.
3) Pritahnéte druhou koncetinu k télu.

8.1.8 Chuze pozpatku

Kolenni kloub je ve sméru flexe zablokovany. Proto postupujte jako pfi neoheb-

ig ném kolennim kloubu.
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8.2 Pohybovy vzorec v rezimu aktivity B (poloblokovany rezim) / B+ (poloblokovany
rezim s flexi ve stojné fazi)

8.2.1 Stoj
Rezim aktivity B (poloblokovany rezim)
Kolenni kloub je ve sméru flexe aretovany.
@ INFORMACE:Vlivem pohybu pfi sedani se kloub pfepne na vysoky flek¢-
ni odpor.

Pohybovy vzorec B+ (poloblokovany rezim s flexi ve stojné fazi)

INFORMACE:Vlivem pohybu pfi sedani se kloub pfepne na vysoky flek¢-

Kolenni kloub je od flexe ve stojné fazi az do 10° aretovany.
@ ni odpor.

8.2.2 Chaze

Prvni zkousky chiize s protézou musi byt vzdy provadény pod vedenim vyskole-
ného odborného personalu.

Ve stojné fazi drzi hydraulika kolenni kloub stabilni, ve Svihové fazi hydraulika
kloub uvolni, takZe se dolni koncetina miZe volné pohybovat Svihem dopredu.
Za UCelem bezpecného prepnuti do Svihové faze je zapotiebi ¢astecné odleh-
Ceni protézy z polohy kroku pfi sou¢asném pohybu vpred.

V pfipadé pozadavku muze byt v nastavovacim softwaru umoznéna flexe ve
stojné fazi az 10° (nastaveni je k dispozici jen v rezimu aktivity B).

8.2.3 Sedani

Protéza umoznuje posadit se bez ru¢niho odblokovani. Sedani je pfitom podpofeno nastavitelnym
flekénim odporem hydrauliky.

Pro zajisténi béhem sedani doporucujeme podpirat se rukama, napf.:

* oporou o podrucky Zidle

* oporou o madla choditka

* pouzitim francouzskych holi

* pouzitim hole

1) Postavte se ve vzdalenosti 5 az 10 cm pred hranu zidle.
Hrana Zidle by se pfi stani jesté neméla dotykat jamky zékoleni nebo tlagit
na bérec.
N 2) Postavte obé chodidla vedle sebe do stejné vysky.

\ 3) P¥i sedani zatézujte dolni koncetiny rovnomérné a posouvejte panev smé-
rem k zaddové opére.
V disledku pfeneseni vahy na patu a naklonéni protézy dozadu se provede
prepnuti na ,odpor pfi sedani“. Tim je podpofeno sedani.
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8.2.5 Vstavani

Pokud je uzivatel v poloze sedu, tzn. stehno je téméf vodorovné a dolni konce-
tina neni zatizend, pfepne kolenni kloub na maly odpor ve sméru flexe i exten-
ze.

Pokud nebyla pfi sedani protéza zatizena dostatec¢né, probéhné sedani s nata-
Zenou dolni koncetinou. V disledku téméf vodorovné polohy bérce se automa-
ticky snizi flekéni odpor a dojde k samovolnému poklesu bérce.

Pokud je v nastavovacim softwaru aktivovana a pres aplikaci Cockpit zapnuta
funkce sedu (viz téz strana 292), snizi se také odpor ve sméru flexe.

Protéza podporuje vstavani i pres maly flekéni odpor pfi sezeni.

Po zvednuti se z plochy sedu se odpor zvy$i. Pfi dosazeni thlu cca 45° rozezna kolenni kloub
sproces vstavani“ a provede takzvanou ,predaretaci“ ve sméru flexe. Diky této funkci je mozné
vstavani s mezilehlymi prestavkami. Béhem téchto prestavek je mozno kloub plné zatizZit. Pfi preru-
Seni vstavani se opét aktivuje ,funkce sedani®.

Kdyz je vstavani dokonceno je kloub zaaretovany.

"N
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1) Postavte obé chodidla do stejné vysky.

2) Predklonte trup.

3) Oprete se rukama o podrucky.

4) Vstavejte za podpory rukou. Obé chodidla pfitom zatéZujte rovnomérné.

8.2.6 Chuze ze schodu

~

\> -

,
2

Kolenni kloub je ve sméru flexe zablokovany.

1) P¥idrZujte se jednou rukou zabradli.

2) Postavte se protézou na prvni schod.

3) Pritahnéte druhou koncetinu k télu.

INFORMACE: Chuze ze schodu stfidavym zpusobem neni v tomto rezi-
mu aktivity mozna.

8.2.7 Chuze do schodu
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Chuze do schodi stfidavym zpisobem neni mozna.

1) PridrZujte se jednou rukou zabradli.

2) Postavte méné postizenou koncetinu na prvni schod.
3) Pritahnéte druhou koncetinu k télu.



8.2.8 Chuze pozpatku

Rezim aktivity B (poloblokovany rezim)
Kolenni kloub je ve sméru flexe zablokovany. Proto postupujte jako pfi neoheb

E ném kolennim kloubu.

Pohybovy vzorec B+ (poloblokovany rezim s flexi ve stojné fazi)
Kolenni kloub je od flexe ve stojné fazi az do 10° aretovany. Proto postupujte

E jako pfi tuhém kolennim kloubu.

8.3 Pohybovy vzorec v rezimu aktivity C (yieldingovy rezim)

8.3.1 Stoj
Zajisténi kolene pomoci vysokého odporu hydrauliky a spravné statické stavby.

funkci stoje najdete v nasledujici kapitole.

8.3.1.1 Funkce stoje

INFORMACE
Za UcCelem pouzivani této funkce musi byt tato v nastavovaci aplikaci povolena. Navic musi byt

aktivovana pres aplikaci Cockpit (viz téZ strana 292).

Intuitivni funkci stoje se automaticky rozeznaji situace, pfi nichz je protéza zatizena ve sméru flexe,
ale nesmi podklesnout. Toto nastava napf. pfi stoji na nerovném nebo svazitém povrchu. Kolenni
kloub se pak zablokuje ve sméru flexe vidy, kdyZz neni koncetina s protézou zcela v extenzi, neni
zcela odlehcena a je v klidu. PFi odlehceni dolni koncetiny nebo pfi odvalu chodidla smérem do-

pfedu nebo dozadu se odpor okamzité opét snizi na hodnotu odporu ve stojné fazi.
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8.3.2 Chaze

Prvni zkousky chiize s protézou musi byt vzdy provadény pod vedenim vyskole-
ného odborného personalu.

Ve stojné fazi drzi hydraulika kolenni kloub stabilni vlivem vysokého flekéniho
odporu, ve Svihové fazi hydraulika kloub uvolni, takZe se dolni konéetina mize

vySvihnout volné dopredu.
Za UCelem bezpeéného prepnuti do Svihové faze je zapotrebi castecné odleh-
Ceni protézy z polohy kroku pfi sou¢asném pohybu vpred.

8.3.3 Sedani

Pfi sedani poskytuje protéza vysoky flekéni odpor. Ten zaru€uje rovnomérné klesani a podporuje
pfitom kontralateralni stranu.

Pro zajisténi béhem sedani doporucujeme podpirat se rukama, napf.:

* oporou o podrucky zidle

* oporou o madla choditka

* pouzitim francouzskych holi

* pouzitim hole

1) Postavte obé chodidla vedle sebe do stejné vysky.

2) P¥i sedani zatéZujte dolni koncetiny rovnomérné a pouzijte podrucky, po-
kud jsou k dispozici.

3) Posouvejte hyzdé smérem k zadové opére a trup ohybejte dopredu.
V disledku pfeneseni vahy na patu se kolenni kloub pfepne na ,odpor pfi

sedani“. Tim je podpofeno sedani.

8.3.4 Sed

Pokud je uzivatel v poloze sedu, tzn. stehno je témér vodorovné a dolni konce-

tina nenf zatizend, pfepne kolenni kloub na maly odpor ve sméru flexe i exten-
ze.

Pokud nebyla pfi sedani protéza zatizena dostate¢né, probéhné sedani s nata-
Zenou dolni koncetinou. V disledku téméf vodorovné polohy bérce se automa-

ticky snizi flekéni odpor a dojde k samovolnému poklesu bérce.
Pokud je v nastavovacim softwaru aktivovana a pres aplikaci Cockpit zapnuta
funkce sedu (viz téZ strana 292), snizi se také odpor ve sméru flexe.

8.3.5 Vstavani

Protéza podporuje vstavani i prfes maly odpor tlumeni pfi sezeni.

Pfi zvedani ze sedu se tlumeni zvysi.

Po dokonéeni vstani se automaticky nastavi vysoké tlumeni (odpovidajici hodnoté parametru ,tlu-
meni ve stojné fazi").

INFORMACE

Pokud byla v nastavovacim softwaru deaktivovana intuitivni funkce stoje, neprovede se pfi vsta-
vani zadna podpora.
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1) Postavte obé chodidla na stejnou vysku.

2) Ohnéte trup dopredu.

3) Oprete se rukama o podrucky.

4) Vstavejte za podpory rukou. Pfitom zatéZujte chodidla rovhomérné.

8.3.6 Chuze ze schodu
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Kloub nabizi moznost chodit ze schodd jak stfidavou chuizi, tak i chizi s pfisu-
nem.

Stridava chiize ze schodu (stfidavym krokem)
Stfidava chlze ze schodl se musi nacvicovat a vykonavat védomé stridavym
krokem. Kolenni kloub mize spravné sepnout a umoznit kontrolovany odval
chodidla pouze pfi spravném doslapu ploskou chodidla. Pohyb musi byt pro-
veden v kontinudlnim vzorci, aby byl umoznén plynuly pribéh pohybu.
1) Pridrzujte se jednou rukou zéabradli.
2) Postavte se protézou na schod tak, aby chodidlo z poloviny precnivalo pres
hranu schodu.
— Jen tak Ize zajistit bezpecny odval.
3) Provedte odval chodidla pfes hranu schodu.
— Tim se za¢ne protéza pomalu a rovhomérné ohybat pfi vysokém fleké-
nim odporu.
4) Druhou nohou se postavte na dalsi schod.

Jdéte dolu po schodech krok za krokem (schod po schodu)
1) P¥idrZujte se jednou rukou zabradli.

2) Postavte se protézou na prvni schod.
3) Druhou koncetinu pfisurite k télu.

8.3.7 Chuze do schodu

Chuze do schodu stfidavym zplsobem neni mozna.

1) Pridrzujte se jednou rukou zéabradli.

2) Postavte méné postizenou koncetinu na prvni schod.
3) Pritahnéte druhou koncetinu k télu.
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8.3.8 Chuze z rampy

Za zvySeného odporu flexe umoZnéte mirny kontrolovany ohyb kolenniho klou-

Prestoze dojde k mirnému ohnuti kolenniho kloubu, nedojde ke spusténi Sviho-
vé faze.

(o
c
[V
==
3
9]
>
Ni¢
—+
[}
—
[}
N
9]
28
M«

8.3.9 Chuize pozpatku

Pfi chiizi pozpatku drzi hydraulika kolenni kloub stabilné diky vysokému flekéni-
mu odporu.

—

8.4 Pouziti cykloergometru

MyMode ,Bicycle ergometer” nabizi moZnost pouzit cykloergometr, aniz by
se vystoupilo z jiz nastaveny rezim aktivity.

Dodrzujte podminky pro prepinani a rozdily pro aktivaci v pfisluSnych rezimech
aktivity.

e

Predpoklady pro zapnuti rezimu MyMode ,,Bicycle ergometer*

Musi se jednat o cykloergometr. Pfepnuti pro lehokola nebo takzvané pedalové trenazéry neni
mozné.

Cykloergometr musi byt vybaven volnobéhem.

UzZivatel musi zaujmout polohu vsedé.

Poloha sedu nesmi byt pfili§ vysoko, protoZe jinak dojde pfi pohybu nohou k extenzi kolene a
tim se ukonci MyMode.

Poloha sedu nesmi byt pfili$ nizko. Je nutné dodrzZet pfipustnou oblast flexe kolenniho kloubu.
Chodidla se musi nachézet na pedalech.

Musi byt mozné provadét Slapaci pohyby.

Zapnuti MyMode ,,Bicycle ergometer® (rezim aktivity A, B, B+)

1)
2)
3)

Usadte se na cykloergometru s dolni koncetinou v extenzi.

Drzte dolni koncetinu vodorovné, dokud se kolenni kloub vlivem gravitace sam neohne.

Do jedné minuty polozte chodidla na pedély a provedte Slapaci pohyby nebo zapnéte MyMode

»2.Bicycle ergometer" pomoci aplikace Cockpit.

— Po nékolika Slapacich pohybech budou tyto pohyby rozpoznany kolennim kloubem a na-
sleduje vydani signalu v podobé kratkého pipnuti a vibrace. Pokud se tento signal nevysle,
doslo k prekroc¢eni doby pro polohovani chodidel na pedélech (1 minuta), nebo nebyly spl-
nény predpoklady pro zapnuti tohoto MyMode.

— V pribéhu Slapacich pohybl budou v periodickych intervalech vydavany kratké akustické
a vibraéni signaly, dokud se odpory ve sméru flexe a extenze nesnizi az k tplnému ,uvolné-
ni* kolenniho kloubu.
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— V aplikaci Cockpit se tento MyMode (2. Bicycle ergometer) zobrazi v prehledu.

Zapnuti MyMode ,,Bicycle ergometer* (rezim aktivity C)

1) Usadte se na cykloergometru.

2) Postavte chodidla na pedaly.

3) Provedte Slapaci pohyby nebo zapnéte MyMode ,2.Bicycle ergometer" pomoci aplikace

Cockpit.

— Po nékolika Slapacich pohybech budou tyto pohyby rozpoznany kolennim kloubem a na-
sleduje vydani signalu v podobé kratkého pipnuti a vibrace. Pokud se tento signal nevysle,
nebyly splnény predpoklady pro zapnuti tohoto MyMode.

— V pribéhu Slapacich pohybl budou v periodickych intervalech vydavany kratké akustické
a vibraéni signaly, dokud se odpory ve sméru flexe a extenze nesnizi az k tplnému ,uvolné-
ni* kolenniho kloubu.

— V aplikaci Cockpit se tento +MyMode (2.Bicycle ergometer) zobrazi v prehledu.

Vypnuti MyMode ,,Bicycle ergometer“ (rezim aktivity A, B, B+, C)
» Z polohy v sedu bud' napnéte koleno, nebo postavte chodidlo z pedalu na podlahu. Pfi posta-
veni chodidla na podlahu se musi chodidlo nachézet pfed kolennim kloubem.

— Kolenni kloub to rozpozna a nésleduje vyslani dlouhého akustického a vibra¢niho signalu.
Pokud se tento signal nevysle, postup bud' zopakujte, nebo prepnéte s aplikaci Cockpit na
MyMode ,1. Basic Mode"“.

— V aplikaci Cockpit se tento MyMode zobrazi v pfehledu.

8.5 Pouzivani invalidniho voziku

Béhem sezeni v invalidnim voziku Ize kloub pro pfekonani kratkého Useku zaaretovat ve flekéni po-
loze. Aretaci Ize provést v libovolné poloze v Ghlu od 45°. Tim se zabrani smykani chodidla o zem.
Za timto U€elem musi byt tato funkce v nastavovacim softwaru povolena.

Aretace kloubu

» Zvednéte chodidlo a drzte jej v klidu v pozadované poloze.
Aretace se aktivuje automaticky.
INFORMACE: P¥i pIlné extenzi se zablokovani provede v mirné flexi,
aby se nadzvednutim chodidla umoznilo zruseni aretace.

Zruseni aretace kloubu

Zru$eni aretace |ze provést nasledujicimi zplsoby:

* DelSitlak na chodidlové valy.

« Delsitlak na sSpicky chodidel (z horni strany chodidla).

* Nadzvednéte chodidlo (natdhnéte koleno) a nechte chodidlo opét pokles-
nout.

INFORMACE

Vypnuti/zapnuti funkce ,,Wheelchair function* pfes aplikaci Cockpit
Pokud byla v nastavovacim softwaru zapnuta funkce ,Locking function for wheelchair, Ize
funkci ,Wheelchair function vypinat a znovu zapinat pres aplikaci Cockpit.

8.6 Zména nastaveni protézy
Jestlize je spojeni k néjakému komponentu aktivni, Ize nastaveni konkrétniho aktivniho rezimu
zménit pomoci aplikace Cockpit.

INFORMACE

Pro zménu nastaveni protézy musi byt zapnuty Bluetooth protézy (viz téZ strana 293).

201



Informace ohledné zmény nastaveni protézy

* Pred zménou nastaveni vZdy zkontrolujte v hlavnim menu aplikace Cockpit, zda je vybran po-
Zadovany komponent. Jinak by se mohly zménit parametry nespravného komponentu.

* Kdyz se akumulator protézy nabiji, neni béhem nabijeni mozna zadna zména nastaveni protézy
a ani prepnuti do néjakého jiného rezimu. Lze vyvolat pouze stav protézy. V aplikaci Cockpit
se v dolni fadce obrazovky zobrazi namisto symbolu @1 Symbol #&1.

* Nastaveni ortotika-protetika se nachazi uprostred stupnice. Po provedeni zmén Ize toto nasta-
veni obnovit klepnutim na tlaitko ,Standard" v aplikaci Cockpit.

*  Optimalni nastaveni protézy se ma provadét pomoci nastavovaciho softwaru. Aplikace Cockpit
neslouZi k nastaveni protézy ortotikem-protetikem. Pomoci aplikace Ize do urlité miry ménit
charakteristiku protézy béhem kazdodennich aktivit (napf. pfi navykani si na protézu). Ortotik-
protetik m0Ze pfi dal§i navstévé sledovat provedené zmény prostfednictvim nastavovaciho soft-
waru.

8.6.1 Zména nastaveni protézy pomoci aplikace Cockpit

1) P¥i pfipojeném komponentu a pozadovaném rezimu klepnéte
v hlavnim menu na symbol = .
— Otevre se naviga¢ni menu.

2) V menu zvolte ,Settings".

ottobock.

Product
— Zobrazi se seznam s parametry aktualné zvoleného rezi-
MyModes mu.
Functions 3) U pozadovaného parametru nastavte nastaveni klepnutim na
) symboly ,<", ,>".
Settings INFORMACE: Nastaveni provedené ortotikem-proteti-
Status kem je zvyraznéné a v pripadé zménéného nastaveni
jej 1ze obnovit stisknutim tlacitka ,,Standard*.
General

Manage components

Imprint/Info

Lze zménit nasledujici parametry:

INFORMACE

Pocet parametru je zavisly na nastaveném reZimu aktivity
V zavislosti na aktualné nastaveném rezimu aktivity nejsou nékteré parametry k dispozici.

né hodnoty

Parametr Rozsah na- Rozsah na- Vyznam
stavovaciho |staveni apli-
softwaru kace Cockpit
Resistance 120 az 180 +/- 10 nastave- | Flekéni odpor pfi sedani, ve stojné fa-

zi, béhem chlze po rampach a po
schodech.
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Parametr Rozsah na- Rozsah na- Vyznam
stavovaciho |staveni apli-
softwaru kace Cockpit

Intuitive stance 0/Off - deakti- | 0/Off - deakti- |Informace o této funkci naleznete v ka-

function’ vovano vovano pitole ,Funkce stoje" (viz viz téz
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- | strana 287)
vano vano

Intuitive bicycle er- | 0/Off - deakti- | 0/Off - deakti- |Informace o této funkci naleznete v ka-

gometer function’ vovano vovano pitole ,Pouziti cykloergometru* (viz
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- | viz téZ strana 290)
vano vano

Wheelchair function' | 0/Off - deakti- | 0/Off - deakti- |Informace o této funkci naleznete v ka-
vOvano VOVano pitole ,Pouzivani invalidniho vozi-
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- | ku" (viz viz téz strana 291)
vano vano

Sitting function'’ 0/Off - deakti- | 0/Off - deakti- | PFi aktivované funkci se v poloze sedu
vovano vovano dodatecné ke snizenému odporu ve
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- | sméru extenze sniZi také odpor ve
vano vano sméru flexe.

Donning function 0/Off - deakti- |0/Off - deakti- |Pokud se kolenni kloub po sejmuti na-
vovano vovano bijecky nékolik sekund nezatizi, Ize
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- | protézu ohnout. Ohnutim se usnadni
vano vano nasazeni protézy. Ukoncenim ohnuti

kolene nebo zatizenim protézy se oka-
mzité znovu zaktivuje nastaveny pro-
vozni stav. Tuto funkci Ize aktivovat v
rezimu A, B nebo B+.

' Aby bylo mozno pouzivat tyto funkce v aplikaci Cockpit, musi byt v nastavovaci aplikaci povolené

nebo zapnuté.

8.7 Vypnuti/zapnuti Bluetooth protézy

INFORMACE

Pro pouziti Cockpit App musi byt zapnuto Bluetooth protézy.

Pokud by bylo Bluetooth vypnuté, Ize Bluetooth zapnout bud' otocenim protézy (funkce je k dis-
pozici jen v zakladnim rezimu) nebo pfipojenim/odpojenim nabijecky. Potom je Bluetooth je za-
pnuty po dobu cca 2 minut. BEhem této doby se musi aplikace spustit a tim vytvofit spojeni. V
pfipadé pozadavku Ize potom Bluetooth protézy pfipojit natrvalo (viz téZ strana 293).

Vypnuti Bluetooth

1) U pfipojeného komponentu klepnéte v hlavnim menu aplikace Cockpit na symbol = .
— Otevre se navigacni menu.

2) V navigac¢nim menu zvolte ,Functions”.

3) Vyberte bod ,Deactivate Bluetooth".

4) Postupujte podle pokynl na obrazovce.

Zapnuti Bluetooth
1) Otocte komponent nebo pfiloZte/sejméte nabijecku.
— Bluetooth je zapnuty na cca 2 minuty. Béhem této doby musi byt aplikace Cockpit spusté-
na, aby se vytvofilo spojeni s komponentem.
2) Postupujte podle pokyni na obrazovce.
— Kdyz je Bluetooth zapnuty, zobrazi se na obrazovce symbol
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8.8 Dotaz na stav protézy
1) U pfipojeného komponentu klepnéte v hlavnim menu aplikace Cockpit na symbol = .
2) V naviga¢nim menu zvolte ,Status".

Bod menu Nazev mozna opatreni
Trip: 1747 Pocitadlo denniho poctu krokl | Pocitadlo vynulujete fuknutim
na tlacitko ,Reset".
Step: 1747 Pocitadlo celkového poctu kro- | Pouze informace
ka
Batt.: 68 Aktualni stav nabiti protézy v Pouze informace
procentech

9 Pridavné provozni stavy (rezimy)
Pfi vyskytu chyby, pfi vybitém akumulatoru nebo béhem nabijeni se produkt automaticky prepne
do specidlnich provoznich stavu (rezimt). Funkce se omezi zménénou charakteristikou tlumeni.

9.1 Rezim vybitého akumulatoru

Od 15% nabiti vysila kloub akustickou signalizaci pipani a vibrace (viz téz strana 300). Nakonec
se provede nastaveni na vysoky odpor flexe a nizky odpor extenze a produkt se vypne. Pred pre-
pnutim na rezim vybitého akumulétoru je pfi nabiti nizSim nez 35% vysilana varovna signalizace
(viz téz strana 300).

Z rezimu vybitého akumulatoru Ize nabitim produktu opét prepnout do zékladniho rezimu.

9.2 Rezim pfi nabijeni protézy

Béhem nabijeni produkt nefugnuje.

Pro prepnuti do zékladniho rezimu musi byt pfi nabitém akumulatoru sejmuta nabijecka z produk-
tu.

9.3 Bezpecnostni méd

Jakmile v systému nastane néjaka kriticka chyba (napf. vypadek signalu snimace), pfepne se pro-
dukt automaticky do bezpe€nostniho rezimu. V ném setrva az do odstranéni chyby.

V bezpecénostnim rezimu je nastaven vysoky odpor flexe a nizky odpor extenze. To uZivateli umoz-
fiuje pokracovat omezenym zplsobem v chiizi, i kdyZ by nebyl produkt aktivni.

Prepinani do bezpecnostniho rezimu je signalizovdno bezprostfedné pred pfepnutim prostiednic-
tvim akustickych a vibraénich signald. (viz téz strana 300).

Bezpecnostni rezim Ize zrusit pfiloZzenim a sejmutim nabijecky. Kdyz se produkt znovu prepne do
bezpecnostniho rezimu, je v systému trvald zavada. Produkt se musi nechat zkontrolovat autorizo-
vanym servisem Ottobock.

9.4 Rezim nadmeérné teploty

PFi prehfati jednotky hydrauliky napf. vlivem nepfetrzité stupfiované aktivity (napf. delsi chlze z
kopce) se se stoupajici teplotou zvysi odpor flexe, aby se pUsobilo proti pfehfati. Kdyz se hydrau-
licka jednotka ochladi, pfepne se zpét na nastaveni pred reZimem nadmérné teploty.

V reZimu aktivity A a B se jednotka hydrauliky nemlze pfehfat. Timto se v obou téchto rezimech
aktivity nespusti rezim nadmérné teploty.

Rezim nadmérné teploty je indikovan kazdych 5 sekund dlouhou vibraci.

V rezimu aktivity C jsou deaktivovany nasledujici funkce v rezimu nadmeérné teploty:
* Zablokovani kloubu pro pouzivani invalidniho voziku (viz téZ strana 291)
* Dotaz na stav nabiti (viz téZ strana 278)

10 Cisténi
1) P¥i zasSpinéni oCistéte produkt vihkym hadfikem (navlhéenym v Cisté vodé).
2) Osuste produkt hadrem, ktery nepousti chlupy, a nechte produkt zcela ususit na vzduchu.
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11 Udrzba

V zajmu vlastni bezpeénosti musi byt z dGvodu zachovani provozni bezpecnosti a zaruky, zachova-
ni zékladni bezpecnosti a dilezitych vykonnostnich parametrl, a také zaruceni elektromagnetické
kompatibility provadéna pravidelna udrzba (servisni inspekce).

Upozornéni na termin Udrzby je indikovano signaly zpétného hlaseni po odpojeni nabijecky (viz ka-
pitola ,Provozni stavy/chybové signaly viz téZ strana 299").

V zavislosti na zemi/regionu je nutné dodrzovat nasledujici intervaly udrzby:

Zemé/region Interval udrzby
V8echny zemé/regiony s vyjimkou: 24 mésicl
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS podle potfeby”,
nejpozdéji jednou za 36 mésicu

*podle potieby: Interval Udrzby zavisi na Grovni aktivity uzivatele. U normalné az mélo aktivnich uzi-
vatell, ktefi ujdou méné nez 1 800 krokt denné, je pfedpokladany interval udrzby 3 roky. U vyso-
ce aktivnich uZivateld, ktefi ujdou vice nez 1 800 krokl denné, se predpokladaji 2 roky.

V prubéhu udrzby mlzZe nastat potfeba dodate¢nych servisnich praci napf. opravy. Tyto dodatec-
né servisni prace mohou byt podle rozsahu a platnosti zaruky bud' bezplatné, nebo placené (podle
predchozi cenové kalkulace).

Za Ucelem provedeni Gdrzby a oprav je nutné vidy predat ortotikovi-protetikovi nasledujici kompo-
nenty:

protézu, nabijeCku a napéjeci zdro;.

12 Pravni ustanoveni

12.1 Odpovédnost za vyrobek

Vyrobce nese odpovédnost za vyrobek, pokud je pouzivan dle postupl a pokynd uvedenych v
tomto dokumentu. Za skody zplsobené nerespektovanim tohoto dokumentu, zejména neodbor-
nym pouzivanim nebo provedenim nedovolenych zmén u vyrobku, nenese vyrobce zadnou odpo-
védnost.

12.2 Obchodni znacky

Veskerd oznaceni uvedend v této dokumentaci podléhaji bez jakychkoli omezeni ustanovenim plat-
ného zakona o ochrannych znamkach a pravim pfisluénych vlastnikd.

Vsechny zde uvadéné znacky, obchodni ndzvy nebo néazvy firem mohou byt registrovanymi znacka-
mi a podléhaji praviim pfisluénych vlastnikd.

Pokud nebude v tomto dokumentu uvedeno u néjaké obchodni znamky explicitni ochranné znace-
ni, nelze z toho usuzovat, Ze se na dané oznacéeni nevztahuji Zddna prava tretich stran.

12.3 CE shoda

Spolecnost Otto Bock Healthcare Products GmbH timto prohlasuje, Ze produkt odpovida pfislus-
nym evropskym predpisim pro zdravotnické prostredky.

Produkt splfiuje pozadavky smérnice 2014/53/EU.

Produkt spliiuje pozadavky smérnice Evropského parlamentu a Rady ¢. 2011/65/ES upravujici
podminky omezeni pouzivani uritych nebezpecnych latek v elektrickych a elektronickych zafizeni.
Uplny text smérnic apozadavkd je kdispozici na nasledujici internetové adrese:
http://www.ottobock.com/conformity

12.4 Upozornéni na mistni pravni predpisy
Upozornéni na pravni predpisy, které jsou uplatiiovany vyhradné v jednotlivych statech, jsou uve-
deny v této kapitole v Urednim jazyce pfislusného statu uzivatele.
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13 Technické udaje

Okolni podminky

Doprava v originalnim obalu

-25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F

Doprava bez obalu

-25 °C/-13 °F az +70 °C/+158 °F
max. 93% relativni vihkost vzduchu, nekonden-
zujici

Skladovani (=3 mésice)

-20 °C/-4 °F az +40 °C/+104 °F
max. 93% relativni vlhkost vzduchu, nekonden-
zujici

Dlouhodobé skladovani (>3 mésice)

-20 °C/-4 °F az +20 °C/+68 °F
max. 983% relativni vlhkost vzduchu, nekonden-
zujici

Provoz

-10 °C/+14 °F az +40 °C/+104 °F
max. 93% relativni vihkost vzduchu, nekonden-
zujici

Nabijeni akumulatoru

+5 °C/+41 °F az +40 °C/+104 °F

Produkt

Kéd zbozi 3C60*/3C60=ST*
Stupen aktivity podle MOBIS la2

Maximalni télesna hmotnost 125 kg

Stupen kryti 1P22

Odolnost proti vodé

Neni vodéodolny a neni korozivzdorny
PFi desti chrante produkt odévem

Hmotnost protézy bez trubkového adaptéru a
bez Protectoru

cca910g

Frekvencni rozsah prijimace indukéni nabijeci
jednotky

110 kHz az 205 kHz

duktu

Informace o sadé pravidel a verzi firmware pro-

Lze vyvolat pomoci naviga¢niho menu aplikace
Cockpit a bodu menu "Imprint/Info"

Ocekavana provozni zivotnost p¥i dodrzeni pre-
depsanych intervall udrzby

6 let

Zkusebni metoda

1SO 10328-P6-125 kg / 3 miliony zatéZovacich
cyklt

Pfenos dat

Bezdratova technologie

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Dosah

ccalOm/32.8ft

Frekvencéni rozsah

2402 MHz az 2480 MHz

Modulace

GFSK

Prenosova rychlost (vzduchem)

az 2 Mbps

Maximalni vystupni vykon (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Akumulator protézy

Druh akumulatoru

Li-lon
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Akumulator protézy

Nabijeci cykly (nabijeci a vybijeci cykly), po kte- | 300

rych jesté zbyva minimalné 80% puvodni kapa-

city akumulatorové baterie

Doba nabijeni do pIného nabiti akumulatoru. 6-8 hodin

Chovani produktu béhem nabijeni

Produkt nefunguje

Doba provozu protézy s pIné nabitym akumula-
torem

1 den pfi prumérném pouzivani

Napajeci zdroj

Kéd zbozi

757L16-4

Typ

FW8001M/12

Skladovani a doprava v originalnim obalu

-40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativni vihkost vzduchu, ne-
kondenzujici

Skladovani a doprava bez obalu

-40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativni vihkost vzduchu, ne-
kondenzujici

Provoz

0 °C/+32 °F az +50 °C/+122 °F

max. 95 % relativni vlhkost vzduchu

Tlak vzduchu: 70-106 kPa (do 3000 m bez vy-
rovnani tlaku)

Vstupni napéti

100 V~ az 240 V~

KmitocCet sité

50 Hz az 60 Hz

Vystupni napéti 12V =
Nabijecka
Kéd zbozi 4E70-1

Skladovani a doprava v originalnim obalu

—-25 °C/-13 °F az +70 °C/+158 °F

Skladovani a doprava bez obalu

-25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F
max. 93% relativni vlhkost vzduchu, nekonden-
zujici

Provoz

0 °C/+32 °F az +40 °C/+104 °F
max. 93% relativni vlhkost vzduchu, nekonden-
zujici

Stupen kryti 1P40
Vstupni napéti 12V =
Provozni Zivotnost 6 let
Réadiova technologie Qi

Frekvencéni rozsah

110 kHz az 205 kHz

Modulace

ASK, zatézova modulace

Maximalni vystupni vykon (EIRP)

-18,00 dBpA/m @ 10 m

Aplikace Cockpit

Kéd zbozi

Cockpit 4X441-V2=*

Verze

Pocinaje verzi 2.5.0
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Aplikace Cockpit

Podporovany operaéni systém Udaje o kompatibilité s mobilnimi koncovymi

zafizenimi a verzemi naleznete v pfislusSném on-
line obchodé (napf.: Apple App Store, Google
Play Store, ...).

Webova stranka pro stazeni https://www.ottobock.com/cockpitapp

14 Prilohy

14.1 Pouzité symboly

2
i\

DUAL

Cce

298

Vyrobce

Aplikacni ¢ast typu BF

Dodrzujte pokyny v navodu k pouZziti

Splnéni pozadavku dle ,FCC Part 15 (USA)

Splnéni pozadavku dle zdkona o radiokomunikacich ,Radiocommunication Act"
(Australie)

Neionizujici zareni

Tento produkt nesmi byt likvidovan spolecné s netfidénym komunalnim odpadem.
Pokud nebude likvidace odpadu fadné provadéna podle predpist, mize to mit
Skodlivy dopad na Zivotni prostiedi a zdravi. DodrzZujte mistni pfedpisy pro ode-
vzdavani a sbér odpadu.

Réadiovy Bluetooth modul produktu dokaze vytvofit spojeni s koncovymi mobilnimi
zafizenimi s operacnim systémem iOS (iPhone, iPad, iPod, ...) a Android

Prohladeni shody podle platnych evropskych smérnic

Sériové Cislo (YYYY WW NNN)
YYYY - rok vyroby

WW - tyden vyroby

NNN - poradové ¢islo




Cislo darze (PPPP YYYY WW)
PPPP — vyrobni zavod
YYYY - rok vyroby
WW — tyden vyroby

Zdravotnicky prostredek

Kéd zbozi

Chrarnte pfed mokrem

I P4O Ochrana proti vniknuti pevnych c¢astic o priméru vétsim nez 1 mm, zadna ochrana
proti vodé

I P22 Ochrana proti vniknuti pevnych c¢astic o priméru vétsim nez 12,5 mm, ochrana

proti kapajici vodé dopadajici Sikmo pod Ghlem aZ 15°

Pozor, horky povrch

14.2 Provozni stavy / chybové signaly
Protéza indikuje provozni stavy a chybova hlaseni akustickou a vibracni signalizaci.

14.2.1 Signalizace provoznich stavu
Nabijecka je prilozena/sejmuta

Akusticky signal Vibracni signal Udalost

1x kréatce - Nabijecka je pfiloZzena nebo
Nabijecka je jesté pred spusténim rezimu nabijeni
sejmuta

- 3x kratce Je spustény rezim nabijeni (3 sekundy po pfiloze-

ni nabijecky)

1x kratce 1x pfed aklt:stickym sig- | Nabijecka je po spusténi rezimu nabijeni sejmuta

nalem

Prepnuti rezimu

Akusticky sig- | Vibracni Provedena dodatecna ak- | Udalost
nal (pipnuti) |signal ce
1x kratce 1x kratce Prepnuti reZimu pres aplikaci | Pfepnuti reZimu provedeno pres
Cockpit aplikaci Cockpit.
1x kratce 1x kratce Usadte se na cykloergomet- | Po nékolika Slapacich pohybech
ru a zacnéte se Slapanim byly tyto rozpoznany a prepnulo
se na rezim MyMode ,2.Bicycle
ergometer" .
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se napnula, nebo se chodi-
dlem postavila na podlozku.

Akusticky sig- | Vibra¢ni Provedena dodatecna ak- | Udalost

nal (pipnuti) |signal ce

kratce v perio- | kratce v peri- | Slapaci pohyby pokragovaly. | Nasleduje snizovani flekénich a
dickych inter- | odickych in- extencnich odporl aZ po uplné
valech tervalech suvolnéni* kolenniho kloubu.

1x dlouze 1x dlouze Dolni koncetina s protézou Bylo rozpoznano postaveni chodi-

dla na podlahu a doslo k prepnuti
zpét na MyMode ,1. Basic
Mode"“.

14.2.2 Vystrazné/chybové signaly

Chyba béhem pouzivani

s opakovanim kazdé
3 sekundy

ventilu

signalizace aktivo-
vaného bezpec-
nostniho rezimu
Napf. nefunguje néja-
ky snimac¢ nebo doslo
k vypadku pohont

Pfipadné nedojde k
pfepnuti do bezpec-
nostniho rezimu.

Akusticky signal Vibracni signal Udalost Potfebny tkon
(pipnuti)
- 1x dlouze v intervalu cca | Prehféta hydraulika | Snizte aktivitu.
5 sekund

- 3x dlouze Stav nabiti pod 25 % | Akumulétor v dohledné
dobé dobijte.

- 5x dlouze Stav nabiti pod 15 % | Okamzité akumulator na-
bijte, protoZe po vyskytu
dalSiho varovného signalu
se produkt vypne.

10x dlouze 10x dlouze Stav nabiti 0 % Nabijte akumulator.
Po vyslani akustic-
kych a vibracnich sig-
nélt dojde k prepnuti
do reZimu vybitého
akumulatoru s na-
slednym vypnutim.
30x dlouze 1x dlouze, 1x kratce | Zavazna chyba / Je mozna chlize s omeze-

nim. Musi se dat pozor na
pfipadné zménény odpor
flexe/extenze.

Pokuste se tuto chybu vy-
nulovat pfiloZzenim/sejmu-
tim nabijecky. Nabijecka
musi byt pfiloZzena nejmé-
né 5 sekund, nez je moz-
né ji sejmout.

Pokud tato chyba pretrva-
va, je dalsi pouzivani pro-
duktu jiz nepfipustné.
Produkt musi byt okamzi-
té zkontrolovan ortotikem-
protetikem.

300




Akusticky signal
(pipnuti)

Vibracni signal

Udalost

Potiebny ukon

- trvale

Uplny vypadek
Elektronické fizeni jiz
neni mozné. Bezpecd-
nostni rezim je aktivni
nebo stav ventild je
neurcity. Neurcité

Pokuste se tuto chybu

zrusit pfipojenim/odpoje-

nim nabijecky.

Pokud tato chyba pretrva-
va, je dalsi pouzivani pro-

duktu jiz nepfipustné.

chovani produktu.

Produkt musi byt okamzi-
té zkontrolovan ortotikem-
protetikem.

Chyba pfi nabijeni produktu

LED |LED di- | Nabijecka je |Chyba Kroky feseni
dioda |oda na |pfrilozena k
na si- | nabi- produktu
tovém | jecce
napa-
jecim
zdroji
Ne Odpovidajici adaptér vidlice | Zkontrolujte, zda je odpovida-
O O nebyl pIné zaaretovany na na- | jici adaptér vidlice na napdje-
pajecim zdroji cim zdroji pIné zaaretovany.

Zasuvka je nefunkéni Zkontrolujte zasuvku pomoci
néjakého jiného elektrického
zafizeni.

Vadny sitovy napajeci zdroj Nabijecka a napéjeci zdroj se
museji nechat zkontrolovat or-
totikem-protetikem.

Ano Vzdalenost od nabijecky Vzdéalenost od nabijecky
® O k pfijimaci na kolennim klou- |k pfijimaci na kolennim klou-

bu je prilis velka bu smi byt maximalné 1 mm.

PreruSené spojeni mezi nabi- | Zkontrolujte, zda je konektor

jeckou a napéajecim zdrojem | nabijeciho kabelu na nabije¢-
ce fadné zaaretovany.

Nabijecka je porouchana Nabijecka a napéjeci zdroj se
museji nechat zkontrolovat or-
totikem-protetikem.
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LED |LED di- | Nabijecka je |Chyba Kroky feseni
dioda |oda na | priloZzena k
na si- | nabi- produktu
tovém | jecce
napa-
jecim
zdroji
LED di- Ano Teplota nabijecky je pfili§ vy- | Vzdalenost od nabijecky
® oda soka k pfijimaci na kolennim klou-
zhasne bu smi byt maximalné 1 mm.
nebo Pokud se tato vzdélenost bé-
méni hem nabijeni pfilis zvétsi, ma-
barvu Ze se magneticka plocha na-
v nepra- bijecky zahrat a prerusit nabi-
videl- jeni.
nych in- Sejméte nabijecku z kolenni-
terva- ho kloubu, odpoijte ji od na-
lech péjeciho zdroje a nechte ji vy-
chladnout. Pokud by k zava-
dé doslo znovu, je nutné ne-
chat nabije¢ku zkontrolovat
ortotikem-protetikem.
Akusticky signal Zavady Kroky pro vyreseni
pipnuti
4 x kratce v intervalu | Nabijeni akumulatoru mimo pfipust- | Zkontrolujte, zda byly dodrzeny
cca 20 s (nepreruso- | ny teplotni rozsah okolni podminky pro nabijeni aku-
vaneé) mulatoru (viz téz strana 296).

14.2.3 Stavové signaly

Nabijecka je pFipojena

LED dio- |LED dio- |Udalost
da na si- |da na
tovém nabijec-
napaje- |(ce
cim
zdroji
v/ Napajeci zdroj a nabijecka jsou prfipravené k provozu
® :Oz paj ] | J prip p
/A
Nabijecka je sejmuta
Akustic- |Vibra¢ni |Udalost
ky signal | signal
1x kratce | 1x kratce |Autotest byl Uspésné dokonéen. Produkt je pfipraveny k provozu.
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Akustic- | Vibracni |Udalost
ky signal | signal
3x kratce - Upozornéni pro udrzbu

Provedte opétny autotest prilozenim/sejmutim nabijecky. Pokud by se
akusticky signal ozval znovu, méli byste v nejblizsi dobé navstivit ortotika-
protetika. Ten pfipadné pfeda produkt do autorizovaného servisniho stre-
diska Ottobock.

Pouziti je mozné neomezené. Popfipadé vSak nedochazi k vysilani vibrac-
nich signald.

Stav nabiti akumulatoru

Nabijec-
ka

<32 _ | Akumulator se nabiji.
¢O§ Doba sviceni LED diody indikuje aktualni stav nabiti akumulatoru.

ot Doba sviceni LED diody se se zvySujicim se nabitim prodluzuje. Na zacatku nabijeni
jen kratce blika a na konci nabijeni sviti trvale.

Akumulator je plné nabity nebo teplota kolenniho kloubu pfi nabijeni je mimo pripust-
. ny teplotni rozsah. Zkontrolujte aktualni stav nabiti (viz téZ strana 278).

14.3 Smérnice a prohlaseni vyrobce

14.3.1 Elektromagnetické prostredi

Tento produkt je urcen pro provoz v nasledujicich elektromagnetickych prostredich:

*  Provoz v profesionalnim zdravotnickém zafizeni (napf. nemocnice atd.)

*  Provoz v oblastech domaci zdravotnické péce (napf. pouzivani doma, pouzivani venku)
Respektujte bezpecnostni pokyny v kapitole "Upozornéni k setrvavani v urcitych oblastech" (viz téz
strana 272).

Elektromagnetické emise

Zkouska emisi Shoda Elektromagnetické prostiedi — pokyny
RF emise CISPR 11 | Skupina 1/ tfida B Produkt pouziva VF energii vyhradné pro svoji
vnitfni funkci. Proto jsou jeho RF emise velmi
slabé a je tedy nepravdépodobné, Zze by zpuso-
bovalo ruseni sousednich elektronickych zafi-
zeni.
Emise proudu harmo- | neni relevantni — vykon -
nickych dle je mensinez 75 W
IEC 61000-3-2
Kolisani napéti/blikavé | Produkt splfiuje poza- -
emise dle davky normy.
IEC 61000-3-3
Odolnost proti elektromagnetickému ruseni
Jev Zakladni norma Zkusebni arovné odolnosti
EMC nebo
zkusSebni metoda
Vyboj statické elektfiny IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
+2kV, £4kV, =£8kV, £ 15 kV vzduch,
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Jev

Zakladni norma

Zkusebni arovné odolnosti

EMC nebo

zkusSebni metoda
Vyzarfované vysoko- IEC 61000-4-3 10 V/m
frekvenéni elektromag- 80 MHz az 2,7 GHz
netické pole 80 % AM pfi 1 kHz
Magneticka pole sito- IEC 61000-4-8 30 A/m
vého kmitoctu 50 Hz nebo 60 Hz
Rychlé elektrické pre- IEC 61000-4-4 +2kV
chodné jevy/skupiny 100 kHz opakovaci kmitocet
impulzt
Razova napéti IEC 61000-4-5 +0,5kV, £1kV
Vodi¢ proti vodici
Odolnost proti ruse- IEC 61000-4-6 3V

nim Sifenym vedenim
indukovanym vysoko-
frekvenénimi poli

0,15 MHz az 80 MHz

6 Vv pasmu ISM a radioamatérském kmitocto-
vém pasmu od 0,15 MHz do 80 MHz

80 % AM pfi 1 kHz

Poklesy napéti

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periody
pki 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 a 315 stup-
nich

0 % Ur; 1 perioda

a

70 % Ur; 25/30 periody
Jednofazové: pfi O stupnich

Preruseni napéti

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 periody

Odolnost proti ruseni bezdratovymi komunika¢nimi zafizenimi

Zkusebni | Kmitoctové| Radiovy Modulace | Maximalni | Vzdalenost| Zkusebni
frekvence pasmo systém vykon [W] [m] arovné
[MHZz] [MHz] odolnosti
[V/m]
385 380a7390 | TETRA 400 | Pulzni modu- 1,8 0,3 27
lace
18 Hz
450 430 az 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz
zdvih
1 kHz sinu-
sovy
710 704 az 787 | LTE pasmo 1-| Pulzni modu- 0,2 0,3 9
745 3,17 lace
780 217 Hz
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Zkusebni |Kmitoctové | Radiovy Modulace | Maximalni | Vzdalenost | ZkusSebni
frekvence pasmo systém vykon [W] [m] arovné
[MHZz] [MHz] odolnosti
[V/m]
810 800 a7 960 | GSM 800/90- | Pulzni modu- 2 0,3 28
870 0, lace
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE pasmo 5
1720 1700 a7 1990 | GSM 1800; | Pulzni modu- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; lace
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE pasmo
1, 38, 4, 25;
UMTS
2450 2400 az 2570 Bluetooth Pulzni modu- 2 0,3 28
WLAN 802.1- lace
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 az 5800 | WLAN 802.1- | Pulzni modu- 0,2 0,3 9
5500 1a/n lace
5785 217 Hz
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1 Uvod

INFORMACIA

Datum poslednej aktualizacie: 2022-12-16

» Pred pouzitim vyrobku si pozorne precitajte tento dokument a dodrzte bezpe€nostné upozor-
nenia.

» Nechajte sa odbornym personéalom zaucit do bezpe€ného pouzivania vyrobku.

» Obrafte sa na odborny personal, ak mate otazky k vyrobku alebo ak sa vyskytli problémy.

» Kazdl zavaznl nehodu v suvislosti s vyrobkom, predovsetkym zhorSenie zdravotného stavu,
nahlaste vyrobcovi a zodpovednému dradu vo vasej krajine.

» Uschovajte tento dokument.

Vyrobok ,Kenevo 3C60/3C60=ST" sa v dalsom texte nazyva ako vyrobok/protéza/kolenny kib/lico-
vany diel.

Tento navod na pouzZivanie vdam poskytne informacie o pouziti, nastaveni a o manipulacii s vyrob-
kom.

Vyrobok uvadzajte do prevadzky iba na zdklade informéacii uvedenych v dodanych sprievodnych
dokumentoch.

2 Popis vyrobku

2.1 Konstrukcia
Vyrobok pozostava z nasledujicich komponentov:

-

Pripojenie kolenného kibu k stehennej na-
sade alebo inym komponentom protézy
volitelné dorazy ohybu

Akumulator a snimatelné kryty

Hydraulicka jednotka

Prijima¢ indukénej nabijacej jednotky

ored

2.2 Funkcia

Tento vyrobok disponuje mikroprocesorom riadenym prepinanim fazy statia a Svihovej fazy a mik-
roprocesorom riadenou fazou statia.

Opierajlc sa o namerané hodnoty integrovaného systému snimacov riadi mikroprocesor hydrauli-
ku, ktora ovplyviuje timiace vlastnosti vyrobku.

Udaje snimacdov sa aktualizuji a vyhodnocuji 100-krat za sekundu. Tym sa spravanie vyrobku dy-
namicky a v redlnom Case prispdsobuje aktualnej situacii pohybu (faza chodze).

Prostrednictvom mikroprocesorom riadenej fazy statia je mozné kolenny kib individualne prispéso-
bit Vasim potrebam.

Nastavovacim softvérom je mozné vyrobok individuélne prispésobit Vasim potrebam.
Prostrednictvom nastavovacieho softvéru je mozné volit z troch rezimov aktivity, ktoré poskytujd k
dispozicii rozne funkénosti vyrobku. Vdaka tomu je mozné vyrobok optimalne prispdsobit prislus-
nému stuprfiu mobility pacienta. Iba odborny personal moze menit nastaveny rezim aktivity.

310



Vyrobok disponuje rezimom MyMode ,Bicycle ergometer”. Tento sa prednastavuje prostrednic-
tvom nastavovacieho softvéru a méze sa vyvolat bud  automaticky alebo prostrednictvom aplikacie
Cockpit (vid stranu 324).

Pri chybe vo vyrobku umoZzni bezpecnostny rezim obmedzeni funkciu. K tomu sa nastavujd vyrob-
kom preddefinované parametre odporu (vid stranu 339).

Mikroprocesorom riadena hydraulika poskytuje nasledujice vyhody

*  Bezpecnost pri stati a pri chodeni

* Lahkd, harmonicky pokojna iniciacia Svihovej fazy

+  Automatické rozpoznanie sadania. Manuélne odblokovanie kiba nie je potrebné.

* Podpora sadania s individualne prispésobitelnym odporom. Tento odpor zostava pocas celé-
ho procesu sadania konstantny.

+ Podpora vstavania. Kolenny kib je mozné zatazif uz pred dosiahnutim Gplného vystretia.

* Priblizenie sa fyziologickému vzhladu chédze

* Prisposobenie vlastnosti vyrobku rozdielnym podkladom, sklonom podkladu, situaciam pri
chodzi a rychlostiam chodze

+  Manualne blokovanie kolenného kibu na pouzitie invalidného vozika (vid' stranu 336). Tato fun-
kcia umozfiuje aretovat kolenny kib posediagky v lubovolne vystretej polohe. Toto je zmyslupl-
né najma vtedy, ked' je pouzivatel prepravovany v invalidnom voziku a méa sa zabranit fahaniu
nohy po zemi.

Podstatné vykonové charakteristiky vyrobku

* Zaistenie stojnej fazy

* Iniciacia Svihovej fazy

* Nastavitelny odpor pri vystreti pocas Svihovej fazy
* Nastavitelny odpor pri ohybe pocas Svihovej fazy

3 Pouzitie v sulade s ur¢enim

3.1 Ugel pouzitia

Vyrobok sa smie pouzivat vyhradne na exoprotetické vybavenie dolnej koncatiny.

3.2 Podmienky pouzitia

Vyrobok bol vyvinuty na kazdodenné aktivity a nemal by sa pouzivat na rychlosti chédze nad cca
3 km/h ani na neobvyklé ¢innosti. Tieto neobvyklé Cinnosti zahfiiaju napr. druhy extrémnych Spor-
tov (volné lezenie, parasutizmus, paraglajding atd.).

Pripustné podmienky okolia je potrebné vyhladat v technickych udajoch (vid' stranu 340).

Protéza je uréena vyhradne na pouzitie na jednom pouzivatelovi, pre ktorého je realizované pris-
pdsobenie. PouZitie protézy na inej osobe nie je zo strany vyrobcu dovolené.

Klasifikacia MOBIS predstavuje stuper mobility a telesnd hmotnost, a umoznuje jednoduchu
identifikaciu navzajom sa hodiacich komponentov.

Rezim aktivity A (Locked Mode)

Vyrobok sa odporuca pre stupen mobility 1 (chodec v interiéri). Povolené do max.

‘QmDQ telesnej hmotnosti 125 kg.
%

311



Rezim aktivity B (Semi-Locked Mode)

‘D Vyrobok sa odporuca pre stupen mobility 1 (chodec v interiéri) a stupen mobility 2
‘ Q (obmedzeny chodec v exteriéri). Povolené do max. telesnej hmotnosti 125 kg.
B

Rezim aktivity C (Yielding Mode)

‘D Vyrobok sa odporuca pre stupen mobility 2 (obmedzeny chodec v exteriéri). Povo-
Gﬂa lené do max. telesnej hmotnosti 125 kg.

3.3 Indikacie

* Pre pouzivatelov s exartikulaciou kolena, amputaciou stehna alebo exartikulaciou bedrovej
Casti.

*  Pri unilateralnej alebo bilateralnej amputacii

* Pre postihnutych dysméliou, u ktorych stav kypta zodpoveda exartikulacii kolena alebo ampu-
tacii stehna

+  Pouzivatel musi spifat fyzické a mentalne predpoklady na vnimanie optickych/akustickych sig-
nélov a/alebo mechanickych vibracii

3.4 Kontraindikacie

3.4.1 Absoluatne kontraindikacie
* Telesna hmotnost nad 125 kg

3.5 Kvalifikacia

Vybavenie vyrobkom smie vykonat iba odborny personél, ktory bol autorizovany spolo¢nostou
Ottobock prostrednictvom prislusného skolenia.

Ak sa vyrobok pripaja k ossointegrovanému systému implantatu, odborny personal musi byt auto-
rizovany aj na pripojenie k ossointegrovanému systému implantatu.

4 Bezpecnost

4.1 Vyznam varovnych symbolov

Varovanie pred moznymi zava?nymi nebezpe&enstvami nehdd a poraneni.

Varovanie pred moznymi nebezpeéenstvami nehdd a poraneni.
[ Varovanie pred moznymi technickymi Skodami.

4.2 Struktira bezpeénostnych upozorneni

| A VAROVANIE |

Nadpis oznacuje zdroj a/alebo druh nebezpecenstva

Navod opisuje nasledky nerespektovania bezpecnostného upozornenia. Ak by existovalo viacero

nasledkov, oznacuju sa tieto takto:

> napr.: nasledok 1 pri nereSpektovani nebezpecenstva

> napr.: nasledok 2 pri nereSpektovani nebezpecenstva

» Pomocou tohto symbolu sa oznacuju Cinnosti/akcie, ktoré sa musia dodrzat/vykonat, aby sa
odvratilo nebezpecenstvo.
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4.3 Vseobecné bezpecnostné upozornenia

| A VAROVANIE

Pouzitie protézy pri vedeni vozidla

Nehoda kvéli neo¢akéavanému spravaniu protézy v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Bezpodmienecne dodrziavajte narodné, zakonné predpisy o vedeni vozidla s protézou a
z poistno-pravnych dévodov nechajte vasu spdsobilost na vedenie motorovych vozidiel pre-
skdsat a potvrdit autorizovanou instituciou.

» Dodrziavajte narodné zédkonné predpisy tykajlce sa prestavby vozidla v zavislosti od druhu
vybavenia.

» Noha, na ktorej sa nosi protéza, sa nesmie pouzivat na riadenie vozidla ani jeho dodatoénych
komponentov (napr. pedal spojky, pedal brzdy, pedal akceleratora, ...).

| A VAROVANIE |

Pouzitie poskodeného sietového zdroja, adaptérovej zastrcky alebo nabijacky
Zasah elektrickym prddom v doésledku kontaktu s volne leZiacimi dielmi pod napéatim

» Neotvarajte siefovy zdroj, adaptérovi zastréku ani nabijacku.

» Sietovy zdroj, adaptérovu zastrcku ani nabijacku nevystavujte extrémnym zatazeniam.
» |hned vymerite poSkodené sietové zdroje, adaptérové zastrcky alebo nabijacky.

Nevsimanie si vystraznych signalov/signalov chyb

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Je potrebné prihliadat na vystrazné signaly/signdly chyb (vid stranu 345) a na prislu$ne zme-
nené nastavenie timenia.

Svojvolné manipulacie na vyrobku a komponentoch

Pad v désledku zlomenia nosnych dielov alebo chybna funkcia vyrobku.

» Okrem préc opisanych v tomto ndvode na pouzivanie nesmiete vykonavat ziadne manipulécie
na vyrobku.

» Manipulacia s akumuldtorom je vyhradena vylu¢ne autorizovanému odbornému personalu
Ottobock (vymenu nevykonavajte sami).

» Otvorenie a opravu vyrobku, resp. opravu poskodenych komponentov, smie vykonat iba au-
torizovany odborny personal Ottobock.

Mechanické zataZenie vyrobku

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v dosledku chybnej funkcie.
Pad v désledku zlomenia nosnych dielov.

Podréazdenia koZe v désledku chyb na hydraulickej jednotke s tnikom kvapaliny.
Vyrobok nevystavujte mechanickym vibraciam ani narazom.

Pred kazdym pouzitim prekontrolujte vyrobok na vidite/né poskodenia.

Pouzitie vyrobku s prilis nizkym stavom nabitia akumulatora
Pad kvoli neocakavanému spravaniu protézy v doésledku zmenenych timiacich vlastnosti.
» Pred pouzitim prekontrolujte aktualny stav nabitia a v pripade potreby protézu nabite.

VYV VYV
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» Prihliadajte na eventudlne skratenu prevadzkovu dobu vyrobku pri nizkej teplote okolia alebo
v dbsledku starnutia akumulatora.

Nebezpeéenstvo zovretia v oblasti ohybu kibu

Zranenia zovretim Casti tela.

» Pri ohybani kibu dbajte na to, aby sa v tejto oblasti nenachadzali prsty/casti tela ani makké
Casti kypta.

Vnikanie necistoty a vlhkosti do vyrobku

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v dosledku chybnej funkcie.

> Pad v dbsledku zlomenia nosnych dielov.

» Dbajte na to, aby do vyrobku nevnikli pevné castice, cudzie telesa ani kvapalina (napr. teles-
na tekutina a/alebo tekutina z rany).

Vyrobok nevystavujte striekajicej vode.

Za dazda by sa mal vyrobok nosit prinajmensom pod pevnym odevom.

Ak do vyrobku a jeho komponentov vnikne voda, slana voda, resp. telesna tekutina a/alebo
tekutina z rany, musi sa Protector (ak je k dispozicii) okamzite odstranit. Kolenny kib a kom-
ponenty vysuste pomocou handri¢ky bez vlakien a komponenty nechajte Uplne vyschnut na
vzduchu. Protézu musi prekontrolovat autorizovany servis Ottobock. Kontaktnou osobou je
ortopedicky technik.

vvyy

Prejavy opotrebovania na komponentoch vyrobku

Pad v désledku poskodenia alebo chybnej funkcie vyrobku.

» V zaujme vlastnej bezpecnosti, ako aj z dévodov zachovania prevadzkovej bezpecnosti a za-
ruky, sa musia vykonavat pravidelné servisné inSpekcie (Udrzby).

Neodborné osetrovanie vyrobku
Poskodenie vyrobku v dosledku pouzitia nespravnych Cistiacich prostriedkov.
» Vyrobok Cistite vyhradne vihkou handrickou (pitna voda).

4.4 Upozornenia k napajaniu elektrickym pridom / napajaniu akumulatora

Nabijanie neodloZenej protézy
Pad kvoli neocakavanému spravaniu protézy v doésledku zmenenych timiacich vlastnosti.
» Z bezpecnostnych dévodov nesmie byt protéza pocas procesu nabijania nasadena.

Pouzitie nespravneho sietového zdroja/nabijacky

Poskodenie vyrobku v dosledku nespravneho napétia, pradu, polarity

» Pouzivajte iba siefové zdroje/nabijacky schvalené spolo¢nostou Ottobock pre tento vyrobok
(pozri ndvody na pouzivanie a katalégy).
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Nabijanie vyrobku s poskodenym sietovym dielom/nabijackou/nabijacim kablom
Pad z dévodu neocakavanej reakcie vyrobku nasledkom nedostatocnej funkcie nabijania.
» Pred pouzitim vyrobku skontrolujte siefovy diel/nabijacku/nabijaci kabel na poskodenie.
» Vymente poskodené siefové diely/nabijacky/nabijacie kéble.

4.5 Upozornenia k nabijacke

| A VAROVANIE

Uschovanie/preprava vyrobku v blizkosti aktivnych, implantovanych systémov

Porucha aktivnych, implantovatelnych systémov (napr. kardiostimulator, defibrilator atd.) v do-

sledku magnetického pola vyrobku.

» Pri uschovani/preprave vyrobku v bezprostrednej blizkosti aktivnych, implantovatelnych sys-
témov dbajte na to, aby ste dodrzali miniméalne vzdialenosti poZzadované vyrobcom implanta-
tu.

» Bezpodmienecne dodrzte predpisané podmienky pouzitia a bezpecnostné pokyny vyrobcu
implantatu.

Neodborné osetrovanie telesa

Poskodenie telesa v désledku pouzitia rozpUstadiel, ako napr. acetén, benzin a pod.

» Teleso Cistite vyhradne pomocou vlhkej handricky a jemného mydla (napr. Ottobock Der-
maClean 453H10=1).

Vnikanie necistoty a vlhkosti do vyrobku
Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.
» Dbajte na to, aby do vyrobku nevnikli pevné Castice ani kvapalina.

Mechanické zatazenie sietového zdroja/nabijacky

Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.

» Sietovy zdroj/nabijacku nevystavujte mechanickym vibraciam ani narazom.

» Pred kazdym pouZzitim prekontrolujte sietovy zdroj/nabijacku na viditelné poskodenia.

Prevadzka sietového zdroja/nabijacky mimo pripustného teplotného rozsahu

Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.

» Sietovy zdroj/nabijacku pouzivajte iba na nabijanie v pripustnom teplotnom rozsahu. Pripust-
ny teplotny rozsah si vyhladajte v kapitole "Technické Gdaje" (vid stranu 340).

Vami vykonané zmeny, resp. modifikacie na nabijacke

Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.

» Zmeny a modifikdcie nechajte vykonavat iba autorizovanému odbornému personalu
Ottobock.
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Kontakt nabijacky s magnetickymi datovymi nosi¢mi
Vymazanie datového nosica.
» Nabijacku neprikladajte na kreditné karty, diskety, audio-video kazety.

4.6 Upozornenia k pobytu v urcitych oblastiach

Prilis mala vzdialenost od vysokofrekvenénych komunikacnych pristrojov (napr. mobilné

telefény, pristroje Bluetooth, pristroje WLAN)

Pad kvoli neocakavanej reakcii vyrobku v dosledku rusenia internej datovej komunikacie.

» Preto sa odporica, aby ste od tychto vysokofrekvenénych komunikaénych pristrojov dodrzia-
vali minimalny odstup 30 cm.

Prevadzka vyrobku vo velmi malej vzdialenosti od inych elektronickych pristrojov

Pad kvoli neocakavanej reakcii vyrobku v dosledku rusenia internej datovej komunikacie.

» Neprinasajte vyrobok pocas prevadzky do bezprostrednej blizkosti inych elektronickych pri-
strojov.

» Nekladte vyrobok pocas prevadzky na iné elektronické pristroje.

» Ak sa neda vyhnut sicasnej prevadzke, pozorujte vyrobok a skontrolujte jeho pouzitie v sula-
de s uréenym ucelom v tomto pouzitom usporiadani.

Pobyt v oblasti silnych magnetickych a elektrickych zdrojov rusenia (napr. zabezpeco-

vacie systémy proti kradezi, detektory kovov)

Pad kvoli neocakavanej reakcii vyrobku v dosledku rusenia internej datovej komunikacie.

» Zabrante pobytu v blizkosti viditelnych alebo skrytych zabezpe&ovacich systémov proti krade-
Zi vo vstupnej/vystupnej oblasti obchodov, detektorov kovov/telovych skenerov os6b (napr. v
priestore letisk) alebo inym magnetickym a elektrickym zdrojom rusenia (napr. vysokonapato-
vé vedenia, vysielace, transformatorové stanice ...).

Ak nemézete zabranit tymto pobytom, tak dbajte prinajmenSom na to, aby ste boli pri chédzi,
resp. stati isteni (napr. pomocou drzadla alebo za podpory inej osoby).

» Pri prechadzani zabezpec€ovacich systémov proti kradezi, telovych skenerov, detektorov ko-
vov davajte pozor na neocakavane zmenené timiace vlastnosti vyrobku.

» Vo vSeobecnosti dbajte pri elektronickych alebo magnetickych pristrojoch, ktoré sa nacha-
dzaju v bezprostrednej blizkosti, na neo¢akavané zmeny timiacich vlastnosti vyrobku.

Vstup do miestnosti alebo priestoru so silnymi magnetickymi pol'ami (napr. magnetore-

zonancné tomografy, pristroje MRT (MRI), ...)

> Pad spbésobeny neocakavanym obmedzenim rozsahu pohybu vyrobku v désledku prifnutych
kovovych predmetov na zmagnetizovanych komponentoch.

> Neopravitelné poskodenie vyrobku v désledku pdsobenia silného magnetického pola.

» Pred vstupom do miestnosti alebo priestoru so silnymi magnetickymi polami vyrobok odlozte
a uskladnite ho mimo tejto miestnosti alebo priestoru.

» Ak sa vyskytli poskodenia vyrobku, ktoré je mozné odvodit od pdsobenia silného magnetické-
ho pola, neexistuje moznost opravy.
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Pobyt v oblastiach mimo pripustného teplotného rozsahu
Pad v désledku zlomenia nosnych dielov vyrobku.
» Zabrante pobytu v oblastiach mimo pripustného teplotného rozsahu (vid stranu 340).

4.7 Upozornenia k pouzitiu

Chédza po schodoch smerom nahor

Pad kvéli nespravne nasadenému chodidlu na schodiskovy stupefi v désledku zmenenych timia-

cich vlastnosti.

» Pri chddzi po schodoch smerom nahor vzdy pouzivajte drzadlo a vaésiu €ast chodidla nasa-
dzujte na plochu schodu.

» Mimoriadna opatrnost pri vychadzani po schodoch sa vyZaduje pri noseni deti.

Schadzanie dole schodmi

Pad kvoli nespravne nasadenému chodidlu na schodiskovy stupen v désledku zmenenych timia-

cich vlastnosti.

» Pri schadzani dole schodmi vzdy pouZivajte drzadlo a stredom topanky rolujte po hrane
schodu.

» Vsimajte si vystrazné signaly/signaly chyb (vid' stranu 345).

» Dbajte na to, Ze sa pri vyskyte vystraznych signalov a signéalov chyb moéze zmenit odpor v
smere ohybu a v smere vystretia.

» Mimoriadna opatrnost pri schadzani dole schodmi sa vyzaduje pri noseni deti.

Prehriatie hydraulickej jednotky v dosledku neprerusovanej, zvysenej aktivity (napr. dlh-

Sia chodza do kopca)

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku prepnutia do reZimu pre nadmer-
nu teplotu.

> Popalenie v d6sledku kontaktu s prehriatymi dielmi.

» Prihliadajte na nastupujlce, pulzujice vibraéné signaly. Tieto poukazuji na nebezpecenstvo
prehriatia.

» Bezprostredne po nastupe tychto pulzujlcich vibraénych signalov musite redukovat aktivity,
aby mohla hydraulicka jednotka vychladnut.

» Po ukonceni pulzujicich vibraénych signalov mozete opat zacat s aktivitami v neznizenej mie-
re.

» Ak sa neznizi aktivita napriek nastupu pulzujicich vibra¢nych signalov, méze dojst k prehria-
tiu hydraulického prvku a v extrémnom pripade k poskodeniu vyrobku. V tomto pripade by sa
mal vyrobok prekontrolovat ortopedickym technikom na pritomnost poskodeni. Ortopedicky
technik v pripade potreby odosle vyrobok do autorizovaného servisu Ottobock.

Pretazenie v dosledku neobvyklych ¢innosti

> Pad kvéli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku chybnej funkcie.

> Pad v dosledku zlomenia nosnych dielov.

> Podréazdenia koZe v désledku chyb na hydraulickej jednotke s tnikom kvapaliny.

317



» Vyrobok bol vyvinuty na kazdodenné aktivity a nemal by sa pouzivat na rychlosti ch6dze nad
cca 3 km/h ani na neobvyklé cinnosti. Tieto neobvyklé Cinnosti zahfhajd napr. druhy extrém-
nych Sportov (volné lezenie, parasutizmus, paraglajding atd").

» Starostlivé zaobchadzanie s vyrobkom a s jeho komponentmi zvysSuje nielen jeho Zivotnost,
ale slUzi predovsetkym vasej osobnej bezpecnosti!

» Ak by na vyrobok a na jeho komponenty posobili extrémne zataZenia (napr. v désledku padu
a pod.), potom sa vyrobok musi ihned prekontrolovat ortopedickym technikom na poskode-
nia. Ortopedicky technik v pripade potreby odosle vyrobok do autorizovaného servisu
Ottobock.

Pretazenie v dosledku zmeny telesnej hmotnosti pri noseni tazkych predmetov, ruksa-

kov alebo deti

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku.

> Pad v dbsledku zlomenia nosnych dielov.

> Podréazdenia koZe v désledku chyb na hydraulickej jednotke s tnikom kvapaliny.

» Majte na pamati, ze v désledku zvy$enej hmotnosti sa mézu zmenitf vlastnosti vyrobku. Sviho-
va faza by sa bud nemusela iniciovat alebo by sa mohla iniciovat v nespravny okamih.

» Dbajte na to, aby sa v dosledku dodatoCnej hmotnosti neprekrocila maximalna pripustna
hmotnost.

Nespravne vykonavané prepnutie rezimu MyMode ,,Bicyklovy ergometer“/,,Zakladny re-
Zim“

Pad kvéli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.
Déavajte pozor na to, aby ste pri vSetkych procesoch prepnutia na bicyklovom ergometri se-
deli.

VSimajte si signaly indikujdce prepnutie do rezimu MyMode a do zékladného rezimu.

Prejdite naspat do zakladného rezimu, ak su ukoncené aktivity v rezime MyMode.

V pripade potreby korigujte prepnutie alebo pouzite aplikaciu Cockpit.

Pred prvym krokom/prvym pohybom vzidy prekontrolujte, ¢i zvoleny rezim zodpoveda zelané-
mu druhu pohybu.

v
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4.8 Upozornenia k bezpecnostnym rezZimom

Pouzitie vyrobku v bezpecnostnom rezime
Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.
» Musi sa prihliadat na vystrazné signaly/signaly chyb (vid stranu 345).

Neaktivovatelny bezpecnostny rezim kvoli chybnej funkcii v dosledku vniknutia vody
alebo mechanického poskodenia

Pad kvéli neocakavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Chybny vyrobok dalej nepouzivajte.

» |hned navstivte ortopedického technika.

Nedeaktivovatelny bezpecnostny rezim
Pad kvéli neocakavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.
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» Ak by ste kvdli nabijaniu akumuléatora nedokazali deaktivovat bezpecnostny rezim, ide pri tom
o trvalli chybu.

» Chybny vyrobok dalej nepouzivajte.

» Vyrobok musi prekontrolovat autorizovany servis Ottobock. Kontaktnou osobou je ortopedic-
ky technik.

Vyskyt bezpecnostného hlasenia (neustale vibrovanie)

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Vsimajte si vystrazné signaly/signaly chyb (vid stranu 345).

» Od vyskytu bezpeénostného hlasenia vyrobok dalej nepouzivajte.

» Vyrobok musi prekontrolovat autorizovany servis Ottobock. Kontaktnou osobou je ortopedic-
ky technik.

4.9 Pokyny k pouzivaniu s ossointegrovanym systémom implantatu

| A VAROVANIE

Vysoké mechanické zatazenia v dosledku obvyklych, ale aj neobvyklych situacii, napr.

padov

> Prefazenie kosti, ktoré moze okrem iného viest k bolestiam, uvolneniu implantatu, odumretiu
kostného tkaniva alebo fraktdre kosti.

> Poskodenie alebo zlomenie systému implantatu alebo jeho casti (bezpecnostné komponenty,
).

» Dbajte na dodrziavanie oblasti pouZitia, podmienok pouzitia a indikacii tak kolenného kibu,
ako aj systému implantatu, podla udajov vyrobcu.

» Dbajte na pokyny klinického personalu, ktory indikoval pouzitie osseointegrovaného systému
implantatu.

» VSimajte si zmeny vasho zdravotného stavu, ktoré nasledne obmedzuju alebo spochybnuju
pouzitie osseointegrovaného pripojenia.

4.10 Upozornenia k pouzitiu mobilného koncového pristroja pomocou aplikacie
Cockpit

Neodborna manipulacia s mobilnym koncovym pristrojom

Pad kvoli zmenenym tlmiacich vlastnostiam nasledkom neocakavane vykonaného prepnutia do

rezimu MyMode.

» Nechajte sa zaucit do odbornej manipulacie s mobilnym koncovym zariadenim pomocou apli-
kacie Cockpit.

Vami vykonané zmeny, resp. modifikacie na mobilnom koncovom zariadeni

Pad kvoli zmenenym tlmiacich vlastnostiam nasledkom neocakavane vykonaného prepnutia do

rezimu MyMode.

» Na hardvéri mobilného koncového zariadenia, na ktorom je nainstalovana aplikacia, nevyko-
navajte vlastné zmeny.

» Na softvéri/firmvéri mobilného koncového zariadenia nevykonavajte vlastné zmeny, ktoré pre-
kracuju funkciu aktualizacie softvéru/firmvéru.
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Nespravne vykonany rezim prepnutia pomocou koncového pristroja

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Davajte pozor na to, aby ste pri vSetkym procesoch prepnutia bezpecne stali.

» Po prepnuti prekontrolujte zmenené nastavenie timenia, vS§imajte si spatné hlasenie prostred-
nictvom akustického signalizatora a zobrazenie na koncovom pristroji.

» Prejdite naspat do zakladného rezimu, ak su ukoncené aktivity v rezZime MyMode.

5 Rozsah dodavky a prislusenstvo

5.1 Rozsah dodavky
* 1ks Kenevo 3C60=ST (so zavitovym pripo- * 1 ks sietovy zdroj 757L16-4

jenim) alebo * 1 ks indukéna nabijacka 4E70-1
* 1ks Kenevo 3C60 (s pyramidovym pripoje- * 1 ks navod na pouzitie (pouzivatel)

nim) * 1 ks doklad protézy
* 1ks Rurkovy adaptér AXON 2R17 alebo * 1 ks kozmetické puzdro pre nabijacku a sie-
* 1 ks Rurkovy adaptér AXON 2R20 alebo tovy zdroj

1 ks Rurkovy adaptér AXON s torziou 2R21

* Aplikdcia Cockpit ,Cockpit 4X441-V2=** na stiahnutie z internetovej stranky:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

Na pouzitie s tymto kolennym kibom musi byt nainstalovana aplikacia Cockpit od verzie 2.5.0

5.2 PrisluSenstvo
Nasledujice komponenty nie st obsiahnuté v rozsahu dodavky a m6zu sa objednat dodatocne:
* Penova kozmetika 3526 * Kenevo protektor 4X840

6 Nabijanie akumulatora protézy

Pri nabijani akumulatora je potrebné dodrzat nasledujice body:

* Na nabijanie akumulatora sa musi pouzit siefovy zdroj 757L16-4 a nabijacka 4E70-1.

* Indukéna nabijacka musi celou plochou dosadat na prijima¢ nabijacej jednotky. Na toto je nut-
né dbat osobitne pri pouziti penovej kozmetiky. Pred poloZenim musite skontrolovat kontaktné
plochy, ¢i nie st zneistené alebo &i na nich nie su prilnuté predmety.

* Kapacita Gplne nabitého akumulatora postacuje na dennu potrebu.

*  PrivSdednom pouzivani vyrobku sa odporuca kazdodenné nabijanie.

* Na zachovanie maximalnej doby prevadzky na jedno nabitie akumulatora sa odporuca zrusit
spojenie nabijacky s vyrobkom az bezprostredne pred pouzitim vyrobku.

*  Pred prvym pouzitim by sa mal akumulator nabijat minimalne 3 hodiny.

* Prihliadajte na pripustny rozsah tepl6t pri nabijani akumulatora (vid' stranu 340).

* Prinepouzivanom vyrobku sa moze akumulator vybit.

INFORMACIA

Pocas procesu nabijania sa méZe nabijacka silno zahrievat, v zavislosti od vzdialenosti nabijacky
od prijimaca na kolennom klbe. Nejde pritom o chybnt funkciu.
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6.1 Pripojenie sietového zdroja a nabijacky

1) Zastrckovy adaptér Specificky pre krajinu nasuvajte na sietovy zdroj, kym sa tento nezaisti (vid

obr. 1).

2) Okrahlu, trojpélovi zastrcku siefového zdroja zasUvajte do zdierky na indukcnej nabijacke
dovtedy, kym sa zastrcka nezaisti. (vid obr. 2)
INFORMACIA: Prihliadajte na spravne pélovanie (vodiaci vystupok). Zastréku kabla
nezastrkujte nasilu do nabijacky.

3) Sietovy zdroj pripojte do zasuvky (vid obr. 3).
— Zelené svetelna diéda (LED) na zadnej strane siefového zdroja svieti.

— Ak by nesvietila zelend svetelnd diéda (LED) na siefovom zdroji, vyskytla sa chyba (vid

stranu 345).

6.2 Spojenie nabijacky s vyrobkom

INFORMACIA

Zatial ¢o kolenny kib vykonava samoginny test, teda bezprostredne po odobrati nabijace] &asti,
by sa mal klb udrziavat v pokoji. Inak méze dojst k chybovému hlaseniu, ktoré je vSak mozné zru-
Sit opatovnym priloZzenim a odobratim nabijacky.

il

1)
2)

3)

4)

5)

Odoberte protézu.

Induként nabijacku priloZte na prijimac nabijace]j jednotky na zadnej

strane vyrobku.

Dbajte na to, aby kontaktné plésky boli Cisté a neboli na nich pril-

nuté ziadne predmety.

— Nabijacku pevne drzi magnet.

— Spravne spojenie nabijacky s vyrobkom je indikované spatnymi
hlaseniami (vid' stranu 347).

Spusti sa proces nabijania.

— Ak je akumulator vyrobku Uplne nabity, svieti LED na nabijacke
nazeleno.

Po ukonéenom procese nabijania odoberte indukénu nabijacku z

prijimaca a vyrobok drzte v pokoji.

— Nasleduje samocinny test, po¢as ktorého by sa s vyrobkom ne-
malo hybat. Kib je pripraveny na prevadzku a? po prislu$nom
spatnom hlaseni (vid stranu 347).

Nasadte protézu.
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INFORMACIA

Aby sa zachovala pokial mozno dlha prevadzkova doba protézy, mala by sa nabijacka odobrat az
bezprostredne pred pouZitim protézy.

Zobrazenie procesu nabijania:

Nabijac-
ka

.3 _ | Akumulator sa nabija.
¢O§ Doba svietenia LED signalizuje aktualny stav nabitia akumulatora.

o Doba svietenia LED sa predlZuje so vzrastajicim stavom nabitia. Na zaciatku proce-
su nabijania blika LED iba kratko a na konci procesu nabijania svieti trvalo.
Akumulétor je Uplne nabity alebo bol prekroceny/nedosahuje sa pripustny rozsah
. teplot kolenného kibu pri nabijani. Prekontrolujte aktualny stav nabitia (vid'
stranu 322).

6.3 Zobrazenie aktualneho stavu nabitia

6.3.1 Zobrazenie stavu nabitia bez dodatocnych pristrojov

INFORMACIA

Pocas procesu nabijania nie je mozné dopytovat stav nabitia, napr. pretocenim protézy. Vyrobok
sa nachadza v reZime nabijania.

1) Protézu otocte o 180° (chodidlo musi byt nasmerované nahor).
2) 2 sekundy ju drzte pokojne a vyckajte na pipnutia.

Pipnutie Vibracny signal Stav nabitia akumulatora
Bx kratko viac ako 80%

4x kratko 65% az 80%

3x kratko 50% az 65%

2x kratko 35% az 50%

1x kratko 3x dlho 20% az 35%

1x kratko 5x dlho pod 20%

6.3.2 Zobrazenie aktualneho stavu nabitia prostrednictvom aplikacie Cockpit
Pri spustenej aplikacii Cockpit sa aktualny stav nabitia zobrazuje v dolnom riadku displeja:

1. 38% - stav nabitia akumulatora aktualne spojeného lico-
vaného dielu

J
D
(]
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7 Aplikacia Cockpit

>
\'4

ottobock.

Pomocou aplikacie Cockpit moze pacient menit reakcie vyrobku v uréitej mie-
re. Dodatocne je mozné zistovat informacie o vyrobku (pocitadlo krokov, stav
nabitia akumulatora, ...). Pri nasledujlcej navsteve pacienta je mozné sledo-

vat zmeny prostrednictvom nastavovacieho softvéru.

Informacie o aplikacii Cockpit

Aplikaciu Cockpit je mozné bezplatne stiahnut z prislusného Online obchodu. Blizsie informa-
cie si vyhladajte na nasledujlcej internetovej stranke: https://www.ottobock.com/cockpitapp.
Na stiahnutie aplikdcie Cockpit je mozné naditat aj QR kéd dodanej Bluetooth PIN karty po-
mocou mobilného koncového pristroja (predpoklad: ¢itacka QR kédov a kamera).

Jazyk pouzivatelského rozhrania aplikacie Cockpit je mozné menit prostrednictvom nastavova-
cieho softvéru.

V zévislosti od pouZitej verzie aplikacie Cockpit zodpoveda jazyk pouzivatelského rozhrania
aplikacie Cockpit jazyku mobilného koncového zariadenia, na ktorom sa aplikacia Cockpit po-
uziva.

Pocas prvého spojenia sa musi u spolo¢nosti Ottobock zaregistrovat sériové Cislo pripajaného
licovaného dielu. Ak by bola registracia odmietnutd, potom je mozné aplikaciu Cockpit pouzi-
vat pre tento licovany diel len v obmedzenom rozsahu.

Na pouZitie aplikacie Cockpit musi byt zapnuta funkcia Bluetooth protézy.

Ak by bola funkcia Bluetooth vypnutd, je ju mozné zapnut bud otocenim protézy (chodidlo mu-
si byf nasmerované nahor) alebo priloZzenim/odobratim nabijacky. Nasledne je funkcia Blueto-
oth zapnuta na dobu cca 2 minut. Pocas tejto doby sa musi spustit aplikacia a tym sa vytvori
spojenie. Ak chcete, moze sa nasledne funkcia Bluetooth protézy zapnuf natrvalo (vid
stranu 338).

Mobilntd aplikaciu vzdy udrziavajte v aktualnom stave.

Ak by ste mali podozrenie na problém tykajlci sa kybernetickej bezpecnosti, obrafte sa na vy-
robcu.

7.1 Prvé spojenie medzi aplikaciou Cockpit a licovanym dielom

Pred vytvorenim spojenia je potrebné dodrzat nasledujuce body:

Funkcia Bluetooth licovaného dielu musi byt zapnuta (vid' stranu 338).

Funkcia Bluetooth mobilného koncového zariadenia musi byt zapnuta.

Mobilné koncové zariadenie sa nesmie nachadzat v rezime "V lietadle (offline rezim)", v kto-
rom su vypnuté vSetky radiové spojenia.

Musi byt k dispozicii internetové pripojenie mobilného koncového zariadenia.

Musia byt zname sériové Cislo a Bluetooth PIN kod pripajaného licovaného dielu. Tieto sa na-
chadzajd na prilozenej Bluetooth PIN karte. Sériové &islo zacina pismenami ,SN*.

INFORMACIA

Pri strate Bluetooth PIN karty, na ktorej sa nachadzaju Bluetooth PIN kéd a sériové Cislo licova-
ného dielu, sa tento Bluetooth PIN kéd da zistit prostrednictvom nastavovacieho softvéru.

7.1.1 Prvé spustenie aplikacie Cockpit

1)

2)

Zatlacte na symbol aplikacie Cockpit ( E ).

— Zobrazi sa licen¢na zmluva koncového pouzivatela (EULA).

Licenénl zmluvu (EULA) akceptujte zatlacenim na tlacidlo Accept. Ak sa licen¢na zmluva
(EULA) neakceptuje, nie je mozné aplikaciu Cockpit pouZivat.

— Objavi sa uvitacia obrazovka.
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3) Drzte protézu s chodidlom smerom hore alebo pripojte a znova odpojte nabijacku, aby ste na
2 minut zapli detekciu (viditelnost) spojenia pomocou Bluetooth.
4) Zatlacte na tlacidlo Add component.
— Spusti sa asistent spojenia, ktory vas prevedie vytvorenim spojenia.
5) Nasledujte dalSie pokyny uvedené na obrazovke.
6) Po zadani Bluetooth PIN kédu sa vytvori spojenie s licovanym dielom.
— Pocas vytvarania spojenia zazneju 3 pipnutia a objavi sa symbol (©).
Ak je spojenie vytvorené, zobrazi sa symbol ().
— Po Uspesnom vytvoreni spojenia sa z licovaného dielu nacitaju Gdaje. Toto moze trvat az jednu
minUtu.
Nésledne sa objavi hlavné menu s nazvom spojeného licovaného dielu.

INFORMACIA

Po Uspesnom prvom spojeni s licovanym dielom sa aplikacia spdja po spusteni vzdy automatic-
ky. Uz nie su potrebné ziadne dalSie kroky.

INFORMACIA

Po aktivacii ,viditelnosti* licovaného dielu (drzte licovany diel s chodidlom smerom hore alebo
prilozte/odoberte nabijacku) méze licovany diel do 2 mindt rozpoznat iny pristroj (napr. smart-
fon). Ak by registracia alebo vytvorenie spojenia trvali prilis dlho, tak vytvorenie spojenia sa zrusi.
V tomto pripade sa musi licovany diel s chodidlom opéat drzat smerom hore alebo prilozZit/odobrat
nabijacka.

7.2 Ovladacie prvky aplikacie Cockpit

INFORMACIA

Obrazky uvedené v tomto navode na pouzivanie, slizia len ako priklad a mézu sa odliSovat od
aktualne pouzitého mobilného pristroja a verzie.
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RRS)

ottobock.

change

= Vyvolanie menu navigdacie (vid stranu 326)
Product
Nazov licovaného dielu je mozné zmenit iba prostrednictvom
nastavovacieho softvéru.
Ak by boli uloZzené spojenia s viacerymi licovanymi dielmi, je
mozné zatlacenim na polozku change prepinat medzi uloze-
nymi licovanymi dielmi (vid stranu 326).
Ak bola v nastavovacom softvéri a v aplikacii Cockpit zapnu-
ta funkcia ,Intuitive bicycle ergometer function®, je moz-
né tfuknutim na rezim MyMode ,Bicycle ergometer* a potvr-
denim pomocou ,OK" manudlne zapnut tato funkciu. BlizSie
informéacie si vyhladajte v kapitole ,Pouzitie bicyklového er-
gometra® (vid stranu 335).
Aktuélne zvoleny reZim
Stav nabitia licovaného dielu.

Akumulator licovaného dielu Uplne nabity
41 Akumulator licovaného dielu vybity

Akumulator licovaného dielu sa nabija
Aktuélny stav nabitia sa navySe zobrazuje v %.
Zobrazenie a pomenovanie aktualne zvoleného rezimu (napr.
1. Basic Mode)

Spojenie s licovanym dielom je vytvorené.

Spojenie s licovanym dielom je prerusené. Déjde k poku-
su o opatovné vytvorenie spojenia.

Nie je k dispozicii spojenie s licovanym dielom.
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7.2.1 Menu navigacie v aplikacii Cockpit

Zatlacenim na symbol = v menu sa zobrazi menu navigacie. V
tomto menu je mozné vykonavat dodato¢né nastavenia spojené-

= ottobock. . . :
ho licovaného dielu.
Product Pr’oduct . , , , )
Nazov spojeného licovaného dielu
MyModes
Functions MyModes . .
Néavrat do hlavného menu na prepnutie rezimov MyMode
Settings
Status Functions
Vyvolanie dodatocnych funkcii licovaného dielu, napr. vypnutie
General

funkcie Bluetooth (vid' stranu 338)
Manage components
Settings
Imprint/Info Zmena nastaveni zvoleného rezimu (vid' stranu 336)

Status

Zistovanie stavu spojeného licovaného dielu (Zistovanie stavu
protézy)

Manage components
Pridavanie, vymazanie licovanych dielov (vid' stranu 326)

Imprint/Info
Zobrazenie informacii/Pravnych upozorneni k aplikacii Cockpit

7.3 Sprava licovanych dielov
V tejto aplikéacii je mozné uloZit az Styri rézne licované diely. Jeden licovany diel je ale si¢asne
mozné spojit vzdy iba s jednym mobilnym koncovym zariadenim.

INFORMACIA

Pred nadviazanim spojenia prihliadajte na body v kapitole ,Prvé spojenie medzi aplikaciou Cock-
pit a licovanym dielom* (vid' stranu 323).

7.3.1 Pridanie licovaného dielu
1) V hlavnom menu zatlacte na symbol = .
— Otvori sa menu navigécie.
2) V menu navigacie zatlacte na polozku ,Manage components".
3) Drizte protézu s chodidlom smerom hore alebo pripojte a znova odpojte nabijacku, aby ste na
2 minGty zapli detekciu (viditelnost) spojenia pomocou Bluetooth.
4) Zatlacte na tlacidlo ,+".
— Spusti sa asistent spojenia, ktory vas prevedie vytvorenim spojenia.
5) Nasledujte dalSie pokyny uvedené na obrazovke.
6) Po zadani Bluetooth PIN kédu sa vytvori spojenie s licovanym dielom.
— Pocas vytvarania spojenia zazneju 3 pipnutia a objavi sa symbol (©!.
Ak je spojenie vytvorené, zobrazi sa symbol ().
— Po UspeSnom vytvoreni spojenia sa z licovaného dielu nacitaju udaje. Toto mbZe trvat az
jednu minutu.
Nésledne sa objavi hlavné menu s ndzvom spojeného licovaného dielu.
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INFORMACIA

Ak by nebolo mozZné vytvorenie spojenia s licovanym dielom, vykonajte nasledujice kroky:

» Ak je pritomny, vymazte licovany diel z aplikacie Cockpit (pozri kapitolu ,Vymazanie licované-
ho dielu")

» Opatovné pridanie licovaného dielu do aplikacie Cockpit (pozri kapitolu ,Pridanie licovaného
dielu®)

INFORMACIA

Po aktivacii ,viditelnosti* licovaného dielu (drzte licovany diel s chodidlom smerom hore alebo
prilozte/odoberte nabijacku) moéze licovany diel do 2 mindt rozpoznat iny pristroj (napr. smart-
fén). Ak by registracia alebo vytvorenie spojenia trvali prilis dlho, tak vytvorenie spojenia sa zrusi.
V tomto pripade sa musi licovany diel s chodidlom opéat drzat smerom hore alebo priloZit/odobrat
nabijacka.

7.3.2 Vymazanie licovaného dielu
1) V hlavnom menu zatlacte na symbol =.
— Otvori sa menu navigécie.
2) V menu navigacie zatlacte na polozku ,Manage components".
3) Zatlacte na tlacidlo ,Edit".
4) Pri vymazavanom licovanom diele zatlacte na symbol .
— Licovany diel sa vymaze.

7.3.3 Spojenie licovaného dielu s mobilnymi koncovymi zariadeniami

Spojenie licovaného dielu je mozné ulozit vo viacerych mobilnych koncovych zariadeniach. Stcas-
ne je ale mozné spojit jeden licovany diel vzdy iba s jednym mobilnym koncovym zariadenim.

Ak uz aktualne existuje spojenie licovaného dielu s inym mobilnym koncovym zariadenim, objavi sa
pri nadvézovani spojenia s aktualnym mobilnym koncovym zariadenim nasledujica informéacia:

» Zatlacte na tlacidlo OK.

Connect to this component? — Prerusi sa spojenie S napOSIedy spojen)’/m mObiIny’m konco-
vym zariadenim a nadviaZze sa spojenie s aktualnym mobil-
nym koncovym zariadenim.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Pouzitie

INFORMACIA

Zvuky pri pohybe kolenného kibu

Pri pouziti exoprotetickych kolennych kibov méze v désledku servomotoricky, hydraulicky,
pneumaticky alebo v zavislosti od brzdného zatazenia vykonavanych riadiacich funkcii dochadzat
ku zvukom pri pohybe. Tvorba zvukov je normélna a nie je mozné jej zabranit. Spravidla je Uplne
bezproblémova. Ak zvuky pri pohybe v ramci cyklu Zivotnosti kolenného kibu napadne pribtdaju,
mali by ste nechat kolenny kib ihned' prekontrolovat ortopedickému technikovi.
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8.1 Pohybovy vzor v rezime aktivity A (Locked Mode)

8.1.1 Statie

8.1.2 Chodza

|

)

Kolenny kib je zablokovany v smere ohybu. Preto postupujte ako pri pevnom
kolennom kibe.

INFORMACIA: pri pohybe sadania si prejde kolenny kib do vysokého
odporu ohybu.

Prvé pokusy o chédzu sa musia vzdy realizovat za vedenia vySkolenym odbor-
nym personélom.

Kolenny kib je zablokovany v smere ohybu. Preto postupujte ako pri pevnom
kolennom kibe.

8.1.3 Posadenie sa

Protéza umoziuje sadnut si bez manualneho odblokovania. Sadnutie pritom podporuje nastavitel-
ny odpor hydrauliky pri ohybe.

Na zaistenie pocas sedenia sa odporuca podpora rukami, napr.:

* podopretie na lakfovych opierkach stolicky

* podopretie sa na rukovatiach rolatora

* pouZzitie bariel

* pouzitie palice na chodenie

8.1.4 Sedenie
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1) Postavte sa vo vzdialenosti 5 az 10 cm pred hranu stolicky.
Hrana stolicky by sa pri stati este nemala dotykat zakolenia ani tlacit na
predkolenie.

2) Obidve chodidla vedla seba nastavte na rovnaku vysku.

3) Nohy pri sadani zafaZujte rovnomerne a panvu posuvajte v smere k operad-
lu.
Vznikajlcim prenesenim hmotnosti na péatu a ohnutia protézy dozadu do-
chédza k prepnutiu na ,odpor pri sadani“. Tym sa podporuje sadnutie.

Ak je k dispozicii pozicia sedenia, to znamen4, Ze stehno je priblizne vo vodo-
rovnej polohe a noha je nezatazen4, kolenny kib oprepne tak v smere ohybu,
ako aj v smere vystretia, na nizky odpor.

Ak sa pri sadani protéza dostato¢ne nezatazila, posadenie sa realizuje s vystre-
tou nohou. Prostrednictvom priblizne vodorovnej pozicie predkolenia sa auto-
maticky redukuje odpor pri ohybe a realizuje sa samocinné spustenie predko-
lenia.

Ak je v nastavovacom softvéri aktivovana funkcia sedenia a tato je zapnuta pro-
strednictvom aplikacie Cockpit (vid stranu 337), znizi sa aj odpor v smere ohy-
bu.



8.1.5 Vstavanie
Napriek nizkemu tlmeniu pri sedeni podporuje protéza vstavanie.

Po zdvihnuti sa z plochy sedadla sa zvy3i timenie. Od uhla cca 45° sa kolennym kibom rozpozna
sproces vstavania“ a realizuje sa takzvané ,predbezné blokovanie“ v smere flexie. Prostrednictvom
tejto funkcie je mozné vstavanie s vlozenymi prestavkami. V tychto prestavkach je mozné kolenny

kib Uplne zatazit. Pri zruSeni vstavania sa opét aktivuje ,funkcia sedenia*.
Po Uplnom postaveni sa je klb zablokovany.

1

2
3
"N 4

8.1.6 Chodenie dole schodmi

Chodidla nastavte na rovnaku vysku.

Hornu C&ast tela ohnite dopredu.

Ruky polozte na laktové opierky.

Vstarite s podporou ruk. Nohy pri tom zataZujte rovhomerne.

==

1) Ruku podrzte na drzadle.

2) Nohu s protézou presurite na prvy schodiskovy stupen.

3) Pritiahnite druhtd nohu.
) INFORMACIA: v tomto rezime aktivity nie je chodenie dole schodmi
\ striedavym krokom (striedajiice) mozné.

@\ Kolenny kib je zablokovany v smere ohybu.

8.1.7 Chodenie hore schodmi

Chodenie hore schodmi striedavym krokom (striedajlce) nie je mozné.
1) Ruku podrzZte na drzadle.

2) Menej postihnutd nohu umiestnite na prvy schod.

3) Pritiahnite druht nohu.

8.1.8 Chédza dozadu

Kolenny kb je zablokovany v smere ohybu. Preto postupujte ako pri pevnom

ig kolennom kibe.
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8.2 Pohybovy vzor v rezime aktivity B (Semi-Locked Mode) / B+ (Semi-Locked Mode
s ohybom v stojnej faze)

8.2.1 Statie

Rezim aktivity B (Semi-Locked Mode)
Kolenny k[b je zablokovany v smere ohybu. i
INFORMACIA:pri sedacom pohybe prejde kolenny kib do vysokého od-
poru ohybu.

Rezim aktivity B+ (Semi-Locked Mode s ohybom v stojnej faze)

INFORMACIA:pri sedacom pohybe prejde kolenny kib do vysokého od-

Kolenny kib je od ohybu v stojnej faze aZ po 10° zablokovany.
@ poru ohybu.

8.2.2 Chodza

Prvé pokusy o chédzu sa musia vzdy realizovat za vedenia vySkolenym odbor-
nym personélom.

V stojacej faze drzi hydraulika kolenny kib stabilne, vo 3vihovej faze hydraulika
uvolni kolenny kib tak, aby bolo mozné nohu volne vysvihnit smerom dopredu.
Na bezpecné prepnutie do Svihovej fazy je potrebné Ciastocné odlahcenie pro-
tézy so sucasnym pohybom dopredu.

Podla Zelania je mozné v nastavovacom softvéri povolit ohyb vo faze statia s
hodnotou do 10° (nastavenie dostupné iba v reZzime aktivity B).

8.2.3 Posadenie sa

Protéza umoznuje sadnut si bez manudlneho odblokovania. Sadnutie pritom podporuje nastavitel-
ny odpor hydrauliky pri ohybe.

Na zaistenie pocas sedenia sa odporuca podpora rukami, napr.:

* podopretie na lakfovych opierkach stolicky

* podopretie sa na rukovatiach rolatora

* pouzitie bariel

* pouzitie palice na chodenie

1) Postavte sa vo vzdialenosti 5 az 10 cm pred hranu stolicky.
Hrana stolicky by sa pri stati eSte nemala dotykat zakolenia ani tlagit na
predkolenie.
N 2) Obidve chodidla vedla seba nastavte na rovnaku vysku.

\ 3) Nohy pri sadani zatazujte rovnomerne a panvu posuvajte v smere k operad-
lu.
Vznikajucim prenesenim hmotnosti na patu a ohnutia protézy dozadu do-
chédza k prepnutiu na ,odpor pri sadani“. Tym sa podporuje sadnutie.
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8.2.4 Sedenie

Ak je k dispozicii pozicia sedenia, to znamena, Ze stehno je priblizne vo vodo-

rovnej polohe a noha je nezatazena, kolenny kib oprepne tak v smere ohybu,
ako aj v smere vystretia, na nizky odpor.
(S Ak sa pri sadani protéza dostato¢ne nezatazila, posadenie sa realizuje s vystre-
1 tou nohou. Prostrednictvom priblizne vodorovnej pozicie predkolenia sa auto-
maticky redukuje odpor pri ohybe a realizuje sa samocinné spustenie predko-

lenia.

Ak je v nastavovacom softvéri aktivovana funkcia sedenia a tato je zapnuté pro-
strednictvom aplikacie Cockpit (vid' stranu 337), zniZi sa aj odpor v smere ohy-
bu.

8.2.5 Vstavanie

Napriek nizkemu odporu ohybu pri sedeni podporuje protéza vstavanie.

Po zdvihnuti sa z plochy sedadla sa odpor zvysi. Od uhla cca 45° kolenny kib rozpozna ,proces
vstavania® a realizuje sa takzvané ,predbezné blokovanie" v smere ohybu. Prostrednictvom tejto
funkcie je mozné vstavanie s vlozenymi prestavkami. V tychto prestavkach je mozné kolenny kib
Uplne zatazit. Pri zruSeni vstavania sa opat aktivuje ,funkcia sedenia“.

Po Gplnom vstani sa kib zablokuje.

1) Chodidla nastavte do rovnakej vysky.

2) Horndu cast tela ohnite dopredu.

3) Ruky poloZte na lakfové opierky.

N 4) Vstante s podporou rik. Nohy pri tom zatazujte rovnomerne.

]

8.2.6 Chodenie dole schodmi

Kolenny kib je zablokovany v smere ohybu.
1) Ruku podrzZte na drzadle.
2) Nohu s protézou presurite na prvy schodiskovy stupen.
3) Pritiahnite druht nohu.
) INFORMACIA: v tomto reZime aktivity nie je chodenie dole schodmi
striedavym krokom (striedajice) mozné.

~

\> -

8.2.7 Chodenie hore schodmi

Chodenie hore schodmi striedavym krokom (striedajdce) nie je mozné.
1) Ruku podrzte na drzadle.

2) Menej postihnutd nohu umiestnite na prvy schod.

3) Pritiahnite druhtd nohu.
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8.2.8 Choédza dozadu
Rezim aktivity B (Semi-Locked Mode)

Kolenny kb je zablokovany v smere ohybu. Preto postupujte ako pri pevnom
E kolennom kibe.

Rezim aktivity B+ (Semi-Locked Mode s ohybom v stojnej faze)

Kolenny kib je od ohybu v stojnej faze az po 10° zablokovany. Preto postupuijte
E ako pri neohybnom kolennom klbe.

8.3 Pohybovy vzor v rezime aktivity C (Yielding Mode)
8.3.1 Statie

Zaistenie kolena vysokym odporom hydrauliky a spravnou statickou stavbou.
Funkciu statia je mozné povolit pomocou nastavovacieho softvéru. BlizSie in-
formacie k funkcii statia si vyhladajte v nasledujicej kapitole.

8.3.1.1 Funkcia statia

INFORMACIA

Aby sa pouzila tato funkcia, musi byt povolena v nastavovacej aplikéacii. Dodato¢ne musi byt akti-
vovana prostrednictvom aplikacie Cockpit (vid stranu 337).

Vdaka intuitivnej funkcii statia sa automaticky rozpoznaju tie situacie, v ktorych sa protéza zatazuje
v smere ohybu, ale nesmie povolit. |de napriklad o statie na nerovnom alebo znizujGcom sa povr-
chu. Kolenny kib sa v smere ohybu zablokuje vzdy vtedy, ked' protéza nohy nie je celkom vystreta,
celkom odlah¢end a nachadza sa v pokoji. Pri odlah&eni nohy alebo odvalovani smerom dopredu
alebo smerom dozadu sa ihned' znizuje odpor na odpor stojnej fazy.
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8.3.2 Chodza

Prvé pokusy o chédzu sa musia vzdy realizovat za vedenia vySkolenym odbor-
nym personalom.

V stojacej faze drzi hydraulika kolenny kib stabilne prostrednictvom vysokého
odporu pri ohybe, vo $vihovej faze hydraulika uvolni kolenny kib tak, aby bolo

mozné nohu volne vySvihnut smerom dopredu.
Na bezpeéné prepnutie do Svihovej fazy je potrebné Ciastoéné odlahcenie pro-
tézy so sucasnym pohybom dopredu.

8.3.3 Posadenie sa

Pri sadani poskytuje protéza vysoky odpor pri ohybe. Tento zaru€uje rovnhomerné sadanie a pod-
poruje pri tom kontralaterélnu stranu.

Na zaistenie pocas sedenia sa odporuca podpora rukami, napr.:

* podopretie na lakfovych opierkach stolicky

* podopretie sa na rukovatiach rolatora

* pouzitie bariel

* pouzitie palice na chodenie

1) Obidve chodidla vedla seba nastavte na rovnaki vysku.

2) Nohy pri sadani je potrebné zatazovat rovnomerne a pouzivat lakfové opier-
ky, pokial st k dispozicii.

3) Zadok presunte smerom k operadlu a hornt cast tela ohnite dopredu.

Vznikajlicim prenesenim hmotnosti na péatu sa kolenny kib prepina na ,od-
por pri sadani“. Tym sa podporuje sadnutie.

8.3.4 Sedenie

Ak je k dispozicii pozicia sedenia, to znamen4, Ze stehno je priblizne vo vodo-

rovnej polohe a noha je nezatazen4, kolenny kib oprepne tak v smere ohybu,
ako aj v smere vystretia, na nizky odpor.

Ak sa pri sadani protéza dostato¢ne nezatazila, posadenie sa realizuje s vystre-
tou nohou. Prostrednictvom priblizne vodorovnej pozicie predkolenia sa auto-

maticky redukuje odpor pri ohybe a realizuje sa samocinné spustenie predko-
lenia.

Ak je v nastavovacom softvéri aktivovana funkcia sedenia a tato je zapnuta pro-
strednictvom aplikacie Cockpit (vid stranu 337), znizi sa aj odpor v smere ohy-
bu.

8.3.5 Vstavanie

Napriek nizkemu tlmeniu pri sedeni podporuje protéza vstavanie.

Po zdvihnuti sa z plochy sedadla sa zvySi timenie.

Po Uplnom postaveni sa je automaticky nastavené vysoké timenie (podla hodnoty parametra ,time-
nia vo faze statia").

INFORMACIA

Ak bola v nastavovacom softvéri deaktivovana intuitivna funkcia statia, pri vstavani neddjde k
Ziadnej podpore.
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1) Chodidla nastavte na rovnaku vysku.
2) Hornu cast tela ohnite dopredu.
3) Ruky polozte na laktové opierky.
N 4) Vstante s podporou ruk. Nohy pri tom zataZujte rovhomerne.

i

8.3.6 Chodenie dole schodmi

Chodenie dole schodmi striedavym krokom (striedajice)
Chodenie dole schodmi striedavym krokom sa musi cvicit a vykonavat vedome.
Iba pri spravnom doslape chodidla dokaze kolenny kib spravne spinat a pri-
pustif kontrolované odvalovanie. Pohyb sa musi realizovat v kontinualnom vzo-
re, aby sa umoznil plynuly priebeh pohybu.
1) Jednou rukou sa pevne drzte drzadla.
2) Nohu s protézou umiestnite na schod tak, aby chodidlo vy¢nievalo do polo-
vice nad hranou schodiskového stupna.
— |ba tak je mozné zarucit bezpec¢né odvalovanie.
3) Chodidlo odvalujte cez hranu schodiskového stupna.
— Vdaka tomu sa protéza pomaly a rovnomerne ohyba pri vysokom odpo-
re pri ohybe.
4) Druht nohu polozte na najblizsi schodiskovy stupen.

oy

g&\ Kib poskytuje moznost striedajliceho chodenia hore, ale aj dole schodmi.

Chodenie dole schodmi postupnym krokom (schod za schodom)

1) Jednou rukou sa pridrziavajte drzadla.
2) Nohu s protézou presuiite na prvy schodiskovy stupen.
3) Pritiahnite druhtd nohu.

8.3.7 Chodenie hore schodmi

Chodenie hore schodmi striedavym krokom (striedajlce) nie je mozné.
1) Ruku podrzte na drzadle.

2) Menej postihnutd nohu umiestnite na prvy schod.

3) Pritiahnite druht nohu.

8.3.8 Chodenie dole po rampe

Za vysokého odporu ohybu povolte kontrolovany ohyb kolenného kibu a tym
znizte tazZisko tela. )
Napriek ohnutiu kolenného klbu sa neiniciuje Svihova faza.
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8.3.9 Chédza dozadu

Pri chodeni dozadu dr#i hydraulika kolenny kib stabilne prostrednictvom vyso-
ig kého odporu pri ohybe.

8.4 Pouzivanie bicyklového ergometra

MyMode ,Bicycle ergometer” poskytuje moznost pouzit bicyklovy ergometer

moch aktivity.

bez toho, aby ste opustili uz nastaveny rezim aktivity.
Dodrzte predpoklady pre prepnutie a rozdiely na aktivaciu v prislusnych rezi-

Predpoklady pre zapnutie rezimu MyMode ,,Bicycle ergometer*

Musi ist o bicyklovy ergometer. Prepnutie na lezadlové bicykly alebo tzv. pedalové trenazéry
nie je mozné.

Bicyklovy ergometer musi byt vybaveny volnobezkou.

Musi sa zaujat sediaca pozicia.

Poloha sedadla nesmie byt prili§ vysoko, pretoze sa pocas Sliapacieho pohybu vystrie koleno
a tym sa ukondi rezim MyMode.

Poloha sedadla nesmie byt prili$ nizko. Je potrebné dbat na pripustnu oblast ohybu kolenného
kibu.

Chodidla musia stat na pedaloch.

Musi byt mozné vykonavat Sliapacie pohyby.

Zapnutie rezimu MyMode ,,Bicycle ergometer (rezim aktivity A, B, B+)

1)
2)
3)

Na bicyklovom ergometri zaujmite miesto s vystretou nohou.

Nohu drzte vodorovne, kym sa kolenny kib sam neohne pésobenim tiaze.

Chodidla nechajte jednu minutu stat na pedaloch a vykonavajte Sliapacie pohyby alebo zapni-

te rezim ,2.Bicycle ergometer" pomocou aplikacie Cockpit.

— Po niekolkych $liapacich pohyboch ich kolenny kib rozpozna a vyda sa kratke pipnutie a
vibraény signal. Ak sa tento signal nevyda, bola prekroc¢ena doba pre polohovanie chodi-
diel na pedéloch (1 mindta) alebo sa nedodrzali predpoklady pre zapnutie tohto rezimu
MyMode.

— Pocas Sliapacich pohybov sa v periodickych intervaloch vydava kratke pipnutie a vibracny
signal, kym sa odpory v smere ohybu a vystretia neredukuji az na UplIné ,aktivovanie* ko-
lenného kibu.

— V aplikacii Cockpit sa v prehlade zobrazi tento rezim MyMode (2. Bicycle ergometer).

Zapnutie rezimu MyMode ,,Bicycle ergometer“ (rezim aktivity C)

1)
2)
3)

Zaujmite miesto na bicyklovom ergometri.

Chodidla umiestnite na pedale.

Vykonavajte Sliapacie pohyby alebo zapnite rezim MyMode ,2.Bicycle ergometer‘ pomocou

aplikacie Cockpit.

— Po niekolkych $liapacich pohyboch ich kolenny kib rozpozna a vyda sa kratke pipnutie a
vibraény signal. Ak sa tento signal nevydd, neboli dodrzané predpoklady pre pre zapnutie
tohto rezimu MyMode.
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— Pocas Sliapacich pohybov sa v periodickych intervaloch vydava kratke pipnutie a vibracny
signal, kym sa odpory v smere ohybu a vystretia neredukuji az na uplIné ,aktivovanie* ko-
lenného kibu.

— V aplikacii Cockpit sa v prehlade zobrazi tento rezim MyMode (2. Bicycle ergometer).

Vypnutie rezimu MyMode ,,Bicycle ergometer* (rezim aktivity A, B, B+, C)
» Zo sediacej pozicie bud' vystrite koleno alebo nohu dajte z pedala na zem. Pri umiestiiovani
chodidla na zem sa musi chodidlo nachadzat pred kolennym kibom.
— Kolenny kib to rozpozna a vyda dihé pipnutie a vibraény signal. Ak sa tento signal nevyda,
bud' zopakujte proces alebo pomocou aplikacie Cockpit prepnite na rezim MyMode ,1.
Basic Mode".
— V aplikacii Cockpit sa v prehlade zobrazi tento rezim MyMode.

8.5 Pouzitie invalidného vozika

Pocas sedenia v invalidnom voziku sa moze kib zablokovat na kratke dréhy v ohnutej pozicii. Za-
blokovanie je mozné realizovat v [ubovolnej pozicii od uhla 45°. Toto zabrafuje kizaniu chodidla
po zemi. K tomu musi byt tato funkcia povolend v nastavovacom softvéri.

Zablokovanie kibu

» Nadvihnite chodidlo a drzte ho pokojne v Zelanej pozicii.
Blokovanie sa aktivuje automaticky.
N INFORMACIA: pri tplnom vystreti sa realizuje blokovanie l'ahkého
W ohybu, aby sa umoznilo zdvihnutie chodidla na zruSenie blokovania.

ZruSenie blokovania

ZruSenie blokovania je mozné realizovat nasledujdcimi spésobmi:

» DilhSitlak na brusko chodidla.

* DIhsitlak na Spicky prstov (od hornej strany chodidla).

* Nadvihnite chodidlo (vystrite koleno) a chodidlo opat nechajte klesnut.

INFORMACIA

Vypnutie/zapnutie funkcie ,,Wheelchair function* prostrednictvom aplikacie Cockpit
Ak bola funkcia ,Locking function for wheelchair" zapnuta v nastavovacom softvéri, méze ap-
likacia Cockpit vypnut a opat zapnut funkciu ,Wheelchair function*.

8.6 Zmena nastaveni protézy
Ak je spojenie s licovanym dielom aktivne, je mozné zmenit nastavenia prave aktivneho rezimu
pomocou aplikacie Cockpit.

INFORMACIA

Na zmenu nastaveni protézy musi byt zapnuta funkcia Bluetooth protézy (vid stranu 338).

Informacie o zmene nastavenia protézy

* Pred zmenou nastaveni vzdy v hlavnhom menu aplikédcie Cockpit prekontrolujte, Ci je zvoleny
Zelany licovany diel. Inak by sa mohli zmenit parametre nespravneho licovaného dielu.

* Ak sa nabija akumulator protézy, nie je mozné pocas procesu nabijania vykonat zmenu nasta-
veni protézy ani prepnutie do iného rezimu. Vyvolat je mozné iba stav protézy. V aplikacii
Cockpit sa v dolnom riadku obrazovky objavi namiesto symbolu symbol

* Nastavenie ortopedického technika sa nachadza v strede na stupnici. Po zmenach je mozné
obnovit toto nastavenie tym, Ze v aplikacii Cockpit zatlacite na tlacidlo ,Standard".
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Protéza sa ma optimalne nastavit pomocou nastavovacieho softvéru. Aplikacia Cockpit nesldzi

na nastavovanie protézy ortopedickym technikom. Pomocou aplikdcie sa mézu v priebehu
véedného dna menit reakcie protézy v urcitej miere (napr. pri zvykani si na protézu). Ortope-
dicky technik méze pri nasledujicej navsteve sledovat zmeny prostrednictvom nastavovacieho

softvéru.

8.6.1 Zmena nastavenia protézy prostrednictvom aplikacie Cockpit

Product
MyModes
Functions
Settings
Status

General

Manage components

Imprint/Info

ottobock.

1) Pri spojenom licovanom diele a Zelanom reZime zatlacte v
hlavnom menu na symbol =.

— Otvori sa menu navigéacie.

Menit je mozné nasledujice parametre:

2) Zatlacte na polozku menu "Settings".
— Objavi sa zoznam s parametrami aktualneho zvoleného
rezimu.
3) Pri Zelanom parametri vykonajte nastavenie zatlacenim na
symboly "<", ">".
INFORMACIA: nastavenie ortopedického technika je
zaznamenané a moze sa obnovit pri zmenenom nasta-
veni zatlacenim na tlacidlo "Standard".

INFORMACIA

Pocet parametrov v zavislosti od nastaveného rezimu aktivacie
V zavislosti od aktualne nastaveného rezimu aktivacie nie su k dispozicii niektoré parametre.

Parameter Oblast nasta- | Rozsah na- Vyznam
vovacieho stavenia apli-
softvéru kacie Cockpit
Resistance 120 az 180 +/- 10 nastave- | Odpor pri ohybe pocas posadenia sa,

nej hodnoty

vo faze stétia, pocas chodze na ram-
pach, ako aj na schodoch.

Intuitive stance func-

0/Off - deakti-

0/Off - deakti-

Informacie k tejto funkcii si vyhladajte

tion’ vovana vovana v kapitole ,Funkcia statia“ (pozri vid'
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- | stranu 332)
vana vana
Intuitive bicycle er- | 0/Off - deakti- |0/Off - deakti- | Informacie k tejto funkcii si vyhladajte
gometer function’ vovana vovana v kapitole ,Pouzitie bicyklového er-
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- | gometra“ (pozri vid stranu 335)
vana vana
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Parameter Oblast nasta- | Rozsah na- Vyznam
vovacieho stavenia apli-
softvéru kacie Cockpit

Wheelchair function' | 0/Off - deakti- | 0/Off - deakti- | Informacie k tejto funkcii si vyhladajte
vovana vovana v kapitole ,Pouzitie invalidného vo-
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- | zika" (pozri vid stranu 336)
vana vana

Sitting function’ 0/Off - deakti- | 0/Off - deakti- |Pri aktivovanej funkcii sa pri sedeni
vovana vovana dodatoéne k redukovanému odporu v
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- | natiahnutom smere redukuje aj odpor
vana vana v smere ohybu.

Donning function 0/Off - deakti- | 0/Off - deakti- |Ak sa kolenny kib po odobrati nabijaé-
vovana vovana ky na niekolko sekund nezafazi, moéze
1/On - aktivo- | 1/On - aktivo- |sa protéza ohnut. Ohnutie ulahci na-
vana vana sadenie protézy. Ukoncenie ohybu ko-

lena alebo zataZenie protézy ihned’
opat aktivuje nastaveny prevadzkovy
stav. Tuto funkciu je mozné aktivovat v
rezime A, B alebo B+.

' Na pouzitie tychto funkcii v aplikacii Cockpit musia byt aktivované alebo zapnuté v nastavovacej

aplikacii.

8.7 Vypnutie/zapnutie funkcie Bluetooth protézy

INFORMACIA

Na pouzitie aplikacie Cockpit musi byt zapnuta funkcia Bluetooth protézy.

Ak by bola funkcia Bluetooth vypnuta (funkcia je k dispozicii len v zdkladnom rezime), je ju moz-
né zapnut bud oto¢enim protézy alebo pripojenim/odpojenim nabijacky. Nasledne je funkcia Blu-
etooth zapnuta na dobu cca 2 minut. Pocas tejto doby sa musi spustit aplikacia a tym sa vytvori
spojenie. Ak chcete, mbze sa néasledne funkcia Bluetooth protézy zapnGtf natrvalo (vid

stranu 338).

Vypnutie funkcie Bluetooth

1) Pri spojenom licovanom diele tuknite v hlavnhom menu aplikécie Cockpit na symbol =.
— Otvori sa menu navigacie.

2) V menu navigacie tuknite na polozku ,Functions".

3) Tuknite na polozku ,Deactivate Bluetooth*.

4) Nasledujte pokyny uvedené na obrazovke.

Zapnutie funkcie Bluetooth
1) Licovany diel otocte alebo prilozte/odoberte nabijacku.

— Funkcia Bluetooth je zapnuta na cca 2 minuty. Pocas tejto doby sa musi spustit aplikacia
Cockpit, aby sa vytvorilo spojenie s licovanym dielom.

2) Nasledujte pokyny uvedené na obrazovke.

— Ak je funkcia Bluetooth zapnuta, objavi sa na displeji symbol

8.8 Zistovanie stavu protézy
1) Pri spojenom licovanom diele tfuknite v hlavnhom menu aplikécie Cockpit na symbol =.
2) V menu navigécie fuknite na polozku ,Status"“.

Polozka menu

Popis

Mozné akcie

Trip: 1747

Pocitadlo poctu krokov za den

Pocitadlo vynulujte tuknutim na
tlacidlo ,Reset".
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Polozka menu Popis Mozné akcie

Step: 1747 Pocitadlo celkového poctu kro- | Iba informéacia
kov

Batt.: 68 Aktudlny stav nabitia protézy v |Iba informacia
percentach

9 Dodatoc¢né prevadzkové stavy (rezimy)

Pri vyskyte chyby, pri vybitom akumulatore alebo po€as procesu nabijania prejde vyrobok automa-
ticky do Specialnych prevadzkovych stavov (rezimov). Funkcia sa obmedzuje prostrednictvom
zmenenych vlastnosti timenia.

9.1 Rezim vybitého akumulatora

Od stavu nabitia 15% vyda kolenny kib pipnutie a vibragné signaly (vid stranu 345). Nésledne sa
realizuje nastavenie na vysoky odpor pri ohybe a nizky odpor pri vystierani a vyrobok sa vypne.
Pred prepnutim do reZzimu vybitého akumulatora sa od stavu nabitia pod 35% vydavaju vystrazné
signaly (vid stranu 345).

Z rezimu vybitého akumulatora je mozné prejst opat do zakladného rezimu nabijanim vyrobku.

9.2 Rezim pri nabijani protézy
Pocas procesu nabijania je vyrobok bez funkcie.
Na prepnutie do zakladného reZimu sa musi pri nabitom akumulatore odobrat nabijacka z vyrobku.

9.3 Bezpecnostny rezim

Hned ako sa vyskytne kriticka chyba (napr. vypadok signalu snimaca), vyrobok sa automaticky
prepne do bezpecnostného rezimu. Tento ostane zachovany az po odstranenie chyby.

V bezpenostnom reZime sa nastavi vysoky odpor pri ohybe a nizky odpor pri vystierani. To umoz-
ni pouzivatelovi obmedzene chodit, napriek neaktivnemu vyrobku.

Prepnutie do bezpe€nostného rezimu sa zobrazi bezprostredne pred pipnutim a vibracnymi sig-
nalmi (vid' stranu 345).

PriloZzenim a odobratim nabijacky je mozné zrusit bezpecnostny reZim. Ak sa vyrobok opétovne za-
pne do bezpecnostného rezimu, vyskytuje sa trvald chyba. Vyrobok sa musi prekontrolovat pro-
strednictvom autorizovaného servisu Ottobock.

9.4 Rezim pre nadmerni teplotu

Pri prehriati hydraulickej jednotky v désledku neprerusovanej, zvySujlcej sa aktivity (napr. dlhsia
chodza do kopca), sa so stupajucou teplotou zvysSuje odpor ohybu, aby sa pdsobilo proti prehria-
tiu. Ak je hydraulickd jednotka ochladend, prepne sa spét na nastavenia pred reZimom pre nad-
mernu teplotu.

V rezime aktivity A a B nie je mozné prehriat hydraulick( jednotku. Tym sa v tychto dvoch rezimo-
ch aktivity neiniciuje rezim pre nadmernd teplotu.

Rezim pre nadmernd teplotu sa signalizuje dlhym vibrovanim kazdych 5 sekind.

V rezime aktivity C s deaktivované nasledujiice funkcie v rezime pre nadmernu teplotu:

+  Blokovanie kibu na poufzitie invalidného vozika (vid' stranu 336)
e Zistovanie stavu nabitia (vid stranu 322)

10 Cistenie
1) Priznedisteniach ocistite vyrobok vihkou handrickou (pitna voda).
2) Vyrobok vysuste handri¢kou bez vlakien a nechajte ho Uplne vyschndt na vzduchu.

11 Udrzba

V zaujme vlastnej bezpecnosti, z dovodov zachovania prevadzkovej bezpecnosti a zaruky, zacho-
vania zakladnej bezpecnosti a podstatnych vykonovych charakteristik, ako aj zaru¢enia EMK bez-
pecnosti, sa musia vykonavat pravidelné Gdrzby (servisné inSpekcie).
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Termin adrzby signalizuju spatné hlasenia po odpojeni nabijacky (pozri kapitolu ,Prevadzkové sta-
vy/signaly chyb vid' stranu 344").
V zavislosti od krajiny/regiéonu sa musia dodrziavat nasledujlce intervaly Gdrzby:

Krajina/region Interval adrzby
Vsetky krajiny/regiony s vynimkou: 24 mesiacov
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS podla potreby”,
najneskor kazdych 36 mesiacov

*podla potreby: interval UdrZzby zavisi od Urovne aktivity pouZivatela. U norméalne alebo menej ak-
tivnych pouzivatelov, s max. 1 800 krokmi denne, sa predpoklada interval udrzby 3 roky. U velmi
aktivnych pouzivatelov, s viac ako 1 800 krokmi denne, sa predpokladaji 2 roky.

V priebehu udrzby méze dojst k dodatocnym servisnym vykonom, ako napriklad oprave. Tieto do-
dato€né servisné vykony sa mézu podla rozsahu a platnosti zaruky vykonat bezplatne alebo po
predbeznom rozpocte nakladov za poplatok.

Na ucely udrzby a opravy je vzdy potrebné odovzdat ortopedickému technikovi nasledujice kom-
ponenty:

protéza, nabijacka a sietovy zdroj.

12 Pravne upozornenia

12.1 Rucenie

Vyrobca poskytuje rucenie, ak sa vyrobok pouziva podla pokynov v tomto dokumente. Vyrobca ne-
ruc¢i za Skody, ktoré boli spésobené nedodrzanim pokynov tohto dokumentu, najma neodbornym
pouzivanim alebo nedovolenymi zmenami vyrobku.

12.2 Vyrobné znacky

Vsetky oznacenia uvedené v predlozenom dokumente podliehaju bez vynimky nariadeniam prislus-
ne platného zakona o oznacovani a pravam prislusného vlastnika.

VsSetky tu uvedené znacky, obchodné néazvy alebo nazvy spolo¢nosti mézu byt registrovanymi
ochrannymi zndmkami a podliehajd pravam prislusnych vlastnikov.

Z toho, Ze chyba explicitné oznacenie znackami pouzitymi v tomto dokumente nie je mozné usu-
dzovat, Ze takéto oznacenie je oslobodené od prav tretich stran.

12.3 Zhoda s CE

Otto Bock Healthcare Products GmbH tymto vyhlasuje, Ze vyrobok zodpoveda uplatnitelnym
eurépskym nariadeniam pre zdravotnicke pomocky.

Vyrobok splia poziadavky smernice 2014/53/EU.

Vyrobok spifia poziadavky smernice RoHS 2011/65/EU o obmedzeni pouzivania uréitych nebez-
pecénych latok v elektrickych a elektronickych zariadeniach.

Celé znenie vyhlasenia smernic a poziadaviek je k dispozicii na nasledujlcej internetovej adrese:
http://www.ottobock.com/conformity

12.4 Miestne pravne upozornenia
Pravne upozornenia, ktoré su uplatiiované vyluéne v jednotlivych krajinach, sa nachadzaju pod
touto kapitolou v iradnom jazyku prislusnej krajiny pouZitia.

13 Technické udaje

Podmienky okolia
Preprava v originadlnom obale -25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F
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Podmienky okolia

Preprava bez obalu

-25 °C/-13 °F az +70 °C/+158 °F
max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Skladovanie (=3 mesiace)

-20 °C/-4 °F az +40 °C/+104 °F
max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Dlhodobé skladovanie (>3 mesiace)

-20 °C/-4 °F az +20 °C/+68 °F
max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujdca

Prevadzka

-10 °C/+14 °F az +40 °C/+104 °F
max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Nabijanie akumulatora

+5 °C/+41 °F az +40 °C/+104 °F

Vyrobok

Oznacenie 3C60*/3C60=ST*
Stupen mobility podla MOBIS la2

Maximalna telesna hmotnost 125 kg

Druh krytia 1P22

Odolnost voci vode

Nie je odolny voci vode ani voci kordzii
Za dazda sa musi vyrobok chranit odevom

Hmotnost protézy bez rdrkového adaptéra a
Protectora

cca910g

Frekvencny rozsah prijimaca induk&énej nabija-
cej jednotky

110 kHz az 205 kHz

Informacie o subore pravidiel a verzii firmvéru
vyrobku

Vyvolat sa daju prostrednictvom menu naviga-
cie aplikacie Cockpit a polozky menu "Im-
print/Info"

Ocakavana Zivotnost pri dodrzani predpisanych
intervalov udrzby

6 rokov

Skisobna metdéda

ISO 10328-P6-125 kg / 3 miliény zatazovych
cyklov

Prenos udajov

Réadiova technolégia

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Dojazd cca1l0m/32.8ft
Frekvencné pasmo 2402 MHz az 2480 MHz
Modulacia GFSK

Prenosova rychlost (over the air) do 2 Mb/s

Maximalny vystupny vykon (EIRP):

+4 dBm (~2.5 mW)

Akumulator protézy

Typ akumulatora

Li-lon

Cykly nabijania (cykly nabitia a vybitia), po kto-
rych je este k dispozicii miniméalne 80% origi-
nalnej kapacity akumulatora

300
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Akumulator protézy

Doba nabijania, kym nie je akumulator tplne
nabity

6-8 hodin

Spréavanie sa vyrobku po¢as procesu nabijania

Vyrobok je bez funkcie

Prevadzkova doba protézy s Uplne nabitym
akumulatorom

1 den pri priemernom pouzivani

Sietovy zdroj

Oznacenie

757L16-4

Typ

FW8001M/12

Skladovanie a preprava v origindlnom obale

-40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativna vihkost vzduchu, ne-
kondenzujlca

Skladovanie a preprava bez obalu

-40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativna vlhkost vzduchu, ne-
kondenzujlca

Prevadzka

0 °C/+832 °F az +50 °C/+122 °F

max. 95 % relativna vlhkost vzduchu

Tlak vzduchu: 70 — 106 kPa (do 3 000 m bez
vyrovnania tlaku)

Vstupné napatie

100 V~ az 240 V~

Siefova frekvencia

50 Hz az 60 Hz

Vystupné napatie 12V =
Nabijacka
Oznacenie 4E70-1

Skladovanie a preprava v originalnom obale

-25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F

Skladovanie a preprava bez obalu

-25 °C/-13 °F az +70 °C/+158 °F
Max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Prevadzka 0 °C/+32 °F az +40 °C/+104 °F
Max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Druh krytia P40

Vstupné napétie 12V =

Zivotnost 6 rokov

Réadiova technologia Qi

Frekvencné pasmo

110 kHz az 205 kHz

Modulacia

ASK, zafazova modulacia

Maximalny vystupny vykon (EIRP)

-18,00 dBpA/m @ 10 m

Aplikacia Cockpit

Oznacenie

Cockpit 4X441-V2=*

Verzia

Od verzie 2.5.0

Podporovany operaény systém

Kompatibilitu s mobilnymi koncovymi zariade-
niami a verziami najdete v Udajoch v prislus-
nom online obchode (napr.: Apple App Store,
Google Play Store, ...).

342




Aplikacia Cockpit

Internetova stranka na stiahnutie aplikacie https://www.ottobock.com/cockpitapp

14 Prilohy

14.1 Pouzité symboly

2
i\

DUAL

Vyrobca

Cast pouzitia typu BF

Dodrzte navod na pouzivanie

Zhoda s poziadavkami podla "FCC Part 15" (USA)

Zhoda s poziadavkami podla "Radiocommunications Act" (AUS)

Neionizované zZiarenie

Tento vyrobok sa nesmie likvidovat beZne s netriedenym domovym odpadom. Lik-
vidacia, ktord nezodpoveda nariadeniam vasej krajiny, m6ze mat skodlivy vplyv na
Zivotné prostredie a zdravie. DodrZiavajte, prosim, upozornenia kompetentnych
Uradov vo vasSej krajine o spdsobe vratenia a zberu.

Radiovy modul Bluetooth vyrobku méze vytvorit spojenie s mobilnymi koncovymi
zariadeniami, ktoré bezZia na operacnych systémoch ,iOS (iPhone, iPad, iPod,...)
a ,Android"

Vyhlasenie o zhode podla pouzitych eurépskych smernic

Sériové cislo (YYYY WW NNN)
YYYY - rok vyroby

WW - tyzden vyroby

NNN - priebezné Cislo

Cislo $arze (PPPP YYYY WW)
PPPP - zavod

YYYY - rok vyroby

WW - tyzden vyroby
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Zdravotnicka pombcka

Cislo vyrobku

Chrante pred mokrom

I P4O Ochrana proti vniknutiu pevnych cudzich telies s priemerom va¢sim ako 1 mm, bez
ochrany proti vode

I P22 Ochrana proti vniknutiu pevnych cudzich telies s priemerom va¢sim ako 12,5 mm,
ochrana proti vode Sikmo padajicej pod uhlom do 15°

Pozor, horuci povrch

ko
W

14.2 Prevadzkové stavy / signaly chyb
Protéza signalizuje prevadzkové stavy a chybové hlasenia pomocou pipnuti a vibracnych signalov.

14.2.1 Signalizacia prevadzkovych stavov
Nabijacka priloZzena/odobrata

vom ergometri a zaénite so
Sliapacim pohybom

Pipnutie Vibracny signal Udalost
1 x kratko - Nabijacka priloZzena alebo
nabijacka odobrata este pred Startom rezimu na-
bijania
- 3 x kratko RezZim nabijania spusteny (3 sekundy po priloZeni
nabijacky)
1 x kratko 1 x pred pipnutim Nabijacka odobrata po Starte reZzimu nabijania
Prepinanie rezimov
Pipnutie Vibracny Dodatoc¢na akcia vykona- |Udalost
signal na
1x kratko 1x kratko Prepnutie rezimu prostred- | Prepnutie reZimu vykonané pro-
nictvom aplikacie Cockpit strednictvom aplikacie Cockpit.
1x kratko 1x kratko Zaujmite miesto na bicyklo- | Po niekolkych Sliapacich pohybo-

ch to bolo rozpoznané a preplo sa
na rezim MyMode ,2.Bicycle er-
gometer" .

kratko v peri-
odickych inter-

kratko v peri- | Pokracuje sa v Sliapacich
odickych in- | pohyboch.

Realizuje sa redukovanie odporov
pri ohybe/vystierani az po Uplné

valoch tervaloch ,aktivovanie® kolenného kibu.

1x dlho 1x dlho Protéza nohy bola vystreta Umiestnenie chodidla na zem bo-
alebo sa chodilo umiestnilo | lo rozpoznané a preplo sa spat na
na zem. rezim MyMode ,1. Basic Mode".
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14.2.2 Vystrazné signaly/signaly chyb

Chyby pocas pouzivania

kovane kazdé 3 sekundy

Pipnutie Vibracny signal Udalost Potrebné konanie
- 1xdlho vintervale cca | Prehriata hydraulika | ZniZit aktivitu.
5 sekdnd
- 3 xdlho Stav nabitia pod Akumulator nabit v do-
25 % hladnej dobe.
- 5x dlho Stav nabitia pod Akumulator ihned nabit,
15 % pretoze po vyskyte nasle-
dujiceho pipnutia sa vy-
robok vypne.
10 x dlho 10 x dlho Stav nabitia 0 % Nabit akumulator.
Po pipnutiach a vib-
raénych signaloch sa
realizuje prepnutie do
reZimu vybitého aku-
mulatora s nasleduju-
cim vypnutim.
30 x dlho 1 x dlho, 1 x kratko opa- | Zavazna chyba / Chodza je mozna s obme-

signalizacia aktivo-
vaného bezpec-
nostného rezimu
napr. snimac nie je
pripraveny na pre-
vadzku alebo vypa-
dok pohonov ventilov
Pravdepodobne ziad-
ne prepnutie do bez-
pecnostného rezimu.

dzenim. Musi sa prihlia-
dat na pravdepodobne
zmeneny odpor pri ohy-
be/vystierani.
PriloZzenim/odobratim na-
bijacky sa pokuste zrusit
tato chybu. Nabijacka
musi ostat prilozena mini-
malne 5 sekund, skor ako
sa odoberie.

Ak tato chyba pretrvava,
potom uz nie je pripustné
pouZitie vyrobku. Vyrobok
musi ihned' prekontrolovat
ortopedicky technik.

trvalo

Totalny vypadok
Elektronické riadenie
uz nie je mozné. Bez-
pecnostny rezim ak-
tivny alebo neurcity
stav ventilov. Neurci-
té spravanie sa vyrob-
ku.

Pripojenim/odpojenim na-
bijacky sa pokuste zrusit
tato chybu.

Ak tato chyba pretrvava,
potom uz nie je pripustné
pouzitie vyrobku. Vyrobok
musi ihned' prekontrolovat
ortopedicky technik.
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Chyby pri nabijani vyrobku

LED LED na
na nabi-

Nabijacka pri- | Chyba
loZzena na vy-

Kroky rieSenia

sieto- |jacke robku
vom
zdroji

O O Nie

Zastrekovy adaptér Specificky
pre krajinu nie je Uplne zais-
teny v siefovom zdroji

Prekontrolujte, ¢i je zastrcko-
vy adaptér Specificky pre kra-
jinu Uplne zaisteny na sieto-
vom zdraoji.

Zasuvka bez funkcie

Zasuvku prekontrolujte pomo-
cou iného elektrického pri-
stroja.

Siefovy zdroj chybny

Nabijac¢ku a sietovy zdroj mu-
si prekontrolovat ortopedicky
technik.

Ano

Odstup nabijacky od prijima-
¢a na kolennom klbe prilis
velky

Odstup nabijacky od prijima-
¢a na kolennom klbe smie byt
maximalne 1 mm

Spojenie z nabijacky k sieto-
vému zdroju preruSené

Prekontrolujte, ¢i je Gplne
zaistena zastrcka nabijacieho
kabla na nabijacke.

Nabijacka chybna

Nabijacku a sietovy zdroj mu-
si prekontrolovat ortopedicky
technik.

LED di- Ano
6da
zhasne
alebo
meni
farbu v
nepravi-
delnych
interva-
loch

Teplota nabijacky prili$ vyso-
ka

Odstup nabijacky od prijima-
¢a na kolennom kibe smie byt
maximalne 1 mm. Ak je tento
odstup pocas procesu nabija-
nia prilis velky, moze sa za-
hriat magneticka plocha nabi-
jacky a prerusit proces nabi-
jania.

Nabijacku odoberte z kolen-
ného kibu, odpojte siefovy
zdroj a nechajte ho vychlad-
nut. Ak by sa chyba vyskytla
znova, musi nabijacku pre-
kontrolovat ortopedicky tech-
nik.

Pipnutie Chyba

Kroky rieSenia

4 x kratko v intervale
cca 20 sekund (ne-
prerusovane)

Nabijanie akumulatora mimo pri-
pustného teplotného rozsahu

Prekontrolujte, ¢i boli dodrzané uve-
dené podmienky okolia pre nabija-
nie akumulatora (vid stranu 340).
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14.2.3 Signaly stavu
Nabijacka priloZzena

LED na LED na Udalost
siefovom | nabijac-

zdroji ke
s 7 Sietovy zdroj a nabijacka pripravené na prevadzku
® :O: y ) | prip p
VAR

Nabijacka odobrata

Pipnutie |Vibracny | Udalost
signal
1 x kratko | 1 x kratko | Samocinny test Uspesne ukonceny. Vyrobok je pripraveny na prevadzku.

3 x kratko - Upozornenie k Udrzbe

Prilozenim/odobratim nabijacky vykonajte opatovny samocinny test. Ak
opatovne zaznie pipnutie, mal by sa v dohladnej dobe vyhladat ortope-
dicky technik. Ortopedicky technik v pripade potreby odosle vyrobok do
autorizovaného servisu Ottobock.

PouZzitie je mozné bez obmedzeni. Pravdepodobne sa vSak nerealizuje
vydanie vibra¢nych signélov.

Stav nabitia akumulatora

Nabijac-
ka

.32 _ | Akumulator sa nabija.
¢O§ Doba svietenia LED signalizuje aktualny stav nabitia akumulatora.
/AR . . v . o M
Doba svietenia LED sa predlZuje so vzrastajicim stavom nabitia. Na zaciatku proce-
su nabijania blika LED iba kratko a na konci procesu nabijania svieti trvalo.

Akumulator je dplne nabity alebo bol prekroCeny/nedosahuje sa pripustny rozsah
. tepl6t kolenného kibu pri nabijani. Prekontrolujte aktuélny stav nabitia (vid
stranu 322).

14.3 Smernice a vyhlasenie vyrobcu

14.3.1 Elektromagnetické prostredie

Tento vyrobok je urc¢eny na prevadzku v nasledujucich elektromagnetickych prostrediach:

* Prevadzka v odbornom zdravotnickom zariadeni (napr. nemocnica atd")

* Prevadzka v priestoroch domacej zdravotnej starostlivosti (napr. pouzitie doma, pouzitie von-
ku)

Dodrziavajte bezpecnostné upozornenia v kapitole ,Upozornenia k pobytu v urcitych oblastiach*

(vid' stranu 316).

Elektromagnetické emisie

Merania rusenia Zhoda Elektromagnetické prostredie — smernica
VF vyZarovania podla | Skupina 1/trieda B Vyrobok pouziva VF energiu vyhradne pre svoju
CISPR 11 internt funkciu. Preto je VF vyZarovanie velmi

nizke a je nepravdepodobné, Ze sa budu rusit
susedné elektronické pristroje.

Vyssie harmonické nepouzitelné - vykon je -
zlozky podla pod 75 W
IEC 61000-3-2
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Merania rusenia

Zhoda

Elektromagnetické prostredie — smernica

Vykyvy napatia/blika-
nie podla
IEC 61000-3-3

Vyrobok spliia pozia-
davky normy.

Odolnost proti elektromagnetickému ruseniu

vysokofrekvenénymi
polami, Sirené vede-
nim

Jav Kmenova norma Skusobna uroven skiusky odolnosti
EMC alebo
metéda skisania
Elektrostaticky vyboj IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
+2kV, £4kV, =£8kV, £ 15 kV vzduch,
Vysokofrekvenéné IEC 61000-4-3 10 V/m
elektromagnetické po- 80 MHz az 2,7 GHz
le 80 % AM pri 1 kHz
Magnetické polia na IEC 61000-4-8 30 A/m
siefovom kmitocte 50 Hz alebo 60 Hz
Rychle elektrické pre- IEC 61000-4-4 +2kV
chodné javy/skupiny 100 kHz opakovaci kmitocet
impulzov
Réazové napatia IEC 61000-4-5 +0,5kV, + 1kV
vedenie proti vedeniu
Rusenia indukované IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz az 80 MHz

6 V vo frekvencnych pasmach amatérskej radi-
okomunikacie ISM medzi 0,15 MHz a 80 MHz
80 % AM pri 1 kHz

Kratkodobé poklesy
napatia

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periédy
pri 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 a 315 stuprio-
ch

0 % Ur; 1 periéda

a

70 % Ur; 25/30 peridd
Jednofazové: pri O stuprioch

Kratke prerusenia na-
patia

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 peridd

Odolnost proti bezdrétovym komunikac¢nym zariadeniam

Skasobny | Frekvenc- | Radioko- | Modulacia | Maximalny | Vzdiale- | Skisobna
kmitocet | né pasmo | munikacna vykon [W] nost [m] aroven
[MHz] [MHz] sluzba skasky
odolnosti
[V/m]
385 380a7390 | TETRA 400 Impulzova 1,8 0,3 27
modulacia
18 Hz
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Skusobny | Frekvené- | Radioko- | Modulacia | Maximalny | Vzdiale- Skusobna
kmitocet | né pasmo | munikacna vykon [W] nost [m] aroven
[MHZz] [MHz] sluzba skusky
odolnosti
[V/m]
450 430 az 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz
zdvih
1 kHz sinus
710 704 az 787 LTE pas- Impulzova 0,2 0,3 9
745 mo 13, 17 modulécia
780 217 Hz
810 800 az 960 | GSM 800/90- Impulzova 2 0,3 28
870 0, modulécia
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE pasmo 5
1720 1700 az 1990 | GSM 1800; Impulzova 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; | modulacia
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE pasmo
1, 38, 4, 25;
UMTS
2450 2400 az 2570 Bluetooth Impulzova 2 0,3 28
WLAN 802.1- | modulacia
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 az 5800 | WLAN 802.1- Impulzova 0,2 0,3 9
5500 1la/n modulacia
5785 217 Hz
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1 NpepucnoBue

MHOOPMALLUS |

[arta nocnepHen aktyanusauun: 2022-12-16

» [lepen ucnonb3oBaHWEM M3[eNUS CefyeT BHUMATENbHO NPOYECTb AAaHHbIM AOKYMEHT U CO-
6nopaTh ykasaHus no TexHuke 6e30nacHocTy.

» O6patntech K kBanndULMPOBAHHOMY NepcoHany Afsi NONy4YeHUs UHCTPYKTaxa KacaTesbHO
6€30MacHOro N HaAeXHOro UCMNoJib30BaHUS U34enus.

» Ecnuy Bac Bo3HMKIM NpobneMbl UM BOMPOCH! KacaTenbHO nsaenus, obpaliantech K KBaau-
$1LMpOBaHHOMY NEpCoHany.

» O KaXnoMm cepbe3HOM MPOUCLUECTBUM, CBA3AHHOM C U3AEeNNeM, B YaCTHOCTU 06 yXyALleHun
COCTOSIHUSI 30,0POBbsl, COOBLANTE NPOVM3BOANTENIO U KOMMETEHTHLIM OpraHaMm Ballein cTpa-
Hbl.

» XpaHuTe faHHbIV AOKYMEHT.

B panbHenwem nsgenve "Kenevo 3C60/3C60=ST" 6ynet o6o3HauaTbca Kak usnenve/npores/ko-
JIEHHBIN WapHUp/Moaynb.

[aHHoe pyKOBOACTBO MO MPUMEHEHUIO COAEPXKMT BaXHY0 MHPOPMALMIO MO UCMONb30BaHWIO, pe-
rynMpoBKe 1 06palLEHNIO C U3AENNEM.

Beoawnte nzgenue B akcnyaraumio TONbKO COMAcHO WHGOPMaLUM B MOCTaBASEMON B KOMIeKTe
LOKYMEHTaLMK.

2 OnucaHue uspenus

2.1 KoHcTpykuus
M3nenune Bknoyaet B cebs cnenytoLie KOMMOHEHTbI:

1. TMMopknioyeHve KONEHHOrO MOAYAS K rufib3e
6enpa Unu ApyruM KOMMNOHEHTaM MPOTE30B
OnuuoHanbHble ynopbl crubaHus
AKKYMynaTop 1 Habop 3aLUTHBIX KPbILLEK
'mapaBnnyeckuin ysen

MpUeMHUK  VMHOYKUMOHHOIO  3apsaHOro
yctponcTea

ar®d

2.2 dyHKUMOHUPOBaHUE

[aHHoe nspenve pacnonaraet MUKPOMPOLLECCOPHbIM NEpPeKtoHeHneM Mexay ¢asol onopsl 1 ¢a-
301 NepeHoca, a Takxe $asoit onopbl C MUKPONPOLECCOPHBIM YrpaBieHUEM.

Ha ocHoBaHUW 3Ha4YeHUN U3MepPeHWU, CAenaHHbIX BCTPOEHHOW CUCTEMOW AAaT4MKOB, MUKPOMPO-
Lileccop ynpaensieT rmapasiMiecKol CUCTEMOM, KOTopas BIUSIET HA aMOPTU3aLIMOHHbIE XapaKTepu-
CTUKM U3Jenus.

JaHHble paTynka obHoBnsTCS 1 obpabatbiBatotcs 100 pa3 3a cekyHay. Bnaropaps atomy xapak-
TEPUCTUKUN U3AENNS AMHAMUYHO U B peasibHOM BPEMEHMW afanTupyoTCs K TEKyLLen ABUratesibHon
cutyauun (pasbl xopab6bl).
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Braropaps mukponpoueccopHomy ynpasneHnto $asoi onopbl KOMEHHbIV LUapHUP MOXHO UHAWUBU-
[yanbHO HacTpoWTb B COOTBETCTBUM ¢ Bawwmnmu notpebHocTaMM.

C nomoLlplo yCTAHOBOYHOIO MPOrpaMMHOro obecneyeHuns: nsgenne MOXHO WHAMBUAyaNlbHO Ha-
CTPOUTb B COOTBETCTBMU C BaLLUMMK NOTPpeBHOCTSAMMU.

[Mpun nomoLwm yctaHoBOYHOro nporpamMmmHoro obecneyeHus Ha BbIGOpP NpPefoCcTaBnsOTCS TpU pe-
XMMa aKTMBHOCTW, Npepfaralplive K yciyram pasnuyHble GyHKuum usgenus. bnaropaps atomy
usgenve MOXHO OMTUMasbHO OTPEryMpPOBaTh B COOTBETCTBMM C HYXHbIM YPOBHEM aKTUBHOCTW.
V13MeHUTb yCTaHOBNEHHbIN YPOBEHb aKTUBHOCTU MOXET TOJIbKO KBaMPULIMPOBAHHbIN NepcoHar.
M3nenune ocHaweHo pexnumom MyMode "Benoaprometp”. OH npefnBaputenbHO 3apaeTcs Yepes
yCTaHOBOYHOE MporpammHoe obecneyeHue, U ero MOXHO Bbi3BaTb MBO aBTOMaTUHecKu, 6o
npv nomowy npunoxexus Cockpit (cm. ctp. 371).

Mpu ownbke B nsgennn 6esonacHbln pexmm obecrnevnBaeT orpaHU4eHHyo GyHKLUMOHANbHOCTb.
[ns atoro yctaHaBnuBaloTCA nNapameTpbl CONPOTUBNEHNUS, MPeABapUTENbHO OnpeaeneHHble nsae-
nuem (cm. ctp. 386).

MapaBnuyeckas cuctema ¢ MMKpONpPOLLEeCCOPHbIM yNpaBieHueM npeaocTaBnseT cneny-

louLMe npeumyLecTsa

*  YCTON4MBOCTb MpU CTOSHUM U Xoabbe

*  Jlerkui, rapMOHMYHbIN, NNaBHbIA 3anyck ¢pasbl NepeHoca

* AsToMmaTM4eckoe pacno3HaBaHue npucepanus. PyyHas pasbnokupoBka wapHupa He TpebyeT-
cs.

* [lopnepxka npuceaaHns npyv NOMOLLM UHAMBUAYAbHO PErynMpyemoro cornpotusneHus. Be-
JINYKHA COMPOTUBEHNS OCTaeTCsl HEM3MEHHON Ha MPOTSHKEHVM BCEro npoLecca BbIMOMHEHUs
npucepaHus.

* [lopnepxka npu BcTaBaHUu. KONEHHbIN LIAPHUP MOXHO HarpyXatb eLle [0 ero MojHoro pas-
rnbaHus.

*  [lpubnuxeHne Kk G1U3N0NOrM4ECKOMY PUCYHKY NOXOAKM

* Apantaums xapakTepuUCTUK U3AeNnust K pasinyHbiM MOBEPXHOCTAM, HaK/IOHaM, pasHbiM cuUTya-
LMsM Npu xoabbe, CKOPOCTSIM ABUXKEHUS

*  PyyHas 6nokvpoBKa KOMEHHOro luapHuMpa AJfis WCMOMb30BaHWsA Kpecna-konsickv (cMm.
cTp. 383). D1a dyHKLMS NO3BONSET appPeTMpPOBaTb KOJNIEHHbIN MOAy/b MPU CUAEHUW B NOGOM
pPa3orHyToM nosioXkeHun. STO UMEET CMbICN NPexXae BCero Toraa, Koraa nauueHT TpaHcnopTu-
pyeTcsi B Kpecne-Konsicke v Heo6xoAMMO MpefoTBpaTUTh BOJIOYEHWE CTOMbl MO OMOPHON Mo-
BEPXHOCTU.

BaxHble 0ocOGeHHOCTU u3penus

* O6ecneyeHune dasbl onopsl

*  VHuumauma dasbl nepeHoca

* Perynupyemoe conpotusneHue pasrubaHuio B pase nepeHoca
* Perynupyemoe conpotusnexue B pase nepeHoca

3 Ncnonb3oBaHue No Ha3HA4YE€HUIO

3.1 Ha3sHaueHue
Vlsp,enwe VICI'IOJ'Ib3yeTCFI NCKNTHOYUTENBbHO ONd 3K30r|p0TBSVIpOBaHVIH HWXXHUX KOHeHHOCTel)’I.

3.2 YcnoBus Ucnonb3oBaHUs

M3pnenune 6bino paspabotaHo Ans NOBCEAHEBHON AEATENBHOCTU, U Er0 HeXenaTeslbHO NPUMEHSTb
ANna CKOpocCcTu XO,D,b6I>I CBbllLE NPUM. 3 KM/‘-I nnn /J,perX BMAOOB aKTUBHOCTU, BbIXOOALMX 3a Npu-
Bbl4YHbIE paMKVI. |-|O£I, ,El,pyFVIMVI BMaaMm aKTMBHOCTU, BbIXOOALWMNMN 3a npuBbI4HbIE paMKI/I, noHMMa-
I0TCA, HanpuMep, 3aKCTpemasibHble BUAbl CnopTa (aJ‘lbI‘II/IHI/I3M, NPbPKKM C NapawtoToM, napannaHe-
pU3M U1 T.M.).

D,OI'IyCTI/IMbIe yCJ‘lOBVIF! npuMeHeHnsa npueeaeHbl B pa3gene ¢ onncaHneMm TeXHUHeCKUX Xxapakrepu-
cTuK (cm. cTp. 388).
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MpoTe3 npepHa3Ha4yeH UCKAIOYUTENBHO /15 WCMOMb30BaHWUS OAHUM NauMeHTOM, A1 KOTOPOro
6blna BbiNoMHeHa noaroHka. poussoanTens 3anpelLaeT NUCMNonb3oBaTb NPOTE3 APYrMM MaLueH-
TOM.

Knaccnoukaums MOBIS otobpaxaet cBefeHusi 06 ypoBHE aKTUBHOCTU U Macce Tefia U No3BosiseT
flerye onpeaensitTb COBMECTUMbIE KOMMOHEHTbI.

Pexum aktuBHOCTU A (3aMKHYTbIN peXum)

QD 3pnenne pekoMeHLoOBaHO A8 NaLMEHTOB C 1-M ypOBHEM aKTMBHOCTM (C BO3MOX-
‘m@ HOCTbIO MepeaBUXEHNS TONbKO B NOMeLLeHusX). [JJonyLieHo ans ucnonb3oBaHus
W@ nauneHTaMmmn ¢ Becom Tena ao makc. 125 kr.

LY

Pexum aktuBHoctu B (nonysamMKHyTbIN peXxum)

‘D M3pnenne pekomeHLoBaHO A8 naumeHToB ¢ 1-M (C BO3MOXHOCTbIO NepeaBUXEHUs
‘m@ TOSIbKO B MOMELLLEHMSAX) U 2-M YPOBHEM aKTUBHOCTU (C OrpaHNYeHHbIMU BO3MOXHO-

"y@ CTAMU NepeaBMXeHUs BO BHewwHeM Mupe). JonyLieHo 4ns ucnonb3oBaHusa nauu-
“ eHTaMu C Becom Tefia 4o Makc. 125 kr.

Pexum aktuBHoctu C (pexxum noapeccopmBaHus)

‘D M3penve pekoMeH[0BaHO 419 NALMEHTOB CO 2-M YPOBHEM akTMBHOCTM (C orpaHu-
Qﬂé YEHHbIMW BO3MOXHOCTAMM NepeaBuXKeEHNs BO BHeEWHeM Mupe). [JonylieHo ans uc-

"y@ noSib30BaHMS NalueHTaMun ¢ BeCOM Tena [0 Makc. 125 Kr.

3.3 MNokasaHus

* [Ina nonb3oBaTenemn c 3K3apTUKYNALMEN KONEHHOro cycTasa, amnytauuen 6eapa unm aksap-
TUKynsumen TazobepeHHOro cycTaBa.

* [lpv ooHOCTOPOHHEN UM ABYCTOPOHHEN amnyTauum

* [lauueHTbl C AMCMeNMeEN, Y KOTOPbIX XapakTEPUCTUKK KyJIbTU COOTBETCTBYIOT KOJIEHHON 3K3ap-
TUKYNSLMU UK amnytaumn 6eapa

* [lauueHT pomkeH obnagatb GU3NHECKUMU U YMCTBEHHBIMU MPEATNOCHUTKAMU A1 BOCTPUSATUS
BU3yasibHbIX/aKyCTUYECKMX CUrHAN0B U/Unn MexaHu4yeckon Bubpauum

3.4 NMpoTuBonokasaHus

3.4.1 AGconioTHbie NPOTUBONOKa3aHUA
* Bec tena 6onee 125 kr

3.5 Tpebyemas kBannpukaums

I'IpOTesmpOBaHme nauveHTa ¢ Mncnonb3oBaHMEM OAaHHOro m3fenua paspellaerTca OCyLecTBATb
TONbKO KBaIMGULIMPOBAHHOMY NepcoHay, ynosiHoMmo4yeHHoMmy komnanuen Ottobock nocne npoxo-
XAEHUSI COOTBETCTBYIOLLErO 06yHeHus.

B cny4yae coegunHeHua mnsnenvsa c CI/ICTeMOVI mnMmnnaHTauunmn, VIHTerVIpOBaHHODI B KOCTHYIO TKaHb
KBaJ'IVI(bVILI,VIpOBaHHbIVI nepcoHan AoxeH NMeTb NOJIHOMO4YMA Ha BbIMOIHEHUE 3TOro coeaAnHeHus.
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4 be3onacHOCTb
4.1 3HauyeHue Npeaynpexparol,ux CUMBOJIOB

/A OCTOPOXHO | [lpenynpexaeHusi 0 BO3MOXHOW OMACHOCTU BO3HUKHOBEHWS HECYAaCTHOro
cnyyas UM NonyvyeHus TpaBM C TSXKENbIMU NOCNEACTBUAMU.

/A BHAMAHUE I'Ipep,ynpe)K,u,eHVle 0 BO3MOXHOW OMacHOCTM HeCHYacTHOro cny4aqa unn nony4ye-
HUA TPaBM.

| YBELOMANEHME | MpenynpexaeHne 0 BOSMOXHbIX TEXHUHECKUX MOBPEXAEHUSX.

4.2 CTpyKTypa yKa3aHui No TeXHMKe 6e3onacHoOCTU

| A OCTOPOXHO |

3arnaBue o603HaYaeT UICTOYHUK U/UAN BUA, ONACHOCTHU

BBogHas 4actb onucbiBaeT NOCNEACTBUS NPW HECOGMIOAEHNUM yKa3aHWs No TexHuke GesonacHo-

CTn. I'Ipw Hann4ynm HECKOJNbKUNX I'IOCJ'Ie,EI,CTBVII;I OHUM OTMeYaloTCqa cneayruinm o6pa30M:

> Hanp.: MNocneacteve 1 npu npeHeGpexeHnn onacHOCTb0

> Hanp.: [Nocneacteue 2 npu npeHebpexeHUN oNnacHOCTbIO

» [lpu nomowy 3TOr0 CMMBO/A OTMEYalTCs AENCTBUS, KOTopble nognexar cobnogeHnto/Bb-
NOHEHWIO ANA NnpeaoTBpaleHnsa onacHOCTU.

4.3 O6wue yKasaHUs Mo TeXxHUKe 6e3zonacHocTn

| A OCTOPOXHO

MpumeHeHue npoTesa npu BoOXAEHUM aBTOMOGUNSA

HecyacTHbIi cnyqali BCneAcTBME HEOXWMAAHHON peakuuy npoTesa B pe3ynbTate M3MEHEHHbIX

aMOpTU3aLMOHHbIX XapaKTEPUCTUK.

» O6asatensHo cobniopaiite HaLyOHabHbIE HOPMATUBHO-NPABOBbLIE akThl MO YNPAaBIEHUIO aB-
TOTPAHCMOPTHLIM CPEACTBOM B Cllydae HOLleHWs npotesa. B uenax BbiNOIHEHUS CTPaxoBbix
obsi3aTensbCTB NposepbTe Bally NpUrogHoOCTb K ynNpaBieHnio aBTOTPaHCMOPTHLIM CPeACTBOM
B YNOJIHOMOYEHHOWN OpraHn3aLMmn 1 Nosly4nuTe COOTBETCTBYIOLLLEE MOATBEPXAEHNE.

» Cobniojante HaLMoOHaNbHble HOPMAaTVMBHO-MPaBOBbIE aKTbl MO NepeobopyAOBaHMIO TpaHC-
MOPTHOro CpeficTBa B 3aBUCMMOCTU OT BuAA NPOTE3MPOBAHNA/OpPTE3MPOBAHNUS.

» Hory, Ha KOTOPOI yCTaHOBNEH NPOTE3, HEMb3s 33AEMNCTBOBATH B yNpPaBieHUy aBTOTPaHCMopT-
HbIM CPeACTBOM WM €ro BCMOMOraTesibHbIX KOMMOHEHTOB (Hanpumep, Npu Haxartuu Ha ne-
Janb CUEenneHns, TopMosa, akceneparopa).

| A OCTOPOXHO

MpumeHeHne nNoBpeXAEeHHOro 6/loKka NMUTaHUSA, NepexoAHWKa WU 3apsifHOro yCTpou-

cTBa

MopaxeHune aneKTpU4YEeCKNM TOKOM NPY KacaHUU OTKPbITbIX YacTel, HaxoAaLMXCa Nof, Hanpsxe-

HUeM.

» He oTkpbiBaiiTe 610K NUTAHKS, NEPEXOAHNK U 3apsSAHOE YCTPOWCTBO.

» He nogpeprante 670K NUTaHWSA, NEPEXOOHUK WU 3apsifHOE YCTPOMCTBO YPE3MEpHbIM Ha-
rpy3kam.

» HewmepnneHHo nposoanTe 3ameHy 610Kka NUTaHWS, NEPEXOAHMKA UAN 3apSAHOrO YCTPOCTBa B
cnyyae vx NoBpexAeHus.
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| A BHUMAHUE

HenpuHsaTne Bo BHUMaHUe NpeaynpexapaLmx CurHanos/curianos o6 ownbke

MapeHvie BcneacTBUE HEOXUOAHHOW peakuuy U3fenus B pesynbrate M3MeHeHHbIX aMopTM3aLu-

OHHbIX XapaKTePUCTUK.

»  YuutbiBalTe npefynpexgatolume curHanbl/curHansl o6 owmnbke, otobpaxaemble Ha gucnnee
AVCTaHUMOHHOrO ynpasneHus (cM. cTp. 393) 1 COOTBETCTBEHHO M3MEHSIOWMECS HACTPONKM
amMopTusauuu.

| A BHUMAHUE

CamocTosiTeNbHO NPeANnpPUHATbIE MAaHUNYASALUY C U3AEJIMEM WIN KOMMNOHEHTaMu

MapeHne BcnepcTBue paspylleHUst HECYLLVX AeTanen v HapylweHuin B paboTe nsgenus.

» 3anpelyaercs BbINOMHATb MHbIe AENCTBUS C U3Ae/IMeM KPOME ONMUCaHHbIX B AaHHOM PyKOBOA-
CTBe MO NPVIMEHEHMUIO.

» OG6cnyxvBaHue akKyMynsTOPHbIX 6atapei Npon3BOAUTCS TONIbKO KBaNMGULMPOBAHHBLIM Nep-
coHarnom, aBTopusoBaHHbIM komnaHueln Ottobock (nponsBoauts 3ameHy 6atapein camocTos-
TeNbHO 3anpeLleHo).

» OrTKkpblBaTb U PEMOHTMPOBATL U3AENNE, @ TAKXKE OCYLLECTBSATb PEMOHT MOBPEXAEHHbIX KOM-
MOHEHTOB pa3peLLaeTCcs TONIbKO NepPCoHasy, aBTopusosaHHoMy komnaHuein Ottobock.

| A BHUMAHME |

MexaHuuyeckasi Harpy3ka Ha uspenuve

> [apeHve BcneacTsme HEOXMAAHHON peakLun U3Aenus B pesynbrate HapylleHuin B paboTe.

> [apeHve BcneacTsue paspylleHns HecyLwyx AeTanen.

> PasppaxeHusi Koxun B pesynbrate AedekToB rmapaBanyeckoro ysna, COMpOBOXAAIOLLMXCS
BbIXOOM XMAKOCTU.

» VIspgenve He JOMKHO NoABepraTtbCsi BO3AENCTBUIO MEXaHUYECKON BUBpaLMm unu yoapam.

» [epen kaxapiM UCMONb30BaHMEM U3AENME CNEayeT NPOBepsTh HA HANMYMe BUAMMbIX NOBpe-
XOEHWUN.

| A BHUMAHME

MpumeHeHne U3penus co CAULLIKOM HU3KOWU CTENEHbIO 3apsSKeHHOCTU aKKyMynsiTopa

MapeHve BcreacTBME HEOXMAAHHON peakuMn npote3a B pesysbTate U3MEHEHHbIX aMopTu3aLu-

OHHbIX XapaKTePUCTUK.

» [lepen npuMeHeHVWEM MpPoOBepbTe TeKyLUyl CTEMeHb 3apsKEHHOCTU U MpU HeobXOAMMOCTU
3apsguTe npotes.

» [lpu atom obpalyainte BHYUMaHUE Ha CHUXEHWE NMPOAOMIKUTENIbHOCTU KCMayaTaumm Usaenus
NPV HA3KKX TEMMNEPATypax OKPYXaloLLen Cpelbl UK B pesynibTaTe CTapeHust akkymynsatopa.

| A BHUMAHUE

OnacHoOCTb 3aLLeM/IeHUsl B 30He crubaHus wapHupa

TpaBMmupoBaHue BCleACTBME 3aLLEMSIEHUS YacTeln Tena.

» Heobxoanmo crneantb 3a TeMm, 4Tobbl Npu crmbaHumn LWapHUpa B 3TON 30HE He Haxo4uIucChb
nanbLpbl/4acTi Tena v Markme 4actu KynbTu.

| A BHUMAHUE

MpoHuKHOBEHUEe 3arpsAA3HEHU 1 Bnaru B usaenue
> [lapeHne BcnepcTBue HEOXMAAHHON peakLun U3Aenus B pesynibTate HapylleHuin B paboTe.
> [lapeHue BcneacTere paspyLUeHUs HECYLLMX AeTanen.
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» Cnepute 3a Tem, 4To6bl B U34eNME He nonajanyvi TBepAple HacTuLbl, TOCTOPOHHUE NPeaMeTh
UK XUBKOCTb (Hanpumep, duanonormyeckas XuaKoCTb U/Unv paHeBbli CEKPET).

He ponyckaTb nonagaHus 6pbi3r BOAbl Ha Usgenue.

B cnyyae poxas nspenne HeobxoanMO HOCUTL MO KpalHen Mepe Nof NPOYHOWN 0AeXA0MN.

B cnyyae npoHVKHOBEHUSI B U3AENMe U ero KOMNOHEHTbl BOAbl, CONEHON BOAbl, GpU3NoNoru-
4ECKOM XNAKOCTU UM PaHEBOTO CekpeTa HEOBXOAMMO HeMenieHHO cHATb Protector (npu Ha-
nnyun). MNpoTpute KONEHHbIV y3en M €ro KOMMOHEHTbI Hacyxo 6e3BOpCcOBON candeTkon u
ocTaBbTe KOMMOHEHTbI Ha BO3[4yXe A0 MOJSIHOro BbichbixaHusi. [poTes noanexut nposepke B
aBTOpM30BaHHOM cepBUCHOM LeHTpe Ottobock. ns atoro obpaiiantech K Balemy TEXHUKY-
opTtoneay.

vvyy

| A BHUMAHME

MpusHakm n3HOCa KOMMOHEHTOB U3aenus

MapeHve B pesynbtaTe NOBpPeXAEHUS UM HapyLleHWs B paboTe nsgenus.

» B nHTepecax cobcTBeHHON 6e30nacHOCTM, a Takxke Ans o6ecnevyeHuns aKCnayaTaunmoHHON Ha-
OEXHOCTU U COXPaHEHUs rapaHTuM HeobXOAMMO NPOBEAEHWE PEryasipHOro CepBUCHOro
ocMoTpa (TexHuyeckoro o6cnyxnBaHus).

HeHapnexawun yxon 3a uspgenmem
MoBpexaeHune n3penus BCeacTBME UCMONb30BaHUS HEMOAXOASALLMX YACTSLLMX CPEACTB.
»  Ouunwaite nsgenve ToNbKO BAaXHON candeTkon (C MCnob30BaHMEM MPECHON BOAbI).

4.4 Yka3saHus No 3NeKTponuTaHuio/3apsagKe akKymynstopa

| A BHUMAHUE

3apspaka npore3a B HECHSAITOM COCTOSIHUU

MapeHve BcneacTeue HEOXMAAHHON peakuuu NpoTesa B pesysbTaTe M3MEHEHHbIX aMopTU3auu-

OHHbIX XapaKTePUCTUK.

» U3 coobpaxeHunin 6e30MacHOCTY NPOTE3 3anpeLLaeTcs HOCUTb BO BpeMsl BCEro npouecca 3a-
PALKMN.

MpumeHeHne HeHaanexalero 6510Kka NUTaHUs/3apsAHOro YyCTPOUCTBA

MoBpexaeHve nspgenus B pesynbtate HeHaANEXaLLEro HanpsXXeHus, Toka, NoAsIPHOCTU.

» Vicnonb3yinte ToNbKo G0KM MUTaHUs/3apsigHble YCTPOWCTBA, MPeAyCMOTPEHHbIE st 3TOro
komnaHuen Ottobock (cMm. pykoBoacTBa Mo NMpUMEHEHUIO U KaTanoru).

| A BHUMAHME |

3apsaka uspenus ¢ NOBPeXAeHHbIM GOKOM nuUTaHus/3apsiaHbIM ycTponcTBoM/Kabe-

nem

rla,CI,eHI/Ie BCcneacrteune HeO)KI/Iﬂ,aHHOVI peakunn n3genna B pesynbrate Heﬂ,OCTaTO‘-IHOI;I d)yHKLI,VIVI

3apagku.

» T[lepen npvmMeHeHneM npoBepbTe 610K NUTaHUS/3apsiaHOe ycTpoiicTBo/kabenb Ha noBpexae-
HUA.

» T[lpoBoauTe 3ameHy 61oka nUTaHUs/3apsiAHOro yctpoictea/kabens B cnyyae ux nospexzie-
HUA.
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4.5 Yka3saHus no 3apsiAHOMY YCTPONCTBY

| A OCTOPOXHO |

XpaHeHne/TpaHCNOPTUPOBKA U3AENUA PAAOM C aKTUBHbBIMW UMMJIAHTUPOBAHHbLIMU CU-

cTreMamMm

HapyLeHne akTMBHbIX UMNIAHTUPOBAHHBIX CUCTEM (HanpuMep, aneKTpokapanoCcTUMynaTopa, ae-

dubpunnsaropa v 1.4.) NoA BO3AENCTBUEM 3IEKTPOMATHUTHOTO MO U3LAENNS.

» [lpu xpaHeHUW/TpaHCNOPTMPOBKE U3LENNs B HEMOCPEACTBEHHON BIM30CTU OT aKTUBHbBIX UM-
NNaHTUPOBAHHbIX CUCTEM crlieAuTe 3a cobnofeHnem TpebyeMbix MUHUMANbHbIX PACCTOSIHUN,
yKasaHHbIX MPOV3BOAMTENIEM UMMIAHTATA.

» O6s3atensHo cobntojainTe ycnoBus Nno akcnayataumm v ykasaHus no 6e3onacHocTu ot npo-
M3BOAMTENS UMMIaHTaTa.

HeHnapanexawuit yxop, 3a kopnycom nsaenus

MoBpexaeHve Kopnyca BCneAcTBUME NPVMEHEHWSI PacTBOPUTENEN, Takux Kak aueToH, 6EH3UH U

T. M.

» Ouunwante Kopryc TONbKO BNaXHOW MSTKOW TKaHbl M MArkum Mbuiom (Hanp., Ottobock
DermaClean 453H10=1).

MpoHuKHOBEHME 3arpsA3HEeHUN U BNaru B uspenve
HewncnpaBHas ¢pyHKLUMOHaNbHOCTb 3apsaku BCNEACTBUE HApYyLUeHU B paboTe.
» Cnepute 3a TeM, 4To6bl B U3LeNIME HE NoNagany TBEPAbIE YaCTULLbI U XUAKOCTb.

MexaHu4eckas Harpyska Ha 6510k NnuTaHusi/3apsifHoe YyCTPONCTBO

HeucnpagHas ¢yHKLMOHANBHOCTb 3apsfKy BCNEACTBME HapyLIeHUN B paboTe.

» bBnok nutaHus/3apsaHoe YCTPONCTBO HE JOMKHO NOABEPraTbCs BO3AENCTBUIO MEXaHUYeCKon
BMGpauMn unu ynapam.

» [lepen KaxaplM MCMONb30BaHWEM GOK MUTaHUS/3apsiAHOE YCTPOMCTBO CleayeT npoBepsTh
Ha HanM4Yne BUAVMBIX MOBPEXAEHUN.

3kcnnyatauus 6noka nuTaHus/3apsaHOro yCTpoiCTBa 3a npeaenamm AonycTMMoro aua-

nasoHa Temneparyp

HewvcnpaBHas ¢pyHKLUMOHaNbHOCTb 3apsaku BCNEACTBUE HAapyLLeHWN B paboTe.

» Vicnonbaynte 610K NUTaHUs/3apsiaHOe YCTPOMCTBO AJ1St 3apsiiku TOSIbKO B AOMYCTUMOM Aua-
nasoHe Temnepatyp. [JaHHble 0 JOMYCTMOM AManasoHe Temnepatyp npuBefeHbl B pasgene
"TexHuyeckune xapakrepuctukun" (cm. ctp. 388).

CamocTosiTeNIbHO NpeanpuHATbIE U3MEeHeHUs U MoauduKauus 3apsgHOro yCTpoucTea

HenpaBunbHoe pyHKUMOHMPOBaHWE 3apaaKu BCNEACTBME HAPYLIEHU B paboTe.

» BbinonHeHne nsMeHeHUn 1 MoaudMKaLMi NopyYanTe TONbKO aBTOPU3OBAHHOMY KOMMaHWen
Ottobock kBanudrumnposaHHOMy nepcoHainty.
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KoHTtakTr 3apsigHoro yc7p0|7|<:'rBa C MarHUTHbIMU HOCUTENAMMU umbopmal.mu

CTVIpaHVIe OaHHbIX HOCUTend.

» He cnepyet Knactb 3apsaHoe ychOﬁCTBO Ha KpeauTHble KapTbl, AUCKeTbl, ayano- n Buaeo-
KacceTbl.

4.6 Yka3aHusi no npe6GbiBaHUIO B OnpepeneHHbIX 30HaxX

| A BHUMAHME

HaxoxpaeHue Ha HeGONbLIOM PACCTOSSHUM OT BbICOKOYACTOTHbIX KOMMYHUKaLLMOHHbBIX

YCTPOUCTB (Hanpumep, MOGU/bHbIX TenedpoHOB, YCTPOUCTB C¢ nopaepxkoin Bluetooth,

YCTPOUCTB C nogaepXxkon 6ecnposoaHon nokanbHon ceasn WLAN)

MapeHve BcneacTBue HEOXMAAHHON peakuMu U3penus B pesynbTate HapyLUEHUN CUCTEMbI BHY-

TPEeHHEero obmeHa AaHHbIMW.

» [loatomy pekomeHayeTcs cobnojate MUHUManbHoe paccTosiHne 30 CM [0 BbICOKOHACTOTHbIX
KOMMYHUKAaLMOHHbIX YCTPONCTB.

| A BHUMAHUE

Akcnnyatauus uspenus Ha MMHMManbHOM YAANEHUMN OT APYrUX ANEKTPOHHbIX NpuGopoB

MapeHne BcneacTBre HEOXMAAHHON peakuun U3fenvs B pesynbTate HapyLleHWN CUCTEMbl BHY-

TPEHHero o6MeHa AaHHbIMK.

» Bo Bpems akcnnyatauuu He pasmellaTb U3fenve B HeMOCPeACTBEHHOW 6IM30CTU C APYrUMU
3M1eKTPOHHbIMU Npubopamu.

» Bo Bpemsi akcnnyatauuu He noMeLLaTb NPOAYKT Ha Apyrue 3NeKTPoHHble Mpubopsl.

» Ecnn HeBO3MOXHO n3bexatb OAHOBPEMEHHOW aKCnyaTaLmmn, HeobXoANMO creauTb 3a nsge-
JINeM 1 NPOBepPSATb Ero NPYMEHEHVE NO Ha3HAYEHUIO B paMKax UCMob3yeMon KoMBMHaLMK.

| A BHUMAHUE

HaxoxpaeHue B 30HaX C UCTOYHUKAMU CUJIbHbIX MarHUTHBIX U 3JIEKTPUYECKUX nomex (Ha-

npumMep, NPOTUBOKPaXKHbIe CUCTEMBI B MarasmHax, MeTan/iofeTeKTopbl)

MapeHne BCNeAcTBME HEOXWMAAHHOW peakuuu U3aenvs B pesyfibTate HapyWeHUn CUCTEMbI BHY-

TpeHHero o6MeHa AaHHbIMU.

» N36eranite HaxoxAeHUs BOAM3N BUOUMBIX U CKPbITbIX MPOTUBOKPAXHbIX CUCTEM, Pacnoso-
XXEHHbIX Ha BXofax/BbIXOAax MarasvHOB, MeTaIofeTeKTOPOB/CKaHEPOB YeI0BEYECKOro Tena
(Hanpumep, B asponopTax) WM APYrUX UCTOYHUKOB CUJIbHBIX MarHUTHbIX U 3NEKTPUYECKNX
nomex (Hanpumep, BbICOKOBOJIbTHbIE NIMHWUMW, NEPEAaTinKM, TpaHCHOPMaTOpHbIE CTaHLMUKU U
T.4.).

Ecnu HaxoxpaeHWs Bo3Ne yKasaHHbIX YCTPOMCTB U3bexaTb HEBO3MOXHO, TO CleayeT CneauTb,
no KpanHen mepe, 3a TeM, 4To6bl 0obecneynTb 6e3onacHOCTb B MpoLlecce Xxoabbbl Unu cros-
HUst (HanpuMep, NPV NOMOLLY NOPYYHS UK NPU NOAAEPXKE APYroro Inua).

» [py NpoxoXxaeHUn Yepes NPOTUBOKPAXKHbLIE CUCTEMbI, CKAHEpbl TeNa, MeTanoAeTeKTopb
obpaluaiite BHUMaHMe Ha HEOXWAAHHOE M3MEeHeHUEe aMOPTU3ALMOHHbIX XapakTepucTuK n3-
aenus.

» B cnyyae aneKTPOHHbIX WM MarHUTHbIX YCTPOMCTB, HAXOASALMXCS B HEMOCPEACTBEHHON 6au-
30CcT, B 06LWemM obpallatb BHYUMaHWE Ha HEOXUAAHHOE W3MEHEHUE aMOPTU3aLMOHHbIX Xa-
paKTepucTMK U3penus.
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| A BHUMAHME |

Bxoa B KOMHaTbl MM 30Hbl C CUJIbHBIMU MarHUTHbBIMU NoAssMU (Hanp., MarHUTHO-pe3o-

HaHCHble Tomorpadbl, annapartbli MPT u T. A.)

> l'Iap,eHVle B pe3ynbTtate HeoXuaaHHOro orpaHnm4eHnda noABUMXHOCTU u3aenna Bcneacrteue
npuannaHna mMetannn4eckux npegMmeToB K HaMarHM4eHHbIM KOMMOHEHTaM.

> l'Iospe)K,u,eHme n3penva, He noanexatlee BOCCTaHOBNEHUIO, B pe3ynbTate BNNAHUA CUJIbHOIo
MarHMTHOro nonga.

| 2 I'Iepep, BXOAOM B KOMHaTbl U 30Hbl C CUJIbHBIMW MarHUTHbIMX MNOAAMU CHUMUTE nU3genne un
NOJI0XKUTE Ha XpaHeHne 3a npuaenamum 3TOM KOMHAaTbl N 30HbI.

| 2 I'Ipm noaBaeHunmn I'IOB[:)e)K,EI,eHI/IVIl BbI3BAHHbIX BJIMSHNEM CUNIbHONO MarHMTHOro nongd, naaenue
He NoANeXUT BOCCTaAHOBJIEHUIO.

| A BHUMAHUE

HaxoxpeHune B 30Hax c TemnepaTypHbIM peXUmMoM 3a npeaenamu AonycTMmMoro auana-

30Ha Temneparyp

MapeHve BcneacTsue HapyLweHUn B paboTe U3envs Unu paspyLueHns HecyLLX aeTanei.

» Cnepyet nsberatb HaxoXaeHUs B ob6nactv Temnepatyp, BbIXOAAWMX 32 PaMKU JOMYCTUMOro
AnanasoHa (cm. cTp. 388).

4.7 Yka3aHuUs Nno UCNoJib30BaHUIO

| A BHUMAHME |

Xopbba BBepX No necTHuue

rla,Cl.eHl/le BCneacrteme HeHaanexawero HactynaHusa cTonown Ha CTyneHbKYy NeCTHuULUbl B pe3y/ibTa-

T€ N3MEHEHHbIX aMOPTU3aLMOHHbIX XapaKTepUCTUK.

» [lpu xonb6e BBepX MO NECTHULE BCErAa Nosib3yMTech NOpyyYHeM W ycTaHaBnvBanTe 60bLy0
4acCTb NOAOLBbI HA MOBEPXHOCTb CTYNEHbKU.

» [lpu nepensuxeHnn BBEPX MO NecTHuue cneayeT ObiTb 0COGEHHO OCTOPOXHbLIM, €CNn Y Bac
Ha pykax HaxoauTcs pe6eHoK.

| A BHUMAHME

Xoab6a BHU3 MO NlecTHULe

MapeHve BcneacTene HeHapieXallero HacTynaHUst CTOMOW Ha CTYNeHbKy JIECTHULbI B pe3yfbTa-

Te U3MEHEHHbIX aMOPTU3ALMOHHbIX XapaKTePUCTHK.

» [pu xopbbe BHU3 MO NecTHWLE BCerga nofib3ynTech NMopyyHeM 1 nepekatbiBante cepeamHy
cTonbl no pebpy cTynexu.

»  YuutbiBanTe NpeaynpexpatroLime curHanbl/curHansl o6 ownbke (cm. ctp. 393).

» [loMHUTe, 4TO NPW NOSIBNEHUM NpeynpexAaloLLmMxX curHanos/curtanos o6 ownbke conpotu-
BIeHWe B HanpaBneHun crnbanmns/pasrnbaHns MOXeT U3MEHUTLCS.

» [lpu nepenBuXeHWN BHU3 MO NeCTHULE cnefyeT 6biTb 0COGEHHO OCTOPOXHbIM, ecnun y Bac
Ha pykax HaxoauTcsi pebeHok.

| A BHUMAHME

MeperpeB ruppaBnUyeCcKoro ysna B pesysibTaTe HenpepbiBHO pacTyLieil akTUBHOCTU (Ha-

npumep, AAUTENbHbIN CNYCK C ropbl)

> [lageHve BCneacTBue HEOXMOAHHOW peakuvu W3Lenvs B pesysnbrate NepeksloyeHus B pe-
XM MOBbILLIEHHON TemmnepaTypbl.

> Oxoru BCneacTsme npukacaHus K neperpetsiM AeTanam y3na.
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Heobxoanmo obpallate BHYMaHVe Ha BO3HUKaOLWMeE nynbcupyowme BubpaunoHHble curHa-
nbl. OHKM coobuiatoT 06 onacHOCTU Neperpesa.

Cpasy xe mnocre MosiBfIeHUsi TakMX NyIbCUPYIOLLMX BUOPALIMOHHBIX CUTHANIOB ClefyeT CHU-
3UTb @aKTUBHOCTb AENCTBUI AJiS TOrO, YTOObI FTMAPaBANYECKUIA y3eN OXafuics.

Mo okoHuYaHWUM MyNbCUPYOLWMX BUOPALIMOHHBIX CUTHAIOB Bbl MOXETE BHOBb NPOAOJIXaTh AeW-
cTBUS B 0BbIYHOM Temne.

Ecnv HecmoTpsi Ha nosiBneHve NynbCUpYOLWNUX BUOPALIMOHHBIX CUTHANOB aKTUBHOCTb [eW-
CTBUI He ByAeT CHUXEHa, 3TO MOXET NPUBECTU K Neperpesy rmapasinyeckoro afieMeHTa u K
nospexaeHuto nspenusi. B atom cnyyae nsgenve fonxHo GbiTb NPOBEPEHO TEXHUKOM-OPTO-
nefoMm Ha Hanuyne nospexaeHunn. MNMpu HeobXxoAMMOCTU OH OTMPABUT U3LeNne B aBTOPU30-
BaHHbI cepBUCHbIN LeHTp Ottobock.

| A BHUMAHUE

neperpysxa BcCeacrteue HEOObIYHbIX BUOOB AeATeJ/IibHOCTU

>
>
>

MapeHvie BcneacTBME HEOXMAAHHON peakuMn USAENNS B pe3ynbTaTe HapyleHuii B pabore.
MapeHve BcneacTsue paspyLlleHns Hecywux aetanem.

PasppaxeHus koxu B pesynbtate AedeKToB rMapasivyeckoro ysna, COMpOBOXAALLMXCS
BbIXOZIOM XWUAKOCTU.

W3penue 6bino paspaboTtaHo Ans NOBCEAHEBHON AEATENBHOCTU, U Er0 HEXenaTeslbHO NpuMe-
HATb 4J19 CKOPOCTH X0AbObI CBbILE MPUM. 3 KM/4 WAV APYrUX BULOB aKTUBHOCTU, BbIXOAALLMX
3a npuBbIYHbIE paMku. [Nod ApyrMu BUAamMu akTMBHOCTM, BbIXOASLLMMMW 3a NPUBbLIYHbIE paM-
KW, MOHWMALOTCS, HanpuMep, aKCTpeMasibHble BUAbI CcriopTa (afibMUHMU3M, MPbIXKU C NapaLuto-
TOM, napaniaHepuam U1 T.n.).

AkkypaTHoe obpallieHne C U3fennemM 1 ero KOMMNOHEHTaMN He TONIbKO yBennyMBaeT UxX pac-
YETHbIN CPOK CNyX6bl, HO U, NPEXAE BCEro, CNyXuT obecrneyeHunio Nn4yHown 6e3onacHoCcTH
nonb3osarens!

Ecnu nspenue v ero KOMNOHEHTLI NOABEPIINCH YPe3MEPHBLIM Harpyskam (Hanpumep, Bcnea-
CTBME MAfEeHNUa U T.N.), CrefyeT He3aMen IMTeNIbHO 06paTUTbCS K TEXHWKY-opTonedy, KOTo-
pbIfl MPOBEPUT U3AeNMe Ha Hanuyme noBpexaeHu. MNMpu Heo6XoAMMOCTM OH OTNPaBUT U3ae-
JINe B YNOMHOMOYEHHbIN cepBUCHbIN LeHTp Ottobock.

| A BHUMAHME |

Meperpyska B pe3ynbraTe M3MEHEHUs1 Beca Tesa NMPU HOLUEHUMU TSXKeNbiX NpeaMeToB,
pIOK3aKOB uUnu aeten

>
>
>

MapeHne BcneacTBMe HEOXWAAHHOW peakLuun U3enus.

MapeHve BcneacTeue paspyLleHns HecyLwyx AeTanen.

PasppaxeHusi koxu B pesynbrate AedeKkToB ruapaBanyeckoro ysna, CONpOBOXAAIOLLMXCS
BbIXOA0M XUAKOCTU.

Heob6xoanMo NOMHUTB, YTO B pesynbTate yBelnYeHusi Beca MOryT U3MEHUTLCS XapaKTepucTy-
K nspenus. @asa nepeHoca MoxeT nn6o BoobLue He Bbi3biBaTbCs, MMGO BO3HWKATL B He-
NpaBWIIbHbI MOMEHT BPEMEHMU.

Heobxoanmo cneputb 3a TeM, YTOObl HE NPEeBbILIANCA MaKCMMabHO AONYCTUMbIN BEC Tena B
pesysbTate AeNCTBUS AOMNOSHUTENIbHOMO Beca.

| A BHUMAHUE

HenpaBunbHoe BbinonHeHue nepexknvyeHus pexuma MyMode "Benoaprometp" / "bazo-
BbIN pexum"

I'Ia,u,eHme Bcneacteune HeO)KVI,D,aHHOI;I peakunn nsgenna B pe3yanaTe N3MEHEHHbIX amopTn3aumn-
OHHBbIX XapaKTepVICTVIK.
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» Crneputb 3a Tem, 4T06bl BO BpeMsi BCEX NMPOLLECCOB nepekioyeHns obecneynsanacb cra-
6unbHas nocajka Ha Befosprometpe.

» Cneputb 3a curHanamu, ykasbiBaowWwyMn Ha nepekntoyerre B pexum MyMode 1 B 6a308Bbin
pexum.

» [lepentn Hasap, B 6a30BbIV peXuM, ecnu aenctens B pexnume MyMode 3akoHuYeHbI.

» [lpu HeobxoAMMOCTM OTKOPPEKTMPOBAaTb NEpPekIloYeHUe UM UCMONb30BaTb MPUOXeHWe
Cockpit.

» [lepen nepBbiM Liarom/nepsbiM ABUXKEHWEM BCerja crefyer NpoBepsiTb, COOTBETCTBYET /in
BbIGPaHHbIN PEXNM XenaemMoMy BUAY NepeiBuKeHNs.

4.8 Yka3aHus no 6e3onacHbIM peXxumam

| A BHUMAHME

Ucnonb3oBaHue uspenus B 6esonacHom pexume

MapeHne BCnencTBME HEOXWOAHHOW Peakuyun U3Lenus B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMopTU3aLy-
OHHbIX XapaKTEPUCTUK.

» Cnepyert yuuTbiBaTh NPeaynpexaatowme curHansl/curHansl o6 ownbke (cm. ctp. 393).

| A BHUMAHME

OTcyTCcTBME BO3MOXHOCTU aKTUBaLLMM 6e30nacHOro pexxuma B pesysibTaTe HapyleHui B
pa6oTte BcneacTBue nonagaHus BOAbl UM MeXaHUYECKOro NoBpeXxaeHus

MapeHve BCneacTBre HEOXMAAHHOW peakuuy U3LENnus B pesysbTarte M3MEeHEHHbIX aMopTh3auu-
OHHbIX XapaKTepPUCTUK.

» He vcnonb3yiite HemcnpasHoe U3genue.

» HesamennutenbHo o6patnTeCh K TEXHUKY-OpPTONEAy.

| A BHUMAHME

Be3onacHbIit peXuUMm He MOXeT GbiTb AleaKTUBUPOBaH

MapeHne BCnencTBMe HEOXWOAHHOW Peakuun U3Lenus B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMopTU3aLm-

OHHbIX XapaKTEPUCTUK.

» Ecnu B pesynbTate 3apsiiku akkymynstopa Bbl HE CMOFMIM AeakTuBMpoBaTb ¢pyHKUMio Ges-
OMacHoOro pexuma, To B AaHHOM Cliy4ae peyb UAeT 06 NoCTOSHHOW OLnGKe YCTPOWCTBa.

» He ncnonbayiite HencnpasHoe nsgenve.

» W3penve nopnexut nposBepke B aBTOpM30BaHHOM cepBucHoMm LeHTpe Ottobock. Ons atoro
obpaluanitech K Ballemy TEXHUKY-opToneay.

| A BHUMAHME

MosiBneHune coobuieHun cuctemol 6esonacHocTu (anutenbHas BUGpauus).

MapeHne BCnencTBMe HEOXWOAHHOW Peakuun U3Lenus B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMopTU3aLuy-

OHHBbIX XapaKTepPUCTUK.

»  YuutbiBanTe NpeaynpexpatroLime curHanbl/curHans o6 owmnbke (cm. ctp. 393).

» He vcnonb3yiite n3genne ¢ MOMeHTa NoSBNEHNUS COOBLLEHUI CUCTEMBI 6E30MacHOCTY.

» Wspenve noanexut npoeepke B aBTOpM3oBaHHOM cepsucHoM LeHTpe Ottobock. Ons atoro
obpaluaniTech K BalleMy TEXHUKY-OpTOneay.
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4.9 YKa3aHuUsl N0 NPUMEHEHUIO C CUCTEMOWN UMMNJIaHTaL U, UHTErPUPOBAHHOWN B KOCT-
HYI0 TKaHb

| A OCTOPOXHO

Bbicokue mexaHU4ecKue Harpysku BCreacTBue OGbIYHbIX UK XKe Ype3Bbl4aliHbIX CUTYa-

UUW, Hanp., nageHnun

> [Meperpy3ka KoCTU, KOTOpasi MOXeT, CPeau Npo4yero, npusecTn Kk Gonsm, ocnabneHuio epuk-
cauuv UMnnaHTara, HEKPO3y KOCTHOW TKaHWU UK NepPEenomMy KOCTU.

> [MoBpexaeHne 1 NONOMKa CUCTEMbI UMMAHTALUM UK ee YacTen (MpeaoxpaHuTEbHbIX KOM-
MOHEHTOB 1 T.4.).

» Cobniogante ycnosus 1 o6nactv npuUMEHeHWs, a Takke COOTBETCTBME MOKa3aHUsaM Kak s
KONIEHHOrO y3na npotesa, Tak U A4S CUCTEMbl MMMIAHTALMKM B COOTBETCTBUM C yKasaHWsMM
npov3BoAMUTENs.

» Cobntopaiite ykasaHus nepcoHana KIMHUKM, KOTOPbIA Ha3Hauui NPYMEHEHNE CUCTEMbl UM-
naaHTauum, UHTErPUPOBAHHOW B KOCTHYIO TKaHb.

» O6pawaite BHUMaHNE HA U3MEHEHWNE COCTOSIHUS 30,0POBbS, KOTOPOE BMOCAEACTBUM MOXET
OrpaHWyYnTb WM MOCTaBUTb MOJ, BOMPOC MPVMMEHEHUE COEAMHEHUs!, WHTErPUPOBAHHOIO B
KOCTHYIO TKaHb.

4.10 Yka3aHusi N0 NPUMEHEHNIO MOGUILHOrO OKOHEYHOrO YCTPOMUCTBA C NPUNOXEHMU-
em Cockpit

| A BHUMAHUE

Henapnexauee o6paiweHmne ¢ MOGUIbHbIM OKOHEYHbIM YCTPONCTBOM

MapeHne B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMOPTU3ALMOHHBIX XapakTepUCTUK W3Aenus BCleacTsue

BHe3sanHoro nepekstoyeHns B pexmum MyMode.

» Bam Heo6x0OMMO MPOWTU MHCTPYKTaX Ha NMpeaMeT Haznexaiiero obpalleHns ¢ MOGUIbHbIM
OKOHEYHbIM ycTponcTBOM c npunoxeHnem Cockpit.

| A BHUMAHME

CamocTosiTenbHO NPeAnpUHATbIE M3MEHEeHUs U MoandUKaLuUuu MOGUIbHOroO OKOHEYHOro

yCcTpouncTBa

MapeHne B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMOPTU3ALMOHHBIX XapakTepUCTUK W3Aenus BCleacTsue

BHe3anHoro nepekstoyeHuns B pexmum MyMode.

» He npoBoauTe camocTosiTeNlbHbIE M3MEHeHUs annapaTHoro obecnevyeHns MOBUIIbLHOroO OKo-
He4YHOro ycTponcTBa, Ha KOTOPOM YCTaHOB/IEHO NMPUIOXEHME.

» He npoBoaute caMocTosiTeNIbHblE U3MEHEHWUS NPOrpPaMMHOro obecne4yeHus/BCTPOEHHbIX MU-
KponporpamMmMm MOBWIbHOrO OKOHEYHOrO YCTPOMCTBA, BbIXOASLUMX 32 PaMKu GYHKLUMM OBHO-
BJIEHUSI NPOrpaMMHoro obecneyeHns/BCTPOEHHbIX MUKPONPOrpaMm.

| A BHUMAHUE

MepeknoyeHne pexumma Ha OKOHEYHOM YCTPOWCTBE, BbIMOJIHEHHOE HeHaaJseXalium

o6pasom

MapeHue BCReACcTBUE HEOXMOAHHOW PeakumMn U3LENUS B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMopTU3aum-

OHHbIX XapakKTepnCTUK.

» Cregute 3a Tem, 4T06bl BO BPeMsi BCEX MPOLLECCOB MEPEKIIYeHNs obecrneynBanach yCcTomn-
YNBOCTb B MOJIOXKEHUU CTOA.

» T[locne nepek/oYeHns NPOBEPbLTE U3MEHEHHbIE HACTPOMKM aMOPTU3aLMU U NMPUHUMANTE BO
BHUMaHUe O6paTHle CUrHann3ayuio npuv nomMowm akKyCtm4eCKmnx CUrHaam3atopoBs M nMHANKa-
LMIO HA OKOHEYHOM YCTPOWCTBE.
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» [lepenaute Hasap, B 6a30BbI pexuM, ecnu aencteus B pexume MyMode 3akoHYeHbI.

5 O6bemM NocTaBKM U KOMMJIEKTyIoLW e

5.1

O6bem nocTaBKU

1 wr. Kenevo 3C60=ST (c pe3b60BbIM CO-
eguHeHneM) unm

1 wr. Kenevo 3C60 (c nupamupanbHbim
pasbemMom)

1 wr. Hecywwin mogyns AXON 2R17 unu

1 wr. Hecywmin mogyns Axon 2R20 nnu

1 wr. Hecywun mopyns AXOH c TopcuoH-
HbiM 61okom 2R21

1 wr. 6nok nutaHua 757L16-4

1 WT. MHAYKTMBHOE 3apsfHOe YCTPOWCTBO
4E70-1

1 WT. pyKOBOACTBO MO MpUMEHeHuto (ans
nonb3osarenem)

1 wr. Macnopt Ha npoTe3

1 wr. @ytnap ana 3apsAHOro ycTponcTea u
6noka nuTaHus

* [punoxeHne  Cockpit  "Cockpit  4X441-V2=*"  pns canta:
https://www.ottobock.com/cockpitapp
[ns npvMeHeHUs C 3TUM KOMNeHHbIM y3noM Tpebyetcsi yctaHoBka npunoxerus Cockpit B Bepcum

2.5.0 v BbiWe

CKa4dnaHua C

5.2 Komnnekrtywouwiue
CnepytoLime KOMMNOHEHTbI He BKJIOYEHbI B OGbEM MOCTABKU, Y UX MOXHO 3aKa3biBaTb OTAE/NbHO:
* Kocmetnyeckas obonovka us neHomatepu- ¢ [lpoTtektop Kenevo 4X840

ana 3526

6 3apsapka akKymynsaropa nporesa

[Mpun 3apsake akkymynsTopa cnepyet cobniogatb cnemyoLme acneKkrbl:

* [Inda 3apsiaku akkymynstopa crefyeTt npuMeHstb 610k nutanus 757L16-4 n 3apsgHoe ycTpow-
ctBo 4E70-1.

*  VHayKUMOHHOEe 3apsaHOe YCTPOWCTBO [OSIKHO MO BCEW NOBEPXHOCTU Mpuseratb K NpUeMHOMy
ycTpolncTBy 3apsigHoro 6noka. 910 crnepyeT yuuTbiBaTh, B HACTHOCTW, NPWU NMPUMEHEHUW MEeHOo-
nnactosoi obonoyku. MNepen ycTaHOBKON KOHTAKTHblE MOBEPXHOCTU HEOOXOAMMO MPOBEPUTHL
Ha 3arpsi3HEHNS U NPUAUMLLME K HUM NpeaMeTbl.

*  MoLLHOCTb MOMHOCTbIO 3aps)KEHHON aKKyMynsaTopHon 6atapen focTatoydHa ans paboTbl B Teye-
HVe OHS.

* [lpu exepHeBHOM NONb30BaHUW U3AENNEM PEKOMEHAYETCS NPOU3BOAUTL eXEeAHEeBHYIO 3apsa-
Ky.

e [Ina JOCTUXEHUS MaKCUMasbHOIO BPEMEHW 3KCRlyaTaLlmMmn Usnenuns nocne sapsaku akkymyns-
Topa 3apsiiHOe YCTPOMCTBO PEKOMEHAyeTCsi OTCOeAMHSATb OT U3Aenns HenocpencTBeHHO mne-
pea, ero NCnofb30BaHNEM.

* [lepep nepBbIM NpUMEHEHNEM aKKYMyNSTOp HEOBXOANMMO 3apsixaTb He MeHee 3 HacoB.

* Cnepgyet obpalatb BHUMaHWe Ha AOMNYCTUMbINA NpY 3apsfke akkymynsTopa AuanasoH Temne-
patyp (cm. cTp. 388).

* Ecnu nspenve He ncnonbsyetcs, akkyMynaTtop MOXeT PaspsanTbCs.

| MFHOOPMALLUS |

B npouecce 3apsfku 3apsiaHOe YCTPOMCTBO MOXET CUIbHO HarpeBaTbCsi B 3aBUCKHMOCTH OT pac-
CTOSIHUS OT HEro A0 NMPUEMHMKA Ha KOMIEHHOM y3/ie npoTte3a. JT0 He SBNSETCS NPU3HAKOM Heuc-
npaBHOCTW.
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6.1 MopknioueHne Gnoka NUTaHUS U 3apsAHOro yCTponucTea

(2] (2]

1) lNepexofHUKN, NPedyCMOTPEHHbIE AN ONPeAeNeHHbIX CTpaH, CNeayeT ycTaHaBnuaatb Ha 610K
nuTaHus Tak, 4To6bl OHM NPOYHO 3aduKcHUpoBanuch (cMm. puc. 1).

2) Kpyrnbiii TPEXNONIOCHbIN WTekep 650ka NMTaHWs BCTaBUTb B THE3A0 HA MHAYKTUBHOM 3apsf-
HOM YCTPOWNCTBe Tak, YToBbl OH NMPoYHO 3apukcuposasncs. (cMm. puc. 2)
UHOOPMALUA: YuutbiBaTb NpaBuibHYIO NOAspHOCTb (opueHTupylowmn nas). Ka-
GenbHbIN LUTEKep YCTaHOBUTb B 3apsaHOe YCTPOUCTBO Ge3 NpMMEeHeHUs U3JINLLHEN CU-
Nbl.

3) BctaButb 610K NUTAHUA B LUTENCENbHbIN pasbeM (cM. puc. 3).
— 3eneHbin ceetoanop, (LED) Ha 3agHen ctopoHe 6110Ka NUTaHUS ropuT.

— Ecnu 3eneHbin cBeTogmnon Ha 6510Ke nuUTaHusa He roput, 10 MMeeT MecTo owmnbka (CM.
ctp. 393).

6.2 CoepuHeHHe 3apsaHOro yCTpOMCTBa C usgenuem

MH®OPMALLUS |

B to BpeMsa Kak KOJEHHbIN npoTte3 npon3BoanT CaMonpoBepKy, TO €CTb, HENOoCpeaCTBEHHO NO-
CNne CHATUA 3apaaHoro yCTpOI‘/’ICTBa, ero HeO6XO,D,I/IMO nopgoepxueatb B CMNOKOMHOM cocTosHuKn. B
MHOM CllyHae BO3MOXHO nossieHune COOGLLI,eHVIﬂ 06 OIJJI/I6Ke, KOTOpPO€ MOXHO YCTpPaHUTb NyTem
MOBTOPHOIO NMPUNOXEHNA N CHATUA 3apAaaHOro yCTpOVICTBa.
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1)
2)

3)

4)

5)

CHsaTtb npotes.

HanoxuTb WHAYKUMOHHOE 3apsfiHoe YCTPOWCTBO HAa YCTPOWCTBO

npuema sapsgHoro 6510ka Ha 3aHel CTOPOHE U3aenus.

Cneputb 3a TeM, YTOObl KOHTaKTHblE MOBEPXHOCTU ObIIN HYUCTBIMU U

K HUM He Npununanu apyrvue npeamertbl.

— 3apsafHoe yCTPONCTBO yaepXUBaETCS NpW MOMOLLY MarHuTa.

— [paBunbHoe coeguHeHWe 3apsiHHOrO yCTPOWCTBA C U3fenvieM
oTobpaxaeTtcs curHanamm noaTeepxaeHus (cm. ctp. 396).

HauvHaertcs npouecc 3apsaku.

— Ecnu akkymynsatop vnspenus nofHocCTbio 3apsikeH, TO CBETOAUOA,
Ha 3apsiAHOM YCTPOWCTBE FOPUT 3eJIeHbIM CBETOM.

Mocne 3aBeplueHWsi npouecca 3apsfaku CHATb WHAYKLUMOHHOE 3a-

PSIAHOE YCTPOWCTBO C MPUEMHOrO YCTPOWCTBA U CMOKOWHO yAepXw-

BaTb U3penue.

— bByner npoBeaeHa camonposepka, BO BpeMsi KOTOpPOW uspenune
Henb3s nepeasuratb. Mogynb rotos Kk paboTe ToNbKO Mocne no-
ABNEHNS COOTBETCTBYIOLLEr0 COO6LEeHNss 06paTHOro KOHTPOss
(cm. cTp. 396).

Hapetb npotes.

MH®OPMALLUS |

[ns obecneyeHns MakcMMasbHOW NPOAOIKUTENILHOCTU paboThl NpoTesa 3apsiAHOe YCTPOMCTBO
Heo6X0AMMO CHMMAaTb TONbKO HEMOCPEACTBEHHO Nepes NpUMeHeHeM npoTesa.

UHpukauus npouecca 3apsaakv akKKyMynsiTOPOB:

3apsga-
HOe
ycTpom-
CTBO

akKymynstopa.

LY | AKkymynatop sapsxaetcs.
¢O§ [nuTtenbHOCTb CBEYEHUs cBETOAMOAA OTOBPaKaeT TeKYLLYO CTerneHb 3apsKeHHOCTH
/AR

[nuTtenbHOCTb CBEYEHUS CBETOAMOAA YBENYMBAETCS C PACTYLLEN CTENeHbIO 3aps-
XeHHocTU. B Havane npouecca 3apsaku oHa TONbKO BCMbIXMBAET HA KOPOTKOE Bpe-
M, HO B KOHLLe npoLecca 3apsiiku OHa NOCTOSIHHO FrOPWT.

AKKYMYNATOP MOSIHOCTBIO 3apsiXeH, UK NpU 3apsjke TeMnepatypa BbIXOAMT 3a LoMy-
. CTVMble Npeaesbl A4S KONIeHHOro y3na npotesa. [1poBepuTb TEKyLLyo CTeneHb 3aps-
XeHHOCTU (cM. cTp. 368).

6.3 NHpuKauunsa TeKyLLero CoOCTosiHua 3apsaaKu

6.3.1 npukauums cteneHu 3apsXXeHHOCTU 6e3 A0NONAHUTENbHbIX YCTPOUCTB

MHOOPMALMS |

Bo Bpema npouecca 3apsaaku CcteneHb 3apaXXeHHOCTU HEBO3MOXHO Bbi3BaTb, Hanp., B pe3ynbta-
Te NoBOpPOTa NpoTe3a. MN3penve Haxooutcs B pexumMe 3apanku.
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1) TMosepHyTb NpoTe3 Ha 180° (nopowsa cTonbl AoMKHa GbiTb Ha-
npaeneHa BBepX).

2) CnokolHO aepxaTb NPOTe3 B TEYEHME 2-X CEKYHA, U OXWAaTb Mo-
SIBNeHNs1 3BYKOBbIX CUFHAJIOB.

3ByKOBOW CUrHan BuGpaunoHHbIN curHan CreneHb 3apsXXeHHOCTU aK-
Kymynsitopa

5 KOpOTKUX 6onee 80%

4 KOpOTKMX o1 65% p0 80%

3 KOpPOTKUX o1 50% po 65%

2 KOPOTKMX o1 35% po 50%

1 kKopoTKkun 3 OJIMHHBIX o1 20% no 35%

1 kopoTkun 5 AAVHHbIX meHee 20%

6.3.2 MHpukauus TekyLwen cTeneHmn sapsXkeHHocTu Ha npunoxenun Cockpit
Ecnu sanywero npunoxernne Cockpit, To cTeneHb 3apsikeHHOCTV 0TOBpaXxaeTCs B HUXHEN CTPO-
Ke 3KpaHa:

1. 471 38% — cTeneHb 3apsXKeHHOCTU akKKyMynsitopa MOAKIIO-
YEHHOro B JaHHbIVi MOMEHT MOZyNS

7 NpunoxeHue Cockpit

Mpu nomoLm npunoxenns Cockpit naLneHT MOXeT B HEKOTOPOW CTeNeHn 13-
MeHUTb paboTy nsgenus. JJononHUTeIbHO MOXHO Bbl3blBaTb PA3/INYHYIO UH-
( ) dopmaumio OTHOCUTENBHO U3Aenns (Laromep, cTeneHb 3apsXKeHHOCTU akKy-
mynsitopa, ...). Bo Bpemsi cnenytouiero Buauta K naLmeHTy MOXHO NpocieaunTb
A\ 4 3a U3MEHEHVSIMU NPY MOMOLLM YCTaHOBOYHOIO NPOrpaMMHoro obecneyeHus.

ottobock.

Uudopmauusa k npunoxenutro Cockpit

* TpunoxeHune Cockpit MOXHO GecnnaTtHo 3arpy3uTb B COOTBETCTBYIOLLEM WHTEPHET-MarasuHe.
Bonee feTanbHyto nHdopmaumio Bel Hangete Ha cnepytoLem camnre:
https://www.ottobock.com/cockpitapp. [ns ckaumsanusa npunoxenus Cockpit kog QR moxet
6bITb TaKXe CYMTAH MPU MOMOLLUM MOBUNBHOrO OKOHEYHOro YCTPOMCTBA C BXOASLLEN B KOM-
nnekt noctaBku PIN-kapTbl Bluetooth (ycnosue: Hannune yctpoiictBa cumtbiBaHus koga QR u
Kamepa).

*  $3blk Nonb3oBaTtenbckoro MHTepdenca npunoxerHns Cockpit MOXHO M3MEHWUTb MPU NOMOLLU
YCTaHOBOYHOIO MPOrpaMMHoOro obecneyeHus.

* B 3aBucumoctu ot ncnonbsyemoit Bepcum npunoxerus Cockpit A3blk NoNb30BaTENBCKOrO UH-
Tepdenca npunoxeruss Cockpit cooTBeTCTBYET $3bIKy OKOHEYHOro MOBWABHOrO YCTPOWCTBA,
Ha KOTOpOM ucnonb3ayetcs npunoxeHue Cockpit.
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* Bo Bpemsa nepBuYHOM yCTaHOBKM COEAMHEHUS HEOBXOAMMO 3aperncTpupoBaTb CEPUMHbLIN HO-
Mep nogkntodaemoro mogyns B komnanuu Ottobock. B cnyyae oTknoHeHus peructpaumm npu-
noxenune Cockpit MOXHO NPVMEHSTb A1 3TOr0 MOAYNS TOJIbKO B OrpaHNYeHHOM obbeme.

*  [nsa npumeHeHus npunoxerus Cockpit Bluetooth npotesa gomkeH 6biTb BK/IOYEH.

Ecnu Bluetooth BbikntoyeH, TO ero MoXHO BkIOYUTL NGO NoBopaynBaHWeM npotesa (nopo-
WwBa cTonbl Jo/MkKHa ObiTb HanpasfneHa BBepx), MGO NyTEM HaNOXEHUS/CHATUA 3apsAHOro
yctponcTea. [Nocne atoro Bluetooth octaetcsa BkOYEHHBIM NPYM. B TeYeHWe 2 MUHYT. 3a 310
BpeMsi NpuioxeHne HeoOXOAMMO 3amyCTUTb M YCTaHOBUTb TakuM obpasom coenuHeHwue. o
xenanuio Bluetooth npotesa MoxHO BknouyaTb Ha 6Gonee NpomoMXUTENbHOE BpeMs (CM.
cTp. 385).

*  [epxute Mo6UNbHOE NPUSIOXEHUE B aKTyallbHOM COCTOSIHUN.

* Ecnuy Bac Bo3HUKIM nofo3peHns Ha HapylleHne knbepbesonacHocTu, obpallantecb K Npo-
nsBoamTenio.

7.1 NMepBoHauyanbHOe coeauHeHue mexay npunoxeHuem Cockpit u mogynem

Mepep, ycTaHOBNEHMEM coeaUHEHUA cneayeT o6pallaTh BHUMaHUe Ha cneayiolme Mo-

MEHTbI:

* Bluetooth mopyns ponxeH 6biTb BKtOYEH (cM. cTp. 385).

*  Bluetooth Ha MOBGVNBHOM OKOHEYHOM YCTPOMCTBE AOMKEH BbiTb BKIIOYEH.

*  MobunbHoe OKOHEYHOe YCTPOWCTBO HEe [O/KHO Haxoautbcs B "pexume noneta" (pexum
odnaiiH), B KOTOPOM OTK/IIOHAIOTCS BCE CPEACTBa PafMOCBA3N.

*  Mob6unbHoe OKOHeYHOe YCTPOMCTBO A0/KHO GbITh NOAKAIO4YEHO K ceTu UHTepHeT.

*  [JonxHbl 6bITb M3BECTHbI cepuitHbii Homep U PIN-kop, Bluetooth mogyns, noanexaiwero noa-
kntoveHunto. OHun ykasaHbl Ha PIN-kapte Bluetooth, npunaraemon k komnnekty noctaeku. Ce-
pUIHBIN HOMep Ha4dnHaeTcs ¢ 6yks "SN".

| MHOOPMALMS |

Mpu notepe PIN-kapTbl Bluetooth, Ha koTopoi HaxoasTcs PIN-kop Bluetooth 1 cepuiiHbiin Homep
mopyns, aaHHbin PIN-kon Bluetooth moxeT 6biTb onpeneneH nNpyu NOMOLM YCTaHOBOYHOIO MpPo-
rpaMMHoro obecneyeHus.

7.1.1 MepBoHauYanbHbIK NycK npunoxenus Cockpit

1) Haxartb Ha cumBon npunoxerus Cockpit (E ).

— Orto6paxaeTcs IMLEH3NOHHOE COrnalleHne ¢ KoHeYHbIM nonb3osatenem (EULA).

2) HeobxoanMO MpPUHATL YCNOBUS JIMLEH3UOHHOIO COrMfalleHnss C KOHEYHbIM Mosb30BaTesieM
(EULA), HaxaB Ha kHonky MpuHaTtk. Ecnv nuueH3snoHHoe cornatieHne ¢ KOHeYHbIM MoJib30-
BatenieMm (EULA) He npuHSTO, TO NaLMeEHT He MOXET nosib3oBatbes npunoxerHmem Cockpit.

— Ha aucnnee nosenserca npuseTctaue.

3) [llpoTe3 pepxartb NOAOLLIBON BBEPX UM NMOACOEANHUTL U ONSATb OTCOEAUNHUTL 3aPSLHOE YyCTPON-
CTBO, YTOGObI aKTUBMPOBATb pacno3HaHune (BUAMMOCTb) coefmHerus Bluetooth Ha 2 MUHYTBI.

4) Haxartb Ha akpaHHyto KHorky JL,o6aBUTb MoAynb.

— 3anyckaeTca MeHel)Xep COeAUHEHWUN, KOTOPbI COMPOBOXAAET BaC B MPOLECCe YCTaHo-
BNIEHUSI COEAUHEHUS.

5) Cnepyinte panbHeNWNM yKasaHUaM Ha Aucniee.

6) [llocne BBopa PIN-kopa Bluetooth yctaHaBnvBaeTcs cBA3b ¢ Mogynem.

— Bo Bpems yctaHOBneHuWsi cBA3M pasgatotcs 3 3ByKOBbIX CUrHana 1 nosiBnseTcs CUMBON
Ecnu cBs3b ycTaHoBNEHA, TO OTOBpaXxKaeTcs CUMMBON

— [Mocne ycnewHoOro yctaHOBNEHNUS CBSI3W CHUTLIBAIOTCA AaHHble C MoAyns. IDTOT npouecc Mo-
XKEeT AINTbCS [0 OQHOW MUHYTBI.
3ateMm nosiBNseTcs rnaBHoOe MEHIO C Ha3BaHWEM MOAKIIOYEHHOTO MOAYNS.
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| MHOOPMALMS |

Mocne ycnewHoro nepeBoHa4anbHOro coeamHeHna ¢ moaynem npunoxeHue scerga aBtomatnye-
CKUN yCTaHaB/IMBaeT CBA3b NMocne nycka. Tenepb p.aanePlLume onepauunn He Tpe6leTCﬂ.

| MHOOPMALMS |

Mocne aktvBaumn "Bupgumoctn" mopyna (Mopynb fepXaTb MNOAOLIBOM BBEPX WM  Hano-
XUTb/CHATb 3apsiAHOE YCTPOMCTBO) €ro MOXEeT Ha MPOTSXEHUW 2 MUHYT pacrnosHaTb Apyroe
yctponcTeo (Hanp., cmaptdoH). Ecnm pernctpaums unm coegmHeHne ansTcs CAULKOM AOMro, TO
yCTaHOBKa COefMHeHNs npepbiBaetcs. B Takom cnyyae mogynb BHOBb HEOGXOAMMO AepXaTtb Mo-
[OLLBOW BBEPX WJIN Xe HaNTOXUTb/CHATL 3apsiAHOEe YCTPOMCTBO.

7.2 OpraHbl ynpaBneHus npunoxenus Cockpit

MH®OPMALMS |

MpepocTtaBneHHble B JaHHOM PYKOBOACTBE MO MPUMEHEHWIO PUCYHKM CNyXaT TONbKO B KavyecTse
npuMepa 1 MOryT OTKNaHATLCS OT MPUMEHSIEMOrO MOGUBHOTO YCTPOWCTBA UM BEPCUN.

W 0s0B B35 1. = BbI3BaTb MeHIo HaBuraumu (cm. ctp. 372)
O+ ottobock. 2. WNspenune
HaumeHoBaHMe MOAynsi MOXHO M3MEHWUTb TOMIbKO MPU MOMO-
= LY CNeLuanbHOro YCTaHOBOYHOIO NMporpaMmMHoro obecneve-
3a30Bb1i pesxn Bestoapromerp HUS.

}f\L 3. B cnyyae coxpaHeHWsi COeAMHEHWNIA C HECKONIbKMMY MOaynsi-

Vanenve BHINONHMTb NEPEXOR —5
|~ —]

MW HaxaTueM Ha KHOMKY BbIMOJIHUTb MEPEXOA, MOXHO OCY-
LLECTBNATL MEepexof Mexzay COXPaHEHHbIMU MoaynsiMu (CM.
cTp. 372).

4. Ecnu B ycTaHOBOYHOM MporpammHOM obecrneyeHun n B npu-
noxeHun Cockpit BkntoueHa ¢pyHkums "UHTYUTUBHAA GyHK-

JO) uusa Benoapromerpa’, 1o HaxaTtvem pexvma MyMode "Be-

@\ noapromeTp" u noarsepxaeHvemM c nomoubto ,OK" MoxHo

BPYYHYI0 BKNIOYUTL 3Ty dyHKUMo. Bonee noppobHas uHdpop-

1 Bsaonc per Mauus ykasaHa B rnase "llcnonb3osaHue Benoaprometpa’

= (cm. cTp. 382).

5. BblbpaHHbIVi pexum

6. CreneHb 3aps>keHHOCTN MOAyNs.

AKKYMYNSITOP MOZYJS1 MOSTHOCTHIO 3apPsKeH
1] AKKyMynSITOp MOAY/Si MOSIHOCTBIO Pa3PsXKEH

Wpet 3apspka akkymynsitopa Moaynsi
JononHutenbHo otobpaxaeTcs Tekywas CTeneHb 3apsXeH-
HocTn B %.

7. WHpukaums v Ha3BaHue Tekyllero BoibpaHHOro pexvima (Ha-
npumep, 1. BasoBbIii pexum)

8. YcrtaHoBneHa cBsisb C Moaynem

Csasb ¢ moaynem npepsaHa. OcylecTBnsieTca aBToma-
TW4YeCcKas MomMbITKa MOBTOPHO YCTAaHOBUTb COEAMHEHNE.
OTcyTCTBYET COEAMHEHWE C MOAYNEM.
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7.2.1 MeHio HaBurauum npunoxenus Cockpit

(] < B @357
= ottobock.

Uapgenune
Pesxxumbl MyModes
PDynKuuu
Hacrpoiikn
Cocrosinue

O6Lan nHdopmauus
VIpasisTh MOAYJIAME

BoixoziHble JaHHbIEe/ HHpOPMATLHs

7.3 YnpaBneHue moaynsaimu

HaxaTtnem Ha cumson = B MEHI0 OTOGpa)KaeTCH MEHK HaBuUra-
unn. B 3TOM MEHI0 MOXHO npeanpuHnMaTtb 4OMNONHUTENbHbIE Ha-
CTpOI;IKVI NOAKIH4YEHHOro Mmoayna.

Uzspenune

HassaHue NOAKI/TIOYEHHOro Moayna

Pexumbl MyModes
BosBpau.l,eHme B rMaBHOE MEHI0 A1 NepeKto4HeHNnsa pexnmmon
MyModes

DyHKuUn
Bbi3Batb AononHuUTENbHbIE GYHKLMU MOAYNS (Hanp., OTKIOYUTb
Bluetooth (cm. cTp. 385)

Hactpoiku
M3mMeHunTb HacTpolikn BeibpaHHOro pexuma (cm. ctp. 383)

CocrosiHue
3anpocutb cocTosiHMe NOAKIYeHHOro Moayns (3anpoc cocto-
AHUS NpoTesa)

Ynpaensitb MoaynsiMu
[o6asuTb, yoanute mogynu (cm. ctp. 372)

BbixogHble gaHHble/MHpopmauus
Moka3satb MHdOpMaLMio/NpaBoBble yKasaHUs Mo NPUIOXEHUIO
Cockpit

B 3TOM NpunoxeHnn MOXHO COXpaHUTb MOAKIOYEHNUS C MaKCMMaNIbHO YETbipbMS Pa3fvyHbIMU MO-
aynamu. Mopaynb ofHOBPEMEHHO MOXET BbiTb COEAMHEH TONIbKO C OAHUM MOBUIIbHBIM OKOHEYHbIM

YCTPONCTBOM.

| MHOOPMALMS |

mogynem" (cm. ctp. 370).

Mepen coepnHenvem cm. rasy "lNepBoHavanbHoe coepnHeHve mexay npunoxeHnem Cockpit n

7.3.1 J,o6aBuTtb Moaynb

1) B rnaBHOM MeHI0 HaxaTb Ha CUMBOA = .
— OTKpbIBaeTCS MEHIO HaBUrauuu.

2) B MeHlo HaBUraumm HaxaTb Ha NyHKT "YNpaBasaTb MoaynsMu'.

3) [lpoTe3 pepxartb NOAOLIBON BBEPX UM NMOACOEANHUTL U ONSATb OTCOEAUHUTL 3aPALHOE YyCTPON-
CTBO, YTOObI aKTUBMPOBATb pacrno3HaHune (BUAMMOCTb) coefmHeHuns Bluetooth Ha 2 MUHYTBI.

4) HaxaTb Ha aKpaHHy KHOMKy "+".
— 3anyckaeTca MeHen)Xep COeAUHEHWN, KOTOPbI COMPOBOXAAET BAC B MPOLECCe YCTaHo-

BNeHnda coegnHeHuns.

5) CnepyinTte panbHeNWNM yKasaHusaMm Ha aucniee.
6) [llocne BBopa PIN-kopa Bluetooth yctaHaBnvBaeTcs cBA3b ¢ MogyneM.
— Bo Bpemsi ycTaHOBNEHUsi cBA3M pasgatoTcs 3 3ByKOBbIX CUMHaNa 1 nosiBAsSeTCs CUMBON
Ecnu cBsisb yctaHoBMEHa, TO oTOBpaXxaeTcs CMMBON
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— [ocne yCnewHoro yCtaHoBJIEHNA CBA3U CHYUTbIBAKOTCA OaHHble C MoAayns. Oror npouecc
MOXeT NnTbCa A0 O,EI,HODI MWHYTbI.
3aTeMm nosiBAseTCcs rnaBHOE MeH0 C Ha3BaHUeM NOAK/TOYEHHOro moaynd.

MH®OPMALLUS |

Ecnu yctaHoBneHue coeavHeHWs ¢ MOAyNEM HEBO3MOXHO, TO CrefyeT BbIMONHUTL Crenyolme
OenCTBus:

» Ecnu umeetcs, yaanutb Mmogynb 13 npunoxenus Cockpit (cm. pasgen "Yaanute mogynb")

» BHoBb go6aButb Mogynb B npunoxenune Cockpit (cm. pasgen "Hdo6asuTb Mopynb")

MHOOPMALMS |

Mocne aktuBauum "Bugmumoctn" wmomyns (Mopynb fAepxaTb MNOAOLIBOM BBEPX WAW  Haso-
XUTb/CHATb 3apsiAHOE YCTPOMCTBO) €ro MOXEeT Ha MPOTSXKEHUW 2 MUHYT pacrnosHaTb Apyroe
ycTporcTBo (Hanp., cMapTdoH). Ecnun pernctpaums nnv coegnHeHne AnNaTcs CAWLLKOM AOATO, TO
yCTaHOBKa COefMHeHusa npepbiBaetcs. B Takom cnyvae mopynb BHOBb HEOGXOAMMO AepXaTb Mo-
[OLLBOI BBEPX WM Xe HANOoXWTb/CHATb 3apsfiHOe YCTPOMCTBO.

7.3.2 Ypanutb moaynb
1) B rnaBHOM MeHI0 HaxaTb Ha CUMBON = .

— OTKpbIBaeTCA MEHIO HaBUrauuu.
2) B meHIo HaBuraumm Haxatb Ha MyHKT "YnpaBasTb MoAynaMuU".
3) Haxartb Ha akpaHHyto kHonky Edit.
4) [ns mopyns, noanexalliero yaaneHuto, Haxartb Ha cumson .
— Mogynb ypansietcs.

7.3.3 CoepuHeHne Moaynsa ¢ HECKONbKMMU MOGUAbHBIMY OKOHEUYHbIMU YCTPOUCTBaAMMU
CoefvHeHne C MopayneM MOXET BblTb COXPaHEHO B HECKONbKMX MOBGUSIbHBIX OKOHEYHbIX YCTPOW-
ctBax. OQHOBPEMEHHO C MOZY/IEM MOXET ObiTb COEAUHEHO TOSIbKO OAHO MOBWIbHOE OKOHEeYHOoe
YCTPOMCTBO.

Ecnu Ha paHHbI MOMEHT MOAynb COEAUHEH C APYrMM MOGWIbHBIM OKOHEYHBIM YCTPOWCTBOM, TO
Mpv YCTaHOBSIEHWN COEAMHEHUS] C TEKYLLUMM OKOHEYHbIM MOOW/bHBIM YCTPOWCTBOM MOsBASeETCS
cnepywouias nHpopmaLus:

» Haxartb akpaHHyto kHonky OK.

Connect to this component? — CoeauHeHve ¢ NoCNefHNM NOAKITIOHYEHHbIM MOBUIbHBIM OKO-
HEYHbIM YCTPOWCTBOM MpepbIBaeTCs W YycraHaBnMBaetcs
CBA3b C TEKYLLVMM OKOHEYHLIM MOBUIIbHBIM YCTPONCTBOM.

Mogaynb coeauHeH ¢ apyrum
YCTPOWCTBOM.
YcTaHoBUTL coeauHeHne?

Cancel OK

8 dkcnnyaTtauusa

| MFHOOPMALMS |

LLyMbl Npu ABUXEHUN KOJIEHHOIO y3na

Mpu Mcnonb3oBaHWM KOMEHHBIX Y3/0B MPU 3K30MPOTE3NPOBAHUN KaK CNefCTBUE BbIMOIHEHUS
GYHKUMI ynpaBneHus, a UMEHHO CEPBOMOTOPHbIX, MMAPABANYECKUX, MHEBMATUHECKUX PYHKLM
Unn GyHKLMIN TOPMOXKEHNSI MOTYT BO3HMKHYTH LUYMbl BO BpEMS ABWXEHUS. Bo3HWKHOBeHMe Takux
LYMOB HEN3BEXHO U ABNsieTCs HopManbHbIM. Kak NpaBuio, OHW He Bbi3blBalOT Kakux-nmbo npo-
6nem. Ecnu B xofe akcnnyataumu WwyMbl npy paboTe KOJNEHHOrO y3/ia 3HaYUTENbHO YCUIUBAIOT-
cs, To cnepyeT He3aMeLJIMTENbHO OTAATb KOJIEHHbIN Y3en Ha MPOBEPKY TEXHUKY-OpToneay.
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8.1 iBuratenbHbIA CTEPEOTUN B PEXUME aKTUBHOCTU A (3aMKHYTbIN peXum)

8.1.1 CtosiHue

KoneHHbIn WwapHup 3abnokMpoBaH B HanpaeneHnu crubaxus. [No aton npuyn-
He cnepyeT AelcTBOBaTb, KakK Npu BbiNPSIM/IEHHOM KOJIEHHOM LUapHUpe.
Undopmauus: B pesynbraTe ABMKEHUS NPUCAXKUBAHUS LLAPHUP Nepexo-
AT Ha BbICOKOE CONPOTUB/IEHNE NPU CrubaHum.

8.1.2 Xopb6a

KoneHHbin WwapHup 3abnokmposaH B HanpasneHun crubaxus. Mo aton npuyu-
He cnepyeT fAecTBOBaTb, KaK NPU BbiNPSIMIEHHOM KOJIEHHOM LUapHUpe.

MepBble NonbITkK X0Ab06bI C NPOTE30M BCErAa AOSKHbI MPON3BOAUTLCS NMOA,
ig NPVYCMOTPOM MOAFOTOBIEHHOTO KBaNMPHLMPOBAHHOIO NepcoHana.

8.1.3 NpucaxuBaHune

[MpoTe3 nosBonsieT npucaxmsatbes 6e3 pyyHol pasbnokuposku. Mpu aTom perynupyemoe conpo-
TMBNIEHUe crnbaHuio rMapPaBANYeCcKOV CUCTEMbI NOAAEPXUBAET NMPOLLECC NMPUCAXUBAHUS.

[ns cTtpaxoBKM BO BpeMsi MPUCaXUBaHUS PeKOMEHIYeTCs MCNonb30BaTb NOAAEPXKKY PyK, Hanpu-
mep:

* Onopa Ha NoANoKOTHUKM Kpecna

* Onopa Ha py4ku ponstopa

* Vicnonb3oBaHue KOCTbINEN C YNIOPOM Ha Npeanneybe

* [prmeHeHue TpocTn

1) Cratb nepepn kpaem kpecna Ha pacctosHumn 5-10 cMm.
Mpun cTosiHUK Kpaw Kpecna eLlle He AO/KEH KacaTbCst NMOAKONEHHON SMKU
W HaXnMaTb Ha rofieHb.
N 2) MMocTaBuTb 06e CTOMbI PSAAOM APYr C APYrOM HA OLHOM YPOBHE.

\ 3) [llpu npucaxmeaHUM paBHOMEPHO pacnpenenuTb Harpy3ky Ha obe Horu u
rnepeaBuHYTb Ta3 B HamnpasiieHUN CIINHKN.
B pesynbTtate BO3HMKaIOLWEro NepeHoca Beca Ha MATKy U Hak/oHa npoTtesa
Hasaf, npoucxoaut nepeknoyveHne Ha "ConpoTusneHne npucaxusaHuio".
Bnaropaps aTomy okasbiBaeTcs nogaepxka npu nprcaxmeaHum.
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8.1.4 CupeHue

Ecnu nonb3oBaTenb HaxoAMTCS B MONOXEHUU Cuas, T. €. 6e4po PacrnonoXeHo
MOYTN FOPU3OHTANBHO W HOMa He HaXxOAMTCS NOA, Harpy3KoM, TO KOSIEHHBbIV y3en
BK/IO4AET HU3KOE COMPOTUBNIEHME B HANpPaBleHUW Kak crnbaHus, Tak u pasru-
(- 6aHus.

2 Ecnu npu npucaxveaHmn NpoTe3 HeJOCTaTOYHO HArpyXaeTcs, TO NpUcaxuea-
HMe OCYLLLeCTBASIETCS C BbINPSIMAEHHON HoroW. B pesynbtate noytn ropnsoH-
TasIbHOTO MOJIOXEHUS FONIEHN aBTOMATUYECKUN CHUXAETCA CONMPOTUBIEHNE CTU-
6aHUNI0 N MPOUCXOAUT CAMOCTOSTENIbHOE OMYCKaHWE FONIeHN.
Ecnu B yctaHOBOYHOM NporpamMMHOM obecrneveHnn GyHKLUUS CUAEHUS aKTUBU-
poBaHa u BktoyeHa Yepes npunoxeHune Cockpit (cM. cTp. 384), To Takxe CHu-
XaeTcsa ConpoTUBIEHUE B HanpaBieHun crubaHus.

8.1.5 BcraBaHue

MpoTe3 nopfepxuBaeT NpoLecc BCTaBaHUS, HECMOTPS Ha HU3KYI0 aMOPTU3aLMIO MPU CUAEHWMN.
[Mpn nogHATMM C NOBEPXHOCTU CUAEHbS MOBbIIAETCS amopTusauus. HadvHas ¢ yrna npum. 45°,
KOJNEHHbIV LIapHUP pacno3HaeT "npoLecc BCTaBaHWs" U MPOUCXOAMT Tak HasbiBaemas "npensapu-
TenbHasa 6nokvpoBka" B HanpaBneHuu crubarus. bnaropaps aton GyHKLMN BO3MOXHO BCTaBaHue
C NMPOMEXYTO4YHbIMK NepepbiBamu. Bo Bpems aTux nepepbiBOB WAaPHUP MOXHO MOJIHOCTbIO Harpy-
xatb. [Mpu npekpalleHnn BCTaBaHNa BHOBb akTUBMpPYeTCS "pyHKLMS npucaxuBaHms”.

Mocne nonHoro BcTaBaHWs WapHUp 6nokupyetcs.

1) PaccTaBuTb HOMV Ha OLHOW BbICOTE.
2) BepxHtoto YacTb TyN0BMLLA HAKITOHUTb BMNEpeS,
3) Pykv Nonoxutb Ha UMetoLWMECs NMOANOKOTHUKMU.
N\ 4) Bcratb npu nogaepxke pyk. [lpu atom paBHOMepHO pacnpenenvtb Ha-
W rpy3Ky Ha CTOMbl.

8.1.6 Xopb6a BHU3 NO NnecTHUUe

1) YnepxwBaTbcs OAHOW PYKOW 3a MOPYHEHb.

2) [MocTtaBUTb HOTY C NPOTE30M Ha MEPBYIO CTYMEHbKY.

3) MMoatsHyTb Apyryto Hory.

NHOOPMALUA: naHHbIN peXXum aKTUBHOCTU HE NMO3BOJISIET CNyCKaTbCs
N BHU3 MO JIeCTHULLe YepeayloLnMca (NepeMeHHbIM) Liarom.

@ KoneHHbin WwapHup 3abnokmposaH B HanpasneHnn crubaxus.

8.1.7 Xopbba BBepx No nectHuue

Moabem no nectHuue YepeayowmUMcs (MEPEMEHHbIM) LLIArOM HEBO3MOXEH.
1) YpepxuBaTbCsi O[HON PYKON 3a MOPYYEHb.

2) lMocTaBWUTb MEHEE MOPAXEHHYIO HOTY Ha MEPBYIO CTyMeHb.

3) TlloaTsiHyTb Apyryto Hory.
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8.1.8 Xopbba Ha3ap,

KoneHHbin wapHup 3abnokmposaH B HanpasneHun crubaxus. Mo aton npuyu-
He crepyeT AeNCTBOBaTb, Kak NMpw BbINPSIMAEHHOM KOJIEHHOM LUapHUpe.

8.2 iBuratenbHbIA CTEPEOTHUN B peXUMe aKTMBHOCTU B (nonysamkHyTbin pexum)/B+
(nony3amMKHyTbIU peXxum co crubaHuem B pase onopbl)

8.2.1 CtosiHue
Pexum aktuBHoctu B (nonysamMKHyTbIN peXxum)

KoneHHbIn Moaynb 3a610KMpOBaH B HanpasneHun crnbaHus.

UHdopmauus: B pesynbtaTte ABUXEHUS NpUCaXUBaHUSA MOAYb Nepexo-
AUT Ha BbICOKOE CONPOTUBIEHUE NpU cruGaHun.

Pexum akTuBHOCTU B+ (Nony3amkHyTbIN peXxum co crubaHuem B ¢pase onopbl)

KoneHHbIn Moaynb 3abnokMpoBaH, HaunHas co crubaHus B ¢ase onopbl A0

yrna 10°.
UHdopmauums: B pesynbrate ABMXEHUA NpUCaAXMBaAHUA MOAYb NEepPexo-
AVT Ha BbICOKOE CONMPOTUBNEHUE NpU crmbaHnm.

8.2.2 Xopbba

MepBble nonbITkK x0Ab06bI C NPOTE30M BCErAa A0SXKHbI MPON3BOAUTLCS NOA,
NMPUCMOTPOM NOATOTOBNEHHOrO KBaNMPULMPOBAHHOrO NepcoHana.

B ¢dase onopsl rugpasnmyeckas cuctema ctabusibHO yaepXrnBaeT KONEHHbIN
wapHup, B dase nepeHoca ruapaennyeckas CUCTEMA BbIMOMHSAET pas3bioku-
POBKY KOJIEHHOrO LapHUpa, 4Tobbl Hora Morna cBo60AHO NEPeHOCUTLCS Bre-
pen.

[ns HapexHoro nepeknoveHust B pasy nepeHoca TpebyeTtcst HacTnyHas pas-
rpyska npotesa 13 MoOXEHMs Lara C OlHOBPEMEHHbIM ABUXEHNEM Brepes,
Mpu xenaHnMn B ycTaHOBOYHOM MPOrpaMMHOM obecnevyeHnn MOXHO A0NyCTUTb
crnbanune B ¢pase onopsbl Ao yrna 10° (yctaHOBKa AOCTyMHa TONbKO B peXnMe
akTmBHocTu B).

8.2.3 NMpucaxueBaHue

[Mpotes nossonsieT npucaxusaTtbest 6e3 py4yHoln pasbnoknuposku. MNMpu atom perynnpyemoe conpo-
TMBNIEHUe CrubaHunio rMapPaBANYecKor CUCTEMbI NOAAEPXMUBAET MPOLECC NMPUCAXUBAHUS.

376



[ns ctpaxoBKu BO BpeMsi MPUCaXUBaHUS PEKOMEHIYeTCsi UCMOoNb30BaTh NOAAEPXKKY PyK, Hanpu-
mep:

* Onopa Ha NoANoKOTHUKM Kpecna

* Onopa Ha py4ku ponsitopa

* Vicnonb3oBaHue KOCTbIEN C YNIOPOM Ha Npeanieybe

* MpumMeHeHue TpocTy

1) Cratb nepepn kpaem kpecna Ha pacctosiHum 5-10 cwm.
Mpu cTosiHUM KpaW Kpecna elie He AOMKEH KacaTbCsi NMOAKONEHHON SIMKU
WY HaXMMaTb Ha rofieHb.

N 2) T[MocTaBUTb 06€ CTOMBI PSAOM APYT C APYrOM Ha OJHOM YPOBHE.

3) [llpu npucaxmBaHUM paBHOMEPHO pacnpeaenuTb Harpy3ky Ha obe Horu u
nepeaBuHyTb Ta3 B HanpasiieHUW CIINHKMW.
B pesynbtate BO3HMKAIOLLErO NMepeHoca Beca Ha NSTKYy U Hak/ioHa npoTesa
Hasap, NpPoucxoauT nepekntodeHre Ha "ConpoTMBNEHWe NpUcaxmBaHuio".
Brnaropapsi atTomy okasblBaeTcs NoAAEPXKA NPU NPUCAKMBAHUN.

8.2.4 CupeHue

Ecnu nonb3oBatenb HaXOAWUTCS B MOJIOXEHWUUN CUas, T. €. 6e4p0o pacrnonoXeHo
MOYTU FOPU3OHTANIBHO 1 HOTa HEe HAaXOAMTCS MOJ, Harpy3Kon, TO KOJIEHHbIN y3en
BKJIIOYAET HU3KOE COMPOTUBIIEHNE B HANpaBieHnn Kak crubaHns, Tak u pasru-
(S 6aHus.
Ecnv npu npucaxveaHuy Nnpote3 HeAOCTATOYHO HarpyxaeTcs, To npucaxmvea-
HVEe OCYLLECTBNISIETCS C BbINPsiMIIeHHON Horoi. B pesynbrate noyty ropusoH-
Ta/IbHOTO MONOXEHUS FONIeHN aBTOMATUYECKN CHUXAETCS CONPOTUBIEHNE CTU-
6aHuI0 N MPONCXOANT CaMOCTOSATENIbHOE OMyCKaHWe rofeHu.
Ecnu B yctaHOBOYHOM NporpamMMHoM obecnedeHnn GyHKLUUS CUAEHNS aKTUBU-
poBaHa U BkJtoYeHa Yepe3d npunoxeHune Cockpit (cm. cTp. 384), To Takxe CHu-
XaeTcs CONPOTUBIIEHNE B HanpaBneHnn crubaxus.

8.2.5 BcraBaHue

[MpoTe3 nopaepxnBaeT npoLecc BCTaBaHUsi, HECMOTPSI Ha HU3KOe COMpPOTUBIEHWE CrnbaHunio npu
cuaeHun.

[Mpu nogHATAM C NOBEPXHOCTM CUAEHbs NoBbILLAeTCA conpoTueneHve. HauynHas c yrna npum. 45°,
KOJIeHHbIVI MOAynb pacno3HaeTt "npouecc BCTaBaHUs" M NPOUCXOAUT Tak HasbiBaemas 'npensapu-
TenbHas 6nokvpoBka" B HanpasneHuu crnbarus. bnaropaps aton GyHKLMN BO3MOXHO BCTaBaHue
C NPOMEeXYTO4HbIMU NepepbiBaMu. Bo Bpemsi aTux nepepbiBOB MOAYNb MOXHO MOJIHOCTbIO Harpy-
xatb. MMpu npekpalleHnn BCTaBaHNa BHOBb akTUBMpPYeTCs "pyHKLMS npucaxuBaHms”.

[Mocne nonHoro BcTaBaHWa Moaynb GOKMpyeTCs.

1) TMocTaBuTb CTOMbI HAa OAHOW BbICOTE.
2) BepxHtoto YacTb TyN0BMLLA HAKITOHUTD BMEpea,
3) Pyku nonoxutb Ha UMetoLMecs MOANOKOTHUKMU.
N 4) Bcratb npu nogpepxke pyk. Mpu aTom paBHOMEPHO pacnpenenutb Ha-

FPy3Ky Ha CcTonbl.
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8.2.6 Xopb6a BHU3 NO necTHuue

KoneHHbi WwapHup 3abnokmpoBaH B HanpasneHnu crubaxus.

1) YnepxwuBaTbcs OAHOW PYKOW 3a MOPYHEHb.

2) [MocTtaBWTb HOTY C MPOTE30M Ha MEPBYIO CTYMEHbKY.

3) [MoatsiHyTb Apyryto Hory.
) NHOOPMALUA: aaHHbIN peXum aKTUBHOCTU He NO3BOJISIET CyCKaTbCs
N BHU3 MO JIeCTHULLe YepeayloLnMcs (nepeMeHHbIM) Liarom.

8.2.7 Xopbba BBEpX MO NecTHUL e

nOD,'beM no nectHuue 4epepyrowmmca (I'IepeMeHHbIM) LaroMm HeBO3MOXEH.

1) YpepxuBaTbCsi OQHON PYKON 3a MOPYYeEHb.
2) [MocTaBWUTb MeHEE NOPaXEHHYIO HOTY Ha MEPBYIO CTYMeHb.
3) [llopTsHyTb Apyryto Hory.

8.2.8 Xopb6a Ha3ap,
Pexum akTuBHOCTU B (Nony3amKHyTbI peXxum)

KoneHHbin wapHup 3abnokmposaH B HanpasneHuun crubanus. Mo aton npuyu-

i% He cnepyer ,El,el;lCTBOBaTb, KakK npun BbINPAMIEHHOM KOJIEHHOM LLapHUpe.

Pexum akTuBHOCTH B+ (nony3amkHyTbIN pexum co crubaHuem B ¢pase onopbl)

KoneHHbIn Moaynb 3abnokmpoBaH, HaunHas co crubaHus B ¢ase onopsl A0

yrna 10°. Mo aToln npuynHe cnefyet AeNCTBOBATb KaK Npu BbIMPSIMIEHHOM KO-
JIeHHOM Mopyne.
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8.3 [iBuratenbHbI CTepeoTun B pexunme aktusHoctu C (pexum nogpeccopusaHus)
8.3.1 CtosiHue

®dukcauus koneHa 6naropaps BbICOKOMY rMapaBnniyeckoMy COMPOTUBIIEHUIO U
npaBuIbHOW cTaTnyeckon cbopke.

Mpu NoMoLLM YyCTAHOBOYHOIO NMPOrPaMMHOro 06ecneyeHnst MOXHO MOAKIHYUTL
dyHKuMIo yoobHoro ctoaHus. Bonee getanbHylo MHPopmaLmio o GyHKLUK
yAOGHOro CTOsIHUSI CM. B CrieflyloleM paszerne.

8.3.1.1 ®yHKuMSA CTOSAHUSA

| MFHOOPMALLUS |

[Ona npumeHeHns aTo GyHKUMU HEOBXOAMMO aKTMBMPOBATb €€ B YCTAHOBOYHOM MPUIIOXEHUN.
[ononHuTtensHo oHa AonxHa ObiTb akTuBupoBaHa npu nomowy npunoxenus Cockpit (cm.
cTp. 384).

MHTyutnBHas dyHKUMS yAOBHOMO CTOSIHUSI MO3BONSIET aBTOMATUYECKM PAacno3HaTh TakmMe CUTyaLmum,
B KOTOPbIX NPOTE3 HAXOAWUTCS MOA, HArPY3KON B HANPAaBIEHUM CrMBaHusi, HO He JOSIXeH crnbarbes.
OT0 NPOUNCXOANT, HaNpUMep, NPY CTOSIHAN HA HEPOBHOW UK HaK/TIOHHON NoBepXHOCTU. KoneHHbIN
y3en npotesa G61oKMpyeTcs B HanpasneHun crubaHus B TeX CUTyauusx, KOrga npoTtesHas Hora He
MOSTHOCTbIO BbIMPSIMAEHA, HE MOJIHOCTLIO pasrpyXeHa U HaxoauTcs B nokoe. [Mpu pasrpyske Horu
WK NepekaTbiBaHUW BNepes Uin Ha3as MIHOBEHHO CHUXAETCS COMPOTUBEHWE A0 YPOBHS COMpPO-
TMBNEHUS B $pase onopei.

8.3.2 Xopbba

lMepBble NonbITkM X0Ab6bLI C MPOTE30M BCErAa AO/MKHbI MPON3BOAUTLCS MOA,
NPYCMOTPOM MOArOTOBIEHHOTO KBaNnMPMLMPOBAHHOIO NepcoHana.

B ¢ase onopsbl ruppaennyeckas cuctema ctabunibHo yaepXunsaeT KONEHHbIN
LUAaPHUP MPU MOMOLLM BbICOKOrO COMNpOTUBNEHUs crnbaHuio, B pase nepeHoca
rmapasnmyeckas cuctema BbiNoOSHAET Pa3bioOKNPOBKY KOJEHHOMO WapHupa,
4106bI HOra Morfia cBo6OAHO NEPeHOCUTLCS BNepea,

[ns HapexHoro nepeknoveHus B pasy nepeHoca TpebyeTtcsi HacTnyHas pas-
rpy3ka npotesa 13 MosIoKeHNs wara ¢ O4HOBPEMEHHbIM ABUXEHWEM Brepes.

8.3.3 NMpucaxuBaHue

[Mpu npucaxuBaHWu NpoTe3 UMeeT BbiICOKOe conpoTusneHune crubarnuio. OHo obecneynBaet pas-
HOMepHOe npocejaHne 1 Npu aTOM Takxe NoaAepPXKY KOHTpanatepasibHON CTOPOHbI.

[ns cTtpaxoBKM BO BpeMsi MPUCAXUBaHUS PeKOMEHIYeTCsl UCMNOoNb30BaTh NOAAEPXKKY PyK, Hanpu-
mep:

* Onopa Ha NoANoKOTHUKM Kpecna

* Onopa Ha py4ku ponstopa

* Vicnonb3oBaHue KOCTbINEN C YNIOPOM Ha Npeanneybe

* [prMeHeHue TpocTn
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1) TMocTaBuTb 06€ CTOMbI PSAOM APYr C APYrOM Ha OAHOM YPOBHE.

2) [Mpwu npucaxvBaHUyM pPaBHOMEPHO pacnpefensiTb Harpysky Ha HOrv u uc-
MoJib30BaTh NOAJIOKOTHUKM MPU UX HANUHUN.

3) Aroavupl nepemellatb B HaNpPaBAEHUM CNIVHKM U BEPXHIOK YacTb TynoBuULLa
HaKOHWUTb Brepes.
B pesynbraTe BO3HMKalOWEro nepeHoca Beca Ha NSATKY NPOVMCXOAuT nepe-
KntoueHne KoneHHoro moaynsa Ha "ConpoTueneHve npucaxusaxuio'. bna-
rogapsi aToMy okasblBaeTCs NoAAepXKa npu npucaxunBaHum.

8.3.4 CupgeHue

Ecnu nonb3oBatenb HaxoAMTCs B MONOXEHUN cuas, T. €. 6eApo PacrnoNokXeHo
MOYTU FOPU3OHTANIbHO 1 HOTa HEe HaXOAMTCS MOJ, Harpy3Kon, TO KOJIEHHbIN y3en
BKJIIOYaET HU3KOE COMPOTUBIIEHUE B HAaNpaBfieHnn Kak crubaHns, Tak u pasru-
6aHus.

Ecnv npu npucaxveaHuy npote3 HeAOCTATOYHO HarpyxaeTcs, To npucaxwvea-
HMe OCYLLLEeCTBNSIETCS C BbINPSMIEHHON HOoroi. B peaynbtate noytv ropnsoH-
TanbHOrO MOJIOXEHUS FONIEHN aBTOMATUHECKM CHUXAETCS COMPOTUBIEHME CrU-
6aHI0 N MPONCXOANT CaMOCTOSATENIbHOE OMyCKaHWe rofeHu.

Ecnu B yctaHOBOYHOM NporpamMMHOM obecnedeHnn GyHKUMS CUAEHUS aKTUBU-
poBaHa U BkJtoyeHa Yepe3d npunoxeHune Cockpit (cm. cTp. 384), To Takxe CHu-
XaeTcsi CONPOTUBIIEHWE B HanpaBneHnn crubaHus.

8.3.5 BcraBaHune

[Mpotes nopaepxunsaeT npoLecc BCTaBaHUS, HECMOTPS Ha HU3KY aMOPTM3aLuio NPy CUAEHUN.
[Mpu nogHATUM C NOBEPXHOCTU CUAEHbS MOBLILLIAETCA aMOPTU3ALIMS.

[Mocne nonHoro BCTaBaHUs aBTOMATUHECKWM YCTaHaBIMBAETCS BbICOKUI YpOBEHb amopTu3aummn (B
COOTBETCTBUM CO 3HaYeHUeM napameTtpa "AmMopTusauus B pase onopsl").

MHOOPMALMS |

Ecnm B yCTaHOBOYHOM nporpaMMHOM obecneyeHunmn WHTYUTUBHaA d)yHKLI,I/Iﬂ NOKOSA B COCTOAHUMN
cTos 6bina aKTUBMUpPOBaHa, CUCTEMaA HEe OKa3blBaeT NoAnEePXKN NP BCTaBaHNN.

1) TMocTaBuTb CTOMbI HAa OJHOW BbICOTE.

2) BepxHioto YacTb TyN0BULLA HAKITOHUTD BMEpea,

3) Pyku nonoxutb Ha UMetoLWMecs NOANOKOTHUKU.

4) Bcratb npu noppepxke pyk. Mpu atom paBHOMEpPHO pacnpenenutb Ha-

rpy3Ky Ha CTorbl.
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8.3.6 Xopb6a BHU3 NO necTtHuue

=2\

MO,D,yJ'Ib obecneynBaeT BO3MOXHOCTb XOAUTb BHU3 NO CTyNeHbKaM Kak nepe-
MEHHbIM LWarom, Tak n 6e3 Ncnosib30BaHUsA nepemMeHHoro wara.

Cnyck no nectHuue Yyepeayrowmumcs (nepeMeHHbIM) larom
Cnyck no necTHuLe YepeayowyMcs Warom HeobxoAMMO CO3HATENIbHO TPEHW-
poBaTb 1 BbIMOJIHATDL. Tonbko npv npaBuibHOM HaCTynaH1Mn Ha NOAOLWBEHHYO
4acTb NATKU KOMEHHbIN MOAYNb MOXET Haanexalwum 06paaoM nepeknt4aTbCca
n gonyckatb KOHTpOﬂVIpyeMbIDI nepekart. ,D,J'Iﬂ obecnevyeHunsa NnaBHoOro LnKna
[OBVXKEHUS nepemMeLleHne AO/MKHO OCYLLECTBASATLCS N0 NOCTOSHHOMY 06pasLly.
1) Bcerna pepxatbcsi pykol 3a NopyyeHsb.
2) Hory c npoTte3om cnenyet pa3mMecTuTb Ha CTyrneHbke Tak, 4Tobbl cTona Ha-
NoNoBUHY BbICTynana 3a Kpal7| CTyNneHbKW.
— Tonbko Taknm obpasom MoxeT ObiTb 0becneyeH 6e3omnacHbIn nepekar.
3) BbinonHuts nepekartbiBaHMe CTOMbI NO Kpak CTYyNEeHbKW.
— B pesynbrate atoro npotes mMefseHHO U paBHOMEpPHO crubaercs npwu
BbICOKOM CONPOTUBIEHUN crubaHuio.
4) TloctaBuTb BTOPYIO HOTY Ha CeAyIOLLYIO CTyNeHb.

Cnyck no fiecTHULe NPUCTABHbIM Warom (CTyneHb 3a CTYNEeHbIO)
1) YnepxwuBaTtbcs OAHOW PYKOW 3a MOPY4EHb.

2) TlocTtaBWTb HOTy C MPOTE30M Ha MePBYIO CTYMEHbKY.
3) [MoatsiHyTb Apyryto Hory.

8.3.7 Xopb6a BBEpX NO NecTHULE

i

Moabem no nectHuLe YepenyLMMcs (NTepeMeHHbIM) LWaroM HEBO3MOXEH.
1) YpepxuBaTbCsi OQHON PYKON 3a MOPYyYeHb.

2) [MocTaBWUTb MEHEE MOPAXEHHYIO HOTY Ha NEPBYIO CTyMeHb.

3) [llopTsHyTb Apyryto Hory.

8.3.8 Xopb6a BHM3 No naHAaycy

i

|-|O,El, NOBbILLUEHHbIM CONpoTUBNEHNEM crnbaHuo cnepyet oonyCtuTb KOHTPOJIN-
poBaHHOE crubaHue B KONEHHOM wapHupe, onyCctmB TakKum 06pasoM LEeHTp TA-
XKeCcTu Tena.

HeCMOTpﬂ Ha crnbaHune B KOJIEHHOM wapHupe ¢asa nepeHoca He Bbl3blBaeT-
cq.
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8.3.9 Xopbba Ha3apg,

I'Ipw XO/ZI,b6e Ha3aj runapasnnyeckada cucrema cTabunbHO yoepXunBaeTt KONeH-
i% HbI wapHUp nocpeacTtsOM BbICOKOIo CconpotneneHna crubaHuio.

8.4 Ucnonb3oBaHue Benoapromerpa

Pexvnm MyMode "BenoapromeTp" npefoctaBnsieT BO3MOXHOCTb NPUMEHSATb
BE/I03ProMeTp, He BbIXOAS U3 YXe YCTAHOB/IEHHOTO PexXumMa akTMBHOCTU.
YuuTbiBanTe NPEANOChINKY 418 NEPEKIIOYEHUS U OTINYUSA AN aKTUBMPOBAHWS

COOTBETCTBYOLLNX PEXNMOB aKTUBHOCTU.

YcnoBus ansa BknoveHus pexuma MyMode "Benoapromerp"

Peub pomxHa natm o Benoaprometpe. lNepekntoveHne ans pukambeHTa (nexadero Benocune-
[la) Y Tak Ha3blBAEMOro NeAasibHOro TpeHaxepa He NPeACTaBaseTCs BO3MOXHbIM.
BenoapromeTp fomkeH MmMeTb GpyHKLUMIO CBOBOAHOIO X0Aa.

HeobxoavMo 3aHSATb NONOXEHNE CUAS.

CupeHbe fOMKHO HAaXOAMTbCSt HE CIULIKOM BbICOKO, MHA4Ye BO BPEMS ABWXEHWUS nejanvposa-
HVSI KONEHHbIN y3€en pacnpsiMAseTcs, B pesynbTaTe Yero OCYLLECTBASETCS BbIXOA U3 pexuma
MyMode.

CupeHbe AOMXHO HaXOAWUTLCSA He CULWKOM HK3Ko. CnefyeT yunTbiBaTh AOMYCTUMbIN AVana3oH
crnbaHuns KoneHHoro yana.

Cronbl AOMXHBI HAXOAUTLCA Ha nepansx.

[onxHa npefocTaBnaTbCsl BO3MOXHOCTb BbINOJIHAT ABUKEHUS NEeAANMpoBaHus.

BknioueHue pexuma MyMode "Benoapromertp" (pexxum aktuBHoctu A, B, B+)

1)
2)

3)

3aHATb MecTo Ha Beflo3proMeTpe C BbiMPsSMIEHHOW HOroMn.

Hory nepxaTtb ropMsoHTanbHO, NOKa KOJIEHHbIW Y3€N He COTMHEeTCS CaMOCTOATENIbHO Mof, Aew-

CTBUEM CUMbI TAXECTU.

B TeyeHne MUHYTbI MOCTaBWTL CTOMbI HA NEAany U BbINOMHATL ABUXKEHUS NEAANVPOBaHUS UN

BKNtounTe MyMode "2.Benoaprometp" c nomotpsto npunoxexuns Cockpit.

— [locne HekoTOpbIX ABWXEHWUIN NEAANNPOBaHUS KONIEHHbIN y3eN HayMHaeT nx pacnosHaBsatb.
Paspaetcs kpatkuil akycTMdeckuin U BubpaumoHHbIn curHan. Ecnu curHan He paspaertcs,
TO 6bIN0 NPEBLILIEHO BPEMS As MO3ULMOHUPOBAHUS CToM Ha negansx (1 muHyTta) unu He
6b11M cobnioaeHbl yCnoBus Anst BKoYeHus atoro pexunma MyMode.

— Bo Bpemsi ABUXeHWI NefanupoBaHns C NepuoaANYECcKMU MHTEpPBaNaMu pasfaerca Kpart-
KU aKyCTUHeCKU 1 BUBPALMOHHBIN CUTHAM, MoKa COMPOTUBMIEHNE B HanpaBneHun cruba-
HMA 1 pasrnbaHns He ByoeT CHUXEHO A0 MOSHOW "akTmBaumm" KOMEHHOro yana.

— B npunoxenun Cockpit otobpaxaercs 063op atoro pexuma MyMode (2.
Benoapromertp).

BkniouyeHue pexxuma MyMode "Benoaprometp" (pexum aktuBHocTtu C)

1)
2)
3)

3aHATb MecTo Ha Benoapromerpe.

MonoxuTb cTonbl Ha Neganu.

BbinonHsATb ABMXeHUs nepanvposaHus unu eknodnte MyMode "2.Benoaprometp" c nomo-
whto npunoxenuns Cockpit.
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— [Mocne HekoTOpPbIX ABMXEHWI NEefanMpPOBaHUs KOMEHHbIV y3esl Ha4MHaeT UX pacrnosHaBaTb.
Paspaetcs kpaTkmin akycTmyeckuin 1 BUGpaLmnoHHbIM curHan. Ecnu curian He paspaetcs,
TO He B6binn cobnoaeHbl ycnoBus aNsa BktoYeHus atoro pexunma MyMode.

— Bo Bpemsi aBuxeHWI nepanMpoBaHns C NepUOANYECKVMU MHTEpBanaMu pasgaercsa Kpart-
KU aKyCTUHeCKU 1 BUOBPALIMOHHBIN CUTHAM, MOKa COMPOTUBIIEHNE B HanpaBneHun cruba-
HMA 1 pasrnbaHns He ByaeT CHUXEHO A0 MOMHOW "akTnBaummn" KoaeHHoro yana.

— B npunoxenun Cockpit otobpaxaetrcs o0630op 3toro pexuma MyMode (2.
BenoapromeTtp).

BoiknioueHune pexuma MyMode "Benosprometp" (pexum aktueHoctu A, B, B+, C)
» 13 nonoxeHus cuas BbINPSMUTL KONIEHHBIN y3eN WAN CHSATb CTOMy C Neaany U OnycTUTb Ha
non. Ecnn ctona onylieHa Ha non, To OHa A0/XKHA HAXOAUTLCS Nepep, KOSIEeHHbIM Y3/10M.

— KoneHHbIV y3en pacnosHaeT 3TO MOMIOXEHUE U pasfaeTcs NPOAOKUTENbHBIA akycTuye-
CKUIN 1 BMBpauMOHHbIN curHan. Ecnu Takon curHan He paspaetcsa, To0 Heobxoaumo nnbo
NoBTOPUTL 3Ty Npoueaypy, 6o npu nomowwm npunoxerns Cockpit BbINOAHWUTL Nepeksto-
YyeHue B pexum MyMode "1. Ba3oBbii pexum".

— B npunoxenun Cockpit otob6paxaeTtcs 0630p atoro pexuma MyMode.

8.5 Ucnonb3oBaHue HBaANUAHOMN KOMSICKU

Bo BpeMAa cunaeHna B Kpecne-kKobacke Moayib npote3a MOXHO 6J'IOKVIpOBaTb B COrHyTOM NO0OXe-
HUW ONa OBUMXEHUA Ha KOPOTKUX AUCTaHUMAX. BHOKMpOBKy MOXHO yCTaHOBMTb B J'IP060M nonoxe-
HWUK, HaymHas c yrna 45°. Bnaropaps atomy ctona He TsHeTcs no 3emne. [Jns aToro AaHHyo GyHK-
[117176) HeOGXOp,l/IMO NoAKNK4YUTb B yCTaHOBO‘-IHOM nporpaMMHOM OﬁeCI'le‘-IeHI/IVI.

BnokupoBka moayns nporesa
» nOﬂ,HﬂTb cTony n CI'IOKOI;IHO AepXaTb B XeslaeMOM MNONO0OXEeHUNN.
BrokupoBka aBToMaTM4eCKN aKTMBUPYETCS.
N UHOOPMALUA: npu nonHOM BbINPSAMJEHUN NPOUCXOAUT BOKMPOB-
\ Ka B Ierkom crubaHumu, 4yto6bl o6ecneuynTb NPUNOAHATHUE CTONDbI ANs
L\ CHATUS1 GNIOKNUPOBKM.

CHATHE GNOKUPOBKU

CHsTne 610KNPOBKN MOXHO OCYLLECTBASATL CleayoLwmMm cnocobamu:

*  [nutenbHoe AaBneHUe Ha 30HYy OCHOBaHWSA NasbleB CTOMbI.

* [lnuTenbHoe faBneHne Ha HOCOK CTOMbI (OT BEPXHEW 4acTu CTomMbl).

* TopHaTb cTONy (BbINPAMUTL KOIEHHBIN Y3€J1) Y BHOBb OMYCTUTH CTOMY.

| MFHOOPMALLUS |

BbiknoueHune/BknoveHne GpyHkuum "OyHKuMS Ucnonb3oBaHUs Kpecna-konscku" c no-
moubio npunoxenus Cockpit

Ecnn ¢yHkumns "@OYHKLUA GNOKMPOBKN Kpecna-KoNsICKM' BK/OYEHA B yCTAHOBOYHOM MpO-
rpamMmmMHoM obecneveHuu, To npu nomolum npunoxenuns Cockpit pyHkumio "®OYHKLUMA Mcnonb-
30BaHUSA Kpecna-KoNsiICKU" MOXHO BbIK/IIOYUTb U BHOBb BK/IOYUTD.

8.6 UIameHeHue HacTpoekK nportesa
Ecnu coeauvHeHne ¢ Mmoaynem aktMuBHO, TO HaCTpOI;IKI/I TeKyLlLero akKtTuBHoro pexmmMma mMoxHo mn3s-
MeHaTb nNpu nomoLum npunoxexus Cockpit.

| MIHOOPMALLUS |

[ns nameHeHus HacTpoek npotesa ¢yHKuus Bluetooth npotesa pomxHa GbiTb BktOYeHa (CM.
cTp. 385).
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UHdopmauums no uameHeHUIO HACTPOEK NpoTesa

8.6.

I

Uspenve

Pexxnmbl MyModes

Mepep, n3amMeHeHneM HacTpoek B rmaBHOM MeHio npunoxeHus Cockpit Bceraa nposepsiTb, Bbi-
6paH nu xenaembivi Mopysb. B uHom cnyyae moryT 6biTb M3MeHeHbl NapamMeTpbl He TOro Moay-
nsi.

Bo Bpewms npouecca 3apsigkv akKymynsitopa npotesa HeBO3MOXHO MPOU3BOAUTL U3MEHEHME
HacTpoek npoTesa Unu nepekoyaTs YCTPONCTBO B APYroi pexum pabotbl. MOXHO TONbKO Bbl-
3bIBaTb COCTOsIHME npoTe3a. B HnxHel cTtpoke akpaHa npunoxenus Cockpit nossnsetcs Bme-
cto cumeona 1 cumson 4.

Hactpoiika, BbINoSHEHHAs TEXHUKOM-OPTOMNeNOM, HaX0AUTCs nocepeauHe Lwikanbl. [ocne BbI-
MOSIHEHUS U3MEHEHWUW 3Ty HACTPOMKY MOXHO BOCCTAHOBWTb, HaXaB Ha 3KPaHHY KHOMKY
"CraHpapTHbI" B npunoxenun Cockpit.

Mpote3 pomkeH 6blTb ONTUMANbHO HACTPOEH MPU MOMOLLM YCTAHOBOYHOFO MPOrpaMMHOro
obecneyenus. MpunoxeHne Cockpit He cnyxuT Ons HaACTPOMKM MpoTesa TEXHWKOM-OpTomne-
fom. [py NoMOLLM NPUAOXEHUS B MOBCEAHEBHOMN XN3HN MOXHO B ONpeaeneHHon mepe nsme-
HATb XapaKTePUCTUKW u3denus (Hanp., Npu NpuBbIKAHUK K NpoTe3y). TexHuK-opTonen MoOXeT
BO BpPEMSi Clefylollero BU3uTa NpocieanTb 3a U3MEHEeHUSIMU MpPU MOMOLLM YCTaHOBOYHOrO
nporpammHoro obecneyeHus.

1 Undopmaums No U3MEHEHMUI0 HaCTPOoeK npoTtesa npu nomouu npunoxeHus Cockpit

1) B cnydyae noaknoveHns Moayns u Bbibopa Xenaemoro pexw-
Ma B rlaBHOM MEHIO HaXaTb Ha CUMBOS = .
—  OTKpbIBAETCSA MEHIO HABUraL K.
2) Haxatb Ha NyHKT MeHio "HacTpoinku".
— [losiBnsieTcs cnucok ¢ napameTpaMu TeKyLero BbiGpaH-
HOro pexumMa.
3) PerynupoBky HacTpoek XenaeMoro napametpa npov3BOANTb

ottobock.

OyHKIUH

HaxaTtuem cumsosnos "<", ">".
Hactpoixa UHOOPMALNA: HacTpouka, npouseBoaumas
Cocrosnue TEeXHUKOM-OpTONneAoM, o6o3HaueHa MapKUPOBKOW, WU

O6was nHdopmaums

VIpaBaATh MOYJIAMH

BeixoziHbIe JaHHbIe/ MH(pOPMAIHs

NpPU U3MEHEHUN HACTPOEK ee MOXHO BOCCTaHOBUTb Ha-
)KaTuem Ha KHonky "CtaHpapTHbIn".

Cnen.ylou.l.ue napameTpbl MOXXHO UBMEHSATb:

MH®OPMALMS |

Konunyectso napameTpoB B 3aBUCMMOCTU OT YCTAHOBJ/IEHHOIO PEXMUMa aKTUBHOCTU
B 3aBucMMOCTM OT yCTaHOBNEHHOrO B HacTosLLEee BPEMS PeXUMa aKTMBHOCTM HEKOTOPble napa-
MeTpbl HEAOCTYMHbI.

384



MapameTpbl

AunanasoH
YCTaHOBOYHO-
ro nporpamm-
Horo obecne-
yeHus

Anana3oH
peryimpoBKu
NPUNOXeHUs
Cockpit

3HaueHue

ConpoTtuBneHue Ot 120 po 180 | +/- 10 ot ycta- | ConpoTusneHune crubaHuio Bo Bpems
( Resistance ) HOBJIEHHOIO npucepanus, B ¢pase onopsl, BO Bpe-
3HaYeHus Msl X0f4b6bl MO HAKOHHbBIM NOBEPXHO-
CTSM U CTyNEeHbKaMm.
UutyutueHasa ¢yuk- |0/Off — peak- |0/Off — peak- |VHdopmaums no aton dyHKLMM yKasa-
uUsa cTosHUSA' TMBMPOBAHO TUBMPOBAHO Ha B rnase "®yHKuUUS yao6HOro
1/0On — aktmn- |1/0On — aktu- |crosiHua" (cm. cMm. ctp. 379)
BUPOBAHO BUPOBAHO
Nutyntuenas ¢dyuk- |0/Off — peak- |0/Off — peak- |WHbopmaums no aton dyHKLMM yKasa-
uUs BenoapromeTpa’ | TMBMPOBaHO TUBMPOBAHO Ha B rnase "Ucnonb3oBaHue Beno-
1/On — aktn- |1/On — aktu- |3prometpa’ (cm. cm. cTp. 382)
BUPOBAHO BUPOBAHO
®dDyHkums ucnonbso- | 0/Off — peak- | 0/Off — peak- | HpopmaLumio no aton dyHKUMN MOX-
BaHUSA Kpecna-Ko- TMBUPOBAHO TMBMPOBAHO Ho HanTh B rnaee "Wicnonb3oBaHue
nackn' 1/On — aktn- |1/On — aktu- |kpecna-konsicku' (cMm. cM. cTp. 383)
BUPOBAHO BUPOBAHO
DYHKUUA cuaeHus 0/Off — peak- |0/Off — peak- |[Mpwu akTMBMpPOBAHHON PYHKLMM B NO-
(Sitting function)’ TUBMPOBAHO TUBMPOBAHO JIOXKEHUN CUAA OONONMHUTENBHO K CHU-
1/0On — aktn- |1/0On — akTn- |>XeHuio CONPOTUBNEHNS B Hanpasne-
BUPOBAHO BUPOBAHO HWU pa3rmbaHnsi CHUXAETCS TakxXe COo-
npoTuBNeHVe B HanpaeneHun cruba-
HUS.
dyHkuus HapesaHus | 0/Off — peak- | 0/Off — peak- | Ecnu koneHHbIn y3en npoTtesa He Ha-
TVBMPOBAHO TUBMPOBAHO rpyxaeTcs B Te4eHne HeCKOsbKKMX ce-
1/0On — aktn- |1/On — aKmn- | KyHA nocne CHATUS 3apsaHOro
BUPOBAHO BUPOBAHO YCTPOWCTBA, NPOTE3 MOXHO COTHYTb.

Bnaropapsi crubanuio npotes nerye
HapeTb. [Nocne npekpalueHus crnba-
HUSI KONIEHHOTO y3N1a UK HarpyXXeHus
npoTte3a CHOBa akTUBMPYeTCs 3afaH-
Hoe pabouee cocTosiHMe. DTy dyHK-
LIMI0O MOXHO aKTUBMPOBaTb B PeXunMax
A, Bu B+.

1 Ina npumeHeHus atnx ¢yHkumin B npunoxerHun Cockpit Heo6xoAMMO aKTMBMPOBAThb MW BKIO-
YUTb NX B YCTAHOBOYHOM MPUSIOXEHUN.

8.7 BoiknioueHue/eknoueHue Bluetooth npotesa

MHOOPMALLUS |

[nsa npumerenuns npunoxerus Cockpit Bluetooth npoTtesa pomkeH 6biTb BKIIHOYEH.

Ecnu Bluetooth BbikntoYeH, TO €ro MOXHO BK/IOUYUTL GO MoBopaymBaHueM npotesa (PyHKUMS
AoCTynHa Tonbko B 6a30BOM pexume), nMbo nytem noAcoeanHeHUs/0TCoOeaNHEHNS 3apsifHOro
ycTporictea. 3atem Bluetooth Bkniouaetcs npum. Ha 2 MUHYTbI. 3a 3TO BpeMsi NPUIOXeHNe Heob-
XOAMMO 3anyCTUTb U YCTAHOBUTb TaknM obpasom coeauHeHue. o xenaHuto Bluetooth npotesa
MOXHO BK/to4YaTh Ha 6osiee NpopokuTeNnbHoe Bpems (cM. cTp. 385).
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BoiknioueHue Bluetooth

1) B cnyyae npvBsA3Ku Moayns B rnaBHOM MeHto npunoxenust Cockpit Haxartb Ha cuMBon = .
— OTKpbIBaeTCS MEHIO HaBUrauum.

2) B MmeHlo HaBUrauum Haxatb Ha NyHKT "@YHKLUMN".

3) Haxartb Ha nyHkT "deakTuBupoBaTtb Bluetooth".

4) CnepoBaTb ykasaHUsaM Ha gucnee.

Bkniouenue Bluetooth
1) TMNoBepHyTb MOAYNb UM HANIOXMWTL/CHATL 3apSAHOE YCTPOWCTBO.
— Bluetooth BkntoyeH Ha npuM. 2 MUHYTLI. B aT0 Bpemsi Heo6x0AMMO 3anyCTUTb NPUTOXEHNE
CockpitApp ons ycTaHOBNEHWUS COEANHEHUS C MOLYJIEM.
2) CnepoBaTb ykasaHusiM Ha AucChee.
— Ecnu Bluetooth BkntoyeH, To Ha akpaHe NosBNAETCS CUMBON

8.8 3anpoc craryca nporesa
1) B cnydae npuBssku Mogyns B rnaBHOM MeHio npunoxeHus Cockpit Haxatb Ha crmBon £ .
2) B meHo HaBuraumm Haxatb Ha nyHKT "CocTosiHue".

MyHKT MeHIO OnucaHue Bo3MoOXHble aencTeus
Oenb (Trip): 1747 [HeBHoON Waromep C6pocutb CHETUMK HaXaTUEM
Ha kHonky "BosBpat".

Bcero (Total): 1747 Cuetunk obLero konuyectsa | Tonbko MHpopmaLms

waros
AkkymynsatopHasi 6atapes TekyLias cTeneHb 3apskeHHo- | Tonbko nHbopmaums
(Batt.): 68 CTV aKkkymynsTopa npoTesa B

npoLeHTax

9 NononHutenbHble paboune cocTossHUSA (PEXUMbI)

I'Ipm nogaBneHnn OLLIVI6KVI, B CiyHae pa3pagku akkymynartopa uin Bo Bpemsa npouecca 3apagku n3s-
Aenne aBToMatn4eCcku nepexognut B cneunanbHblie pa60lw|e COoCTOAHNA (pe)KVIMbI). CDyHKLI,VIOHa}'Ib-
HOCTb OrpaHm4mBaeTcd nocpenctBoOM M3MEHEHHbIX XapaKTepUCTnkK amopTtmnauunn.

9.1 PeXxum paspsiXeHHOI aKKyMyNsiTOpHOWU GaTtapeu

HaunHasi co cteneHun sapsixeHHOCTU akkymynsitopa 15 %, wapHup n3paet 3BykoBble U BUBpaLy-
OHHble curHanbl (cM. cTp. 393). 3atem NponCcXoAWT HACTPOVKa Ha BbICOKOE COMPOTUBMIEHUE CTU-
6aHuo N HU3KOE COMpoTUBIEHMe pa3rnbaHuio, Nocne Yero usgenue Boiknoyaetcs. MNepen nepe-
K/IOYEHNEM B PEXWM PaspsikeHHOro akkKyMmynsTopa, HauuMHas Co cTeneHu 3apsikeHHocTn 35%,
nsgaTca npeaynpeautenbHble curHansl (cm. ctp. 393).

M3 pexuma paspsikeHHOW akKyMynsiTopHon 6atapen NOCPeACTBOM 3apsiaku M3LOenns MOXHO
BHOBb MEPEKIIYUTLCS B 6a30BbIN PEXUM.

9.2 Pexxum npu 3apsapKe nporesa

Bo Bpewms 3apsioku nsgenne He pyHKLMOHUPYET.

[ns nepeknioyeHns B 6a30Bbifi PeXVUM HEOBXOOMMO CHSTb 3apsifHOE YCTPOWCTBO C U3AENUs Mnpu
3apsHXKEHHOM aKKyMynsTope.

9.3 Be3onacHbIN peXxum

Ecnu Bo3Hukaet kputnyeckasi owmnbka (Hanp., cboit curHana gartuvka), To usgenvie aBTomMarTuye-
CKu nepekntoyaetcs B 6esonacHbin pexuM. OH coxpaHsieTcs Ao yCTpaHeHUs oWnbKu.

B 6e3onacHom pexwvmMe perynupyetcsi BbiIcCOkoe conpoTuBneHve crnbaHnio n HM3Koe conpoTmene-
Hve pasrmbaHuio. DTo NO3BONSET NOMb30BATEN0 NPOAOXaTh XOAbOY C OrpaHWYeHUsaMU, Jaxe
npw oTCYTCTBMM "akTMBHOCTW" nsaenus.

HenocpepacteeHHO nepep, nepekntoveHnemM B 6e30nacHbIn pexum paspaloTcs 3ByKoBoW U Bubpa-
LMOHHBIN curHan (cm. cTp. 393).
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[MocpencTtBoM HanoXeHUs U CHATUS 3apALHOMO YyCTPOMCTBA MOXHO copocutb ¢yHkumMio Gesonac-
Horo pexuma. Ecnu nspenve BHoBb nepekstoyaetcst B 6€30MacHbI pexum, To MMeeT MecTo no-
cTosiHHasi owunbka. Visgenve nopnexut obssatenbHON NpoBepke, NPOBOAUMON YNONHOMOYEHHbIM
cepsucHbIM LeHTpom Ottobock.

9.4 PeXXum noBbiLLEHHON TemnepaTypbl

[Mpu neperpese rmapasnMyeckoro yana B pesynbTate HempepbiBHO pacTyLlen akTMBHOCTU (Hanpw-
Mep, Npu ANUTENIbHOM CMyCKEe C ropbl) BMECTE C YBENIMYEHWEM TEMMEpPATYPbl MOBbILLAETCSH U CO-
npotusneHne crubaHuio ¢ Lenblo NpoTuBoAencTsus neperpesy. Ecnv ruppasnunyeckuin ysen
OCTbIfl, TO Mepea, PEXMMOM MOBLILEHHON TEMMepPaTypbl OCYLLECTBAETCA NEPEK/IoYEHNE Hasag, K
HacTpoWkam.

B pexwumax aktuBHoctv A 1 B rupgpaBnnyeckuin 610k He MoXeT neperpetbcs. B pesynbrtate atoro
B 9TMX 0O0UX pPeXMMax He BbI3bIBAETCS PEXMM MOBbILEHHON TemMnepaTypbl.

PexumM noBbileHHOW TeMMNepaTypbl 0TOGpaxaeTcsi NOCPeACTBOM A/IUTENIbHOTO BUBPUPOBAHUS Ye-
pes3 Kaxapblx 5 cekyHa.

B pexume aktuBHoctu C seaktuBupoBaHbl cneaytowne GyHKLUN B peXXUMe NoBbILUeHHOMN
Temneparypbl:

* Brokuposka wWapHupa 4is NCnosib30BaHUs UHBANMAHON Konscku (cM. cTp. 383)

* 3anpoc cocTosiHus 3apsaku (cm. cTp. 368)

10 Ouucrka

1) MMpwu 3arpsisHeHUN oumnLLaTL BAaXHON candeTkon (C Ncnonb3oBaHWEM NPECHOW BOAbI).

2) BbiTpute uspenve Hacyxo npu nomolim 6e3BopcoBoit candeTkn UM octaBbTe AJif MOJHOIo
BbICbIXaHWS Ha BO3AYXe.

11 TexHuuyeckoe obcayxusaHme

B vHTepecax cobctBeHHoN 6e3onacHocTU, AN obecrneveHunst aKCnyaTalMOHHON HaAEeXHOCTU U
COXpaHeHUsi rapaHTun, coxpaHeHusi 6a3oBolt 6€30MNacHOCTU U CYLLLECTBEHHbIX 3KCMyaTaLlMOHHbIX
XapaKTepucTuK, a Takxe obecnedeHns OMC HeobxoaMMO peryasipHO NPOBOAUTL TEXHUYECKoe 06-
cnyxvBaHue (CepBUCHbIE OCMOTPbI).

Heobxoa1MocCTb NPoBEAeHNs TeXHUHYECKOro 06Cy)X1BaHus 0ToBpaxaeTcs Npu NOMOLLY CUTHAOB
ob6paTHOI CBA3M Mocfe OTCOeAVHEHWs 3apsaaHOro yctponctea. (cMm. rnasy "Paboune coctosHus /
curHanbl HencnpasHocTen cM. cTp. 392").

B 3aBucumMocTtu ot cTpaHbl/pernoHa Heob6xoauMo cobniofate crefytoline UHTEPBabl NPOBEAEHNS
TEXHUYECKOTro 06CNyXnBaHUS:

CrpaHa/pervoH WUHTepBan npoBeaeHus Texob6cny>XuBaHus
Bce cTpaHbl/pernoHsl, 3a ncknodeHnem cnemy- | 24 mecsina
HOLLLMX:
CLA, Kanaga, Poccus
CLUA, Kanaga, Poccus B saBucumoctu ot notpe6HocTH’,
He nosxe, yem yepes kaxapix 36 mecsues

*B 3aBMCKMMOCTU OT MOTPEBHOCTU: MHTEPBAN MPOBEAEHUS TEXHUYECKOro oBCnyXMBaHUS 3aBUCUT
OT YPOBHSI aKTMBHOCTM Mosib3oBaTens. [na nonb3osatenei ¢ 06bIYHBIM U HU3KMM YPOBHEM aKTUB-
Hoct fo 1 800 waroB B AeHb WHTEPBasN MPOBEAEHUS TEXHUYECKOro obCnyXuBaHus cocTasnsier
npeanonoxurenbHo 3 ropa. [nsa nonb3oBaTenert C BbICOKMM YpPOBHEM akTuBHOCTM 6Gonee 1
800 waroB B AeHb — NpPeAnosioxXnTenbHO 2 roga.

B xone TexHun4eckoro o6cnyxuBaHWa MOryT noTpe6oBaTbCs AOMOSHUTENbHbIE CEPBUCHbIE YCNYTH,
Hanpumep, peMoHT. B 3aBucnMOCTH OT 06bemMa 1 cpoka AeNCTBUS rapaHTUn 3T LOMNONHUTENbHbIE
CEpPBUCHbIE YCNYrN MOTYT BbINOMIHATLCA GECnnaTHO UK 3a Nnaty, yKkasaHHylo B NpeaBapuUTENbHON
CcMeTe pacxofoB.
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[ns npoBeaeHnst TexHUHECKOro 06CNyXUBaHNS N PEMOHTA TEXHUKY-OpTOonedy Bcerga HeobxoamMmo
nepepaBsatb ClieflyloLe KOMMOHEHTbI:
Mpotes, 3apsaaHoe ycTponcTBO 1 610K NUTaHUS.

12 MNpaBoBble yKa3aHUusa

12.1 OTBETCTBEHHOCTb
[MponsBoauTens HeceT OTBETCTBEHHOCTb B TOM C/lyyae, €Cnu U3AeNime UCMonb3yeTcs B COOTBET-
CTBMM C OnNUcCaHuaMmn u yKaSaHVIHMVI, I'IpVIBeﬂ.eHHbIMVI B OAHHOM ,EI,OKyMeHTe. I'Ipomsso,u,menb He
HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a yu.l,ep6, BO3HI/IKLUI/IIZ Bcneacrteune npeHe6pe>KeH|/|;| MNONOXEeHNAMN OaH-
HOro ﬂ,OKyMeHTa, B ocobeHHOoCTU I'Ipl/l HeHagnexawem UCnob3oBaHUU NN HecaHKLI,VIOHMpOBaH-
HOM U3MEHEHWNN n3genng.

12.2 ToproBbie Mapku

Ha Bce npuBefeHHble B paMKax AaHHOro AOKyMeHTa HauMeHOBaHUsA pacnpoCcTpaHAaTCcA bes orpa-
HUYEHUIN MOJSIOXKEHUSA ,El,el‘/‘ICTByIOLLI,erO 3aKoHOAaTesibCTBa 06 OXpaHe TOBapHbIX 3HAKOB, a TakXxe
npaBa COOTBETCTBYIOLLVX BNafebLEB.

Bce yKa3aHHble 30eCb MapKu, TOProebie HAaMMeHOBaHUA U Ha3BaHUA KOMMaHUn MoryTt 6bITb 3a-
pPerncTpupoBaHHbIMM TOProBbiIMM Mapkamu, Ha KOTOpPbIe pacnpoCTpaHATCA npaBa WX Bhagesb-
LeB.

OTcyTCTBI/Ie 4eTKo Bblpa)KeHHOVI MapKUpPOBKU NCNONIb3yeMbIX B JaHHOM AO0KYMeHTe TOBapHbIX 3Ha-
KOB He€ MO3BOJIAET Aesiatb 3aK/1to4eHUA O TOM, YTO Ha3BaHMe CBO60,EI,HO OT npas TpeTbux nuu,.

12.3 CootBetcTBMe cTaHaapTtam EC

Hacroawwnm komnanma Otto Bock Healthcare Products GmbH 3aasnser, yto usgenve cootser-
CTBYeT eBPONEeNCKNM TPeBOBaHNAM K N3AENNSM MEAVNLMHCKOrO HasHaveHus.

[aHHoe nsgenvie oteeyaeT BceM TpeboBaHuaM anpektnebl 2014/53/EC.

OaHHoe n3pgenue oTeevaeT TpebosaHmam dupektveol RoHS 2011/65/EC 06 orpaHuyeHumn uc-
Nnosfb30BaHWs ONpPefeNieHHbIX ONAaCHbIX BELLECTB B 3/1EKTPUHECKUX U SNEKTPOHHbIX YCTPONCTBAX.
MonHbIn TekcT AupekTMB U TpeboBaHMW NPeAoCTaBleH MO CheaylolWeMy WHTEpHeT-agpecy:
http://www.ottobock.com/conformity

12.4 MecTHble npaBoOBble yKa3aHUs

I'IpaBosble yKa3aHuq, KOTopbleé HaxoAAaT CBO€ NpUMEeHeHUs UCKNK4YUTEeNIbHO B OTAEJIbHbIX CTpa-
Hax, MPUBEAEHbI NOA, 3TON F1aBOW Ha rocyfapCTBEHHOM Si3blke COOTBETCTBYIOLLEN CTPaHbl, B KOTO-
pOPI ncnonb3yetrca n3genne.

13 TexHU4YeCKMNe xapaKTepUCTUKH

YcnoBusi npuMmeHeHus usgenus
TpaHcnopTupoBka B opurnHanbHom ynakoeke | -25 °C/-13 °F — +70 °C/+158 °F
TpaHcnopTrpoBka 6e3 ynakoBku -25 °C/-13 °F — +70 °C/+158 °F
OTHOCUTENbHAs BNAXHOCTb BO3Ayxa MaKc.
93 %, 6e3 KoHaeHcauun Bnaru
XpaHeHue (<3 mecsueB) -20 °C/-4 °F — +40 °C/+104 °F
OTHOCWTENbHAs BAaXHOCTb BO3yXa Makc.
983 %, 6e3 KoHaeHcauuMu Bnaru
OnutenbHoe xpaHeHue (>3 mecsiLes) -20 °C/-4 °F — +20 °C/+68 °F
OTHOCWTENbHAs BNaXHOCTb BO34yXa Makc.
93 %, 6e3 KoHAeHcauun Bnaru
Okcnnyartauus -10 °C/+14 °F — +40 °C/+104 °F
OTHOCUTENbHAs BNAXHOCTb BO3AyXa MaKc.
98 %, 6e3 KoHAeHcauuMu Bnaru
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YcnoBus npuMeHeHusa mn3penusa

3apsanka akkymynsitopa

+5 °C/+41 °F — +40 °C/+104 °F

Uspenne

MapeHTndukarop 3C60*/3C60=ST*
YpoeeHb aktueHoct no MOBIS in2
MakcurmanbHbIn Bec Tena 125 kr

Knacc 3awurhbl: 1P22

Bopocrtonkoctb

He BogocToiikoe 1 He KOppO3ueycTonyrBoe
nspenve

B cnyyae poxas nspenne Heobxoanmo satum-
WwaTh NPK NOMOLLU OLEXAbI

Bec npotesa 6e3 Hecylero moayns n 6e3 ge-
Tanu Protector

Ok.910r

[nanasoH 4acToT NpuemMHuKa UHAYKLMOHHOIO
3apaLHOro ycTponcTea

Ot 110 Iy, go 205 kl'y,

MHdbopmaums o Bepcum Habopa npasusi U Mu-
KponporpamMMHoro obecne4yeHus Usgenus

BbI30B C MOMOLLBIO MEHIO HaBUraLMm NpUIoxe-
Husa Cockpit v nyHkTa MeHio "BbixogHble aaH-
Hble/uHbopmauusa"

Oxwupaemblit cpok cnyx6bl npu cobnoaeHnu
npeAnMcaHHbIX MHTEPBANOB NPOBEAEHNS TEXHN-
4yeckoro obcnyxunsaHus

6 net

'\/leTO,EI| npoeseneHNa UcnbltTaHnUsA

1ISO 10328-P6-125 kr / 3 MunnnoHa Harpysou-
HbIX LMK/I0B

Mepepaya paHHbIX

TexHonorus 6ecnpoBoAHON Nepeaayyn AaHHbIX

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

3anac xopa Ok. 10 m / 32,8 dyTa
nanasoH yacrtot 2402 MTu, — 2480 MIy,
Mogynauus GFSK

CkopocTb nepeaaym gaHHbix (Mo Bosayxy) Mo 2 Méut/c

MakcumanbHas MmowHocTb Ha Beixoge (EIRP):

+4 nbwm (~2,5 mMBT)

AKKymynsaTop nporesa

Tun akkymynatopa

JINTUA-MOHHBIN

KonnyecTBo unknos sapsgku (Lumknos 3apaaky | 300

U paspsiakuM), nocne KoTopbix akkKyMynsiTop co-

xpaHsieT He MmeHee 80 % oT cBoel nepBoHa-

4yanbHOW EMKOCTM

Bpewmsi, Heobxoanmoe s nonHom 3apsiaku ak- | 6-8 yacos

KymynsTopa

Pexum paboTbl n3genns Bo Bpems npotecca
3apagku

Mspnenune He pyHKUMOHUpPYET

MponomknTenbHocTb paboTbl NpoTE3a C NOJSTHO-
CTbIO 3aPSXEHHBIM aKKyMYISTOPOM

1 peHb npu cpeaHem ypoBHe MCNoJib30BaHUA

Bnok nuraHus

Aptukyn

757L16-4
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Bnok nuraHus

Tun

FW8001M/12

XpaHeHue 1 TpaHCNOPTUPOBKa B OPUTMHANb-
HOM ynakoBKe

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
OtHocuTenbHas BnaxHocTb Bosayxa 10 % —
95 %, 6e3 KoHAeHcauuMn Bnaru

XpaHeHMe M TpaHCNOPTUPOBKa 6e3 ynakoBkKu

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
OTHocuTenbHas BRaxHocTb Bo3ayxa 10 % —
95 %, 6e3 KoHaeHcauuMu Bnaru

Okecnnyatauus

0 °C/+32 °F — +50 °C/+122 °F

Makc. oTHocuTenbHas BNaXHOCTb BO3ayxa
95 %

[asneHue Bosayxa: 70-106 rla (ao 3000 m
6e3 KoMneHcaummn gaBneHns)

HanpsxeHwne Ha Bxope

100 B - 240 B nepem. Toka

YacroTa cetn 50 My -60Twy
HanpsixeHne Ha Bbixoze 12 B ==
3apsaHoe yCTPOMCTBO

MaoeHTnopukatop 4E70-1

XpaHeHue 1 TpaHCMNOPTVPOBKa B OPUTMHANb-
HOW ynakoBke

-25 °C/-18 °F — +70 °C/+158 °F

XpaHeHwue 1 TpaHcnopTMpoBKa 6e3 ynakoBku

-25 °C/-13 °F — +70 °C/+158 °F
OTHOCUTENbHAsA BNAXHOCTb BO3AyXa MaKc.
93 %, 6e3 KoHAeHcauUn Bnaru

Okcnnyartauus

0 °C/+32 °F — +40 °C/+104 °F
OTHOCUTENbHAsA BNIAXHOCTb BO3AyXa MaKc.
98 %, 6e3 KoHAeHcauuMu Bnaru

Knacc 3awwmrbi: 1P40
HanpsxeHwne Ha Bxoge 12B=
Cpok cnyx6bl 6 net
TexHonorus 6ecnposogHon nepepaymn ganHHbix | Qi

,D,I/Ial'laSOH HYacToT

Ot 110 klMy go 205 kl'y,

Mopynsiuuns

ASK, mopynsuus Harpysku

MakcumanbHas MmowHocTb Ha Bbixoge (EIRP)

-18,00 nbMkA/M @ 10 M

Mpunoxenune Cockpit

MapeHTtndpukatop

Cockpit 4X441-V2="*

Bepcus

Bepcusa 2.5.0 v Bbiwe

nO,EUZI,ep)KI/I BaeMagqa onepaunoHHasa cucremMa

MH$popmaumio o coBMeECTUMOCTU C MOBUbHBbI-
MW OKOHEYHbIMUW YCTPONCTBAMU U UX BEPCUSAMMU
cM. B cootBetcTBytowem Online Store (Hanpu-
mep, Apple App Store nnn Google Play Store

MT. ).

Cant gnis 3arpysku

https://www.ottobock.com/cockpitapp
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14 MNMpunoxeHus

14.1 NpumeHsieMble CUMBOJIbI

el

R
3]
FE
Ao
(R

h: 4

DUAL

Cce
[sN]

[Mpounssoauntens

Pabouasa getans Tnuna BF

Cobniopatb ykasaHus pyKoBOACTBa MO NPUMEHEHUI0

B cootBetcTBUM C TpeGoBaHuamu cornacHo "FCC Part 15" (CLUA)

B cootBetcTBUM € TpeboBaHUAMM cornacHo 3akoHy O paanocBs3n
"Radiocommunication Act" (Asctpanus)

Hewnonunsupyoluee nsnyyenve

YTmnmsau,vm AaHHOro n3gennda sMecte ¢ HeCoOpTMpoBaHHbIMU 6bITOBLIMU oTxogamum
pa3pelleHa He BO BCeX CTpaHax. yTMHM?;aLI,MH n3genns, Kotopas BblNOIHAETCA HE B
COOTBETCTBUU C NpeanncaHnamu, ,D,GVICTBleLLI,VIMVI B Ballen CTpaHe, MOXeT OKa3aTb
HeratmBHoe B/IAHME Ha OKpYyXaloLlyto cpeny U 340poBbe HYeoBeKa. H906XOAMMO
COG}'I}O,D,aTb YKa3aHuna COOTBETCTBYHOLWNX KOMNETEHTHbLIX OpraHoOB Ballen CTpaHbl O
nopsaake coadn v cﬁopa I/I3,C|,€J'II/1I;I Ha ytununsauunto.

Panvomopynb Bluetooth nsgenna moxet yctaHasnmsate coefvHEHNE C MOBUIIbHbI-
MW OKOHEYHbIMW YCTPOMNCTBAMU C onepaumoHHbiMu cuctemamm "iOS (iPhone,
iPad, iPod,...)" n "Android"

[eknapaLus 0 COOTBETCTBUM COMNMACHO NPUMEHSIeMbIM €BPOMENCKUM AVPEKTUBAM

CepuiiHbiii Homep (YYYY WW NNN)
YYYY — rog narotoeneHus

WW — Hepens nsrotosneHuns

NNN — nopsakoBbiin HOMep

Howmep naptun (PPPP YYYY WW)
PPPP — 3aBopg

YYYY — rog narotoeneHus

WW — Hepens narotoBneHus
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MepuunHckoe nsgenve
ApTukyn

- Bepeub ot Bnaru

I P4O 3alumTa oT NPOHUKHOBEHUS XECTKUX YyXXepOoaHbIX Ten anametpom 6onee 1 MM, oT-
CYTCTBME 3aLLMTbl OT BOAbI

I P22 3almTa oT NPOHUKHOBEHMS XECTKUX YyXXepPOAHbIX TeN Anametpom Gonee 12,5 mm,
3awuTa ot 6pbI3r BOAbI, NajatoLLmxX nog yrinom go 15°

BrumaHnue! Nopsiyas noBepxHoOCTb

14.2 Pa6oumne cocTosiHus / CUrHanbl HEMCNpPaBHOCTEN

MpoTtes curHanuanpyer o paboynx COCTOAHUAX U coobLyeHMax 06 owmnbKax NoCPeaCTBOM 3ByKO-
BbIX Y1 BUBPALMOHHbBIX CUFHAIOB.

14.2.1 CurHanusauusa pabouynx coCTossHUM

3apsaHoe YCTPONCTBO HaJIOXEHO/CHATO

3ByKOBOW CUrHan BubpaunoHHbIN CobbiTHe
curHan
1 kopor. - 3apagHoe ycTpONCTBO HATOXEHO MK
3apsfHOE YyCTPONCTBO CHATO eLLe Nepes, Nyckom
pexuma 3apsaaku

- 3 kopor. 3anyckaetcs pexum 3apsaku (Yepes 3 cek. no-
Cne HaloXeHUs 3apsiAHOro yCTpomcTBa)
1 kopor. 1 pas nepen 38ykoBbIM | 3apsiAHOE YCTPOWCTBO CHATO MOCIE NycKa pexu-
CuUrHasaom Ma 3apaaKu

MepeknioyeHne pexuma

3ByKkoBOMN Bu6pauu- |BbinonHeHo gononHurtenb- | CobbiTne
curHan OHHBIW CUT- | HOe AelicTBUe
Han

1 KopoTK. 1 KopoTK. MepeknioueHune pexvma npu | BeinonHeHo nepeknioyexmne pe-
MOMOLLY MPUIOXEHNS XMMa MpY NOMOLLY NMPUIOXKEHMNS
Cockpit Cockpit.

1 kopoTK. 1 KopoTK. 3aHaTo MecTo Ha Benoapro- | Cuctema pacnosHana ato nocne
MeTpe M Ha4yaTo BbINOJHEHUE | HECKOMIbKUX ABUXEHWI neaanmpo-
LBVXXEHUIN NefannupoBaHns | BAHUS U Nepekoynnach Ha

MyMode "2.Benoaprometp" .
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3ByKkoBOMN Bub6pauu- |BbinonHeHo gononHutenb- | CobbiTue

curHan OHHbIN CUr- | Hoe pAeilcTBue
Han

KpaTKui c ne- | KpaTkui ¢ [euxenns neganuposanus | MponcxoamT CHUXeHe conpoTy-

pUYoOAMYECKMMY | NEPUOANYE- | MPOAOIIKEHDI. BNIEHWS B HanpasneHun crubaxus

WHTEpBanaMn | CKUMU WH- 1 pasrnbaHus Ao NOAHON "aKTu-

TepBanamu BaLMM" KONEHHOrO y3na.

1 AIMHHBIX 1 pnubHbix | Hora ¢ npoTesom Beinpsivie- | Cuctema pacnosHana, 4to ctona
Ha UK cTona onylieHa Ha onyLLEeHa Ha NoJ, U NepekoYn-
nosn. nace B pexum MyMode "1. Baso-

Bbifi peXxum".

Owun6kKM BO BpeMsi NpUMeHeHus

14.2.2 Mpepynpexaatowan curHanusauus/curHanmsaums o6 ownbke

3ByKOBOW CUrHan

BubpaunoHHbIN
curHan

Co6GbiTHe

Heo6xoaumbie pen-
cTBUSA

1 ANVHHBIN C MHTepBa-
JIoM NpuM. 5 cekyHp,

Meperpes rugpasnu-
4ecKow cucTemsl

CHN3UTb aKTUBHOCTb.

CTW aKkkymynatopa
0%

[Nocne nosiBnexHuns
3BYKOBbIX 1 BUBpaLm-
OHHbIX CUTHaNIOB MNpPo-
NCXOAMT Nepekstoye-
HVe B pexXuM pasps-
XKEHHOr0 aKKyMynsTo-
pa c nocneayoLmm
OTK/IIOYEHMEM.

- 3 ASVHHBIX CreneHb 3apsikeHHO- | 3apaauTb akKyMynstop B
ctT1 MeHee 25 % Gnuxaniiee BpeMs.
- 5 ANVHHBIX CreneHb 3apsixeHHo- | HemeaneHHo 3apsautb
ctn meHee 15 % aKKyMyNiTOp, NOCKOJbKY
rocne rnosiBNeHus cneay-
lolLlero npeaynpeamTesb-
HOro curHana uagenuve
6yAeT BbIK/TIOYEHO.
10 pnvHHBIX 10 pnvHHBIX CreneHb 3apsiXeHHO- | 3apaauTb akkyMynsTop.
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3ByKOBOW CUrHan

Bu6paunoHHbIN
curHan

Co6biTHe

Heo6xopgumbie pen-
cTBuS

30 ANVHHBIX

1 AnnHHBIA, 1 KOPOTKUN
C MOBTOPEHNEM Kaxzable

Cepbe3Has owmnbka
/ OnoBelieHne o6

BoamoxHa xoabba ¢
orpaHuyeHusmu. Cneayert

OneKTpoHHas cucre-
Ma ynpasrieHus He
dyHKUMoHMpyeT. Ak-
TMBEH 6e30nacHbin
PEXUM, UK Heonpe-
[enNeHHoe COoCTosAHne
knanaHos. Heonpe-
[eneHHas peakums
n3genus.

3 cexyrpel aKTUBUPOBAHHOM | 06paliaTh BHAMaHUE Ha
6e30nacHOM peXwu- | BO3MOXHO N3MeHUBLUIee-
me cs conpoTuBneHve cruba-
Hanp., CEHCOP He ro- | Huto/pasrnbaHuio.

TOB K paboTe unu Bbl- | [yTem HanoxeHus/cHaTUS
XOf, U3 CTPOS NPUBO- | 3apPSAHOro yCTponcTea
[l0B KnanaHoB HeobX0AMMO MomMbITaTbCs
He ncknoyeHo, 4to BbINOSHUTL COPOC 3TOM
nepekinioyerune B 6e3- | ownbku. 3apspHoe
OMacHbI PEXMM He- | yCTPOMCTBO HEOBXOANMO
BO3MOXHO. HanoXuTb He MeHee 4eM
Ha 5 cekyHa, npexae 4yem
ero oTCOeAnHUTb.
Ecnu ownbka He ycTtpa-
HeHa, TO NpUMeHeHne 13-
L,enns HefoMmycTUMO.
CnepyeT B He3amennu-
TeNlbHOM nopsiake obpa-
TUTbCS K TEXHWKY-OpTOmNe-
Oy ANs NpoBepKu nane-
s,
- MocTosiHHO MonHbIl oTKas: MMyTtem nopkntoyeHus/ot-

KIIOYeHUs 3apsifHOro
yCTPOMNCTBA MONbITaTbCs
cbpocuTb 3Ty OLIMBKY.
Ecnu ownbka He ycTtpa-
HeHa, TO NpUMeHeHne 13-
Aenvs HefomnycTUMO.
Cnepyert B He3amennu-
TeNnbHOM nopsiake obpa-
TUTbCS K TEXHMKY-OpTOmNe-
Ay AN NPOBEPKU n3ae-
nvs.
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Owun6kM Npu 3apsipke uspenus

Cee- |Cgeeto- |3apspHoe Owunbka ATanbl pewieHus
TOpM- |Auop, |ycTpomcrBo
oA Ha |Ha 3a- |HaloXeHOo Ha
6noke | paa- usgenum
nurTa- | Hom
HUS ycTpom
cTBe
Her MepexoaHuk, npeaycMoTpeH- | [poBepuTth, MOMHOCTLIO K
O O HbIV ANs ONpefeneHHbIX 3adpUKCUpPOBaH B KaHaBKe ne-
CTPaH, He MOJIHOCTbIO 3adUK- | PEXOAHUK, NPEeAYyCMOTPEHHbIN
CUpOBaH B KaHaBKe Ha 6/10Ke | A/ onpefAeNeHHbIX CTPaH.
nuTaHus
Posetka He paboTtaet [MpoBepuTb po3eTky, UCnonb-
3ys Apyroe anekTpuyeckoe
YCTPOMCTBO.
Bnok nutaHua HeucnpaseH 3apsapHoe ycTpolcTBo 1 610K
nuTaHus nognexar obsasa-
TeNlbHON NPOBEpKe TEXHUKOM-
OpTOMEAOoM Ha Hanuyue no-
BpeXAeHUN.
® O Oa PaccrosiHue ot 3apagHoro PaccrosHue mexay 3apaa-

YCTPOWCTBA K YyCTPOWCTBY
npuema KoJIEHHOro y3/a npo-
Te3a cnuwkom 6osnbluoe

HbIM yCTpOVICTBOM n npunem-
HbIM 3/1EMEHTOM Ha KOJIEHHOM
y3ne nporte3a MOXeT cocTa-
BNSITb MakCMMasibHO 1 MM

MpepBaHo coeanHeHne me-
X[y 3apsfHbIM YCTPOWCTBOM
1 GNOKOM NUTaHUA

MpoBepuTb, NONHOCTLIO NN
3adurKcHMpoBaH B KaHaBKe 3a-
PALHOro YCTPONCTBA LUTEKEP
3apsigHoro kabens.

3apsiaHOe yCTPONCTBO Heuc-
npaeHo

3apsiaHoe ycTponcTBO 1 610K
nuTaHns nognexar obssa-
TEeNIbHOW NPOBEPKE TEXHUKOM-
OpTOMEenoM Ha Hanuyue no-
BPEXAEHUN.
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Cee- |Ceeto- |3apspHoe Ownbka Otanbl pewieHus
TOoAM- | AMOA, | YCTPOWUCTBO
oA, Ha |Ha 3a- |HaNoOXEeHOo Ha
6noke | psp- uspenum
nuTa- | HOM
HUSA ycTpom
cTBe
Cserto- pak:} Cnuwkom Beicokasi Temnepa- | PacctosiHne mexay 3apsia-
® avon, Typa 3apsfHOro yCTPOWUCTBA | HbIM YCTPOWCTBOM U NpUEM-
racHert HbIM 3/1EMEHTOM Ha KOIEHHOM
nméo y3/ie npoTesa MOXeT cocTa-
MeHsieT BNIITb MaKCHManbHO 1 MM.
uBeT C MpeBbilweHne aToro paccros-
Hepery- HWsi BO BPEMS 3apSfHOIO
NApHOM npouecca 4YpeBaTo Harpesa-
anuso- HWEM MarHWTHOM NoBepXHO-
ONYHO- CTV 3apsAHOro ycTponcTea u
CTblO npekpaLieHmem 3apsaHoro
npouecca.
CHsTb 3apsfHOe yCTPONCTBO
C KOJIEHHOTO y351a NpoTesa,
0TCOeAuHUTb OT GNioka nuTa-
HWSI U [OXAATLCA OXNIaxXae-
Husi. [pu noBTOpPHOM MNosBNE-
HMK oWNBKK 3apsaaHoe
YCTPOMCTBO AOSIKHO BbITh
NPOBEPEHO TEXHNKOM-OPTO-
nesom.

3BYKOBOW CUTHan

Own6ku Sranbl pelueHus

HO)

4 KOPOTKMX C UHTEP-
BasioM MpuM.
20 cek. (HenpepbiB-

3apsipka akkymynstopa 3a npege- | [poBeputb, cobnioaeHbl v ykasaH-
namu SonycTMOro fuanasoHa TeM- | Hble Ans 3apsfKku akkymynstopa
nepatyp YCNOBUS OKpyXatoLen cpeabl (CM.

ctp. 388).

14.2.3 CurHanbl COCTOSIHUSI CUCTEMDbI

3apsaHoe YCTPOMCTBO HaJNIOXEHO

CeeTo- CeeTo- CobbiTHe
AMop, Ha |puop Ha
6nokKe 3apap-
NUTaHUs | HOM
ycTpomu-
cTBe
. \64 Bnok nnTaHnsa N 3apagHoe YCTpODICTBO FOTOBbI K 3KCMJlyaTaunuu
-
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3apsaaHoe yCTPONUCTBO CHATO

3ByKo- Bu6pa- |CoGbiTue
BOW CUT- | LLUOH-
Han HbIN CUr-
Han

1 kopot. |1 koport. |TecT camonpoBepku ycreLlHo 3aBeplueH. Vi3genune rotoso k pabote.

3 KopoT. - YKkasaHusi No TEXHN4ECKOMY 0B6CNYXMBAHWIO

[MpoBecTn NOBTOPHLIN TECT CAMONPOBEPKM MOCPEACTBOM HasoxXe-
HusA/CHATUS 3apsiHoro yctpoicTtea. Ecnu BHOBb paspaetcs 3ByKoBoM
curHan, To crenyet B 6nuxariliee BpeMsi 06paTUTbCs K TEXHWKY-opTone-
ay. Mpu Heo6XoAMMOCTN OH OTNPABUT U3AEINE B aBTOPU30BAHHbIN Cep-
BUCHbIN LeHTp Ottobock.

Vcnonb3oBaHne BO3MOXHO 63 orpaHunyeHnin. Tem He MeHee, BO3MOXHO
OTCYTCTBME BUGPaLMOHHbIX CUTHAOB.

CreneHb 3apsSAXKEeHHOCTU aKKymynsaTopa

3apsg-
HOe
ycTpom-
CTBO
3L | Akkymynatop sapsxaercs.
¢O\ ﬂ,J’IVITeJ'IbHOCTb cBe4dYeHuna ceetoamona 0To6pa>KaeT TeKyLLI,yIO CTeneHb 3apsAXeHHOCTUN
ot akkymynsropa.
ﬂ,J’IVITeJ'IbHOCTb cBe4dyeHuna ceetoamona yBeJ'IVI‘-IVIBaeTCH [ paCTyLLl,el‘/’I CTeneHblo 3ap4a-
XeHHocTn. B Havane npouecca 3apsaky oOHa TOJIbKO BCMbIXMBAET HA KOPOTKOE Bpe-
MA, HO B KOHLE npouecca 3apagkm oHa NOCTOAHHO ropurT.

AKKyMyJISITOP MOSIHOCTBIO 3aPSXKEH, UK NPy 3apsake TeMneparypa BbIXOAWT 3a Jony-
. CTUMblE Npefenbl AN KONeHHoro yana npotesa. [poBepuTb TekyLLyto cTeneHb 3apsi-
XeHHOCTU (cM. cTp. 368).

14.3 NMpepnucaHusa n peknapauum nponussoauTens

14.3.1 dnekTpomMarHuTHas cpepa

M3pnenne npegHasHayeHo AN1s aKcnnyatauuy B CnepytoLlei aneKTpoMarHuTHoM cpege:

* Okcruyataumsi B npodeCcCUoHaIbHOM yYpexaeHnn 34 paBooxpaHeHns (Hanp., B ne4ebHom 3a-
BeLeHuU, npoyee)

* Okcruyataumsi B obnact 6bITOBOro 34paBOOXpaHeHus (Hanp., NMPUMEHEHWe B JOMALLHWX
YCNOBUSX, MPUMEHEHWE HA OTKPLITOM BO3yXe)

YuuTtbiBaliiTe ykasaHus no TexHuke 6e3onacHocTu B rnaBe "YkasaHus no npebbiBaHuio B onpege-

NeHHbIX 30Hax" (cM. cTp. 361).

3neK'rpomaerrHoe nsny4yeHume

U3mepeHus ypoeHsa | CooTBetcTBME MonoxxeHue No 3fieKTpOoMarHUTHOU cpeae
U3Jly4eHUs nomex

Bbicoko4acTtoTHble ns- | Mpynna 1/knacc B M3pnenne ncnonbayeT BbICOKOYACTOTHYO 3HEp-
Jly4eHUsi COrnacHo TUI0 UCKIIOYUTENBHO A9 CBOEN BHYTPEHHEN
CISPR 11 paboTbl. [loaTOMy ero BbIcOKO4aCTOTHOE U3ny-

YeHue O4eHb HN3KOe U HapyLleHus paboTbl Ha-
XO[ALMXCS PAAOM 3NIEKTPOHHbIX NPMBOpPOB Ma-
NOBEPOSITHbI.
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N3mepeHus ypoBHS
U3Ny4YeHus nomex

CooTtBeTcTBME

MonoxeHune No 3NeKTPOMarHUTHOM cpeae

Vl3J'Iy‘-IeH na BbICLLNX
rapMoOHUK cornacHo

He npumeHunmo —
MOLLHOCTb HaxoAMTCst

IEC 61000-3-2 Huxe 75 Bt

M3nyyeHns konebanui | Uspenne cooteetcTay- -
HanpsbkeHusi/mMepua- | eT TpeboBaHNUsAM CTaH-

HWIA cornacHo napta.

IEC 61000-3-3

AnekTpoMarHUTHasi NOMEeXOyCTOM4YUBOCTb

XW, BO36YXAEHHbIE Bbl-
COKOYaCTOTHbIMW NO-
namm

flBneHue OcHoBHOM cTaHaapT | KOHTPONbHbIN YpOBEHb NOMEXOYyCTOMYUBO-
no AMC unu cTH
mMeTop, NpoBeAeHuUs
UCNbITaHUA
Paspsaaka cratnyecko- IEC 61000-4-2 + 8 KB koHTakT
ro anekTpuyecTsa + 2 kB, = 4 kB, + 8 kB, + 15 kB Bo3ayx,
Bbicoko4acToTHble IEC 61000-4-3 10 B/m
3NEKTPOMArHUTHbIE OT180 MINy mo 2,7 My,
nonsa 80 % AM npu 1 kl'y,
MarHutHble nonsa ¢ IEC 61000-4-8 30 A/m
39HEepreTMYeckom Ho- 50 Ny nnm 60 Ny,
MWHaNbHOW 4aCcTOTON
BbicTpble BpeMeHHble IEC 61000-4-4 +2«kB
afleKTpuYeckne nome- 100 kI'y, yacToTa NoBTOPEHUS
Xu/HaHOCeKyHAHble
MUMNyNbCHblE NOMEXU
YpapHble HanpsxeHus IEC 61000-4-5 +0,5kB, +1«B
[MpoBog oTHOoCUTENBHO
nposona
KoHpaykTnsHble nome- IEC 61000-4-6 3B

0,15 Ml"y, no 80 MIy,

6 B B ananasoHax 4acToT MHAYKTUBHOW CTaTh-
Yyeckon nsmepwtenbHoun yctaHosku ISM u nio-
6utenbckon pagunocesasn ot 0,15 MMy go

80 MlNy,

80 % AM npwu 1 kl'y,

[MpoBanbl HanpsixeHns

IEC 61000-4-11

0 % Ur; ana 1/2 uukna
npwu 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 n 315 rpaay-
cax

0 % Ur; ana 1 umkna

"

70 % U; ona 25/30 uuknos
OgnHodasHbin: npu 0 rpagycos

[MepepbiBbl B NUTaHUK

IEC 61000-4-11

0 % Ur; pna 250/300 nepronos
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HomexoyCToﬁtuocn: OT BbICOKO4YAaCTOTHbIX 6ecrIPOBOAHbIX KOMMYHUKaUUOHHbIX

YCTPOWCTB
Yactota |YactotHbin | Cnyx6a Mopynsa- Makcu- Paccros- | KoHtponb-
KOHTPONS | AManasoH | paguocBs- uus ManbHas Hue [m] HbIN ypo-
[MIMw] [MIMw] 3mn MOLLHOCTb BEeHb nome-
[BT] XoycTonum-
BOCTU
[B/m]
385 Ot 380 oo TETRA 400 | WmnynbcHas 1,8 0,3 27
390 Moaynaums
18 'y,
450 Or 430 po GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
470 FRS 460 |+5«kly,
nogbem
1 kY cuHyc
710 Ot 704 po [Ounana- MmnynbcHas 0,2 0,3 9
745 787 30H LTE 183, mMoaynsaums
780 17 217 My
810 Ot 800 oo GSM 800/90- | UmnynbcHas 2 0,3 28
870 960 0, MoAynsiumus
TETRA 800, 18y
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
[Hwana-
30H LTE S
1720 Ot 1700 po GSM 1800; MmnynbcHas 2 0,3 28
1845 1990 CDMA 1900; | mopynsiuns
GSM 1900; 217 Iy,
1970 DECT;
[vanasoH
LTE 1, 3, 4,
25;
UMTS
2450 Or 2400 po Bluetooth MmnynbcHas 2 0,3 28
2570 WLAN 802.1- | mopynsuus
1 b/g/n, 217 'y
RFID 2450
[Huana-
30H LTE 7
5240 O15100 o | WLAN 802.1- | UmnynbcHas 0,2 0,3 9
5500 5800 la/n MOAYNAUUS
5785 217 Ty
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4) A—FERBEEIT—EM L.

RFESETREBITE (BEMITE)

1) BFHREKTF.
2) BERBRMEIE-EH L.
3) H—FARIRM.

TERAT B S B L RERATE

1) BFHRERTF

2) BEHREENBRHEE-Nam L.
3) HH—EARIRIE.

8.3.8 TEFHE LM T1TE

8.3.9 FIRITE
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8.4 EABITEMNIIIT

MyMode “BIITEMINI" R4 T AIMERBTENINITHOTIAEIEI, MAFHRY
EIERERIE
HEREENEN TR ERMBUEHRR 24

FF /g MyMode “BITEMINIT" HIBTIR &4

o WIB—NBITENINT. FEHITENS BT RS BRI 4R 0.
. BITFENTBAER&— D i,

. WIMERBAYRE,

o $ERBEE, BUNEEBESHESERBERTHEL LR MyModes
o BRABIR. RITETAFRBRXTEHRTEE.

- BEWNRERERSIR L.

o WA PURITEERIZ .

FFiE MyMode “BITEMINIT" (&R AL B. B+)

1) BEBITENINT E, WEHEE.

2) RIFREELKTFE, EEBEATREIMBITE /.

3) — PR R SERIEBAR EHTEBREE, S MyMode 2. BITEMINTT  BIT Cockpit

NAREHFE.

— ERMBUAERZEHE, BXATSIRIIIZEsHA HERIEEIIRNES. MERASH
ZES, WRREMBESBR ENEMIRRBEHIK (1 298) , B RFEFEIZ  MyMode
BIRTIR &4

— TEEIEshEE, <A A HEREISTIIREES, B2 /Ef A R FEE [ Fa9E
NENBIBERT RS @B ALk

— TE Cockpit RLAAREFBEES, Z MyMode (2. BITEMINIT) FUER.

FFiE MyMode “BITEMINIT" (FE3MHER ©)

1) BEBITENINT L.

2) 5 REPERIEREMR Lo

3) HITERNEEN, SEE MyMode “2.BITEMIIIT BIL Cockpit N BREFHE-

— EEMRIBUABEZHE, BRDSIRAEZzsiHA BERNEBIRNMES. RAEE
ZIES, WERRFHEFEIZ MyMode HIRTIR S

— TEEIEshElE, £EABMhA HEREISTIIREES, B2 /Ef A R FEE [ -a9E
NENBIBERT RS @B ALk

— FE Cockpit N BTRFMN F 27RI1%Z MyMode (2. BTEMINT) -

X MyMode “BITEMINT” (iEZHERX AL B. B+ C)
> Ei%%&T,@E%%%ﬁ%%ﬁi%&%ﬂﬂmﬁia%E%Mﬂmﬁiﬁ,E%ﬁ&%

BRI

— BEPEIRFEX—shE, FRHE—KENEBEIRDES. MRERREZES, EEHT
FEE{E A Cockpit N FIHEE MyMode “1. BARER"

— TE Cockpit B FAEF LY # E7R1%Z MyModeo

8.5 {& F#ttF

HERBPHALRNRESR, AINAERENBEASXTHEEEMAE. PEEETM 45° AR
RE—NEHRITHE. XA PG I B ER7EHE _ERIEEE .. Ak, IZIMREM B ERERSF A
Ao
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KT HE

> GEEAE, FAERMRHOVERE.
WEXKBERBNEM.
FE: EXEMEN, SEWRHITHNCERITHE, IHNETZHH
HRERMIRIE

TRBRBIE

FIRLUEE TATT R BR BT
 XYBIBIEFE AN B8 E ST

-+ WHIRESRIEANECRT BB E S (MBIES_EE) -
- HRERE (FREXT)  REEFHT.

BT Cockpit ZFITEFXH/FFE “HHMINEE" ThAE
MR HRBPNEEE DECERERGTAE, WAET  Cockeit  NARFRHAMERT
E "RBINEET Thak.

8.6 REIZERIEDX

EELHEILEREZ G, RTPURE Cockpit N TR F B AR EE AL E -
BRI MIEF M B A REE RN E (ILEE 428 TT) o
ﬁﬁu%iﬂﬁ%

HEEHREBE AT, R e%Cockoit N HR2FHIERE, SMIEEFTIERNR M. TNATEEHIR
TR RIS E

- MRERHBMBIEEE, ArRdETLEERERE, BIERIEMmENS. 28
B BREARTS . TECockoithi BIZFH, TNAFBITHAT R AR TR EIFR 251,

- BRAREUTRIREMTRETEME. #FTINEE, AINRREREER, HERRT
Cockpit NAREFHR] "4 2.

o BEREZEREHITRNIZE. Cockpit NARFARAFRIMEINEEBETEZ.
EAZRARERF, AINE-EREANEEERTEETHIMEEFLED (FIAIEENRE
B) o FEAMRHLIMATAE TAR R, BRSNS TIRER -
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8.6.1 BifCockpit il FAFZFF BB IR E
(m 050 ass

= ottobock.

ELERFERABRENE, EEREFRE = Bir.
— SiAEFH.

2) mii "RE RPRET

T
MyModes
Thék
BE

—RBH
EREG

MRABLIER

AUERTISH:

— RRHBIAMERBSHIE.

3) IEEEMNSHASEAT "< ST BERRETES.
B HRIHEITHIRECIERIC, ERESNAEFIE
TaERE e KREEE.

SEHEPRTRENFIER

RUSHART A, BEBURT HBNZ BRI,

S BERMHRR | Cockpit MR &YX
SEE FHIZESEE
BH/E2 (Resistance) 120 & 180 EEIREERN | NEHE . Wi FEEE PN NS
HRE +- 10 | EATERBIERBES.
BRI IhRE o/off - = H 0/off - = H BRIZUGHER, BSRET "L
1/0n - BUE 1/0n - BUE hae” (L ILE 422 T)
ERABITEMNINTI |o/off - =5 0/Off - 1= BRIZUIEHER, BSHET "EH
HET 1/0n - BUE 1/0n - BUE BATEMDIT" (I S 425 1)
wHIhEE o/off - = o/off - =/ BREZIBENER, BRET "EH
1/0n - BUE 1/0n - BUE B (I % 425 )
S ZIBE (Sitting o/off - =/ o/off - = H IIRERUART, EALEPRTHEAEHN
function)! 1/0n - HUE 1/0n - A FE TR /N5, Z R R AIBE S5 L
PR
FEINAE o/off - = o/off - 12/ WMRAER T REFEFLDART TR
1/on - BUE 1/on - BUE MM TEr, WAIAZEEE. ZHEE
B TEIERE. SRBEXT ST
(B BEHE NN A e & A BN E FrgUE IR E iz
ITIRAS . 1ZThBEAT7EAEL AL B B B+
TEHR.

T ANZR{E ) Cockpit NLFHARF HEIX LETHAE,

H /e mR &N MR F P HBsE M.
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8.7 XMAIFF BRI ST

BB RO BE 2F o JUFF JE = RE A Al Cockpit NI A o

MREFEXRMA, AIBIERER (ZEREEERRKXTAN) BB RnE LEE
WTREFITF. ARETFEABL20 M. TEXRNERN, NAREFURBIERILE
. IRTE, UMBEREEOETDEEREAE (% 428 )

KT

1) BRRERESE, TE Cockpit MBREFMTIREAHSH = Eif.
— SMmEEITH.

2) HEEMERPAET U8 £E.

3) miE%E EREF .

4) RIBRBIERHTIRE.

FREF

1) BEEAGSRE SRR EEREERI T,
—»g%%ﬁ%zz%@ﬁ@oﬁﬁﬁﬁﬁm,mwm NARENTEE, M EREMGETE

%,
2) RIBRBIERHTIRE.
— B FBIIERE L BRERR (0,

8.8 THEREUKRTE
1) EHERES, TE Cockpit NARFRHEXRES A& = Bfr.
2) ESMEREFSE RE £E.

FHEH i EE ATIAHATHIIR(E

X (Trip): 1747 LHSHITHRE Bid&ATH EEHEE &
IS HEREER

Bt (Total): 1747 BT 5=

FEEE (Batt.): 68 ﬁiﬁ%ﬁ%ﬁﬁm%ﬁﬁ% UtsE

o Hi TIERAE (X))
LHINE, BBERER. NEGTRLRN, REEHIRENSNNTERS #X) . A
TN, DELEZEIRE.

9.1 THE R

LR BRSET 15%0T, RTBEHEBFRES (WFE 433TW) - RKEBZEI—NREHE
HIBR AN (ERE S, IR, EHRIEBmER ), YFEERSRTsxiax
HEERES (W 43370) o

APEE S RTe R, NS EEREHTSR 2 ERER.

9.2 R FERE AT A9
AR PR TTIRE
MFAERBITERNIIREBELEN, BIRTEBRIFNAT R LR T.

9.3 T&EX

&EE%FEﬁE(WME¢%@%%%H%),F%HEﬁWﬁéﬁéﬁﬁoﬁ%EMEﬁﬁé
PEHERR.

EZEEXT, HREIBRSHEMBNMBROERES]. REFHAREM, MALLEREHT

RRATE

BB AR HEBMRDES, REEEVBRIIZLEh. (L% 43370 .
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BEFERHFOELEBET, AIMKReREE, MRFBXEMEALSEN, NEEFAR
PR PR UE I BT ST A B R S AT AR o

9.4 BB

HFANER . AERARES) (Bl B METE) ERRERGEH, MEREN A EHME
NERS, ESTF ISR RGEER. SRIERGAHAG, BEFHTREBEEL ZHTHNE
=

EESENATEDEABTR, REETASE M. RILTEXFHAAELF, INSAHFEABEEL.
BRENEIERSMIKIREIE R

aEHMERNCHBEEXT, THThEHER:

- [EARBROXTSIE (WEE 425 T1)

o BARERS (W 414 T

10 iBiE
1) FEAESTREHMER GE/K) SRR AE ST e
2) EAANEHENGEERETHEZSSPTEHT.

11 HE3P

HTFHESTE. HPBRETSUENMREIGE. SPEATSMNEESREEURTE EMC &
SMNER, WRTHBTHY (RF6E) .

ERTHRBRE SEIRBEESTAPNINA (B0 ESTRES | HEESSYS IFE 4337
e

REERAMXHARRE, SAESF R54E7 80

ERAX HE 3P B FR

FrEEZMX, B 24 R

=E. mEX. BZH

x£E. mEX. #ZH IRIEZK,
RIEEE 36 A

RIEESK: 4P RIRBOR T AANZHRE. SANEXRES 1800 SHIEFHTEHERF ., 4P
BB A 3 F. SNEREBL 1800 SHIKIEFNEAF, 4HPEIBMITA 2 F.

AP RRD, ATREST MRS, 4B, XAMMRS AR (BURTRETEMRE
H) sRSEERMGNUEE.

HEIPFEIRRT, 1ESWR T ORI D

iRl FERRARFNAIRA

12 R
12.1 KB EE

ERPETAET R REROENR T, SIERABMANNERRE. MNTERANEA
A, FHEATHEREASUENSE RMEARIRE, fIERAAEERRT.

12.2 B4R

B SO PR N I 2 R o &2 2 TS BREERARE, ITaNFIREREERE.
LEAMFTIARI AR . BMmAE ARG REAEIM R, IENFIFEMEERE.

AR R BT N BB EMER B RMInE, W ARBEE=ZAREEEAIZRENEL.

12.3 CEfF & 1

Otto Bock Healthcare Products GmbH 4tk AR, AP mAESE AN E ETIREME .
KFE R R 2014/53/EU FELHIEK .

AT R RoHS 52 2011/65/EU (R FEBRTHIZFFIRGIELFTEYHR) HEXK,
FESFNERAE AT E N BB HBIEFIE : htto://www.ottobock.com/conformity

429


http://www.ottobock.com/conformity

12.4 Zihik iR AR

NEATENERMEREMBFER T —ETNEREETESE BEHEK.

13 HAREE

HRE&MY

ERREKEH

-25° C/-13° F & +70 ° C[+158 ° F

TEEZH

25° C/-13° F & +70 ° C/+158 ° F
AN ESEE 93%, A%

i (<34A)

20° Cl-4° FZ& +40° C/+104 ° F
AN ESEE 93%, A%

KifE iR (>3 A)

20° Cl-4° FZE +20° C/+68 ° F
BARENTSEE 93%, oAk

=17 “10° C/+14° F & 440 ° C/+104 ° F
BAENESEE 93%, LA

R E +5° Cl+41 ° F 2 +40° C/+104 ° F

Vi

FRIR 3C60%/3C60=ST*

MOBIS IEEN& 4 1702

S PNINE 125 kg

B4 P22

[ 7K 1 BE ABAK . AN fE
TR AR R =

A BREF Protector AR ES #319104

RENIEUTE B B T AR B SE B

110 kHz Z 205 MHz

B R A & AR Bl R AR B

FJIEI Cockpit N FHISAK B E
DU BARBEAEE A

BT E LR 3 PR R R TR A

6 F

pallEE5g

ISO 10328-P6-125 kg / 3 B 3% K1 F146 M

iR L

LA Bluetooth 5.0 ({FAEHEIESF)
1EFSEE #310m /[ 32.8 ft

SO E 2402 MHz Z 2480 MHz

JE 4| GFSK

BiEEmE (=54)

&5 2 Mbps

RAMEINIR (EIRP)

+4 dBm (4 2.5 mw)

EREEE

7 b et 3 HET

T B (FrRRlEEr) | ik RlEER | 300
RSB DT Fa b B A S 2 H98057]

B EE R BB R 6-8/NE
F R R S

b SERETT R, R T fERFEERT(8)

FHEARETIX
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R

FRIR

757L16-4

S

FW8001M/12

& AR B R F Rz

-40 ° C/-40 ° F & +70 °
10% & 95 % tﬁﬂj"i%&ﬁ P

Cl+158 ° F

EZEdiiwihe -40° Cl-40° F & +70 ° C/+158 ° F

10% 2 95 % tﬁﬂ?%&ﬁ‘*, ToA

! ©Cl+32° FE 450 ° C/+122° F
ch 95 % ﬁﬁﬂj‘?fui
SJE: 70-106 kPa (B 3000 m, JoE )

WMAEE 100 V™ & 240 V™

IR B 50 Hz Z 60 Hz

W EBE 12V ==

FtFH B

FRIR 4ET0-1

@EFHF@ RNz -25° C/-13° FZE +70° C/+158 ° F

FF AN -25° C/-13° F & +70° C/+158 ° F

E—XTHTJLPH/T_,/EFF 93 %, 7TE/7/‘>‘E

&4 ©Cl+32° FZE +40° C/+104 ° F
%k?ﬁﬁﬁ?%ﬂﬁ 93 %, JoAkE

Brir &g, IP40

HNEBE 12V =

1 B 6 4F

ToL A Qi

G 110 kHz Z 205 MHz

Wl ASK, TEIASI

BARMHINE (EIRP) -18.00 dBHA/mM @ 10 m

Cockpit i TR fF

FRiR Cockpit 4X441-V2=*

e B 2.5.0 #2

THRRIER S B ENE IR FTRA RN, BERE
B4 EF R (5120 Apple App Store
Googdle Play Store ),

TEM T https://www.ottobock.com/cockpitapp

14 P4

14.1 {E AR ER

k Sz AP B BT ) 2

BFEU
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1R DB 5

LOT

S
ARy

P40
P22

432

FERE RS

& “FCCPart 157 FVERIMIE (EE, BEGREE)

A& “Radiocommunication Act” AMVERIIIE CRAFIT, TL&BREE)

FEBFIRIBET

Iz R SR E LA TR RN A RIHITRA IR RIZREPTEERONE R
ITRFAMIZA]REREINMRAA S BB, HS5w0IS AT E A 88 &R e Kiig
FHIA R EEED.

PEREIE F I B AT LS “i0S (iPhone. iPad. iPod: -« ) 7 F0 “Android”
VER G IR B R BRI E

RIRE BN iE LB R &1L A

F55 (YYYY WW NNN)
YYYY - EFEESR

WW - & FEFT7E &

NAN - JIE =

#E (PPPP YYYY WW)
PPPP - &=

YYYY - EFEES

WW - &FEET7E &

E gy

=]
a8l g™

o

By 1E 52 7%

HWEARAT 1 mlIERRIENERIFEES, TBKERIFEE

FXERRT 125 mBEHRRUENBIFES, SXEAMAF" AEKER
Eral=12



A, xR, MEE

14.2 TIERTE | EES
BRI B ESIIRIMES B TIERSISERER.

1421 TIEREHESET

ZEHEFCELIEWT
BIBES RINES =%
1 x BfFS - THEECELSE
FEBERTERBEN RO T
- Ix BfES FEENFR (RBERELE3D)
1 x BES TEIENSES R | x | REISRTABELNTIEZEHET
R P
BIBES RENES FrHLATHIB R4 =4
x BES x BES 18I Cockpit N AFRFFFHATIE |81 Cockpit N AFEFAIEX )ik
WL 21T,
Ix BES x BES DALEETEMNIT LA | AR BdzsfE, RalET
IR RIS TN X—EE, MyMode “2.BITZEMIS
e
SiE, AR |EE, B | SEHTERIEE. B/ANERAERRES, BEERXT
4% L' @Yt Ak,

x KIES

BREREME, BT

DIRFIZNG A ETE L, FE

B HbTE _E . 18 MyMode” 1. Bz “.
14.22 EEMERFS
{E AT iR E
BIBES wREES = VBRI
- 1x K155, [EFEE | BERGE®R MARIZEIRRE
K4 57
- 3Ix KIS FTEEBRRSET 25% FE O] L B9 (8] P 45 BB St
FEEB.
- 5x K55S FEEBRRSET 15% IR EMITER, EAT
—EBEES RIS R
o
10x K155 10x K155 FEEIRES 0% Z=RiET ==
FEMENS(E S AIRBNE
SZEVMRET B

B, BEEXH.
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B8RS

wRIES

=

WERIHE

30x KIES

=

=, BF

1x KES.

1 x 815

IWEES

EENE | FSRT
SHiEREER
BlanEA Rz AIME
R EE WS
KX
ARSI ER S
B3o

AR RITE . WIUEE
JE IR D/ RIE AT B R
£,
ROz s O = T
T, 2 EMZHE. 7T
BB TZE, W
IEERIFE ERESED
5%,
MBEHENREE, WA
AFBERILZT R 5
WAL BD A2 RSN R
BEATHE N o

R

FTERH

B FiERIThRE N B R]
e ZERATHE
S ] BPIRAS A
TEo NATER™ e
4.

BRI S
1%z .
MRBFENRFE, WA
AFBERZ™ R
WMILBNZZ A MR
JBHEATAR I o

FE AR FE R Y AR R

R
;)
LED

FERER
5]
LED

FRRFREKRAE
FmE

Lol

R B

O

O

&

& ESERREERERIR
HrLEEeRIE

HEEESEREERLED
A LTE R,

TREETCINRE

b A E A PR BRI E

IR RER

FE BB RN IR A R SN
BEIBHEATAR -

fim

FErRR ) Rk T AR RO ER
E0BN

FHEFRBXT _ LZEKRRNE
BRAA 1mm

FE R [A) IR M O HE TR

REFBBYNELERETR
G oy e

FE R RR AN R IR A AN R AR TS
RHEUBHATRN -

LED /N
® mm
JER L
THRER
&

il

e R BT LW ERRIEE
BEAHN 1 mm. MR IR
ENZEEE T A, e R AwE
MREA RS HIURTH P
iR,

MBS LR N remes, BH
SRR A IR
PRI, WA AT
TN EIMREATHE o

BS1ES

I

BRRER

4x BES, K4
20 BEVE R A& H
(A8 lT)

AR VFHRESEE 2 SN R e

B EET T TR BT EIE
& (W 430 )
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14.2.3 REES

FEHBFEEL
HE4LE |FTHEHF[LE =4
# LED B LED
® :b?z RGBS TEEEHSE
/AR
THEBCHWT
BIBEE |RIMES |G
IxBEBE |1xEFE |BUMNTR. rRIiEEEmE.
= =
3Ix EBlE - {RFE AN
= BUFTHBEENEFEBIT, EFRTEN. IERBESEHREE, N
NIZER] T HIRT B A BB s R Im A st 12 . ER, ISl =R H
Ottobock FZRHIAR SZANH o
FERBAZIRE. Br]EESEBIRIMES AH.
B ith FER R 7
FeEE 2R
Y |HMIEETRE.
O LED HOZ5 2 HE4ERT 8] B 7 F A 4 BT 7 R A
bEE BB ERIIEM, LED RUSRIFLEERT B IEK, ERBEEZY, LE2MEHA
H—T, EETRLERITEEREFES.
EitERe7mH, EBEMRTRBENAFNERTERELE. RELSFINTERS
. (% 41470 &

14.3 15 FGIER AR

14.3.1 BBEINEE

Zr R HUETE L T A B B B A IR R R
- EEUHDAERUYMATER (FIMNERS)
- ERFEEAEIGEEAER (PIMERPEM. ERIMEM)

BEEEY ERELETEEAEENAA AN EEEEI (IEF 409 7)) -

B RiE gt

FIEGNE HFEE FRERE - 15 SEN

BAS, kiE A7l EHEEB rafE AN E MU EERIIIEE. AkES
CISPR 11 FRfE &SRR, BB FIEESTIABER N,
R, IR ANERA - IERF -

IEC 61000-3-2 FR/fE 75 W

B ER BN/ B RN, PRI R EEK -

{I-IB IEC 61000-3-3 KR
)i:
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FREILE

m& EMC EARFRAER MR F
iR
EREE IEC 61000-4-2 + 8 kv HEfi
+2kV, X 4kv, £ 8kV, * 15kV 25,
IS 787 IEC 61000-4-3 10 Vim
80 MHz & 2.7 GHz
1kHz BT, 80 % AM
BETR AR 2 5K A9 IEC 61000-4-8 30 Alm
1% 50 Hz 8% 60 Hz
RIRBIBERT BB T8 IEC 61000-4-4 + 2kV
i 100 kHz EE HK
B E IEC 61000-4-5 +05kV, * 1kV
B4 54
E4ERENTINE, B IEC 61000-4-6 3V
= AR B RLE AR 0.15 MHz Z= 80 MHz
6V F 0.15 MHz 0 80 MHz Z [B]f ISM FOl g
BN
1kHz BT, 80 % AM
BRI E IEC 61000-4-11 0% Ur; 1/2 FEA
F 0. 45. 90. 135. 180. 225. 270 %A 315 /&
0% Ur; 1 FEHH
AR
70 % Ur: 25/30 JEHA
B FoE
FE R T IEC 61000-4-11 0% Ur; 250/300 JEHA
R TLBEEENNILE
W s 5t b5 420 | VA RAIIE BEE [m] | ImFHK
[MHz] [MHz] [w] HE [V/m]
385 380 & 390 | TETRA 400 | FkFiEH 1.8 0.3 27
18 Hz
450 430 & 470 | GMRS 460, FM 1.8 0.3 28
FRS 460 | & 5kHz #71
1
1 kHz IE3%
710 704 Z 787 | LTE $iiiE FkobiA 4l 0.2 0.3 9
745 13, 17 217 Hz
780
810 800 Z 960 | GSM 800/900 | Rk HifE %l 2 0.3 28
870 , 18 Hz
930 TETRA 800,
iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/900
LTE %5 5
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M s ik TR | BRINE BB [m] | TR
[MHz] [MHz] [w] B2 [V/m]
1720 1700 Z | GSM 1800; BkobiA 4l 2 0.3 28
1845 1990 CDMA 1900 217 Hz
1970 :
GSM 1900;
DECT;
LTE 0t
1, 3, 4,
25;
UMTS
2450 2400 & ®or kb 4l 2 0.3 28
2570 WLAN 802.11 217 Hz
blgin,
RFID 2450
LTE $it 7
5240 5100 & |WLANB802.11| B4l 0.2 0.3 9
5500 5800 aln 217 Hz
5785
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The product Kenevo is covered by the following patents:

Canada

China

Germany

Japan
Russia
South Korea
Taiwan

USA

Brazil

European Patent

CA 2678 987; CA 2780 511; CA 2 779 784; CA 2 780 192

CN 102 711 672; CN 102 647 963; CN 102 762 171; CN 102 724 936; CN 102 740 803;
CN 102 076 284, CN 107 530 173, CN 107 548 299, CN 104 856 787, CN 303 641 909

DE 10 2008 010 281; DE 10 2009 052 887; DE 10 2015 106 384, DE 10 2015 106 389,
DE 10 2015 106 391

JP 5394 579; JP 5619 910; JP 5 678 079; JP 6 751 106, JP 6 768 704

RU 2 508 078; RU 2 533 967; RU 2 572 741; RU 2 705 923, RU 2 722 448
KR 10-1 509 265

R.O.C. Invention Patent No. 1551277; 1551278; 1530278; 1519292; 1542335

US 8 474 329; US 8 876 912; US 9 572 690; US 9 278 013; US 9 913 739; US 9 161 847,
US 10 398 575; US 10 772 743; US 10 517 744

112012011272-4, 112012011263-5

EP 2498727 in DE, FR, GB, IT, IS, NL, SE, TR
EP 2498730 in DE, FR, GB

EP 2772232 in DE, GB, FR, IT, NL, SE, TR, IS;
EP 2254525 in DE, FR, GB, IS, IT, NL, TR

EP 2129340 in DE, FR, GB, IT, IS, NL, SE, TR
EP 2498724 in DE, FR, GB, IT, IS, NL, SE, TR;
EP 2498725 in DE, FR, GB

EP 2498726 in DE, FR, GB, IT, IS, NL, SE, TR;
EP 2278942 in DE, FR, GB, IT, NL, SE, TR, IS
EP 3285695 in DE, FR, GB, IS

EP 3285693 in DE, FR, GB, IS

EP 3285692 in DE, FR, GB, IS

Patents pending in Canada, Europe, Germany, Brazil and USA.

o

Otto Bock Healthcare Products GmbH
BrehmstraBe 16 - 1110 Wien - Austria

T +43-1 523 37 86 - F +43-1 523 22 64
info.austria@ottobock.com - www.ottobock.com

all_INT-09-2212

© Ottobock - 647H49-2.
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