ottobock.
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de | Dieser "Quick Reference Guide" ersetzt nicht die Gebrauchsanweisung
en | This "Quick Reference Guide" does not replace the instructions for use
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Angewandte Symbole / Symbols Used

e
o

x-Nm

O

X %

AN N

de | Kapitel der Gebrauchsanweisung lesen
en | Read the section in the instructions for use

de | Magnetische Komponenten
en | Magnetic components

de | Anzugsmoment in Drehrichtung und Schraubengeometrie

en | Tightening torque in the direction of rotation and screw geometry

de | Drehmomentschlissel verwenden
en | Use a torque wrench

de | Falsch
en | Wrong

de | Richtig
en | Right

de | Einstellsoftware verwenden
en | Use the adjustment software

de | Erfolgreiche Verbindung zwischen Produkt und Einstellsoftware hergestellt

en | A successful connection between the product and the adjustment software is established

de | Felder in der Einstellsoftware ausfiillen
en | Fill in the fields in the adjustment software

de | Werte (iberpriifen
en | Check the values
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El6sz6

1 Eloszo

| INFORMACIO

Az utolsé frissités datuma: 2022-02-22

» A termék hasznalata el6tt olvassa el figyelmesen ezt a dokumentumot, és tartsa be a biztonsagi utasitdsokat.
» A termék atadasakor oktassa ki a felhasznalét a termék biztonsagos hasznalatardl.

» A termékkel kapcsolatos kérdéseivel, vagy ha problémak addédtak a termék hasznalatakor forduljon a gyarto-
hoz.

» A termékkel kapcsolatban felmeriil6 minden sllyos varatlan eseményt jelentsen a gyarténak és az On orszaga-
ban illetékes hatésagnak, kilondsen abban az esetben, ha az egészségi allapot romlasat tapasztalja.
» Orizze meg ezt a dokumentumot.

A ,Genium 3B5-3, 3B5-3=ST" terméket a kovetkezékben terméknek/protézisnek/protézis térdiziiletnek/komponens-
nek nevezzik.

Jelen hasznélati utasitas fontos informacidkat nydjt Onnek a termék hasznalatarél, beallitasardl és kezelésérdl.

A terméket csak a mellékelt kiséré dokumentacioban rendelkezésre bocsatott informacioknak megfelel6en helyezze
tzembe.

A gyart6 (Otto Bock Healthcare Products GmbH) szerint az IEC 60601-1:2005/A1:2012 szabvany értelmében a be-
teg a termék kezeldje.

2 Termeékleiras
2.1 Felépités

A termék a kovetkezé komponensekbdl all:

Proximalis piramisadapter

Opcionadlis flexiés Utk6z6k

Akkumulator

Hidraulikaegység

LED (kék) a Bluetooth csatlakozas kijelzéséhez
Az induktiv t6lt6egység vevije

Disztélis cs6szoritd csavarok (a Protector takarasa-
ban)

8. Csatlakozokabel a cséadapterhez

Noo kbR

2.2 Funkcio

Ez a termék mikroprocesszoros vezérlés( allas- és lenditéfazissal rendelkezik.

A beépitett érzékel6rendszer altal mért értékek alapjan a mikroprocesszor egy hidraulikat vezérel, amely befolyasol-
ja a termék csillapitasi tulajdonsagait.

A vezérlés az érzékel6 adatait masodpercenként 100x frissiti és értékeli ki. Ezzel a termék viselkedését dinamikusan
és valos idében a mozgas pillanatnyi helyzetéhez (jarasi fazis) igazitja.

Az X-Soft bedllité szoftverrel a termék hozzaigazithat6 a beteg egyéni igényeihez.

A termék a kiildnleges mozgastipusokhoz (pl. kerékparozas, ...) MyMode tizemmaédokkal rendelkezik. Ezek a bealli-

t6 szoftver segitségével elére beallithatok és a kiilonleges mozgasmintak, valamint a Cockpit alkalmazas Gtjan lehiv-
hatok (lasd ezt az oldalt: 42).

A termék meghibasodasanal a biztonsagi izemmadd korlatozott miikodést tesz lehetévé. Ehhez a termék altal elére
meghatarozott ellenallasi paramétereket kell bedllitani (lasd ezt az oldalt: 45).
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A Lemerilt akkumulator-lizemmaéd az akkumulator lemeriilése esetén is biztonsagos jarast biztosit. Ehhez a termék
altal el6re meghatarozott ellenallasi paramétereket kell beallitani (lasd ezt az oldalt: 45).

A mikroprocesszorral vezérelt hidraulika elonyei
* Afiziologiai jaraskép megkozelitése
e Biztos allas és haladas

* A terméktulajdonsagok beigazitdsa a kildnféle talajokhoz, az altalaj lejtéseihez, jarasi helyzetekhez és sebessé-
gekhez

A termék lényeges miiszaki adatai
* Az dllasi szakasz biztositasa
* Lendit6 fazis bedllithaté nyujtasi ellenallassal

2.3 Kombinacios lehetoségek
Ez a termék a kovetkezd Ottobock komponensekkel kombinalhato:

Protézis csipodiziiletek
*  Modularis - protézis csipGizllet: 7E7 * Helix 30 - protézis csip&izilet: 7E10
* Egykodzpontos protézis csipéizilet: 7E9

Adapter

* Kett6s adapter, eltolhaté: 4R104=60 * Tokadapter piramisbefogéval: 4R111

* Kettls adapter, eltolhaté: 4R104=75 * Tokadapter piramisadapterrel: 4R116

* Forgaté adapter: 4R57, 4R57=" * Tokadapter piramisbefogéval és hajlitott karral:
» Tokadapter piramisbefogéval: 4R41 4R119

* Tokadapter menetes csatlakozoval: 4R43 * Torzi6s adapter: 4R40

e Tokadapter piramisadapterrel: 4R89 ¢ Adapterlap: 4R118

+ Tokadapter menetes csatlakozéval: 4R111=N * Quickchange: 4R10

Csdadapter

*  AXON cs6adapter: 2R19

Kozmetika / Protector
¢ Genium X3 Protector: 4X900
¢ Genium X3 Protector: 4X193-1

Protézislabak
A beteg legnagyobb megengedett sulya a labméretétdl figg.

e Trias: 1C30 ¢ Triton side flex: 1C68

e Trias: 1C30-1 * Axtion: 1E56

e Dynamic Motion: 1D35 * Lo Rider: 1E57

*«  C-Walk: 1C40 e Challenger: 1E95

* Taleo: 1C50 ¢ Meridium: 1B1

e Taleo Vertical Shock: 1C51 ¢ Meridium: 1B1-2

¢ Taleo Harmony: 1C52 e Terion: 1C10

* Taleo Low Profile: 1C53 e Empower: 1A1-2

* Taleo side flex: 1C58 e Maverick Xtreme AT: F21!
e Triton: 1C60 e Maverick Comfort AT: F221
e Triton Vertical Shock: 1C61 *  Maverick Xtreme: F111

*  Triton Harmony: 1C62 e Thrive: FS5?

e Triton Low Profile: 1C63 * Freestyle Swim: LP-W2!

e Triton Heavy Duty: 1C64
*  Runway: RS2-00?, Runway HX: RS2-K1?!
1 Ottobock rendszermagassag figyelembe vétele
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INFORMACIO

Az Ottobock rendszermagassag kiszamitasa F11, F21, F22, FS5, LP2-W2, RS2-00, RS2-K1 protézis la-
baknal

Az Ottobock rendszermagassag kiszamitasahoz (pl. a beallité szoftverbe beiras érdekében) a megadott protézis
labak esetében kb. 18 mm-rel csdkkenteni kell a miiszaki adatok alatt megadott beépitési magassagot.

Példa: a(z) "F22" protézis |ab felépitési magassaga 26 méret esetében 117 mm.

Ezért a rendszermagassag: 117 mm — 18 mm = 99 mm. Ez az informécié csak uUtmutatéul szolgal. Ezért a cséa-
dapter roviditése el6tt meg kell mérnie a betegen a tavolsagokat.

2.3.1 Kombinacioés korlatozasok protézis labakkal

| A VIGYAZAT |

Az eloirt tablazatok figyelmen kiviil hagyasa
Elesés a protézis térdizilet tartoelemeinek térése miatt.

> Az emlitett protézis labakkal valé kombinacié a beteg testsulyatol fliggéen kizardlag a mindenkori ismertetett
labmérettel [cm] torténhet.

» Hivja fel a beteg figyelmét arra, hogy a nehéz targyak, hatizsdkok vagy gyermekek hordozasa esetén a testsuly
megvaltozik.

» Az engedélyezett tartomanyokon kivili kombinacié érdekében vegye fel a kapcsolatot az Ottobock Ugyfélszol-
galataval.

Triton Low Profile 1C63

Testsuly megengedett labméret [cm]
legfeljebb 125 kg (legfeljebb 275 lbs) 21 és 30 kozott
126 kg — 150 kg (276 lbs — 330 Ibs) 21 és 28 kozott
Maverik Xtreme AT F21
Testsuly megengedett labméret [cm] maximalis merevség
legfeljebb 125 kg (legfeljebb 30-ig 9
275 Ibs)
126 kg — 150 kg (277 Ibs — 330 Ibs) 27-ig 9
28-ig 7
Thrive FS5
Testsuly megengedett labméret [cm] maximalis merevség
legfeljebb 125 kg (legfeljebb 31-ig 9
275 Ibs)
126 kg — 150 kg (277 lbs — 330 lbs) 26-ig 9

Freestyle Swim LP2-W2

Testsuly megengedett labméret [cm] maximalis merevség
legfeljebb 100 kg (legfeljebb 31-ig 6
220 Ibs)
101 kg — 150 kg (222 lbs — 330 lbs) nem engedélyezett

2.3.2 Csontintegracios implantatumrendszerrel to6rténé kombinacio

Ez a termék egy tokra, de egy csontintegracids, béron keresztilli implantatum rendszerre is csatlakoztathaté.

Egy implantatum rendszerre val6é csatlakoztatas esetén ligyeljen arra, hogy az implantdtum rendszer, valamint az
ahhoz tartozé exo-protetikus komponensek / adapterek gyartoi ezt a kombinaciét szintén lehetévé tegyék. Biztosita-
ni kell, hogy betartsdk az implantdtumrendszerrel, a hozza tartoz6 exo-protetikus komponensekkel, az ahhoz tartozé
adapterekkel és a térdizilettel kapcsolatos valamennyi javallatot/ellenjavallatot, alkalmazasi teriiletet és alkalmazasi
feltételeket, valamint figyelembe vegyék az 6sszes biztonsagi utasitast.

Ez tobbek kozott a testsulyra, a mozgasképesség mértékére, a tevékenységek tipusara, az implantatum és a csont-
rogzités terhelhetéségére, a funkcionalis megterhelés soran a fajdalommentességre és az engedélyezett kornyezeti
feltételek betartasara vonatkozik. (lasd ezt az oldalt: 47).
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Biztositsa, hogy a kezel6 szakszemélyzet jogosult legyen nem csak a protézis térdizilet elldtasara, hanem azt kdve-
t6éen a csontintegraciés implantatumrendszerre valé csatlakoztatasara is.

3 Alkalmazas

3.1 Rendeltetés
A termék kizarolag az also végtag exo-protetikai ellatasara alkalmazhato.

3.2 Alkalmazasi feltételek

A termék a szokasos napi tevékenységekhez készllt, rendkivili tevékenységekhez nem hasznalhaté. llyen rendkivdili
tevékenységnek szamitanak pl. az extrémsportok (szabad sziklamaszas, ejtéerny6s ugras, siklderny6zés, stb.).

A megengedett kornyezeti feltételeket a miiszaki adatok tartalmazzak (lasd ezt az oldalt: 47).

A terméket kizarolagegyetlen beteg ellatasara terveztik. A gyarté nem engedélyezi, hogy a terméket egy masodik
személy is hasznalja.

A komponenseink optimalisak, ha megfelel6 komponensekkel kombinaljak, amelyeket a mi MOBIS osztalyozé infor-
macidinkkal azonosithat6 médon a testsuly és a mobilitasi fok alapjan valasztottak ki, és amelyek hozzaill6 modula-
ris 0sszekot6 elemekkel rendelkeznek.

Q' A termék a 3. mozgékonysagi szint (korlatlan kiltéri jaras) és a 4. mozgékonységi szint (kilono-
G sen magas igényd kultéri jards) szamara ajanlott. Legfeljebb 150 kg testsulyig engedélyezett.

[

3.3 Indikaciok

* Atérdnél, combnal vagy csip6nél amputalt betegek szamara

* Egy vagy kétoldali amputacié esetén

* A veleszlletett végtaghianyosok, akiknél a csonk allapota megfelel a térd-, comb vagy csipamputacié utani al-
lapotnak

* A betegnek rendelkeznie kell a szikséges fizikai és szellemi el&feltételekkel, hogy érzékelni tudja az opti-
kai/hangjelzéseket és/vagy mechanikus rezgéseket

3.4 Ellenjavallatok

3.4.1 Abszolut ellenjavallatok
* Testsuly 150 kg felett

3.5 MindGsités
A beteget csak olyan szakszemélyzet lathatja el a termékkel, aki erre jogosultsagot az Ottobock megfelel tanfolya-
man szerzett.

A terméknek egy csontintegracids implantatumrendszerre vald csatlakoztatdsa esetén a szakembernek a csontin-
tegracidés implantatumrendszerre vald csatlakoztatasra is jogosultnak kell lennie.
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4 Biztonsag

4.1 A figyelmezteto jelzések jelentése
Figyelmeztetés esetleges sulyos balesetekre és sériilési veszélyekre.

Figyelmeztetés esetleges balesetekre és sériilési veszélyekre.
| MEGIEGYZES | Figyelmeztetés esetleges m(iszaki hibékra.

4.2 A biztonsagi utasitasok felépitése

| A VIGYAZAT |

A cim jelodli a veszély forrasat és/vagy fajtajat

A bevezet§ leirja a biztonsagi utasitdsok be nem tartdsdnak kévetkezményeit. Ha tobbféle kovetkezmény létezik,
ezeket a kdvetkez6 modon mutatjuk be:

> pl.: a veszély figyelmen kivil hagyasanak 1. kdvetkezménye

> pl.: a veszeély figyelmen kivil hagyasanak 2. kévetkezménye

> Ezzel a jelképekkel jeldliink olyan tevékenységeket/beavatkozasokat, amelyeket a veszély elharitasahoz be kell
tartani/végre kell hajtani.

4.3 Altalanos biztonsagi utasitasok

| A FIGYELMEZTETES |

A biztonsagi figyelmeztetések figyelmen kiviil hagyasa

A termék hasznalata bizonyos esetekben a személyek sérlléséhez és/vagy a termékek karosodasahoz vezethet.
> Vegye figyelembe a biztonsagi utasitdsokat és a jelen dokumentumban ismertetett biztonsagi intézkedéseket.

| A FIGYELMEZTETES

Megsériilt tapegység, adapterdugé vagy toltokésziilék hasznalata

Aramiités a szabadon 1év6, fesziiltség alatt 4ll6 részek megérintése miatt.

» Ne nyissa ki a tApegységet, adapterdugét vagy a toltékésziléket.

» Ne tegye ki a halézati tApegységet, adapterdugdt vagy tolt6késziléket kildnleges megterhelésnek.
> A megsérilt halozati tdpegységet, adapterdug6t vagy toltékésziléket azonnal cserélje ki.

| A VIGYAZAT
Figyelmezteto- és/vagy hibajelzések figyelmen kiviil hagyasa
Elesés a mddosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart termék viselkedés miatt.

» Figyeljen a figyelmeztets- és/vagy hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 52) és a megfelel6en mddosult csillapitasi
beallitasra.

| A VIGYAZAT |

Az aktivalt ,mute” (halk) mod figyelmen kiviil hagyasa
Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adodoé varatlan miikddése miatt.
A kovetkezd visszajelzési jelek aktiv ,mute” mdd esetén ki vannak kapcsolva:

> HosszUl rezgésijel tulhevilt hidraulikaegység esetén.

> Sipold hangjelzés és rezgésjelzés a mozgasminta felismerésére (atkapcsoldas MyMode-ba/mozgasmintas alap
lizemmodba).

> Sipold hangjelzés és rezgésjelzés a MyMode-ba/alap Uzemmaddba térténé sikeres atkapcsolas kijelzésére.
Sipold hangjelzés és rezgésijelzés a mélyalvd mddba torténé sikeres atkapcsolas esetén.

> A ,mute” méd aktivalasa el6tt vegye figyelembe ezen visszajelzési jelek hidnyzasat. A ,mute” méddal kapcsola-
tos tovabbi tajékoztatast a ,Mute mod” (lasd ezt az oldalt: 41) c. fejezet tartalmazza.

> Tajékoztassa a beteget, hogy MyMode-ba/ alap lizemmodba atkapcsolas utan ellenérizze a moédosult csillapi-
tasi bedllitast.

» Figyeljen oda arra, hogy a beteg minden atkapcsolasi m(velet kdzben biztonsagosan alljon.

» A ,mute” mdd kikapcsolasahoz helyezze fel, majd vegye le ismét a tolt6késziléket.

\%

14 Genium X3 3B5-3/3B5-3=ST



Biztonsag

| A VIGYAZAT

A termék és a komponensek 6nhatalmia manipulalasa

Elesés a tehervisel6 alkatrészek torése vagy a termék hibas mikodése miatt.

» A jelen hasznalati utasitasban leirt munkakon kiviil egyéb médon nem szabad a terméket manipulalnia.

» Az akkumulatorok kezelését kizardlag meghatalmazott Ottobock szakszemélyzet végezheti (6n sajat maga ne
végezzen cserét).

» A termék felnyitasat és javitasat, ill. a sérlilt komponensek helyreallitdsat csak meghatalmazott Ottobock szak-
személyzet végezheti.

| A VIGYAZAT |

A termék mechanikus terhelése

> Elesés a termék hibas miikddése kovetkeztében fellépd nem vart viselkedés miatt.
> Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

> Bodrirritacidk a hidraulikaegység meghibasodasa soran kilépé folyadék miatt.

> Ne tegye ki a terméket mechanikus rezgésnek vagy Utésnek.

» Minden hasznalata el6tt ellenérizze, hogy lathatdk-e sériilések a terméken.

| A VIGYAZAT

A termék hasznalata az akkumulator alacsony toltéttségi allapotaban

Elesés a médosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart protézis viselkedés miatt.

> A haszndlat el6tt ellendrizze a pillanatnyi toltottségi allapotot és szilkség szerint toltse fel a protézist.

» Ugyeljen a termék esetleg megrévidiilt (izemidejére, amikor alacsony a kdrnyezeti h6mérséklet vagy az akku-
mulator elhasznalodott.

| A VIGYAZAT

Becsipodés veszélye a protézis iziilet hajlasi tartomanyaban

Sériilések a testrészek becsipédése miatt.

» Hajlitds kdzben lgyeljen arra, hogy ujjak/testrészek illetve a csonk lagyrészei ne legyenek ezen a teriileten.

| A VIGYAZAT

Szennyezodés és nedvesség behatolasa a termékbe

> Elesés a termék miszaki hibaja kévetkeztében fellépd varatlan mikodése miatt.
Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

>

» Ugyeljen arra, hogy szilard részecskék vagy idegen testek ne hatoljanak be a termékbe.

» A protézis térdiziilet és az AXON csbadapter viz- és korr6ziddllo, valamint védett a vizsugar behatolasa ellen. A
protézis térdizilet és az AXON csbadapter édes és sdsvizben is mikodtethets. Ne hasznélja a protézis térdi-
zlletet széls6séges korllmények kodzott, példaul bavarkodasnal vagy ne ugorjon vele vizbe. A protézis térdizi-
let és az AXON cs6adapter viz alatti hasznalatra tervezett (a maximalis vizmélységet és idGtartamot lasd a "Md-
szaki adatok kozott" (lasd ezt az oldalt: 47).

> A vizzel vald érintkezés utan tartsa a protézist a talpaval felfelé, amig a viz teljesen ki nem folyik a protézis térdi-
zlletbdl és az AXON csbadapterbdl.

> A protézis térdizllet sdsvizben torténd hasznalatat kdvetéen vegye le a Protectort, majd oblitse ki édesvizzel a
protézis térdiziletet, az AXON cséadaptert és a Protectort. Térdlje szarazra a protézis térdizlletet és a kompo-
nenseit egy szo6szmentes kenddvel, és varja meg, hogy a komponensek a levegén teljesen megszaradjanak.

» Ha a protézis térdiziilet vagy az AXON csbadapter édes- vagy sosviztol eltéro oldatokkal érintkezett, akkor
vegye le haladéktalanul a Protectort és tisztitsa meg a protézis térdiziiletet. Ehhez oblitse ki a protézis
térdizlletet, az AXON csbadaptert és a Protectort édesvizzel, majd hagyja megszaradni.

» Ha a szaritds utan mikodési zavar 1ép fel, akkor vizsgéaltassa at a protézis térdiziiletet és az AXON cséadaptert
egy felhatalmazott Ottobock szervizben.

» A protézis térdiziilet és az AXON cséadapter nem védett a géz behatolasa ellen.
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| A VIGYAZAT

A termék hasznalata Protector nélkiil vagy sériilt Protectorral
> Elesés a termék miszaki hibaja kovetkeztében fellépd varatlan miikodése miatt.
> Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

» Ha a Protectort levették, akkor a termék kdvetkezd hasznalata el6tt ellendrizni kell, hogy a Protectort szaksze-
riien szerelték fel.

» Meghibasodott Protectorral vagy Protector nélkil a termék hasznalata nem megengedett.
» A termék nem hasznalhaté habanyag-huzattal, mert ehhez a Protectort le kellene venni.

| A VIGYAZAT

A termék mechanikus terhelése szallitas k6zben

> Elesés a termék hibds miikodése kovetkeztében fellépd nem vart viselkedés miatt.
> Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

> Borirritaciok a hidraulikaegység meghibasodéasa soran kilépd folyadék miatt.

» SzéllitAshoz csak a szallitdsi csomagolast haszndlja.

| A VIGYAZAT

Elhasznalodasi jelenségek a termék alkatrészein
Elesés a termék megrongéalédasa vagy hibas miikddése miatt.

» A felhasznalé biztonsaga, valamint az Uzembiztonsag és a j6tallas fenntartasa érdekében rendszeresen el kell
végezni a lUgyfélszolgalati fellilvizsgalatokat (karbantartasokat).

| A VIGYAZAT

Nem engedélyezett tartozékok hasznalata
> Elesés a termék csokkent miikodési zavartlirés kovetkeztében bedllt hibas mikodése miatt.
> Tobbi elektronikus készllék izemzavara a megnoévekedett kisugarzas miatt.

» A terméket csak azokkal a kiegészitbkkel, jelatalakitokkal és kabelekkel kombinalja, amelyeket a ,Szallitasi
terjedelem” (lasd ezt az oldalt: 23) és a ,Tartozékok” (lasd ezt az oldalt: 24) cim( fejezetekben megadtunk.

A termék szakszeriitlen gondozasa

A termék karosoddsa nem megfelel§ tisztitoszer hasznalata miatt.

» Kizardlag nedves kendével (édesvizzel) tisztitsa a terméket.

P Tisztitdshoz csak maximum 65°C hémérsékletli édesvizet hasznaljon.

» Ha a szennyez6dés nem tavolithaté el, akkor a terméket kiildje be egy felhatalmazott Ottobock szervizbe.

INFORMACIO

A protézis térdiziilet mozgasi zorejei

Exoprotetikai protézis térdizlletek hasznalatakor a szervomotoros, hidraulikus, pneumatikus, vagy a fékterheléstél
fuggd vezérlési miveletek kdvetkeztében mozgasi zorejek I1éphetnek fel. A zajképz6dés normalis és elkerilhetet-
len. Ez altalaban teljesen problémamentes. Ha ezek a mozgasi zorejek a protézis térdizllet élettartama soran feltd-
néen feler6sddnek, akkor vizsgaltassa at haladéktalanul a protézis térdizilet egy felhatalmazott Ottobock szerviz-
ben.

4.4 Tanacsok az aramellatashoz / akkumulator toltéséhez

| A VIGYAZAT

A termék toltése viselés kézben

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adodoé varatlan miikddése miatt.
» Hivja fel a beteg figyelmét arra, hogy a toltéshez le kell vennie a terméket.
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| A VIGYAZAT

A termék feltoltése megsériilt hal6zati tapegységgel/toltokésziilékkel/toltckabellel
Elesés a termék nem kielégit6 toltési funkcidja kdvetkeztében fellépé nem vart viselkedése miatt.
» Hasznalat elé6tt ellendrizze a halézati tApegység/toltékésziilék/tolt6kabel épségét.

» Cserélje ki a megsérllt halozati tApegységet/toltGkésziiléket/tolt6kabelt.

Hibas tapegység vagy toltokésziilék hasznalata
A termék megrongalddasa téves feszlltség, dram, polaritas miatt.

» Csak az Ottobock altal ehhez a termékhez engedélyezett tapegységet/toltékésziléket haszndlja (Id. a haszna-
lati utasitasokat és a kataldgusokat).

4.5 Tanacsok a toltokésziilékhez

| A FIGYELMEZTETES |

A termék tarolasa / szallitasa aktiv, beiiltetheto eszkozrendszerek kozelében

Az aktiv, belltethet6 eszkdzrendszerek (pl. szivritmus szabalyozo, defibrillator, stb.) zavarasa a termék altal keltett

elektromagneses mezdk altal.

» A termék aktiv, belltethet6 eszkdzrendszerek kozvetlen kdzelében torténd tarolasa /szallitdsa kdzben lGgyeljen
az implantatum gyartéja altal elGirt legkisebb tavolsagok betartasara.

> Feltétlenil tartsa be az implantatum gyartéja altal el8irt alkalmazasi feltételeket és biztonsagi utasitdsokat.

Szennyezodés és nedvesség behatolasa a termékbe
A toltéfunkcié nem kifogastalan hibas mikodés miatt.
» Ugyeljen ra, hogy a termékbe ne keriiljon be sem szilard szennyezés, sem folyadék.

A halézati tapegység/toltokésziilék mechanikus terhelése
A tolt6funkcio nem kifogastalan hibas miikddés miatt.
» Ne tegye ki a halozati tdpegységet/toltékésziléket mechanikus rezgésnek vagy Utésnek.

» A haldzati tApegységet/tolt6késziiléket minden hasznalata el6tt vizsgalja meg a lathatd sériilések szempontja-
bol.

A halézati tapegység/toltokésziilék lizeme a megengedett hOmérséklet-tartomanyon Kkiviil
A toltéfunkcié nem kifogastalan hibas mikodés miatt.

> A tOltéséhez a haldzati tApegységet/toltEkésziléket csak a megengedett hémérséklet-tartomanyban hasznalja.
A megengedett hémérséklettartomanyt a ,M(iszaki adatok” fejezet tartalmazza (lasd ezt az oldalt: 47).

A toltokésziilék 6nhatalmi modositasa, ill. megvaltoztatasa
A t6lt6funkcio nem kifogastalan hibas miikodés miatt.
» A terméken valtoztatast és médositast csak a megbizott Ottobock szakszemélyzettel végeztessen.

Toltokésziilék érintkezése magneses adathordozokkal
Adathordozd torlése.
» Ne helyezze a tolt6készuléket hitelkartydkra, lemezekre, audié- és videdkazettakra.

A haz szakszeriitlen gondozasa
A haz sérulése oldoszerek, példaul az aceton vagy benzin stb. hasznalata miatt.
» A hazat kizarélag nedves kenddvel és enyhe szappannal (pl. Ottobock DermaClean 453H10=1) tisztitsa.
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4.6 Tanacsok a felépitéshez / beallitashoz

| A VIGYAZAT |

Nem megfelel6 protéziskomponensek hasznalata

Elesés a termék nem vart miikodése vagy a tehervisel$ elemek térése miatt.

» A terméket csak a ,Kombinacios lehet6ségek” c. fejezetben feltlintetett komponensekkel kombinalja (lasd ezt
az oldalt: 11).

» Ha a terméket vizben, soés vizben vagy kléros vizben szeretnék hasznalni, akkor a teljes protézisnek alkalmas-
nak kell lennie erre a céld hasznalatra. Ellenérizni kell a protézis minden egyes komponensének ellenalléké-
pességét ezekkel a folyadékokkal szemben.

| A VIGYAZAT

A csavarkotések helytelen 6sszeszerelése

Elesés a csavarkotések torése vagy meglazuldsa miatt.

» Minden szerelés el6tt tisztitsa meg a menetet.

» Tartsa be a szerelésre el6irt meghtzasi nyomatékokat (Id. a ,Miszaki adatok” fejezetet).

» Vegye figyelembe a csavarkoétések biztositasaval és a megfelel6 hossz hasznalataval kapcsolatos utasitasokat.

| A VIGYAZAT

Nem szabalyosan biztositott csavarok
Elesés a tehervisel6 elemeknek a csavarkotések meglazulasabdl adodo torése miatt.

> A bedllitdsi miveletek lezartaval biztositsa a cséadapter menetes csapjait, és csak azt kovetéen hlzza meg
azokat az el6irt meghuzasi nyomatékkal (Id. a ,M(iszaki adatok" fejezetet lasd ezt az oldalt: 47).

» A csébilincs csavarjait nem szabad biztositani, hanem csak az el6irt meghlzasi nyomatékkal meghuzni.

| A VIGYAZAT

Hibas felépités vagy szerelés

Elesés a protézis komponenseinek sériillése miatt.
> Tartsa be a felépitési és szerelési utasitasokat.

| A VIGYAZAT

Hiba a protézis felépitésénél

> Elesés a termék miszaki hibaja kdvetkeztében fellépd varatlan miikodése miatt.

> Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

» A legnagyobb behajlitds esetén a hidraulika és a tok kozotti tavolsagnak még legalabb 3 mm-t (1/8") kell kiten-
nie.

» A maximalis nyUjtasnal (ez teljes terheléssel érhet6 el) a térdgumi, ill. a felszerelt Protector fels6 éle és a tok
kozotti tavolsagnak még legaldbb 5 mm-t (1/4") kell kitennie.

» Ha a maximalis hajlitaskor a tok és a protézis izilet (hidraulika egység, keret) megérinti egymast, akkor szerel-
jen egy flexids Utkozét a protézis iziletre (pl. terjedelmes csonkoknal).
Ha a maximalis behajlitaskor a tok és a protézis izllet (hidraulika egység, keret) ennek ellenére érintkezik, ak-
kor a tok nagy fellleten fekiidjon fel a keretre (a tokon egy puha parnazat segitségével).

| A VIGYAZAT

A csoadapter tal csekély betolasi mélysége

Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

» A biztonsagos miikddés érdekében tolja be legaldbb 40 mm-re a csGadaptert.
» A hossz beigazitdsakor a betegnek lnie kell.
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| A VIGYAZAT

Kezelési hiba a beallité szoftverrel torténd beallitas soran
Elesés a protézis varatlan viselkedése miatt.
> A bedllitds soran a protézis akkumulatora nem to6lthetd, mert a protézis a toltés soran nem miikodik.

> A bedllitds soran ne hagyja a protézist fellgyelet nélkil a beallitészoftverre csatlakoztatva, amig a beteg viseli
azt.

> Vegye figyelembe a Bluetooth-kapcsolat maximalis hatétavolsagat és az akadalyok esetleges korlatozo6 hatasat.

» A (PC-és a protézis kozotti) adatatvitel kdzben a betegnek nyugodtan llnie vagy biztosan allnia kell, a Bionic-
Linket pedig nem szabad levéalasztani a szamitégéprél.

» Ha a bedllitészoftverrel t6rténé kapcsolat soran a beallitasokat csak ideiglenesen kell médositani, akkor a be-

allité szoftver elhagyasa el6tt allitsa vissza ezeket.

Ugyeljen arra is, hogy a beteg az ideiglenesen megvaltoztatott bedllitdsokkal ne hagyja el a Bluetooth-kapcso-

lat hatoterlletét.

Ha a beallitds soran a kapcsolat véletlentl megszakad, akkor értesitse azonnal a beteget.

A bedllitasok befejezése utan valassza le mindig a protézis csatlakozasat.

Az els6 hasznélat el6tt az Ottobock termékismertetd tanfolyaman valé sikeres részvétel kotelez6. A szoftverfris-

sitésekre valé képesitéshez esetleg tovabbi termékismertet6 tanfolyamok is sziikségesek lehetnek.

> Az ellatds minéségének lényeges kritériuma a ldbméret, a protézisméretek és a testsuly helyes bevitele. Tl
magas értékeknél el6fordulhat, hogy a protézis nem kapcsol a lendité fazisba. Tul alacsony értékeknél el&for-
dulhat, hogy a protézis a lendit6 fazist nem a megfelelé id6pontban oldja ki.

» Ha a paciens a beallitdsok soran segédeszkozt (pl. mankét vagy jarébotot) hasznal, akkor a segédeszko6zok el-
hagyasakor egy utélagos beallitds szilkséges.

» Hasznélja a szoftverbe beépitett online sugét.

» Ne adja tovabb a személyes bejelentkezési adatait.

vvyy

| A VIGYAZAT

Hajlitasi ellenallas - tal alacsonyra beallitott biztonsagi izemmaod
Elesés a terméknek a biztonsagi izemmaddba valé valtasabol adodé szokatlan viselkedése miatt.

P> A hajlitasi ellendllas biztonsagi tzemmadjat ugy kell beallitani, hogy biztonsdgos allas behajlas nélkil lehetsé-
ges legyen.

4.7 Tanacsok meghatarozott kornyezetekben valo tartozkodashoz

| A VIGYAZAT |

Tal kis tavolsag az NF kommunikacios késziilékektol (pl. a mobiltelefontdl, a Bluetooth- és WLAN-ké-
sziilékektol)

Elesés a termék, a bels6 adatforgalom zavara miatt fellépé nem vart miikddése miatt.

> Ezért javasoljuk, hogy tartson legalabb a 30 cm tavolsagot az adott nagyfrekvencids kommunikaciés készilé-
kektdl.

| A VIGYAZAT

Hasznalat kézben a termék tul kézel van a tobbi elektronikus eszk6zh6z

Elesés a termék, a bels6 adatforgalom zavara miatt fellép6 nem vart mikédése miatt.

» Hasznalat kdzben ne legyen a termék mas elektronikus eszkdz kdzvetlen kozelében.
» Mikddés kdzben ne rakatolja a terméket mas elektronikus eszkdzzel.

» Ha nem kerilhet6 el az egyidejl hasznalat, akkor figyelje a terméket és ellendrizze a rendeltetésszerl haszna-
latat az alkalmazott elrendezésben.
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Biztonsag

| A VIGYAZAT

Tartozkodas er6s magneses és villamos zavarforrasok kézelében (pl. lopasgatlé rendszerek, fémdetek-

torok)

Elesés a termék, a bels6 adatforgalom zavara miatt fellép6 nem vart mikodése miatt.

» Ugyelien arra, hogy préba kézben a beteg ne tartézkodjon erés magneses és villamos zavarforrasok (pl. lopas-
gatlé rendszerek, fémdetektorok stb.) kozelében.
Ha ezeket a tartézkodasokat nem lehet elkerilni, akkor legalabb Ugyeljen arra, hogy a beteg biztonsagosan
jarjon vagy alljon (pl. korlatnal vagy egy személy tAmogatéasaval).

> A készllék kozvetlen kdzelében talalhatd elektronikus vagy magneses késziilékek esetében alapvetSen lgyel-
jen arra, hogy a termék csillapitasi viselkedése varatlanul megvéltozhat.

| A VIGYAZAT |

Belépés egy helyiségbe vagy teriiletre, ahol er6s magneses tér uralkodik (pl. magneses rezonancia to-

mografok, MRT (MRI)-késziilék, ...)

> Elesés, a termék mozgastartomanyanak a magneses komponensekre tapadé fém targyak altal okozott varatlan
korlatozédasa miatt.

> Atermék javithatatlan sériilése az er6s magneses mez§ hatasara.

» Ugyeljen arra, hogy a beteg az ilyen helyiségbe vagy teriiletre valé belépés elétt levegye a terméket és a helyi-
ségen vagy terileten kivll tarolja azt.

» Aterméknek az er6s magneses mez6 hatdsara visszavezethetd sériilése esetén a javitds nem lehetséges.

| A VIGYAZAT
Tartézkodas a megengedett hdmérséklet-tartomanyon kiviil es6 helyeken
Elesés a termék tehervisel6 komponenseinek hibas miikddése vagy térése miatt.

» Ugyeljen arra, hogy a beteg a préba kdzben ne tartézkodjon (lasd ezt az oldalt: 47) a megengedett h6mérsék-
let-tartomanyon kivil esé helyeken.

4.8 Tanacsok a hasznalathoz

| A VIGYAZAT |
Lépcsojaras felfelé
Elesés a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagok altal a [épcséfokra rosszul feltett 1ab miatt.

» Figyelmeztesse a beteget, hogy a Iépcsén felfelé menet mindig hasznélja a korlatot és a talpa nagy részét he-
lyezze a |épcséfokra.

» Ha alépcsdn felfelé haladva gyermeket tart a karjdban, akkor legyen kiléndsen 6vatos.

| A VIGYAZAT
Lépcson lefelé haladas
Elesés a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagok altal a Iépcséfokra rosszul feltett lab miatt.

» Figyelmeztesse a beteget, hogy Iépcsén lefelé menet mindig hasznélja a korlatot és a cip6 kdzepével gordil-
jon le a Iépcséfokrol.

» Ugyeljen a figyelmeztets és hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 52).

> Hivja fel a beteg figyelmét arra, hogy a figyelmeztet6- és hibajelzések a hajlitd és nyujté ellenallds megvaltoza-
sara utalhatnak.

» Ha alépcsdn lefelé haladva gyermeket tart a karjaban, akkor legyen kilénésen 6vatos.
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Biztonsag

| A VIGYAZAT

A hidraulikaegység tilheviilése a tartos, fokozott terhelés miatt (pl. hosszabb lejton lefelé menet)

> Elesés a terméknek a tulhevilési tzemmddba valé valtasabol adddéd szokatlan viselkedése miatt.

Egési sebek a tulheviilt alkatrészek megérintése miatt.

Figyeljen a fellépd liktets vibralasra. Ezek a tulhevilés veszélyére utalnak.

A luktetd vibralas fellépése utan csdkkentse azonnal a megterhelést, hogy a hidraulikaegység leh(ilhessen.

A lUktet6 vibralds megszlinte utan a tevékenység korlatozas nélkil folytathato.

Ha a lUktet6 vibralas ellenére is valtozatlanul folytatja a tevékenységét, akkor a hidraulikaelem tulhevilhet, ami
a legkedvezétlenebb esetben a termék sériilését okozhatja. Ebben az esetben ellendriztesse a terméket egy
felhatalmazott Ottobock szervizben.

vvyvyyVyyv

| A VIGYAZAT

Tualterhelés szokatlan tevékenységek miatt

> Elesés a termék miszaki hibaja kdvetkeztében fellépd varatlan miikodése miatt.

> Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

> Bodrirritacidk a hidraulikaegység folyadékkilépéssel jaré6 meghibasodasa miatt.

> A termék a szokdsos napi tevékenységekhez készilt, rendkivili tevékenységekhez nem hasznalhaté. llyen
rendkivili tevékenységnek szamitanak pl. az extrémsportok (szabad sziklamaszas, sikléerny6zés, stb.).

> A terméknek és komponenseinek gondos kezelése nemcsak a varhaté élettartamot hosszabbitja meg, hanem
mindenekel6tt a beteg személyes biztonsagat szolgaljal

» Ha a terméket és komponenseit kiildnleges terhelések érik (pl. elesés és hasonlok miatt), akkor haladéktalanul
vizsgdltassa meg a sértetlenségét. Szilkség esetén kiildje el a terméket egy felhatalmazott Ottobock szerviz-
hez.

| A VIGYAZAT

Helyteleniil végzett iizemmod-atkapcsolas

Elesés a modosult csillapitasi viselkedés kdvetkeztében elballt nem vart termék viselkedés miatt.
» Figyeljen oda arra, hogy a beteg minden atkapcsolasi mivelet kdzben biztonsagosan alljon.

> Tajékoztassa a beteget, hogy atkapcsolas utan ellenérizze a moédosult csillapitasi bedllitast és Ggyeljen a hang-
jelzéses visszaigazolasra.

> Vissza kell valtania az alap tzemmodba, ha a MyMode tevékenységét befejezte.
> Szikség szerint tehermentesitse a terméket és helyesbitsen az atkapcsolason.

| A VIGYAZAT

Az allasfunkcio szakszeriitlen hasznalata

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adodoé varatlan miikddése miatt.

» Ugyelien arra, hogy a beteg az allasfunkcié hasznélatakor biztonsagosan alljon, és a protézis teljes megterhe-
[ése el6tt ellenbrizze a protézis térdizilet reteszét.

> Tajékoztassa a beteget arrdl, hogy a beadllitd szoftverben az allasfunkciét megvaltoztattak-e, és ha igen, akkor
hogyan. Az allasfunkciéval kapcsolatos tajékoztataslasd ezt az oldalt: 34.

| A VIGYAZAT

A csip0 gyors eloretolasa a protézis kinyujtott helyzetében (pl. tenisznél adogatas kozben)

> Elesés egy lendit6 fazis varatlan engedélyezése miatt.

> Vegye figyelembe, hogy a protézis kinyujtott allapotaban a csipd gyors el6re tolasa a protézis térdizilet varat-
lan behajlasadhoz vezethet.

» Ha a beteg olyan sportagat (iz, amelynél ez a mozgasminta felléphet, akkor konfiguraljon a beallité szoftverrel
egy megfelel6 MyMode Gzemmédot. A MyMode Gzemmddokkal kapcsolatos tovabbi tajékoztatast a MyMode
fejezet tartalmazza (lasd ezt az oldalt: 42).
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Biztonsag

| A VIGYAZAT

Tualterhelés a testsuly megvaltozasa miatt nehéz targyak, hatizsakok vagy gyermekek hordozasa esetén

Elesés a termék nem vart viselkedése miatt.

> Elesés a tartéelemek torése miatt.

> Bodrirritacidk a hidraulikaegység folyadékkilépéssel jaré6 meghibasodasa miatt.

> Hivja fel a beteg figyelmét arra, hogy a suly megnévekedése miatt a termék viselkedése megvaltozhat. A len-
dileti fazis kioldasara esetleg egyaltalan nem, vagy nem a megfeleld idépontban keril sor.

> Hivja fel a beteg figyelmét arra, hogy tobbletsullyal egyitt sem szabad tullépni a maximalisan megengedett
testsulyt.

\%

4.9 Tanacsok a biztonsagi iizemmodokhoz

| A VIGYAZAT |

A termék hasznalata biztonsagi iizemmaédban

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédé varatlan mikodése miatt.
» Ugyeljen a figyelmeztets- és/vagy hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 52).

» Legyen kilénosen dvatos a szabadonfutd nélkdli (,6rokhajtos") kerékpar hasznalatanal.

| A VIGYAZAT

A biztonsagi iizemmod nem aktivalhaté a viz behatolasa vagy mechanikai sériilés okozta hibas miiko-
dés miatt

Elesés a mddosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart termék viselkedés miatt.

» A meghibasodott termék hasznalata nem megengedett.

» Ellendriztesse haladéktalanul a terméket egy meghatalmazott Ottobock szervizben.

| A VIGYAZAT

Nem kiiktathaté biztonsagi iizemméd
Elesés a médosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart termék viselkedés miatt.

» Ha az akkumulator toltésével sem tudja kiiktatni a biztonsagi lzemmodot, akkor tartés meghibasodasrol van
sz0.

» A meghibasodott termék hasznalata nem megengedett.
» Ellendriztesse haladéktalanul a terméket egy meghatalmazott Ottobock szervizben.

| A VIGYAZAT

Biztonsagi lizenet jelentkezése (folyamatos vibralas)

Elesés a médosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart termék viselkedés miatt.
» Figyeljen a figyelmeztets- és/vagy hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 52).

» A biztonsagi jelzés megjelenésétdl kezdve a termék hasznalata nem megengedett.

» Ellendriztesse haladéktalanul a terméket egy meghatalmazott Ottobock szervizben.

4.10 Csontintegracios implantatumrendszerrel torténo hasznalatra vonatkoz6 megjegy-
zések

| A FIGYELMEZTETES |

Jelentds mechanikus terhelések mind a szokasos, mind a rendkiviili helyzetek altal, pl. elesés

> A csont tllterhelése, ami tdbbek kozott fajdalomhoz, az implantatum meglazulasdhoz, szévetelhalashoz vagy
toréshez vezethet.

> Az implantatumrendszer illetve a rendszer alkatrészeinek a sériilése vagy torése (biztonsagi komponensek,

» Ugyeljen mind a protézis térdiziiletnek, mind az implantatum rendszereknek a gyarté eléirasainak megfeleld al-
kalmazasi terlleteire, alkalmazasi feltételeire és javallataira.

» Vegye figyelembe a csontba Ultetett implantacids rendszert javalld klinikai személyzet utasitasait.
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Szdllitasi terjedelem és tartozékok

4.11 Tanacsok Cockpit alkalmazast tartalmazo6 mobil végkésziilék hasznalatahoz

| A VIGYAZAT |

A mobil végkésziilék szakszeriitlen kezelése
Elesés a megvaltozott csillapitasi viselkedés miatt, a MyMode zemmodba térténd varatlan atkapcsolas kévetkez-
tében.

» Tanitsa meg a betegnek a (felhasznaléi) hasznalati utasitas alapjan a mobil végkészilék Cockpit alkalmazassal
torténd szakszerl hasznalatat.

| A VIGYAZAT

A beallitasi paraméterek helytelen hasznalata MyMode-okban

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédé varatlan mikodése miatt.

» Ismertesse meg a beteggel a MyMode 6sszes paraméterének m(ikodési modjat és beallitasi lehetéségét.

| A VIGYAZAT

A mobil végkésziilék onhatalmi valtoztatasa és moédositasa
Elesés a megvaltozott csillapitasi viselkedés miatt, a MyMode zemmodba térténd varatlan atkapcsolas kévetkez-
tében.

» Onhatalmuilag ne médositsa annak a mobil végkésziiléknek a hardverét, amelyre az alkalmazast telepitették.

» Onhatalmuilag Ggy ne médositsa a mobil végkésziilék szoftverét/firmverét, hogy az tilmegy a szoftver/firmver
frissitési funkciojan.

| A VIGYAZAT

Helyteleniil végzett izemmod-atkapcsolas a mobil végkésziilékkel
Elesés a médosult csillapitasi viselkedés kdvetkeztében el&allt nem vart termék viselkedés miatt.
» Figyeljen oda arra, hogy a beteg minden atkapcsolasi mivelet kdzben biztonsagosan alljon.

> Tajékoztassa a beteget, hogy atkapcsolas utan ellendrizze a médosult csillapitasi beallitast és tgyeljen a hang-
jelzéses visszaigazolasra és a mobil végkészulék kijelzGjére.

P> Vissza kell valtania az alap Uzemmddba, ha a MyMode tevékenységét befejezte.

A rendszer elofeltételeinek figyelmen kiviil hagyasa a Cockpit alkalmazas telepitésénél

A mobil végkésziilék hibas mikoddése.

» A Cockpit alkalmazast csak azokra a mobil végkésziilékekre és verziokra telepitse, amelyek megfelelnek az
adott online aruhazakban (pl.: Apple App Store, Google Play Store stb. ...) szerepl6 adatoknak.

INFORMACIO

Az ebben a haszndlati utasitdsban talalhato dbrak csak példaként szolgalnak, és a mindenkor hasznalt mobil ké-
szUléktdl és a valtozattdl eltéréek lehetnek.

5 Szallitasi terjedelem és tartozékok

5.1 Szallitasi terjedelem

¢ 1 db Genium X3 3B5-3=ST (menetes csatlakozéval) *

vagy
1 db Genium X3 3B5-3 (piramisadapterrel)

egy-egy felszerelt Genium X3 Protectorral 4X900
vagy 4X193-1 komponenssel

1 db AXON csbadapter 2R19

1 db halézati tapegység 757L16-4
1 db induktiv toltkészilék 4E60*
1 db X8 - flexiés tkdz6 15° 4H102

1 db X3 flexios Utk6z6 22,5° 4H104* (a kiszallitaskor
mar felszerelt allapotban)

2 db M3x5 hengeres fejl imbuszcsavar (a termékkel
egyutt szallitott flexidés tk6z6 felszerelésére és a
mar felszerelt csavarok helyettesitésére)

2 db M5x16 Torx-csavar (a csébilincs mar felszerelt
csavarjainak cseréjeként)

1 db kozmetikatok a tolt6készllék és a halozati ta-
pegység tarolasahoz

1 db Bluetooth PIN-kartya 646C107

1 db protézis igazolvany

1 db hasznalati Gtmutat6 (szakszemélyzet)

1 db hasznalati Gtmutaté (felhasznald)
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Akkumulator toltése

Cockpit alkalmazéas az internet oldalrdl letoltéshez: https://www.ottobock.com/cockpitapp
e i0S ,Cockpit 4X441-V2=10S" alkalmazas
* Android ,Cockpit 4X441-V2=ANDR" alkalmazéas

5.2 Tartozék
A kovetkezd komponensek nem részei a szallitasi terjedelemnek, ezért kilon lehet ezeket megrendelni:
*  Genium X3 Protector: 4X900
*  Genium X3 Protector: 4X193-1
e X3 - flexios (itk6z6 7,5° 4H101
» Beadllité szoftver verzidja ,X-Soft 4X1=V1.10" vagy Ujabb
4X1=V1.0, V1.2, V1.6, V1.8 frissitése internetes letoltéssel

6 Akkumulator toltése

Az akkumulator toltése kézben az alabbiakra kell figyelemmel lenni:

* Az akkumulator toltéséhez hasznalja a 757L16-4 haldzati tApegységet és a 4E60* toltEkésziiléket.

* Ateljesen feltoltott akkumulator kapacitdsa atlagos hasznalat esetén kb. 5 napig elegendd.

* A beteg altali mindennapos hasznalat esetén a terméket ajanlott naponta feltdlteni.

* Az els6 hasznalat el6tt az akkumulatort legalabb 3 6ran keresztul kell tolteni.

* Az akkumulator toltéséhez vegye figyelembe az engedélyezett h6mérséklet-tartomanyt (lasd ezt az oldalt: 47).
* Atolt6készllék és a termék vevbegysége kozotti tavolsag maximum 2 mm lehet.

* A tolt6készilék levétele eltt csatlakoztatni kell a cséadaptert, ellenkezé esetben hibalzenet jelenik meg (lasd
ezt az oldalt: 52).

6.1 A toltokésziilék és a halézati tapegység csatlakoztatasa

1) Bepattanasig dugja ré az orszdgaban hasznélatos dugdadaptert a halézati tdpegységre (lasd ezt az abrat: 1).

2) Dugja a halézati tdpegység kerek, haromvillas dugéjat a tolt6készilék csatlakozojaba (lasd ezt az
abrat: 2)amig a dugo be nem pattan.
INFORMACIO: Ugyeljen a helyes polaritasra (vezetSbiityok). Ne er6szakkal dugja be a kabelt a tolts-
késziilék dugaljaba.

3) Dugja be a halézati tApegységet a dugaljba (lasd ezt az abrat: 3).
— A héldzati tapegység hatoldalan 1évé zold LED vilagit.
— A toltékészilék hatoldalan 1évé LED-es gydiri (allapotjelzd) zolden vilagit annak kijelzésére, hogy megfelels-

en kapcsolddik a tapegységre.

— Ha sem a hélézati egység zold LED-je, sem a tolt6készilék zold LED-es gydrilje nem vilagit, akkor meghibaso-

das all fenn (lasd ezt az oldalt: 52).

6.2 A protézis akkumulatoranak toltése

| INFORMACIO |

Felhelyezett Protector esetén a tolt6készllék kdbelnek a felsd retesz felé kell mutatnia. A protézis térdizilet megfe-
lel6 toltése csak ebben az allasban biztositott.
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Akkumulator toltése

1) Helyezze az induktiv tolt6késziiléket a termék hatoldalan [évé toltéegység vevo-
egységéhez. A toltékésziléket egy magnes tartja.

— A tolt6készilék hatoldalan talalhatd LED-es gy(r( pulzalo ibolyakék szinnel
villog (4 masodperces ciklusokban).

— Ha a LED-es gy(irl mas szinben villog, akkor az meghibasodast jelez (lasd
ezt az oldalt: 52).

2) A toltési folyamat elindul.
— Ha a termék akkumulatora teljesen fel van toltve, akkor a tolt6készilék olda-
lan talalhaté valamennyi LED vilagit.
3) A befejezett toltés utan tartsa nyugodtan protézist, és valassza le az induktiv tol-
tékészlléket a vevorol.
— Az automatikus teszt futtatasa elkezdddik. Az izillet csak a megfelel§ vissza-
jelzés utan Gzemkész (lasd ezt az oldalt: 54).

INFORMACIO

A termék toltése csoadapter nélkiil

Ha az induktiv tolt6késziléket cs6adapter nélkil veszik le a protézis térdizlletrdl, akkor a termék egy 5-sz6rds si-

pol6 hangjelzést és rezgésjelzést bocsajt ki. Ennek megakadalyozasara a tolt6készilék levétele elbtt végezze el a
kovetkezbket:

» A fuggdleges helyzetben allé protézis izlileten 90°-ban hajlitsa be a térdfejet.
» Varjon 5 masodpercet. Ekkor a protézis térdiziilet energiatakarékos izemmaddba kapcsol.
— A csbadapter figyelmeztetd jel megszoélaldsa nélkil kihdzhato.

6.3 A pillanatnyi toltottség kijelzése
6.3.1 A toltottség kijelzése tovabbi késziilékek nélkiil

| INFORMACIO |

A toltési folyamat soran, pl. a protézis atforditdsaval nem kérdezhetd le a toltéttség. A termék tolté tzemmodban
talalhatd.

1) Forditsa el 180°-kal a protézist (a talp felfelé mutasson).
2) Tartsa 2 mp-ig mozdulatlanul és varja meg a sipol6 jelet.

Sipolé hangjelzés Az akkumulator toltottségi allapota

Bx rovid tébb mint 80 %

4x rovid 60% és 80% kozott

3x rovid 40% és 60% kozott

2x rovid 20% és 40% kozott

1x rovid 20% alatt

| INFORMACIO |

Ha a Cockpit alkalmazasban a Volume paramétert '0' (lasd ezt az oldalt: 37) értékre allitjak be, valamint aktiv
»mute” (halk) mdéd estében nem szélal meg sipolé hangjelzés.

6.3.2 A pillanatnyi toltottségi szint kijelzése a Cockpit alkalmazason keresztiil
Az elinditott Cockpit App a pillanatnyi toltéttséget a képernyd alsé sordban mutatja meg:
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Hasznalatra kész allapot el6allitasa

1. 38% — A jelenleg 6sszekétott komponens akkumulatoranak toltott-
sége
L) (] !

6.3.3 A pillanatnyi toltottség kijelzése a toltési folyamat kézben
A toltés folyamata alatt a tolt6készilék oldalan taldlhaté LED-ek szama mutatja az akkumulatorok pillanatnyi toltési

allapotat.
;f—::_-‘“ . Darabszam Toltottségi szint
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7 Hasznalatra kész allapot eloallitasa

7.1 Felépités

A kovetkezbkben a protézis térdiziletnek egy tokra valo6 felépitésére vonatkozé iranyelveket ismertetjik. A protézis
felépitése alapvetéen fluggetlen a protézis térdizilet csatlakozasi moédjatdl. Egy csontintegracids, béron keresztiili
implantatumrendszerre valé csatlakoztatds esetén a felépit6 készilékben végzett alapfelépités soran a tok elmarad.
A tengely k6zéps6 proximalis pontja ebben az esetben megfelel a combcsont tomporanak (lasd az ,Alapfelépités a
felépité készllékben" fejezetben [évé abrat lasd ezt az oldalt: 28).

Biztositsa, hogy a statikus felépitésoptimalizalas soran a combcsonk lehetséges hajlitasa, ill. kdzelitése az implanta-
tum gyartdja altal jévahagyott adapter segitségével megengedett mértékben kiegyenlithets legyen. A protézis térdi-
zllet biztonsagos miikddése csak biomechanikalag korrekt felépités esetén garantalhato.

INFORMACIO
Csoadapter kihiizasa hibaiizenet nélkiil
Ha a csbadaptert kihtzzak, akkor a termék egy 5-szérds sipolé hangjelzést és rezgésjelzést bocsajt ki. Ennek
megakadalyozasara lehlzott cs6adapter mellett végezze el a kdvetkezdket:
> A fuggéleges helyzetben allé protézis iziileten 90°-ban hajlitsa be a térdfejet.
» Varjon 5 masodpercet. Ekkor a protézis térdizllet energiatakarékos tzemmédba kapcsol.
— A cs6adapter figyelmeztetd jel megszolalasa nélkil kihtuzhaté.

7.1.1 Beallitas az ,X-Soft" beallité szoftverrel

7.1.1.1 Bevezetés

Az X-Soft" bedllitd szoftver lehetéséget kinal a terméknek a beteghez torténé optimalis beallitasara. A beallitd szoft-
ver |épésrdl [épésre segiti a beallitasi folyamatot. A beallitds befejezése utan a bedllitasi adatok menthetdk, és doku-
mentacié céljabol kinyomtathatdk. Ezek az adatok sziikség esetén (jra felhivhatok, és a termékbe beolvashatok.

Tovabbi tudnivaldk a bedllitd szoftver beépitett online stigojaban talalhatok.

| INFORMACIO |

A helyes felépitéshez az X-Soft 4X1 beallité szoftver 1.10 vagy Gjabb valtozata sziikséges. Az X-Sof 1.0-nél
Ujabb valtozata frissithetd.

| INFORMACIO |

A beallité szoftver hasznalatanak mell6zése

A kiszallitasi allapot beallitdsi paramétereivel (gyari beallitds) lenditd fazis kioldasa nem lehetséges. Ezért az elsé
hasznalat el6tt vagy az atvétel utdn a termék beallitasait egy felhatalmazott Ottobock szerviz altal a bedllité szoftver
segitségével ellendrizni és szikség esetén helyesbiteni kell.
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INFORMACIO

Kiegészito szoveg a beallité szoftverben, ha a(z) ,Please note that the set patient weight exceeds the
product specification!" beallité szoftverben = 150 kg testsiilyt ad meg.

Az aktuélis térdizillettel maximalis 150 kg testsuly engedélyezett, a kiegészité sulyokkal egyiitt. Ugyeljen arra, hogy
ezt a sulyt ne Iépjék tul.

Az X-Soft beallité szoftver frissitése
1) Ha rendelkezésre all internetkapcsolat, akkor az adatallomas menisoraban kattintson a ,Help > About" érték-
re.

— Megjelenik egy parbeszédablak, amely tartalmazza a mar telepitett programok verzidit és a gyarté cimét.
2) Ebben az ablakban kattintson a "Check for updates" gombra.
— A program az interneten keresztil megkeresi a telepitett szoftvertermékek és komponensek frissitéseit.

3) Ha frissitések érheték el, akkor a jobb oldali oszlopban kattintson a ,Download" értékre a frissités letoltéséhez
és elmentéséhez.

4) Csomagolja ki a ,zip fajlt" és futtassa.

7.1.1.2 Adatatvitel a termék és a PC ko6zott

A termék beallitasai a beallitészoftver segitségével csak Bluetooth adatatvitel Utjan végezhetdk el. Ehhez a termék
és a PC kozott a ,BionicLink PC 60X5" Bluetooth adapter segitségével egy vezeték nélkili Bluetooth kapcsolatot
kell 1étrehozni. A ,BionicLink PC 60X5" adapter haszndlatat és telepitését az adapterhez mellékelt hasznalati utasi-
tas ismerteti.

7.1.1.3 A termék el6készitése a beallité szoftverre val6 csatlakoztatashoz
Ha a termék a toltottségi szint lekérdezésekor (lasd ezt az oldalt: 25) nem ad semmilyen jelet, akkor az akkumulator
lemerdlt, vagy a termék ki van kapcsolva.

Kapcsolja be a terméket

1) Helyezze be a tolt6késziilék haldzati tApegységét a dugaszold aljzatba.

2) Helyezze a tolt6késziiléket a termékre.

3) Varja meg a visszajelzést.

4) Vegye le a toltékésziléket a termékrdl.

A visszajelzés kibocsatasa utdn (automatikus teszt) a termék be van kapcsolva.

!

Bluetooth bekapcsolasa
KiszallitAskor a protézis Bluetooth funkcidja aktiv.

A Bluetooth funkcié a Cockpit App vagy a bedllité szoftver segitségével kapcsolhatd ki. A Bluetooth funkcio kikap-
csolt allapotadban az a tolt6készilék felhelyezése/levétele utan atmenetileg, 2 percre bekapcsol, majd automatiku-
san kikapcsol. Ha az 6sszekottetés a PC-vel aktiv (a —@D— ikon vilagit), akkor a Bluetooth funkcié automatikus ki-
kapcsolasara nem kerlil sor.

7.1.2 Protector eltavolitasa

1) Nyissa ki a zarakat.

2) Téagitsa ki a Protectort és vegye le a protézis térdiziletrdl.
3) Zarja a két zarat a lehelyezett Protectoron.

7.1.3 A csoadapter megroviditése

| A VIGYAZAT

A cs6 helytelen megmunkalasa
Elesés a csé sérilése miatt.

» Ne fogja be a csdvet satuba.

> A csovet csak csévagoval roviditse.

| A VIGYAZAT

A kabel sériilése a cs6adapter leroviditése esetén

Elesés a terméknek a biztonsagi izemmaddba valé valtasabol adodé szokatlan viselkedése miatt.
» Ugyeljen arra, hogy a cséadapter lerdviditése esetén a kabel ne sériiljon meg.

1) A cs6adapter szlkséges hossza a bedllitd szoftver konfiguralé sugdjanak segitségével hatarozhaté meg.
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2) A 719RS3 csévago segitségével vagja le a cséadaptert a meghatarozott értékre.

3) A csbadapter kabelét helyezze el a cséadapterben. Ha az nem lehetséges, akkor a kabelt meg kell 6vni a séri-
[ésektdl.

4) Egy reszeldvel (2-es, kdzepes durvasagy, pl. 7156H1=2) reszelje sikba a vagott széleket. Ugyeljen kdzben a csé-
adapter kabelére.
MEGJEGYZES! Reszelés vagy sorjatlanitas soran iigyeljen arra, hogy ne keriilhessenek fémforgacsok
a csOadapter kabelének csatlakozoéjaba.

5) Reszelbvel élezze le a kiils6 oldalt.

6) A vagott szél belsé- és kiilsé oldalat simitsa le dorzspapirral (javasolt szemcseméret: 120).

7.1.4 A csoadapter felszerelése

| A VIGYAZAT
Kabel sériilés a cs6adapter tial mélyre tolasa miatt
Elesés a terméknek a biztonsagi izemmaddba vald valtasabol adodo szokatlan viselkedése miatt.

» Ne tolja be Utkdzésig a cs6adaptert, hanem csak maximum 70 mm-ig annak érdekében, hogy elkerilje a kabel
sériilését.

| A VIGYAZAT

A csavarkotések helytelen 6sszeszerelése

Elesés a csavarkotések torése vagy meglazulasa miatt.

» Minden szerelés el6tt tisztitsa meg a menetet.

> Tartsa be a szerelésre el6irt meghuzasi nyomatékokat (Id. a ,Miszaki adatok" fejezetet lasd ezt az oldalt: 47).
» Vegye figyelembe a csavarkotések biztositasaval és a megfelel6 hossz hasznalataval kapcsolatos utasitdsokat.

1) Szerelje fel a protézislabat a cs6adapterre és hizza meg a cs6adapter menetes csapjaitl5 Nm nyomatékkal.
INFORMACIO: A csGadapterre nyomtatott skalanak elrefelé kell néznie.

2) Csatlakoztassa a cs6adapter kdbelét a protézis térdizllet kdbelére.

3) A tulnydld kdbelhurkot tolja vissza a csGadapterbe. Ha a cs6adaptert a minimalis hosszlsagura roviditették, ak-
kor a dugaszt tolja vissza az Uregbe. A kabelhurkot gondosan rendezze el.

4) Tolja be a cs6adaptert kb. 60 mm mélyen a protézis térdizliletbe (a pontos méretet a bedllitd szoftver konfigura-
16 segédjében talalja).

INFORMACIO: A betolasi mélység helyesbitése 40 mm és 70 mm koz6tt megengedett (10 mm-es beto-
las és 20 mm-es kihazas).

5) Forditsa ki kissé a labat és huzza meg enyhén mindkét disztalis csGszorité csavart (kb. 4 Nm-rel).
INFORMACIO: A felprébalas utan felvaltva, tobb 1épésben hiizza meg az 6sszes csavart, minden 1é-
pésnél novelje meg kissé meghiizasi nyomatékot, amig el nem éri az eloirt értéket (lasd a ,,Miiszaki
adatok" lasd ezt az oldalt: 47 c. fejezetet).

7.1.5 A felépito késziilék alapfelépitése

A termék tulajdonsagait akkor hasznalhatja ki optimalisan, ha helyes az alapfelépités pl. a PROS.A. Assembly

(743A200) felépit6készllékben. Ha rendelkezésre all a L.A.S.A.R. Assembly (743L200) felépitékésziilék, akkor az

is hasznalhaté.

A felépitést a Laserline/Lotline hasznalataval is el lehet végezni.

A protézis térdizilet és a beteg egyéni adottsdgainak megfeleléen a bedllitdszoftver egy dsszehangolt felépitési ja-

vaslatot tartalmaz a protézis alapfelépitéséhez. Ezért a felépitési adatokat a beallitd szoftverben kell megkeresni.

Felépités kozben Ulgyeljen az alabbiakra:

* A statikus felépitést a felépito késziilékben mindig cip6 nélkiil végezze, mivel egyébként nem lehetséges a
korrekt beadllitas.

* A Laserline/Lotline hasznélataval végzett statikus felépitést mindig cipovel végezze, mivel egyébként nem le-
hetséges a korrekt beallitas.

* A protézis alapfelépitésekor lgyeljen arra, hogy a protézis térdizilet teljesen ki legyen nydjtva. Ehhez a tokot
egyszer roviden nyomja teljes nyujtas allapotba.

7.1.6 Felépitmény statikus optimalizalasa

A mérési adatok alapjan a beadllité szoftverben konkrét referenciaértékek adhaték meg, amelyek segitenek optimali-
zalni a felépitést.

Ennek eléfeltétele, hogy figyelembe vették a protézis alapfelépitésére vonatkozd javaslatokat. Az optimdlis felépités
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célja a csonk lehet6leg alacsony kompenzacios aktivitasa.
A protéziskomponensek optimdlis elrendezése révén csdkkenthet6 a beteg altal megkovetelt erdkifejtés.

INFORMACIO

A felépités statikai optimalizalasa révén a protézis térdizilet automatikusan bereteszel a hajlitasi irdnyba. Ez lehet6-
vé teszi, hogy a beteg a felépités altal nem befolyasolt médon, stabilan alljon. Ebben a helyzetben a jaras csak ki-
nyujtott protézislabbal lehetséges!

7.1.7 Felépitmény dinamikus optimalizalasa

A terméknek a beallité szoftverrel val6 beallitasa utan, a dinamikus optimalizalast a jardsproba soran végezze el. En-
nek soran gyakran figyelembe kell venni az alabbi szempontokat, szilkség esetén el kell végezni a kdvetkez6 beiga-
zitasokat:

* Atok behajlitasa a |épéshossz szimmetridjanak ellendrzésével (oldalsé sik)

* Atok kozelité helyzete és a tokadapter M-L helyzete (ellilsé sik)

* A protézis térdizllet forgétengely elforgatott helyzete és a protézislab kiforditasa (keresztiranyu sik)

7.1.8 Protector felszerelése

1) Nyissa ki a zarakat.

2) Téagitsa ki a Protectort.

3) Helyezze fel a Protectort a térdiziletre.
4) Zarja be a fels6 zarat.

— Két kézzel nyomja 6ssze kissé a Protectort.
— Huvelykujjaval nyomja hatra a felsé zarat.
5) Zarja le az als6 zarat.

Stabilitas elvesztése a nem megfelel6en felhelyezett tartéelemek révén
A Protector nem tdmaszkodik a protézis térdiziletre.
» Ugyeljen arra, hogy minden tartéelem és zar el6irasszer(ien bepattanjon, ill. bezarédjon.

7.1.9 A tok ellendrzése az alapfelépités utan

Az alapfelépités utan vizsgalja meg, hogy a legnagyobb kinyudjtasnal és behajlitasnal a tok és a protézis térdizilet
kozotti minimalis tavolsag még rendelkezésre all-e. A toknak a hidraulikaba vagy a keretbe vald tk6zése a protézis
térdizllet sériilését eredményezheti.

INFORMACIO

A tavolsag ellendrzése a beallité szoftverrel

A tok és a hidraulika kozotti tdvolsag - maximalis hajlitds melletti - ellenérzését az ,X-Soft" bedllité szoftver is tamo-
gatja a ,V1.10" valtozattél kezd6d6en. Ezzel kapcsolatos tovabbi tajékoztatast a bedllité szoftver online sugéja tar-
talmaz.

Ellendrzés a legnagyobb behajlitasban

A tok és a hidraulika kozotti tul csekély tavolsag esetén, a hidraulika megsériilhet. A

tavolsagot kovetkez6éképpen ellendrizze:

1) Hajlitsa be maximalisan a protézis térdizlletet a tokkal.

2) Ellenérizze a hidraulika és a tok kozotti tavolsagot. Ennek legaldbb 3 mm-t kell ki-
tennie.
INFORMACIO: Ha ez a tavolsag mar nem all rendelkezésre, akkor szerel-
jen be egy flexiods iitkozot, vagy cserélje ki nagyobbra a mar meglévo fle-
xios litkozot. A flexids iitkozovel kapcsolatos tajékoztatast a kovetkezo
fejezetben talalja.
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Ellendrzés a legnagyobb nyiljtasban

A tok és a térdgumi, ill. a felszerelt Protector fels6 széle kozotti tul csekély tavolsag
esetén a keret megsérilhet. A tavolsagot kovetkez6képpen ellendrizze:

1) Allitsa a protézis térdiziiletet a tokkal egyiitt teljesen kinydijtott helyzetbe.
2) Ellenérizze térdgumi, ill. a felszerelt Protector felsé széle és a tok kozoétt rendel-
kezésre all6 tavolsdgot. Ennek legalabb 5 mm-t kell kitennie.

5 mm
1/4¢

7.1.10 Flexios iitk6zo

A kiszallitott protézis térdiziletre a flexids Utk6z6 mar fel van szerelve. Ez 22,5°-kal csokkenti a legnagyobb hajlitasi

szoget, igy megakadalyozza, hogy a tok esetleg a hidraulikdba Utkdzzon.

A hajlitasi sz6g korlatozasa érdekében a protézis térdiziilet a kdvetkezd flexios Utkdzokkel lathaté el:

*  X3-4H101 flexiés Gitk6z6 (opcionalis tartozék): a maximalis hajlitasi szog csokkentése 7,5°-kal

*  X3-4H102 flexids utkdz6 (a szallitasi terjedelem része): a maximalis hajlitsi sz6g csokkentése 15°-al

e X8 - 4H104* flexios Utkdzd (kiszallitaskori allapotadban mar fel van szerelve): a maximalis hajlitasi szog csokken-
tése 22,5°-kal

A hajlasi sz6g novelése érdekében a flexids tk6z6 eltavolithatd. Ennek soran lgyeljen arra, hogy a tok semmikép-

pen se (tkézhessen a hidraulikaba (lasd ezt az oldalt: 29).

A haijlitasi iitk6zo eltavolitasa

1) Megfelel6 csavarhuzéval lazitsa meg a (a dugattyUridon jobbra és balra talalha-
té) hajlitasi itkdz6 csavarjait.

2) Vegye ki a hajlitasi Uitkdz6t a csavarokkal egyitt a protézis izliletbdl.
INFORMACIO: A csavarokat ne helyezze be hajlitasi iitk6z6 nélkiil!

A haijlitasi iitk6z6 behelyezése

1) Helyezze be a hajlitasi litkdzét.

2) Biztositsa a csavarokat a 636K13 csavarrogzitGvel.

3) Helyezze be a csavarokat.

4) A 710D17 nyomatékkulcs segitségével hizza meg a csavarokat 0,6 Nm-rel.

INFORMACIO

Flexios litk6zonként mindig azonos csavarokat hasznaljon
A csavarok behelyezésekor ligyeljen arra, hogy flexiés tk6zénként mindig azonos csavarokat hasznaljon. A flexiés
ltk6z6 rogzitésére nem hasznalhaté egyszerre hengeres fejli és sillyesztett fejli csavar.

8 Cockpit alkalmazas

A Cockpit alkalmazassal lehetséges az atkapcsolas az alap Gzemmodbol az el6konfiguralt
A MyMode opcidba. Ezen felll informéacidkat lehet lehivni a termékrél (Iépésszamlald, az akku-
mulator toltéttsége, stb.).
( ) A hétkdéznapokban a termék viselkedését az alkalmazassal bizonyos mértékig lehet mdédosi-
v tani (pl. hozzaszokas a termékhez). A beteg legkdzelebbi latogatasakor a beallitdé szoftver
segitségével kdvetni lehet a modositdsokat.

ottobock.
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Tajékoztaté a Cockpit alkalmazasrél

* A Cockpit alkalmazast koltségmentesen le lehet tolteni az adott Online Store aruhazbdl. Tovabbi tudnivalokat a
kovetkezé internetoldalon taldl: https://www.ottobock.com/cockpitapp. A Cockpit alkalmazas letoltéséhez a ve-
le egyiitt szallitott Bluetooth PIN-kartya QR-kodjat is be lehet olvasni a mobil végkészilékkel (eléfeltétel: van QR
kdédolvasé és kamera).

* A Cockpit alkalmazas kezel6felliletének nyelve a bedllitd szoftverrel médosithatd.

* A Cockpit alkalmazas verziojatédl fliggéen a Cockpit alkalmazas kezel6fellletének nyelve azon a mobil végkészi-
Iék nyelvének felel meg, amelyen a Cockpit alkalmazast hasznaljak.

* Az els6 6sszekotés soran regisztralja az 6sszekdtésre vard komponens sorozatszamat az Ottobock vallalatnal.
Ha elutasitana a regisztralast, a Cockpit alkalmazas csak korlatozottan lesz hasznalhaté ehhez a komponens-
hez.

* A Cockpit alkalmazasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.

Ha a Bluetooth ki van kapcsolva, vagy a protézis megforditasaval (a labtalp nézzen felfelé), vagy a toltékésziilék
behelyezésével/levételével lehet bekapcsolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2 percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el
kell inditani az alkalmazast, amivel [étrejon a kapcsolat. Kivansagra ezutdn a protézis Bluetooth-ja tartésan be-
kapcsolva maradhat (lasd ezt az oldalt: 40).

* A mobil alkalmazas legyen mindig naprakész.

* Ha a kiberbiztonsag kapcsan problémara gyanakszik, akkor forduljon a gyartéhoz.

8.1 Rendszerkovetelmények

A mobil végkésziilékek és verzidik kompatibilitasi adatait lasd az Apple App Store vagy a Google Play Store weba-
ruhazban.

8.2 Az elso kapcsolat a Cockpit alkalmazas és a komponens kozott

A kapcsolat Iétrehozasa el6tt az alabbiakat kell figyelembe venni:

* A komponens Bluetooth-ja legyen bekapcsolva (lasd ezt az oldalt: 40).

* A mobil végkésziilék Bluetooth-ja legyen bekapcsolva.

* A végkészilléknek nem szabad ,repllé” (offline) Gzemmodban lennie, amelyben minden radidkapcsolat ki van
kapcsolva.

* A mobil végkésziiléktol internetkapcsolattal kell rendelkeznie.

* Ismerni kell a kapcsolodasra varé komponens sorozatszamat és Bluetooth PIN-kédjat. Ez a mellékelt Bluetooth
PIN-kartyan taldlhaté. A sorozatszam az ,SN" betiikkel kezd6dik.

| INFORMACIO |

Ha elveszitik a Bluetooth PIN-kartyajat, amelyen a komponens Bluetooth PIN-kddja és sorozatszama talalhato, ak-
kor ez a Bluetooth PIN-koéd a beallité szoftverrel allapithaté meg.

8.2.1 A Cockpit alkalmazas elsé inditasa
1) Erintse meg a Cockpit alkalmazas () ikont.
— Megjelenik a végfelhasznaléi licencszerzédés (EULA).

2) Az Accept kapcsolofelllet megérintésével fogadja el a licencszerzédést (EULA). Ha nem fogadja el a li-
cencszerz6dést (EULA), akkor nem hasznalhatja a Cockpit alkalmazast.

— Megjelenik az dvozl6 képernyé.

3) Tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy helyezze fel majd vegye le Ujra a tolt6készlléket, hogy 2 percre be-
kapcsolja a Bluetooth 6sszekottetés felismerését (lathatdsagat).

4) Erintse meg a(z) Add component kapcsoléfeliiletet.
— Elindul a varazslé, és segit Onnek a kapcsolat létrehozasaban.
5) Kovesse a képernyén megjelend tovabbi utasitasokat.
6) A Bluetooth PIN-kodjanak beirdsa utan létrejon a kapcsolat a komponenssel.
— A kapcsolat létrehozasa soran 3 sipolé hangjelzés hallhatd, és megjelenik a ikon.
A kapcsolat létrehozasa utan megjelenik a ikon.
— Sikeres kapcsolddas utdn megindul a komponens adatainak kiolvasasa. Ez egy percig is eltarthat.
Ezutan megjelenik a fémeni a csatlakoztatott komponens nevével.

INFORMACIO

A komponenssel létesitett elsé sikeres kapcsolat utdn az alkalmazas az elinditasa utan mindig automatikusan kap-
csolddik. Nincs sziikség tovabbi [épésekre.
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INFORMACIO |

A komponens ,lathatosdganak” aktivalasa utan (ehhez tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy helyezze fel/ve-
gye le a tolt6késziiléket) 2 percen beliil a komponenst egy masik késziilék (pl. okostelefon) fel tudja ismerni. Ha a
regisztralas vagy a kapcsolddas tdl sokaig tartana, akkor a kapcsolat Iétrehozadsa megszakad. Ebben az esetben
ismét tartsa a komponenst Ujra labtalppal felfelé, vagy helyezze fel, majd vegye le a tolt6késziléket.

8.3 A Cockpit alkalmazas kezeloelemei

il s 0B @357
@__E ottobock.
Product change\—)
| — C
1. Basic Mode 2. Golf

Q

A

)

@

Jc,
/

7

© @ Q

dEm 100% 1.BasicMode ¥4 (++1)

1. = A navigalé meni behivasa (lasd ezt az oldalt: 32)
2. Product
A komponens neve csak a bedllitdé szoftveren keresztil médosithato.
3. Toébb komponenshez valé csatlakozds mentése esetén, a change be-
jegyzésre kattintva a mentett komponensek kozotti atvaltas lehetséges.
4. A beallité szoftverrel konfiguralt MyMode izemmédok.
Az Uzemmodok kozotti atkapcsolds a megfelel6 ikonra kattintassal, a
nyugtazas pedig a(z) ,OK" megérintésével végezhetd el.
5. A pillanatnyilag kivalasztott tzemmaod
6. A komponens toltottségi szintje.
i1 A komponens akkumulatora teljesen feltoltve
{1 A komponens akkumulatora lemerdlt
A komponens akkumulatoranak toltése folyamatban van
Ezen tulmenden az akkumulator toltéttségének %-ban valo kijelzése.
7. A pillanatnyilag kivalasztott izemmod kijelzése és megnevezése (pl. 1.
Basic Mode)
8. 7 A ,mute” méd aktiv
9. () A komponenssel létrejott a kapcsolat
©! A komponenssel megszakadt a kapcsolat. Kisérlet a kapcsolédas
automatikus helyreallitasara.
0 Nincs kapcsolat a komponenssel.

8.3.1 A Cockpit alkalmazas navigaloé meniije

A mentikben taldlhaté = ikon megérintésére megjelenik a navigal6 menu.
Ebben a menlben a csatlakoztatott komponens tovabbi beadllitasai végezhe-
tok el.

Product

Product A csatlakoztatott komponens neve
MyModes
MyModes
Functions Visszatérés a fémenibe a MyMode Gzemmddok atkapcsolasa céljabol
Settings Functions
A komponens tovabbi funkcidinak felhivasa (pl. Bluetooth kikapcsolas (lasd
Status
ezt az oldalt: 40))
General
Settings
Manage components A kivalasztott izemmod beallitasainak modositasa (lasd ezt az oldalt: 37)
Imprint/Info
print/ Status
A csatlakoztatott komponens allapotanak lekérdezése (lasd ezt az oldalt: 40)
Manage components
Komponensek hozzaadasa és torlése (lasd ezt az oldalt: 33)
Imprint/Info
A Cockpit alkalmazas tulajdonsagainak/jogi leirasanak megjelenitése
32 Genium X3 3B5-3/3B5-3=ST




Cockpit alkalmazas

8.4 A komponensek kezelése

Ebben az alkalmazasban legfeljebb négy kilénb6z6 komponenshez valé csatlakozas tarolhaté. Egy komponens
egyszerre azonban mindig csak egy mobil végkészilékre csatlakoztathato.

| INFORMACIO |

A kapcsolat felépitése el6tt vegye figyelembe ,Az elsé kapcsolat a Cockpit alkalmazas és a komponens kozott" fe-
jezet megfelel6 pontjait (lasd ezt az oldalt: 31).

8.4.1 Komponens hozzaadasa
1) Kattintson a fémeniiben a = ikonra.
— Megnyilik a navigalé mend.
2) A navigalé meniben kattintson a ,Manage components" bejegyzésre.

3) Tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy helyezze fel majd vegye le Gjra a toltékésziléket, hogy 2 percre be-
kapcsolja a Bluetooth 6sszekottetés felismerését (lathatdésagat).

4) Kattintson a ,+" kapcsoléfeliletre.
— Elindul a varazslé, és segit Onnek a kapcsolat létrehozasaban.
5) Kovesse a képernyén megjelend tovabbi utasitasokat.
6) A Bluetooth PIN-kédjanak beirasa utan Iétrejon a kapcsolat a komponenssel.

— A kapcsolat létrehozasa soran 3 sipol6 hangjelzés hallhato, és megjelenik a ikon.
A kapcsolat létrehozasa utan megjelenik a ikon.

— Sikeres kapcsolédas utdn megindul a komponens adatainak kiolvasasa. Ez egy percig is eltarthat.
Ezutan megjelenik a fémenl a csatlakoztatott komponens nevével.

INFORMACIO
Ha nem lehet felépiteni a kapcsolatot egy komponenssel, akkor végezze el a kdvetkezs lépéseket:
» Ha van, torolje a komponenst a Cockpit alkalmazasbdl (Id. a 'Komponens torlése’ c. fejezetet)
» A komponenst ismét vegye fel a Cockpit alkalmazasba (Id. a 'Komponens hozzaadasa' c. fejezetet)

INFORMACIO |

A komponens ,lathatésdganak” aktivalasa utan (ehhez tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy helyezze fel/ve-
gye le a tolt6készUléket) 2 percen bellll a komponenst egy masik készllék (pl. okostelefon) fel tudja ismerni. Ha a
regisztralads vagy a kapcsolodas tul sokaig tartana, akkor a kapcsolat |étrehozadsa megszakad. Ebben az esetben
ismét tartsa a komponenst Ujra |abtalppal felfelé, vagy helyezze fel, majd vegye le a tolt6késziléket.

8.4.2 Komponens torlése
1) Kattintson a fémenlben a = ikonra.
— Megnyilik a navigalé mend.
) A navigalé meniliben kattintson a "Manage components" bejegyzésre.
) Kattintson a Edit kapcsoldéfeliletre.
) A torolni kivant komponensnél érintse meg a @ ikont.
— A komponens torl6dik.

A WON

8.4.3 Az komponens tébb mobil végkésziilékkel valé 0sszekapcsolasa
Egy komponens kapcsolata tébb mobil végkészilékben is menthet6. A komponenshez azonban egyidejlileg csak
egy mobil végkészilék csatlakoztathato.

Ha az adott id6pontban a komponens és egy masik mobil végkészilék kozott mar egy Osszekottetés létezik, akkor
az Osszekottetés felépitésekor az aktudlis végkésziiléken a kévetkez6 Gzenet jelenik meg:

» Erintse meg a(z) OK kapcsoldfeliiletet.

Connect to this component? — Az 6sszekottetés az utoljara csatlakoztatott végkésziilékkel megszakad,
az aktudlis mobil végkészilékkel pedig létrejon.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK
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9 Hasznalat

9.1 Mozgasmintak az alap iizemmodban (1. izemmod)
9.1.1 Allas

Térdbiztositas nagy hidraulikus ellenallassal és a statikus felépitéssel.

A bedllitoszoftverrel egy allasfunkcidé engedélyezhetd. Az allasfunkcidval kapcsolatos tovabbi
tajékoztatast a kovetkezé fejezet tartalmazza.

9.1.1.1 Allasfunkcid

| INFORMACIO |

A funkcié hasznalatat a bedllité szoftverben kell engedélyezni. Ezen kivil a Cockpit alkalmazasban is aktivalni kell
(lasd ezt az oldalt: 38).

Az allasfunkcié (allas méd) az alapvetd tzemmadd miikddésbeli kiegészitése (1-es mod). Ezaltal példaul megkonnyiti
a hosszabb idejl allast a lejt6s talajon. Ennek soran a hajlitas (flexio) iranyaban rogziti a protézis izlletet.

Ezt a funkciot a beallitészoftverben kell engedélyezni. A funkcio aktiv allapotaban tovabba 6szténds vagy tudatos re-
teszelés kozott valaszthat.

A protézis iziilet 6sztonos reteszelése

Az intuitiv all6funkcié felismeri azokat a helyzeteket, amelyek a protézist hajlitasi iranyban terhelik, azonban a terhe-
Iésnek ellen kell allnia. Ez az eset példaul egyenetlen vagy lejtds talajon allva fordul elS. A protézis térdizilet hajlitasi
iranyban mindig akkor reteszel6dik, ha a protézis Iab nincs teljesen kinyujtva, nem teljesen tehermentes és mozdu-

latlan marad. A labat el6re vagy hatra legorditve vagy kinyUjtva az ellenallas azonnal az allasfazis ellenallasi értékére
csokken.

A protézis térdizllet bereteszelésére nem keril sor Ul6 helyzetben, ha a fenti feltételek teljeslilnek (példaul autéve-
zetés kozben).

A protézis iziilet szandékos reteszelése
1) Allitsa be a térdiziilet kivant szogét.
2) Ne tehermentesitse teljesen a protézist.

3) Rovid ideig (1/8 masodperc) ne moédositsa a térdizllet szogét. Ezzel az idGtartammal elkerllheti az allasfunkcid
jaras kozbeni szandékolatlan aktivalasat.

— A rogzitett protézis izllet most a hajlitas irdnydban megterhelhetd.

A protézis iziilet szandékos reteszelésének megsziintetése
> A protézis térdiziilet szandékos kinyUjtasaval vagy tehermentesitésével Ujra megsziintetheti a reteszelést.

INFORMACIO
Allasfunkcié csipdexartikulacié esetén

A személyes képességek és a protézissel szerzett tapasztalatok alapjan ezeknél a betegeknél gondot okozhat az
allasfunkcio aktivalasa/inaktivaldsa. Ha ezek a betegek hosszabb id6n keresztill szeretnének hajlitott és reteszelt
protézis térdizilettel allni, akkor konfiguralhaté egy MyMode, amely a Cockpit alkalmazassal kapcsolhaté be és ki.
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9.1.2 Jaras

Az elsé 1épéseket a protézissel mindig egy képzett szakember iranyitdsaval probalja meg.

A hidraulika az allasfazisban stabilan tartja, a lendit6 fazisban pedig Ujra aktivalja a protézis
térdizlletet, igy a lab szabadon el6re lendithetd.

A lendit6 fazisba val6 atkapcsolashoz gorditse le a labat a protézisen keresztil 1épéshelyzet-
bl elbre.

9.1.3 Futas rovidebb szakaszokon ("Walk-to-run" funkcio)

Roévid tavolsagok gyors megtételéhez a protézis térdizilet alap izemmoddban felismeri az at-
menetet a jarasrol a futasra, és automatikusan megvaltoztatja a kovetkezé beallitasokat:

* Alendit6 fazis szoge megnd

* A 4°-0s el6hajlitds a sarokra lépéskor (Preflex) 0°-ra csdkken

Az automatikus futdsi mozgasra atkapcsolas el6feltételei a protézislab gyors el6remozgasa
és a protézis térdizllet dinamikus terhelése. Ha a felhasznald futasi mozgasbdl fékez le, ak-
kor a médositott bedllitAsok visszakapcsolnak a standard értékekre.

INFORMACIO
Hosszatavu futdshoz a bedllitd szoftverrel egy MyMode "Running” érték konfiguralhato (lasd ezt az oldalt: 43).

9.1.4 Leiilés

A protézis térdizllet ellenallasa lelléskor az Gl6 helyzetbe valé egyenletes besillyedést bizto-

sitja.

A Jbeé\IIi’[é szoftveren keresztil allithatd be, hogy legyen-e tamogatott a lelilési folyamat vagy

sem.

1) Helyezze a labait egymas mellé, azonos magassagba.

2) Lellés kozben egyenletesen terhelje meg a labait és hasznalja az esetleg rendelkezésre
all6 karfakat.

3) Tolja az llepét a hattamla felé, a fels6testével pedig déljon elére.

TAJEKOZTATO: A leiilési ellenallas a Cockpit alkalmazas ,,Resistance" paraméteré-

vel modosithaté (lasd ezt az oldalt: 38).

9.1.5 Ulés

INFORMACIO

Ulés kozben a protézis térdizillet energiatakarékos iizemmodba kapcsol. Ez az energiatakarékos iizemméd bekap-
csoldodik figgetlen attél hogy az Glésfunkcié aktiv vagy nem.

Ha az Ul6 helyzet két masodpercnél hosszabb ideig tart, azaz a comb majdnem vizszintes, a
labszar pedig tehermentes, akkor a protézis térdizilet a nyujtasi ellenallast minimalis értékre
kapcsolja.

Az Ulésfunkcié a bedllitd szoftveren keresztiil engedélyezhets. Az lésfunkcidval kapcsolatos
tovabbi tajékoztatast a kovetkez6 fejezet tartalmazza.

|

9.1.5.1 Ulésfunkcié

| INFORMACIO |

A funkcié hasznalatat a beallitdé szoftverben kell engedélyezni. Ezen kivil a Cockpit alkalmazasban is aktivalni kell
(lasd ezt az oldalt: 38).

Genium X3 3B5-3/3B5-3=ST 35



Hasznalat

UI6 helyzetben a csokkentett nyUjtasi ellenllason kiviil a hajlitasi ellenallas is csokken. Ez a protézislab szabad len-

gését teszi lehet6vé.

9.1.6 Felallas

Felallaskor a hajlitasi ellenallas folyamatosan névekszik.

=

(]

H N
= = =

Helyezze a labait azonos magassagba.

Déntse elbre a felsGtestét.

Tegye a kezeit a rendelkezésre all6 karfakra.

Alljon fel a kezekre tamaszkodva. A labait ennek soran egyenletesen terhelje meg.

9.1.7 A valtakozo lépdelés lépcson felfelé

| INFORMACIO |

(lasd ezt az oldalt: 38).

A funkcié hasznalatat a beallitdé szoftverben kell engedélyezni. Ezen kivill a Cockpit alkalmazasban is aktivalni kell

Habar a protézis térdizilet egy passziv térdizllet, vagyis 6nmagédban nem képes aktiv moz-
gast végrehajtani, lehetévé tesz a [épcsdn torténd valtakozo felfelé haladast.

Ezt a miveletet tudatosan gyakorolja és hajtsa végre.

1)
2)

6)

7)

Emelje el a talajtdl a kinyujtott protézist.

Roégton azutan, hogy a kinydjtott labat elemelte a talajrél, nyUljtsa ki réviden a csip6jét

majd ddéljén elbre hirtelen. Ennek el&feltétele a megfeleld tartds a tokban és a csonk ele-

gendd ereje.

— Ez az ostorszerl mozdulat behajlitja a térdet, mivel a protézis térdizllet automatiku-
san felismeri ezt a mozgast és a minimalisra szabdlyozza a hajlitasi ellenallast.

INFORMACIO: Az ostorszerii mozgas elvégzésekor iigyelni a kell azokra,
akik On mogé6tt jonnek.
Ha elérte a térd megfelel§ hajlitasat, akkor a protézis térdizilet olyan magasra kapcsolja
a nydujtasi ellenallast, hogy elegendd id6 marad a lab kdvetkez8 lépcséfokra helyezésé-
hez, miel6tt a protézis térdizilet Ujbdl kinydjtott helyzetbe kerdl.
Helyezze a labat a kévetkezd 1épcséfokra.
A labnak megfelel6 tAmasztofelllettel kell rendelkezni Ugy, hogy a sarokrész hatul ne 16g-
jon tulsagosan tul a lIépcsé szélén. Ha nem all rendelkezésre elegendé tamasztofellilet,
akkor a labszar elem tdl koran kinyujtott helyzetbe, a lab pedig hatsoé helyzetbe keril. Eb-
ben a fazisban a protézis térdiziilet a hajlitasi ellenallast maximumra kapcsolja (blokkol).
A protézis térdizlilet nem hajlithaté tovabb, csupan kinyujthatd. Ez biztonsagot nydjt a lab
becsuklasa ellen, ha a csipderé nem lenne elegendé a nyujtashoz.
Tamaszkodjon meg a szemkozti oldalon a kezével. Ehhez elegend6 egy sima falfelilet.
Ennek az oldals6 megtamasztasnak kell megakadalyoznia, hogy a csonk elforduljon a
tokban. Ez kellemetlen fellleti feszliltséget okozhat a bér és a tok kézott. A megtamasz-
kodas segit megdrizni az egyensulyat is.
Nyujtsa ki a térdét. Ha a protézis térdizllet teljesen ki van nydjtva, akkor elérte a kiindula-
si helyzetet.

Réaléphet a kovetkezd 1épcsbfokra vagy normal médon tovabbhaladhat.

9.1.8 Athaladas akadalyokon

| INFORMACIO |

(lasd ezt az oldalt: 38).

A funkcié hasznalatat a beallitdé szoftverben kell engedélyezni. Ezen kivil a Cockpit alkalmazasban is aktivalni kell
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A 1épcséfunkcid hasznalhat6 akadalyok legy6zésére is:

1) Emelje el a talajtél a kinyujtott protézist.

Roéviden nydjtsa ki a csipgjét.

Gyorsan hajlitsa be a csip6jét. Ekkor a térde is behajlik.

Behajlitott térddel 1épjen at az akadalyon.

A térd megfeleld hajlitdsa esetén a nyujtasi ellendllas nd, hogy legyen megfelel6 id6 az
akadalyon valé atkelésre.

E2OoN

9.1.9 Jaras lépcson lefelé

lel6 helyzete esetén képes helyesen reagalni, és a tudatos hajlitast lehetévé tenni.

1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.

2) Helyezze a protézises labat a [épcséfokra Ugy, hogy a labfeje félig a I1épcséfok peremen
tdl nydljon.
— A biztonsagos legordilés csak igy garantalhaté.

3) Gorditse le a labat a [épcséfok peremén.
— Ezzel lassan és egyenletesen hajlitja a protézist a protézis térdizlletben.

4) Helyezze a masik labat a kovetkezé |épcséfokra.

5) Helyezze a protézises labat az azt kdvetd 1épcséfokra.

TAJEKOZTATO: A térdiziilet behajlasanak sebességét a Cockpit alkalmazas ,Resis-
tance" paraméterével lehet megvaltoztatni (lasd ezt az oldalt: 38).

@ Ezt a miiveletet tudatosan gyakorolja és hajtsa végre. A protézis térdiziilet csak a talp megfe-

i\

9.1.10 Jaras lejton lefelé

Megnovelt hajlitasi ellenallassal hagyja, hogy a protézis térdizllet ellenérzétten behajoljon és
ezaltal a test sulypontja lesullyedjen.

TAJEKOZTATO: A térdiziilet behajlasanak hajlitasi ellenallasat a Cockpit alkalmazas
"Resistance" paraméterével lehet megvaltoztatni (lasd ezt az oldalt: 38).

9.1.11 Lefelé haladas a Iépcson / rampan konfiguralasa a beallité szoftverrel
A lépcs6n vagy a rampan torténd lefelé haladas a kovetkez6képp konfiguralhatoé a bedllité szoftverrel:

Paraméterek Jelentés

Supported A térd hajlitasi szogével egylitt emelkedé (az ,Stance flexion resistance" paraméter
ellendllasabdl kiindulo), az alléfazis végéig tarté hajlitasi ellenallas van beallitva.

Dynamic Ebben a bedllitAsban az alléfazis végén a protézis felemelhetd6 a rampakra és a 1ép-
csokre. Igy a protézis atlenditésével a talajtél valé nagyobb szabadsag érhetd el.

9.2 Protézis beallitasainak modositasa

Ha éles egy kapcsolat egy komponenssel, akkor a Cockpit alkalmazassal modosithatja az éppen éles iizemmod
bedllitasait.

| INFORMACIO |

A protézis beallitdsainak médositasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.

Ha a Bluetooth funkcio ki van kapcsolva, akkor azt vagy a protézis megforditasaval, vagy a tolt6készilék behelye-
zésével/levételével lehet bekapcsolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2 percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt kell a kap-
csolatot létrehozni.

Tajékoztatas a protézisbeallitasok modositasahoz
* A bedllitdsok médositasa el6tt mindig nézze meg a Cockpit alkalmazas fémenijében, hogy a kivant komponens
van-e kivalasztva. Mert egyébként egy téves komponens paramétereit mdédosithatja.
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* Ha a protézis akkumulatorat tolti, a toltés folyamata alatt a protézis beallitdsait nem lehet moédositani és nem le-
het atkapcsolni egy masik izemmodba. Csak a protézis allapotat lehet felhivni. A Cockpit alkalmazasban a ké-
perny6 alsé soraban a 471 ikon helyett a ikon jelenik meg.

* A ortopédiai mlszerész altal beallitott érték a skala kézepén talalhaté. Modositas utan ezeket a bedllitasokat a
Cockpit alkalmazas ,Standard" gombjanak megérintésével tudja helyreallitani.

* A protézist a beallité szoftverrel kell optimalisan bedllitani. A Cockpit alkalmazas nem a protézis ortopédiai ma-
szerész altali beallitasara szolgal. A hétkoznapokban a protézis viselkedését a beteg az alkalmazassal tudja bi-
zonyos mértékig mddositani (pl. hozzaszokas a protézishez). Az ortopédiai mlszerész a beteg legkdzelebbi lato-
gatasakor a beallité szoftveren keresztil kdvetheti a mdédositasokat.

* Ha valamely MyMode lizemmod bedllitasait médositani kell, akkor el6szor at kell kapcsolni az adott MyMode
tzemmaddba.

9.2.1 Protézisbeallitasok modositasa a Cockpit alkalmazassal

1) Egy csatlakoztatott komponens és a kivant Gzemmod esetén, érintse
meg a fémenlben a £ ikont.

— Megnyilik a navigalé mend.
2) Erintse meg a(z) ,Settings* meniipontot.

ottobock.

Product — Az éppen kivalasztott izemmod paramétereit tartalmazo lista jelenik
MyModes meg.
3) A <" ,>"]jelképek megérintésével allitsa be a kivant paramétereket.
Functions TAJEKOZTATO: Az ortopédiai miiszerész beallitaisa meg van je-
. Ilve, és a beallitas megvaltozasa esetén a ,,Standard" gomb
Settings L s s . e .
megérintésével visszaallithato.
Status
General

Manage components

Imprint/Info

9.2.1.1 Az alap iizemmod beallitasi paramétereinek attekintése

INFORMACIO |
Aktivalt ,mute” (halk) mod esetében nincs sipold hangjelzés és rezgésijelzés figyelmeztetés.

Az alap Uzemmad paraméterei irjdk le a protézis dinamikus viselkedését normal jarasciklus kézben. Ezek a paramé-
terek alapbeallitasként érvényesek a csillapitasi viselkedés automatikus bedllitdsdhoz a pillanatnyi mozgasi helyzet-
nek megfelel6en (pl. lejtd, lassu jaras sebesség, ...).

Kiegészitésképpen az allasfunkcid, az llésfunkcid és/vagy Iépcsén haladas, ill. akadalyon atkelés funkcid is aktival-
hatd/letilthatd. Az allasfunkcioval (lasd ezt az oldalt: 34), Glésfunkcidval (lasd ezt az oldalt: 35), |épcsén haladas, ill.
akadalyon atkelés funkcidval kapcsolatos tovabbi tudnivalok (lasd ezt az oldalt: 36).

A kovetkezo paramétereket lehet moédositani:

Paraméterek A beallité szoft- |Az alkalmazas |Jelentés
ver tartomanya |beallitasi tarto-
manya
Resistance 120 - 180 +/- 10 A behajlité mozgéassal szembeni ellenallas, pl.
lépcson lefelé menve vagy letléskor
Angle 55° - 70° +/- 3° Maximalis hajlitasi sz6g a lendit6 fazis alatt
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Paraméterek A beallité szoft- |Az alkalmazas |Jelentés
ver tartomanya |beallitasi tarto-
manya
Stance function inaktiv 0 - inaktiv Az allasfunkcié aktivalasa/hatastalanitasa. A
aktiv 1 - aktiv Cockpit alkalmazassal torténé atkapcsolas-
hoz ezt a funkcidt aktivalni kell a beallité szoft-
verben. Tovabbi tudnivaldk: (lasd ezt az
oldalt: 34).
Sitting function inaktiv 0 - inaktiv Az (lésfunkcio aktivalasa/hatastalanitasa. A
aktiv 1 - aktiv Cockpit alkalmazassal toérténé atkapcsolas-
hoz ezt a funkciot aktivalni kell a bedllité szoft-
verben. Tovabbi tudnivaldk: (lasd ezt az
oldalt: 35).
Stair Function inaktiv 0 - inaktiv A |épcsOn jaras és az akadalyon atkelés funk-
aktiv 1 - aktiv ci6 aktivalasa/inaktivalasa. A Cockpit alkal-
mazassal torténé atkapcsolashoz ezt a funkci-
6t aktivalni kell a bedllité szoftverben. Tovabbi
tudnivaldk: (lasd ezt az oldalt: 36).
Pitch 1000 Hz —11000 Hz —| A megerdsit6 sipjelek hangmagassaga
4000 Hz 4000 Hz
Volume 0-4 0-4 A nyugtazé sipold hangjelzések hangereje

(pl. a toltottség lekérdezése, a MyMode &t-
kapcsolasa). A ,0" beallitdssal az akusztikus
visszaigazolo jelek ki vannak kapcsolva. Hi-
bak esetén a figyelmeztetd jelzések kiadasa
azonban tovabbra is megtorténik.

9.2.1.2 A MyMode iizemmodok beallitasi paramétereinek attekintése

| A VIGYAZAT

A beallitasi paraméterek helytelen hasznalata MyMode-okban
Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adodoé varatlan miikddése miatt.
» Ismertesse meg a beteggel a MyMode 6sszes paraméterének miikddési modjat és beallitasi lehetéségét.

INFORMACIO |

Aktivalt ,mute” (halk) mod esetében nincs sipolé hangjelzés és rezgésjelzés figyelmeztetés.

A MyMode Gzemmodok paraméterei a protézis bizonyos mozgasmintainal, pl. kerékparozas kbézben, a protézis sta-
tikus viselkedését irjak le. A MyMode Gzemmodokban nem kerdl sor a csillapitasi tulajdonsagok automatikus beiga-

zitasara.
Paraméterek A beallité szoft- |Az alkalmazas |Jelentés
ver tartomanya |beallitasi tarto-
manya

Basic flex. 0-200 +/- 20 A hajlitasi ellenallas mértéke a protézis térdi-
zlllet behajlitdsanak kezdetén

Gain 0-100 +/- 10 A hajlitasi ellenallas novelése (a ,Basic flex."
paraméterbdl kiindulva) a protézis térdizilet
behajlitdsakor. Egy meghatarozott hajlitasi
szognél, amely az ,Basic flex." és az ,Gain"
paraméterek bedllitasatdl fiigg, a protézis tér-
dizilet reteszelédik.

Basic ext. 0-60 +/- 20 A nyujtasi ellenallds mértéke
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Paraméterek A beallité szoft- |Az alkalmazas |Jelentés
ver tartomanya |beallitasi tarto-
manya
Locking angle 0-90 +/- 10 Az a szdg, ameddig a protézis térdizllet ki-
nyujthaté.

Tajékoztato: ha ez a paraméter >0, akkor a
térd nydjtasi iranyban hajlitott allasban rete-
szel6dik. A reteszelés oldasahoz a protézist
tehermentesiteni kell, majd legalabb 1,5 ma-
sodpercig hatrafelé kell donteni. Ez lehetévé
teszi a protézis iziilet nyujtasat fuggetlendl az
.Basic ext." és a ,Locking angle" paramé-
terek bedllitasatol. Erre akkor lehet sziikség,
ha mozgéasi mintaval kapcsolnak alap Uzem-

modba.
Pitch 1000 Hz —11000 Hz — | A megerdsitd sipjelek hangmagassaga
4000 Hz 4000 Hz
Volume 0-4 0-4 A nyugtazé sipolé hangjelzések hangereje

(pl. a toltottség lekérdezése, a MyMode &t-
kapcsolasa). A ,0" bedllitAssal az akusztikus
visszaigazol6 jelek ki vannak kapcsolva. Hi-
bak esetén a figyelmeztet6 jelzések kiadasa
azonban tovabbra is megtorténik.

9.3 A protézis Bluetooth ki-/bekapcsolasa

| INFORMACIO |

A Cockpit alkalmazasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.
Ha a Bluetooth kapcsolat ki van kapcsolva, akkor a protézis megforditasaval (ez a funkcié csak az alap izemmaod-
ban elérhetd) vagy a tolt6késziilék felhelyezésével/levételével tudja azt bekapcsolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2 perc-
re bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani az alkalmazast, amivel |étrejon a kapcsolat. Kivansagra ezutan a
protézis Bluetooth-ja tartésan bekapcsolva maradhat (lasd ezt az oldalt: 40).

INFORMACIO |

A Bluetooth kikapcsolasahoz az alap lizemmoédnak (1. izemmod) aktivak kell lennie. Ha egy MyMode aktiv, akkor
a Bluetooth kikapcsolasahoz el6szor at kell kapcsolni az alap Gizemmodba.

9.3.1 Bluetooth ki-/bekapcsolasa a Cockpit alkalmazassal

Bluetooth kikapcsolasa

1) Ha van kapcsolat a komponenssel, akkor érintse meg fémeniliben a £ ikont.
— Megnyilik a navigalé mend.

2) A navigalé meniiben kattintson a(z) "Functions" bejegyzésre.

3) Erintse meg a(z) ,Deactivate Bluetooth” bejegyzést.

4) Kovesse a képernyén megjelend utasitasokat.

Bluetooth bekapcsolasa
1) Forditsa at a komponenst, vagy helyezze fel és vegye le a tolt6késziléket.

— A Bluetooth kb. 2 percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani az alkalmazast, hogy létrejojjon a
kapcsolat a komponenssel.

2) Kovesse a képernyén megjelend utasitasokat.
— Ha a Bluetooth be van kapcsolva, akkor a képernyén megjelenik a ikon.

9.4 Protézis allapotanak lekérdezése

9.4.1 Az allapot lekérdezése a Cockpit alkalmazassal
1) Ha van kapcsolat a komponenssel, akkor érintse meg fémenlben a = ikont.
2) A navigalé meniiben kattintson a(z) "Status" bejegyzésre.

40 Genium X3 3B5-3/3B5-3=ST



Hasznalat

9.4.2 Allapotkijelzés a Cockpit alkalmazasban

Menii bejegyzés Leiras lehetséges beavatkozasok
Trip Napi |épésszamlalo (a protézisoldal-|A szamlalé visszadllitdsahoz érintse
lal megtett [épések) meg a(z) ,Reset" kapcsolét.
Step Osszes lépés szamlaléja (a protézi-| Csak tajékoztatasul
soldallal megtett [épések)
Service A kovetkez6 karbantartasi idépont ki- | Csak tajékoztatasul
jelzése
Batt. A protézis akkumulatoranak pillanat- | Csak tajékoztatasul
nyi toltottsége szazalékban
Stb/Act: 58/29 Protézis becsllt fennmaradé Uzemi- | Csak tajékoztatasul
deje o6raban megadva. Nyugalmi
Uzemmoéd (Stb) pl. 58 6ra, aktiv al-
kalmazas (Act) pl. 29 6ra

9.5 ,,Mute” (halk) mod

A ,mute" (halk) mod aktivalasaval kikapcsolhaték az akusztikus visszaigazolo jelekés a rezgésjelek. A komponens
hibai esetén a figyelmeztet6 jelzések kiadasa azonban tovabbra is megtorténik (lasd ezt az oldalt: 52).

A ,mute” mod a Cockpit alkalmazassal aktivalhatéd/inaktivalhato.

| INFORMACIO |

A toltékészulék felhelyezésével a ,mute” méd automatikusan UGjra kikapcsol.

9.5.1 ,Mute” méd be-/kikapcsolasa a Cockpit alkalmazassal

1) Ha van kapcsolat a komponenssel, akkor érintse meg fémenliben a £ ikont.
— Megnyilik a navigalé mend.

2) A navigalé meniiben kattintson a(z) ,Functions" bejegyzésre.

3) Erintse meg a(z) ,Mute mode* bejegyzést.

4) Kovesse a képernyén megjelend utasitasokat.

9.6 Mélyalvo méd

| INFORMACIO |

Aktivalt ,mute” (halk) mod esetében nincs sipold hangjelzés és rezgésijelzés figyelmeztetés.

| INFORMACIO |

Amikor a Volume paramétert a Cockpit alkalmazassal '0' értékre allitja be, nem hallhaték sipold hangjelzések
(lasd ezt az oldalt: 37).

A protézis térdizilet a Cockpit alkalmazassal mélyalvé lizemmodba allithatd, amely soran az aramfogyasztas mini-
malisra csokken. Ebben az allapotban a protézis térdizillet semmilyen funkciéval nem rendelkezik. Atkapcsol a biz-
tonsagi tzemmod csillapitasi értékeire.

A Cockpit alkalmazéassal vagy a tolt6készilék csatlakoztatdsaval fejezhet6 be a mélyalvé lzemmod. A mélyalvo
Uzemmdd befejezése a Cockpit alkalmazassal akar 30 masodpercig is eltarthat.

A mélyalvo Gzemméd befejezése utan a protézis térdizllet ismét alap tzemmaoddban talalhaté.

9.6.1 Mélyalvé iizemmad be- és kikapcsolasa a Cockpit alkalmazassal

Mélyalvé iizemmod bekapcsolasa

1) Ha van kapcsolat a komponenssel, akkor érintse meg fémenlben a = ikont.

— Megnyilik a navigalé mend.

A navigalé menlben kattintson a(z) ,Functions" bejegyzésre.

Erintse meg a(z) ,Activate deep sleep mode" bejegyzést.

Kovesse a képernyén megjelend utasitasokat.

Az aktivalt mélyalvé izemmodot rovid sipold hangjelzés és rovid rezgésjel jelzi, feltéve, hogy a ,mute” (halk)
Uzemmaod nem aktiv.

2ON

!
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Mélyalvé iizemmod kikapcsolasa
1) Ha az aktudlisan csatlakoztatott protézis mélyalvo lizemmaédja aktiv, akkor a Cockpit alkalmazas inditasakor au-
tomatikusan megjelenik a Exit deep sleep mode gomb.
2) A gomb megérintésével létrejon a kapcsolat a protézissel, és kikapcsol a mélyalvé tizemmod.
INFORMACIO: A kapcsolat létrejotte mélyalvé iizemmoédban akar 30 masodpercig is eltarthat.
Ha egy olyan protézis van mélyalvé Gzemmddban, amely nem a Cockpit alkalmazassal kapcsolédik, akkor Gjbdl [ét-
re kell hozni a kapcsolatot a protézissel (lasd ezt az oldalt: 33).

9.7 OPG-funkcio (optimalt fiziologiai jaras)

| INFORMACIO |

A bedllité szoftverrel kapcsolhaté be és ki a ,Preflex" funkcio.
Az OPG-funkcié minden mas paramétere mindig aktiv és nem befolyasolhato.

Az OPG-funkcidval a protézis viselGje minimalizalhatja a harmonikus jarasképtdl valo, a protézis altal kivaltott elté-
rést, és tdmogatja a biomechanikailag helyes jarasképet. Ezzel a funkciéval a kévetkez6 funkcidk érheték el:

PreFlex
A PreFlex biztositja, hogy a lendit6 fazis végén és a fellépés el6készitéseként a térd hajlasa 4° legyen. Ez meg-
konnyiti az all6fazis hajlitasat és kevésbé gatolja az el6remozgast.

Adaptiv yielding vezérlés

A protézis térdizilet egy autoadaptiv allohelyzeti és lendit6fazisu nyujtasi ellendllassal rendelkezik. A felhasznalé al-
tal érzékelt all6fazisa hajlitasi ellenallas a hegymenet meredekségétdl vagy lejtésétdl fligg. Rampan vald haladaskor
az adaptiv yielding vezérlés végzi a hajlitdst a rampa lejtésének megfeleléen. Lapos rampa esetében a protézis tér-
dizllet lassan hajlik be, meredek rdmpa esetében a behajlas gyors.

Dinamikus stabilitasvezérlés (DSC)

A DSC funkcié biztositja, hogy a biomechanikailag instabil statikus és dinamikus feltételek mellett az alléhelyzeti el-
lendllas nem szlinik meg. A DSC tobb paraméter folyamatos ellenérzésével gondoskodik az idében optimalizalt,
biztonsagos atvaltasrél az allhelyzetbdl a lendit6 fazisba. Mivel a DSC folyamatosan felligyeli a térdfunkciét, a tobbi-
ranyu mozgasok, valamint a hatrafelé mozgas is az alléhelyzeti ellenallas megszinésének veszélye nélkil elvégezhe-
t6.

Lendito fazis adaptiv vezérlése

A kulonboz6 jarasi sebességekhez és az inga tomegének (pl. labbeli) médosulasahoz torténé kozvetlen alkalmazko-
das biztositja, hogy a protézis térdizllet mindig a kivant lendit6fazist hajlitasi szoget veszi fel (+/-) 1 fok tolerancia
mellett. A felhaszndlo altal megtapasztalt lendit6fazisa nyujtas és a hajlitasi ellenallas autoadaptiv.

Ezen kivil a hajlitott és részben terhelt térd a lejtékon és a rampakon megszinteti az alléfazist, amely nagyobb térd-
hajlitast és nagyobb talajtdl valo szabad tavolsagot tesz lehetévé a lendits fazisban.

10 MyMode iizemmodok

A bedllité szoftverrel az alap Uzemmodot (1. izemmaéd) kiegészitve 5 MyMode élesithet6 és konfiguralhatd, amelye-
ket a beteg a Cockpit alkalmazassal hivhat be. A mozgasmintakkal csak az elsé 3 MyMode hivhato le. A mozgas-
mintaval torténd atkapcsolast a beallité szoftverben kell élesiteni.

RNy

Ezeket az Uzemmaoddokat kiildnleges mozgési- és testtartasi tipusokra (pl. egysoros goérkorcsolya, futds, kocogas)
terveztik. A beallité szoftveren keresztiil a meghatarozott mozgasi- és testtartasi tipusokhoz elézetes beallitdsok hiv-
haték le és igazithatdk a felhasznal6 egyéni igényeinek megfeleléen.

A beteg a Cockpit alkalmazassal tovabbi beigazitdsokat is elvégezhet (lasd ezt az oldalt: 39).
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10.1 Futasfunkcié mint konfiguralt MyMode

Hosszabb ideig tarté futdshoz a beallitdé szoftverrel MyMode "Running" értékként konfigural-
hat6, amely a Cockpit alkalmazassal vagy valamely mozgasmintaval kapcsolhaté be.

Ebben a modban minden |épés nagyobb lenditési szégl futélépésként, és sarokra |épés
esetén el6hajlitas (Preflex) nélkll (lasd ezt az oldalt: 42) keril végrehajtasra.

INFORMACIO

A futasfunkciéhoz specialis Challenger 1E95 futélabakra vagy axialis kompresszios protézislabakra, példaul Triton
Vertical Shock 1C61 labra van szikség. A szereléssel és felépitéssel kapcsolatos tovabbi tudnivaldkat a protézis-
lab haszndlati utmutatdja tartalmazza.

Az axialis kompresszié nélkili labak altaldban nem alkalmasak futasra.

10.2 A MyMode iizemmodok atkapcsolasa a Cockpit alkalmazassal

| INFORMACIO |

A Cockpit alkalmazasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.
Ha a Bluetooth kapcsolat ki van kapcsolva, akkor a protézis megforditasaval (ez a funkcié csak az alap lzemmad-
ban elérhetd) vagy a tolt6késziilék felhelyezésével/levételével tudja azt bekapcsolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2 perc-
re bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani az alkalmazast, amivel [étrejon a kapcsolat. KivAnsagra ezutan a
protézis Bluetooth-ja tartésan bekapcsolva maradhat (lasd ezt az oldalt: 40).

| INFORMACIO |

Ha a Cockpit alkalmazasban a Volume paramétert '0' (lasd ezt az oldalt: 37) értékre allitjak be, valamint aktiv
.mute” (halk) mdéd estében nem szélal meg sipold hangjelzés.

Ha létrejon a kapcsolat a protézissel, akkor a Cockpit alkalmazassal lehet atvaltani a MyMode Gzemmoddok kozott.

1) Az alkalmazas fémenUjében érintse meg a kivant MyMode (1) ikont.

= ottobock. — Megijelenik a biztonsagi kérdés a MyMode Gzemmod atvaltdsahoz.

2) Ha szeretné atvaltani az lzemmadot, akkor kattintson az ,OK" gombra.
— Az atkapcsolas visszaigazolasara egy sipold hangjelzést hall.

3) A megvaldsult atkapcsolas utdn megjelenik az ikon (2) az aktiv izemmod
kijelzésére.
— A képernyd alsé szélén megjelenik még a pillanatnyi izemméd a

megnevezéssel (3).

Product change —>»

1. Basic Mode

L.

<

Q

100% 1. Basic Mode

S

()

10.3 A MyMode iizemmodok atkapcsolasa mozgasmintaval

| INFORMACIO |
Aktivalt ,mute” (halk) mod esetében nincs sipold hangjelzés és rezgésijelzés figyelmeztetés.
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| INFORMACIO |

Ha a Cockpit alkalmazasban a Volume paramétert '0' (lasd ezt az oldalt: 37) értékre allitjak be, valamint aktiv
.mute” (halk) mdéd estében nem szélal meg sipold hangjelzés.

Tajékoztatas az atkapcsolasrol
* A mozgasmintaval torténé atkapcsolast és a mintak szamat a bedllitd szoftverben kell aktivalni.
* Azelsé lépés el6tt mindig ellenérizze, hogy a kivalasztott Gzemmdd megfelel-e a kivant mozgasfajtanak.

A mozgasmintakkal torténo sikeres atkapcsolas feltételei

Az atkapcsolasa sikeres elvégzéséhez vegye figyelembe a kdvetkezdket:

* A mozgasmintaval torténé atkapcsolast a beallité szoftverben kell engedélyezni.

* Helyezze kissé hatra a protézislabat (Iépéshelyzet), majd a talajjal val6 érintkezést folyamatosan fenntartva, ki-
nyujtott labbal billegjen az elllsé laban.

* Billegés kozben az eliils6 labat terhelni kell.

* Billegés kdzbeni tehermentesités soran ne tehermentesitse teljesen.

Atkapcsolas végrehajtasa

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x > MyMode 2 . 1x 1x 3x > MyMode 2

7 il |

1s
AN MyMode 1
EPEE (I3 (3 Etivietic
\ \ \ J ’ \\\\ ’II’

1) Helyezze kissé hatra a protézislabat (Iépéshelyzet).
2) A talajjal valo érintkezést fenntartva, kinyujtott labbal billegjen az eliilsé laban egy masodpercen belll a kivant
MyMode altal meghatarozott alkalommal (1. MyMode = 3-szor, 2. MyMode = 4-szer).
3) Tartsa a protézissel ellatott labat nyugodtan ebben a helyzetben (Iépéshelyzet), és tehermentesitse teljesen.
— Egy sipol6 hangjelzés és a rezgésjelzés igazolja a mozgasminta felismerését.
INFORMACIO: A sipolé hangjelzés és a rezgésjelzés hianya azt jelenti, hogy a billegésnél nem
tartotta be a feltételeket, vagy aktiv a ,,mute” (halk) méd. A ,,mute” méddal kapcsolatos tovabbi ta-
jékoztatast a ,,Mute (halk) méd” (lasd ezt az oldalt: 41) c. fejezet tartalmazza.
4) A sipolé hangjelzés és a rezgésjelzés utan nydljtsa ki a protézissel ellatott labat, és 1 masodpercig tartsa nyu-
godtan.
— A mindenkori MyMode-ba valé sikeres atkapcsolast egy nyugtdzd hangjelzés jelzi (2-szer = 1. MyMode, 3-szor
= 2. MyMode).
INFORMACIO: Ha ez az igazolé hangjelzés kimarad, akkor a protézissel ellatott labat nem megfelel6-
en tartotta nyugodtan vagy a ,,mute” (halk) mod aktivalva van. A megfelelo atkapcsolas érdekében is-
mételje meg az eljarast. A ,mute” moddal kapcsolatos tovabbi tajékoztatast a ,,Mute (halk) méd”
(lasd ezt az oldalt: 41) c. fejezet tartalmazza.

10.4 Visszakapcsolas MyMode iizemmaodbol az alap iizemmodba

Tajékoztatas az atkapcsolasrol
* A MyMode izemmodnak a beadllitészoftverben elvégzett bedllitasatédl fliggetlenil mozgasmintaval mindig vissza-
kapcsolhat az alap izemmodba (1. izemmad).

* A toltékészllék radugasaval/kihizasaval mindig visszakapcsolhat az alap Gzemmaddba (1. izemmod).
* Azelsé Iépés el6tt mindig ellenérizze, hogy a kivalasztott lzemmdd megfelel-e a kivant mozgasfajtanak.

A mozgasmintakkal torténo sikeres atkapcsolas feltételei

Az atkapcsolasa sikeres elvégzéséhez vegye figyelembe a kovetkezdket:

* Helyezze kissé hatra a protézislabat (Iépéshelyzet), majd a talajjal valo érintkezést folyamatosan fenntartva, ki-
nyujtott labbal billegjen az elllsé laban.

* Billegés kozben az eliils6 labat terhelni kell.

* Billegés kdzbeni tehermentesités soran ne tehermentesitse teljesen.
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Tovabbi tzemmaddok (Modi)

Atkapcsolas végrehajtasa

1x 1x 1X 1x

l , x 1s
iy
/ = < / = .i]))») + l‘.;‘.\\\:\}:;;::! = 8 = li]».l' W

1) Helyezze kissé hatra a protézislabat (Iépéshelyzet).
2) Kinydujtott [ab mellett a talajjal valé érintkezést folyamatosan fenntartva billegjen az ellilsé laban legalabb 3-szor
vagy tobbszor.
3) Tartsa a protézissel ellatott [abat nyugodtan ebben a helyzetben (Iépéshelyzet), és tehermentesitse teljesen.
— Egy sipol6 hangjelzés és a rezgésjelzés igazolja a mozgasminta felismerését.
INFORMACIO: A sipolé hangjelzés és a rezgésjelzés hianya azt jelenti, hogy a billegésnél nem
tartotta be a feltételeket, vagy aktiv a ,,mute” (halk) méd. A ,,mute” méddal kapcsolatos tovabbi ta-
jékoztatast a ,,Mute (halk) méd” (lasd ezt az oldalt: 41) c. fejezet tartalmazza.
4) A sipold hangjelzés és a rezgésjelzés utan nydjtsa ki a protézissel ellatott labat, és kb. 1 masodpercig tartsa
nyugodtan.
— Az alap Uzemmddba val6 sikeres atkapcsolast egy nyugtazé hangjelzés igazolja.
INFORMACIO: Ha ez az igazolé hangjelzés kimarad, akkor a protézissel ellatott Iabat nem megfeleld-
en tartotta nyugodtan vagy a ,,mute” (halk) moéd aktivalva van. A megfelelo atkapcsolas érdekében is-
mételje meg az eljarast. A ,,mute” moéddal kapcsolatos tovabbi tajékoztatast a ,Mute (halk) mod”
(lasd ezt az oldalt: 41) c. fejezet tartalmazza.

>3x
Basismodus

= o

4

11 Tovabbi tizemmodok (Modi)

11.1 Lemeriilt akkumulator iizemmaod

Az akkumulator 5%-os toltottségi allapotara egy sipold hangjelzés és a rezgésjelzés figyelmeztet (lasd ezt az
oldalt: 52). Ez alatt az id6 alatt kerill sor a csillapitdsoknak a biztonsagi izemmod értékeire vald beallitasara. A beal-
litd szoftver beadllitasatdl figgden ez alacsony vagy magas lehet. Ezutan a protézis kikapcsol. A lemerilt akkumula-
tor izemmodbol a termék toltésével vissza lehet valtani az alap izemmodba (1. i1zemmédd).

11.2 Uzemméd a protézis toltésekor

A toltési folyamat soran a termék nem mkaodik.
A termék a biztonsagi Uzemmdd ellendllasaira van bedllitva. A bedllitd szoftver beallitasatdl figgben ezek lehetnek
alacsonyak vagy magasak.

11.3 Biztonsagi iizemmoad

A rendszerben kritikus hiba felléptével (pl. az érzékelGjel kimaradasa), a termék azonnal automatikusan a biztonsagi
Uzemmadba kapcsol. Ez a hiba elharitasaig fennmarad.

A biztonsagi lizemmoddba kapcsolast roviddel elGtte rezgés és hangjelzés jelzi (lasd ezt az oldalt: 52).

A tolt6készilék felhelyezésével és levételével a biztonsagi izemmaddot vissza lehet allitani. Ha a termék ismét a biz-
tonsagi lizemmodba kapcsol, tartés meghibasodas all fenn. Ellendriztesse a terméket egy felhatalmazott Ottobock
szervizben.

Biztonsagi izemmodban a hiba tipusatél és sulyossagatol figgben kilonbdzé maradékfunkcidk allnak rendelkezés-
re. Ez - a hiba tipusatél figgden - korlatozott mozgast tesz lehet6vé a felhasznalé szamara.

A kovetkezo funkciok allnak rendelkezésre:

+ Kozepesen siilyos hiba: egy allandé alléfazisa hajlitasi ellenéllas van bedllitva a lendit fazis kioldasanak lehe-
t6ségével. A hiba jellegétdl figg, hogy a lenditd fazis vezérlése és az alldhelyzeti nyljtasi ellenallas rendelkezés-
re all-e vagy sem.

* Silyos hiba: A hajlitasi ellenallas biztonsagi zemmadja van beallitva. A bedllitd szoftver bedllitasatdl fliggéen
ez alacsony vagy magas lehet. Ezen kivil - a hiba jellegétél fliggéen - lehet, hogy a termék hajlitasi iranyban tel-
jesen reteszelve van.

Biztonsagi iizemmoédban a kovetkezd funkcidk hatastalanok:
*  OPG-funkcio

* Lépcson jaras és akadalyon athaladas funkcio

+  Allasfunkcié
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Tarolas és szell6ztetés

o Ulésfunkcio

11.4 Talhomérsékleti lizemmaod

| INFORMACIO |

Aktivalt ,mute” (halk) mod esetében nincs sipold hangjelzés és rezgésijelzés figyelmeztetés.

A hidraulikaegységnek a sziintelen, fokozott megterhelés miatt fellépd tulhevilése (pl. hosszabb lejtén lefelé menet)
esetén a hajlitasi ellenallds a hémérséklet ndvekedésével fokozodik, hogy megakadalyozza a tulhevilést. Ha a hid-
raulikaegység lehdilt, akkor a termék visszakapcsol a tulhevilési lzemmdd elétti beallitdsokra.

A MyMode tGzemmodokban a hémérséklettillépési tizemmaod nincs bekapcsolva.
A hémérséklet tullépését 5 masodpercenként hosszu vibralas jelzi.

A tilmelegedési iizemmoédban a kovetkezo funkciok hatastalanok:
+  Ulésfunkcié

* Atoltottségi allapot kijelzése tovabbi készulék nélkil

+ Atkapcsolas egy MyMode (izemmédba

12 Tarolas és szelloztetés

A termék hosszabb ideig tartd, nem fliggdleges tarolasa esetén a hidraulikaegységben levegé gylilhet fel. Ez zore-
jek képz&désérdl és szabdlytalan csillapitasi tulajdonsagokrdél ismerhetd fel.

Az automatikus légtelenité mechanizmus gondoskodik arrél, hogy kb. 10-20 1épés megtétele utan a termék vala-
mennyi funkcidja ismét kifogastalanul rendelkezésre alljon.

Tarolas
* Téarolashoz a protézis térdizilet térdfejének nyuljtva kell lennie. A térdfej ne legyen behajlitval
* Kerilje el a termék hosszu allasidéit (hasznalja rendszeresen a terméket).

13 Tisztitas

1) Tiszta, édes vizzel Oblitse le a terméket.

2) A terméket puha ruhaval torolje szarazra.

3) A maradék nedvességet levegln szaritsa ki.

| INFORMACIO |

Kérjuk vegye figyelembe, hogy a ratapadt szennyez&dés sulya befolyasolhatja a jarasképet.

14 Karbantartas

A beteg biztonsaga, az Uzembiztonsag és a j6tallas, az alapbiztonsag és a lényeges teljesitménytulajdonsagok fenn-
tartdsa, valamint az elektromagneses Osszeférhet6ség szavatoldsa érdekében 12 hénapos intervallumban végezze
el rendszeresen a karbantartasokat (Ugyfélszolgalati felulvizsgalatokat).

A karbantartas esedékességére ezen tilmenden a tolt6készilék kivétele utan visszajelzések figyelmeztetnek (lasd
az ,Uzemi allapotok / hibajelek lasd ezt az oldalt: 51" fejezetet).

A karbantartds soran tovabbi szolgaltatasokra, mint példaul javitasra is sor kerllhet. Ezek a kiegészit6 szolgaltata-
sok a garancia terjedelmétél és érvényességétdl fliggben dijmentesen vagy egy el6zetes arajanlat utan fizetés ellen-
ében végezhetdk el.

A karbantartas és javitas esetén kildje el mindig a kévetkezé komponenseket:

A terméket raszerelt csGadapterrel, tolt6készilékkel és haldzati tapegységgel. A felllvizsgalandd komponensek be-
kuldéséhez hasznalja a szervizegység eredeti csomagolasat.

A széllitAshoz a protézis térdizllet térdfejének nyujtva kell lennie. A térdfej ne legyen behajlitval

14.1 A termék megjelolése a szervizhely altal

A terméket egy meghatalmazott Ottobock szervizhely megjeldlhette:

£ Gyari beallitas

A termék betegre szabott egyéni beallitasait visszadllitottuk a kiszallitaskori allapotba (gyari beallitas).
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Jognyilatkozatok

Felhasznalé beallitasai
A bedllité szoftverrel mar elvégzett bedllitAsok nem médosultak.

| A VIGYAZAT
A protézis hasznalata téves beallitasi adatokkal
Elesés a protézis nem vart viselkedése miatt, mert a lendit§ fazis kioldasa téves id6pontban tortént.

» Vizsgdlja meg, és szlkség szerint igazitsa be a protézis bedllitasait (paramétereit) a megfelels beallitd szoftver-
rel.

15 Jognyilatkozatok

A jogi feltételek a felhasznal6 orszag adott nemzeti joganak hatalya ala esnek és ennek megfelel6en valtozhatnak.

15.1 Felelosség

A gyartot akkor terheli felel6sség, ha a terméket az ebben a dokumentumban foglalt leirdsoknak és utasitdsoknak
megfeleléen hasznaljdk. A gyartdé nem felel a jelen dokumentum figyelmen kivil hagyasaval, kilénésen a termék
szakszer(tlen hasznalataval vagy nem megengedett modositasaval okozott karokért.

15.2 Védjegy
A jelen dokumentumban foglalt megnevezések a mindenkor hatalyban 1évé védjegyjog és a mindenkori jogosultat
megilletd jogok korlatlan hatalya ala tartoznak.

Az 6sszes itt emlitett védjegy, kereskedelmi név vagy cégnév lajstromozott védjegy is lehet és a mindenkori jogosul-
tat megilletd jogok hatélya ala tartozik.

A jelen dokumentumban hasznalt védjegyek kifejezett megjeldlésének hidnydbdl nem lehet arra kévetkeztetni, hogy
a megnevezés mentes harmadik személyek jogatdl.

15.3 CE-megfeleloség

Az Otto Bock Healthcare Products GmbH ezennel kijelenti, hogy a termék megfelel az orvostechnikai eszk6zokre
vonatkozé eurdpai elGirasoknak.

A termék megfelel az egyes veszélyes anyagok elektromos és elektronikus berendezésekben valé alkalmazasanak
korlatozasarél sz6l6 2011/65/EU RoHS-iranyelv kovetelményeinek.

A termék megfelel a 2014/53/EU szamd iranyelv kovetelményeinek.

Az iranyelvek és  kovetelmények teljes
http://www.ottobock.com/conformity

szovege a kovetkez6 internetcimen all  rendelkezésre:

15.4 Helyi jognyilatkozatok

A kizardlag egyes orszagokban alkalmazandé jognyilatkozatok ebben a fejezetben talalhatok a felhasznald orszag
hivatalos nyelvén.

16 Miszaki adatok

Kornyezeti feltételek
Szallitds az eredeti csomagolasban
Tarolas (max. 3 hénapig) az eredeti csomagolasban

-25 °C/-13 °F — +70 °C/+158 °F

-20 °C/-4 °F - +40 °C/+104 °F

legfeljebb 93 %-os relativ paratartalom, nem lecsap6do
-20 °C/-4 °F - +20 °C/+68 °F

legfeljebb 93 %-os relativ paratartalom, nem lecsap6do
-25 °C/-13 °F — +70 °C/158 °F

Tartés (3 honapot meghaladd) tarolas eredeti csomago-
lasban

Tarolas és szallitds az alkalmazasok kozott (csomagolas

nélkl)

legfeljebb 93%-o0s relativ paratartalom, nem lecsap6do

Mikodés

-10 °C/+14 °F - +60 °C/+140 °F
legfeljebb 93%-o0s relativ paratartalom, nem lecsap6do

Az Gzemi hémérsékletre torténd felmelegedésig sziiksé-
ges id6 -25°C/-13 °F-os alkalmazasok kozotti,
+20 °C/+68 °F kornyezeti h6mérsékleten végzett taro-
last kovetben

30 perc
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Mszaki adatok

Kornyezeti feltételek

Az Gzemi hdémérsékletre lehilésig szlikséges id6
+70 °C/+158 °F-o0s alkalmazasok kozotti,
+20 °C/+68 °F kornyezeti h6mérsékleten végzett taro-
last kdvetben

30 perc

Az akkumulator toltése

+10 °C/+50 °F — +45 °C/+113 °F

Termék

Azonositd 3B5-3*/3B5-3=ST*
Mozgékonységi szint a MOBIS szerint 3és4

Maximalis testsuly kiegészit6 sulyokkal 150 kg

Védelmi osztaly IP66 / P68

maximalis vizmélység: 3 m
maximalis id6: 1 6ra

Vizéllésag

Viz- és korro6zi6alld, védett a vizsugar behatolasa ellen

Testkozeli rendszermagassag a 3B5-3* felépitési refe-
renciapontig (piramisadapter)

0O mm

Testkozeli rendszermagassag a 3B5-3=ST* felépitési re-
ferenciapontig (menetes csatlakozd)

26 mm

A térd forgaspontja és a talaj kdzotti minimalis méret
2R19 és 1C63 hasznalata esetén

359 mm

Legkisebb testtdl tavoli rendszermagassag 2R19 cs6a- | 299 mm
dapterrel

Legnagyobb testtdl tavoli rendszermagassag 2R19 cs6-|514 mm
adapterrel

A Bluetooth 6sszekéttetés hatotavolsaga a PC-ig max. 10 m
A Bluetooth 6sszekoéttetés hatotavolsaga a mobil végké- | max. 10 m
szilékig

Legnagyobb lehetséges hajlitasi szég 135°

Legnagyobb lehetséges hajlitdsi szog el6szerelt 4H104*
hajlitasi Utkézével

112,5°

Legnagyobb lehetséges hajlitasi szog 4H101 hajlitasi it-
kozbvel

127,5°

Legnagyobb lehetséges hajlitasi sz6g 4H102 hajlitasi ut-
kozbvel

120°

A csBadapter maximalis betolasi mélysége a protézis
térdizlletbe

70 mm

A protézis sulya a cs6adapter nélkil, Protectorral

kb. 1700 g

Tudnivalok a termék Ruleset és készilékszoftver-verzio-
javal kapcsolatban

A Cockpit alkalmazas navigalé menijének ,Imprint/In-
fo" menipontjaban kérdezhetd le

Varhato élettartam az elGirt karbantartasi id6szakok be-
tartasa esetén

6 Ev

Vizsgalati eljaras

ISO 10328-P6-150 kg / 3 millié terhelési ciklus

Adatatvitel

Radiotechnika

Bluetooth Smart Ready

Hatétavolsag

kb. 10 m / 32,8 ft

Frekvenciatartomany

2402 MHz - 2480 MHz

Modulacié

GFSK, /4 DQPSK, 8DPSK

Adatsl(irliség (vezeték nélkl)

2178 kbps (aszimmetrikus)

Legnagyobb kimend teljesitmény (EIRP): +8,5 dBm

Csoadapter

Azonositd 2R19

Sly 190 g-300g

Anyag Aluminium
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Csoadapter
Max. testsuly 150 kg
Védelmi osztaly IP66 / IP68

maximalis vizmélység: 3 m
maximalis id6: 1 6ra

Vizéllésag

Viz- és korro6zi6alld, védett a vizsugar behatolasa ellen

Elettartam

6 Ev

A protézis akkumulatora

Akkumulatortipus

Li-ion

Toltési ciklusok (feltoltési és kimerilési ciklusok), ame-
lyek utan az akkumulator eredeti kapacitasanak legalabb
80%-a még rendelkezésre all

500

A t6lt6ttseg szint 1 6ra t6ltésidd utan 30 %
A toltottség szint 2 dra toltésidd utan 50 %
A toltottség szint 4 6ra toltésid6 utan 80 %

A toltottség szint 8 ora toltésid6 utan

teljesen feltdltve

A termék viselkedése a toltés kozben

A termék nem mikodik

A protézis Uzemideje Uj, teljesen feltdltott akkumulator-
ral, szobahémérsékleten

kb. 5 nap, atlagos hasznalat esetén

Halo6zati tapegység

Azonositészam

757L16-4

Tipus

FW8001M/12

Szallitas és tarolas az eredeti csomagolasban

-40 °C/-40 °F - +70 °C/+158 °F
10 % és 95 % kozotti relativ paratartalom, nem lecsa-
po6dd

Tarolas és szallitds csomagolas nélkdl

-40 °C/-40 °F - +70 °C/+158 °F
10 % és 95 % kozotti relativ paratartalom, nem lecsa-
po6dd

Mikodés

0 °C/+32 °F — +50 °C/+122 °F

legfeljebb 95 % relativ paratartalom

Légnyomas: 70-106 kPa (3000 m alatt nyomaskiegyenli-
tés nélkl)

Bemeneti fesziltség 100 V~ - 240 V~
Halozati frekvencia 50 Hz - 60 Hz
Kimeneti fesziltség 12V =
Toltokésziilék

Azonositészam 4E60*

Szallitds és tarolas az eredeti csomagolasban

-25°C-70°C/-13 °F - 158 °F

Tarolas és szallitds csomagolas nélkdl

-25°C-70°C/-13 °F - 158 °F
legfeljebb 93%-o0s relativ paratartalom, nem lecsap6do

Mikodés

5°C-40°C/41°F-104°F
legfeljebb 93%-o0s relativ paratartalom, nem lecsap6do

Védelmi osztaly

IP40

Bemeneti fesziltség

12V =

Radiotechnika

tulajdonosi protokoll

Frekvenciatartomany

270 kHz — 450 kHz

Moduléacié

ASK, terheléses modulacié

Legnagyobb kimené teljesitmény (EIRP)

-12,7 dBpA/m @ 10 m esetén

Cockpit alkalmazas

Azonositd

Cockpit 4X441-V2=10S / 4X441-V2=ANDR

Valtozat

2.5.0 verziotol
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Cockpit alkalmazas

Tamogatott operaciés rendszer

A mobil végkésziilékek és verzidik kompatibilitasi adatait
lasd az adott online aruhazban (pl.: Apple App Store,
Google Play Store stb. ...).

Internetoldal a letoltéshez

https://www.ottobock.com/cockpitapp

A csavarkotések meghtzasi nyomatékai

Egy nyomatékkulcs segitségével hizza meg a megfelel6 csavarokat valtakozva, tébb |épésben az elSirt meghuizasi

nyomaték elértéig.

Csavarkotés

Meghuzasi nyomaték

Cs6adapter a protézislabon

15 Nm/133 Ibf. in.

A protézis térdizilet csébilincse

7 Nm / 62 Ibf. in.

Testkozeli protézisrészek a piramisbefogoéval

15 Nm/133 Ibf. in.

Testkozeli protézisrészek menetes csatlakozoval

10 Nm / 89 Ibf. in.

Flexios Gtk6z6

1 Nm /5 Ibf. in.

17 Fiiggelékek

17.1 Alkalmazott szimboélumok

N Gyarto

A BF tipusu alkalmazasi rész

Kielégiti a ,Radiocommunication Act* (AUS) el&iras kovetelményeit

F(@ Kielégiti az ,FCC Part 15" (USA) elGiras kévetelményeit

({i-:}) Nem ionizalé sugarzas

A

IP40 Védelem az 1 mm-nél nagyobb atmérgjii szilard idegen testek behatolasa ellen, viz ellen nem vé-
dett

IP66 Poralld, erés vizsugar ellen védett

|P68 Porzaro, tartés bemerités ellen védett.

Maximalis mélység: 3 m
Maximalis id8: 1 6ra

Ezt a terméket nem szabad a nem kildnvalogatott, vegyes haztartasi szemétbe dobni. Ha nem
E tartja be az On orszagaban érvényes hulladékkezelési elGirasokat, akkor annak karos kévetkez-
— ményei lehetnek a kdrnyezetre és az egészségre. Kérjlk, vegye figyelembe az On orszagaban ér-

vényes, a hasznalt termékek visszaadasara és gylijtésére vonatkozd hatdsagi utasitasokat.

DUAL A termék vezeték nélkili Bluetooth modulja az iOS (iPhone, iPad, iPod,...) és Android operacios
rendszer(i végkészilékekkel képes dsszekottetést létesiteni

C E Megfeleléségi nyilatkozat a vonatkozé eurdpai irdnyelvek szerint
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Data Station

- IENO N

Sorozatszam (YYYY WW NNN)
YYYY - a gyartas éve

WW - a gyartas hete

NNN - sorszdm

Tételszam (PPPP YYYY WW)
PPPP - Gzem

YYYY - a gyartas éve

WW - a gyartas hete

Cikkszam

Orvostechnikai eszkoz

Figyelem, forro felllet

Tartsa szarazon

Tartsa be a hasznalati utasitasban foglaltakat

Az Ottobock Data Station bedllité szoftverrel vizsgélja meg a termék beallitasait.

17.2 Uzemmédok / hibajelzések

A protézis az izemmodokat és a hibajelzéseket sipol6 hang- és rezgésjelzésekkel kozli.

17.2.1 Az iizemmodok jelzése

Felhelyezett/levett toltokésziilék

Sipol6 hangjelzés Rezgo jelzés Esemény
— 3x hosszu A t6lt6 Gzemmdd elindult (3 masodperccel a tolt6késziilék
felhelyezése utan)
1x rovid 1x rovid Az automatikus teszt futtatdsat eredményesen befejezte, a
termék Uzemkész

Uzemméd atkapcsolasa

| INFORMACIO |

Aktivalt ,mute” (halk) mod esetében nincs sipolé hangjelzés és rezgésjelzés figyelmeztetés.

| INFORMACIO |

Amikor a Volume paramétert a Cockpit alkalmazassal '0' értékre allitja be, nem hallhaték sipold hangjelzések
(lasd ezt az oldalt: 37).

Sipolo6 hangjel- |Rezgo jelzés |A kiegészito miiveletet elvé- Esemény

zés gezték

1x révid 1x rovid Uzemmoéd atkapcsolas a Cockpit| Uzemméd-atkapcsolas a Cockpit alkal-
alkalmazason keresztll mazason keresztil elvégezve.

1x hosszu 1x hosszu Billegés az elilsé labon, majd a|Billegési minta felismerve.
protézislab tehermentesitése
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Sipolé hangjel- |Rezgoé jelzés |A kiegészito miiveletet elvé- Esemény

zés gezték

1x rovid 1x rovid Tehermentesitse a protézislabat, | Atkapcsolas az alap Gzemmddba (1.
és tartsa mozdulatlanul 1 masod-|izemmadd) végrehajtva.
percig

2x rovid 2x rovid Tehermentesitse a protézislabat, | Atkapcsoldas a MyMode 1-be (2. lizem-
és tartsa mozdulatlanul 1 masod-|mdéd) végrehajtva.
percig

3x rovid 3x rovid Tehermentesitse a protézislabat, | Atkapcsolas a MyMode 2-be (3. lizem-
és tartsa mozdulatlanul 1 masod- | méd) végrehajtva.
percig

17.2.2 Figyelmezteto-/hibajelzések

Hibak a hasznalat soran

Sipol6 hangjelzés

Rezgo jelzés

Esemény

Sziikséges beavatkozas

1 x hosszan kb. 5 masod-
perces id6kozokben (akti-
valt ,mute” (halk) médd
esetében nincs hangjel-
zés)

Talhevilt hidraulika

Korlatozza az aktivitast.

- 3x hosszu A toltottségi szint 25% | Belathatd idén beldl toltse fel
alatt az akkumulatort.
Fennmaraddé  (lzemidé  kb.
24 6ra
- 5x hosszl A toltottségi szint 10% | Akkumulator toltése hamaro-

alatt

san
A fennmaraddé Uzemidé még
kb. 6 6ra

5x hosszu

5x hosszd, 60 masodper-
cenként ismételve

Kozepesen siilyos hiba
(lasd ezt az oldalt: 45)
pl. egy érzékel6 nem
Uzemkész

A mozgas korlatozottan lehet-

séges. Vegye figyelembe a
megvaltozott hajlitasi ellenal-
last.

Haladéktalanul ellenériztesse a
terméket egy felhatalmazott
Ottobock szervizben

10x hosszu

10x hosszu

Toltottségi szint 5%

A sipolé hangjelzés és a
rezgésjelzés utan a készu-
lék a lemerdilt akkumulator
Uzemmodba valt, azt ko-
vetéen pedig kikapcsolo-
dik.

Toltse fel az akkumulatort.

30x hosszu

1x hosszu, 1x roévid, 3 ma-
sodpercenként ismételve

Silyos hiba / a bizton-
sagi iizemmaod aktivala-
sat jelzi (lasd ezt az
oldalt: 45)

pl. egy vagy tobb érzékeld
nem (zemkész.

A tolt6készllék felhelyezésé-
vel/levételével kisérelje meg a
hiba nullazasat.

Ha a hiba tovabbra is fennall,
akkor a termék tovabbi haszna-
lata nem megengedett. Ellené-
riztesse a terméket egy felha-
talmazott Ottobock szervizben.

tartos

Teljes kimaradas

Az elektronikus vezérlés
mar nem lehetséges. A
biztonsagi tzemmod aktiv
vagy a szelepek bizonyta-
lan allapota. A termék bi-
zonytalan viselkedése.

A toltékészilék felhelyezésé-
vel/levételével kisérelje meg a
hiba nullazasat.

Ha a hiba tovabbra is fennall,
akkor a termék tovabbi haszna-
lata nem megengedett. Ellené-
riztesse a terméket egy felha-
talmazott Ottobock szervizben.

52

Genium X3 3B5-3/3B5-3=ST



Fuggelékek

Hiba a termék toltése kézben

A halozati | A toltoké- |Hiba Megoldasi lépések
tapegység |sziilék al-
LED-je lapotjelzo
LED-je
O iy Az adott orszagban hasznédlatos dugda-|Ellenérizze, hogy az adott orszagban
dapter nem pattant be teljesen a halézati| hasznalatos dugdadapter teljesen bepat-
tdpegységbe tant-e a halézati tapba.
A dugalj nem mikodik Ellendrizze a dugaljat egy masik villamos
készllékkel.
A hélézati tdpegység meghibasodott A toltékésziiléket és a haldzati tapegysé-
get ellendriztesse egy meghatalmazott
Ottobock szervizben.
°® iy Megszakadt a kapcsolat a tolt6készilék és |Ellendrizze, hogy a toltékabel dugoja a tol-
a halozati tapegység kodzott. tékészulékbe teljesen bepattant-e.
A toltékészilék meghibasodott. A tolt6késziléket és a halozati tdpegyseé-
get ellendriztesse egy meghatalmazott
Ottobock szervizben.

Allapotjel- |Toltési allapot kijelzése |Hiba Megoldasi lépések
26 LED (5 LED)
o] A LED-es|Egyetlen LED sem vilagit |A tolt6késziilék és a proté-| Csokkentse a tolt6késziilék
gylrd gyen- zisen |év6 toltGegység ve-|és a toltbegység vevdje ko-
O ge ibolyakék vBje kozotti tavolsadg tual|zotti tavolsagot.
szinnel vila- nagy. Ha a tavolsag 2 mm-
git nél nagyobb, akkor a pro-
tézis nem tolthetd.
ooy A LED-es|A 2. ésa4. LED vilagit Tolt6készllék tulmelegedé- | Ellendrizze az akkumulator
gylrd  sar- se toltéséhez megadott kérnye-
ganvilagit |Az 1., 3. és 5. LED vilagit |Protézis talmelegedé- | zeti  feltételek  betartasat
se/alacsony hémérséklete | (lasd ezt az oldalt: 47).
A 3. LED vilagit A protézis nem tolt6dik A csatlakozas javithato a tol-
A toltbkészilék és a tolts- |tokésziilék és a toltéegység
egység Vev6je kozotti tavol- vev6je kozotti té.VO|Sé.g csok-
ség tul nagy. kentésével.
oy A LED-es A toltékészilék mikodbké- |Helyezze fel a toltékésziilé-
gylrd  zol- pes, azonban még nincs|ket, vagy csokkentse a tolt6-
den vilagit felhelyezve a vevére, vagy a|készilék és a protézisen lé-
toltékészilék és a toltbegy-| v toltéegység vevbegysége
ség vevlje kozotti tavolsag | kozotti tavolsagot.
tdl nagy.
oy A LED-es A protézis nem t6lt6dik A tapegység kihuzasaval és
O gylird piro- A tolt6késziilék meghibéaso- | visszadugasaval — szlntesse
san villog dott. meg a hibat.

[ Ha a hiba tovabbra is fenn-
all, akkor a tolt6késziléket
és a halozati tapegységet el-
lendriztesse egy meghatal-
mazott Ottobock szervizben.

274

17.2.3 Hibajelzések az 6sszekottetés eloallitasa kozben a Cockpit alkalmazassal

Hibaiizenet

Ok

Elharitas

Component was connec-
ted to another device. Es-
tablish connection?

A komponens egy tovabbi
végkésziilékkel volt 6sszekot-
ve

Az eredeti kapcsolat felbontdsdhoz érintse meg az
"OK" kapcsolofeliletet.

Ha nem kivanja levalasztani az eredeti kapcsolatot,
akkor érintse meg a ,Cancel” kapcsoldfellletet.
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Hibaiizenet

Ok

Elharitas

Mode change failed

A komponens mozgatasa kdz-
ben (pl. jaras kozben) meg-
prébaltak egy masik MyMode
izemmodba kapcsolni

Biztonsagi okokbdl egy MyMode atvaltasa csak a
nyugalmi allapotban [év6é komponensek esetén,
pl. allva vagy llve engedélyezett.

Az aktualis kapcsolat az kom-
ponenshez megszakadt

Ellenérizze a kdvetkez6 pontokat:

Az komponens tavolsaga a végkészuléktdl

Az komponens akkumulatoranak toltottségi
szintje

Az komponens Bluetooth funkciéja be van kap-
csolva? ()

Tartsa a komponenst talppal
2 percre ,lathatéra” kapcsolja azt.

Toébb, mentett komponens esetén, a megfelel6t
valasztotta ki?

felfelé, hogy

17.2.4 Allapotjelzések

Toltokésziiléket felhelyezték

A halézati | A toltoké- |Esemény
tapegység |sziilék al-
LED-je lapotjelzé
LED-je
°® ooy A haldzati tapegység és a toltékészilék Gzemkész. A tolt6késziléket még nem helyez-
ték fel a vevére.
P . A tolt6készuléket felhelyezték a vevére és j6l csatlakoztattak.
Ez a kijelzés egy perc elteltével automatikusan kialszik, hogy éjszaka ne legyen zavaro
O a felvillanasa. A toltési folyamat ezaltal nem szakad meg.
[ |

Toltokésziiléket levették

Sipolo
hangjelzés

Rezgd jel-
2és

Esemény

Megoldasi lépések

1x rovid

1x rovid

Az automatikus teszt futtatdsat eredménye-
sen befejezte. A termék lzemkész.

3x rovid

3x rovid

Karbantartasi utasitasok:

pl.: karbantartasi id6szak tullépése, vala-
mely érzékel6jel dtmeneti izemzavara

* A Cockpit alkalmazéssal ellenérizze a
protézis kovetkezd karbantartasi idé-
pontjat (lasd ezt az oldalt: 40). Ha a
datumot elérték vagy tallépték, akkor
a protézist kiildje be a cs6adapterrel,
a tolt6készllékkel és a halozati ta-
pegységgel egyitt egy felhatalmazott
Ottobock szervizbe.

o A toltékészilék felhelyezésével/levéte-
|ével futtassa Ujra az automatikus tesz-
tet.

* Ha a sipjelzés megint felhangzik és a
karbantartasi id6pontot még nem ér-
ték el vagy tullépték azt, akkor vizsgal-
tassa meg a protézist egy felhatalma-
zott Ottobock szervizzel.

* Az alkalmazas korlatozas nélkil lehet-
séges. Lehetséges azonban, hogy
nincsenek rezgd jelzések.
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Sipolé Rezgo jel- |Esemény Megoldasi lépések

hangjelzés | zés

S5x hosszu |5x hosszi|Az induktiv télt6készllék levételekor az|e Csatlakoztassa az AXON cséadaptert,
(percen- AXON csbadapter nincs csatlakoztatva majd a tolt6készilék felhelyezésé-
ként) vel/levételével inditsa Ujra a protézis

térdizlletet

* Ha Gjra megszdlal a sipolé hangjelzés
és rezgésjelzés, akkor ellendriztesse a
terméket egy felhatalmazott Ottobock
szervizben.

Az akkumulator toltottségi allapota
A toltées folyamata alatt a tolt6késziilék oldalan talalhaté LED-ek szama mutatja az akkumulatorok pillanatnyi téltési

allapotat.

LED-ek 0 1 2 3 4 5
Toltottségi 0%-10% 10%-30% 30%-50% 50%-70% 70%-90% >90%
szint

17.3 Iranyelvek és gyartoi nyilatkozat

17.3.1 Elektromagneses kérnyezet
Ezt a terméket a kovetkezd elektromagneses kérnyezetben folyd lzemre terveztiik:

+  Uzemeltetés professzionalis egészségiigyi intézményben (pl. kérhazban, stb.)

+  Uzemeltetés a hazi egészséggondozas teriiletén (pl. otthoni vagy szabadban térténd alkalmazas)

Tartsa be a ,Tanacsok meghatarozott kdrnyezetekben valé tartézkodashoz” fejezet biztonsagi figyelmeztetéseit (lasd

ezt az oldalt: 19).

Elektromagneses kibocsatasok

Zavaro sugarzas méré-
sek

Megegyezés

Elektromagneses kornyezet - iranyelv

Magas frekvencia kibocsa-
tds a CISPR 11 szerint

1 csoport / B osztaly

A termék kizardlag a bels6 funkcidihoz hasznal magas
frekvencias energiat. A magas frekvencia kibocsatasa
ezaltal rendkivil alacsony, igy a szomszédos elektromos
késziulékek mikodésének zavarasa nem valdszin(.

Harmonikus frekvenciak az
IEC 61000-3-2 szerint

nem hasznalhato - a telje-
sitmény 75 W alatt van

Feszliltségingadozasok /
vibralasok az
IEC 61000-3-3 szerint

A termék megfelel a szab-
vany kovetelményeinek.

Elektromagneses zavartiirés

Jelenségek

EMV alapszabvany, vagy
vizsgalati eljaras

Zavartiirés vizsgalati szint

Vezeték és vezeték kozott

Elektrosztatikus kisilés IEC 61000-4-2 + 8 kV érintkezés

+ 2 kV, £ 4 kV, + 8kV, + 15 kV levegbben,
Nagyfrekvencids  elektro- IEC 61000-4-3 10 V/m
magneses mezbk 80 MHz - 2,7 GHz

80 % AM 1 kHz-nél
Energiatechnikai névleges IEC 61000-4-8 30 A/m
frekvenciaval rendelkezd 50 Hz vagy 60 Hz
magnesmez6k
Gyors tranziens elektromos IEC 61000-4-4 + 2 kV
zavarértékek / kitorések 100 kHz ismétlési frekvencia
Lokéfeszlltségek IEC 61000-4-5 +0,5kV, £ 1kV
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Jelenségek EMV alapszabvany, vagy Zavartiirés vizsgalati szint
vizsgalati eljaras
Nagyfrekvencids mez6k al- IEC 61000-4-6 3V
tal el6idézett, vezetett zava- 0,15 MHz-80 MHz /
rértékek 6V az ISM- és amatér radidfrekvencia savokban

0,15 MHz és 80 MHz kozott
80 % AM 1 kHz-nél

Feszultségkimaradasok IEC 61000-4-11 0 % Ur; 1/2 periodus

0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 és 315 foknal

0 % Ur; 1 periddus

és

70 % Ut 25/30 periodus
Egyfazisu: O foknal

0 % Ut 250/300 periédus

Fesziiltségmegszakadasok IEC 61000-4-11

A vezeték nélkiili kommunikaciés berendezésekkel szembeni zavarallosag

Vizsgalati Frekvencia- | Radiészolga-| Modulacié | Legnagyobb | Tavolsag [m] | Zavartiirés
frekvencia sav lat teljesitmény vizsgalati
[MHz] [MHZz] W] szint [V/m]
385 380-t6l 390-ig | TETRA 400 Impulzus mo- 1,8 0,3 27
dulacio
18 Hz
450 430-t6l 470-ig | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz Ioket
1 kHz szinusz
710 704-t6l 787-ig | LTE sav 13, 17| Impulzus mo- 0,2 0,3 9
745 dulacio
780 217 Hz
810 800-t6l 960-ig | GSM 800/900, | Impulzus mo- 2 0,3 28
870 TETRA 800, dulacio
930 iDEN 820, 18 Hz
CDMA 850,
GSM 800/900,
LTE savb
1720 1700-t6l GSM 1800; Impulzus mo- 2 0,3 28
1845 1990-ig CDMA 1900; dulécio
1970 GSM 1900; 217 Hz
DECT;
LTE sav 1, 3,
4, 25;
UMTS
2450 2400-tol Bluetooth Impulzus mo- 2 0,3 28
2570-ig WLAN 802.11- dulacié
b/g/n' 217 Hz
RFID 2450
LTEsav 7
5240 5100-t6l WLAN 802.11-| Impulzus mo- 0,2 0,3 9
5500 5800-ig a/n dulacié
5785 217 Hz
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