ottobock.
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Kullanim kilavuzunun boluma okunmalidir

Manyetik pargalar

Sikma momenti déndiirme yéniinde ve vida geometrisinde

Tork anahtarini kullan

Yanlis

Dogru

Ayarlama yazilimi kullanin

Uriin ve ayarlama yazilimi arasinda basarili baglanti saglandi

Ayarlama yazilimindaki alanlari doldurun

Degerleri kontrol edin
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Onsoz

1 Onsé6z

Son glincelleme tarihi: 2022-02-22

Uriinii kullanmadan énce bu dokiimani dikkatle okuyun ve givenlik bilgilerine uyun.

Uriintin glivenle kullanimi konusunda kullaniciyi bilgilendirin.

Uriinle ilgili herhangi bir sorunuz varsa veya herhangi bir sorunla karsilasirsaniz iireticiye danisin.

Uriinle ilgili ciddi durumlari, 6zellikle de saglik durumunun kétiillesmesi ile ilgili olarak {reticinize ve {lkenizdeki
yetkili makamlara bildirin.

» Bu dokiimani saklayin.

vVvyyVvyyYy

"Genium 3B5-3, 3B5-3=ST" lrlini asagida Uriin/protez/diz eklemi/uyum parcasi olarak adlandirilir.
Bu kullanim kilavuzu Grinidn kullanimi, ayarlari ve kullanim sekli ile ilgili Gnemli bilgiler vermektedir.
Uriinii sadece birlikte teslim edilen bilgiler dogrultusunda isletime aliniz.

Ureticiye gére (Otto Bock Healthcare Products GmbH) hasta, Standart IEC 60601-1:2005/A1:2012 uyarinca (ri-
nin kullanicisidir.

2 Uriin aciklamasi

2.1 Konstriiksiyon
Uriin asagidaki parcalardan olusur:

Proksimal piramit adaptori

Opsiyonel bikllme dayanaklari

Ak

Hidrolik Unite

Bluetooth baglantisinin gdstergesi icin LED (mavi)
indiktif sarj Gnitesinin alicisi

Distal boru sikistirma civatalari (Protector tarafindan
Uzeri kapatiimis)

8. Boru adaptori icin baglanti kablosu

Noo kbR

2.2 Fonksiyon
Bu Urln icin mikro islemci kumandali durma ve salinim fazi mevcuttur.

Entegre edilmis bir sezici sisteminin dlciim degerlerini baz alarak mikro islemci Grliniin sénimleme davranisini etki-
leyen bir hidroligi kontrol eder.

Sezici verileri saniyede 100 defa glincellestirilir ve degerlendirilir. Bu sayede Urlinin davranisi dinamik olur ve giin-
cel hareket durumunun gergek zamanina (ylrime fazi) uyarlanir.

Uriin, X-Soft ayar yazilimi sayesinde kisisel olarak hastanin ihtiyacina gére ayarlanabilir.

Ozel hareket tiirleri igin Griinin MyMode'lari mevcuttur (6rn. bisiklet siirmek, ...). Ayar yazilimlarinin én ayari yapilir
ve bunlar 6zel bir hareket numunesi Uzerinden ve ayrica Cockpit App lzerinden cagrilabilir (bkz. Sayfa 42).

Uriinde bir hata olmasi durumunda giivenlik modu sinirli bir fonksiyonu mimkin kilar. Bunun igin Griiniin énceden
tanimlanmis direng parametreleri ayarlanir (bkz. Sayfa 45).

Bos akl modu akiinliin bos olmasi durumunda giivenli bir ylirimeyi saglar. Bunun icin Griiniin 6nceden tanimlanmis
direnc parametreleri ayarlanir (bkz. Sayfa 45).

Mikro islemci kontrollii hidroligin asagidaki avantajlari vardir
* Fizyolojik yiriime sekline yaklasim
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Uriin agiklamasi

* Durmada ve yirimede glivenlik

Uriin 6zelliklerinin farkli zeminlere, zemin egimlerine, yiiriime durumlarina ve yiiriime hizlarina uyarlanmasi

Uriiniin temel performans 6zellikleri
e Durus fazinin emniyeti
* Ayarlanabilir salinim fazi ekstansiyon direnci

2.3 Kombinasyon olanaklari

Bu uriin asagidaki Ottobock bilesenleri ile kombine edilebilir:

Kalca eklemleri
*  Modiiler - kalca eklemi: 7TE7
*  Monosentrik kalca eklemi: 7E9

Adaptor

* Cift adaptor, itilebilir: 4R104=60

* Cift adaptor, itilebilir: 4R104=75

* Doner adaptor: 4R57, 4R57="

*  Cekirdek yuvali sabitleme pargasi olan laminasyon
capasi: 4R41

* Digli baglantili laminasyon capasi: 4R43
*  Piramit adapt6rli laminasyon capasi: 4R89
* Disli baglantili laminasyon capasi: 4R111=N

Boru adaptorii
* AXON Boru adaptori: 2R19

Kozmetik/Protector
¢ Genium X3 Protector: 4X900
¢ Genium X3 Protector: 4X193-1

Protez ayak

Helix 3P - kalca eklemi: 7E10

Cekirdek yuvali sabitleme parcasi olan laminasyon
capasi: 4R111

Piramit adapt6rlii laminasyon capasi: 4R116

Ayar cekirdek yuvali ve acili kollu dékim ankraji:
4R119

Torsiyon adaptori: 4R40
Adaptor plakasi: 4R118
Quickchange: 4R10

Hastanin izin verilen maksimum agirhgi ayak biytklugine baghdir.

e Trias: 1C30

e Trias: 1C30-1

e Dynamic Motion: 1D35

e C-Walk: 1C40

e Taleo: 1C50

* Taleo Vertical Shock: 1C51

e Taleo Harmony: 1C52

e Taleo Low Profile: 1C53

e Taleo side flex: 1C58

e Triton: 1C60

e Triton Vertical Shock: 1C61

e Triton Harmony: 1C62

e Triton Low Profile: 1C63

* Triton Heavy Duty: 1C64

* Runway: RS2-00%, Runway HX: RS2-K11!
1 Ottobock Sistem yiiksekligine dikkat edilmelidir

Triton side flex: 1C68
Axtion: 1E56

Lo Rider: 1E57
Challenger: 1E95
Meridium: 1B1

Meridium: 1B1-2

Terion: 1C10

Empower: 1A1-2
Maverick Xtreme AT: F21!
Maverick Comfort AT: F221
Maverick Xtreme: F111
Thrive: FS5?

Freestyle Swim: LP-W2?!

Ottobock sistem yiiksekliginin protez ayaklarda F11, F21, F22, FS5, LP2-W2, RS2-00, RS2-K1 hesaplan-
masil

Ottobock sistem yuksekliginin hesaplanmasi i¢in (6rn. ayar yaziliminin girisi igin) belirtilen protez ayaklardaki tek-
nik verilerdeki takma ytksekligi yakl. 18 mm azaltiimalidir.

Ornek: Protez ayagin "F22" kurulum yiiksekligi 26 ebatinda 117 mm'dir.

Sistem ylksekligi bundan dolayr: 117 mm — 18 mm = 99 mm. Bu veriler sadece kilavuz deger olarak gorev gordr.
Bundan dolayi boru adaptérini kisaltmadan dnce hastadaki mesafeleri dlgln.
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Kullanim

2.3.1 Protez ayaklar ile kombinasyon sinirlamalari

/\ DIKKAT

Belirtilen tablolarin dikkate alinmamasi

Diz ekleminin tasiyici pargalarinin kiriimasi nedeniyle disme.

» Sunulan protez ayaklar ile kombinasyon hastanin viicut agirligina bagli olarak yalnizca aciklanan ayak ebatlari
[cm] ile gerceklestirilebilir.

» Agir nesnelerin, sirt ¢cantalarinin ve ¢cocuklarin tasinmasi nedeniyle viicut agirhginin degisecegini hastaniza ile-
tin.

» Onayli alanlar disindaki kombinasyonlar icin Ottobock musteri servisi ile temas kurulmalidir.

Triton Low Profile 1C63

Viicut agirhgi izin verilen ayak biiyiikliigii [cm]
maks. 125 kg (maks. 275 lbs) 21 ile 30 arasi
126 kg ila maks. 150 kg (276 Ibs ila maks. 330 Ibs) 21 ile 28 arasi
Maverik Xtreme AT F21
Viicut agirhgi izin verilen ayak ebadi [cm] maksimum sertlik
maks. 125 kg (275 lbs) maks. 30 9
126 kg ile maks. 150 kg (277 Ibs ile maks. 27 9
maks. 330 Ibs) maks. 28 7
Thrive FS5
Viicut agirhgi izin verilen ayak ebadi [cm] maksimum sertlik
maks. 125 kg (275 lbs) maks. 31 9
126 kg ile maks. 150 kg (277 Ibs ile maks. 26 9
maks. 330 Ibs)
Freestyle Swim LP2-W2
Viicut agirhgi izin verilen ayak ebadi [cm] maksimum sertlik
maks. 100 kg (220 lbs) maks. 31 6
101 kg ile maks. 150 kg (222 Ibs ile izin verilmez
maks. 330 Ibs)

2.3.2 Osseointegrasyonlu implant sistemi ile kombinasyon

Bu UrGn hem bir sokete hem de osseointegrasyonlu, perkitan implant sistemlerine baglanabilir.

Eger bir implant sistemine bir baglanti gerceklesiyorsa, implant sistemi Ureticisi ve ilgili eksoprotetik bilesen / adap-
tér Ureticisinin bu kombinasyonlar miisaade edip etmedigine dikkat edilmelidir. implant sistemi icin, ilgili eksopro-
tetik bilesenler icin, ilgili adaptdr ve diz eklemi icin tim endikasyonlara/kontraendikasyonlara, kullanim alani ve kul-
lanim kosullarina uyulmasi ve tiim givenlik uyarilarinin dikkate alinmasi saglanmalidir.

Bu digerlerinin yani sira vicut agirligini, mobilite derecesini, aktivitelerin tirind, implantin ve kemik ankrajinin yikle-
nebilirligi, fonksiyonel yiklenme altinda agrisizlik ve izin verilen ¢evre sartlarina uyulmasi konulari ile ilgilidir (bkz.
Sayfa 47).

Desteklemeyi yapacak uzman personelin sadece diz ekleminde degil ayni zamanda osseointegrasyonlu implant sis-
temlerinin baglantisini yapmaya da yetkili oldugundan emin olunmalidir.

3 Kullanim

3.1 Kullanim amaci
Uriin sadece alt ekstremitelerin eksoprotetik uygulamasi icin kullaniimalidir.

3.2 Kullanim kosullari

Uriin giinlik aktiviteler igin tasarlanmistir ve olagan disi etkinlikler icin kullaniimamalidir. Bu olagan disi etkinlikler,
orn. ekstrem spor tlrleri (serbest tirmanma, paras(t atlama vs.) kapsamaktadir.

izin verilen gevre sartlari teknik verilerden alinmalidir (bkz. Sayfa 47).
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Kullanim

Uriin sadecebir hastada kullanim icin uygundur. Uriiniin baska bir kiside kullanilmasina Uretici tarafindan izin veril-
mez.

Bilesenlerimiz eger uygun bilesenler ile kombine edilirlerse en iyi sekilde galisirlar, 6zellikle de MOBIS siniflandir-
ma bilgilerimiz Gzerinden tanimlanmis viicut agirligi ve mobilite derecesine ve ayrica uygun modiler baglant ele-
manlarina sahip bilesenler ise.

Uriin mobilite derecesi 3 (sinirsiz dis alan yiiriimesi) ve mobilite derecesi 4 (6zellikle yiiksek talep-

QQ" lere sahip sinirsiz dis mekan yirimesi icin) igin 6nerilir. Maks. 150 kg viicut agirligina kadar kul-

lanilmasina izin verilir.

[

3.3 Endikasyonlar

* Diz artikilasyonu, uyluk ampitasyonu veya kalga disartikiilasyonu olan hastalar igin

* Tek tarafl veya cift tarafli amputasyon igin

* Guduk yapisi bir diz artiklilasyonuna, bir uyluk ampitasyonuna veya bir kalga disartikilasyonuna karsilik gelen
dysmelia hastalari igin

* Hasta fiziksel ve zihinsel olarak optik/akustik sinyalleri ve/veya mekanik titresimleri algilayabilmelidir

3.4 Kontraendikasyonlar

3.4.1 Mutlak kontraendikasyonlar
e 150 kg Uzerinde vicut agirhg

3.5 Kalifikasyon

Bu Urinin uygulamasi sadece Ottobock tarafindan ilgili egitimi alarak yetkilendirilen uzman personel tarafindan
yurdtdlebilir.

Uriin osseointegrasyonlu implant sistemine baglaniyorsa uzman personelin osseointegrasyonlu implant sisteminin
baglantisi icin de yetkili olmak zorundadir.
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Guvenlik

4 Giivenlik

4.1 Uyari sembollerinin anlami

Olasi agir kaza ve yaralanma tehlikelerine karsi uyari.
Olasi kaza ve yaralanma tehlikelerine karsi uyari.
[ Olasiteknik hasarlara karsi uyari.

4.2 Giivenlik bilgilerinin yapisi

A DIKKAT

Baslik, tehlikenin kaynagini ve/veya tiiriinii tanimlar

Giris bolimu, guvenlik bilgilerine uyulmamasi durumunun doguracadi sonuglar tanimlar. Cok sayida sonucun
dogabilmesi durumunda, bu sonuclar asagidaki gibi belirtilir:

> Or.: Tehlikenin dikkate alinmamasi durumunda sonug 1
> Or.: Tehlikenin dikkate alinmamasi durumunda sonug 2

» Bu sembol ile, tehlikeyi 6nlemek icin dikkat edilmesi/yiritilmesi gereken eylemler/aksiyonlar gésterilir.

4.3 Genel giivenlik uyarilan

Giivenlik uyarilarina uyulmamasi durumunda
Uriintin belirli durumlarda kullanimindan dolayi kisilerde yaralanma/iiriin hasarlari.
» Bu ekli belgedeki glvenlik uyarilarini ve belirtilen dnlemleri dikkate alin.

/\ UYARI

Hasarli adaptor, adaptor soketi veya sarj cihazinin kullaniimasi
Gerilim gecgen parcalarin acikta bulunan kisimlarina temas dolayisiyla elektrik carpmasi.
» Adaptorl, adaptor soketini veya sarj cihazini agmayiniz.

» Adaptori, adaptor soketini veya sarj cihazini asiri yiklemelere maruz birakmayiniz.
» Hasar goren adaptoérl, adaptor soketini veya sarj cihazini hemen degistiriniz.

/\ DIKKAT

Uyari/hata sinyallerinin dikkate alinmamasi
Degisen sdnimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda disme meydana gelebilir.
» Uyari/hata sinyalleri (bkz. Sayfa 51) ve bunlara uygun degistirilen sénimleme ayari dikkate alinmalidir.

A\ DIKKAT

Aktiflestirilen Mute modunun dikkate alinmamasi (sessiz mod)

Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
Aktiflestirilmis Mute modunda asagidaki geri bildirim sinyalleri devre disi birakilir:

> Asiri isinmis hidrolik Gnitede uzun titresim sinyali.

> Hareket numunesinin taninmasi icin bip ve titresim sinyali (hareket numuneli bir MyMode/Basic Mode durumu-
na degistirme)

> Bir MyMode/Basic Mode durumuna basarili degistirmenin gostergesi icin bip ve titresim sinyali.
> Derin uyku moduna basarili degistirme igin bip ve titresim sinyali.
» Mute modunu aktiflestirmeden énce eksik olan bu geri bildirim sinyallerine dikkat ediniz. Mute modu konusun-

da ayrintili bilgileri "Mute modu" (bkz. Sayfa 41) boliminde bulabilirsiniz.

» Hastayl bir MyMode/Basic Mode durumuna degistirmeden sonra degisen séniimleme ayarinin kontrol edilme-
si gerektigi konusunda uyariniz.

» Hastanin bltin degistirme islemleri esnasinda glivenli durmasina dikkat ediniz.
» Mute modunun kapatiimasi igin duruma gore sarj cihazi takilmali veya tekrar gikariimaldir.
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/\ DIKKAT

Uriinde veya parcalarda kendinizin yaptigi manipiilasyonlar

Tasiyici parcalarin kirilmasi veya Urlinin hatali fonksiyonu dolayisiyla disme.

» Uriin Gizerinde bu kullanim kilavuzunda belirtilen galismalar haricinde, triinde manipiilasyonlar yapiimamalidir.
» Akulerin kullanimi sadece yetkili Ottobock uzman personeline mahfuzdur (kendiniz degisiklik yapmayiniz).

» Uriinin acilmasi ve onarilmasi veya hasarli parcalarin onarilmasi calismalari sadece yetkili Ottobock uzman
personeli tarafindan yapilabilir.

/\ DIKKAT

Uriiniin mekanik olarak yiiklenmesi

> Ariza nedeniyle lrliniin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan diisme meydana gelebilir.
> Onemli parcalarin kirlmasi nedeniyle diigme.

> Sivi kagagi olan bozuk hidrolik Uniteler dolayisiyla cildin tahris olmasi.

» Uriin mekanik titresimlere veya darbelere maruz birakilmamalidir.

» Uriin her kullanimdan énce gériiniir hasarlar bakimindan kontrol edilmelidir.

A\ DIKKAT

Uriiniin cok diisiik sarj durumu ile kullaniimasi

Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Griiniin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan disme meydana gelebilir.
» Kullanimdan 6nce glincel sarj durumunu kontrol ve gerektiginde protezi sarj ediniz.

» Dusuk gevre sicakliklarinda ve akiniin eskimesinden dolayi trlintn kisalan calisma siresini dikkat ediniz.

A\ DIKKAT

Eklemin biikiilme yerinde sikisma tehlikesi vardir
Viicut uzuvlarinin sikismasi dolayisiyla yaralanmalar.

» Bu bdlgede eklemin bikilmesi esnasinda parmak/viicut organlarinin veya gidigin yumusak parcalarinin
bulunmamasina dikkat ediniz.

/\ DIKKAT

Uriine kir ve nem girisi

> Ariza nedeniyle Urinde beklenmeyen bir etki neticesinde diisme meydana gelebilir.

> Taslyici parcalarin kirllmasi nedeniyle diigsme.

» Uriiniin igine kati parcaciklarin veya yabanci maddelerin girmemesine dikkat ediniz.

» Diz eklemi ve AXON boru adaptorii suya ve korozyona karsi dayanikli olup su huzmesinin nifuz etmesine karsi
korumalidir. Diz eklemi ve AXON boru adaptori tath su ve tuzlu suda kullanilabilir. Diz eklemini dalma, suya
atlama gibi asiri kosullar altinda kullanmayiniz. Diz eklemi ve AXON boru adaptéri su altinda kullanmak igin
tasarlanmigtir (maksimum sire ve su derinligi icin "Teknik veriler" bolimine bakiniz (bkz. Sayfa 47).

» Suyla temas ettikten sonra diz eklemindeki ve AXON'daki su c¢ikana kadar protezi ayak tabani yukar bakacak

sekilde havada tutun.

» Diz ekleminin tuzlu su iginde kullanilmasindan sonra protector ayrilmali, diz eklemi, AXON boru adaptéri ve
protector tatli su ile yikanmaldir. Diz eklemini ve bilesenlerini tily birakmayan bir bez ile kurutunuz ve bilesenle-
rin agik havada tamamen kurumalarini saglayiniz.

» Eger diz eklemi veya AXON boru adaptori tath veya tuzlu sudan farkli ¢coziiciiler ile temas ettiyse derhal
Protector ¢ikariimali ve diz eklemi temizlenmelidir. Bunun icin diz eklemi, AXON boru adaptérii ve protec-
tor tath su ile ylkanmali ve kurumaya birakilmalidir.

» Kurutma isleminden sonra hatali bir fonksiyon meydana geliyorsa, diz eklemi ve AXON boru adaptori yetkili
bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

» Diz eklemi ve AXON boru adaptori buharin niifuz etmesine karsi korumali degildir.
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/\ DIKKAT

Uriiniin protector olmadan veya hasarli protector ile kullaniimasi
> Ariza nedeniyle Uriinde beklenmeyen bir etki neticesinde diisme meydana gelebilir.
> Onemli parcalarin kirlmasi nedeniyle diisme.

» Protector gikariimissa Uriniin bir sonraki kullaniminda protectorun usuliine uygun monte edilmis olmasi kont-
rol edilmelidir.

» Uriniin protector olmadan veya hasarli protector ile kullanilmasina izin veriimez.

» Uriniin bir kdpiik kaplamasi ile kullanilmasi miimkiin degildir, ciinkii bunun igin protector cikarilmak zorunda-
dir.

A\ DIKKAT

Nakliye esnasinda mekanik yiiklenme

> Ariza nedeniyle Uriinln beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan diisme meydana gelebilir.
> Onemli parcalarin kirlmasi nedeniyle diisme.

> Sivi kagagi olan bozuk hidrolik tiniteler dolayisiyla cildin tahris olmasi.

» Nakliye icin sadece nakliye ambalaji kullaniimalidir.

A\ DIKKAT

Uriin parcalarinda asinma belirtileri
Hasar veya Urtinlin yanlis fonksiyonu nedeniyle disme.

» Hastanin glvenligi bakimindan ve ayrica garanti ve igletim givenliginin korunmasi agisindan dizenli araliklarla
servis denetimlerinin (bakim) yapilmasi zorunludur.

/\ DIKKAT

izin verilmeyen aksesuarin kullanimi
> Azaltlmig parazit dayanimi neticesinde urlinde hatali fonksiyondan kaynaklanan diigsme.
> Fazla oranda yayilan isinlardan dolayi diger elektronik cihazlarda parazit.

» Uriini sadece "Teslimat kapsami" (bkz. Sayfa 23)ve "Aksesuar" (bkz. Sayfa 24) béliimlerinde belirtilen bir
aksesuar, sinyal donusturicisi ve kablo ile kombine edin.

DUYURU

Uriiniin usuliine uygun olmayan sekilde bakimi

Yanlis deterjanin kullanilmasi nedeniyle Grin hasar goérebilir.

» Urinii sadece islatiimis bir bez ile temizleyiniz (tath su).

» Temizleme islemi icin maksimum 65°C sicakliginda tatli su kullaniniz.

» Eger kirler ¢ikmiyorsa, bu durumda iriin yetkili Ottobock servisine gonderilmelidir.

Diz ekleminde hareket sesleri

Eksoprotetik diz eklemlerinin kullaniimasi durumunda servo motor, hidrolik, pnédmatik veya fren yikine bagl kont-
rol fonksiyonlari, hareket dolayisiyla ses ¢ikmasina neden olabilir. Ses olusumu normaldir ve 6nlenemez. Bu
durum herhangi bir soruna neden olmaz. Diz ekleminin kullanim siresi boyunca hareketinden kaynaklanan sesle-
rin belirgin olarak artmasi durumunda diz ekleminin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmesi gerekir.

4.4 Akim beslemesi / akii sarji ile ilgili bilgiler

A DIKKAT

Cikarilmamis bir iiriiniin sarj edilmesi
Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» Hastay Griinlin sarj edilmeden 6nce c¢ikarilmasi konusunda bilgilendiriniz.
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/A DIKKAT
Uriiniin hasarli adaptér/sarj cihazi/sarj kablosu ile sarj edilmesi
Yetersiz sarj fonksiyonu nedeniyle trlinin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan diisme meydana gelebilir.
» Kullanmadan énce adaptorii/sarj cihazini/sarj kablosunu hasar bakimindan kontrol ediniz.
» Hasarl adaptori/sarj cihazini/sarj kablosunu degistiriniz.

i

Yanlis adaptor/sarj cihazi kullanimi

Yanlis gerilim, akim, polariteden dolayi Griinde hasar

» Bu irin icin sadece Ottobock tarafindan onaylanan adaptér/sarj cihazlari kullaniniz (bkz. Kullanim kilavuzlari
ve kataloglar).

4.5 Sarj cihazi ile ilgili bilgiler

/\ UYARI
Uriiniin aktif, implante edilmis sistemlerin yakininda saklanmasi/nakledilmesi
Uriinde manyetik alan nedeniyle aktif, implante edilebilir sistemlerde ariza (érn. kalp pili, defibrilatér, vs.).

» Uriniin aktif, implant edilebilir sistemlerin dogrudan yakininda saklanmasi/nakledilmesi durumunda implant
ureticisi tarafindan talep edilen minimum mesafelere uyulmasina dikkat edilmelidir.
» implant {reticisi tarafindan belirtilmis kullanim kosullarini ve giivenlik uyarilarini mutlaka dikkate aliniz.

i

Uriine kir ve nem girisi
Yanlis fonksiyon nedeniyle diizglin sarj fonksiyonu mevcut degil.
» Uriiniin icine hem sivi hem de kati parcalarin girmemesine dikkat ediniz.

i

Adaptoriin/sarj cihazinin mekanik yiiklenmesi

Yanlis fonksiyon nedeniyle diizglin sarj fonksiyonu mevcut degil.

» Adaptori/sarj cihazini mekanik titresimlere veya darbelere maruz birakmayiniz.

» Adaptori/sarj cihazini her kullanimdan dnce goérinlr hasarlar bakimindan kontrol ediniz.

i

Adaptoriin/sarj cihazinin izin verilen sicaklik araligi disinda kullaniimasi

Yanlis fonksiyon nedeniyle dizgiin sarj fonksiyonu mevcut degil.

» Adaptérii/sarj cihazini sarj islemi icin sadece izin verilen sicaklik araliginda kullaniniz. izin verilen sicaklik aral-
1gin1 "Teknik veriler" (bkz. Sayfa 47) bolimiinden 6greniniz.

i

Sarj cihazi iizerinde kendi basina yapilan degisiklikler veya modifikasyonlar
Hatali fonksiyon nedeniyle kusursuz sarj fonksiyonu saglanmaz.
» Degisiklikleri ve modifikasyonlari sadece yetkili Ottobock uzman personeline yaptiriniz.

i

Manyetik veri tasiyicilari olan sarj cihazi ile temas
Veri tasiyicisinin silinmesi.
» Sarj cihazini kredi kartlari, disketler ve audio-video kasetleri Gizerine koymayiniz.

i

Govdenin uygun olmayan bakimi
Govde de benzin, aseton ve benzeri ¢6zi maddeler kullanimindan hasar olugmasi.
» Govdeyi sadece islatiimis bir bez ve yumusak sabun ile temizleyiniz (6rn. Ottobock DermaClean 453H10=1).
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4.6 Kurulum / ayar ile iligili bilgiler

A\ DIKKAT

Uygun olmayan protez parcalarinin kullaniimasi
Uriintin beklenmeyen davranigi veya tasiyici parcalarin kirimasi dolayisiyla diisme.
» Urini sadece "Kombinasyon olanaklar" bélimiinde belirtilen bilesenlerle kombine edin (bkz. Sayfa 11).

» Urin suda, tuzlu suda, klorlu suda kullanilacaksa tim protez béyle bir kullanim icin uygun olmalidir. Her bir
protez bileseni icin ilgili sivilara karsi dayanikliligi kontrol edilmelidir.

/\ DIKKAT

Civata baglantilarinin hatali montaji

Kirilma veya civata baglantilarinin gevsemesi nedeniyle diisme.

» Civata disini her montajdan 6nce temizleyiniz.

» Ongériilen montaj sikma momentine uyun (bkz. "Teknik veriler" balimd).

» Civata baglantilarinin emniyeti ve dogru uzunlugun kullanimi ile ilgili talimatlari dikkate aliniz.

/\ DIKKAT

Usuliine uygun sekilde emniyete alinmamis civatalar
Gevsemis vida baglantilari sonucunda tasiyici parcalarin kirilmasi nedeniyle diisme.

» Butln ayarlar bitirildikten sonra boru adaptérinin digli pimleri éngérilen sikma torku ile sikilmadan énce
emniyete alinmalidir (bkz. "Teknik veriler" bolim{ bkz. Sayfa 47) .

» Boru kelepcelerinin civatalari emniyete alinmamalidir, bunlar sadece éngérilen sikma torku ile sikilmalidir.

/\ DIKKAT

Hatali kurulum veya montaj
Protez bilesenlerindeki hasarlar dolayisiyla diisme.
» Kurulum ve montaj uyarilarini dikkate aliniz.

A DIKKAT

Protezin kurulumunda yapilan hatalar

> Ariza nedeniyle triinde beklenmeyen bir etki neticesinde diisme meydana gelebilir.

> Onemli parcalarin kirlmasi nedeniyle diigme.

» Maksimum fleksiyonda hidrolik ve soket arasindaki 3 mm (1/8") mm'lik minimum mesafeye uyulmalidir.

» Maksimum ekstansiyon durumunda (tam yiik altinda erisilir) diz kapagi veya monte edilen protector'un Ust
kenari ve soket arasinda 5 mm (1/4") minimum mesafenin kalmasina mutlaka uyulmalidir.

» Maksimum fleksiyon durumunda soket ve eklem (Hidrolik Unite, cerceve) arasinda temas olusuyorsa, eklem bir

blkulme dayanagi ile donatilmahdir (6rn. blylk hacimli gudiklerde).
Buna ragmen maksimum fleksiyonda soket ve eklem (hidrolik Unite, cerceve) ile bir temas meydana geliyorsa,
soketin cergeve lizerinde tam oturmasi gerekir (sokette yumusak dolgu malzemesi yardimiyla).

/\ DIKKAT

Boru adaptériiniin cok diisiik itme derinligi

Onemli pargalarin kirilmasi nedeniyle diisme.

» Boru adaptoriinii isletme glivenligi bakimindan en az 40 mm igeri itiniz.
» Uzunluk ayarlari esnasinda hasta oturmalidir.
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/\ DIKKAT

Ayar yazilimi ile ayar islemi esnasinda kullanim hatasi

Protezin ani fonksiyonundan dolayi diisme.

» Protez sarj edilirken calismadigindan dolayi ayar islemi sirasinda protezin akiisii sarj edilmemelidir.

» Protez, hasta tarafindan kullanilirken ayar islemi sirasinda gdzetim altinda tutulmadan ayar yazilimina bagl kal-
mamahdir.

» Bluetooth baglantisinin maksimum erisim mesafesini ve olasi engellerden dolayi sinirlanabilecegini dikkate
ahn.

» Veri transferi sirasinda (bilgisayardan proteze) protez tasiyicisi sakin bir sekilde oturmali veya emniyetli sekilde
durmali ve BionicLink PC bilgisayardan gekilmemelidir.

» Ayar yazihmi ile mevcut baglantida ayarlar gegici olarak degistirilecekse, degisikliklerin ayar yazihmi sonlandir-

imadan tekrar geriye ayarlanmasi gerekir.

llave olarak, hastanin gecici degistirilmis ayarlar ile Bluetooth baglantisinin erisim mesafesinin disina ¢ikma-

masina dikkat edilmelidir.

Ayar islemi sirasinda istenmeyen bir baglanti kesikligi olmasi durumunda hastayi derhal bilgilendirin.

Ayar igslemleri bitirildikten sonra protezin baglantilari daima ayrilmalidir.

ilk kullanimdan 6nce basarili gegen bir Ottobock (iriin egitimine katilim zorunludur. Yaziim giincellemelerinde

kalifikasyonu artirmak igin daha fazla triin egitimine katilmak gerekli olabilir.

» Ayak biylkluginiun, protez boyutlarinin ve vicut agirhginin dogru girilmesi, tedavinin kalitesi icin énemli bir
kriterdir. Degerlerin ¢ok yliksek olmasi durumunda protezin salinim fazina gegmemesi miimkin olabilir. Deger-
lerin cok diisiik olmasi durumunda protezin yanlis zamanda salinim fazina gegmesi mimkinddr.

» Hasta ayarlanma esnasinda yardimci gereg (6rn.: ylirime destegdi veya bastonlar) kullaniyorsa, yardimci gereci

kullanmay: durdurursa ilave bir ayarin yapilmasi gereklidir.

Yazilima entegre Online yardimi kullanin.

vvyy

>
» Kisisel erisim verilerinizi baska kisiler ile paylasmayin.

A\ DIKKAT

Giivenlik modu fleksiyon direncinin cok diisiik ayari
Givenlik moduna degistirmede Urinlin ani davranisi nedeniyle disme.
» Giuvenlik modu fleksiyon direnci bikiilme olmadan giivenli bir durma miimkiin olacak sekilde ayarlanmalidir.

4.7 Belirli bolgelerde kisilerin bulunmasi icin bilgiler

A\ DIKKAT

HF iletisim cihazlarina cok az mesafe (6rn. mobil telefonlar, Bluetooth cihazlar, WLAN cihazlar)
Dabhili veri iletisiminin bozuklugundan kaynaklanan, triinde beklenmedik hareket durumundan dolayi devrilme.
» Bu nedenle HF iletisim cihazlarina asgari 30 cm mesafenin tutulmasi énerilir.

/\ DIKKAT

Uriiniin baska elektronik cihazlarin cok fazla yakininda calistiriimasi

Dabhili veri iletisiminin bozuklugundan kaynaklanan, triinde beklenmedik davranis durumundan dolay! devrilme.
» Uriind isletim sirasinda calismakta olan diger elektrikli cihazlarin dogrudan yakininda bulundurmayin.

» Uriind isletim sirasinda diger elektrikli cihazlarla tst iiste yerlestirmeyin.

» Eger ayni zamanda isletim zorunlu ise, Urlinl goézlemleyin ve buradaki kullanilan yonetmelige uygun sekilde
kullanimi kontrol edin.
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/\ DIKKAT

Giiclii manyetik ve elektrikli ariza kaynaklari alaninda bulunma (6rn. hirsizlik alarm sistemleri, metal

dedektorler)

Dabhili veri iletisiminin bozuklugundan kaynaklanan, triinde beklenmedik davranis durumundan dolay! devrilme.

» Hastanin prova esnasinda asiri manyetik ve elektrik parazit kaynaklarinin (6rn. hirsizlik alarm sistemleri, metal
dedektorleri,...) yakininda durmamasina dikkat edin.
Bu gibi durumlarin énlenmesi miimkin degilse hastanin en azindan givenli bir sekilde yiriimesi veya durmasi-
na dikkat edilmelidir (6rn. korkuluk veya bir kisinin destegi ile).

» Dogrudan yakinda bulunan elektronik ya da manyetik cihazlar olmasi durumunda genel olarak Grinin beklen-
medik sekilde degisen soniimleme tutumuna dikkat edin.

/\ DIKKAT

Giiclii manyetik alanlarin bulundugu bir odaya ya da alana girilmesi (6rn. manyetik rezonans tomografi-

leri, MRT (MRI)- cihazlari, ...)

> Manyetik bilesenlere yapisan metalik nesnelerden dolayi triinde hareket kapsaminin beklenmeyen sinirlamasi
neticesinde disme.

> Gugli manyetik alanin etkisi neticesinde lrriinde onarilamaz hasar.

» Hastanin bu odaya veya bdlgeye girmeden 6nce Uriini ¢ikarip, Grinl bu oda ya da alanin disinda tuttuguna
dikkat edin.

» Uriinde giiclii manyetik alanin etkisinden kaynaklanan hasarlar olusmussa onarim imkani bulunmamaktadir.

/\ DIKKAT

izin verilen sicaklik arahigi disindaki alanlarda durma
Taslyici parcalarin kirilmasi veya Grinin hatali fonksiyonu dolayisiyla disme.

» Hastanin prova esnasinda izin verilen sicakliga sahip alanlarin (bkz. Sayfa 47) disinda bulunmamasina dikkat
ediniz.

4.8 Kullanim icin uyarilar

/\ DIKKAT

Merdivenlerden yukari cikma
Degisik sonimleme davranisi nedeniyle ayagin merdiven basamagina yanlis basmasi nedeniyle diisme.

» Hastayr merdivenleri ¢ikarken daima korkulugu kullanmasi ve ayak tabaninin tamina yakin bélimiini basamak
ylzeyine koymasi konusunda uyariniz.

» Kucakta ¢ocuk tasinirken merdivenlerden ¢ikma esnasinda 6zellikle dikkatli olunmalidir.

/\ DIKKAT

Merdivenlerden inerken
Degisik sénimleme davranigsindan dolayi ayagin merdiven basamagina yanlis basmasi nedeniyle diigsme.

» Hastayr merdivenlerden inerken daima korkulugu kullanmasini ve ayakkabisinin ortasi (izerinden merdiven
kenarindan yuvarlanmasi konusunda uyariniz.

» Uyari ve hata sinyalleri dikkate alinmalidir (bkz. Sayfa 51).

» Hastayi uyari ve hata sinyallerinin verilmesi durumunda bikilme ve uzatma yéniinde direncini degistirebilecegi
konusunda bilgilendiriniz.

» Kucakta ¢ocuk tasinirken merdivenlerden inme esnasinda 6zellikle dikkatli olunmalidir.
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/\ DIKKAT

Siirekli arttinimis etkinlik nedeniyle hidrolik iinitenin asiri Isinmasi (6rn. uzun siire yokus asagi inme)
> Asin sicaklik moduna gegiste Urlinlin ani davranisi nedeniyle diisme.

> Asiri 1sinmis yapi pargalarina temas dolayisiyla yanma.

» Ortaya cikan palsli titresim sinyalleri dikkate alinmaldir. Bunlar, asiri isinma tehlikesine isaret eder.

» Bu palsli titresim sinyallerinin ortaya ¢gikmasindan hemen sonra etkinlikleri, hidrolik Gnitenin sogumasini sagla-
mak icin mutlaka azaltiniz.

» Palsli titresim sinyalleri kesildikten sonra etkinlige tekrar ayni hizla devam edilebilir.
» Etkinlik palsli titresim sinyallerinin ortaya ¢ikmasina ragmen azaltilmazsa, hidrolik elemanin asiri 1sinmasi ve

asiri durumda Uriinlin hasar gérmesi s6z konusu olabilir. Boyle bir durumda Urin yetkili bir Ottobock servisi
tarafindan kontrol edilmelidir.

A DIKKAT

Olagan disi giinliik aktiviteler nedeniyle asir yiiklenme

> Ariza nedeniyle triinlin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan diisme meydana gelebilir.
> Onemli parcalarin kirlmasi nedeniyle diigme.

> Sivi kagagi olan bozuk hidrolik tiniteler dolayisiyla cildin tahris olmasi.

>

Uriin giinlik aktiviteler icin tasarlanmistir ve olagan disi etkinlikler icin kullanilmamalidir. Bu olagan disi etkin-
likler, 6rn. ekstrem spor tiirleri (serbest tirmanma, yamag parasiti vs.) kapsamaktadir.

» Uriiniin ve bilesenlerinin itinali kullanimi sadece dayanim siiresini arttirmaz, ayni zamanda hastanin kisisel
guvenliginin de saglanmasina yarar!

» Uriinin asin yik altinda kalmasi durumunda (6rn. diisme veya benzeri) Griin derhal hasara karsi kontrol edil-
melidir. Gerekirse Griini yetkili bir Ottobock servis birimine gonderiniz.

/\ DIKKAT

Usuliine uygun olmayan mod degistirme
Degisen sénimleme tutumu nedeniyle Grliniin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan diisme meydana gelebilir.
» Hastanin biitlin degistirme islemleri esnasinda glvenli durmasina dikkat ediniz.

» Hastanizi her degisiklik yapildiktan sonra sdniimleme ayarlarinin kontrol edilmesi ve akustik sinyal verici Gzerin-
den yapilan geri bildirimlerin dikkate alinmasi konusunda bilgilendiriniz.

» MyMode durumunda etkinlikler bitirildikten sonra tekrar Basic Mode'a gegilmelidir.
» Gerekirse Urtinun yikd kaldinlmal ve degistirme islemi dizeltiimelidir.

A\ DIKKAT

Durma fonksiyonunun usuliine uygun olmayan kullanimi

Degisen sdonimleme tutumu nedeniyle Griiniin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan disme meydana gelebilir.

» Hastanin durma fonksiyonunun kullanilmasi esnasinda ayakta durmasina ve diz ekleminin kilidinin protez tam
yuk altina girmeden kontrol edilmis olmasina dikkat ediniz.

» Ayar yazilminda durma fonksiyonu igin konfigiirasyonunun yapilma durumu ve tir hakkinda hastanizi bilgilen-
diriniz. Durma fonksiyonu ile ilgili bilgiler bkz. Sayfa 34.

A\ DIKKAT

Uzatiimis protezde kalcanin hizh bir sekilde 6ne itilmesi (6rn. tenis oynama sirasinda servis atisi)

> Salinim fazinda beklenmedik bir serbest birakmadan dolayi diisme.

» Uzatilmis protezde ve kalganin hizli bir sekilde 6ne itiimesinde, diz ekleminin beklenmedik bir sekilde bukilme-
si meydana gelebilir.

» Eger hasta, bu tir hareket érneklerinin ortaya cikabilecegi spor hareketleri yapiyorsa, ilgili MyModes ayar yazi-

mi Gzerinden konfigire edilmelidir. MyModes ile ilgili daha ayrintili bilgileri ‘MyModes' béliminde bulabilirsi-
niz (bkz. Sayfa 42).
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/\ DIKKAT

Agir nesnelerin, sirt cantalarinin veya cocuklarin tasinmasindan kaynaklanan degisen viicut agirligindan
dolayi yiiklenme

> Uriiniin beklenmeyen fonksiyonundan dolayi diisme.
Taslyici parcalarin kirllmasi nedeniyle disme.
Sivi kacagi olan bozuk hidrolik Uniteler dolayisiyla cildin tahris olmasi.

Artan agirliktan dolayi GrGnin farkli davranis sergileyebilecegini hastaniza iletin. Savurma asamasi ya tetiklene-
medi ya da yanlis zamanda tetiklendi.

vVVYV

» ilave agirlikla birlikte izin verilen maksimum viicut agirhginin agilmamasi gerektigini hastaniza iletin.

4.9 Giivenlik modu ile ilgili bilgiler

/\ DIKKAT

Uriiniin giivenlik modunda kullanimi

Degisen sdnimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda disme meydana gelebilir.
» Uyari ve hata sinyallerine (bkz. Sayfa 51) dikkat edilmelidir.

» Bosta sirlsi (sabit gobekli) olmayan bir bisikletin kullaniimasinda 6zel dikkat gosterilmelidir.

/\ DIKKAT

Su girisi veya mekanik hasar nedeniyle olusan hatali fonksiyon durumunda giivenlik modunun devreye
alinmasinin miimkiin olmamasi

Degisen sdnimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» Bozuk Grinin kullanilmasina izin verilmez.
» Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

A DIKKAT

Devre disi birakilamayan giivenlik modu
Degisen sdnimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.

» Aklnin sarj edilmesi nedeniyle glivenlik modu devre disi birakilamiyorsa, burada strekli bir hata s6z konusu-
dur.

» Bozuk driinln kullanilmasina izin verilmez.
» Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

/A DIKKAT

Giivenlik mesajinin belirmesi (siirekli titresim)

Degisen sdnimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» Uyari ve hata sinyallerine (bkz. Sayfa 51) dikkat edilmelidir.

» Givenlik mesajinin belirmesinden itibaren Grlintin kullaniimaya devam edilmesine izin verilmez.

» Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

4.10 Osseointegrasyonlu implant sisteminin kullanimi ile ilgili bilgiler

Bilinen, sira disi durumlardan dolayi yiiksek mekanik yiiklenmeler 6rn. diisme
> Dize fazla yuklenilmesi, digerlerinin yani sira agri, implantin gevsemesi, nekroz veya fraktura neden olabilir.
> implant sistemlerinin veya bunlarin pargalarinin hasar gérmesi veya kirilmasi(giivenlik bilesenleri, ...).

» Kullanim alanlari, kullanim kosullari ve endikasyonlar ve ayrica diz ekleminin ve implant sisteminin Uretici veri-
lerine uygun kullaniimasina dikkat edin.

» Kilinik personelinin osseointegrasyonlu implant sistemlerinin kullanimina isaret eden aciklamalari dikkate alin.
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4.11 Mobil bir son cihazin Cockpit App ile kullanimi konusunda bilgiler

A\ DIKKAT

Mobil son cihazin usuliine uygun olmayan kullanim sekli

Beklenmeyen bir MyMode gecisi sonucu sénimleme davranisindaki degisiklik nedeniyle diisme riski s6z konusu-
dur.

» Kullanim kilavuzu (kullanici) yardimiyla mobil son cihazin Cockpit uygulamasi ile usuliine uygun kullanimi konu-
sunda hastanizi bilgilendirin.

/\ DIKKAT

MyMode'da ayar parametrelerinin usuliine uygun olmayan kullanimi
Degisen sdnimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda disme meydana gelebilir.

» MyMode ile ilgili tim parametreler hakkindaki ¢alisma bigimi ve ayar olanaklari konusunda hastay! bilgilendi-
rin.

A DIKKAT

Mobil son cihazda izinsiz yapilan degisiklikler veya modifikasyonlar
Bir MyMode durumuna beklenmedik sekilde gegis yapilmasi neticesinde degisen séniimleme tutumundan dolayi
disme.

» Uygulamanin kurulu oldugu mobil son cihazin donaniminda izinsiz degisiklikler yapmayin.

» Mobil son cihazin yaziiminda/donanim yaziliminda, yaziimin/donanim yaziliminin giincelleme fonksiyonunu
asan izinsiz degisiklikler yapmayin.

A\ DIKKAT

Mobil son cihaz ile usuliine uygun olmayan mod degistirme

Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Griiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.

» Hastanin bitiin degistirme islemleri esnasinda glivenli durmasina dikkat edin.

» Hastanizi her degisiklik yapildiktan sonra sénimleme ayarlarinin kontrol edilmesi ve akustik sinyal verici ve

mobil son cihaz lzerindeki gosterge lizerinden yapilan geri bildirimlerin dikkate alinmasi konusunda bilgilendi-
rin.

» MyMode durumunda etkinlikler bitirildikten sonra tekrar temel moda gegilmelidir.

 DUYURU

Cockpit App kurulumu icin sistem kosullarinin dikkate alinmamasi
Mobil son cihazin hatali fonksiyonu.

» Cockpit App'ini sadece ilgili Online Store'daki ilgili bilgilerle uyumlu olan mobil son cihazlara ve versiyonlara
(6rn.: Apple App Store, Google Play Store, ...) kurun.

Bu kullanim kilavuzunda sunulan sekiller sadece 6rnek amaclidir ve kullanilan ilgili mobil cihazdan ve sirimiinden
farkli olabilir.

5 Teslimat kapsami ve aksesuar

5.1 Teslimat kapsami
* 1 adet Genium X3 3B5-3=ST (vida baglantil)) veya + cten alti kdseli M3x5 ile 2 adet silindir vida (birlikte

1 adet Genium X3 3B5-3 (ayar adaptori ile) teslim edilen bUklUlme dayanaginin montaji ve dnce-
onceden monte edilmis Genium X3 Protector 4X900 den monte edilmis vidalar icin yedek olarak)
veya 4X193-1 ile * 2 adet Torx vida M5x16 (boru kelepgesinin dnceden
* 1 Ad. AXON boru adaptéri 2R19 monte edilen vidalari igin yedek)
e 1 Ad. adaptér pargasi 757L.16-4 * 1 Ad. sarj cihazi ve adaptor igin kozmetik kilif
* 1 Ad. enduktif sarj cihazi 4E60* * 1 Ad. Bluetooth PIN Kart 646C107
e 1 adet X3 - bukllme dayanagi 15° 4H102 * 1 Ad. protez uyum pargasi
e 1 adet X3 - bikilme dayanagi 22,5° 4H104* (tesli- <+ 1 ad. kullanma kilavuzu (uzman personel)
mat durumunda 6nceden monte edilmis) * 1 adet kullanim kilavuzu (kullanici)
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internet sayfasindan indirmek icin Cockpit App: https://www.ottobock.com/cockpitapp
* iOS App "Cockpit 4X441-V2=10S"
*  Android App "Cockpit 4X441-V2=ANDR"

5.2 Aksesuarlar
Asagidaki bilesenler teslimat kapsaminda yoktur ve bunlar ilave olarak siparis edilebilir:
*  Genium X3 Protector: 4X900
*  Genium X3 Protector: 4X193-1
e X3- bikilme dayanagi 7,5° 4H101
*  Ayaryazilim "X-Soft 4X1=V1.10" veya daha ylksek
Internetten yiikleme vasitasiyla 4X1=V1.0, V1.2, V1.6, V1.8 glincelleme

6 Aku sarji

Sarj sirasinda asagidaki noktalar dikkate alinmalidir:

* Aklnin sarj edilmesi icin 757L16-4 adaptori ve 4E60* sarj cihazi kullanilmahdir.

e Tam sarj edilmis akiinln kapasitesi ortalama kullanim durumu igin yakl. 5 giin yeterlidir.
+  Uriiniin hasta tarafindan ginliik kullanimi icin her giin sarj edilmesi 6nerilir.

* Ik kullanimdan &nce akii asgari 3 saat sarj edilmelidir.

* Aklinin sarj edilmesi igin izin verilen sicaklik araligina dikkat ediniz (bkz. Sayfa 47).

e Sarj cihazinin Urlin Gizerindeki aliciya uzakhigr maksimum 2 mm olabilir.

* Sarj cihazi yerinden cikarilmadan 6nce boru adaptori baglanmis olmalidir, aksi halde bir hata mesaji verilir
(bkz. Sayfa 51).

6.1 Adaptor ve sarj cihazinin baglanmasi

1) Ulkeye uygun soket adaptéri yerine oturana kadar itilmelidir (bkz. Sek. 1).

2) Adaptore ait yuvarlak, ti¢ kutuplu soket sarj cihazinin kovanina (bkz. Sek. 2) soket yerine oturacak sekilde takil-
malidir.
BILGI: Kutuplarin (anahtar) dogru olduguna dikkat edilmelidir. Kablonun soketi sarj cihazina zorlaya-
rak takilmamalidir.

3) Adaptor prize takilmalidir (bkz. Sek. 3).
— Adaptorin arkasindaki yesil isikl gosterge (LED) yanar.
— Sarj cihazinin arka tarafindaki LED halkasi (durum gostergesi), adaptére baglantinin dogru oldugunu gos-
termek icin yesil yanar.
— Adaptordeki yesil LED ve sarj cihazindaki LED halkasi yanmazsa, bir hatanin olmasi s6z konusudur (bkz.
Sayfa 51).

6.2 Protez akiisiiniin sarj edilmesi

Takilmis durumdaki Protector'un sarj cihazinin kablosu, Ust kapaga dogru bakmalidir. Diz ekleminin dogru bir
sekilde sarj edilmesi, sadece bu dogrultuda saglanabilir.
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1) induktif sarj cihazi Griiniin arka tarafindaki sarj tinitesinin alicisina baglanmalidir.
Sarj cihazi bir miknatis ile sabit tutulur.

— Sarj cihazinin arka tarafindaki LED halkasi mor renkte palsli olarak yanar (4
d saniye periyotla).
/ — LED halkasi baska bir renkte yanarsa, bir hata olmasi s6z konusudur (bkz.
4 Sayfa 51).
2) Sarjislemi baslatilr.
’—‘\% — Uriiniin akiisii tam sarj edilmisse, sarj cihazinin yan tarafindaki biitiin LED'ler
yanar.

3) Sarj islemi tamamlandiktan sonra protez hareketsiz tutulmal ve indUktif sarj ciha-
zi alicidan cikariimalidir.
— Kendiliginden test islemi gergeklesir. Eklem ilgili geri bildirim yapildiktan
sonra kullanima hazirdir (bkz. Sayfa 53).

Uriiniin boru adaptorii oimadan sarj edilmesi

Enduktif sarj cihazi, boru adaptérli olmadan diz ekleminden cikarilirsa, 5 kez bip sesi ve titresim sinyali verilir.
Bunu 6nlemek icin sarj cihazini gikarmadan 6nce yapilmasi gerekenler:

» Diz basini, eklem 90° dik olacak sekilde bukdn.
» 5 saniye bekleyin. Bu sekilde eklem, enerji tasarrufu moduna geger.
— Boru adaptérii bir uyari sinyali verilmeden gikarilabilir.

6.3 Giincel sarj durumu gostergesi

6.3.1 Sarj durumunun ilave cihazlar olmadan gosterilmesi

Sarj islemi sirasinda sarj durumu sorgulanamaz, érn. protezi ters déndiirerek. Uriin sarj modunda bulunur.

1) Protez 180° dénduirulmelidir (ayak tabani yukari dogru bakmalidir).
2) 2 saniye hareketsiz durulmali ve bip sinyalleri beklenmelidir.

Bip sinyali Akiiniin sarj durumu

Bx kisa % 80 lizerinde

4x kisa %60'tan %80'e kadar
3x kisa %40'tan %60'a kadar

2x kisa %20'den %40'a kadar
1x kisa % 20 altinda

Ses diizeyi parametresinin Cockpit App'te '0' (bkz. Sayfa 37) olarak ayarlanmasi durumunda ya da etkinlestiril-
mis mute modunda (sessiz mod) bip sinyalleri verilmez.

6.3.2 Giincel sarj durumunun Cockpit App tlizerinden gosterilmesi
Baslatiimis Cockpit App'i igin sarj durumu alt ekran satirinda gosterilir:
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1. %38 — Gincel bagli uyum pargasinin sarj durumu

oS O =

6.3.3 Sarj islemi sirasinda giincel sarj durumu gostergesi
Sarj islemi esnasinda giincel sarj durumu sarj cihazinin yan tarafindaki yanan LED'lerin sayisi ile gosterilir.

F_:-_" 52 Sayi Sarj durumu

0 0%-10%
10%-30%
30%-50%
50%-70%
70%-90%
> 90%

[ —

Ol WOIN|F

7 Kullanima hazirlama
7.1 Yapi

Kurulum yoénergeleri asagida diz ekleminin bir sokete baglanmasi ile ilgili olarak agiklanmistir. Esasen protezin
kurulumu diz ekleminin baglanti tiriinden bagimsizdir. Osseointegrasyonlu, perkiitant bir implant sistemine bir bag-
lanti durumunda kurulum aletindeki ana yapida bir soketin kullanimi iptal olur. Soketin ortasindaki proksimal nokta
bu durumda femurdaki trokanteri ile uygundur (Bkz. "Kurulum aletindeki temel kurulum" boélimindeki resim bkz.
Sayfa 28).

Statik bir kurulum optimizasyonunda uyluk gidiginiin olasi fleksiyonu ve aduksiyonu implant ireticisi tarafindan
onayli adaptor ile izin verilen bir kapsamda kompanze edilmesi saglanmalidir. Sadece biomekanik yapilan dogru bir
kurulumun dikkate alinmasinda diz ekleminin giivenli fonksiyonu saglanir.

Boru adaptoriiniin hata mesaji olmadan cikarilmasi
Boru adaptori ¢ikarldiginda 5 kez bip sesi ve titresim sinyali verilir. Bunu énlemek icin boru adaptoru takil
durumdayken yapilmasi gerekenler:

» Diz basini, eklem 90° dik olacak sekilde bikdin.
» 5 saniye bekleyin. Bu sekilde eklem, enerji tasarrufu moduna gecer.
— Boru adapt6ri bir uyari sinyali verilmeden cikarilabilir.

7.1.1 "X-Soft" ayar yazlimi ile ayarlama

7.1.1.1 Giris

"X-Soft" ayar yazilimi, Urliinin hastaya en uygun sekilde ayarlanmasi imkanini sunar. Ayar yazihmi adim adim ayar
yaziliminda yonlendirir. Ayarlama yapildiktan sonra ayar verileri kaydedilebilir ve dokimantasyon igin bastirilabilir.
Bu veriler talep halinde yeniden ¢agrilabilir ve Grline okutulabilir.

Diger bilgiler ayar yazihminin entegre online yardimindan égrenilebilir.

Dogru kurulum igin 1.10 versiyonu itibariyle ayar yazilimi X-Soft 4X1 gereklidir. X-Soft i¢in 1.0 Uzerinde ver-
siyon varsa, bunun glincellestiriimesi gerekir.

Ayar yaziliminin kullanilmamasi

Teslimat durumunun (fabrika ayarlari) ayar parametreleri ile salinim fazinin tetiklenmesi mimkin degildir. Bundan
dolayi Urtintin ayarlari ilk kullanimdan 6nce veya yetkili bir Ottobock servis yeri tarafindan teslim alinmasinda, ayar
yazilimi ile kontrol edilmesi ve gerekliyse uyarlanmasi gerekir.
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Hasta agirligi = 150 kg olan bilgilerin ayar yazilimina girilmesi sirasinda ayar yazilimi ilave metni "Ayar-
lanan hasta agirliginin iiriin 6zelliklerini asmasina dikkat edin!"

Gincel diz eklemi, ilave agirlik dahil 150 kg'lik viicut agirhgr olan kisilerde kullanilabilir. Bu agirhgin asilmamasina
dikkat edin.

Ayar yazilimi X-Soft icin giincellestirme

1) Mevcut internet baglantisi olmasi durumunda veri istasyonu meni cubugunda "Yardim > Hakkinda“ tiklanmal-
idir.

— Onceden kurulmus programlar ve iretici adresi ile ilgili versiyonlu bir pencere acilrr.
2) Bu pencerede "Giincellemeleri kontrol edin" butonunu tiklayiniz.

— internet Gzerinden giincellestirmelerden sonra énceden kurulumu yapilmis yaziim riinleri ve bilesenleri
aranir.

3) Eger glincellestirmeler mevcut ise giincellestirmeyi ylklemek ve kayit etmek icin sag situna "Download” tiklan-
maldir.

4) "ZIP dosyasi" acilmal ve galigtirimalidir.

7.1.1.2 Uriin ve bilgisayar arasindaki veri transferi

Ayar yazilimiyla Griinde ayarlamalar sadece Bluetooth veri transferi vasitasiyla yapilabilir. Bunun igin Grin ile bilgisa-
yar arasinda Bluetooth adaptori "BionicLink PC 60X5" yardimiyla bir Bluetooth telsiz baglantisi olusturulmalidir.
"BionicLink PC 60X5" adaptorinin kullanimi ve kurulumu, adaptérde bulunan kullanim kilavuzunda agiklanmistir.

7.1.1.3 Uriiniin ayar yazilimina baglantisi icin hazirlanmasi
Eger Urlin sarj durumu (bkz. Sayfa 25) sorgulamasi sirasinda higbir sinyal vermiyorsa, ya akl bostur veya Uriin
kapahdir.

Uriiniin devreye alinmasi

1) Adaptor sarj cihazi ile prize takilmalidir.

2) Sarj cihazi Griine baglanmalidir.

3) Geri bildirim sinyalleri beklenmelidir.

4) Sarj cihazi iriinden ¢ikariimahdir.

Geri bildirim sinyalleri verildiginde (kendiliginden test),urlin aciktir.

!

Bluetooth'un acilmasi
Teslimat durumunda protezin Bluetooth fonksiyonu devreye alinmistir.

Cockpit App Uzerinden ya da ayar yazilimi vasitasiyla Bluetooth fonksiyonu devre disi birakilabilir. Kapali durumday-
ken Bluetooth fonksiyonu, sarj cihazi yerlestirilip/cikarildiktan sonra gecici olarak 2 dakika sireyle devrede olur ve
sonra yeniden otomatik olarak kapatilir. Bilgisayarla bir baglanti aktif durumdaysa (—@»— sembolli yanar) Bluetooth
fonksiyonu otomatik olarak kapanmaz.

7.1.2 Protector'un cikarilmasi

1) Baglantilari aginiz.

2) Protector'l genisletip diz ekleminden ¢ikariniz.
3) Cikarilmis Protector'un her iki kapagini kapatiniz.

7.1.3 Boru adaptoriiniin kisaltilmasi

/\ DIKKAT

Borunun yanlis islenmesi

Borudaki hasar nedeniyle diigsme.

» Boruyu mengeneye sikistirmayiniz!

» Boruyu sadece bir boru kesme aleti ile kisaltiniz.

/\ DIKKAT

Boru adaptoriiniin kisaltilmasi esnasinda kablonun hasar gormesi
Guvenlik moduna degistirmede Uriiniin ani davranisi nedeniyle diisme.
» Boru adaptoriinin kisaltiimasi esnasinda kablonun hasar gérmemesine dikkat ediniz.

1) Boru adaptoriiniin gerekli uzunlugu ayar yazilmindaki konfiglrasyon yardimi kullanilarak belirlenmelidir.
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2) Boru adaptérl belirlenen deger kadar boru kesicisi 719R3 ile kisaltiimalidir.

3) Boru adaptorii kablosunu boru adaptdriine yerlestirin. Yapilamiyorsa hasar gérmemesi bakimindan kablo
korunmalidir.

4) Kesim kenari bir ege ile (torpl 2 (orta) ile 6rn. 715H1=2 6nerilir) dlizgln sekilde dizlestiriimelidir. Bu asamada
boru adaptori kablosuna dikkat edin.
DUYURU! Torpiileme ya da capak alma sirasinda metal talaslarinin boru adaptorii kablosunun soketi-
ne ulasmamasina dikkat edin.

5) Dis taraf bir ege ile pahlanmalidir.

6) Kesim kenarinin i¢ ve dis tarafi zimpara kagidiyla (6nerilen kum boyutu 120) dizlestirilmelidir.

7.1.4 Boru adaptoriiniin montaji

/\ DIKKAT

Boru adaptoriiniin asiri itilmesi nedeniyle kabloda hasar
Guvenlik moduna gegis sirasinda Uriiniin ani davranisi nedeniyle diisme.
» Kabloya zarar vermemek i¢in boru adaptériini dayanaga kadar degil, sadece maksimum 70 mm itin.

/\ DIKKAT

Civata baglantilarinin hatali montaji

Kirilma veya civata baglantilarinin gevsemesi nedeniyle disme.

» Civata disini her montajdan énce temizleyiniz.

» Ongoériilen montaj sikkma momentine uyun (bkz. "Teknik veriler" bolimii bkz. Sayfa 47).

» Civata baglantilarinin emniyeti ve dogru uzunlugun kullanimi ile ilgili talimatlar dikkate aliniz.

1) Protez ayagi boru adaptoriine monte edilmeli ve boru adaptoriindeki disli pimlerl5 Nm ile sikilmalidir.
BILGi: Boru adaptorii iizerine basili olan skala 6ne dogru bakmalidir.

2) Boru adaptériniin kablosu diz ekleminin kablosuna takilmalidir.

3) Disar tasan kablo ilmigi boru adaptérinin icine itilmelidir. Boru adaptori asgari boyuna kisaltiimissa, soket
bos hacim icine itilmelidir. Kablo ilmikleri bu durumda itinal olarak toplanmahdir.

4) Boru adaptorl yakl. 60 mm diz eklemi igine itilmelidir (tam deger ayar yazilimindaki konfigirasyon yardimindan
alinmalhdir).
BILGI: itme derinliginin 40 mm ve 70 mm arasinda diizeltilmesine izin verilir (10 mm iceri itilmeli ve
20 mm disarn ¢cekilmelidir).

5) Ayak hafifce disa dogru donduriimeli ve her iki distal boru kelepce vidasihafifce (yakl. 4 Nm) sikilmalidir.
BILGi: Provadan sonra biitiin vidalar degismeli olarak birka¢ adimda sikma torkunu yavasca arttirarak
ongoriilen sitkma torkuna erisilene kadar sikilmalidir (b6liim "Teknik veriler " bkz. Sayfa 47).

7.1.5 Kurulum cihazindaki ana kurulum

Dogru temel kurulumda, 6rn. PROS.A. kurulum cihazi. Assembly (743A200) icin Griinlin avantajlari optimum olarak

kullanilir. Kurulum cihazi L.A.S.A.R. Assembly (743L200) mevcutsa, bunun da kullanilmasi mimkinddr.

Kurulum ayni zamanda Laserline/Lotline yardimiyla da yuritilebilir.

Protezin ve hastanin istege bagli olanaklari icin ayar yaziliminda protezin temel kurulumu icin uyumlu bir kurulum

Onerisi verilmistir. Bundan dolayi kurulum icin veriler ayar yazihmindan alinmalidir.

Kurulum sirasinda asagidaki noktalar dikkate alinmahdir:

*  Kurulum cihazindaki statik kurulum daima ayakkabisiz olmalidir, aksi halde dogru bir ayar mimkdin degildir.

* Lazer hatti/Dikey hat ile yapilan statik kurulum ayakkabili olarak yapiimaldir, aksi halde dogru bir ayarlama
mimkin degildir.

* Protezin temel kurulumunda diz ekleminin tamamen uzatiimis olduguna dikkat edilmelidir. Bunun igin soket bir
defaligina tam uzama sekline bastiriimalidir.

7.1.6 Statik kurulum optimizasyonu

Ayar yaziliminda kurulumun optimizasyonunda yardimci olan élcim degerleri bazinda somut referans degerleri veri-
lir.

Bunun icin protezin temel kurulumunda kurulum 6nerisinin dikkate alinmasi 6n kosuldur. Optimum bir kurulumun
amaci mimkin oldugu kadar disik dengeleyici glidik aktivitesi elde etmektir.

Protez bilesenlerinin optimum diizenlemesi sayesinde hastanin uygulamasi gereken kuvvetin azaltiimasi mimkin-
dar.
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Statik kurulum optimizasyonu siiresince diz eklemi otomatik olarak bikilme yoniinde bloke edilir. Bu sayede has-
tanin, kurulumdan etkilenmeden sabit sekilde durmasi saglanir. Bu durumda ylriime sadece uzatiimis protez aya-
g ile mimkundur!

7.1.7 Dinamik kurulum optimizasyonu

Uriiniin ayar yazilimi ile ayari yapildiktan sonra dinamik optimizasyon yiirime provasi esnasinda yiritilmelidir. Bu
islem esnasinda genellikle asagidaki hususlar dikkate alinir ve gerekirse ayarlanir:

*  Adim uzunlugu simetrisi kontroll Uzerinden soket fleksiyon konumu (Sagital dlizey)

+  Soketin adiiksiyon konumu ve soket adaptériiniin M-L pozisyonlandiriimasi (On diizey)

* Diz eklemi donme ekseninin rotasyon konumu ve protez ayaginin dis konumu (transversal dlzey)

7.1.8 Protector'un montaji

Baglantilar aciniz.

Protector genisletilmelidir.

Protector diz eklemine takilmahdir.

Ust kapag kapatiniz.

— Protector'u iki el ile hafifce sikistiriniz.

— Ust kapak basparmakla arkaya dogru bastiriimalidir.
5) Alttaki kilidi kapatiniz.

DUYURU

Yetersiz takilmis tutma elemanlari dolayisiyla stabilite kaybi
Protector'un diz eklemine tutunmasi mimkin olmayabilir.
» Buitin tutma elemanlarinin ve kapaklarin dizgiin bir sekilde yerine oturmus ve kapali olmalarina dikkat ediniz.

LR

7.1.9 Temel kurulumdan sonra soketin kontrol edilmesi

Temel kurulumdan sonra maksimum ekstansiyon ve maksimum fleksiyon durumunda soketin diz eklemine minimum
uzakliginin altina dustlip dustimedigi kontrol edilmelidir. Soketin hidrolik veya gerceve ile carpismasi durumunda
diz ekleminde hasarlar meydana gelebilir.

Ayar yazilimi vasitasiyla mesafe kontrolii
Maksimum fleksiyonda soket hidrolik mesafesi kontrolii, "V1.10" versiyonu itibariyle ayar yazilimi "X-Soft" vasitas-
lyla da desteklenir. Bu konuda ayrintili bilgi icin ayar yaziliminin online yardimina bakiniz.

Maksimum fleksiyonda kontrol

Soketin hidrolige olan mesafesinin ¢ok disiik olmasi durumunda bunun hasar gor-

mesi s6z konusudur. Mesafe asagidaki gibi kontrol edilmelidir:

1) Diz eklemi soket ile birlikte maksimum fleksiyona getirilmelidir.

2) Hidrolik ve soket arasinda mevcut olan mesafe kontrol edilmelidir. Bu mesafe
asgari 3 mm olmalidir.
BILGi: Mesafe bu degerin altina diiserse, bir biikiilme dayanagi monte
edilmeli veya mevcut biikiilme dayanagi yerine daha biiyiik bir biikiilme
dayanagi kullanilmalidir. Biikiilme dayanagi konusunda bilgiler bir sonra-
ki boliimde bulunabilir.
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Maksimum ekstansiyonda kontrol

Soket ve diz kapagi veya monte edilmis protector Ust kenari arasindaki mesafenin

¢ok kugiuk olmasi durumunda gergeve hasar goérebilir. Mesafe asagidaki gibi kontrol

edilmelidir:

1) Diz eklemi soket ile birlikte maksimum ekstansiyona getirilmelidir.

2) Diz kapagi veya monte edilmis protector Ust kenari ve soket arasindaki mevcut
mesafe kontrol edilmelidir. Bu mesafe asgari 5 mm olmaldir.

5 mm
1/4¢

7.1.10 Biikiilme dayanagi

Diz ekleminde teslimat durumunda bir blkilme dayanagi bulunur. Bu sayede maksimum bikilme agisi 22,5° kadar

kiculttlir ve bu sekilde soketin hidrolige olasi carpmasi onlenir.

Bukilme acisini sinirlamak igin diz eklemine asagidaki bikilme dayanaklarinin takilmasi olanagi vardir:

* X3 - bikilme dayanagi 4H101 (opsiyonel aksesuar): Maksimum bikilme agisinin 7,5° azaltiimasi

* X3 - bikilme dayanagi 4H102 (teslimat kapsaminda): Maksimum bikilme agisinin 15° azaltilmasi

* X8 - blkilme dayanagi 4H104* (teslimat durumunda 6nceden monte edilmis): Maksimum blkilme agisinin
22,5° azaltiimasi

Bukilme agisini buylitmek icin bikilme dayanaginin ¢ikarilma olanagi vardir. Burada soket ve hidrolik arasinda bir

carpisma olmamasina dikkat edilmelidir (bkz. Sayfa 29).

Biikiilme dayanak noktasinin cikariimasi
1) Bukllme dayanak noktasinin (piston kolunun sol ve sag tarafinda) vidalari uygun
bir tornavida ile sékulmelidir.

2) Bukilme dayanak noktasi vidalar ile birlikte eklemden disari alinmalidir.
BILGI: Vidalar biikiilme dayanak noktasi olmadan yerine takilmamalidir!

Biikiilme dayanak noktasinin yerlestiriimesi

1) Biukilme dayanak noktasi yerlestirilmelidir.

2) Vidalari, vida emniyeti 636K13 ile emniyete alin.

3) Vidalar takiimalidir.

4) Vidalarn, tork anahtari 710D17 kullanarak 0,6 Nm ile sikin.

Biikiilme dayanagi icin her zaman ayni tip vidalari kullanin
Vidalari takarken her biikilme dayanagi igin her zaman ayni vidalarin kullanildigindan emin olun. Bikilme dayana-
ginin sabitlenmesi icin bir silindir vida ile gdmme basli vidanin ayni anda kullanilmasina izin verilmez.

8 Cockpit App

Cockpit App ile Basic Mode'dan o6nceden ayarlanmis MyMode'a ge¢cmek mimkinddr.
A Buna ek olarak Uriin bilgileri sorgulanabilir (adim sayaci, akiiniin sarj durumu, ...).
Ginlik kullanimda Griniin davranigi App Uzerinden belirli bir 6lciide degistirilebilir (6rn.
( ) Urline alisma durumunda). Hastanin bir sonraki ziyaretinde ayar yazilimi Gzerinden degisme
v birlikte takip edilebilir.

ottobock.
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Cockpit App bilgileri

*  Cockpit App bedelsiz olarak ilgili Online Store'dan indirilebilir. Daha ayrintili bilgiler asagidaki internet sayfalar-
indan alinabilir: https://www.ottobock.com/cockpitapp. Cockpit App'in indirilmesi icin birlikte teslim edilen Blu-
etooth PIN Card QR-kodu mobil son cihaz ile okutulabilir (On kosul: QR kod okuyucusu ve kamera).

*  Cockpit App icin kumanda araylzinin dili ayar yazihmi Gzerinden degistirilebilir.

* Kullanilan Cockpit App slriimiine bagl olarak, Cockpit App'in arayiz dili, uygulamanin kullanildigi mobil cihaz-
in diliyle eslesir.

ik baglanti sirasinda, baglanacak uyum pargasinin seri numarasi Ottobock tarafindan kaydedilmelidir. Kayit
yapilmamasi halinde bu uyum pargasi ile ilgili Cockpit App sadece sinirli sekilde kullanilabilir.

*  Cockpit App'in kullanilabilmesi i¢in protezin Bluetooth'unun acik olmasi gerekir.
Bluetooth agik degilse, protez dondirllerek (ayak tabani yukari déntk olmalidir) veya sarj cihazi takilip/gikarila-
rak Bluetooth devreye alinabilir. Ardindan Bluetooth yakl. 2 dakika sire agik durumdadir. Bu sire esnasinda
App baslatiimali ve bu sayede baglantinin olusmasi saglanmalidir. istenirse ardindan proteze ait Bluetooth
sirekli olarak agik tutulabilir (bkz. Sayfa 40).

*  Mobil uygulamayi giincel tutun.
» Siber glvenlikle ilgili bir sorun oldugundan siipheleniyorsaniz lttfen Ureticiye basvurun.

8.1 Sistem talepleri

Uyumlu mobil son cihazlar ve versiyonlarla ilgili bilgileri Apple App Store veya Google Play Store'dan edinebilirsi-
niz.

8.2 Cockpit App ve uyum parcasi arasinda ilk baglanti

Baglanti kurulumundan 6nce asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:

*  Uyum pargasinda Bluetooth acilmis olmalidir (bkz. Sayfa 40).

* Mobil son cihaz i¢in Bluetooth agik olmaldir.

*  Mobil son cihaz "ugus modunda (Offline modu)" olmamalidir, bu modda bitin telsiz baglantilari kapalidir.
*  Mobil son cihaz icin bir internet baglantisi mevcut olmalidir.

* Baglanacak uyum parcasinin seri numarasi ve Bluetooth PIN kodu bilinmelidir. Bunlar ekte bulunan Bluetooth
PIN Card lzerinde bulunur. Seri numarasi "SN" harfleri ile baslar.

Uzerinde Bluetooth PIN kodu ve uyum parcasinin seri numarasi bulunan Bluetooth PIN Card'in kaybolmasi halin-
de Bluetooth PIN kodu, ayar yazilimi Gzerinden belirlenebilir.

8.2.1 Cockpit App'in ilk calistiriimasi
1) Cockpit App ( El) semboli Gizerine tiklayiniz.
— Son kullanici lisans anlagsmasi (EULA) gosterilir.

2) Lisans anlasmasi (EULA) Onayla kumanda ylizeyine tiklayarak kabul edilmelidir. Lisans anlasmasi (EULA)
kabul edilmezse, Cockpit App kullanilamaz.

— Hos geldin ekrani goriinir.

3) Protez, ayak tabaniyla yukariya dogru tutulmal ya da sarj cihazi takilmal ve yeniden c¢ikariimalidir, bu sayede
Bluetooth'un algilanmasi (goriilme) 2 dakika slireyle devreye alinir.

4) Uyum parcasinin eklenmesi kumanda ylzeyine tiklanmalidir.
— Baglantiyi olusturma sirasinda sizi yonlendiren baglanti asistani baslatilir.
5) Ekrandaki talimatlara uyularak devam edilmelidir.
6) Bluetooth PIN kodu girildikten sonra uyum pargasi baglantisi kurulur.
— Baglantinin kurulmasi esnasinda 3 bip sinyali verilir ve sembolil gorunr.
Baglanti kuruldugunda sembol gosterilir.
— Basarili baglanti kurulumundan sonra uyum pargasindan bilgiler okunur. Bu islem bir dakikaya kadar sirebilir.
Ardindan baglanan uyum parcasinin ismini gésteren ana meni gorundr.

Uyum parcasi ile basarili ilk baglantidan sonra App icin baslatmadan sonra otomatik baglanti daima kurulur. Bas-
ka bir adimin yuratilmesi gerekli degildir.
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Uyum parcasinda "gorilebilirlik" etkinlestirildikten sonra (uyum pargasi, ayak tabaniyla yukariya dogru tutulmali ya
da sarj cihazi takilmali ve ¢ikariimalidir) uyum parcasi 2 dakika icerisinde baska bir cihaz tarafindan (6rn. akilli tele-
fon) algilanabilir. Kayit ya da baglanti olusturma islemi ¢ok uzun sirerse baglanti olusturma iptal edilir. Bu durum-
da uyum parcasi ayak tabaniyla yeniden yukariya dogru tutulmali ya da sarj cihazi takilmali veya ¢ikarilmalidir.

8.3 Cockpit App kumanda elemanlari

[ = B @357 1. = Navigasyon menisini acin (bkz. Sayfa 32)
= ottobock. 2. Urin
Orin — Uyum pargasinin ismi sadece ayar yazilimi Gzerinden degistirilebilir.
— —® 3. Cok sayida uyum parcgasi baglantisi kayithysa Degistir girisine tiklana-
.. Basic Mode . Golf rak kayitl uyum parcalari arasinda gecis yapilabilir.

: 4. Ayar yazilmi Gzerinden konfigirasyonu yapilan MyMode'lar.
ﬁ/ ilgili sembol (zerine tiklayarak ve bunu "OK" {izerine tiklayip onaylaya-
rak mod degisikligi yapilir.

5. Guncel segilen mod

6. Uyum parcgasinin sarj durumu.

11 Uyum pargasinin akisi tam dolu

{1 Uyum parcasinin akiisi bos

Uyum pargasinin akisi sarj ediliyor

ilave olarak giincel sarj durumu % olarak gésterilir.

. Guncel segilen modun gosterilmesi ve tanimi (6rn. 1. Basic Mode)

8. # Mute modu aktif durumda

4 100% 1 BasicMode K () 9. (+) Uyum parcasina baglanti kuruldu

©! Uyum pargasl ile baglanti kesildi. Baglantiyi otomatik olarak tekrar
kurma denemesi yapilyor.

/2 Uyum parcasina baglanti yok.

@ @ Q9

Jc,
/

© @ Q

8.3.1 Cockpit App icin navigasyon meniisti

Menilerde = semboll UGzerine tiklanarak navigasyon menisi gosterilir. Bu
menude ilave olarak bagli bulunan uyum pargasinin ayarlari yapilabilir.

Uriin

Bagli olan uyum parcasinin ismi

= ottobock.

Uriin
MyModes MyModes . .
MyMode'a gegmek icin ana menlye geri donis
Fonksiyonlar
Fonksiyonlar
Ayarlar Uyum parcasi igin ilave fonksiyonlar ¢agrilmalidir (6rn. Bluetooth kapatma
(bkz. Sayfa 40)
Durum
Genel Ayarlar

Secilen modun ayarlari degistirilmelidir (bkz. Sayfa 37)
Uyum pargas1 yonetimi
Kiinye/Bilgi Dusum
Bagli bulunan uyum pargasinin durumu sorgulanmalidir (bkz. Sayfa 40)
Uyum parcasi yonetimi

Uyum pargalarinin eklenmesi, silinmesi (bkz. Sayfa 33)

Kiinye/Bilgi
Cockpit App igin bilgilerin/yasal uyarilarin gosterilmesi
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8.4 Uyum parcasinin yonetimi

Bu App iginde dort adete kadar farkli uyum parcalarinin baglantilari kayith olabilir. Ancak bir uyum pargasi ayni
zamanda daima tek bir mobil son cihazla baglantili olabilir.

Baglanti kurulumundan énce "Cockpit App ve uyum pargasi arasinda ilk baglant" bélimindeki hususlari dikkate
alin (bkz. Sayfa 31).

8.4.1 Uyum parcasinin eklenmesi
1) Ana menlde = semboli lzerine tiklanmalidir.
— Navigasyon mensu acilir.
2) Navigasyon menisiinde "Uyum parcasi yonetimi" girisine tiklanmalidir.
3) Protez, ayak tabaniyla yukariya dogru tutulmali ya da sarj cihazi takilmali ve yeniden c¢ikariimaldir, bu sayede
Bluetooth'un algilanmasi (gorilme) 2 dakika siireyle devreye alinir.
4) "+" butonunu tiklayin.
— Baglantiyr olusturma sirasinda sizi yénlendiren baglanti asistani baslatilir.
5) Ekrandaki talimatlara uyularak devam edilmelidir.
6) Bluetooth PIN kodu girildikten sonra uyum parcgasi baglantisi kurulur.
— Baglantinin kurulmasi esnasinda 3 bip sinyali verilir ve semboll belirir.
Baglanti kuruldugunda semboli gosterilir.
— Basarili baglanti kurulumundan sonra uyum parcasindan bilgiler okunur. Bu islem bir dakika kadar sirebilir.
Sonra baglanan uyum pargasinin ismini gdsteren ana menu belirir.

Bir uyum pargasina baglanti kurulumu mimkuin olmuyorsa, asagidaki adimlar yuratilmelidir:

» Mevcut olmasi durumunda uyum pargasi Cockpit App'ten silinmelidir (‘Uyum parcasinin silinmesi' bdlimine
bakiniz)

» Uyum parcasi yeniden Cockpit App'a ilave edilmelidir ('Uyum pargasinin ilave edilmesi' bolimiine bakiniz)

Uyum parcasinda "gorllebilirlik" etkinlestirildikten sonra (uyum parcasi, ayak tabaniyla yukariya dogru tutulmal ya
da sarj cihazi takilmali ve c¢ikariimalidir) uyum parcasi 2 dakika icerisinde baska bir cihaz tarafindan (6rn. akilli tele-
fon) algilanabilir. Kayit ya da baglanti olusturma islemi ¢ok uzun siirerse baglanti olusturma iptal edilir. Bu durum-
da uyum parcasi ayak tabaniyla yeniden yukariya dogru tutulmali ya da sarj cihazi takilmal veya cikariimalidir.

8.4.2 Uyum parcasinin silinmesi
1) Ana menide = semboli Gzerine tiklanmalidir.
— Navigasyon menisu acilir.
2) Navigasyon menisiinde "Uyum parcasi yonetimi" girisine tiklanmalidir.
3) "Edit" butonunu tiklayin.
4) Silinecek olan uyum pargasinda I semboll Uzerine tiklanmalidir.
— Uyum pargasi silinir.

8.4.3 Uyum parcasinin cok sayida mobil son cihazlar ile baglanmasi

Bir uyum parcgasinin baglantisi ¢cok sayida mobil son cihazda kayit edilebilir. Ancak ayni zamanda glincel olarak
daima tek bir mobil son cihaz uyum pargasiyla baglantili olabilir.

Uyum pargasinin gincel olarak baska bir mobil son cihaza 6nceden bir baglantisi mevcutsa, glincel mobil son
cihaz ile baglanti kurulumunda asagidaki bilgi goértnr:

> OK butonuna tiklayin.
Bu uyum pargasi ile baglansin m1? — En son baglanmis olan mobil son cihazin baglantisi kesilir ve glincel
mobil son cihaza baglanti olusturulur.

Uyum pargasi baska bir cihaz ile bagliydi.
Baglanti olustur?

iptal OK
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9 Kullanim

9.1 Basic Mode'da hareket numunesi (Mod 1)
9.1.1 Ayakta durma

Yiksek hidrolik direng ve statik kurulum ile dizin emniyete alinmasi.

Ayar yazilimi ile bir durma fonksiyonu serbest duruma getirilebilir. Durma fonksiyonu ile ilgili
ayrintih bilgiler asagidaki bolimden alinmahdir.

9.1.1.1 Durma fonksiyonu

Bu fonksiyonu kullanmak icin bunun ayar yazihminda onayli olmasi gerekir. ilave olarak Cockpit App {izerinden
etkinlestiriimis olmalidir (bkz. Sayfa 38).

Durma fonksiyonu (durma modu) Basic Mode'un (Mod 1) fonksiyonel bir tamamlayicisidir. Bu sayede, 6rn. egimli
zemin Uzerinde uzun siireli durma kolaylasir. Bu esnada eklem bikilme dogrultusunda (fleksiyon) sabitlenir.

Bu fonksiyon ayar yaziliminda serbest duruma getirilmelidir. Aktif durumdaki fonksiyonda sezgisel veya bilingli bir
kilit arasinda se¢im yapilmis olmalidir.

Eklemin sezgisel kilidi

Sezgisel durma fonksiyonu protezin bikilme yéniinde yuklendigini fakat esnememesi gerektigi durumlar algilar.
Bu durum 6rnegin diiz olmayan veya egimli tabanda s6z konusudur. Diz eklemi daima protez ayak tam uzatilmamis-
sa, tam yilksiiz degilse ve dinlenme konumunda ise biikkme yéniinde bloke edilir. One, arkaya yuvarlanmada veya
uzatmada direnc¢ derhal azalarak durus fazi direnci degerine gelir.

Diz eklemi yukaridaki kosullar yerine getirilmisse ve oturma durumu alinirsa, bloke edilmez (6rnegin araba siirme-
de).

Eklemin bilingli kilitlenmesi
1) lIstenen diz agisi alinmalidir.
2) Protez tam ylksiz birakilmamalidir.

3) Diz agisi kisa bir sire igin (1/8 saniye) degistiriimemelidir. Bu siire sayesinde ylriime sirasinda durma fonksiyo-
nunun istemeden etkinlestiriimesi 6nlenir.

— Bloke edilmis eklem bu durumda bikilme yéniinde yiklenebilir.

Eklemin bilincli kilitlenmesinin kaldiriimasi
» Diz ekleminin bilingli uzatiimasi veya yikinin alinmasi ile kilitlenme tekrar kaldirilir.

Kalca disartikiilasyonu ampiitasyon yiiksekligi ile durma fonksiyonu

Kisisel yetenekler ve protetik deneyimler nedeniyle ayakta durma fonksiyonunun etkinlestiriimesi/devre disi birakil-
masi sirasinda bu hastalar igin zorluk yasanabilir. Bu hastalar diz eklemi bikilmus ve kilitliyken uzun slre ayakta
durmak isterlerse, Cockpit App kullanilarak acilip kapatilabilen bir MyMode konfigiire edilebilir.

9.1.2 Yiiriime

Protez ile ilk yirime denemeleri egitimli uzman personelin denetimi altinda yapiimalidir.
Durma fazinda hidrolik diz eklemini saglam tutar, salinim fazinda hidrolik diz eklemini ayak
One dogru serbestce sallanabilecek sekilde serbest tutar.

Salinim fazina degistirmek igin protez lizerinden adim konumundan 6ne dogru bir yuvarlan-
ma gereklidir.
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9.1.3 Kisa mesafelerde hizh yiiriime ("Walk-to-run" fonksiyonu)

Kisa mesafelerin hizli asilmasi igin diz eklemi baz modunda yirime hareketinden kosma
hareketine gecisi algilar ve otomatik olarak asagidaki ayarlari degistirir:

* Salinim fazi acisi blyatalar

* Topuk basmasinda (PreFlex) 4°'lik bir 6n fleksiyon 0°'a indirilir

Hizl yirime hareketine otomatik olarak degistirmek icin kosullar protez ayaginin hizli bir ileri
hareketi ve diz ekleminin dinamik yiklenmesidir. Hizli yirime esnasinda dogrudan durulur-

sa, degistirilen ayarlar tekrar standart degerlere geri getirilir.

Uzun mesafelerin kosulmasinda ayar yazihmi (izerinden bir MyMode "Yirime" konfiglrasyonu yapilabilir (bkz.
Sayfa 42).

9.1.4 Oturma

Oturma sirasinda protezin diz eklemindeki direng, oturma konumuna dengeli bir ¢dkmeyi

saglar.

Oturma isleminin desteklenip desteklenmeyecegi ayar yazilimi Gizerinden ayarlanabilir.

1) Her iki ayak yan yana ayni yiikseklik seviyesine getirilmelidir.

2) Oturma esnasinda ayaklara esit yik bindirilmeli ve varsa kol destekleri kullaniimahdir.

3) Kalga sirt dayanagi dogrultusunda hareket ettiriimeli ve gévdenin Ust kismi 6ne dogru
egilmelidir.

BILGI: Oturma sirasindaki direnc, Cockpit App ile "Direnc" parametresi vasitasiyla

degistirilebilir (bkz. Sayfa 38).

9.1.5 Oturma

Oturma esnasinda diz eklemi enerji tasarruf moduna gecer. Bu enerji tasarruf modu oturma fonksiyonunun etkin
olup olmamasindan bagimsiz olarak aktiflesir.

iki saniyeden daha fazla uzun siire bir oturma fonksiyonu mevcutsa, yani uyluk yaklasik ola-
rak yatay konumda ve ayak yiksiiz durumda ise diz eklemi direnci uzatma yéniinde minimum
dizeye degistirir.

Ayar yazilimi ile bir koltuk fonksiyonu serbest duruma getirilebilir. Koltuk fonksiyonu ile ilgili
ayrintil bilgiler asagidaki bélimden alinmahdir.

9.1.5.1 Koltuk fonksiyonu

Bu fonksiyonu kullanmak igin bunun ayar yaziliminda onayl olmasi gerekir. ilave olarak Cockpit App {izerinden
etkinlestirilmis olmaldir (bkz. Sayfa 38).

Koltuk pozisyonunda dusurilmis dirence ilave olarak uzatmada da direng bikilme yoéniinde azaltilir. Bu durum
protez ayaginin serbest salinmasini mimkin kilar.

9.1.6 Ayaga kalkma
Ayaga kalkmada hareket direnci strekli olarak arttirilir.
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Ayaklar ayni yikseklik seviyesine getirilmelidir.

Govde kismi 6ne egilmelidir.

Eller mevcut kol desteklerine koyulmalidir.

Ellerden destek alinarak ayaga kalkilmaldir. Bu esnada ayaklara esit yik bindirilmelidir.

9.1.7 Alternatifli olarak merdiven ¢cikma

Bu fonksiyonu kullanmak igin bunun ayar yaziiminda onayl olmasi gerekir. ilave olarak Cockpit App {zerinden
etkinlestirilmis olmaldir (bkz. Sayfa 38).

Diz eklemi pasif bir diz eklemi olmasina ragmen, yani kendiliginden aktif hareketler yapama-
masina ragmen, merdivenlerin alternatifli olarak ¢ikilmasini mimkan kilar.

Bu fonksiyon igin bilingli olarak antrenman yapilmal ve yurattlmelidir.

1)
2)

6)
7)

Uzatilmis protez zeminden kaldiriimalidir.

Uzatilmis bacagi zeminden kaldirdiktan hemen sonra kalca hafifce uzatilmali ve ardindan

ani olarak bikulmelidir. Bunun igin 6n kosul, sokete tutunmanin yeterli ve gldik kuvveti-

nin uygun buyUklikte olmasidir.

— Bu kirbag hareketi dizi biker, ¢cinkl bu hareket diz eklemi tarafindan otomatik olarak
taninir ve hareket direnci minimum seviyeye ayarlanir.

BiLGI: Kirbac hareketinin yiiriitiilmesinde arkadan gelen kisilere dikkat edil-
melidir.
Yeterli diz fleksiyonuna erisilirse, diz eklemi uzatma direncini, diz eklemi tekrar uzama
konumuna gelmeden 6nce ayagin bir sonraki basamaga getiriimesi icin yeterli zaman
kalacak sekilde yukseltir.
Ayak bir sonraki merdiven basamagina getirilmelidir.
Ayak merdiven lzerinde, topuk basamak kenarindan arkaya dogru ¢ok fazla tagsmayacak
sekilde, yeterli destek yuzeyine sahip olmalidir. Destek ylzeyinin az olmasi durumunda
baldir cok erken uzama konumuna gecger ve bacak arka konuma gelir. Diz eklemi bu
evrede hareket direncini énceden maksimum (bloke edilmis) seviyeye degistirmistir. Diz
eklemi daha fazla bukilemez, ancak uzatilabilir. Bu durum uzatma hareketi igin kalga kuv-
vetlerinin yeterli olmamasi durumunda bacagin bikulerek incinmesine karsi yeterli emni-
yet saglar.
Karsi taraftan el ile destek verilmelidir. Bunun igin diiz bir duvar da yeterlidir. Yandan
yapilan bu destek gldigin soket icinde dénmesini 6nler. Bu durum cilt ile soket arasin-
da rahatsiz edici ylzey gerilimlerine neden olabilir. Destekleme ayni zamanda denge
durumunu kolaylastirir.
Dizin uzatilmasi. Diz eklemi tamamen uzatiimissa, baslangic konumuna gelinmistir.

Bir sonraki basamaga cikilabilir veya normal yirinebilir.

9.1.8 Engellerin asilmasi

Bu fonksiyonu kullanmak icin bunun ayar yazihminda onayli olmasi gerekir. ilave olarak Cockpit App {izerinden
etkinlestiriimis olmalidir (bkz. Sayfa 38).
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Merdiven fonksiyonu ayrica engellerin asilmasi icin de kullanilabilir:

1)

E2OoN

Uzatilmis protez zeminden kaldiriimahdir.
Kalca kisaca uzatiimalidir.
Kalca hizla biukulmelidir. Bu sirada diz de bikdlir.

Bukulmus diz ile engel Gzerine cikilmalidir.
Yeterli diz fleksiyonu durumunda engelin asilmasi icin yeterli zamanin kalmasi igin uzatma

direnci artar.

9.1.9 Merdivenden inme

i\

Bu fonksiyon bilingli sekilde galistirilmali ve uygulanmalidir. Ayak tabaninin sadece dogru
sekilde konumlamasi durumunda diz eklemi dogru reaksiyon gdsterir ve kontrolli bir egilme
mimkdn olur.

1)
2)
3)

4)
5)

Bir el ile korkuluktan tutulmalidir.

Protezli bacakla basamaga basarken ayagin yarisi basamak kenarindan éne ¢ikmaldir.
— Sadece bu sekilde glvenli bir ilerleme saglanabilir.

Ayak, basamak kenarindan ilerlemelidir.

— Bu sayede protez yavas ve dizgiin bir sekilde diz ekleminden bukdaldr.

ikinci ayak bir sonraki basamaga koyulmalidir.

Protezin takili oldugu ayak bunun bir tGstindeki basamaga koyulmalidir.

BiLGi: Diz ekleminin biikiilme hizi Cockpit App ile "Diren¢" parametresi vasitasiyla
degistirilebilir (bkz. Sayfa 38).

9.1.10 Rampadan inme

Yikseltilmis hareket direnci altinda diz ekleminin kontrolli bir egilmesi mimkindir ve bu
sayede vicudun agirhk merkezi asagi iner.

BILGi: Diz ekleminin biikiilme direnci Cockpit App ile Diren¢" parametresi vasitasiyla
degistirilebilir (bkz. Sayfa 38).

9.1.11 Ayar yazilimi iizerinden merdiven / rampa inme konfigiirasyonu
Merdiven ya da rampa inme ayar yazilimi Uzerinden asagidaki gibi yapilandirilabilir:

Parametre Anlam

Destekli Durus fazi sonuna kadar diz agisiyla artan bir fleksiyon direnci ("Durus fazi fleksi-
yon direnci" parametresinin direncinden hareketle) ayarlanmistir.

Dinamik Bu ayarlamada rampa ve merdivenlerde durus fazi sonunda protezin yikselmesi sag-

lanir. Bu sayede protezin salinimi sirasinda zeminden daha yiiksek serbest mesafe
hedeflenir.

9.2 Protez ayarlarinin degisiklikleri
Uyum pargasina bir baglanti etkinse ilgili etkin mod ayarlari Cockpit App ile degistirilebilir.

Protez ayarlarinin degistirilmesi icin protezin Bluetooth'u agik olmasi gerekir.
Bluetooth kapali ise protez ters dondurilerek veya sarj cihazi takilarak/gikarilarak Bluetooth tekrar acilabilir. Ardin-
dan Bluetooth yakl. 2 dakika siirede acik durumdadir. Bu siire esnasinda baglantinin olusmasi saglanmalidir.

Protez ayarinin degistirilmesi icin bilgiler

* Ayarlar degistiriimeden 6nce daima Cockpit App ana menisiinden, istenen uyum pargasinin segili olup olmad-
Igini kontrol edin. Aksi halde yanlis uyum parcasinin parametreleri degistiriliyor olabilir.

* Protezin akiisii doluysa, sarj etme sirasinda protez ayarlari ve mod degisimi gergeklestirilemez. Sadece protezin
durumu cagrilabilir. Cockpit App'ta alt ekran satirinda semboll yerine semboll gorinir.
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* Ortopedi teknikerinin ayari skalanin ortasinda bulunur. Degisiklik sonrasinda bu ayarlama, Cockpit App'te
"Standart" butonuna basilarak geri yiiklenebilir.

*  Protez ayar yazihmi ile optimum sekilde ayarlanmalidir. Cockpit App, ortopedi teknikeri tarafindan protezin ayari
icin kullanilmaz. App ile hasta, glinlik yasaminda protezin davranisini belirli 6lclide degistirebilir (6rn. proteze
alismada). Ortopedi teknikeri hastanin bir sonraki ziyaretinde ayar yazilimi Gizerinden degisiklikleri takip edebilir.

* Bir MyMode'un ayarlar degistirilirse, 6nce bu MyMode'a gegilmesi gerekir.
9.2.1 Cockpit App iizerinden protez ayarlarini degistirme

1) Uyum parcasi bagliyken ve istenilen modda ana menide = semboli lize-
rine tiklanmaldir.

— Navigasyon menlsi acilir.
2) "Ayarlar" mend girisine tiklanmalidir.

Hrin — Guncel secilen modun parametreleri bulunan bir liste belirir.
MyModes 3) lIstenen parametre durumunda ayari, "<", ">" sembollerini tiklayarak
ayarlayin.
Fonksiyonlar BILGI: Ortopedi teknisyeninin ayari isaretlenmistir ve ayar degisti-
rilirse, "Standart" kumanda yiizeyine tiklanarak bu ayar tekrar
Ayarlar .
olusturulabilir.
Durum
Genel

Uyum pargasi yonetimi

Kiinye/Bilgi

9.2.1.1 Basic Mode'daki ayar parametrelerinin genel bakisi

Aktif Mute modunda (sessiz mod) bip ve titresim sinyalleri verilmez.

Basic Mode'daki parametreler protezin normal yiriime periyodundaki davranigini tanimlar. Bu parametreler soniim-
leme davranisinin glincel hareket durumuna (6rn. rampalar, yavas ylriime hizi, ...) otomatik olarak uyarlanmasi icin
temel ayarlar olarak gorev yapar.

ilave olarak durma fonksiyonu, koltuk fonksiyonu ve/veya merdiven ve engel fonksiyonu devreye alinabilir/devreden
cikarilabilir. Durma fonksiyonu (bkz. Sayfa 34), koltuk fonksiyonu (bkz. Sayfa 35), merdiven ve engel fonksiyonu
(bkz. Sayfa 36) konusunda ilave bilgiler.

Asagidaki parametreler degistirilebilir:

Parametre Ayar yazilimi App ayar araligi |Anlam
bolgesi
Direng 120 - 180 +/- 10 Orn. merdivenden inmede veya oturmada
fleksiyon hareketine karsi direng
Acl 55° - 70° +/- 3° Salinim fazi esnasinda maksimum biukilme
agisl
Durma fonksiyonu devre disi 0 - devre disi Durma fonksiyonunun devreye alinmasi/devre
devrede 1 - devrede disi birakilmasi. Cockpit App ile degistirme
icin bu fonksiyon, ayar yazillminda etkinlesti-
rilmis  olmalidir.  Ayrintili  bilgiler  (bkz.
Sayfa 34).
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Parametre Ayar yazilimi App ayar araligi |Anlam
bolgesi
Oturma fonksiyonu devre disi 0 - devre disi Oturma fonksiyonunun devreye alinmasi/dev-
devrede 1 - devrede re disi birakilmasi. Cockpit App ile degistirme
icin bu fonksiyon, ayar yaziliminda etkinlesti-
rilmis  olmalidir.  Ayrintili  bilgiler  (bkz.
Sayfa 35).
Merdiven fonksiyonu devre disi 0 - devre disi Merdiven ve engel fonksiyonunun devreye
devrede 1 - devrede alinmasi/devre disi birakilmasi. Cockpit App
ile degistirme icin bu fonksiyon, ayar yazilim-
inda etkinlestirilmis olmalidir. Ayrintili bilgiler
(bkz. Sayfa 36).
Ses seviyesi 1000 Hz 1000 Hz Onay seslerinde bip sinyalinin ses seviyesi
4000 Hz 4000 Hz
Ses dlzeyi 0-4 0-4 Onay seslerinde bip sinyalinin ses seviyesi

(6rn. sarj durumunun sorgulanmasi, MyMo-
de'a gecig). "0" ayarinda akustik geri bildirim
sinyalleri devre disi kalir. Hata durumunda
uyari sinyalleri verilir.

9.2.1.2 MyMode'da ayar parametrelerine genel bakis

A\ DIKKAT

rin.

MyMode'da ayar parametrelerinin usuliine uygun olmayan kullanimi
Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» MyMode ile ilgili tiim parametreler hakkindaki calisma bicimi ve ayar olanaklari konusunda hastayi bilgilendi-

Aktif Mute modunda (sessiz mod) bip ve titresim sinyalleri verilmez.

MyMode'daki parametreler protezin, 6rn. bisiklet siirme gibi belirli bir hareket érneginin statik davranisini tanimlar.
MyMode iginde séniimleme davranisinin otomatik kontroll bir uyarlamasi gerceklesmez.

Parametre

Ayar yazilimi
bolgesi

App ayar araligi

Anlam

Bikilme temeli

0-200

+/- 20

Diz eklemini bikme baslangicinda bikme
direncinin yuksekligi

Gain

0-100

+/- 10

Diz ekleminin bukllmesi sirasinda biikme
direncinin artisi ("Biikiilme temeli" paramet-
resinden hareketle). "Biikiilme temeli" ve
"Gain" parametrelerinin ayarina bagl olan
belirli bir bikme acisinda diz ekleminin kilit-
lenmesi s6z konusu olur.

Uzatma temeli

0-60

+/- 20

Uzatma direncinin yiksekligi

Kilit acisi

0-90

+/- 10

Diz eklemine kadar uzatilabilen agi.

Bilgi: Bu parametre >0 ise, diz bukulu bir
sekilde uzatma yoninde kilitlidir. Kilidi agmak
icin protez yukslz birakilmali ve arkaya dogru
en az 1,5 saniye egim verilmelidir. Bu sayede
eklemin, "Uzatma temeli" ve "Kilit acisi"
parametrelerinin ayarindan bagimsiz olarak
uzatilmasi saglanir. Bu 6zellik bir hareket
numunesiyle temel moda gegis yapmak igin
gerekli olabilir.

Ses seviyesi

1000 Hz
4000 Hz

1000 Hz
4000 Hz

Onay seslerinde bip sinyalinin ses seviyesi
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Parametre Ayar yazilimi App ayar araligi |Anlam
bolgesi
Ses dlzeyi 0-4 0-4 Onay seslerinde bip sinyalinin ses seviyesi

(6rn. sarj durumunun sorgulanmasi, MyMo-
de'a gegig). "0" ayarinda akustik geri bildirim
sinyalleri devre disi kalir. Hata durumunda
uyari sinyalleri verilir.

9.3 Proteze ait Bluetooth'un kapatilmasi/aciimasi

Cockpit App'in kullanilabilmesi igin protezin Bluetooth'unun agik olmasi gerekir.

Bluetooth kapali ise protez ters dondirilerek (fonksiyon sadece basic modda kullanima sunulur) veya sarj cihaz
takilarak/gikarilarak Bluetooth tekrar agilabilir. Ardindan Bluetooth yakl. 2 dakika sirede agik durumdadir. Bu sire
esnasinda App baslatiimali ve bu sayede baglantinin olusmasi saglanmalidir. istenirse ardindan proteze ait Blueto-
oth siirekli olarak agik tutulabilir (bkz. Sayfa 40).

Bluetooth'un kapatilmasi i¢cin Basic Mode (Mod 1) aktif olmalidir. Bir MyMode aktif ise Bluetooth'u kapatmak igin
once Basic Mode'a degistirilmelidir.

9.3.1 Bluetooth'un Cockpit App lizerinden kapatilmasi/aciimasi

Bluetooth'un kapatiimasi

1) Uyum parcasi bagliyken ana meniide = sembolii izerine tiklanmalidir.
— Navigasyon menisu agilhr.

2) Navigasyon menusiinde "Fonksiyonlar" girisine tiklanmalidir.

3) "Bluetooth'u devreden cikar" giris alanina tiklanmalidir.

4) Ekrandaki talimatlar yerine getirilmelidir.

Bluetooth'un acilmasi
1) Uyum parcasi tersine dondirilmeli veya sarj cihazi takilmali/cikariimalidir.

— Bluetooth yakl. 2 dakika sire ile agiktir. Bu sire esnasinda uyum parcasina baglantiyr olusturmak igin
App'in baslatiimasi gerekir.

2) Ekrandaki talimatlar yerine getirilmelidir.
— Bluetooth aglksa, ekranda semboll gorunr.

9.4 Protez durumunun sorgulanmasi

9.4.1 Durumun Cockpit App lizerinden sorgulanmasi
1) Uyum parcasi bagliyken ana menide = sembolii Gzerine tiklanmahdir.
2) Navigasyon menisiinde "Durum" girisine tiklanmalidir.

9.4.2 Cockpit App'da durum gostergesi

Menii girisi Aciklama Olasi aksiyonlar
Gin Ginltk adim sayaci (protezli taraf ile | Saya¢ kumanda yizeyi "Geri al"
adimlar) Uzerine tiklanarak geri alinmaldir.
Toplam Toplam adim sayaci (protezli taraf ile | Sadece bilgi
adimlar)
Servis Bir sonraki bakim tarihinin gosterge- | Sadece bilgi
Si
Akl Protezin yuzde olarak gincel sarj|Sadece bilgi
durumu
Stb/Act: 58/29 Protezin saat olarak tahmini kalan|Sadece bilgi
isletim siresi. Uyku modu (Stb) o6rn.
58 saat, aktif kullanim (Act) orn.
29 saat
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9.5 Mute modu (sessiz mod)

Mute modunun (sessiz mod) aktiflestiriimesi ile akustik geri bildirim sinyalleri ve vibrasyon sinyalleri devre digi birak-
ilabilir. Ancak uyum parcasinin hatalari durumunda uyari sinyalleri verilir (bkz. Sayfa 51).

Mute modu Cockpit App Uzerinden etkinlestirilebilir/devre disi birakilabilir.

Sarj cihazinin takilmasi ile Mute modu otomatik olarak tekrar aktiflegtirilir.

9.5.1 Mute modunun Cockpit uygulamasi iizerinden acilmasi/kapatilmasi
1) Uyum parcasi bagliyken ana meniide = sembolii iizerine tiklanmalidir.
— Navigasyon menisu acilir.
2) Navigasyon menisiinde "Fonksiyonlar" girisine tiklanmaldir.
3) "Mute modu" girisine tiklanmalidir.
4) Ekrandaki talimatlar yerine getirilmelidir.

9.6 Derin uyku modu

Aktif Mute modunda (sessiz mod) bip ve titresim sinyalleri verilmez.

Parametre Ses diizeyi ayarinda Cockpit App'te '0' durumunda bip sinyali verilmez (bkz. Sayfa 37).

Diz eklemi, Cockpit App yardimiyla akim tiiketiminin asgariye indirildigi bir derin uyku moduna getirilebilir. Diz ekle-
minin bu durumda higbir fonksiyonu yoktur. Giivenlik modunun séniimleme degerine degistirilir.

Cockpit App veya bir sarj cihazinin baglanmasi ile derin uyku modu sonlandirilabilir. Derin uyku modunu Cockpit
App uzerinden sonlandirma islemi maks. 30 saniye surebilir.

Derin uyku modunun bitirilmesinden sonra diz eklemi tekrar Basic Mode'da bulunur.

9.6.1 Derin uyku modunun Cockpit App iizerinden acilmasi/kapatiimasi

Derin uyku modunun aciimasi
1) Uyum parcasi bagliyken ana meniide = sembolli Uizerine tiklanmalidir.
— Navigasyon menisu agilhr.

2) Navigasyon menusiinde "Fonksiyonlar" girisine tiklanmalidir.

3) "Derin uyku modunu aktiflestir" girisine tiklanmalidir.

4) Ekrandaki talimatlar yerine getirilmelidir.

— Aktiflestirilmis derin uyku modu kisa bir bip sinyali ve kisa bir vibrasyon sinyali ile gosterilir, Mute modunun

(sessiz mod) devre disi birakilmasi 6n kosuldur.

Derin uyku modunun kapatiimasi

1) Gincel bagh olan protezin derin uyku modu etkinse, Cockpit App'in baslatiimasinda otomatik olarak kumanda
ylzeyi Derin uyku modunu bitir gorindr.

2) Bu kumanda ylizeyine tiklanarak protezin baglantisi kurulur ve derin uyku modu devre disi birakilir.
BILGi: Derin uyku modunda baglanti kurulumu 30 saniye kadar siirebilir.

Cockpit App ile bagh olmayan bir protez derin uyku modunda bulunuyorsa, protez icin bir baglanti yeniden olustu-
rulmalidir (bkz. Sayfa 33).

9.7 OPG fonksiyonu (optimize edilmis fizyolojik yiiriime)

"PreFlex" fonksiyonu, ayar yazilimi lizerinden devreye alinabilir ya da devre disi birakilabilir.
OPG fonksiyonunun diger tim parametreleri daima etkindir ve lzerine etki edilemez.

OPG fonksiyonu ile protez tasiyicisinda harmonik ylriime resminin protetige bagli sapmalar asgariye indirilir ve
biyomekanik agidan dogru bir yiriime resmi desteklenir. Bu fonksiyonla asagidaki fonksiyonlar kullanima sunulur:

PreFlex

PreFlex dizin salinim fazinin sonunda ve basma hazirliginda 4° bir bikilme olmasini saglar. Bu sayede salinim faz
bikilmesi kolaylastirir ve ileri hareket daha az engellenir.
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Adaptif Yielding kontrolii

Diz ekleminin bir oto adaptif durus ve salinim fazi ekstansiyon direnci vardir. Kullanici tarafindan hissedilen salinim
fazi fleksiyon direnci yokus inis ve ¢ikistaki egime baglidir. Rampada ylrimede adaptif Yielding kontroll ile rampa
egimine bagl bukilme gerceklesir. Az egimli rampada diz ekleminin yavas bir blkilmesi ¢ok egimli rampada hizlh
bir bukilmesi gerceklesir.

Dinamik Stabilite Kontrolii (DSC)
DSC sayesinde biyomekanik stabil olmayan statik ve dinamik sartlar altinda dizin salinim fazi direncini ortadan kald-
irmamasi saglanir. DSC, cok sayida parametrenin slrekli olarak kontrollini yaparak, durmadan salinim fazina emni-
yetli degistirme yapilmasi icin zaman agisindan optimize edilmis kararin alinmasini saglar. DSC surekli olarak diz
fonksiyonunu denetledigi icin cok fonksiyonlu hareketler ve ayni zamanda geri ylrime, salinim fazi direncinin kaldir-
Ilma tehlikesi olmadan mimkdindir.

Adaptif salinim fazi kontrolii

Farkli yGrime hizlarina ve sarkag kitlelerine (6rn. ayakkabi takimi) dogrudan uyarlanma yapilmasi sayesinde, diz
eklemi icin istenen salinim fazi fleksiyon agisinin daima (+/-) 1 derece tolerans ile ayarlanmasi saglanir. Kullanici
tarafindan 6grenilen salinim fazi uzatmasi ve hareket direnci otomatik adapte edilebilir.

ilave olarak egimli yerlerde ve rampalarda biikilmis ve kismi yiiklenmis diz icin salinim fazi kaldirilir, bu sayede
daha biyuk bir diz blkilmesi ve salinim fazinda daha fazla zemin mesafesi mimkin olur.

10 MyMode

Ayar yazilimi Gzerinden Basic Mode'a (mod 1) ilave olarak maks. 5 MyMode etkinlestirilebilir ve yapilandirilabilir,
bunlar hasta tarafindan Cockpit App lzerinden agilabilir. Hareket numunesi lGzerinden sadece ilk 3 MyMode cagri-
labilir. Hareket numunesi Gzerinden degistirme islemi ayar yazihminda etkin duruma getirilmelidir.

RNy

Bu Modi'ler 6zel hareket veya durus tirleri (6rn. paten, kosu (hafif kosu) ...) icin 6n gorllmistir. Bu hareket veya
durus turleri i¢in ayar yazilimi Gzerinden 6n ayarlar ¢cagrilabilir ve bunlar ihtiyaca gore uyarlanabilir.

ilave olarak hasta tarafindan Cockpit App lizerinden uyarlamalar yapilabilir (bkz. Sayfa 39).

10.1 Konfigiirasyonu yapilan MyMode olarak kosma fonksiyonu

Daha uzun devam eden bir kosma hareketi icin ayar yazilimi Gzerinden MyMode "Y{rime"
konfiglrasyonu yapilabilir, bu durum Cockpit App ya da bir hareket numunesi lizerinden dev-
reye alinabilir.

Bu modda her adim daha biiyik bir salinim fazi acili ve topuk basmasinda (PreFlex) 6n fleksi-
yon olmayan bir hizli ylrime adimi olarak atilmalidir (bkz. Sayfa 41).

Kosma fonksiyonu igin, 6érn. Challenger 1E95 veya 6rnegin Triton Vertical Shock 1C61 gibi bir aksiyal kompres-
yonlu protez ayaklari gibi 6zel kosma ayaklari gereklidir. Montaj ve kurulum igin daha ayrintili bilgiler ayagin kullan-
im kilavuzunda bulunabilir.

Aksiyal kompresyonu olmayan ayaklar, genel olarak hizli yirime icin kullaniimaz.
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10.2 Cockpit App ile MyMode degistirme

Cockpit App'in kullanilabilmesi igin protezin Bluetooth'unun agik olmasi gerekir.

Bluetooth kapali ise protez ters dondirilerek (fonksiyon sadece basic modda kullanima sunulur) veya sarj cihaz
takilarak/gikarilarak Bluetooth tekrar agilabilir. Ardindan Bluetooth yakl. 2 dakika sirede agik durumdadir. Bu sire
esnasinda App baslatiimali ve bu sayede baglantinin olusmasi saglanmalidir. istenirse ardindan proteze ait Blueto-
oth siirekli olarak acik tutulabilir (bkz. Sayfa 40).

Ses diizeyi parametresinin Cockpit App'te '0' (bkz. Sayfa 37) olarak ayarlanmasi durumunda ya da etkinlestiril-
mis mute modunda (sessiz mod) bip sinyalleri verilmez.

Bir protez igin bir baglanti kurulmus ise Cockpit App ile MyMode'lar arasinda gegis yapilabilir.

[ =0 @357 1) App ana menisinde istenilen MyMode (1) semboliine tiklanmalidir.

= ottobock. — MyMode degistirme icin bir glivenlik sorgulamasi gortndr.

2) Modun degistiriimesi gerekiyorsa, "OK" kumanda ytizeyine tiklanmalid-
Ir.
— Degisim bip sesiyle onaylanir.

3) Degistirme islemi yapildiktan sonra aktif modun isaretlenmesi icin bir
sembol (2) gorundr.
— Ekranin alt kenarinda ilave olarak giincel mod tanimi ile birlikte gos-

terilir (3).

Uriin Degistir —

1. Basic Mode

<

Q

©

100% 1. Basic Mode

oS O =

10.3 MyMode'un hareket numunesi ile degistiriimesi

Aktif Mute modunda (sessiz mod) bip ve titresim sinyalleri verilmez.

Ses diizeyi parametresinin Cockpit App'te '0' (bkz. Sayfa 37) olarak ayarlanmasi durumunda ya da etkinlestiril-
mis mute modunda (sessiz mod) bip sinyalleri verilmez.

Degistirme icin bilgiler
* Hareket numunesinin degistirmesi ve sayisi ayar yaziiminda etkin duruma getirilmelidir.
+ ilk adimdan sonra daima segcilen modun istenilen hareket tiiriine karsilik gelip gelmedigi kontrol edilmelidir.

Hareket numunesi iizerinden basarili degistirme icin kosullar

Degistirmenin basarili olarak yiritllebilmesi icin asagidaki noktalara dikkat edilmelidir:

* Hareket numunesi lizerinden degistirme islemi ayar yaziliminda serbest duruma getirilmelidir.

* Protezli ayak hafifce arkaya dogru getirilmeli (adim konumu) ve zeminle siirekli temas halinde uzatilmis bacak ile
6n ayak Uzerinde yuvarlaniimaldir.

Devirme esnasinda yiik 6n ayaga binmelidir.

Devrilme sirasinda yiik azaltilirken yikin tamami azaltilmamalidir.
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Degistirmenin yiiriitiilmesi

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x> MyMode 2 1x 1x x> MyMode 2

/ > o / > i)+ =>§3:> )+ =i e

1) Protez ayagi hafifce arkaya dogru getirilmelidir (adim konumu).
2) istenilen MyMode'a uygun olarak zeminle siirekli temas ederek bir saniye icinde uzatilmis ayak ile 6n ayak iizeri-
ne siklikla devirme yapilmalidir (MyMode 1 = 3-defa, MyMode 2 = 4-defa).
3) Protez ayagin bu konumda (adim konumu) yiki tamamen alinmali ve ayak hareketsiz tutulmahdir.
— Hareket 6rnegi taninmasinin onayi icin bir bip ve titresim sinyali duyulur.
BILGi: Bu bip ve titresim sinyali gelmiyorsa, devrilme esnasindaki kosullar yerine getirilmedi veya
Mute modu (sessiz mod) aktif durumda degildir. Mute modu konusunda ayrintih bilgiler "Mute
modu (sessiz mod)" boliimiinden alinmalidir (bkz. Sayfa 41).
4) Bip ve titresim sinyalleri duyulduktan sonra protez ayagi 1 saniye uzatiimali ve hareketsiz tutulmahdir.
— ligili MyMode'da basarili degistirmeyi géstermek icin bir onay sinyali verilir (2-defa = MyMode 1, 3-defa =
MyMode 2).
BILGi: Onay sinyali gelmezse, protezli ayak diizgiin sekilde hareketsiz durmadi veya Mute modu (ses-
siz mod) etkinlestirilmedi. Dogru degistirme icin islem tekrarlanmalidir. Mute modu konusunda ayrint-
ith bilgiler "Mute modu (sessiz mod)" boliimiinden alinmalidir (bkz. Sayfa 41).

=<

10.4 Degistirilmis bir MyMode'dan Basic Mode'a geri alma

Degistirme icin bilgiler

* Ayar yazihminda yapilan MyMode konfiglirasyonundan bagimsiz olarak her zaman bir hareket numunesi ile
Basic Mode'a (mod 1) geri gelinebilir.

*  Sarj cihazinin baglanmasi/baglantisinin kesilmesi ile her zaman Basic mode'a (mod 1) geri gelinebilir.

+ ilk adimdan sonra daima segilen modun istenilen hareket tiirine karsilik gelip gelmedigi kontrol edilmelidir.

Hareket numunesi lizerinden basarili degistirme icin kosullar
Degistirmenin basarili olarak yurutilebilmesi icin asagidaki noktalara dikkat edilmelidir:

* Protezli ayak hafifce arkaya dogru getirilmeli (adim konumu) ve zeminle sirekli temas halinde uzatilmis bacak ile
on ayak Uzerinde yuvarlanilmahdir.

* Devirme esnasinda yik 6n ayaga binmelidir.
* Devrilme sirasinda yik azaltiirken yikin tamami azaltilmamaldir.

Degistirmenin yiiriitiilmesi
S i/ | Basic Mode
T YT
N rnnn \
.:,:.:,:.:.: > Z= K)+ a.u:.s,s > o
\ FE wy FiA

1) Protez ayag hafifce arkaya dogru getirilmelidir (adim konumu).
2) Zeminle sirekli temas halinde uzatiimis ayak ile 6n ayak lizerinde en az 3 defa veya daha fazla devrilme yapilma-
hdir.
3) Protez ayagin bu konumda (adim konumu) yiki tamamen alinmali ve ayak hareketsiz tutulmaldir.
— Hareket 6rnegi taninmasinin onayi icin bir bip ve titresim sinyali duyulur.
BILGi: Bu bip ve titresim sinyali gelmiyorsa, devrilme esnasindaki kosullar yerine getiriimedi veya
Mute modu (sessiz mod) aktif durumda degildir. Mute modu konusunda ayrintili bilgiler "Mute
modu (sessiz mod)" boliimiinden alinmalidir (bkz. Sayfa 41).
4) Bip ve titresim sinyalleri duyulduktan sonra protez ayagi 1 saniye uzatiimali ve hareketsiz tutulmalidir .
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ilave isletim durumlari (modlar)

— Basic Mode'a basarili gegisi gostermek icin bir onay sinyali verilir.
BILGi: Onay sinyali gelmezse, protezli ayak diizgiin sekilde hareketsiz durmadi veya Mute modu (ses-
siz mod) etkinlestirilmedi. Dogru degistirme icin islem tekrarlanmalidir. Mute modu konusunda ayrint-
ith bilgiler "Mute modu (sessiz mod)" boliimiinden alinmalidir (bkz. Sayfa 41).

11 ilave isletim durumlari (modlar)
11.1 Bos akii modu

Akinlin sarj durumu %5 ise bip ve titresim sinyalleri verilir (bkz. Sayfa 51). Bu siire esnasinda sénimlemenin ayari
glvenlik modunun degerlerine ayarlanir. Ayar yazihmindaki ayara bagli olarak bu durum alcak veya yiksek olabilir.
Ardindan protez kapatilir. Bos akii modundan Uriin sarj edilerek tekrar Basic Mode'a (mod 1) gecilebilir.

11.2 Protezin sarj edilmesindeki modu

Sarj islemi esnasinda drin calismaz.

Urin givenlik modunun direnglerine ayarlanmistir. Ayar yazilimindaki ayara bagh olarak bunlar algak veya ytksek
olabilir.

11.3 Giivenlik modu

Kritik bir hatanin olustugu anda (6rn. sensoér sinyalinin kesilmesi) Uriin otomatik olarak giivenlik moduna geger. Bu
durum hatanin giderilmesine kadar devam eder.

Guvenlik moduna gegis bunun hemen éncesinde bip ve titresim sinyalleri ile gdsterilir (bkz. Sayfa 51).

Sarj cihazinin takilmasi ve sékiilmesi ile tekrar giivenlik moduna gegilebilir. Uriin yeniden giivenlik moduna gegerse,
stirekli bir hata vardir. Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

Guvenlik modunda hatanin tiriine ve agirhgina bagh olarak cgesitli artik fonksiyonlar kullanima sunulur. Bu sekilde
kullanici, hatanin tiriine bagli olarak sinirli yirime olanagi elde eder.

Asagidaki islev kullanima sunulur:

* Orta agirhikta hata: Salinim fazi tetiklenmesi imkani olan sabit bir durma fazi fleksiyon direnci ayarlanir. Salin-
Im fazi kontroll ve durma fazi ekstansiyon direnci hatanin tiiriine goére kullanilabilir durumda olabilir veya olma-
yabilir.

* Agir hata: Bir glvenlik modu fleksiyon direnci ayarlanmigtir. Ayar yaziimindaki ayara bagli olarak bu direng
alcak veya ylksek olabilir. Ayrica Grlin, hatanin tiriine bagli olarak fleksiyon yéniinde tamamen kilitli de olabilir.

Asagidaki fonksiyonlar giivenlik modunda devre disidir:
* OPG fonksiyonu

* Merdiven ve engel fonksiyonu

e Durma fonksiyonu

* Koltuk fonksiyonu

11.4 Asin sicaklik modu

Aktif Mute modunda (sessiz mod) bip ve titresim sinyalleri verilmez.

Durmadan ylkseltilen etkinlikler nedeniyle (6rn. uzun sireli yokus inmede) hidrolik Unite asir 1sindiginda bikme
direnci, iIsinmaya kargsi etki etmek igin artan sicaklikla birlikte yikselir. Hidrolik tnite sogutuldugunda asin sicaklik
modu dncesindeki ayarlara geri donalir.

MyMode durumlarinda asiri sicaklik modu devreye alinmaz.
Asiri sicaklik modu uzun titresimlerle her 5 saniyede bir gosterilir.

Asagidaki fonksiyonlar asiri sicaklik modunda devre disidir:
* Koltuk fonksiyonu

*  Sarj durumunun ilave cihaz olmadan gosterilmesi

* Bir MyMode'a degistirme

12 Depolama ve hava tahliyesi

Urtiniin uzun sireli ve dik konumdaki depolanmasi durumunda hidrolik Ginitesinde hava birikebilir. Bu durum, ses
olusumu ve dizglin olmayan direnc ayari ile fark edilir.
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Temizleme

Otomatik hava tahliye mekanizmasi yakl. 10-20 adimdan sonra Urinin tim fonksiyonlarinin tekrar sinirsiz olarak kul-
lanilabilmesini saglar.

Depolama
* Diz ekleminin depolanmasi igin diz basi uzatiimis durumda olmaldir. Diz basi bukuli olmamahdir!
+  UriinGin uzun durma sireleri énlenmelidir (Uriintin diizenli olarak kullaniimasi).

13 Temizleme

1) Uriin temiz tath su ile durulanmalidir.

2) Uriin yumusak bir bez ile kurulanmalidir.

3) Kalan nem havada kurutulmaya birakilmalidir.

Cihaza yapisan kir agirhiginin yirlyUs resmini negatif etkiledigi dikkate alinmalidir.

14 Bakim

Hastanin glvenligi bakimindan ve ayrica garanti ve isletim givenliginin korunmasi, ana givenligin ve temel 6zellikle-
rin korunmasi ve ayrica EMV glivenliginin garantisi agisindan, diizenli bakimlarin (servis denetimlerinin) 12 aylik ara-
liklarla yapilmasi zorunludur.

Bir bakim zamaninin gecmesi, sarj cihazi cikarildiktan sonra bir mesaj ile gésterilir (bkz. "isletim durumlari / hata
sinyalleri bkz. Sayfa 51 bolim").

Bakim ile baglantili olarak ilave servis hizmetleri gerekli olabilir, 6rnegin bir onarim. Bu ilave servis hizmetleri garanti
kapsamina ve gegerliligine gore Ucretsiz veya 6nceden fiyat teklifi ile Gcretli bir sekilde yurutulebilir.

Bakim ve onarimlar igin her zaman asagidaki bilesenler génderilmelidir:

Monte edilmis boru adaptoérld, sarj cihazli ve adaptorlt Grin. Kontroll yapilacak bilesenleri gondermek igin dnce-
den alinmis servis biriminin nakliye ambalaji kullaniimaldir.

Gondermeden 6nce diz basinin uzatilmis olmasi gerekir. Diz basi bikild olmamalidir!

14.1 Uriiniin serviste tanimlanmasi
Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan tanimlanmis olabilir:

Fabrika ayari
Urlinin hastaya 6zel ayarlari teslimat durumuna (fabrika ayari) geri alindi.

Kullanici ayari
=  Onceden ayar yazihmi Uzerinden gergeklesen ayarlar degistiriimedi.

/\ DIKKAT

Protezin yanlis ayar verileri ile kullanimi
Salinim fazinin yanhs zamanda gerceklesmesi ile protezin ani fonksiyonundan dolayi disme.
» Protezin ayarlari (Parametre) ilgili ayar yazihmi ile kontrol edilmeli ve gerekirse uyarlanmalidir.

15 Yasal talimatlar
Tum yasal sartlar ilgili kullanici Glkenin yasal kosullarina tabiidir ve buna uygun sekilde farklilik gosterebilir.

15.1 Sorumluluk

Uretici, riin eger bu dokiimanda aciklanan agiklama ve talimatlara uygun bir sekilde kullanildiysa sorumludur. Bu
dokimanin dikkate alinmamasindan, 6zellikle usuliine uygun kullaniimayan ve rinde izin verilmeyen degisiklikler-
den kaynaklanan hasarlardan uretici higbir sorumluluk yiiklenmez.

15.2 Markalar

Ekteki belgede gecen tim tanimlar yirirlukteki marka hukuku ve kendi sahiplerinin haklarinin hikiimlerine tabidir.
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Teknik veriler

Burada belirtilen tim ticari markalar, ticari isimler veya firma isimleri tescilli ticari markalar olabilir ve kendi sahiple-
rinin haklarinin hikimlerine tabidir.

Bu belgede kullanilan markalarin agik ve net sekilde 6zelliklerinin belirtiimemesi sonucunda isim hakkinin serbest
oldugu anlasiimamalidir.

15.3 CE-Uygunluk aciklamasi

Otto Bock Healthcare Products GmbH, Grliinin Avrupa'daki medikal Griin yonetmeliklerine uygun oldugunu beyan
eder.

Bu Uriin, RoHS 2011/65/EU yonergesi uyarinca, elektrikli ve elektronik cihazlarda tehlikeli maddelerin kullanimi ile
ilgili sinirlamalarin kosullarini yerine getirmektedir.

Bu Uriin 2014/53/EU yonetmeligi ile ilgili tim talepleri yerine getirir.

Yonetmelikler  ve taleplerin tam metni asagidaki internet adresinde kullanima sunulur:
http://www.ottobock.com/conformity

15.4 Yerel Yasal Talimatlar

Sadece minferit llkelerde uygulanan hukuki aciklamalar bu baslik altinda, kullanimin gerceklestigi ilgili Glkenin
resmi dilinde yazihdir.

16 Teknik veriler

Cevre sartlari

Orijinal ambalajinda tasima -25 °C/-13 °F ila maks. +70 °C/+158 °F

Orijinal ambalajinda depolama (<3 ay) -20 °C/-4 °F ila maks. +40 °C/+104 °F
maks. %93 rolatif hava nemi, yogusmasiz

Orijinal ambalajinda uzun streli depolama (>3 ay) -20 °C/-4 °F ila maks. +20 °C/+68 °F
maks. %93 rolatif hava nemi, yogusmasiz

Kullanimlar arasinda tasima ve depolama (ambalajsiz) -25 °C/-13 °F ila maks. +70 °C/158 °F
maks. %93 rolatif hava nemi, yogusmasiz

isletim -10 °C/+14 °F ila maks. +60 °C/+140 °F

maks. %93 rolatif hava nemi, yogusmasiz
+20 °C/+68 °F ortam sicakliginda -25 °C/-13 °F kullan- | 30 dakika

imlari arasindaki depolama sonrasinda isletim sicakhgi-
na isinincaya kadar olan siire

+20 °C/+68 °F ortam sicakliginda +70 °C/+158 °F kul- |30 dakika
lanimlari arasindaki depolama sonrasinda igletim sicakl-
Igina soguyuncaya kadar olan sire

Akl sarji +10 °C/+50 °F ila maks. +45 °C/+113 °F
Uriin

Tanim etiketi 3B5-3*/3B5-3=ST*

MOBIS gore mobilite derecesi 3ve 4

ilave agirlik dahil maksimum viicut agirhig 150 kg

Koruma tiri IP66 / IP68

Maksimum su derinligi: 3 m

Maksimum sire: 1 saat

Suya dayanikhlik Suya ve korozyona dayanikli, su huzmesinin nifuz etme-
sine karsi korumali

Kurulum referans noktasina 3B5-3* (ayar adaptéri) |0 mm

kadar proks. sistem yiiksekligi
Kurulum referans noktasina 3B5-3=ST* (disli baglanti) |26 mm
kadar proks. sistem yuksekligi

2R19 ve 1C63 kullanimi durumunda diz dénme noktasi | 359 mm
icin minimum zemin o6lcisi

2R19 boru adaptéri ile birlikte minimum distal sistem|299 mm
yUksekligi

2R19 boru adaptori ile birlikte maksimum distal sistem|514 mm
ylUksekligi
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Uriin

Bluetooth baglantisinin bilgisayara erisim mesafesi maks. 10 m
Bluetooth baglantisinin mobil son cihaza erisim mesafe- | maks. 10 m
si

Olasi maksimum bikilme agisi 135°

On montaji yapiimis biikilme dayanak noktasi 4H104*
ile maksimum olasi bikilme agisi

112,5°

bikilme agisi

Bikilme dayanak noktasi 4H101 ile maksimum olasi|127,5°
bikilme agisi
Bukulme dayanak noktasi 4H102 ile maksimum olasi|120°

Boru adaptériinin diz eklemi icine maksimum itilme
derinligi

70 mm

Protezin boru adapt6ri olmadan protector ile agirhg

yakl. 1700 g

Uriindeki Firmware (donanim yaziliminin) versiyonu ve
kurallar dizisi hakkinda bilgi

Cockpit App navigasyon menlsl Uzerinden ve meni
noktasi "Kiinye/Bilgi" (zerinden acilabilir

Ongériilen bakim araliklarina uyulmasi durumunda bek-
lenen kullanim émri

6 yil

Kontrol slireci

ISO 10328-P6-150 kg / 3 milyon yikleme evresi

Veri transferi

Telsiz teknolojisi

Bluetooth Smart Ready

Erisim mesafesi

yakl. 10 m / 32.8 ft

Frekans alani

2402 MHz ile 2480 MHz arasi

Modydlasyon

GFSK, /4 DQPSK, 8DPSK

Veri hizi (over the air)

2178 kbps (asimetrik)

Maksimum ¢ikis glcl (EIRP): +8.5 dBm
Boru adaptorii

Tanim etiketi 2R19

Agirhk 190 g -300 g
Malzeme AlGminyum
Maks. vicut agirhigi 150 kg
Koruma tiri IP66 / 1P68

Maksimum su derinligi: 3 m
Maksimum sire: 1 saat

Suya dayanikhlik

Suya ve korozyona dayanikli, su huzmesinin niifuz etme-
sine karsi korumali

Kullanim émri 6 yil
Protezin akiisii

Ak tipi Li-lon
Akunln orijinal kapasitesinin en az %80'inin kullanilabi- | 500
lir olmasini saglayan sarj periyotlar (sarj ve desarj peri-
yotlar)

1 saatlik sarj slresinden sonra sarj durumu % 30
2 saatlik sarj suresinden sonra sarj durumu % 50
4 saatlik sarj stresinden sonra sarj durumu % 80

8 saatlik sarj sliresinden sonra sarj durumu

Tamamen sarj olmus

Sarj islemi esnasinda Uriinin davranisi

Uriin fonksiyonsuz

Protezin yeni, tam sarj edilmis akl ile oda sicakhginda
isletim siresi

Ortalama kullanimda yakl. 5 giin

Adaptor
Uriin kodu 757L16-4
Tip FW8001M/12
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Adaptor

Orijinal ambalajinda depolama ve tasima

-40 °C/-40 °F'den +70 °C/+158 °F kadar
%10 ila maks. % 95 rolatif hava nemi, yogusmasiz

Ambalaj olmadan depolama ve tasima

-40 °C/-40 °F'den +70 °C/+158 °F kadar
%10 ila maks. % 95 roélatif hava nemi, yogusmasiz

isletim 0 °C/+32 °F'den +50 °C/+122 °F kadar
maks. % 95 rolatif hava nemliligi
Hava basinci: 70-106 kPa (basing dengeleme olmadan
maks. 3000 m)

Girig gerilimi 100 V~ ila maks. 240 V~

Sebeke frekansi 50 Hz ila maks. 60 Hz

Cikis gerilimi 12V =

Sarj cihazi

Uriin kodu 4E60*

Orijinal ambalajinda depolama ve tasima

-25 °C ila maks. 70 °C / -13 °F ila maks. 158 °F

Ambalaj olmadan depolama ve tasima

-25 °C ila maks. 70 °C / -13 °F ila maks. 158 °F
maks. %93 rolatif hava nemi, yogusmasiz

isletim

5 °C ila maks. 40 °C / 41 °F ila maks. 104 °F
maks. %93 rolatif hava nemi, yogusmasiz

Koruma tari

IP40

Giris gerilimi

12V =

Telsiz teknolojisi

Tescilli protokol

Frekans alani

270 kHz ila maks. 450 kHz

Modydlasyon

ASK, ylk modilasyonu

Maksimum cikis glcl (EIRP)

-12,7 dBpA/m @ 10 m

Cockpit App
Tanim etiketi Cockpit 4X441-V2=I0S / 4X441-V2=ANDR
Versiyon 2.5.0 versiyonundan itibaren

Desteklenen isletim sistemi

Uyumlu mobil son cihazlar ve versiyonlarla ilgili bilgileri
Online Store'dan (6rn.: Apple App Store, Google Play
Store, ...) edinebilirsiniz.

indirme islemi icin web sitesi

https://www.ottobock.com/cockpitapp

Vida baglantilarinin stkma momentleri

Tork anahtari ile ilgili civatalar degismeli olarak birka¢ adimda éngoérilen sikma torku degerine kadar sikilmalidir.

Vidali baglanti Sikma torku
Protez ayakta boru adaptori 15 Nm / 133 Ibf. In.
Diz ekleminin boru kelepgesi 7 Nm /62 Ibf. In.

Ayar cekirdegi yuvasi olan proksimal protez parcalari

15 Nm / 133 Ibf. In.

Vida baglantisi olan proksimal protez parcalari

10 Nm / 89 Ibf. In.

Bukulme dayanagi

1 Nm /5 Ibf. In.

17 Ekler

17.1 Kullanilan semboller
N Uretici

k BF tipi kullanim parcgasi
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"FCC Part 15" (ABD) sartlari ile uyumlu

"Radiocommunication Act" (AUS) sartlari ile uyumlu

® &

{i-:) iyonize edilmemis 1sinim

P

|P4O Capi 1 mm'den blyik olan kati yabanci cisimlerin girmesine karsi koruma vardir, suya karsi koru-
ma yoktur

IP66 Toz gegirmez, glicli su huzmesine karsi koruma

|P68 Toz gegirmez, slirekli batmaya karsi koruma.

Maksimum derinlik: 3 m
Maksimum sire: 1 saat

Bu {rlin her yerde ayristirimamis evsel céplerle birlikte imha edilemez. Ulkenizin imha kurallarina
E uygun olmayan imha islemleri sonucunda cevre ve saglik agisindan zararli durumlar meydana
— gelebilir. Geri verme ve toplama ydntemleri konusunda tlkenizin yetkili makamlarinin kurallarini

|Utfen dikkate aliniz.

DUAL Uriiniin Bluetooth telsiz modiill, "iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" ve "Android" isletim sistemli mobil
son cihazlarla baglanti olusturabilir

Avrupa direktifi geregince uygunluk beyani

n
m

Seri numarasi (YYYY WW NNN)
YYYY - lretim yili

WW - (retim haftasi

NNN - sirali numara

2

LOT Ekleme numarasi (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrika
YYYY - Gretim yili
WW - Gretim haftasi

Artikel numarasi

Medikal Griin

Dikkat, kizgin ylzey

o G B

Nemden korunmalidir

Kullanim kilavuzu dikkate alinmalidir
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Uriiniin ayarlarini ilgili Ottobock Data Station ayar yazilimi ile kontrol edin.

17.2 isletim durumlar / hata sinyalleri
Protez isletim durumlarini ve bip ve titresim sinyalli hata mesajlarini gosterir.

17.2.1 isletim durumlan icin sinyal verilmesi

Sarj cihazi takilmis/cikariimis

Bip sinyali Titresim sinyali Olay
— 3 x uzun Sarj modu baslatiimis (sarj cihazinin takilmasindan 3 san.
sonra)
1 x kisa 1 x kisa Kendiliginden test basarili olarak bitirildi, Grln isletime
hazirdir

Mod degistirme

Aktif Mute modunda (sessiz mod) bip ve titresim sinyalleri verilmez.

Parametre Ses diizeyi ayarinda Cockpit App'te '0' durumunda bip sinyali verilmez (bkz. Sayfa 37).

Bip sinyali Titresim sin- ilave aksiyon yiiriitiilmiis Olay
yali

1 x kisa 1 x kisa Cockpit App Uzerinden mod degi- | Cockpit App izerinden mod degistirme
stirme yapild.

1 xuzun 1 xuzun On ayak {izerinde devrilme ve ard-|Devirme numunesi tanind.
Indan protez ayaginin yuki kaldiril-
mis

1 x kisa 1 x kisa Protez ayaginin yuki kaldirildi ve 1|Basic Mode'a (mod 1) gecis ylrutalda.
saniye hareketsiz tutuldu

2 x kisa 2 x kisa Protez ayaginin yiki kaldirldi ve 1| MyMode 1'e (mod 2) degistirme yuritl-
saniye hareketsiz tutuldu da.

3 x kisa 3 x kisa Protez ayaginin yuku kaldirildi ve 1| MyMode 2'ye (mod 3) degistirme yuri-
saniye hareketsiz tutuldu talda.

17.2.2 Uyari/hata sinyalleri

Kullanma esnasinda hata

Bip sinyali Titresim sinyali Olay Gerekli islem
- Yakl. 5 san. araliklarla 1 x| Asirt isinmis hidrolik Etkinlik azaltiimaldir.
uzun (etkin Mute modun-
da (sessiz mod) bu sinyal
verilmez
- 3 x uzun Sarj durumu %25'in altin-| Ak yakin bir zamanda sarj
da edilmelidir.
Kalan igletim siresi yakl.
24 saat
- 5 x uzun Sarj durumu %10 altinda | Akl yakin zamanda sarj edil-
melidir
Kalan igletim siresi sadece
yakl. 6 saat
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3 saniyede bir tekrarlanir

mis giivenlik modunun

sinyal vermesi (bkz.
Sayfa 45)

orn. bir veya daha fazla
sensor igletime  hazir
degil.

Bip sinyali Titresim sinyali Olay Gerekli islem
5 x uzun 5 x uzun her 60 saniyede | Orta agirlikta hata (bkz.|Yirime sinirlamalar ile mim-
bir tekrarlanir Sayfa 45) kiin.  Degistirilen  bukilme
Orn. bir sensor (;a||§maya (_:!irenci dikkate alinmaldir.
hazir degildir Uriin yetkili bir Ottobock servi-
si tarafindan derhal kontrol
edilmelidir
10 x uzun 10 x uzun Sarj durumu %5 Aklyu sarj edin.
Bip ve titresim sinyallerin-
den sonra bos akii modu-
na ve ardindan kapatmaya
gegilir.
30 x uzun 1x uzun, 1x kisa her|Agir hata / etkinlestiril-| Sarj cihazi takilarak/gikarilarak

bu hatanin alinmasi
denenmelidir.

Bu hata devam ederse, Uriiniin
bundan sonra kullaniimasina
izin verilmez. Uriin yetkili bir
Ottobock servisi tarafindan
kontrol edilmelidir.

geri

strekli

Tamamen devreden cik-
ma

Elektronik kumanda artik
mimkin degil. Givenlik
modu etkin veya valfler
belirsiz durumda. Uriinde
belirlenmemis davranis.

Sarj cihazi takilarak/cikarilarak
bu hatanin geri alinmasi
denenmelidir.

Bu hata devam ederse, Griinin
bundan sonra kullanilmasina
izin verilmez. Uriin yetkili bir
Ottobock servisi tarafindan
kontrol edilmelidir.

Uriiniin sarj edilmesinde hata

Adaptorde- | Sarj cihaz- |Hata Coziim adimlari
ki LED indaki
durum
LED'i
O o Ulkeye 6zgli soket adaptérii adaptérdeki| Ulkeye 6zgii soket adaptériiniin adaptor-
yerine tam oturmadi de yerine tam oturup oturmadigi kontrol
@ edilmelidir.
Fonksiyonsuz priz Priz baska bir elektrikli aletle kontrol edil-
melidir.
Adaptor hatali Sarj cihazi ve adaptor yetkili bir Ottobock
servisi tarafindan kontrol edilmelidir.
P gy Sarj cihazinin adaptére baglantisinda|Sarj kablosu soketinin sarj cihazindaki
kesinti var yerine tam oturup oturmadigi kontrol edil-
@ melidir.
Sarj cihazi arizali Sarj cihazi ve adaptor yetkili bir Ottobock
servisi tarafindan kontrol edilmelidir.
Durum Sarj durumu gostergesi |Hata Coziim adimlan
LED'i (5 LED)

g LED halkasi|Yanan LED yok Sarj cihazi ve protezdeki|Sarj cihazi ve sarj Unitesinin
sénik  mor sarj Unitesinin alicisi arasin- |alicisi  arasindaki mesafe
yaniyor daki mesafe c¢ok buyuk.|kagultdlmelidir.

Mesafe 2 mm'den daha
biylkse, protezin sarj edil-
mesi mimkin degildir.
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Durum Sarj durumu gostergesi |Hata Coziim adimlari
LED'i (5 LED)
ooy LED halkasi|2. ve 4. LED yaniyor Sarj cihazinda asiri sicaklik | Akiinin  sarj edilmesi igin
sariyaniyor 1. 3. ve5.LED yaniyor Protezin asiri yiiksek/algak | verilen ortam sartlarina uyu-
sicakhigi lup uyulmadigi kontrol edil-
melidir (bkz. Sayfa 47).
3. LED yaniyor Protez sarj edilmiyor Baglanti sarj cihazi ve sarj
Sarj cihazinin sarj (nitesi- Unitesinin alicisi arasindaki
nin alicisina mesafesi cok|mesafe kigultilerek iyilesti-
buyk. rilebilir.
oy LED halkasi Sarj cihazi galisiyor ancak|Sarj cihazi baglanmal veya
yesil yaniyor aliciya heniz bagl degil|sarj cihazi ve protezdeki sarj
veya sarj cihazinin sarj Uni-| Unitesinin alicisi arasindaki
tesi alicisina mesafesi ¢ok | mesafe kicultiimelidir.
blyuk.
Mgy LED halkasi Protez sarj edilmiyor Hata adaptor cikarilarak ve
o kirmizi yani- Sarj cihazi arizali. takilarak giderilmelidir.
yor Hata devam ederse, sarj
[ cihazi ve adaptor yetkili bir
Ottobock servisi tarafindan
kontrol edilmelidir.

17.2.3 Cockpit App ile baglanti kurulmasinda hata mesajlarn

Hata mesaji

Sebep

Yardim

olustur?

Uyum parcasi baska bir
cihaz ile bagliydi. Baglanti

cihaz ile baghydi

Uyum parcasi baska bir son

Baslangigtaki

baglantinin
kumanda ylizeyine tiklanmalidir.

Baslangigtaki baglantinin ayrilmasi gerekmiyorsa,
"iptal" kumanda yiizeyine tiklanmalidir.

ayriimasi "OK"

icin

Mod degistirme basarisiz

Uyum parcasi hareket halin-
deyken (6rn. yurime sirasin-
da) baska bir MyMode icin
degisiklik yapilmaya calisildi

verilir.

Gvenlik nedenlerinden dolayi bir MyMode degisik-
ligine sadece uyum parcalari hareketsiz durumday-
ken, 6rn. ayakta durma ya da oturma sirasinda izin

baglanti kesildi

Uyum pargasina giincel bir

Asagidaki hususlar kontrol edilmelidir:

e Uyum parcgasinin nihai cihaza olan mesafesi

e Uyum parcasi aklisinin sarj durumu

* Uyum parcasinin Bluetooth'u agildi mi? (Uyum
parcasinda Bluetooth kapatma/agma)

* Uyum pargasi, ayak tabaniyla yukariya dogru
tutulmalidir, bu sayede uyum parcgasi 2 dakika
siureyle "gorulur" duruma getirilir.

e Birden fazla kayitll uyum parcasinda dogru
uyum parcasi secildi mi?

17.2.4 Durum sinyalleri

Sarj cihazi takili

Adaptorde- | Sarj cihaz- | Olay
ki LED indaki
durum
LED'i
e oot Adaptor ve sarj cihazi isletime hazir. Sarj cihazi heniiz aliciya baglanmadi.
°® . Sarj cihazi aliciya baglandi ve iyice sabitlendi.
Bu gosterge geceleri aydinlatmanin rahatsizlik vermemesi icin otomatik olarak bir daki-
O ka sonra séner. Bundan dolayi sarj islemi durdurulmaz.
[ |
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Sarj cihazi cikariimis

Bip sinyali

Titresim
sinyali

Olay

Coziim adimlari

1 x kisa

1 x kisa

Kendi kendine test basarili olarak bitirildi.

Uriin isletime hazir.

3 x kisa

3 x kisa

Bakim bilgisi :

Orn.: Bakim araligi asiimis, bir sensér sin-

yalinde gecici ariza

Cockpit App ile protezin bir sonraki
bakim tarihini kontrol edin (bkz.
Sayfa 40). Bu tarih gelmis ya da asil-
missa protez; boru adaptoriyle, sarj
cihaziyla ve sebeke adaptoriyle yetkili
bir Ottobock servis merkezine gonde-
rilmelidir.

Sarj cihazi takilarak/cikarilarak yeni bir
kendi kendine test yuritilmelidir.

Bip sinyali yeniden verilirse ve bakim
tarihi henliz gelmemisse veya asiimis-
sa protez, yetkili bir Ottobock servisi
tarafindan kontrol edilmelidir.

Kullanim sinirsiz olarak mimkinddr.
Buna ragmen muhtemelen titresim
sinyallerinin  verilmesi s6z konusu
degildir.

5 x uzun
(her dakika-
da bir)

5 x uzun

AXON boru adaptoérii, enduktif sarj cihazi-
nin gikarilmasi esnasinda bagli degil

AXON boru adaptoriini baglayin ve
ardindan diz eklemini sarj cihazini
takarak/cikararak yeniden baslatin
Bip/titresim sinyali yeniden verilirse
Uriin, yetkili bir Ottobock servisi taraf-
indan kontrol edilmelidir.

Akiiniin sarj durumu

Sarj islemi esnasinda giincel sarj durumu sarj cihazinin yan tarafindaki yanan LED'lerin sayisi ile gosterilir.

LED'ler 0

1 2

3

4 5

Sarj durumu %0-% 10

%10-% 30

%30- %50

%50-%70

% 70-%90 >%90

17.3 Yonetmelikler ve iiretici aciklamasi

17.3.1 Elektromanyetik ortam

Bu Uriin asagidaki elektromanyetik ortamlarda isletim i¢in uygundur:
*  Saglik hizmetleri ile ilgili profesyonel bir tesiste isletim (6rn. hastane, vs.)

* Evde saglik yardimi ile ilgili alanlarda igletim (6rn. evde kullanim, acik alanda kullanim)
"Belirli bolgelerde kisilerin bulunmasi icin bilgiler" (bkz. Sayfa 19) bélumindeki givenlik uyarilarini dikkate alin.

Elektromanyetik emisyonlar

Parazit olciimleri

Uyum

Elektromanyetik ortam - Aktarim hatti

CISPR 11'e gore HF gon-
derimleri

Grup 1/ Sinif B

Uriin dahili fonksiyonu icin sadece HF enerjisi kullan-
maktadir. Bundan dolayr cihazin HF goénderimi c¢ok
dusiktir ve yakinda duran elektronik cihazlarin zarar
goérmesi mimkdin degildir.

gerilim degisimleri/ Flicker

ne getirmektedir.

IEC 61000-3-2 uyarinca | kullanilamaz gic 75W -
harmonikler altinda
IEC 61000-3-3 uyarinca | Uriin norm taleplerini yeri- -

54

Genium X3 3B5-3/3B5-3=ST



Ekler

Elektromanyetik parazit dayanimi

Olay

EMV temel norm ya da

kontrol siireci

Parazit dayanimi-test seviyesi

lUkleri, yuksek frekansli
alanlar vasitasiyla tetiklen-
mis

Statik enerji desarji IEC 61000-4-2 + 8 kV temas
+ 2 kV, +4kV, +8kV, =15 kV hava,

Yiksek frekansh elektro- IEC 61000-4-3 10 V/m

manyetik alanlar 80 MHz ile 2,7 GHz arasi
% 80 AM, 1 kHz

Enerji  teknigine yonelik IEC 61000-4-8 30 A/m

Olcim frekanslariyla man- 50 Hz veya 60 Hz

yetik alanlar

Gegici hizli elektrikli parazit IEC 61000-4-4 +2kV

baytklikleri/ cakmalar 100 kHz tekrarlama frekansi

Darbe gerilimleri IEC 61000-4-5 +0,5kV,=1kV

Hatta karsi hat

Hat kilavuzlu parazit blyUk- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz ile 80 MHz arasi

6V, 0,15 MHz ve 80 MHz arasindaki ISM ve amator tel-

siz frekans bantlarinda
% 80 AM, 1 kHz

Voltaj disuUsleri

IEC 61000-4-11

% 0Ur; 1/2 periyodu

0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 ve 315 derece durumunda

% 0Ur; 1 periyodu
ve

% 70 Ur; 25/30 periyodu

Tek fazli: O derece durumunda

Gerilim kesiklikleri

IEC 61000-4-11

% 0 Ur; 250/300 periyodu

Telsiz iletisim tertibatlarina karsi parazit dayanimi

Test frekansi | Frekans ban- | Telsiz hizme- | Modiilasyon Maksimum Mesafe [m] Dayanikhihk
[MHZz] di ti giic [W] test seviyesi
[MHz] [V/m]
385 380 ile 390 TETRA 400 | Pals modiilas- 1,8 0,3 27
arasi yonu
18 Hz
450 430 ile 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
arasi FRS 460 + 5 kHz kaldir-
ma
1 kHz Sinus
710 704 ile 787 LTE Bant 13, | Pals modilas- 0,2 0,3 9
745 arasi 17 yonu
780 217 Hz
810 800 ile 960 | GSM 800/900, | Pals modiilas- 2 0,3 28
870 arasi TETRA 800, yonu
930 iDEN 820, 18 Hz
CDMA 850,
GSM 800/900,
LTE Bant 5
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Test frekansi | Frekans ban- | Telsiz hizme- | Modiilasyon Maksimum Mesafe [m] Dayaniklilik
[MHz] di ti giic [W] test seviyesi
[MHZz] [V/m]
1720 1700 ile 1990 | GSM 1800; Pals moddlas- 2 0,3 28
1845 arasi CDMA 1900; yonu
1970 GSM 1900: 217 Hz
DECT;
LTE Bant 1, 3,
4, 25;
UMTS
2450 2400 ile 2570 Bluetooth Pals modiilas- 2 0,3 28
arasi WLAN 802.11- yonu
b/g/n' 217 Hz
RFID 2450
LTE Bant 7
5240 5100 ile 5800 | WLAN 802.11-| Pals modiilas- 0,2 0,3 9
5500 arasl a/n yonu
5785 217 Hz
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