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1 Onso6z Tarkge

Son giincelleme tarihi: 2022-02-09

» Uriini kullanmadan énce bu dokiimani dikkatle okuyun ve giivenlik bilgilerine uyun.

» Uriiniin giivenle kullanimi konusunda kullaniciyi bilgilendirin.

» Urinle ilgili herhangi bir sorunuz varsa veya herhangi bir sorunla karsilasirsaniz ireticiye
danisin.

» Urinle ilgili ciddi durumlari, ézellikle de saglik durumunun kétiilesmesi ile ilgili olarak iretici-
nize ve ulkenizdeki yetkili makamlara bildirin.

» Bu dokimani saklayin.

"bebionic Hand EQD 8E70=*, bebionic Hand Short Wrist 8E71=* ve bebionic Hand Flex 8E72=*"
Urlnleri asagida Urln/tutus bilesenleri/el olarak adlandirilir.

Bu kullanim kilavuzu Granin kullanimi, ayarlari ve kullanim sekli ile ilgili 6nemli bilgiler vermekte-
dir.

Uriint sadece birlikte teslim edilen bilgiler dogrultusunda isletime aliniz.

Ureticiye gére (Otto Bock Healthcare Products GmbH) hasta, Standart |EC
60601-1:2005/A1:2012 uyarinca Urlnln kullanicisidir.

2 Uriin aciklamasi

2.1 Konstriiksiyon
Urlin asagidaki pargalardan olusur:

Parmak ucu

Parmak orta eklemi

Parmak ¢cekme zinciri
Program salteri (bkz. Sayfa 7)
El sirti

El bilegi

Basparmak kok eklemi
Koruyucu kilif

Basparmak ug eklemi

©CONDORAONE

2.2 Fonksiyon

Uriin, myoelektriksel olarak kumanda edilen ¢ok eklemli bir el protezidir.

Bu Uriinin ¢oklu eklem islevselligi sayesinde nesneler tutulabilir, itilebilir, cekilebilir ve taginabilir.
Uriin, gercek insan elinin anatomik sekline ve agirligina benzer sekilde tasarlanmistir.

iki konumda (karsit ve lateral) ayarlanabilir bag parmak sayesinde maks. 14 farkli tutma tiir(i ger-
ceklestirilebilir (bkz. Sayfa 3). Ayar yazilmi vasitasiyla 8 tutma tliriintin 6n ayari yapilabilir.

Tahriki koruyan bir parmak ¢ekme zinciri, 4 etkin tahrikli parmagin asiri yiik korumasi gérevi gordr.
Asir yiklenme durumunda ilgili parmak, tahrik baglantisi ayrildigi igin artik bukilemez. Parmak
cekme zinciri, tutma bileseni sokiilmeden degistirilebilir (bkz. Sayfa 22).

Uriiniin temel performans 6zellikleri
* |EC 60601-1'e gore temel performans 6zellikleri mevcut degil



2.2.1 Tutma tiirleri
Bas parmagi lateral konumdan ice doniik konuma getirme

1) Serbest olan el ile bagparmagi dibinden
sikica kavrayin.

2) Basparmagi kontrolli bir bicimde el ayasin-
in karsisina gelecek sekilde igce bastirin.

Bas parmagi ice doniik konumdan lateral konuma getirme

1) Serbest olan el ile bagparmagi dibinden
sikica kavrayin.

2) Basparmagi kontrolli bir bicimde el ayasin-
in yan tarafina gelecek sekilde disa dogru
bastirin.

ice d6niik bagparmak tutus sekilleri (Basparmak, el ayasinin karsisinda duruyor)

Uc parmak tutusu

isaret parmag ve orta parmak, {ic parmak temas edinceye kadar
bas parmakla es zamanl olarak kapatilir. Yizik parmagi ve serge
parmagi, direngle karsilasincaya kadar ya da kapatma sinyali kesi-
linceye kadar kapatiimaya devam eder. Bu tutusun dogru sekilde
gergeklestirilebilmesi icin bagparmagin konumu ayarlanmalidir
(bkz. Sayfa 16).

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli ile nesneler kavranabilir ve tutu-
labilir (6rn. kalem, madeni para).

Kavrama tutusu

Tim parmaklar, bir nesne ile temas edinceye kadar veya higbir
kapanma sinyali alinmayincaya kadar kapanir. Ardindan bagparmak
da el ayasi yoniinde hareket eder.

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli ile yuvarlak nesneler tutulabilir
(6rn. meyve, top, bardak).
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Sikistirma tutusu

Parmaklarin aralanmasi sayesinde el kapanirken parmak eklemleri-
nin arasinda yassi ve ince bir nesne (< 3 mm/< 0,12 ing) tutulabilir.
Parmaklari aralamanin en verimli oldugu tutus sekli, kavrama tutu-
sudur. Ayni zamanda anahtar tutusu ve isaret parmagi tutusunda da
kullanilabilir. Bu tutus ayar yaziliminda secilemez.

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli, ince nesnelerin tutulmasini sag-
lar (6rn. dergiler, catal-bigak, dis fircalar).

Kanca tutusu

Bu tutus, parmaklarin kismen kapali oldugu bir tutus sekli ile denk-
tir. Bu tutus, tasima kulpu olan nesnelerin asilmasi igin kullanilir ve
ayrica notr konum tutusundan kumanda edilebilir. Bu tutus ayar
yazihminda secilemez.

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli ile canta taginabilir.

Aktif parmak

isaret parmagi gergin kalirken tiim parmaklar kapanir ve bir nesneyi
kavrayabilir. Ardindan isaret parmagi kullanici tarafindan istegi dog-
rultusunda bikulebilir ya da uzatilabilir. Bir agma sinyali ile 6ncelik-
le sadece isaret parmagi, ardindan diger parmaklar diiz konuma
gelir. Tutulan nesne serbest birakilir.

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli érnegin sprey siselerinin kullanil-
masi i¢in kullanilabilir.

Sivri tutus

Bu tutus icin sadece isaret parmagi ve basparmak birbirine temas
eder, diger parmaklar kapanir.

Bu tutusun dogru sekilde gerceklestirilebilmesi icin bagparmagin
konumu ayarlanmalidir (bkz. Sayfa 16).

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli ile kiiglik nesneler tutulabilir
(6rn. kapi anahtari, madeni para, fermuar, kalem).

Kapali hassas tutus

Orta parmak, yizik parmagi ve serce parmagi kapanir. Baspar-
mak, yari kapali konuma varincaya kadar hareket eder. Ardindan
isaret parmagi kisiye 6zel olarak bikulebilir ya da uzatilabilir.

Bu tutusun dogru sekilde gerceklestirilebilmesi icin bagparmagin
konumu ayarlanmalidir (bkz. Sayfa 16).

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli ile kiiclik nesneler tutulabilir ve
masa basi calismalari kolaylastirilir.

Acik hassas tutus

Orta parmak, ylzik parmagi ve serce parmagi agik kalir. Bagpar-
mak, yari kapali konuma varincaya kadar hareket eder. Ardindan
isaret parmagi kisiye 6zel olarak bikilebilir ya da uzatilabilir. Bu
tutusun dogru sekilde gergeklestirilebilmesi igin bagparmagin ayar-
lanmasi gerekir (bkz. Sayfa 16).

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli ile kiigiik nesneler tutulabilir.



Basparmak lateral konumdayken (basparmak avucun yaninda duruyor) tutus tiirleri

Salter tutusu

Basparmak avucun icine dogru kapanir, ardindan diger parmaklar
basparmagin Uzerine kapanir. Bu sirada bagparmagin konumu, isa-
ret parmaginin kapanmasini bloke eder ve onu diger ¢ parmagin
yaninda daha ¢ikintili durmasini saglar.

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli, blylik tuslarin (6rn. lamba salte-
ri) basilmasi veya kiyafetlerin giyilmesi igin kullanilabilir.

isaret parmagi

Orta parmak, ylziik parmagi, serce parmagi ve bagparmak el ayasi-
na dogru hareket eder. isaret parmagi gergin kalir..

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli, kiigiik bir tusun basilmasi (6rn.
klavye, uzaktan kumanda tusu) icin kullanilabilir.

Anahtar tutusu

Parmaklar kismen kapanir. Bu asamada bas parmak, isaret parma-
gini yandan kavrar. Bu sayede diger parmaklar hareket ettiriimeden
basparmak ile yassi nesneler sabit tutulup tekrar serbest birakilabi-
lir.

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli, diger parmaklar hareket etmek-
sizin ince nesnelerin tutulmasi (6rn. kasik, kagit, tabak, kredi karti,
anahtar) icin kullanilabilir.

Fare tutusu

Bas parmak ve serce parmag, bilgisayar faresini yandan tutmak
icin kapanir. Bas parmak direncgle karsilastiginda isaret parmagi
bikdlebilir. Isaret parmag, bir kapatma sinyali yoksa kendiliginden
diiz konuma gelir. Tutus sekli bir agma sinyaliyle tetiklenir.
Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli ile bilgisayar faresi kullanilabilir.

Tabak tutusu

El agik konumdayken bagparmak da yan konumda olur, bu sekilde
el mimkin olabildigince blylk ve genis bir alan olusturur. Bu tutus
ayar yazihminda secilemez.

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli ile tabaklar ¢cevresinden tasinabi-
lir.




2.2.2 Program salteri

No6tr konum

Basparmak yan konumdadir ve kismen ele dogru kapanir. Tim par-
maklar hafif bukull bir konuma geger. Kapanma sinyalinin tekrar
verilmesi ile parmaklar kanca tutusuna gecer.

Uygulama 6rnekleri: Bu tutus sekli, elin aktif olarak kullaniimadigi
durumlar igin tavsiye edilir.

Uriintin arka kisminda bir program salteri bulunur (poz. 4). Bir eldivenin kullaniimasi durumunda
program salteri ve ayrica fleksiyon da gorilmez ve diger el ile dokunarak hissedilmelidir.

Salter gesitli fonksiyonlara sahiptir:
* Tutus bilesenlerini agma/kapama (bkz. Sayfa 20)

* Bluetooth fonksiyonunu agma/kapama (bkz. Sayfa 20)

* Birincil ve ikincil tutuslar arasinda gecis yapma (bkz. Sayfa 20)

* Giyinme modunu aktiflestirme (bkz. Sayfa 21)

Tutucu bilesenlerinin acik veya kapali olmasi ve program salterine ne kadar sireyle basildigina

bagli olarak asagidaki fonksiyonlar uygulanabilir:

Tutucu bilesenler acik

Basma siiresi

Fonksiyon

Bip sinyali

Titresim sinyali

yakl. 1 saniye

Birincil ve ikincil tutu-
cular arasinda gegis
yapma

Program salteri birakil-

diktan sonra 1 defa
kisa

Program salteri birakil-
diktan sonra 1 defa
kisa

diktan sonra 1 defa
kisa

2 ile 3 saniye arasinda | Eli kapatma - -
4 saniyeden fazla Bluetooth fonksiyonu- 1 defa kisa 1 defa kisa
nu kapama
4 saniyeden fazla Bluetooth fonksiyonu- 2 defa uzun 2 defa uzun
nu agma
Tutucu bilesenler kapali
Basma siiresi Fonksiyon Bip sinyali Titresim sinyali
2 ile 3 saniye arasinda | Eli agma Program salteri birakil- | Program salteri birakil-

diktan sonra 1 defa
kisa

yakl. 3 saniye (bas
parmak agilana kadar)

Giyinme modunu
kapatma

yakl. 5 saniye (bas
parmak yaklasana
kadar)

Giyinme modunu
agma

1 defa kisa

1 defa kisa

2.2.3 Gegis secenekleri

Standart ve alternatif tutus arasindaki gegis, secilen moda gore asagidaki gibi gerceklesebilir:
*  Mod 0: Program salteri
*  Mod 1ila 4' kadar: El tamamen agildiktan sonra ilave bir agma sinyali ile
* Mod 5: El tamamen agildiktan sonra es kasilma sinyali ile

2.2.4 Fabrika ayarlan

Teslimat durumunda (fabrika ayarlari) gecis secenegi olarak Mod 4 ve asagidaki tutus tirleri ayarl-

idir:




ice déniik birincil tutuglar ice doniik ikincil tutuslar

+  Standart: Ug parmak tutusu * Standart: Aktif parmak

* Alternatif: Kavrama tutusu * Alternatif: U¢ parmak tutusu
Lateral birincil tutuslar Lateral ikincil tutuslar

* Standart: Anahtar tutusu e Standart: Salter tutusu

* Alternatif: Isaret parmagi * Alternatif: Fare tutusu

2.2.5 El bilegi cesitleri
"bebionic el 8E70="*, 8E71=*, 8E72=*" Urlnleri arasinda, degisik el bilegi versiyon farkliliklar mev-
cuttur:

bebionic el EQD 8E70=" (el bilegi kilidi ile)
Tutus bileseninin soketten kolayca ayrilmasina
olanak saglar. Tutus bileseni gerektiginde 360°
doéndirilerek hizlica sékdilebilir ve yerine ayni
baglantiya sahip farkli tutus bilesenleri monte
edilebilir.

bebionic Hand Short Wrist 8E71=*

Uzun alt kol amputasyonu (Transkarpal ampi-
tasyonu) olan kullanicilar igin algak profil bag-
lantisi. El, besleme sirasinda uyarlanabilen
sabit bir surtiinme direncine karsi déndurilebi-
lir. Gerekli dokim halkasi 9S5110=* teslimat
kapsaminda bulunur.

Bu tutus bilesenlerinin kullanimi sirasinda
13E190 veya 13E190=150 dagiticisi gerekmek-
tedir.

bebionic Hand Flex 8E72=*

El bilegi kilitli fleksiyon bilegi sayesinde kullani-
cl, el bilegini 20°'lik veya 40°'lik fleksiyon konu-
muna, ndtr konuma ve 20°'lik veya 40°'lik eks-
tansiyon konumuna alabilir. Tutus bileseni
gerektiginde 360° dondirilerek hizlica sokiile-
bilir ve yerine ayni baglantiya sahip farkli tutus
bilesenleri monte edilebilir.




2.2.6 El ekleminin kilidini agma/kilitleme (8E72=%)

El ekleminin kisiye 6zel fleksiyonu ve ekstansi-

yonu 5 farkl pozisyonda kilitlenebilir (her biri

20°'lik adimlarla).

1) Kilit agma tusuna ok yéniinde basilmalidir.

2) Kilit agma tusu basiliyken tutucu bilesenler
istenilen pozisyona getirilmelidir.  No&tr
pozisyondan her yone 20° ve 40°'lik kaydir-
ma gergeklestirilebilir.

3) Kilit agma tusu birakildiginda tutucu bile-
senler istenilen pozisyonda kilitlenir.

2.3 Kombinasyon olanaklari
Bu Urlin asagidaki Ottobock bilegenleri ile kombine edilebilir:

8E70=" ve 8E72=" iiriinleri icin dirsek eklemleri
*  DynamicArm 12K100N="

*  ErgoArm Hybrid plus: 12K44=*

* ErgoArm Electronic plus: 12K50="*

8E70=" ve 8E72=" ve iiriinleri icin aktif rotasyon

*  MyoRotronic 13E205 » Elektrikli dondiirme tertibati 10S17
8E70=" ve 8E72=" ve iiriinleri icin pasif rotasyon
* Koeksenel soket 9E169 * Baglanti tertibati 10S4

3 Kullanim Amaci

3.1 Kullanim amaci
Uriin sadece (st ekstremitelerin eksoprotetik uygulamasi igin kullaniimalidir.

3.2 Kullanim kosullarn

Uriin sadecebir hastada kullanim icin uygundur. Uriiniin bagka bir kiside kullanilmasina retici
tarafindan izin verilmez.

Uriin giinliik aktiviteler icin tasarlanmistir ve olagan disi etkinlikler icin kullaniimamalidir. Bu ola-
gan disi etkinlikler 6rnegin el bileginin asiri yliklenmesine neden olan ve/veya darbe ile asiri yik-
lenme gerektiren spor tirlerini (sinav gekme, tepe inisli dag bisikleti, ...) veya ekstrem spor turleri-
ni (serbest tirmanma, yamag parasitd, vs.) kapsar. Bu Grlin ayrica motorlu araglarin, agir makine-
lerin (6rn. vingler) endustriyel makinelerin ve motorize is makinelerinin kullanimi icin uygun degil-
dir ve kullanilmamalidir.

izin verilen cevre sartlari teknik verilerden alinmalidir (bkz. Sayfa 24).

3.3 Endikasyonlar

* Amputasyon yuksekligi transradyal, transhumeral ve omuz disartikllasyonu

* Tek tarafli veya ¢ift tarafl amptasyon icin

* Alt kolda veya Ust kolda dismeli

* Hasta, kullanim uyarilarini ve ayrica glvenlik uyarilarini anlayip uygulayabilecek durumda
olmalidir.

* Hasta fiziksel ve zihinsel olarak optik/akustik sinyalleri ve/veya mekanik titresimleri algilayabil-
melidir

3.4 Kontraendikasyonlar
*  "Guvenlik" ve "Usulline uygun kullanim" bélimlerinde belirtilen verilere uygun olmayan veya
zithk olusturan tiim kosullar.



3.5 Kalifikasyon
Kullaniciya Griin uygulamasi sadece, konuyla ilgili egitim alarak Ottobock tarafindan yetkilendiril-
mis ortopedi teknikerleri tarafindan yapilabilir.

4 Giivenlik
4.1 Uyari sembollerinin anlami
Olasi agir kaza ve yaralanma tehlikelerine karsi uyari.

Olasi kaza ve yaralanma tehlikelerine karsi uyari.
"] Olasi teknik hasarlara karsi uyari.

4.2 Giivenlik bilgilerinin yapisi

/A UYARI

Baslik, tehlikenin kaynagini ve/veya tiiriinii tanimlar

Giris bolimi, givenlik bilgilerine uyulmamasi durumunun doguracagi sonuglari tanimlar. Cok

sayida sonucun dogabilmesi durumunda, bu sonuclar asagidaki gibi belirtilir:

> Orn.: Tehlikenin dikkate alinmamasi durumunda sonug 1

> Orn.: Tehlikenin dikkate alinmamasi durumunda sonug 2

» Bu sembol ile, tehlikeyi 6nlemek icin dikkat edilmesi/ylrtilmesi gereken eylemler/aksiyonlar
gOsterilir.

4.3 Genel giivenlik uyarilan

Giivenlik uyarilarina uyulmamasi durumunda
Urindin belirli durumlarda kullanimindan dolay: kisilerde yaralanma/iriin hasarlari.
» Bu ekli belgedeki giivenlik uyarilarini ve belirtilen énlemleri dikkate alin.

/A UYARI

Protezin arac siirerken kullanilmasi
Protezin ani fonksiyonundan dolayi kaza.
» Protez motorlu araglarin ve agir makinelerin (érn. vingler) kullanimi igin uygun degildir.

/\ UYARI

Protezin makine calistirirken kullanimi
Protez ile beklenmeyen hareket sonucu yaralanma.
» Protez, endustriyel makineler ve motorlu ¢alisma cihazlarini ¢calistirmak igin kullaniimamalidir.

/A UYARI

Hasarl adaptor, adaptor soketi veya sarj cihazinin kullaniimasi

Gerilim gecen pargalarin agikta bulunan kisimlarina temas dolayisiyla elektrik carpmasi.
» Adaptoril, adaptdr soketini veya sarj cihazini agmayiniz.

» Adaptori, adaptor soketini veya sarj cihazini asiri yiklemelere maruz birakmayiniz.
» Hasar géren adaptorii, adaptor soketini veya sarj cihazini hemen degistiriniz.

ey
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l;lri.ini.in atesli silah kullaniminda kullanilmasi.
Urinin beklenmeyen fonksiyonundan dolayi yaralanma.
» Urln, atesli silahlarin kullanimi igin kullaniimamalidir.

Sizan yaglama maddelerinin cilde temas etmesi, mekanik arizalarin bir sonucudur
Ciltte tahrig gorulebilir.

» Sizan yaglama maddelerinin agiz, burun ve goz ile temasindan kaginilmalidir.

» Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

Uriinde asinma belirtileri

Urtiniin hatali kumandasi veya hatali fonksiyonu nedeniyle yaralanma

» Hastanin glvenligi ve ayrica isletim guvenliginin korunmasi bakimindan tutus bilesenlerinin
islevselliginde fark edilir bir kisitlama olmasi durumunda bunun yetkili bir Ottobock servis
noktasi tarafindan kontrol edilmesi saglanmalidir.

Aklintin ¢ok dustlik sarj durumu olmasi halinde kavrama bilesenlerinde fonksiyon kisitlamalari
s6z konusu olabilir.

v

Hasar gormiis bir iiriiniin kullaniimasi

Uriin fonksiyonunun devre digi kalmasi nedeniyle yaralanma.

» Kullanmadan 6nce bitlin pargalarin hasarsiz olup olmadigi distan kontrol edilmelidir.
» Uriindeki hasarlar bekletmeden onarilmalidir.

Uriine kir ve nem girisi

Uriinin beklenmeyen bir etkisi veya hatali fonksiyonundan kaynaklanan yaralanma meydana
gelebilir.

» Uriiniin igine hem sivi hem de kati pargalarin girmemesine dikkat ediniz.

Uriinde ya da iiriin bilesenlerinde kendinizin yaptigi manipiilasyonlar

Manipilasyon neticesinde iriinde hatali fonksiyon ya da hatali kumandadan dolayi yaralanmalar

meydana gelebilir

» Uriin Gzerinde bu kullanim kilavuzunda belirtilen galismalar haricinde manipilasyonlar yapil-
mamalidir.

» Uriiniin agilmasi ya da onarilmasi veya hasarli bilesenlerde onarim galismasi ya da degisiklik
yapmak icin ayrica el sirtinin gikarilmasi igin yalnizca yetkili Ottobock uzman personeline izin
verilir.

Elektrotlarin yetersiz cilt temasi

Urinidin hatali kumandasi veya hatali fonksiyonu nedeniyle yaralanmalar meydana gelir.

» Elektrot temas ylzeylerinin ¢iplak cilde mimkin oldugunca tim ylzeyleriyle temas etmesine
dikkat edin.
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» Elektronik cihazlar nedeniyle rahatsizliklar gézlemlenirse, elektrotlarin konumu kontrol edil-
meli ve gerekirse degistirilmelidir.

» Rahatsizliklar giderilemiyor ayarlarla veya uygun program segimiyle istenen sonug elde edile-
miyorsa, Ulkenizdeki yetkili Ottobock subesine bagvurulmalidir.

Protezin cok diisiik sarj durumu ile kullaniimasi

Protezin beklenmeyen davranigi nedeniyle yaralanma

» Kullanimdan 6nce giincel sarj durumunu kontrol edin ve gerektiginde protezi sarj edin.

» Disik cevre sicakliklarinda ve akiiniin eskimesinden dolayi protezin kisalan ¢alisma siiresine
dikkat edin.

» Aki geriliminin diistik oldugu durumlarda kavrama bilesenlerinde hareketlerin / reaksiyonlar-
in da yavas olacagini dikkate alin.

» Cok dusuk akl geriliminde kavrama bilesenleriyle sadece birkag tutusun veya aksiyonun
mumkdin oldugunu dikkate alin.

» Acilma hareketinin az olmasi, aki geriliminin distk olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

4.4 Kurulum / ayar ile iligili bilgiler

Ayar yazilimi ile ayar islemi esnasinda kullanim hatasi

Uriiniin beklenmeyen fonksiyonundan dolayi yaralanma.

» Ik kullanimdan énce bir Ottobock Griin egitimine katilim gereklidir. Yazilim giincellemelerin-
de kalifikasyonu artirmak icin daha fazla Griin egitimine katiimak gerekli olabilir.

» Ayarlari hasta Uzerinde denemeden 6nce yapilan ayar degisikliklerini tutus bilesenine aktarin.

» Yazilima entegre Online yardimi kullanin.

izin verilmeyen aksesuarin kullanimi

> Azaltilmis parazit dayanimi neticesinde urlinde hatali fonksiyondan kaynaklanan yaralanma.

> Fazla oranda yayilan isinlardan dolayi diger elektronik cihazlarda parazit.

» Uriinii sadece "Kombinasyon olanaklar" (bkz. Sayfa 9), "Teslimat kapsami" (bkz. Sayfa 15)
ve "Aksesuar" (bkz. Sayfa 15) boélimlerinde belirtilen bir aksesuar, sinyal dénustiriiclisti ve
kablo ile kombine edin.

l:lygun olmayan protez parcalarinin kullaniimasi

Uriniin beklenmeyen fonksiyonundan dolayi yaralanma.

» Uriinii sadece "Kombinasyon olanaklar" béliimiinde belirtilen bilesenlerle kombine edin
(bkz. Sayfa 9).

Kullanilan tiim protez bilesenlerinin kullanim kilavuzlar talimatlarina uyulmamasi
Uriniin beklenmeyen fonksiyonundan dolayi yaralanma.
» Kullanilan tim protez bilesenlerinin kullanim kilavuzlar talimatlarini dikkate alin.

Yanlis elektrot ayari / elektrot diizenlemesi
Urinin beklenmeyen fonksiyonundan dolayi yaralanma.
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» Elektrot temas ylzeylerinin ¢iplak cilde mimkin oldugunca tim yizeyleriyle temas etmesine
dikkat edin. Elektronik cihazlar nedeniyle parazitler gézlemlenirse, elektrotlarin konumu kont-
rol edilmeli ve gerekirse degistiriimelidir. Rahatsizliklar giderilemiyorsa veya ayarlardan mem-
nun degilseniz ya da uygun programin segimi ile hedeflediginiz basariyi elde edemiyorsaniz
Ulkenizdeki yetkili Ottobock subesine basvurabilirsiniz.

» Giuglu elektromanyetik isinimlar (6rn. magazalarin giris / ¢ikislarinda gozle gorilir veya gizli
olan hirsizlik 6nleme sistemleri) nedeniyle olusabilecek arizalarin 6nlenmesi, metal dedektor-
lerin / viicut tarayicilarinin (6rn. hava alanlarinda) ya da diger glcgli manyetik ve elektrikli ari-
za kaynaklarinin (6rn. yiksek gerilim hatlari, verici, trafo istasyonlari, bilgisayarli tomografi
cihazlari, manyetik rezonans tomografi cihazlari ... ) etkisini azaltmak igin elektrotlarin hassa-
siyet ayari mimkin oldugunca disik olmalidir.

» Elektrotlarin takilma konumlarinin, fiziksel agma ve kapanma kas gruplarinin konumlari ile
uygun olmasina dikkat edin.

4.5 Belirli bolgelerde kisilerin bulunmasi icin bilgiler

HF iletisim cihazlarina cok az mesafe (6rn. mobil telefonlar, Bluetooth cihazlar, WLAN
cihazlan)

Dabhili veri iletisiminin bozuklugu neticesinde Urinde beklenmedik hareket durumundan dolayi
yaralanma.

» Bu nedenle HF iletisim cihazlarina asgari 30 cm mesafenin tutulmasi 6nerilir.

Uriiniin bagka elektronik cihazlarin cok fazla yakininda calistirlimasi

Dabhili veri iletisiminin bozuklugu neticesinde Uriinde beklenmedik hareket durumundan dolayi

yaralanma.

» Uriind isletim sirasinda calismakta olan diger elektrikli cihazlarin dogrudan yakininda bulun-
durmayin.

» Uriind isletim sirasinda diger elektrikli cihazlarla st iste yerlestirmeyin.

» Ayni zamanda isletim zorunlu ise Urlini gézlemleyin ve burada kullanilan yonetmelige uygun
sekilde kullanimi kontrol edin.

Giiclii manyetik ve elektrikli ariza kaynaklari alaninda bulunma (6rn. hirsizlik alarm sis-

temleri, metal dedektorler)

Dabhili veri iletisiminin bozuklugundan kaynaklanan, Uriinde beklenmedik hareket durumundan

dolayi yaralanma.

» Dikkanlarin giris / ¢ikis bolimlerinde gorilir ya da gizli hirsizlik alarm sistemlerinin, metal
dedektorlerin / viicut tarayicilarin (6rn. havalimaninda) ya da diger gii¢lii manyetik ve elektrik-
li ariza kaynaklarinin (6rn. ylksek gerilim hatlari, verici, trafo istasyonlari, bilgisayarli tomog-
rafi cihazlari, manyetik rezonans tomografi cihazlari ...) yakininda bulunmaktan uzak durunuz.

» Hirsizlik alarm sistemlerinden, viicut tarayicilarindan, metal dedektdrlerden gegerken rinin
beklenmeyen etkilerine dikkat ediniz.

4.6 Kullanim icin uyarilar

(_'lriiniin mekanik olarak yiiklenmesi
Urindn hatali kumandasi veya hatali fonksiyonu nedeniyle yaralanmalar meydana gelir.
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» Uriin mekanik titresimlere veya darbelere maruz birakilmamalidir.
» Urln her kullanimdan 6nce gorinir hasarlar bakimindan kontrol edilmelidir.

Uygun olmayan kullanim sekli
Urinidin hatah kullanimi veya hatali fonksiyonu sonucu yaralanmalar meydana gelebilir.
» Hastayi Grinin usuliine uygun kullanim sekli konusunda bilgilendiriniz.

Uriiniin usuliine uygun olmayan sekilde koruyucu bakimi

> Uriiniin hatali kontrolii/fonksiyonu sonucu yaralanmalar meydana gelebilir veya mekanik bile-
senler hasar gorebilir

> Benzin, aseton ve benzeri ¢oéziici maddelerin kullanilmasiyla plastik kisimlarin asinmasi

sonucu hasar veya kiriklarin olusmasi

Uriini yalnizca "Temizleme ve bakim" bélimiindeki bilgilere gére temizleyin (bkz. Sayfa 21).

Uriini akan suyun altinda temizlemeyin.

Bir eldiven kullaniminda ayrica eldivenin kullanim kilavuzunu dikkate alin.

vvyy

Yanlis tutus kuvvetleri ile nesnelerin tutulmasi

Uriiniin beklenmeyen fonksiyonundan dolayi yaralanma.

» Tutus kuvvetinin, tutulacak nesnenin 6zelligine (sert/yumusak) gore degisebildigini, manuel
olarak kontrol edilmesi gerektigini unutmayin.

Olagan disi giinliik aktiviteler nedeniyle asiri yiiklenme

Ariza nedeniyle Uriiniin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan yaralanma meydana gelebilir.

» Uriin glnlik aktiviteler icin tasarlanmistir ve olagan digi etkinlikler icin kullaniimamalidir. Bu
olagan disi etkinlikler 6rnegin el bileginin asir yiiklenmesine neden olan ve/veya darbe ile
asirt yiklenme gerektiren spor tirlerini (sinav gekme, tepe inis dag bisikleti,...) veya ekstrem
spor tirlerini (serbest tirmanma, yamag parastd, vs.) kapsar.

» Uriiniin ve bilesenlerinin itinall kullanimi sadece dayanim siiresini arttirmaz, ayni zamanda
hastanin kisisel glvenliginin de saglanmasina yarar!

» Uriiniin asin yik altinda kalmasi durumunda (6rn. diisme veya benzeri) iriin derhal hasara
karsi kontrol edilmelidir. Gerekirse triinii yetkili bir Ottobock servis birimine génderin.

Parmak uclari arasinda sikisma tehlikesi

Vicut uzuvlarinin sikismasindan dolayi yaralanma.

» Uriini kullanirken parmak uglarinin arasinda higbir viicut uzvunun bulunmamasina dikkat
edin.

» Elin kapanmasi sirasinda parmak uglarinin arasinda hicbir viicut uzvunun bulunmamasina
dikkat edin.

» Elin kapanmasi sirasinda bikilen parmak bdlgesinde hi¢bir parmagin/viicut uzvunun bulun-
mamasina dikkat edin.

» Uriinii kapali (elektriksiz) halde temizleyin.
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Siddetli 1s1 kaynaklarina yeterli mesafe birakilmamasi

Uriinin alev almasi.

» Uriindi siddetli 1si kaynaklarina (ates, ocak, isitici fan, kalorifer petegi vs.) maruz birakmayin.
» Uriin ile kor halindeki cisimleri kavramayin ve tutmayin.

Tutus bilesenlerinin istemsiz olarak yerinden ¢cikmasi
Tutus bilesenlerinin alt koldan ¢ikmasi sonucunda yaralanma (6rn. nesne tasirken).
» Elin soket ile veya uyum pargalari ile olan baglantinin dogru olmasina dikkat edin.

5 Teslimat kapsami ve aksesuar

5.1 Teslimat kapsami

* 1 adet bebionic alet seti

* 1 Ad. sarj cihazi ve adaptor icin kozmetik kilif

* 1 Ad. protez uyum parcasi

e 1 ad. kullanma kilavuzu (uzman personel)

e 1 adet kullanim kilavuzu (kullanici)

e ladet kullanim kilavuzu (uzman personel) 647G1392 | Ayar yazilmi "bebalance+ 1.4
560X12=V1.4

Kavrama bilesenleri

* 1 adet bebionic el EQD 8E70=*

ya da

e 1 adet bebionic el Short Wrist 8E71=*
ya da

* 1 adet bebionic el Flex 8E72="

5.2 Aksesuarlar

Asagidaki bilesenler teslimat kapsaminda yoktur ve bunlar isletim igin hazirlanmalidir:

* Ayar yazilimi "bebalance+ 1.4 560X12=V1.4" veya daha yiksek

* Bluetooth adaptdri "Uzun mesafe Bluetooth Dongle B33061" kullaniimalidir

*  MyoEnergy Integral 757B35=3 (LOT No. 2018 22 XXX itibariyle)

*  MyoEnergy Integral 757B35=5

* MyoCharge Integral 757L35 (adaptoér 757L16-4 dahil)

* Sarj cihazi DynamicArm 757L24 (Dirsek uyum pargasinin 12K100* teslimat kapsaminda 6nce-
den mevcut)

Soket baglantilan

* Koeksenel soket 9E169 (sadece 8E70=* ve 8E72=" icin)

* Baglanti tertibati 10S4 (sadece 8E70="* ve 8E72=" i¢in)

* 13E129=G* konektor ve diiz soketli elektrot kablosu (lineer kumanda bilesenleri 9X50/9X52
veya 13E200/13E202 elektrotlari kullaniminda)

» Dagitici 13E190 veya 13E190=150

Dokiim halkalar

* Dokim halkasi 95110=* (8E71=" teslimat kapsaminda bulunur)
* Dokim halkasi 10S1=* (8E70 ve 8E72 igin)

* Pense 706210 (bebionic el Short Wrist 8E71=* soklllmesi igin)

Salter ve kumanda elementleri
* Basma salteri: 9X37 * Dogrusal kumanda elemani: 9X50
*  Cekme salteri: 9X18 * Dogrusal kumanda elemani: 9X52
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¢ Elektrot 13E200=" e Vakumlu soket elektrotu 13E202=*
*  Myo Plus TR 13E520=*

Kozmetik eldiven
¢ Kozmetik eldiven 85710="* ¢ Kozmetik eldiven 85711=*

6 Kullanima hazirlama

6.1 Akii sariji

Asagidaki bilgiler, kullanilan akilerin veya dirsek uyum pargalarinin kullanim kilavuzlarinda mev-
cuttur:

* Akdlerin kullanimi

*  Sarj durumunun sorgulanmasi

*  Geri bildirimler (bip ve titresim sinyalleri)

6.2 Bagparmak pozisyonunun ayarlanmasi

Tutus bilesenlerinden biri olan bagparmak, teslimat esnasinda "Ug parmak tutusu" (bkz. Sayfa 4)
igin ayarlidir.

Baazi tutuslar icin basparmak pozisyonu ayarlanmalidir. Bunun icin basparmakta iki farkl ayar ola-
nagdi bulunur:

Medio lateral basparmak pozisyonu:

Ayar olanagi sayesinde basparmagin yeni

pozisyonda isaret ve orta parmak ile temas

etmesi (li¢ parmak tutusu) veya sadece isaret
parmagi ile temas etmesi (sivri tutus) saglanir.

Basparmak konumu, bebionic el Small i¢in

icten alti kdse vida ile ve bebionic el Medium

icin Spanner 2'li tornavida ucu ile sabitlenir.

Vida yardimiyla, bagparmak ice donik konum-

dayken medial dayanak noktasi adapte edilebi-

lir.

Ayar vidasi, bagparmak eksenine ¢apraz

konumdadir ve koruyucu kilifin altinda bulunur.

Ayarlamalar icin asagidaki adimlar uygulanmali-

dir:

1) Tutus bileseninin enerji beslemesini kesin
(6rn. sokette sarj kovanindaki tus veya dir-
sek eklemindeki salter).

2) Tutus bilesenini soketten ayirin.

3) El eklemindeki koruyucu kilifi kaldirin ve
ayar vidasini ulasilir hale getirin.

4) bebionic el Small igin 3 mm alyan anahtari
veya bebionic el Medium i¢in Spanner Bit
ucunu, basparmak kok ekleminin Medio-
Lateral ayar vidasinda kullanin.

5) Vidayi sola iki tam tur dondurerek gevsetin.
Vida gevsetildiginde basparmak serbest
hareket ettirilebilir ve mantel olarak yeni-
den konumlandirilabilir.

bebionic Hand Small
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bebionic Hand Medium

bebionic Hand Small

6) Tutus bilesenini sokete monte edin ve enerji
beslemesi devredeyken basparmagin isaret
parmagina (sivri tutus) veya isaret ve orta
parmaga (U¢ parmak tutusu) temas ettigi
yeni temas noktasini ayarlayin.

7) Tutus bilesenlerinin kapatip acarak bagpar-

magin isaret parmagina (sivri tutus) veya
isaret ve orta parmaga (i¢ parmak tutusu)
temas ettigi yeni temas noktasini kontrol
edin.
Basparmagin yeni konumu ayarlandiktan
sonra eli kapatin ve devreden ¢ikarin. Bu
sayede kapall tutus pozisyonu, basparma-
gin konumunu sabitler.

8) Sabitlenmis basparmakl tutus bilesenlerini
devre disi birakin.

9) Ayar vidasini saga cevirerek tekrar sikin ve
koruyucu kilifi yerine oturtun.

10) Tutus bilesenlerini galistirin ve uygulayici ile
test edin.

Basparmak temas noktasi:

Ayar olanagi sayesinde basparmagin isaret ve

orta parmak ile temas ettigi nokta (li¢ parmak

tutusu) veya sadece isaret parmag (sivri tutus
ve hassas tutug) ile temas ettigi nokta optimize
edilebilir. Ayarlama civatasi, bagparmak kok
ekleminin altinda bulunur.

Ayarlamalar icin asagidaki adimlar uygulanmali-

dir:

1) Tutucu bilesenin enerji beslemesini kesin
(6rn. sokette sarj kovanindaki tus veya dir-
sek eklemindeki salter).

2) Tutucu bileseni soketten ayirin.

3) El eklemindeki koruyucu kilifi kaldirin ve
ayar vidasini ulasilir hale getirin.

4) Basparmak ana eklemindeki basparmak
temas noktasinin ayar vidasi i¢in 1,5 mm'lik
alyan anahtari kullaniimalidir.

5) Alyan anahtarinin saat yoéniinde dénduril-
mesi ile basparmak elin ayasina dogru
hareket eder (mesafe azalir).

Alyan anahtarinin saat yonunun tersine don-
dirdlmesi ile basparmak elin ayasindan
uzaklasir (mesafe artar).

BiLGi: Déniis hareketinin etkisi hem
sag hem de sol bebionic el icin gecerli-
dir.

Ayar sirasinda basparmagin hareketi gozle
gorulemez. Ayar icin vidanin bir tur dondi-
rilmesi yeterlidir.
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6) Tutucu bileseni sokete monte edin ve enerji
beslemesi devredeyken tutus bilesenlerinin
kapatilmasi ile temas noktasini kontrol edin.
Temas noktasinin ayari yeterli degilse eli
tamamen acgin ve ayar adimlarini yeniden
tekrarlayin.

bebionic Hand Medium

6.3 "bebalance+" ayar yazilimi ile ayarlama

6.3.1 Giris

"bebalance+" ayar yazilimi, Grinin ve tutus tlrlerinin hastaya en uygun sekilde ayarlanmasi imka-
nini sunar. Tlm ayarlarin hasta ile birlikte kontrol edilmesi gerekmektedir.

Diger bilgiler ayar yaziliminin entegre online yardimindan 6grenilebilir.

Ayar yazilimi, kurulum ve iriin ile baglanti olusturma hakkindaki bilgileri ayar yaziliminin kullanim
kilavuzundan edinebilirsiniz.

Siber giivenlik

» Bilgisayarinizin isletim sistemini glincel tutun ve mevcut glvenlik glincellemelerini ytkleyin.
» Bilgisayarinizi izinsiz erisimden koruyun (6rn. virlis tarama, parola korumasi, ...).
» Gilvenli olmayan ag baglantilari kullanmayin.

» Siber givenlikle ilgili bir sorun oldugundan siipheleniyorsaniz litfen Ureticiye basvurun.

6.3.2 Uriin ve bilgisayar arasindaki veri transferi

Ayar yazilimiyla tGriinde ayarlamalar sadece Bluetooth veri transferi vasitasiyla yapilabilir. Bunun
icin Urln ile bilgisayar arasinda Bluetooth adaptérii B33061 yardimiyla bir Bluetooth telsiz baglan-
tisi olusturulmalidir. Bluetooth adaptériiniin ilk kurulumunda "bebalance+ 560X12=V*" ayar yazili-
minin kullanim kilavuzunda agiklandigi gibi islem yapilmahdir.

6.3.3 Uriiniin ayar yazilimina baglantisi icin hazirlanmasi

Tutus bilesenlerinin Bluetooth fonksiyonunu etkinlestirmek igin uygulanmasi gereken adimlar:

> Protez devreye alindi.

» Tutus bilesenlerinin arkasinda bulunan program salterini en az 6 saniye sliresince, iki bip sesi
duyuluncaya kadar basili tutun.

— Tutus bileseninin Bluetooth fonksiyonu devreye girdi.
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6.4 Protez eldiveni gecirme

Protez eldiveninin takilmasi sirasinda silikon sprey kullanilmamalidir. Aksi halde eldivenin giivenli
oturusu tehlike altina girer ve trtinde (el) fonksiyon kisitlanmalarina neden olabilir.

Protez eldivenin kullanim kilavuzunu ve ayrica igindeki takma ve gikarma aciklamalarini dikkate
alin.

Uriinii protez eldiveni olmaksizin uzun siire dogrudan giines isinlarina veya UV isinlarina (solar-
yum) maruz birakmayin.

Bebionic elin gunlik kullanimlarda protez eldiven ile birlikte kullaniimasi tavsiye edilir. Mekanik bu
sekilde nem, kir ve toz gibi ¢evre kosullarindan korunmus olur.

Eldiveni elin Gzerine gecirmek igin tutus bilese-
nini giyinme moduna getirmek gerekir. (bkz.
Sayfa 21). Giyinme modu kiyafetlerin ve ceket-
lerin giyilmesi icin idealdir, bununla bagparma-
gin kiyafet icinde sikismasi ve dolayisiyla bas-
parmak kiriklari 6nlenmis olur.

Protez eldiveninin kullanimi (gecirme ve gikarma) ve bakimi igin kullanim kilavuzuna dikkat edin.

7 Kullanim
7.1 Tutus bilesenlerini takma/cikarma

Tutus bilesenlerinin takilmasi ve cikariimasi sadece "bebionic el EQD 8E70="" ve "bebionic el
Flex 8E72="" tutus bilesenleri icin mimk{ndur.

Tutus bilesenlerini soketten ayirma

Tutus bilesenlerinin istemsiz olarak yerinden ¢ikmasi
Tutus bilesenlerinin alt koldan ¢ikmasi sonucunda yaralanma (6rn. nesne tasirken).
» Elin soket ile veya uyum parcalari ile olan baglantinin dogru olmasina dikkat edin.

1) Sarj kovanindaki (soket) tus veya dirsek eklemindeki salter ile protezi kapatin.

2) Tutus bilesenini kendi ekseni etrafinda, hafif bir diren¢ hissedinceye kadar bir tur déndirin
(yakl. 360°).

3) Bu direnci asin ve tutus bilesenini soketten ayirin.

Tutus bilesenlerini sokete takma

1) El bilegi baglantisini dokiim halkasina yerlestirin ve sikica bastirin.

2) Tutus bilesenlerini hafifce sola veya saga cevirin.

3) Tutus bilesenlerini hafifce ¢cekerek pargalarin dogru yerlesip yerlesmedigini kontrol edin.

19



Dokim halkasinin dogru kullanimi hakkinda agiklamalar icin bkz. Teknik Veriler 646T332.

7.2 Bluetooth fonksiyonunu agma/kapama

Bluetooth'un aciimasi

Bluetooth fonksiyonunu devreye alabilmek igin tutus bileseni devrede olmalidir.

» Elin arkasindaki program salterini, ikili geri bildirim sinyali verilinceye kadar (bkz. Sayfa 27)
4 saniyeden uzun sire basil tutun.
BiLGi: Sadece tekli geri bildirim sinyali veriliyorsa Bluetooth fonksiyonu kapatildi
demektir.

— Bluetooth agik.

Bluetooth'un kapatilmasi
Bluetooth fonksiyonunu devre disi birakmak icin tutus bileseni devrede olmalidir.
» Elin arkasindaki program salterini, tekli geri bildirim sinyali verilinceye kadar (bkz. Sayfa 27)
4 saniyeden uzun sire basil tutun.
BILGi: Eger ikili geri bildirim sinyali veriliyorsa Bluetooth fonksiyonu acildi demektir.
— Bluetooth kapall.
Eger bir bilgisayar baglantisi iki dakikadan uzun siireli mevcut degilse Bluetooth baglantisi da oto-
matik olarak kesilir.

7.3 Tutus bilesenlerini agma/kapama

Eli acma

1) Elin arkasindaki program salterini, 2 ila 3 saniyeden uzun sire basili tutmayin.

2) Program salteri birakildiktan sonra kisa sireli bir geri bildirim sinyali duyulur (bkz. Sayfa 27).
BILGI: Adim 1 sirasinda tekli geri bildirim sinyali veriliyorsa Bluetooth fonksiyonu acil-
di veya kapatildi demektir.

— Tutus bileseni devreye girdi.

Sarj kovanindaki tus veya dirsek eklemindeki salter ile protez devreye alindiysa tutus bileseni de

devrededir.

Eli kapatma

» Elin arkasindaki program salterini, 2 ila 3 saniyeden uzun sire basili tutmayin.

— Program salteri birakildiktan sonra bir geri bildirim sinyali duyulmuyorsa sadece tutus bileseni
kapatilmistir. Diger protez bilesenlerini, &rn. dirsek veya elektrikli rotasyon, kullaniimaya
devam edilebilir.

BiLGi: Program salteri birakildiktan sonra veya basilmasi sirasinda bir geribildirim
sinyali verilirse ya da bagsparmak el ayasi yoniinde kapanirsa program salterine cok
kisa veya cok uzun siire basildigi anlamina gelir.

Sarj kovanindaki tus veya dirsek eklemindeki salter ile protez devre disi birakilirsa tutus bileseni

dahil tim protez bilesenleri devre disi kalir.

7.4 Birincil ve ikincil tutuslar arasinda gecis yapma

» Program salterine kisa basiimalidir. Birakildiktan sonra kisa sireli tekli geri bildirim sinyali
duyulur (bkz. Sayfa 27).

— Birincil tutuslardan ikincil tutuslara veya tersi ydonde gecis gerceklestirildi.

7.5 Standart ve alternatif tutuslar arasinda gecis yapma

Standart ve alternatif tutus arasindaki gecis, secilen moda gore asagidaki gibi gerceklesebilir:
*  Mod 0: Program salteri

*  Mod 1ila 4' kadar: El tamamen agildiktan sonra ilave bir agma sinyali ile

* Mod 5: El tamamen agildiktan sonra es kasilma sinyali ile

Tutus bileseninin teslimatinda (fabrika ayarlari) asagidaki gecis secenegi ayarhdir:
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7.5.1 OPEN-OPEN/Es kasiima

ACMA-ACMA

ACMA-ACMA ile agma elektrodu (gekme salteri, tus vb.) Uzerinden standart ve alternatif tutus ara-
sinda gegcis yapilir (Mod 4). ACMA ACMA durumu, elin tamamen agilmasi (OPEN) ve ardindan
kisa sireli agma palsinin (OPEN) verilmesi ile elde edilir.

MyoRotronic 4 kanalli elektrikli dondiirme setinin kullanilmasi sirasinda kaslar, Myosinyali ancak
bebionic elin agma esigini kisa slreli gegip agma palsini olusturabilecek kadar gevsetebilir. Kas-
larin tamamen gevsemesi veya kas sinyalinin sifirlanmasi sonrasinda olusturulan bir pals, rotas-
yonun kontrol edilmesini saglar.

Es kasiima

Es kasilma ile iki elektrot Gzerinden standart ile alternatif tutus arasinda gecis saglanir (Mod 5). Es
kasilma, her iki kas grubunun es zamanli ve kisa sireli adaptasyonu ile gerceklesir. Gegis secene-
ginin guvenilir sekilde kumanda edilebilmesi sadece iki adet iyi Myosinyal vasitasiyla gerceklesir.
Fakat el ve el rotasyonu arasindaki gegis i¢in es kasilma kullanilamaz. Ayar yaziimindaki "Es kasil-
ma" alani Gzerinden ayarlar dizenlenebilir.

7.6 Giyinme modu

Giyinme modunu agcma

1) Basparmagi karsit konuma getirin.

2) Tutus bileseni devre disiyken, basparmak kendiliginden giyinme moduna geginceye kadar el
arkasinda bulunan program salterini basili tutun.

— Basparmak ige, el ayasina dogru hareket eder.

ya da

1) Sokette bulunan sarj kovanindaki tus veya dirsek eklemindeki salter ile protezi calistirin.

2) Tutus bileseninin baslangi¢ ayari sirasinda basparmak kendiliginden giyinme moduna gegin-
ceye kadar el arkasinda bulunan program salterini basili tutun.

— Basparmak ice, el ayasina dogru hareket eder.

Uriiniin yetkili bir Ottobock servis birimine gonderilmesi
Basparmagi lateral konuma getirin ve ardindan tutus bileseninde "kiyafet giyme modunu" aktifle-
stirin.

Giyinme modunu kapatma

» Basparmak ice déniik durumdayken, basparmak kendiliginden agilana kadar el arkasinda
bulunan program salterini basil tutun.

— Kiyafet giyme modu devre digi kalir ve tutucu bilesen devreye girer.

8 Temizleme ve bakim

1) Temizlemeden 6nce Urin kapatiimalidir.

2) Kirlenmesi halinde Griin nemli bir bez ve hassas bir sabun ile temizlenmelidir.
Uriine ve {riin bilesenlerinin icine sivi girmemesine dikkat edilmelidir.

3) Uriin toz birakmayan bir bezle kurulanmali veya iyice kurumaya birakilmalidir.

Elin temizlenmesi giinde ortalama 3 kere yapilabilir.
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Protez eldiven kullanilmasi durumunda protez eldivenin kullanim kilavuzundaki temizleme bilgile-
rine dikkat edilmelidir.

9 Bakim ve Onarim

Kiguk onarimlar, sertifikali ortopedi teknikerleri tarafindan yapilabilir. Bu onarimlar, parmak ¢ek-
me zinciri degisimlerini icerir. TUm diger onarimlar yetkili Ottobock servis birimleri tarafindan yura-
taltr.

9.1 Parmak cekme zincirinin degistirilmesi

Aletler / malzemeler
Tanimlama Uriin kodu
Cakma aleti Alet setinde mevcut
Cekic Genel atdlye gereksinimi
Yassi pense Genel atdlye gereksinimi
Parmak ¢cekme zinciri 95296 (Alet setinde mevcut)

Parmak ¢cekme zincirinin deg@isimi asagidaki gibi gergeklestirilmelidir:

= 1) Tutucu bilesenini devreye alin ve baspar-
mag! karsit konuma getirin.

2) Uriint kapatin.

3) Cakma aletini, sabitleme piminin sol tarafi-
na yerlestirin ve sabitleme pimini vurarak
disari ¢ikarin.

DUYURU! Sabitleme pimi (konik) sade-
ce sol taraftan vurularak cikarilabilir.
DUYURU! Uriin ve parmak motorlari
sert darbelere maruz kalmamalidir!

4) Parmak gekme zinciri parmagin kilavuz olu-
gundan ¢ikariimali, Uriinden uzaklastiriimali
ve bertaraf edilmelidir.

5) Alet setinden parmak ¢ekme zinciri alinmal-
idir.

6) Parmak gekme zincirinin T-pargasi, parma-
gin kilavuz oluguna yerlestirilmelidir.
DUYURU! Parmak cekme zinciri biikiil-
me yoniiniin kok ekleme dogru oldu-
gundan emin olunmalidir.

7) Parmak cekme zinciri deligini ve digli mili
birbirine denk getirmek icin parmagr kok
eklemde bikin.
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Konik sabitleme pimini sag taraftan yerles-
tirin.

DUYURU! Sabitleme pimi sadece SAG
taraftan yerlestirilebilir (sabitleme
piminin konik yapisi nedeniyle).

Sabitleme pimini yassi pense yardimiyla
delige bastirin.

DUYURU! Uriin ve parmak motorlari
sert darbelere maruz kalmamalidir!
DUYURU! Sabitleme piminin tamami
deligin icine girmeli ve hicbir taraftan
disan cikinti yapmamalidir.

10) Parmagin fleksiyonunu kontrol edin.
— Parmak c¢ekme zinciri degistiriimis olup

Gran tekrar kullanilabilir haldedir.

ina dikkat edilmelidir (bkz. Sayfa 21).

Parmak cekme zincirinin yetkili bir Ottobock servis merkezi tarafindan degistirilmesi
Parmak ¢ekme zincirinin degisimi mimkin degilse, tutus bileseni de yetkili bir Ottobock servis
merkezine gonderilebilir. Gonderilmeden 6nce tutus bileseninin "kiyafet giyme modunda" olmas-

10 Yasal talimatlar
10.1 Sorumluluk

Uretici, iriin eger bu dokiimanda aciklanan aciklama ve talimatlara uygun bir sekilde kullanildiysa
sorumludur. Bu dokiimanin dikkate alinmamasindan, 6zellikle usuliine uygun kullaniimayan ve
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Urande izin verilmeyen degisikliklerden kaynaklanan hasarlardan Uretici hi¢cbir sorumluluk ylklen-
mez.

10.2 Markalar

Ekteki belgede gecen tiim tanimlar ylrirlUkteki marka hukuku ve kendi sahiplerinin haklarinin
hikUmlerine tabidir.

Burada belirtilen tim ticari markalar, ticari isimler veya firma isimleri tescilli ticari markalar olabilir
ve kendi sahiplerinin haklarinin hikimlerine tabidir.

Bu belgede kullanilan markalarin agik ve net sekilde 6zelliklerinin belirtiimemesi sonucunda isim
hakkinin serbest oldugu anlasiimamalidir.

10.3 CE-Uygunluk aciklamasi

Otto Bock Healthcare Products GmbH, driiniin Avrupa'daki medikal Griin yonetmeliklerine uygun
oldugunu beyan eder.

Bu triin 2014/53/EU yo6netmeligi ile ilgili tim talepleri yerine getirir.

Bu Urln, RoHS 2011/65/EU yoénergesi uyarinca, elektrikli ve elektronik cihazlarda tehlikeli madde-
lerin kullanimi ile ilgili sinirlamalarin kosullarini yerine getirmektedir.

Yoénetmelikler ve taleplerin tam metni asagidaki internet adresinde kullanima sunulur:
http://www.ottobock.com/conformity

10.4 Yerel Yasal Talimatlar
Sadece minferit Ulkelerde uygulanan hukuki agiklamalar bu baglik altinda, kullanimin gergeklesti-
gi ilgili Ulkenin resmi dilinde yazilidir.

11 Teknik veriler
Cevre sartlan
Orijinal ambalajinda depolama +5 °C/+41 °F ila +40 °C/+104 °F

maks. %85 hava nemi, yogusmasiz
Orijinal ambalajinda tasima -25 °C/-18 °F ila +70°C/+158 °F

maks. %90 hava nemi, yogusmasiz
Ambalaj olmadan depolama ve tasima -25 °C/-18 °F ila +70 °C/+158 °F

maks. %90 hava nemi, yogusmasiz
isletim -5 °C/+283 °F ila +45 °C/+113 °F

maks. %95 hava nemi, yogusmasiz

bebionic el EQD bebionic el Short bebionic el Flex

Genel Wrist
Uriin kodu 8E70=" 8E71="* 8E72=*
bebionic el Small agir- 433 g/0.95 Ibs yakl. 402 g /0.89 Ibs yakl. 504 g / 1.1 Ibs
hgi
bebionic el Medium 616 g/ 1.36 lbs yakl. 588 g / 1.3 Ibs yakl. 689 g / 1.52 Ibs
agirhg
Acilma mesafesi (isa- 75 mm
ret parmagi ile ice
donlk bas parmak
arasinda)
El bileginde ekstansi- - - -40° ila maks. +40°, 20°
yon/fleksiyon adimlarla
Dayanim stiresi 5yil
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bebionic el EQD
Genel

bebionic el Short
Wrist

bebionic el Flex

Sarj etme sirasinda
tutus bilesenlerinin
durumu

Tutus bileseni calismiyor

Kavrama bilesenlerinin
versiyonu

Donanimin ve donanim yaziliminin strimu ayar yazihmi vasitasiyla agilabilir

Yiiklenme sinirlari

Tek parmak Uzerine etki eden kuvvet (statik) 32N
Tek parmak Uzerine etki eden ¢apraz kuvvet 44 N
(statik)

Govde Uzerine etki eden kuvvet (statik, elin 500 N
Uzerine dayanma)

Kapali konumdaki elin kuvveti (statik, canta 152 N
tasima)

Basparmaga etki eden kuvvet (statik) 40 N

Veri transferi

Telsiz teknolojisi

Bluetooth Smart/Low Energy

Erisim mesafesi

min. 2 m /6.7 ft

Frekans alani

2402 MHz ile 2480 MHz arasi

Modydlasyon

GFSK

Maksimum ¢ikis guict

9,6 dBm

11.1 Vida baglantilarinin sikma momentler

Vidali baglanti

Sikma torku

bebionic Hand Small

bebionic Hand Medi-

um

Basparmak pozisyonu (bkz. Sayfa 18) icin
medio lateral ayar civatasi

2 Nm / 18 Ibf. In.

1 Nm /9 Ibf. In.

12 Ek
12.1 Uriin 6lciileri

bebionic Hand

bebionic el Medi-

Small um
Avug ici 72 mm 85 mm
Maks. el genisligi 122 mm 136 mm
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bebionic Hand bebionic el Medi-
Small um
Parmaklarla birlikte 162 mm 188 mm
el uzunlugu
Parmak uzunlugu 75 mm 91 mm
—
—
12.2 Kullanilan semboller
I Uretici
k BF tipi kullanim parcasi
@ "FCC Part 15" (ABD) sartlari ile uyumlu
@ "Radiocommunication Act" (AUS) sartlari ile uyumlu
({‘_:}) iyonize edilmemis 1sinim
A
Bu irriin her yerde ayristirimamis evsel goplerle birlikte imha edilemez. Ulkenizin
E imha kurallarina uygun olmayan imha islemleri sonucunda cevre ve saglik agisin-
. dan zararli durumlar meydana gelebilir. Geri verme ve toplama yéntemleri konu-
sunda ulkenizin yetkili makamlarinin kurallarini [itfen dikkate aliniz.
c € Avrupa direktifi geregince uygunluk beyani
@ Seri numarasi (YYYY WW NNN)
YYYY - Gretim yih

WW - (iretim haftasi
NNN - sirali numara
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S
ARy

Artikel numarasi

Medikal Grin

Nemden korunmalidir

12.3 isletim durumlan / hata sinyalleri
Protez isletim durumlarini ve bip ve titresim sinyalli hata mesajlarini gosterir.

12.3.1 Bip ve titresim sinyalleri

Devre disi birakilabilir geri bildirim sinyalleri
Geri bildirim sinyalleri ayar yazilimi igcinde devre disi birakildiginda bazen bip sesleri ve/veya titre-
sim gerceklesmeyebilir (bkz. tablo). Uriinde bir hata olusmasi durumunda, geri bildirim sinyalleri
kapali olsa bile sinyaller duyulur/hissedilir.

Bip sinyali Titresim sinyali | Ne zaman Sinyal kapatila- | Fonksiyon
bilir
1x kisa 1x kisa Program salteri Evet Birincil ve ikincil
birakildiktan son- tutuslar arasinda
ra gecis yapma
1x kisa 1x kisa Program salteri Evet El devreye alinir
birakildiktan son-
ra
1x kisa 1x kisa Program salterine Hayir Bluetooth fonksi-
basildig sirada yonu kapatilir
1x kisa 1x kisa Program salterine Evet Giyinme modu
basildigi sirada etkinlestirildi
2 x uzun 2 x uzun Program salterine Hayir Bluetooth fonksi-
basildigi sirada yonu acihyor
3x kisa 3x kisa Bilgisayar ile veri Hayir S6z konusu konfi-
aligverigi basariy- gurasyon tutus
la tamamlandiktan bileseni tarafin-
sonra dan ayar yazilimi-
na aktarildi
4x kisa 4x kisa Bilgisayar ile veri Hayir S6z konusu konfi-
alisverisi basariy- gurasyon ayar
la tamamlandiktan yazihmi tarafindan
sonra tutus bilesenine
iletildi
3 saniye uzun 3 saniye uzun Uriintin baslangig Hayir Hata, Urlin yetkili
ayari sirasinda bir Ottobock ser-
visi tarafindan
kontrol edilmeli-
dir.
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12.4 Yonetmelikler ve iiretici aciklamasi

12.4.1 Elektromanyetik ortam
Bu Urln asagidaki elektromanyetik ortamlarda isletim i¢in uygundur:

*  Saglik hizmetleri ile ilgili profesyonel bir tesiste isletim (6rn. hastane, vs.)

* Evde saglik yardimi ile ilgili alanlarda isletim (6rn. evde kullanim, acik alanda kullanim)
"Belirli bolgelerde kisilerin bulunmasi igin bilgiler" (bkz. Sayfa 13) bolimindeki glivenlik uyarilari-

ni dikkate alin.

Elektromanyetik emisyonlar

Parazit olctimleri

Uyum

Elektromanyetik ortam - Aktarim hatti

CISPR 11'e gore HF
gonderimleri

Grup 1/ Sinif B

Urtin dahili fonksiyonu icin sadece HF enerjisi
kullanmaktadir. Bundan dolayi cihazin HF gon-
derimi ¢ok dlsuktir ve yakinda duran elektro-
nik cihazlarin zarar gérmesi mumkun degildir.

IEC 61000-3-2 uyarin-
ca harmonikler

kullanilamaz - gli¢
75 W altinda

IEC 61000-3-3 uyarin-
ca gerilim degisimleri/
Flicker

Uriin norm taleplerini
yerine getirmektedir.

Tablo 4 - kaplama

Olay

EMV temel norm ya da
Kontrol siireci

Dayaniklilik test seviyesi

Saglik hizmetleri ile

Evde saglik yardimi ile

lik 6l¢clim frekanslariyla
manyetik alanlar

ilgili profesyonel tesis ilgili alan *)

Statik enerji desarji IEC 61000-4-2 + 8 kV temas

+2kV, £4kV, £8kV, + 15 kV hava,
Yiksek frekansli elekt- IEC 61000-4-3 3V/m 12 V/m
romanyetik alanlar 80 MHz ile 2,7 GHz 80 MHz ile 2,7 GHz

arasl arasl

80 % AM, 1 kHz 80 % AM, 1 kHz
Telsiz iletisim cihazlari- IEC 61000-4-3 Bkz. tablo 9
nin dogrudan yakinin-
daki yliksek frekansli
elektromanyetik alanlar
Enerji teknigine yone- IEC 61000-4-8 30 A/m

50 Hz veya 60 Hz

*) testleri uygulandi

Elektromanyetik parazit dayanimi

romanyetik alanlar

Olay EMV temel norm ya Parazit dayanimi-test seviyesi
da
kontrol siireci
Statik enerji desarji IEC 61000-4-2 + 8 kV temas
+2kV, £4kV, £8KkV, + 15 kV hava,
Yiksek frekansli elekt- IEC 61000-4-3 10 V/m

80 MHz ile 2,7 GHz arasi
% 80 AM, 1 kHz
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buyuklukleri, yuksek
frekansli alanlar vasita-
siyla tetiklenmis

Olay EMV temel norm ya Parazit dayanimi-test seviyesi
da
kontrol siireci
Enerji teknigine yone- IEC 61000-4-8 30 A/m
lik 6l¢iim frekanslariyla 50 Hz veya 60 Hz
manyetik alanlar
Gegici hizh elektrikli IEC 61000-4-4 +2kV
parazit buyUklUkleri/ 100 kHz tekrarlama frekansi
cakmalar
Darbe gerilimleri IEC 61000-4-5 +0,5KkV, £ 1kV
Hatta karsi hat
Hat kilavuzlu parazit IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz ile 80 MHz arasi

6V, 0,15 MHz ve 80 MHz arasindaki ISM ve
amator telsiz frekans bantlarinda

% 80 AM, 1 kHz

Voltaj disusleri

IEC 61000-4-11

% 0Ur; 1/2 periyodu
0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 ve 315 derece
durumunda

% 0Ur; 1 periyodu

ve

% 70 Ur; 25/30 periyodu

Tek fazli: O derece durumunda

Gerilim kesiklikleri

IEC 61000-4-11

% 0 Ur; 250/300 periyodu

Telsiz iletisim tertibatlarina karsi parazit dayanimi

Test fre- Frekans | Telsiz hiz- | Modiilas- | Maksimum | Mesafe [m] | Dayaniklil-
kansi bandi meti yon giic [W] 1k test
[MHZz] [MHZz] seviyesi

[V/m]
385 380 ile 390 TETRA 400 Pals mod- 1,8 0,3 27
arasl lasyonu
18 Hz
450 430 ile 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
arasi FRS 460 |+ 5 kHz kal-
dirma
1 kHz Sinus
710 704 ile 787 | LTE Bant 13, | Pals modu- 0,2 0,3 9
745 arasi 17 lasyonu
780 217 Hz
810 800 ile 960 | GSM 800/90- | Pals modi- 2 0,3 28
870 arasi 0, lasyonu
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE Bant 5
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Test fre- Frekans | Telsiz hiz- | Modiilas- | Maksimum | Mesafe [m] | Dayaniklil-
kansi bandi meti yon giic [W] 1k test
[MHZz] [MHZz] seviyesi

[V/m]
1720 1700 ile 1990 | GSM 1800; Pals modi- 2 0,3 28
1845 arasl CDMA 1900; lasyonu
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE Bant 1,
3, 4, 25;
uMmTS
2450 2400 ile 2570 Bluetooth Pals modi- 2 0,3 28
arasl WLAN 802.1- lasyonu
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE Bant 7
5240 5100 ile 5800 | WLAN 802.1- | Pals modu- 0,2 0,3 9
5500 arasl la/n lasyonu
5785 217 Hz
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The product is covered by the following patents:

Canada: CA 2767121

USA: US 9101 499; US 9 592 134

European Patent EP 2510906 in AT, CH, DE, FR, GB, IT, SE

Patents pending in: Canada and EPA

Caution: Federal law (USA) restricts this device to sale by or on the order of a practitioner licensed by law

of the State in which he/she practices to use or order the use of the device.

o

Otto Bock Healthcare Products GmbH
BrehmstraBe 16 - 1110 Wien - Austria
T +43-1 523 37 86 - F +43-1 523 22 64
info.austria@ottobock.com - www.ottobock.com
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