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DE | INFORMATION

Zusatzlich zu der gedruckten Gebrauchsanweisung, sind auch weitere Sprachen auf CD beigelegt (siehe riickseitigen Umsch-
lag). Auf Anfrage kdnnen Sie eine gedruckte Gebrauchsanweisung kostenlos in der jeweiligen Landessprache unter der unten
angegebenen Anschrift bestellen.

EN | INFORMATION
In addition to the printed Instructions for Use, additional language versions are also included on CD (see back cover). You can
order a printed version of the Instructions for Use at no charge in the respective national language at the address below.

FR | INFORMATION

Le mode d‘emploi est disponible en d‘autres langues sur CD en supplément de la version imprimée (voir au dos de la couvertu-
re). Vous pouvez commander gratuitement une version imprimée du mode d‘emploi dans la langue de votre choix en envoyant
votre demande a I‘adresse indiquée ci-dessous.

ES | INFORMACION

Aparte de las instrucciones de uso impresas, se incluye un CD con dichas instrucciones en otros idiomas (véase la solapa del
dorso). Puede solicitar de forma gratuita unas instrucciones de uso impresas en el idioma de su pais a la direcciéon que se indi-
ca mas abajo.

IT | INFORMAZIONE

In aggiunta alle istruzioni per I‘uso in formato cartaceo, il CD contiene le istruzioni anche in altre lingue (vedere il retro della
copertina). Su richiesta, potete ordinare gratuitamente le istruzioni per I'uso in formato cartaceo nella relativa lingua del vostro
Paese all'indirizzo di seguito riportato.

PT | INFORMACAO

Adicionalmente ao manual de utilizagcdo impresso encontra-se incluido um CD com mais idiomas (consultar a contracapa). A
pedido é possivel encomendar gratuitamente um exemplar impresso do manual de utilizagdo no respectivo idioma junto do
endereco especificado.

NL | INFORMATIE
De gebruiksaanwijzing is behalve in gedrukte vorm ook in diverse andere talen bijgevoegd op cd (zie de achterzijde van de oms-
lag). Een gedrukte gebruiksaanwijzing in de gewenste taal kunt u kosteloos bestellen op het hieronder vermelde adres.

SE | INFORMATION
Som komplement till den tryckta bruksanvisningen har dessutom ytterligare sprak bifogats pa CD (se baksidan av omslaget).
Vid efterfragan kan du utan kostnad bestélla en tryckt bruksanvisning i det respektive spraket under den angivna adressen.

DA | INFORMATION
Supplerende til brugsanvisningen pa papir er der ogsa vedlagt yderligere sprog pa cd (se bagsiden af omslaget). Pa den oplys-
te adresse nedenfor kan du bestille en gratis brugsanvisning pa papir pa det pageeldende sprog.

NO | INFORMASIJOU
| tillegg til den trykte bruksanvisningen er flere sprak vedlagt p4 CD (se pa baksiden omslaget). Ved foresparsel kan du bestille
en gratis trykt bruksanvisning i det gjeldende spraket via adressen nedenfor.

FI | TIEDOT
Painetun kayttdohjeen liséksi tarjoaa oheinen CD-levy kayttodon myos lisda kielid (katso kansilehden takapuoli). Painettu
kayttéohje kunkin maan omalla kielella on pyynndsté tilattavissa maksutta alla ilmoitetusta osoitteesta.

CZ | INFORMACE

Kromé této vytiSténé verze navodu k pouZiti jsou na prilozeném CD k dispozici také dalsi jazykové verze prekladu (viz zadni stra-
na obalu). V pfipadé pozadavku si mlzete na nize uvedené adrese zdarma objednat vytiStény navod k pouziti v pfislusSném jazy-
ce.

PL | INFORMACIA

Dodatkowo do wydrukowanej instrukcji uzytkowania dotaczono na CD wersje w innych jezykach (patrz tyt oktadki). Na zadanie
istnieje mozliwo$¢ zamdwienia bezptatnie pod podanym ponizej adresem wydrukowanej instrukcji uzytkowania w jezyku danego
kraju.

TR | INFORMATION .
Basilmis olan kullanim kilavuzuna ilave olarak CD'de daha fazla alternatif diller bulunmaktadir (bakiniz zarfin arka yuz(). Istek
Uzerine ilgili dilde basilmis kullanim kilavuzunu asagida belirtilmis olan adresten temin edebilirsiniz.

RU | UHOOPMALINA

[ononHutenbHoO K pyKOBOACTBY MO NPUMEHEHMIO B NEYATHOM BUAE Ha MPUIOXKEHHOM AMUCKEe NPeACTaBieHbl TakXe PyKOBOACTBA Ha ApPYrux
si3blkax (cMoTpu 060POTHYIO CTOPOHY 06710XKN). Bbl MOXeTe BGecrnnaTHo 3akasaTb NevyaTHylo BEPCUIO PYKOBOACTBA MO MPUMEHEHMIO Ha
COOTBETCTBYIOLLEM f3blKe MO YyKa3aHHOMY HUXe aapecy.
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Onsoz

1 Onsé6z

Son glncelleme tarihi: 2020-05-19

Uriinii kullanmadan énce bu dokiimani dikkatle okuyun ve givenlik bilgilerine uyun.

Uriintin glivenle kullanimi konusunda kullaniciyi bilgilendirin.

Uriinle ilgili herhangi bir sorunuz varsa veya herhangi bir sorunla karsilasirsaniz iireticiye danisin.

Uriinle ilgili ciddi durumlari, 6zellikle de saglik durumunun kétiillesmesi ile ilgili olarak {reticinize ve {lkenizdeki
yetkili makamlara bildirin.

» Bu dokiimani saklayin.

vvyyvyy

Uriin "C-Brace Eklem birimi 17KO1=** asagida Griin/ uyum parcasi/ ortez/ eklem birimi olarak anilacaktir.

Bu "C-Brace Eklem birimi 17KO1=*" kullanim kilavuzu Grintnin kullanimi, ayarlari ve kullanim sekli ile ilgili dnemli
bilgiler vermektedir.

Eklem biriminin montaji ile ilgili ayrintili bilgiler "Kullanima hazirlama" bkz. Sayfa 23 bélimiinde yer alir.

Uriini sadece birlikte teslim edilen bilgiler dogrultusunda isletime aliniz.

Ureticiye gére (Otto Bock Healthcare Products GmbH) hasta, Standart IEC 60601-1:2005/A1:2012 uyarinca {ri-
ndn kullanicisidir.

2 Uriin aciklamasi

2.1 Konstriiksiyon
Kurulan ortez ve ayni sekilde ortez yuvalarinin kenar akigi ihtiyaca goére olusturulabilir. Bu nedenle asagidaki resim-
de ve ayni sekilde bu kullanim kilavuzunun kapagindaki resimde sadece olasi bir adet varyant gésterilmektedir:

ic yizey Dis yiizey 1. Uyluk igin kilitleme kayislar

2. Uyluk bélimi
3. Kumanda alanli eklem birimi C-Brace 17KO1=*
4. Medyal serbest eklem
5. Baldir icin kilitleme kayislari
6. Baldir bolimi
7. Ayak bilegi eklemi icin baglanti elemant.
Baglanti ayrica dorsal bir yay elemani ile de olusturulabilir.
8. Ayak bilegi eklemi
9. Ayak pargasi

8 C-Brace joint unit 177KO1=*



Uriin agiklamasi

2.1.1 Eklem biriminin kumanda alani

1.  Tusa uzun basiimasi: Uyum parcasinin kapatiimasi/acgiimasi (bkz. Sayfa 41)
Tusa kisa basilmasi: Durum sorgusu (bkz. Sayfa 49)

2. Takili akiinlin sarj durumu gostergesi (bkz. Sayfa 22)

Bakim gerekli (bkz. Sayfa 49)

Tusa uzun basilmasi: Bluetooth fonksiyonunun kapatiimasi/agilmasi (bkz. Sayfa 42).
Tusa kisa basiimasi: Bluetooth fonksiyonu agik durumdayken uyum parcgasi yakl. 2
dakika sireyle "gorulir" durumda olur, bu sayede 6rn. akilli cihaz benzeri baska bir
cihaz tarafindan algilanabilir.

Kumanda alaninin sonundaki kapagin altinda: Sarj cihazi baglantisinin sarj kovani
(bkz. Sayfa 20)

2.2 Fonksiyon

Bu Urln, hastanin yiriimesi ve durmasi gibi glnlik aktiviteleri saglayan ya da kolaylastiran ortopedi teknigine sahip
yardimci bir aragtir. Kullanim siiresi boyunca hastanin aktivite derecesinde artis olmasi halinde uyarlama yapilmasi
gereklidir. Hastanin fiziksel performansinda kétiilesme olmasi halinde veya Uriin vasitasiyla daha glcli bir destek
gerekli oldugunda da uyarlama yapiimalidir.

Bu driin icin mikro islemci kumandali durma ve salinim fazi mevcuttur (SSCO).

Mikro islemci, entegre edilmis bir sensér sisteminin 6lcim degerlerini baz alarak Griiniin uzatma ve bikme direncini
etkileyen bir hidroligi kumanda eder.

Sezici verileri saniyede 100 defa glincellestirilir ve degerlendirilir. Bu sayede Urliniin davranisi dinamik olur ve glin-
cel hareket durumunun gergek zamanina (ylrime fazi) uyarlanir.

Mikro islemci tarafindan kontrol edilen durma ve salinim fazlar sayesinde Uriin kisisel olarak hastanin ihtiyacina
gore ayarlanabilir.

Bunun icin Uriin bir tablet bilgisayar lzerinden "C-Brace Setup" ayar uygulamasi ile ayarlanir.

Ozel hareket tiirleri igin Griinde MyMode mevcuttur (6rn. bisiklet siirmek, ...). Ayar uygulamasi iizerinden 6n ayar
yapilir ve Cockpit App Uzerinden agilabilir (bkz. Sayfa 43).

Sensor sisteminde, hidrolik kumandada bir hata olmasi durumunda veya akli bos ise glvenlik modu, sinirli fonksi-
yon saglar. Bunun icin Urliniin 6nceden tanimlanmis direng parametreleri ayarlanir (bkz. Sayfa 45).

Mikro islemci kontrollii hidroligin asagidaki avantajlari vardir

* Fizyolojik yurime sekline yaklasim

e Durmada ve yUrimede guvenlik

Uriin 6zelliklerinin farkli zeminlere, zemin egimlerine, yirime durumlarina ve yiiriime hizlarina uyarlanmasi

Uriiniin temel performans 6zellikleri
e Durus fazinin emniyeti

2.3 Kombinasyon olanaklari

* C-Brace Serbest eklem17KF100=16*

* Ayak bilegi eklemi 177LA3SN="

* Ayak bilegi eklemi 17A0100=*

* Ayak bilegi eklemi 17AD100=*

+ ihtiyaca gére iretilmis yay elemani, ortopedi teknikerinin élciimiine gére, ayak parcasina baglanti olarak

*  Protez uyum parcalari
Protez uyum parcalari ile kombine etmeden 6nce Ottobock ile iletisime gecilmelidir.
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Kullanim

Ayak bilegi eklemi kullaniminda agirlik sinirlan

Ayak bilegi eklemleri 17LA3N=*, 17A0100=*, 17AD100="* ile kombinasyonu sadece asagida belirtilen alanlarda
gerceklesebilir (tabloya bakin).

< 85kg | 85 - 110 kg 110 - 125 kg
Ayak bilegi eklemi unila- 17A0100=22-T -
teral
Ayak bilegi eklemi bila- 17LA3N=16-T -
teral 17AD100=16-T
17LA3N=20-T _
17AD100=20-T
17A0100=22-T
3 Kullanim

3.1 Kullanim amaci
Uriin sadece alt ekstremitelerin ortetik uygulamasi igin kullanilir.

3.2 Kullanim kosullari

Uriin giinlik aktiviteler igin tasarlanmistir ve olagan disi etkinlikler icin kullaniimamalidir. Bu olagan disi etkinlikler,
orn. ekstrem spor tlrlerini (serbest tirmanma, parasitle atlama, yamacg parastiti vs.), atlayis yapilan sportif etkinlik-
leri, ani hareketleri veya hizli adim zincirlerini (6rn. basketbol, badminton, binicilik) kapsamaktadir.

izin verilen gevre sartlari teknik verilerden alinmalidir (bkz. Sayfa 47).

Uriin sadecebir hastada kullanim icin uygundur. Uriiniin bagka bir kiside kullanilmasina {retici tarafindan izin veril-
mez.

3.3 Endikasyonlar

« Orn. postpolio sendromu, omurga felci dahil travmatik parezi vasitasiyla tetiklenen hafif felc veya tek tarafli veya
cift tarafli bacak parezi.

* Ortezin glvenli sekilde kontrol edilmesini saglayacak olan, vicudun kas durumu, eklem mobilitesi ve olasi
eksen sapmalari gibi kosullari son derece énemlidir.

* Kullanicl, fiziksel ve zihinsel olarak optik/akustik sinyalleri ve/veya mekanik titresimleri algilayabilmelidir.

» Kalca ekstansorleri ve fleksorlerinin mevcut kas glicliniin ekstremitede kontrolll bir salinima izin vermelidir (kal-
ca ile kompanzasyon mimkin).

3.4 Kontraendikasyonlar

3.4.1 Mutlak kontraendikasyonlar

* Diz ve/veya kalca eklemindeki biikiilme kontraktiiri 10° {izerinde
* 10° Gzerinde dizde varus/valgus yanls yerlegimi

* lleri seviyeli spastiklik

e Vicut agirh@ 125 kg / 275 lbs lzerinde

3.4.2 Goreceli kontraendikasyonlar
* Orta seviyeli spastiklik

3.5 Kalifikasyon

3.5.1 Ortopedi teknikerinin kalifikasyonu

Kullaniciya Griin uygulamasi sadece, konuyla ilgili egitim alarak Ottobock tarafindan yetkilendirilmis ortopedi tekni-
kerleri tarafindan yapilabilir.

3.5.2 Terapistin veya bakim personelinin kalifikasyonu

Terapistler ya da bakim personeli Granin kullanimi konusunda egitim almak zorundadir. Bilgilendirme, yetkili orto-
pedi teknisyeni tarafindan yapiimalidir.
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4 Giivenlik

4.1 Uyari sembollerinin anlami

Olasi agir kaza ve yaralanma tehlikelerine karsi uyari.
Olasi kaza ve yaralanma tehlikelerine karsi uyari.
[ "] Olasiteknik hasarlara karsi uyari.

4.2 Giivenlik bilgilerinin yapisi

Baslik, tehlikenin kaynagini ve/veya tiiriinii tanimlar

Giris bolimi, givenlik bilgilerine uyulmamasi durumunun doguracagi sonuglari tanimlar. Cok sayida sonucun
dogabilmesi durumunda, bu sonuclar asagidaki gibi belirtilir:

> Orn.: Tehlikenin dikkate alinmamasi durumunda sonug 1
> Orn.: Tehlikenin dikkate alinmamasi durumunda sonug 2

» Bu sembol ile, tehlikeyi 6nlemek icin dikkat edilmesi/ylritilmesi gereken eylemler/aksiyonlar gdsterilir.

4.3 Genel giivenlik uyarilar

Giivenlik uyarilarina uyulmamasi durumunda
Urtintin belirli durumlarda kullanimindan dolayi kisilerde yaralanma/iriin hasarlari.
» Bu ekli belgedeki glivenlik uyarilarini ve belirtilen énlemleri dikkate alin.

/\ UYARI

Hasarli adaptor, adaptor soketi veya sarj cihazinin kullaniimasi
Gerilim gecgen parcalarin acikta bulunan kisimlarina temas dolayisiyla elektrik carpmasi.
» Adaptorl, adaptor soketini veya sarj cihazini agmayiniz.

» Adaptorll, adaptor soketini veya sarj cihazini asiri ylklemelere maruz birakmayiniz.
» Hasar goren adaptori, adaptor soketini veya sarj cihazini hemen degistiriniz.

/\ DIKKAT

Uyari/hata sinyallerinin dikkate alinmamasi
Degisen sdnimleme tutumu nedeniyle Uriinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda disme meydana gelebilir.
» Uyari/hata sinyalleri (bkz. Sayfa 49) ve bunlara uygun degistirilen sénimleme ayari dikkate alinmalidir.

A\ DIKKAT

Ortez bilesenlerinin icerisine kir ve nem girisi

> Ortezin beklenmeyen davranislarindan ve arizalardan dolayr disme.

> Taslyicl parcalarin kirllmasi nedeniyle disme.

» Ortez bilesenleri icerisine kati parcaciklarin, yabanci cisimlerin ve ayrica sivilarin da girmemesine dikkat edin.

» Ortez bilesenleri her yonden gelebilecek sigrayan suya karsi korunmalidir.

» Bununla birlikte ortezin bilesenleri daldirma, sikilan su ve buhara karsi korumali degildir.

» Ortez bilesenlerinin icerisine su girmesi durumunda mimkinse kayislari ve dolgulari ¢ikarip bilesenlerin kuru-
masini saglayin.

» Kurutma isleminden sonra hatali bir fonksiyon meydana geliyorsa ortez yetkili bir Ottobock servisi tarafindan

kontrol edilmelidir.

» Sarj kablosunu ¢ikardiktan sonra daima sarj kovanini koruyucu kapakla kapatin.
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/\ DIKKAT

Eklem biriminde ve ortezin bilesenlerinde kendinizin yaptigi manipiilasyonlar

Tasiyici pargalarin kirlmasindan veya ortezde hatali fonksiyondan dolayi disme.

» Eklem biriminde veya ortez bilesenleri lizerinde bu kullanim kilavuzunda belirtilen ¢calismalar haricinde manipU-
lasyonlar yapilmamaldir.

» Akdlerin kullanimi sadece yetkili Ottobock uzman personele mahfuzdur (kendiniz degisiklik yapmayin).

» Eklem birimini veya ortez bilesenlerini agma, onarma veya dizeltme calismalari sadece yetkili Ottobock uzman
personeli tarafindan yapilabilir.

/A DIKKAT

Uriiniin cok diisiik sarj durumu ile kullaniimasi

Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Grliiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» Kullanimdan 6nce glincel sarj durumunu kontrol ve gerektiginde Grini sarj edin.

» Dustuk cevre sicakliklarinda ve akiiniin eskimesinden dolayi Griiniin kisalan calisma siresine dikkat ediniz.

/\ DIKKAT
Nakliye esnasinda mekanik yiiklenme

> Ariza nedeniyle Uriintin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan diigsme meydana gelebilir.
> Onemli parcalarin kirlmasi nedeniyle diisme.

> Sivi kagagi olan bozuk hidrolik Uniteler dolayisiyla cildin tahris olmasi.

» Nakliye icin sadece nakliye ambalaji kullaniimahdir.

A\ DIKKAT

Uriin parcalarinda asinma belirtileri
Hasar veya Urinin yanlis fonksiyonu nedeniyle diisme.

» Hastanin givenligi bakimindan ve ayrica garanti ve isletim glivenliginin korunmasi acisindan dizenli araliklarla
servis denetimlerinin (bakim) yapilmasi zorunludur.

A DIKKAT

izin verilmeyen aksesuarin kullanimi
> Azaltilmis parazit dayanimi neticesinde Urlinde hatali fonksiyondan kaynaklanan diisme.
> Fazla oranda yayilan isinlardan dolay diger elektronik cihazlarda parazit.

» Urini sadece "Teslimat kapsami" (bkz. Sayfa 20)ve "Aksesuar" (bkz. Sayfa 20) bodlimlerinde belirtilen bir
aksesuar, sinyal donusturicisi ve kablo ile kombine edin.

i

Uriiniin usuliine uygun olmayan sekilde bakimi
Yanlis deterjanin kullanilmasi nedeniyle Grlin hasar goérebilir.
» Uriini sadece islatiimis bir bez ile temizleyiniz (tatl su).

Eklem biriminin hareket sesleri

Ortotik eklemlerinin kullanilmasi durumunda servo motor, hidrolik, pndmatik veya fren yiikiine bagli kontrol fonksi-
yonlari, hareket dolayisiyla ses ¢ikmasina neden olabilir. Ses olusumu normaldir ve 6énlenemez. Esasen tamamen
sorunsuz bir durumdur. Ortezin kullanim siiresi boyunca hareketinden kaynaklanan seslerin belirgin olarak artmasi
durumunda ortez yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

4.4 Akim beslemesi / akii sariji ile ilgili bilgiler

A DIKKAT

Oriiniin hasarh adaptor/sarj cihazi/sarj kablosu ile sarj edilmesi

Yetersiz sarj fonksiyonu nedeniyle trlinin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan diisme meydana gelebilir.
» Kullanmadan 6nce adaptori/sarj cihazini/sarj kablosunu hasar bakimindan kontrol ediniz.

» Hasarl adaptéri/sarj cihazini/sarj kablosunu degistiriniz.

[any
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/\ DIKKAT

Uriin takiliyken sarj

> Prize takili sarj cihazi durumunda ylrime ve takilma nedeniyle disme.

> Degisen sénimleme tutumu nedeniyle Griniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebi-
lir.

» Uriiniin yalnizca oturma sirasinda sarj edilmesine izin verildigi konusunda hastay bilgilendirin.

i

Yanlis adaptor/sarj cihazi kullanimi

Yanlis gerilim, akim, polariteden dolayi Griinde hasar

» Bu irin icin sadece Ottobock tarafindan onaylanan adaptér/sarj cihazlari kullaniniz (bkz. Kullanim kilavuzlari
ve kataloglar).

4.5 Sarj cihazi ile ilgili bilgiler

i

Uriine kir ve nem girisi
Yanlis fonksiyon nedeniyle dizgiin sarj fonksiyonu mevcut degil.
» Uriiniin icine hem sivi hem de kati parcalarin girmemesine dikkat ediniz.

i

Adaptoriin/sarj cihazinin mekanik yiiklenmesi

Yanlis fonksiyon nedeniyle diizglin sarj fonksiyonu mevcut degil.

» Adaptori/sarj cihazini mekanik titresimlere veya darbelere maruz birakmayiniz.

» Adaptori/sarj cihazini her kullanimdan énce gorinir hasarlar bakimindan kontrol ediniz.

i

Adaptériin/sarj cihazinin izin verilen sicaklik araligi disinda kullaniimasi

Yanlis fonksiyon nedeniyle dizgiin sarj fonksiyonu mevcut degil.

» Adaptérii/sarj cihazini sarj islemi icin sadece izin verilen sicaklik araliginda kullaniniz. izin verilen sicaklik aral-
1gin1 "Teknik veriler" (bkz. Sayfa 47) bolimiinden égreniniz.

i

Sarj cihazi iizerinde kendi basina yapilan degisiklikler veya modifikasyonlar
Hatali fonksiyon nedeniyle kusursuz sarj fonksiyonu saglanmaz.
» Degisiklikleri ve modifikasyonlari sadece yetkili Ottobock uzman personeline yaptiriniz.

Sarj islemi sirasinda sarj cihazi, akiinlin sarj durumuna bagli olarak asiri isinabilir. Bu hatali fonksiyon degildir.

4.6 Kurulum / ayar ile iligili bilgiler

A\ DIKKAT
Civata baglantilarinin hatali montaji
Kirilma veya civata baglantilarinin gevsemesi nedeniyle diisme.
» Civata disini her montajdan dnce temizleyiniz.
» Ongoriilen montaj sikkma momentine uyun (bkz. "Teknik veriler" bélim).
» Civata baglantilarinin emniyeti ve dogru uzunlugun kullanimi ile ilgili talimatlari dikkate aliniz.

A\ DIKKAT
Usuliine uygun sekilde emniyete alinmamis civatalar
Gevsemis vida baglantilar sonucunda tasiyici parcalarin kirllmasi nedeniyle disme.

» Eklem biriminin ve eklem mekanizmasinin montajindan 6nce civatalar, éngérilen tork ile iyice sikilmadan énce
emniyete alinmalidir (bkz. bolim "Teknik veriler" bkz. Sayfa 47) .
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/\ DIKKAT

Ayar uygulamasi ile ayarlama islemi sirasinda kullanim hatasi

Ortezin ani fonksiyonundan dolayi diisme.

» Ortez sarj edilirken calismadidi igin ayar islemi sirasinda ortezin akiisi sarj edilmemelidir.

» Ortez, hasta tarafindan kullanilirken ayar islemi sirasinda gozetim altinda tutulmadan ayar yazilimina bagh kal-
mamahdir.

» Bluetooth baglantisinin maksimum erisim mesafesini ve olasi engellerden dolayi sinirlanabilecegini dikkate
ahn.

» (Tablet bilgisayardan orteze) veri aktarimi sirasinda ortez kullanicisi sakince oturmali veya emniyetli sekilde
durmalidir.

» Ayar uygulamasi ile mevcut baglantida ayarlar gecici olarak degistirilecekse, degisikliklerin ayar uygulamasi
sonlandirilmadan tekrar geriye ayarlanmasi gerekir.
ilave olarak, hastanin gegici degistirilmis ayarlar ile Bluetooth baglantisinin erisim mesafesinin disina gikma-
masina dikkat edilmelidir.

Ayar islemi sirasinda istenmeyen bir baglanti kesikligi olmasi durumunda hastayi derhal bilgilendirin.
Ayar igslemleri bitirildikten sonra ortezin baglantilari daima ayrilmalidir.

ilk kullanimdan &nce bir Ottobock iriin egitimine katilim zorunludur. Yazim giincellemelerinde kalifikasyonu
artirmak igin daha fazla Grin egitimine katilmak gerekli olabilir.

» Hasta verilerinin ve 6zellikle de viicut agirhginin dogru sekilde girilmesi, tedavinin kalitesi agisindan énemli bir
kriterdir. Degerlerin ¢ok yiksek olmasi durumunda ortezin salinim fazina gegmemesi miimkin olabilir. Deger-
lerin cok diisiik olmasi durumunda ortezin yanlis zamanda salinim fazina ge¢cmesi miimkunddr.

» Agirhgin ve olcilerin girilmesi sirasinda ayarlanmis birimlere dikkat edin. Birimlerin degistiriimesi ile ilgili ola-
rak bkz. bolim "Agirlik ve uzunluk birimlerinin degistiriimesi" (bkz. Sayfa 26).

» Hasta ayarlanma esnasinda yardimci gere¢ (6rn.: yiriime destegi veya bastonlar) kullaniyorsa, yardimci gereci
kullanmay durdurursa ilave bir ayarin yapilmasi gereklidir.

» Kisisel erisim verilerinizi baska kisiler ile paylasmayin.

A\ DIKKAT

Uygun olmayan ortez bilesenlerinin kullanilmasi
Uriiniin beklenmeyen davranisi veya tasiyici parcalarin kirilmasi dolayisiyla diisme.
» Uriinii sadece "Kombinasyon olanaklari" blimiinde belirtilen bilesenlerle kombine edin (bkz. Sayfa 9).

/\ DIKKAT

Ayakta duran hastada eklem biriminin sokiilmesi

> Uriinde eksik desteklemeden dolay diisme.

> Serbest eklemin hasar gérmesi.

» Eklem birimini sadece hasta otururken veya ortez cikarilmis durumdayken sokin.

vvyy

4.7 Uriin uygulama bilgileri

A\ DIKKAT

Bacak ve ortez yuvalari arasinda yabanci cisim

Bacak ve ortez yuvalari arasinda yabanci cisimden dolayi bacakta baski yerleri.
» Dolgu materyalinde ve kiyafetteki katlari diizlestirin.

» Bacagi baski yerleri bakimindan kontrol edin.

/\ DIKKAT

Ortezin hatali yerlestirilmesi

Ortez yuvasindan dolayi yetersiz dayanak/destek vasitasiyla diisme/ciltte tahris.
» Ortezi derhal ¢ikarin ve yeniden takin.

» Takma ve cikarma bilgilerini dikkate alin.
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/\ DIKKAT

Kilitlerin bulundugu béliimde cildin sikismasi
Kilitlerin bulundugu boéliimde ciltteki kan dolasiminda bozukluktan dolayi birikmeler ve yaralanmalar.
» Takma sirasinda kilitleri cok siki sekilde ¢ekmeyiniz.

/A DIKKAT

Bacagin hacminde degisimler veya oturma seklinde problemler

Ortez yuvalarinin, tam 6l¢lisiinde olmayan oturma seklinden dolayi (cok siki/cok gevsek) yaralanmalar, sirtiinme-
ler ve baski belirtileri.

» Hassasiyet bozukluklari ve ciltte hasarlar oturma seklinin 6zel olarak gézlemlenmesini gerektirir. Cilt bélimleri-
nin her guin kontrol edilmesi gerektigi konusunda hastayi bilgilendirin.

Hasta, ciltte ufak tefek yara belirtileri olmasi durumda da doktora veya ortopedi teknikerine basvurmahdir.

>
» Tam olarak uygun olmayan oturma sekli kilo alma veya verme nedeniyle meydana gelmisse yeni bir algi vasitas-
tyla yeni uyluk bolimlerinin ve baldir bolimlerinin yapilmasi saglanmahdir.

» Bacagi baski yerleri bakimindan kontrol edin.

4.8 Belirli bolgelerde kisilerin bulunmasi icin bilgiler

A DIKKAT

HF iletisim cihazlarina cok az mesafe (6rn. mobil telefonlar, Bluetooth cihazlar, WLAN cihazlar)
Dabhili veri iletisiminin bozuklugundan kaynaklanan, Griinde beklenmedik hareket durumundan dolayi devrilme.
» Bu nedenle HF iletisim cihazlarina asgari 30 cm mesafenin tutulmasi énerilir.

/\ DIKKAT

Uriiniin baska elektronik cihazlarin cok fazla yakininda calistiriimasi

Dabhili veri iletisiminin bozuklugundan kaynaklanan, Griinde beklenmedik davranis durumundan dolayi devrilme.
» Uriind isletim sirasinda calismakta olan diger elektrikli cihazlarin dogrudan yakininda bulundurmayin.

» Uriint isletim sirasinda diger elektrikli cihazlarla Gst Giste yerlestirmeyin.

» Eger ayni zamanda igletim zorunlu ise, Urini{ go6zlemleyin ve buradaki kullanilan yénetmelige uygun sekilde
kullanimi kontrol edin.

/\ DIKKAT

Giiclii manyetik ve elektrikli ariza kaynaklari alaninda bulunma (6rn. hirsizlik alarm sistemleri, metal

dedektorler)

Dabhili veri iletisiminin bozuklugundan kaynaklanan, Griinde beklenmedik davranis durumundan dolayi devrilme.

» Hastanin prova esnasinda asiri manyetik ve elektrik parazit kaynaklarinin (6rn. hirsizlik alarm sistemleri, metal
dedektorleri,...) yakininda durmamasina dikkat edin.
Bu gibi durumlarin énlenmesi miimkin degilse hastanin en azindan givenli bir sekilde yiriimesi veya durmasi-
na dikkat edilmelidir (6rn. korkuluk veya bir kisinin destegi ile).

» Dogrudan yakinda bulunan elektronik ya da manyetik cihazlar olmasi durumunda genel olarak triniin beklen-
medik sekilde degisen sdnimleme tutumuna dikkat edin.

/\ DIKKAT

Giiclii manyetik alanlarin bulundugu bir odaya ya da alana girilmesi (6rn. manyetik rezonans tomografi-
leri, MRT (MRI)- cihazlar, ...)

> Metalik nesnelerin manyetik bilesenlere yapismasi neticesinde hareket alaninin beklenmedik sekilde sinirlan-
masindan dolayi disme.

> Gugli manyetik alanin etkisi neticesinde lriinde onarilamaz hasar.

» Hastanin bu odaya veya bolgeye girmeden 6nce Uriini ¢ikarip, Grinl bu oda ya da alanin disinda tuttuguna
dikkat edin.

» Uriinde giiclii manyetik alan etkisinden kaynaklanan hasarlar olusmussa onarim imkani bulunmamaktadir.
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/\ DIKKAT

izin verilen sicaklik araligi disindaki alanlarda durma
Tasiyici parcalarin kirilmasi veya Urlinin hatali fonksiyonu dolayisiyla disme.

» Hastanin prova esnasinda izin verilen sicakliga sahip alanlarin (bkz. Sayfa 47) disinda bulunmamasina dikkat
ediniz.

4.9 Kullanim icin uyarilar

A\ DIKKAT

Usuliine uygun olmayan mod degistirme
Degisen sonimleme tutumu nedeniyle trliniin beklenmeyen bir etkisinden kaynaklanan disme meydana gelebilir.
» Hastanin bitiin degistirme islemleri esnasinda glvenli durmasina dikkat ediniz.

» Hastanizi her degisiklik yapildiktan sonra sénimleme ayarlarinin kontrol edilmesi ve akustik sinyal verici Gzerin-
den yapilan geri bildirimlerin dikkate alinmasi konusunda bilgilendiriniz.

» MyMode durumunda etkinlikler bitirildikten sonra tekrar Basic Mode'a gegilmelidir.
» Gerekirse trtnin yukd kaldirimali ve degistirme islemi diizeltiimelidir.

A DIKKAT

Eklemin biikiilme yerinde sikisma tehlikesi vardir

> Vicut uzuvlarinin sikismasindan dolayi yaralanma.

> Eklem biriminin mekanigine veya serbest ekleme sikisma neticesinde giysilerin zarar gérmesi.

» Bu bélgede lriintin egilmesi esnasinda viicut bélimlerinin veya giysilerin bulunmamasina dikkat edin.

A DIKKAT

Siirekli arttiriimis etkinlik nedeniyle hidrolik iinitenin asiri iIsinmasi (6rn. uzun siire yokus asagi inme)
> Asiri sicaklik moduna gegiste Uriinlin ani davranisi nedeniyle disme.
> Asiri Isinmis yapi pargalarina temas dolayisiyla yanma.

» Devreye giren palsli titresimli sinyalleri dikkate almasi gerektigi konusunda hastay! bilgilendirin. Bunlar, asiri
Isinma tehlikesine isaret eder.

» Bu palsli titresim sinyallerinin devreye girmesinden hemen sonra aktivitenin disirilmesi gerektigi konusunda
hastay bilgilendirin, bu sayede hidrolik Ginitenin sogumasi saglanir.

» Bu titresim sinyalleri bittikten sonra aktiviteye azaltma olmadan yeniden devam edilebilecegi konusunda hasta-
y1 bilgilendirin.

P Etkinlik palsli titresim sinyallerinin ortaya ¢ikmasina ragmen azaltilmazsa, hidrolik elemanin asiri 1sinmasi ve
asiri durumda Urinln hasar gérmesi s6z konusu olabilir. Boyle bir durumda triin yetkili bir Ottobock servisi
tarafindan kontrol edilmelidir.

/\ DIKKAT

Olagan disi giinliik aktiviteler nedeniyle asiri yiiklenme

> Ariza nedeniyle Urinde beklenmeyen bir etki neticesinde diisme meydana gelebilir.
> Taslyici parcalarin kirllmasi nedeniyle diisme.

> Sivi kagagi olan bozuk hidrolik Uniteler dolayisiyla cildin tahris olmasi.

>

Uriin glinlik aktiviteler icin tasarlanmistir ve olagan disi etkinlikler icin kullaniimamalidir. Bu olagan disi etkin-
likler, 6rn. ekstrem spor tlrlerini (serbest tirmanma, parasitle atlama, yamag parasiti vs.), atlayis yapilan
sportif etkinlikleri, ani hareketleri veya hizli adim zincirlerini (6rn. basketbol, badminton, binicilik) kapsamakta-
dir.

» Uriin ve parcalarinin dikkatli kullanilmasi sonucu sadece iriiniin dayanim émrii degil, ayni zamanda kullanicin-
in glivenligi de emniyete alinir!

» Uriinin asin yik altinda kalmasi durumunda (6rn. diisme veya benzeri) iriin derhal hasara karsi kontrol edil-
melidir. Gerekirse Uriinii yetkili Ottobock servisine yonlendirin.
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4.10 Hareket numuneleri ile ilgili bilgiler

A\ DIKKAT

Durma fonksiyonunun usuliine uygun olmayan kullanimi
Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.

» Hastanin, durma fonksiyonu kullanilirken giivenli sekilde ayakta durmasina ve diz eklemi kilidinin, ortez tam
yik altina girmeden kontrol edilmesine dikkat edin.

» Durma fonksiyonunun dogru sekilde kullanimi konusunda hastayi bilgilendirin. Durma fonksiyonu ile ilgili bilgi-
ler bkz. Sayfa 27.

/\ DIKKAT

Merdivenlerden yukari cikma
> Degisik sonimleme davranisindan dolayi ayagin merdiven basamagina yanlis basmasi nedeniyle diisme.
> Taslyici pargalarin kirilmasi nedeniyle disme.

» Hastanin merdivenlerden cikarken daima korkuluklari kullandigina ve ayak tabaninin biyik bir kisminin merdi-
ven basamagi lzerine gelmesine dikkat edin.

» Merdivene daima daha iyi durumdaki bacak konmali ve sonra triiniin bulundugu bacak ¢ekilmelidir.

» Ayak pargasina bir baglanti varsa yukari gikma sirasinda uzatilmig durumdaki triinle salinim vasitasiyla destek-
lemeye izin verilmez ve bu nedenle 6énlenmelidir.

» Kucakta ¢ocuk tasinirken merdivenlerden ¢ikma esnasinda 6zellikle dikkatli olunmalidir.

A DIKKAT

Ortezin hareketli ayak parcasiyla merdivenlerden inme

Degisik sonimleme davranisindan dolayi ayagin merdiven basamagina yanls basmasi nedeniyle disme.

» Hastayr merdivenleri inerken daima korkulugu kullanmasi ve ayak yizeyinin tamamina yakin bdlimini basa-
mak ylzeyine koymasi konusunda uyarin.

» Uyari ve hata sinyalleri dikkate alinmalidir (bkz. Sayfa 49).

» Hastayi uyari ve hata sinyallerinin verilmesi durumunda bikilme ve uzatma yéniinde direncini degistirebilecegi
konusunda bilgilendirin.

» Kucakta ¢ocuk tasinirken merdivenlerden inme esnasinda 6zellikle dikkatli olunmalidir.

/\ DIKKAT

Ortezin sabit ayak parcasiyla merdivenlerden inme

Degisik sonimleme davranigsindan dolayi ayagin merdiven basamagina yanlis basmasi nedeniyle diigsme.

» Merdivenlerden inerken daima korkulugu kullanmasi gerektigi ve ayakkabi ortasinin basamak kenarindan
yuvarlanmasi gerektigi konusunda hastay bilgilendirin.

» Uyari ve hata sinyalleri dikkate alinmalidir (bkz. Sayfa 49).

» Hastayi uyari ve hata sinyallerinin verilmesi durumunda bikllme ve uzatma yéniinde direncini degistirebilecegi
konusunda bilgilendirin.

» Kucakta ¢ocuk tasinirken merdivenlerden inme esnasinda 6zellikle dikkatli olunmalidir.

A\ DIKKAT

Merdivenlerden ve rampalardan inerken

Duz ylzeyden merdivenlere veya rampalara geciste, 6rnegin ortez bir MyMode durumunda bulunurken beklenme-
yen yiksek durma fazi séniimlemesi nedeniyle diisme.

» Hastay 6zellikle MyMode durumunda Griintin farkl davraniglari konusunda bilgilendirin.

> Bir basamaga ya da rampaya ¢ikmadan 6nce degistirilen durma fazi séniimlemesini kontrol etmesi gerektigi
konusunda hastayi bilgilendirin.

/\ DIKKAT

Merdivenlerden inerken iiriiniin eksik destegi

Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Grliniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.

» Merdivenlerden inmeden 6nce eklemde ilgili bir bikmenin mimkiin olup olmadiginin kontrol edilmesi gerektigi
konusunda hastayi bilgilendirin. Mimkiin degilse Cockpit App ile veya Urln kapatilip agilarak yeniden temel
moda gecilmelidir.
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Guvenlik

/\ DIKKAT

Kurallara uygun olmayan MyMode "Antrenman modu" kullanimi
Degisen sénimleme tutumu nedeniyle Griiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.

» Hastanin, MyMode kullanimi sirasinda giivenli sekilde durmasina ve ortez tamamen yiklenmeden 6nce diz
eklemi kilidini kontrol etmesine dikkat edin.

» Bu MyMode durumunda diz ekleminin bikilme yoéninde kilitli oldugu konusunda hastay! bilgilendirin. Bu
modla ilgili bilgiler bkz. Sayfa .

» Burada MyMode etkinlikler bitirildikten sonra tekrar temel moda gecilmelidir.

/\ DIKKAT

Kurallara uygun olmayan MyMode "Konumu durdur" kullanimi
Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Grliiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.

» Hastanin MyMode kullanimi sirasinda glivenli sekilde durmasina ve ortez tamamen ylUklenmeden 6nce diz
eklemi kilidini kontrol etmesine dikkat edin.

» Bu MyMode durumunda diz ekleminin bikme yoniinde ve ayrica uzatma yéninde de kilitli oldugu konusunda
hastayi bilgilendirin. Bu modla ilgili bilgiler bkz. Sayfa .

» Burada MyMode etkinlikler bitirildikten sonra tekrar temel moda gecilmelidir.

/\ DIKKAT

Oturma sirasinda iiriiniin eksik destegi
Degisen soniimleme tutumu nedeniyle Grliiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» Oturmadan 6nce eklemde ilgili bir bikmenin mimkin olup olmadiginin kontrol edilmesi gerektigi konusunda

hastayi bilgilendirin. Mimkiin degilse Cockpit App ile veya Uriin kapatilip agilarak yeniden temel moda gecil-
melidir.

/\ DIKKAT

Ortez uzatilmis durumdayken kalcanin hizli sekilde 6ne itilmesi
> Salinim fazinda beklenmedik bir serbest birakmadan dolayi diisme.

» Uzatilmis ortezde ve kalganin hizli bir sekilde 6ne itilmesinde, eklemin beklenmedik bir sekilde biikilmesi mey-
dana gelebilir.

» Hasta ile birlikte bu tutumun s6z konusu olabilecegi hareket 6rnekleri icin alistirma yapin. Hasta bu tir hareket
orneklerinin ortaya cikabilecegi spor hareketleri yapiyorsa ayar uygulamasi tzerinden uygun bir "Kullanici tan-
imli MyMode" konfigiirasyonu yapin.

A DIKKAT

Yiirilyiis biciminin degistirilmesi, salinim fazinin tetiklenmesini etkiler

> Salinim fazinda beklenmedik bir serbest birakmadan dolayi disme.

» Yirlyds bicimindeki bir degisikligin, salinim fazinin etkinlestiriimesini etkiledigi konusunda hastayi bilgilendi-
rin. Bu nedenle ortopedi teknikeri tarafindan yeniden uyarlama yapilmasi gerekebilir.

4.11 Giivenlik modu ile ilgili bilgiler

/\ DIKKAT

Su girisi veya mekanik hasar nedeniyle olusan hatali fonksiyon durumunda giivenlik modunun devreye
alinmasinin miimkiin olmamasi

Degisen sdnimleme tutumu nedeniyle Griinin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» Bozuk trtnin kullanilmasina izin verilmez.
» Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.
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/\ DIKKAT

Devre disi birakilamayan giivenlik modu
Degisen soniimleme tutumu nedeniyle trliiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.

» AkUnin sarj edilmesi nedeniyle glivenlik modu devre disi birakilamiyorsa, burada strekli bir hata s6z konusu-
dur.

» Bozuk Grdnin kullanilmasina izin verilmez.
» Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

/\ DIKKAT

Giivenlik mesajinin belirmesi (siirekli titresim)

Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Grliiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» Uyari ve hata sinyallerine (bkz. Sayfa 49) dikkat edilmelidir.

» Givenlik mesajinin belirmesinden itibaren Grlintin kullaniimaya devam edilmesine izin verilmez.

» Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

/\ DIKKAT

Uriiniin giivenlik modunda kullanimi

Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Griiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» Uyari ve hata sinyallerine (bkz. Sayfa 49) dikkat edilmelidir.

» Bosta sirisi (sabit gobekli) olmayan bir bisikletin kullaniimasinda 6zel dikkat gosterilmelidir.

4.12 Mobil bir son cihazin Cockpit App ile kullanimi konusunda bilgiler

A DIKKAT

Mobil son cihazin usuliine uygun olmayan kullanim sekli

Beklenmeyen bir MyMode gecisi sonucu sénimleme davranisindaki degisiklik nedeniyle diisme riski s6z konusu-
dur.

» Kullanim kilavuzu (kullanici) yardimiyla mobil son cihazin Cockpit uygulamasi ile usuliine uygun kullanimi konu-
sunda hastanizi bilgilendirin.

/\ DIKKAT

Mobil son cihazda izinsiz yapilan degisiklikler veya modifikasyonlar

Bir MyMode durumuna beklenmedik sekilde gegis yapilmasi neticesinde degisen séniimleme tutumundan dolayi
disme.

» Uygulamanin kurulu oldugu mobil son cihazin donaniminda izinsiz degisiklikler yapmayin.

» Mobil son cihazin yazihminda/donanim yaziliminda, yaziimin/donanim yaziliminin gincelleme fonksiyonunu
asan izinsiz degisiklikler yapmayin.

/\ DIKKAT

Mobil son cihaz ile usuliine uygun olmayan mod degistirme
Degisen sonimleme tutumu nedeniyle drliiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.
» Hastanin biitlin degistirme islemleri esnasinda glivenli durmasina dikkat edin.

» Hastanizi her degisiklik yapildiktan sonra séniimleme ayarlarinin kontrol edilmesi ve akustik sinyal verici ve
mobil son cihaz lizerindeki gosterge tzerinden yapilan geri bildirimlerin dikkate alinmasi konusunda bilgilendi-
rin.

» MyMode durumunda etkinlikler bitirildikten sonra tekrar temel moda gecilmelidir.

DUYURU

Diisme veya su girisi nedeniyle mobil son cihazin tahrip olmasi
Mobil son cihazin hatali fonksiyonu.

» Gerekirse mobil son cihazi oda sicakliginda kurumaya birakin (en az 1 giin).

» MyMode durumundan temel moda geri donls yapilamiyorsa uyum pargasini, sadece kapatma/a¢cma (bkz.
Sayfa 41) yaparak yeniden temel moda geri alabilirsiniz.
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DUYURU

Cockpit App kurulumu icin sistem kosullarinin dikkate alinmamasi
Mobil son cihazin hatali fonksiyonu.

» Cockpit App'i sadece "Sistem talepleri“ béliminde belirtilmis olan isletme sistemleri Uzerine kurun (bkz.
Sayfa 32).

Bu kullanim kilavuzunda sunulan sekiller sadece érnek amaclidir ve kullanilan ilgili mobil cihazdan ve siirimiinden
farkli olabilir.

5 Teslimat kapsami ve aksesuar

5.1 Teslimat kapsami

e 1 Ad. adaptor parcasi 757L16-4

* C-Leg 4E50-2 icin 1 Ad. sarj cihaz

e 1 Ad. sarj cihazi ve adaptor igin kozmetik kilif
e 2 adet Bluetooth PIN kart 646C107

* 1 adet ortez belgesi

* 1 adet C-Brace eklem birimi sol 17KO1=L veya
C-Brace eklem birimi sag 17KO1=R

* 1 ad. kullanma kilavuzu (uzman personel)
e 1 adet kullanim kilavuzu (kullanici)

5.2 Aksesuarlar

internet sayfasindan indirmek icin Cockpit App: http://www.ottobock.com/cockpitapp
* i0OS App "Cockpit 4X441-10S=V**
* Android App "Cockpit 4X441-ANDR=V**

Ayar uygulamasi "C-Brace Setup" Apple App Store veya Google Play'den indirilebilir. Bunun icin su arama terimi
girilmelidir: Ottobock, C-Brace, C-Brace Setup"

* iOS App "C-Brace Setup 560X17-10S=V*"
e Android App "C-Brace Setup 560X17-ANDR=V*"

ilave olarak asagidaki dolgu malzemeleri 6nerilmektedir:
* Frotee dolgu kumagi 623P3
* SpaceTex dolgu kumasi 623F62

6 Aku sarijl
Sarj sirasinda asagidaki noktalar dikkate alinmalidir:
e Akilnin sarj edilmesi icin 757L16-4 adaptorii ve 4E50-2 sarj cihazi kullaniimalidir.

* Tam sarj edilmis akiniin kapasitesi araliksiz yiirime durumunda asgari 18 saattir, ortalama kullanim durumunda
yaklasik 2 gtinddr.

+  Uriinln hasta tarafindan ginliik kullanimi icin her giin sarj edilmesi énerilir.

il kullanimdan énce akii asgari 3 saat sarj edilmelidir.

* Bir akl sarji ile maksimum isletim slresine ulagmak igin kullanilmadigr zaman trinin kapatiimasi énerilir.

* Sarjislemi sirasinda MyMode gegisi ve Cockpit App Uzerinden ayar parametreleri degisikligi yapilamaz.

* Sarj cihazi ¢ikarildiktan sonra ortez, sarj cihazi takilmadan 6nceki durumunda bulunur. Ortez 6rn. sarj cihazi
takilmadan 6énce kapali durumda bulunmussa sarj cihazi ¢cikarildiktan sonra da kapal durumda olur.
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Akl sarji

6.1 Adaptor ve sarj cihazinin baglanmasi

1) Ulkeye uygun soket adaptori yerine oturana kadar itilmelidir (bkz. Sek. 1).

2) Sarj kablosunun yuvarlak, doért kutuplu soketi sarj cihazinin OUT kovanina soket yerine oturacak sekilde takil-
malidir (bkz. Sek. 2).
BILGI: Kutuplarin (anahtar) dogru olduguna dikkat edilmelidir. Kablonun soketi sarj cihazina zorlaya-
rak takilmamalidir.

3) Adaptorin yuvarlak, lic kutuplu soketi sarj cihazi Gzerindeki kovana 12V soket yerine oturacak sekilde takilmal-
idir (bkz. Sek. 2).
BILGI: Kutuplarin (anahtar) dogru olduguna dikkat edilmelidir. Kablonun soketi sarj cihazina zorlaya-
rak takilmamalidir.

4) Adaptor prize takilmahdir.
— Adaptorin (bkz. Sek. 3) arka tarafindaki i1sikli diyot (LED) ve sarj cihazi tizerindeki yesil isikh diyot (LED)
yanar.

— Adaptoér Gzerindeki yesil 1sikli diyot (LED) ve sarj cihazi lizerindeki yesil 1sikli diyot (LED) yanmazsa, bir hata s6z
konusudur (bkz. Sayfa 52).

6.2 Sarj cihazinin iiriine baglanmasi

1) Sarj kovaninin kapagi acgilmahdir.
2) Sarj soketi, Urtinun sarj kovanina takiimalidir.
BiLGi: Takma yéniine dikkat edilmelidir!
— Gostergelerin testinden sonra 3 defa kisa titresim sinyali ile kisa bir bip sin-
yali verilir.
— (O semboll yaniyorsa kendiliginden testte bir hata algilanmigtir (bkz.
Sayfa 49).
3) Sarjislemi baglatilir.
— Sarj cihazi bagh durumdayken sarj seviyesinin kontroll igin kumanda alanin-
daki @ tusuna kisa basin.
4) Sarj islemi tamamlandiktan sonra drlnle baglanti ayrilmahdir.
— Sarj cihazi ¢ikarildiktan sonra kisa bir bip sinyali ile uzun bir titresim sinyali
verilir ve glincel durum yakl. 5 saniye sireyle g0sterilir (bkz. Sayfa 49).

— Tustaki sembol @ yesil (D yaniyorsa Urlin agilmis ve isletime hazir durumda-
dir.

5) Sarj kovaninin kapagi kapatiimalidir.

Sarj cihazi ¢ikarildiktan sonra ortez, sarj cihazi takilmadan énceki durumunda bulunur. Ortez 6rn. sarj cihaz takil-
madan 6nce kapali durumda bulunmussa sarj cihazi ¢ikarildiktan sonra da kapali durumda olur. Ortez kapaliyken
sarj cihazi ¢ikarilirsa azalan bir ses dizisi duyulur £==5.

Sarj cihazi takildiktan sonra gosterge yok

Sarj cihazi takildiktan sonra kumanda alaninda hi¢bir sembol yanmiyorsa aki asiri desarj olmus olabilir. Sarj cihaz-
ini en az 15 dakika slreyle bagl tutun ve sarj cihazini ¢ikararak / takarak sarj islemi sirasindaki sarj durumunu
kontrol edin.
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6.3 Giincel sarj durumu gostergesi

6.3.1 Sarj durumunun ilave cihazlar olmadan gosterilmesi
@ tusuna kisa basarak takili akiiniin sarj durumu gosterilebilir:

Sem- |Sarj durumu
bol

Sarj durumu %67 ila %100

Sarj durumu %34 ila %67

Sarj durumu %10 ila %34

Sarj durumu %5 ila %10

Sarj durumu %1 ila %5

Akl bos

aElEE

6.3.2 Giincel sarj durumunun Cockpit App tizerinden gosterilmesi
Baslatiimis Cockpit App'i igin sarj durumu alt ekran satirinda gosterilir:

1. %38 — Guncel bagli uyum parcasinin sarj durumu

oS OO =

6.3.3 Giincel sarj durumunun ayar uygulamasi iizerinden gosterilmesi
Ayar uygulamasi baslatiimis ve uyum pargasina baglanti durumunda gincel sarj durumu ekranin alt satirinda goste-
rilir:

s i pL ke E3 %98 — Giuncel bagli uyum parcasinin sarj durumu
6.3.4 Sarj islemi sirasinda giincel sarj durumu gostergesi

Sarj cihazi takildiktan sonra veya sarj cihazi takili durumdayken @ tusuna basildiktan sonra gincel sarj durumu,
sarj cihazindaki gostergeye ilave olarak kumanda alanindaki hareketli bir sembol ile gosterilir (23, Eu), @ww)).

Kuman | Sarj cihazi
da ala-

ﬁ O @ (D AkU sarj ediliyor, sarj durumu % 34 altinda

Aku sarj ediliyor, sarj durumu % 34 ila maks. % 50

Eiﬁ_ ﬁ 0O @ (D Ak sarj ediliyor, sarj durumu % 50 ila maks. % 67

Sari LED'in yanma silresi, artan - — - S - S
@W‘ sarj durumu ile birlikte kisalr. Aku sarj ediliyor, sarj durumu % 67 ila maks. % 99

"™ | Sarj isleminin sonunda sadece
mww)p |kisa araliklarla yanip séner. Ak{ tamamen doldu
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7 Kullanima hazirlama

7.1 Eklem biriminin orteze montaji/ortezden sokiilmesi

Eklem biriminin ortezde monte edilmesi (bkz. Sek. 9)

/\ DIKKAT

Bir bakim sonrasinda eklem biriminin ¢cerceveye montaji icin civatalarin yeniden kullanimi

Eklem biriminin montajinda yeniden kullanilan civatalarin kirlmasindan dolayi diisme.

» Eklem biriminin montaj civatalari her bakimdan sonra degistiriimelidir. En ge¢ her 24 ayda bir veya bir milyon
adima ulasildiginda yapilmalidir.

» Servis biriminin ve sonra bakimi yapilan eklem biriminin montaji icin servis biriminin teslimat kapsaminda bulu-
nan veya Uriin numarasi 177KO1A=SET-1 ile siparis edilebilen civata setlerini kullanin.

Vida emniyet malzemesi kullanin
Eklem biriminin montaji sirasinda civatalar Loctite 241 (636K13) ile emniyete alinmaldir.

1) Karbondan cikan ankraj somunlarinin temiz olmasina dikkat edin.

2) Adaptor plakasini baldir bélimiine yerlestirin, 2 civata (M6) ile vidalayin ve bir 7 Nm tork anahtari ile sikin.

3) Eklem birimini ortezin uyluk bélimiine yerlestirin ve 3 uzun civata (M5x40) ile vidalayin.

4) Eklem birimini baldir bélimiindeki adaptor plakasina yerlestirin 3 kisa civata (M5x8) ile vidalayin.

5) Butin vidalari bir 7 Nm tork anahtari ile sikin.

6) Ayar uygulamasi "C-Brace Setup" ile eklem biriminin hastada bir kalibrasyonunu yapin ve diger ayarlari uygula-

yin.

Eklem biriminin ortezden sokiilmesi (vida konumu bkz. Sek. 8)

/\ DIKKAT

Ayakta duran hastada eklem biriminin sokiilmesi

> Uriinde eksik desteklemeden dolay diisme.

> Serbest eklemin hasar goérmesi.

» Eklem birimini sadece hasta otururken veya ortez ¢ikarilmis durumdayken sokin.

1) Eklem biriminin verilerini ayar uygulamasi ile okuyun ("Veri genel bakisi" (bkz. Sayfa 30)).
2) Eklem biriminin (baldir bélim) 3 civatasini (1) ¢ézlp ¢ikarin.
3) Eklem biriminin (uyluk bélimi) 3 civatasini (2) ¢oziip gikarin.
4) Eklem birimini ¢ikarin.
5) Adaptor plakasinin 2 civatasini ¢ézlp ¢ikarin.
6) Adaptor plakasini baldir bélimiinden cikarin.
)

~

Ankraj somunlarinin, ankraj plakasinin ve adaptdr plakasinin disli gegislerini temizleyin.
Eklem birimi yeniden vidalanmadan 6nce disli gecislerinde vida emniyet malzemesinin artiklari kalmamalidir.
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8 Ayar uygulamasi "C-Brace Setup"

Ayar uygulamasi "C-Brace Setup" Grliniin hastaya en uygun sekilde ayarlanmasi imkanini
sunar. Ayar uygulamasi adim adim ayar isleminde yoénlendirir. Ayar verileri, ayarlama yapild-
tktan sonra bir PDF formatinda disa aktarilabilir. Bu ayar uygulamasi ilave olarak Cockpit

N
( ) App konfiglrasyonu gorevi gordr.
\ 4

ottobock.

Ayar uygulamasinin demo modu

Ekranin sag alt késesindeki "Demo modu baslatin" butonu tiklanarak bir demo modu baslatilabilir. Bu modda
ayar uygulamasinin calisma bigimi, bir uyum pargasina baglanti olmadan gosterilebilir. Demo modu etkin durum-
dayken alt kenardaki durum satirinda "Demo modu etkin" bilgisi gosterilir.

Demo modunu sonlandirmak icin "Demo modunun sonlandirilmasi" butonunu tiklayin.

Ekranda ayrik metinler
Buylk yazi buyuklikleri, kiiglik ekranlarda metnin ayrilmasina veya okunamaz hale gelmesine sebep olabilir. Bu
kullanim kilavuzundaki ayar uygulamasinin ayar diizenleyici ve ayar parametreleri hakkindaki bilgilere dikkat edin.

*  Mobil uygulamayi gilincel tutun.
* Siber guvenlikle ilgili bir sorun oldugundan siipheleniyorsaniz litfen Ureticiye basvurun.

8.1 Sistem talepleri

Ayar uygulamasi fonksiyonu "C-Brace Setup", Samsung Galaxy Tab A SM-T58x cihazinda Android 7.0 isletim sis-
teminde test edilmistir.

Asagidaki mobil tuketici cihazlari ve isletim sistemleri desteklenmektedir:

iOS (Apple)

* iPad (4. jenerasyondan itibaren) / iPad mini (2. jenerasyondan itibaren) / iPad Air (bitiin versiyonlar) / iPad Pro
(bUtln versiyonlar)

¢ i0S10.3.4'den i0OS13.x /iPad OS 13.x'e kadar

Android
* Android 5.1 ila 10.x
* Ekran boyutlari: 7“ ila 13,3"

8.2 Ayar uygulamasinin baslatiimasi

ilk oturum agma

1) "C-Brace Setup" () App sembolini tiklayin.
— Son kullanici lisans anlasmasi (EULA) gosterilir.

2) Lisans anlagsmasi (EULA) "Onayla" butonuna tiklayarak kabul edilmelidir. Lisans anlagsmasi (EULA) kabul edil-
mezse, ayar uygulamasi kullanilamaz.
— Oturum agma ekrani belirir.

8) llgili verileri, Ottobock iriin egitiminde ayar uygulamasina aktarilmis "Kullanici adi" ve "Unlock-PIN kodu"
alanlarina girin.
BILGi: Giris sirasinda mutlaka biiyiik/kiiciik yazima dikkat edilmelidir.

4) "Oturum ac¢" butonunu tiklayin.
— Parolanin girilmesi icin ekran belirir.

5) Serbest secilebilen bir parolayi girin ve onaylayin. Bu parola, yeniden oturum agma durumunda kilit agma PIN
kodu yerine gecer. Bu parola girilmeden oturum agma uygulanamaz.
BILGi: Bu parola girisi sadece kilit acma PIN'i girildikten sonra belirir. Oturum acma durumunda dnce-
den bir parola girilmisse bu parola girisi belirmez.
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9)

Parolayi kullanici i¢in atamak ve kaydetmek icin "OK" butonunu tiklayin. En son oturum agmis 5 kullanici, kulla-
nici adlaryla ve ilgili parola ile tablet bilgisayara kaydedilir. Yeniden oturum agcma durumunda kullanici adlarinin
girisi sirasinda bu kullanicilar bir listeden secilebilir.

— "App ayarlan" ekrani belirir.
Agirlik ve uzunluk igin istenen birimleri tiklayin.

Secilen birimlerin kullaniciya atanmasi ve kaydedilmesi i¢cin "OK" butonunu tiklayin. Bu kullanici yeniden oturum
actiktan sonra dnceden kayitli birimler kullanilir. Birimlerin sonradan degistiriimesi igin bkz. bélim "Agirhk ve
uzunluk birimlerinin degistirilmesi" (bkz. Sayfa 26).

— Uyum pargasi ile baglanti olusturma ekrani belirir.
Uyum parcasina baglanti kurulumu icin bkz. sonraki boélim.

Onceden kayitli parola ile oturum acma

1)
2)

3)

4)

"C-Brace Setup" () App sembollini tiklayin.
— Oturum agma ekrani belirir.

Kullanici adini ve parolayl "Kullanici adi" ve "Sifre" alanlarina girin. Bu tablet bilgisayarda oturum agmis son 5
kullanici, giris sirasinda gosterilen listeden de secilebilir.

"Oturum ac¢" butonunu tiklayin.

— Oturum agcildiktan sonra uzunluk ve agirlik icin bu kullanicinin ilk defa oturum agtigi sirada konfiglire edilen
ve kaydedilen birimler kullanilir. Birimlerin sonradan degistirilmesi igin bkz. boélim "Agirlik ve uzunluk birim-
lerinin degistirilmesi" (bkz. Sayfa 26).

— Uyum pargasi ile baglanti olusturma ekrani belirir.

Uyum pargasina baglanti kurulumu igin bkz. sonraki boélim.

8.3 Ayar uygulamasi ve uyum parcasi arasinda baglanti olusturma

ilk baglantidan 6nce asagidaki noktalara dikkat edilmelidir:

Uyum pargasi agik olmahdir (bkz. Sayfa 41).
Uyum pargasinda Bluetooth aciimis olmaldir (bkz. Sayfa 42).
Tablet icin Bluetooth acik olmalidir.

Baglanacak uyum pargasinin seri numarasi ve Bluetooth PIN kodu bilinmelidir. Bunlar ekte bulunan Bluetooth
PIN Card lzerinde bulunur. Seri numarasi "SN" harfleri ile baslar.

Uzerinde Bluetooth PIN kodu ve uyum pargasinin seri numarasi bulunan Bluetooth PIN Card'in kaybolmasi halin-
de Bluetooth PIN kodu, 6énceden bagh bir uyum pargasinda ayar uygulamasi lzerinden belirlenebilir. Bluetooth
PIN kodu ayar uygulamasinin baslatiimasi i¢in gerekliyse litfen yetkili Ottobock servisine basvurun. Yeni bir kartin
verilmesi icin seri numarasinin bildirilmesi gerekir.

8.3.1 Uyum parcasina baglanti olusturulmasi

fr——mmm 1) Uyum pargasinin kumanda alaninda Bluetooth baglantisinin algilanmasini

oftobock:

(gorilmesini) 2 dakika slireyle agmak icin 3 tusuna kisa basin.
2) Erisim mesafesinde gosterilen uyum parcalari arasindan seri numarasi vasi-
tasiyla istenen uyum pargasini segin.

@ 2° 3) Baglanti olusturmak icin seri numarasini tiklayin.
' ‘ igﬂm 4) Ekrandaki talimatlara uyularak devam edilmelidir.
& 5) Bluetooth PIN kodu girildikten sonra uyum parcasi baglantisi kurulur.

BiLGi: Bluetooth PIN kodu 3 defa yanlig girilirse 4. deneme girilme-
den o6nce yakl. 2 dakika bekleme siiresine uyulmalidir.
— Baglanti kurulumu sirasinda 3 bip sinyali duyulur ve ekranin sag alt
kosesinde (@) semboli belirir.
Baglanti kuruldugunda sembolli gosterilir.
— Basaril baglanti kurulumundan sonra uyum parcgasindan bilgiler okunur. Bu
islem bir dakika kadar sirebilir.
e Sonra hasta verileri giris ekrani belirir.
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Boliim "Onceden kayitli uyum parcasiyla baglanti:"

Connect to already saved component Bu bélumde, bagli durumdaki son iki uyum parcasi gosterilir. Bu seri numarala-
OB_17KO1=L{3 SN201511004 - ri tiklanarak bu uyum parcalarina hizli baglanti kurulabilir.

8.4 Agirlik ve uzunluk birimlerinin degistirilmesi

"Boy", "Diz donme noktasl zemin 6l¢iisii" ve "Viicut agirhigi" girisi icin birim, "kg" ve "lIbs" veya "cm" ve "ft /
in¢" arasinda degistirilebilir.

1) Sol Ust kdsedeki = sembollni tiklayarak navigasyon menisini acin.
2) "App ayarlar" men( girisini tiklayin.

— Birimlerin ayarlama menisu agilir.
3) istenen ayarlamay tiklayin.

4) "OK" butonu tiklandiginda ayarlama kaydedilir ve navigasyon menisi kapa-
tilir.

8.5 Hasta verilerinin girilmesi
Her giristen sonra uyum pargasinda, degerlerin basarili sekilde aktariminin onaylanmasi icin bir onay sinyali verilir.

Hastanin boyu.
; — _ Birimlerin degistirilmesi (bkz. Sayfa 26).
A j.':

g ; Viicut agirhgi
| e Hastanin ortez ile ve ortez olmadan vicut agirhidr.
i Birimlerin degistiriimesi (bkz. Sayfa 26)

P
s # | Diz ekstansiyon acisi
» Ortezin yapisi dogrultusunda diz agisi ve uzatma konumu. Bu agidan hareketle

3 diz eklemi hafifce bikulebilir durumda olmalidir.
57 =
Uyum parcasi 6n acisi
Uyum pargasinin varus / valgus girisi. Bir goniometre ile 6lcim yapilmalidir.

Diz donme noktasi zemin olciisii
Diz dénme noktasinin zemine olan mesafesi.
Birimlerin degistirilmesi (bkz. Sayfa 26)

unilateral
Ortez, tek tarafli bir uygulamanin parcasiysa bu parametre secilmelidir.

bilateral
Ortez, cift tarafli bir uygulamanin pargasiysa bu parametre secilmelidir.

8.6 Kalibrasyon (Zero Setting)

Eklem biriminin hastadaki ihtiyaca 6zel konumu kalibre edilmelidir. Hastada kalibrasyon yapilmazsa yanlis veriler-
den dolayi salinim fazi zamanindan ¢ok dnce veya ¢ok sonra tetiklenir.

Kalibrasyon, ortezdeki her statik degisiklikten sonra (6rn. bir ayak biledi ekleminin ayarindan sonra) tekrarlanmalid-
Ir.

Ayar islemine sadece, kalibrasyon tamamlandiktan sonra devam edilebilir.
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Bacagin uzatiimasi ellerle desteklenmemelidir.

Ayar uygulamasinda sunulan kosullar dikkate alinmazsa ilgili sapmalar gdsteri-
lir. Ancak sapmalar giderildikten sonra kalibrasyon baslatilabilir.

A ¢ Hasta sakin durmuyor

Hasta olabildigince hareketsiz durmaldir. Gerektiginde ylrime barina
tutunmak destek saglar.

aktobock,

“ | '+ Eklem yeterince uzatilmadi
S Hasta kendi kuvvetiyle ortezi tam ekstansiyona ulastirmalidir. Mimkin degil-
2 se statik yapi dizeltilmelidir (6rn. ayak bilegi ekleminin ayarlanmasi vasitas-
% tyla)

. * Uyum parcasi cok fazla 6ne veya arkaya egimli

Statik ortez kurulumunu kontrol edin. Hastanin dik durmasi, ayaklarinin esit

1B ylkseklikte olmasi saglanmalidir.

¥ Kalibrasyon islemini gerceklestirme

1) "Kalibrasyon" butonunu tiklayin.

| 2) Basarih bir kalibrasyon "Kalibrasyon tamamlandi" mesaji ile onaylanir.

— Gerekirse (6rn. statik yapidaki bir degisiklikten sonra) kalibrasyon,
"Kalibrasyon islemini tekrarlayin" butonu tiklanarak yeniden uygula-
nabilir.

8.7 Durus fazi

E—— parametre "Durus fazi fleksiyon direnci"

R | Bu parametre, 6rn. merdivenlerden veya rampalardan inerken ya da destekli
2 oturmada diz fleksiyonuna karsi koyan direnci belirler.
{4 ¥ P Teslimat durumunda ayarlanan deger hastaya uyarlanmalidir.

= = : Kaba ayar: Kontrol i¢in hasta, kol dayanaklariyla desteklenmis elleriyle bir san-
i Bl i dalyeye oturur. Hasta kendini Urline birakir ve bu esnada bikilme direncinin
' T4 guvenli etkisini hisseder.
2 Hassas ayar: Hastanin 6nce bir egimi ve sonra bir basamak asagi inmesi sag-
% lanir, bu esnada glvenlik agisindan bir eliyle korkuluktan tutar. Direncin ¢ok
diusik ya da ¢ok biylk olmasi durumunda uygun sekilde ayarlama yapilabilir.
Burada hedef, rahat sekilde oturmayi ve rampa ile merdivenlerde glivenli sekil-
de ylrimeyi saglayan iyi bir uyum ayarinin bulunmasidir. "Durus fazi fleksiyon
direnci" parametresinin ayari fabrika ayarlarina gore azaltilirsa "Diiz alanda
yiirlime sirasinda durus fazi fleksiyon direnci" parametresi otomatik olarak
e . | azaltlmaz. Bu sayede diiz alanda yiirime sirasinda durma fazi i¢in daha yiksek
= bir bikilme direnci s6z konusu olabilir.

Ayar "Salinim fazi tetiklenmesi durumunda akustik geri bildirim"
Hastanin salinim fazini dogru ve givenilir sekilde tetikleyebilecek durumda olup
olmadigini kontrol etmek icin salinim fazi tetiklendiginde bir sinyal sesi devreye
ahnabilir.

8.7.1 Koltuk fonksiyonu

Fonksiyon etkinlestirilmis durumdayken oturma sirasinda dusurilmis dirence ilave olarak uzatma yéniinde direng
de blkilme yoninde azaltilir. Salter sag @) yone cekildiginde fonksiyon etkinlesir. Fonksiyon etkinlestirilmis
durumdayken agma/kapama ozelligi Cockpit App lzerinden saglanir.

Bu fonksiyon hasta tarafindan devre digi birakilmissa @) salterinin yaninda "(hasta tarafindan devre kisi birakildi)"
bilgisi belirir.

8.7.2 Durma fonksiyonu

Durma fonksiyonu Basic Mode'un fonksiyonel bir tamamlayicisidir. Bu hastanin diiz olmayan zeminlerde uzun siire
ayakta durmasini kolaylastirir. Eklem, fleksiyon yoniinde (Flexion) 5° ve 65° arasinda bir fleksiyon agisinda sabitle-
nir.

Salter sag @) yone cekildiginde fonksiyon etkinlesir. Fonksiyon etkinlestirilmis durumdayken agma/kapama ozelli-
gi Cockpit App lzerinden saglanir.
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Fonksiyon etkinlestiriimisse (salter sag yonde @) cekili) ilave olarak sezgisel veya mantel bir kilit arasinda segim
yapilabilir. Kilit tirinin sonradan Cockpit App Uzerinden degistiriimesi mimkin degildir.

Eklemin sezgisel kilidi

Sezgisel durma fonksiyonu ortezin biikllme yéninde ylklendigini, fakat esnememesi gerektigi durumlari algilar. Bu
durum 6rnegin diz olmayan veya egimli tabanda s6z konusudur. Eklem, ortezin bulundugu bacak tam uzatilmamis-
sa ve kisa bir sireligine hareketsiz durumda tutuluyorsa bikme yoniinde kilitlenir.

Eklem, yukaridaki kosullar yerine getirilmisse ve oturma durumu alinirsa bloke edilmez.

Eklemin sezgisel kilidinin kaldiriimasi
» One, arkaya yuvarlanma veya uzatma vasitasiyla yiiksek bitkme direncinden derhal yeniden durma fazi direncine
gecis yaplihr.

Eklemin maniiel kilitlenmesi
» Eklemi 5° ve 60° arasinda bikln ve hareketsiz tutun.
— Bloke edilmis eklem bu durumda bikilme yéninde yiklenebilir.

Eklemin maniiel kilidinin aciimasi
» Dizin biiklilmesiyle veya bacagin yeniden konumlandiriimasiyla (6rn. bir adim atmak) mantel durma fonksiyo-
nundan otomatik olarak cikilir.

Bu fonksiyon hasta tarafindan devre digi birakilmissa @) salterinin yaninda "(hasta tarafindan devre kisi birakildi)"
bilgisi belirir.

8.8 Diiz alanda yiiriime durumunda optimize etme

EiiiS—mm . parametre "Diiz alanda yiiriime sirasinda durus fazi fleksiyon direnci”

Oturmak ve merdivenlerde ve rampalarda yurimek igin "Durus fazi fleksiyon

direnci" parametresi dogru sekilde ayarlanmissa, durma fazinda hasta yine de

duz yizeyde ylrurken ¢okilyorsa hasta igin "Duz alanda yiuriime sirasinda
S S “|  durus fazi fleksiyon direnci" parametresi ayarlanmalidir.

I % Duz yuzeyde yurimek igin ylksek bir durma fazi fleksiyon direnci istenmiyorsa

"Diiz alanda yiiriime sirasinda durus fazi fleksiyon direnci" parametresinin

o repataren wehers walking on el

) degeri, "Durus fazi fleksiyon direnci" parametresinin degeri ile ayni sekilde
N o q:t ayarlanmalidir.
h ;’P Parametre "Durus fazi1 ekstansiyon direnci"

Bu parametre, diz ekleminin durma fazi bikilmesinden sonra yeniden uzatmaya
gelmesinin ne kadar hizli olacagini belirler. Dayanagin sertligi Gzerinde bu para-
metre ile etki edilebilir.

Parametre "Salinim fazi fleksiyon acisi"

Bu parametre salinim fazinda dize maksimum ne kadar agi verilebilecegi ile ilgili
hedef agiy1 belirler. Bu acgi ylriime hizindan bagimsiz olarak fizyolojik ytrimede
yakl. 65° kadardir.

8.9 MyModes
8.9.1 Temel mod

wecc. | Bu mod gUnlik kullanim icin 6n goridlmdistar.

Onceki ekranlarda ayarlanan parametreler, ortezin yiiriime periyodundaki dina-
mik tutumunu agiklar. Bu parametreler sonimleme davraniginin giincel hareket
durumuna (6rn. rampalar, yavas ylriime hizi, ...) otomatik olarak uyarlanmasi
icin temel ayarlar olarak gérev yapar.

b

1 Basic Mode

8.9.2 MyMode "Antrenman modu"

(diz eklemi durus fazinda bloke ise ve bir salinim fazinin baslatilmasini sagliyorsa)
Diz eklemi, durus fazinda bloke edilmistir. Bir salinim fazi tetiklenmesi, temel modda oldugu gibi mimkunddr.
Bu modda bir merdivenden veya rampadan sadece birbirini takip eden adimlarla inilebilir.
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Degistirmenin yiiriitiilmesi

= aRtnbach,

1) Tablet bilgisayarin ekraninda antrenman modunu agma sembolini tiklayin.
— Antrenman moduna gecisi gostermek Uzere bir onay sinyali verilir.

2) Durma fazinda hidrolik, eklemi yiksek bir bikme direnci ile saglam tutar,
salinim fazinda hidrolik, eklemi ayak 6ne dogru serbestce sallanabilecek
sekilde serbest konuma getirir.

Antrenman modu baska bir MyMode secimi ile veya uyum pargasinin kapatiima-

si/agiimasi ile tekrar kaldirilabilir.

8.9.3 MyMode "Konumu durdurma"

(diz eklemi kesintisiz sekilde bloke ise)

Degistirmenin yiiriitiilmesi

= ottobock.

MyMode kapsaminda eklem, glincel konumunda kilitlenir ve bikilme veya uzat-
ma yoéniinde hareket edemez.

1) Diz eklemini, kilittenmesi gereken aciya kadar biikiin veya uzatin.
2) Tablet bilgisayarin ekraninda kilidi agma semboliin( tiklayin.

— Kilidin acilmasini gdsteren bir onay sinyali verilir.
3) Ortez, bikiilme ve uzatma yoéniinde kilitli.

Kilit bagka bir MyMode / temel mod secimi ile veya uyum pargasinin kapatiima-
si/acilmasi ile tekrar kaldirilabilir.

8.9.4 MyMode "Kullanici tanimh"

&
2.
1
il
B i W, » #
® S
2
' .
8.10 Tercihler

Bu MyMode ihtiyaca gore konfigire edilebilir. Ayarin yapilmasi icin bu MyMode
Uzerine tiklayin

Parametre "Biikiilme temel direnci"

Bu parametreyle diz eklemini bikkme baslangicinda mevcut olan ¢ikis direnci
ayarlanir. Deger ne kadar yiksek olursa eklemin bikilmesine karsi olan direng
de o oranda ylksek olur.

Parametre "Biikiilme direncinin artisi"

Bu parametreyle bikme direncinin artisi ('Biikiilme temel direnci" parametre-
sinden hareketle) diz ekleminin bikilmesi sirasinda ayarlanir. Biikme direnci
artan bikme agisiyla, belirli bir bikme acisinda diz ekleminin kilittlenmesine
kadar sirekli artar. Diz ekleminin kilittemeye basladigi bikme acisi bu sekilde
"Biikiilme temel direnci" ve "Biikiilme direncinin artisi" parametrelerinin
ayarina baghdir.

Bu ayar sayfasina gecis yapildiginda bikme direnci, "Giivenlik modu fleksiyon direnci" parametresinin degerine
ayarlanir. Bu sayfadan cikildiginda bikme direnci yeniden "Durus fazi fleksiyon direnci" parametresinin degerine

geri alinir.
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|

Parametre "Giivenlik modu fleksiyon direnci"

Kritik bir hatanin ortaya ¢cikmasi ya da akiniin bos olmasi durumunda uyum par-
casl glvenlik moduna gecer ve bir salinim fazinin tetiklenmesi arttk mimkin
olmaz. Glvenlik moduyla ilgili ayrintili bilgiler (bkz. Sayfa 45).

Asagidaki durumlarda bikilme direnci "Giivenlik modu fleksiyon direnci"
parametresinin degerine sabit sekilde ayarlanir.

e Uyum parcasi givenlik modunda bulunuyor

e Uyum parcgasi kapali

*  Uyum pargasi aklsi bos

* Uyum parcgasi sarj ediliyor (sarj cihazi uyum parcasi ile bagh)

Parametre "Sinyal sesi seviyesi"
Onaylama sinyalleri i¢in akustik sinyal vericinin ses dlzeyi ayari. Sistem hatalar-
In1 gosteren uyari sinyalleri daima en ylksek ses seviyesine sahiptir.

Parametre "Sinyal sesi seviyesi"
Onaylama sinyalleri igin akustik sinyalin ses seviyesi ayari.

8.11 Cockpit App konfigiirasyonu

= aktobock.

8.12 Veri genel bakisi

Buton "Bluetooth PIN goriintiile"

Cockpit App ile bir baglanti olusturmak icin teslimat kapsamindaki kartta bulu-
nan bir Bluetooth PIN gereklidir. Eger bu kart artik mevcut degilse Bluetooth
PIN kodu butona tiklanarak goriuntilenebilir. Bluetooth PIN sadece giincel bag-
li olan uyum parcasi icin gegerlidir.

Cockpit App menii dili
Cockpit App kumanda ylzeyi icin bir dil secin. Cockpit App icin sadece burada
secim yapilabilen diller kullanima sunulur. Mobil cihaz lizerinden dil igin sonra-
dan degisiklik yapilamaz.

Uyum parcalarinin ismi
Cockpit App icerisinde ayirt etmek lizere uyum parcasina kisisel bir isim girin.

Buton "Cockpit App konfigiirasyonunun aktariimasi"

Degistirilen veriler (Cockpit App menii dili, Uyum parcalarinin ismi) uyum
parcasinda ancak bu butona tiklandiginda gdsterilir.

Veri aktarimi sirasinda hasta oturmali veya emniyetli sekilde durmalidir.

Burada o6nceden girilen ve uyum parcasinda kayitli tim veriler gdsterilir. Bu
veriler "Disa aktar" butonu tiklanarak bir PDF formatinda disa aktarilabilir.
Sonra bu dosya kaydedilebilir, bastirilabilir veya gonderilebilir. Bu genel bakista
verilerin dogrudan degistirilmesi mimkin degildir.

30
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8.13 Ayar uygulamasinin navigasyon meniisii

Menilerin sol Ust kdsesindeki = semboll tiklandiginda navigasyon menusu
gosterilir. Bu menide asagidaki fonksiyonlar kullanima sunulur:

Baglanti kurulumu
Bir uyum pargasina baglanti olusturma (bkz. Sayfa 25)

Kiinye/Uretici
Ayar uygulamasi bilgilerinin/yasal talimatlarinin gosterilmesi. Bir uyum parcasi-
na baglanti varsa ilave olarak uyum pargasi bilgileri gosterilir.

App ayarlan
App ile ilgili ilave ayarlarin yapilmasi (6rn. birimlerin degistiriimesi (bkz.
Sayfa 26)

Bir oturum acilmazsa ilave olarak Oturum a¢mak girisi belirir

C-Brace joint unit 17KO1=*
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9 Cockpit App

Cockpit App ile temel moddan daha énce konfigiire edilmis MyMode durumunda gecis yap-
ilabilir. Buna ek olarak uriin bilgileri sorgulanabilir (adim sayaci, akiniin sarj durumu, ...).
Ginlik kullanimda GrGnin davranisi App lzerinden belirli bir dlgide degistirilebilir (6rn.
( ) Urline alisma durumunda).

A\ 4

ottobock.

Cockpit App bilgileri

* Cockpit App bedelsiz olarak ilgili Online Store'dan indirilebilir. Daha ayrintil bilgiler asagidaki internet sayfalar-
indan alinabilir: http://www.ottobock.com/cockpitapp. Cockpit App'in indirilmesi igin birlikte teslim edilen Blu-
etooth PIN Card QR-kodu mobil son cihaz ile okutulabilir (On kosul: QR kod okuyucusu ve kamera).

*  Cockpit App icin kumanda ylzeyinin dili sadece ayar yazilimi Gzerinden degistirilebilir.

+ ik baglanti sirasinda, baglanacak uyum pargasinin seri numarasi Ottobock tarafindan kaydedilmelidir. Kayit
yapilmamasi halinde bu uyum parcasi ile ilgili Cockpit App sadece sinirl sekilde kullanilabilir.

*  Cockpit App'in kullanilabilmesi icin protezin Bluetooth'unun acik olmasi gerekir.
Bluetooth acik degilse, protez déndirilerek (ayak tabani yukari doniik olmalidir) veya sarj cihazi takilip/gikarila-
rak Bluetooth devreye alinabilir. Ardindan Bluetooth yakl. 2 dakika siire agik durumdadir. Bu sirre esnasinda
App baslatilmali ve bu sayede baglantinin olusmasi saglanmalidir. istenirse ardindan proteze ait Bluetooth
surekli olarak acik tutulabilir ().

*  Mobil uygulamayi giincel tutun.
* Siber givenlikle ilgili bir sorun oldugundan siipheleniyorsaniz litfen Ureticiye basvurun.

9.1 Sistem talepleri

Cockpit App fonksiyonu, asagidaki isletim sistemlerini destekleyen mobil son cihazlarda saglanir:
* iOS (iPhone, iPad, iPod icin): Siriim 10.0 itibariyla

* Android: sirim 5.0 itibariyle

9.2 Cockpit App ve uyum parcasi arasinda ilk baglanti

Baglanti kurulumundan 6nce asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:

*  Uyum parcgasinda Bluetooth acilmis olmalidir (bkz. Sayfa 42).

*  Mobil son cihaz igin Bluetooth agik olmaldir.

*  Mobil son cihaz "ugus modunda (Offline modu)" olmamalidir, bu modda bitiin telsiz baglantilar kapalidir.
* Mobil son cihaz icin bir internet baglantisi mevcut olmalidir.

* Baglanacak uyum parcasinin seri numarasi ve Bluetooth PIN kodu bilinmelidir. Bunlar ekte bulunan Bluetooth
PIN Card Gzerinde bulunur. Seri numarasi "SN" harfleri ile baslar.

Uzerinde Bluetooth PIN kodu ve uyum pargasinin seri numarasi bulunan Bluetooth PIN Card'in kaybolmasi halin-
de Bluetooth PIN kodu, énceden bagh bir uyum pargasinda ayar uygulamasi lzerinden belirlenebilir. Bluetooth
PIN kodu ayar uygulamasinin baslatiimasi i¢in gerekliyse litfen yetkili Ottobock servisine bagvurun. Yeni bir kartin
verilmesi icin seri numarasinin bildirilmesi gerekir.

9.2.1 Cockpit App'in ilk calistiriimasi

1) Cockpit App (El ) semboli Gzerine tiklayin.
— Son kullanici lisans anlagsmasi (EULA) gosterilir.

2) Lisans anlasmasi (EULA) Onayla butonuna tiklayarak kabul edilmelidir. Lisans anlasmasi (EULA) kabul edil-
mezse, Cockpit App kullanilamaz.

— Hos geldin ekrani goriniir.

3) Uyum parcgasinin kumanda alaninda Bluetooth baglantisinin algilanmasini (gorilmesini) 2 dakika sireyle agmak
icin $ tusuna kisa basin.

4) Uyum parcasinin eklenmesi butonuna tiklayin.
— Baglantiyi olusturma sirasinda sizi yénlendiren baglanti asistani baslatilir.
5) Ekrandaki talimatlara uyularak devam edilmelidir.
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6) Bluetooth PIN kodu girildikten sonra uyum pargasi baglantisi kurulur.
— Baglanti kurulumu sirasinda 3 bip sinyali duyulur ve ekranin sag alt kosesinde semboli belirir.
Baglanti kuruldugunda semboli gosterilir.
— Basarili baglanti kurulumundan sonra uyum pargasindan bilgiler okunur. Bu islem bir dakika kadar sirebilir.
Sonra baglanan uyum pargasinin ismini gosteren ana meni belirir.

Uyum parcasiyla ve acilmis Bluetooth fonksiyonuyla basarili ilk baglantidan sonra App icin baslama sonrasinda
daima otomatik baglanti kurulur. Bagka bir adimin yiritilmesi gerekli degildir.

Uyum parcasinda "gorulebilirlik" etkinlestirildikten sonra ($ tusuna kisa basiimasi) uyum pargasi 2 dakika icerisin-
de baska bir cihaz tarafindan (6rn. akilli telefon) algilanabilir. Kayit ya da baglanti olusturma islemi gok uzun sirer-
se baglanti olusturma iptal edilir. Bu durumda kumanda alaninda $ tusuna yeniden kisa basiimalidir.

Uyum parcasiyla baglanti kurulamazsa veya baglanti kurulumu kesilirse sarj cihazinin takilmasi / cikariimasi ile
uyum parcasini geri alin.

9.3 Cockpit App kumanda elemanlarn

1. = Navigasyon menisini acin (bkz. Sayfa 34)

@___E ottobock. 2. Uyum pargasinin ismi. Bu isim sadece ayar uygulamasi lGzerinden degis-

Ori o tirilebilir.
@,/run Dew@ 3. Birden fazla uyum parcasina baglantilar kayitllysa Degistir girisi Uzerine
L Temelmod | |2 Antrenman modu tiklanarak kayith uyum pargalari arasinda gecis yapilabilir (bkz.

Sayfa 34).
Ayar uygulamasi tzerinden konfigtire edilen MyMode.
ligili sembol (izerine tiklayarak ve bunu "OK" {izerine tiklayip onaylaya-

2

=

4

5 3. Konumu durdur 4. Kullanicr tanimh rak mOd deg|§|k||g| yapllll’.
ﬁ @ 5. Gincel segilen mod
A E .
P M * 6. Uyum parcasinin sarj durumu.

L — —1 Uyum pargasinin akiist tam dolu
{1 Uyum parcasinin akiisi bos
Uyum pargasinin akisu sarj ediliyor
Ayrica giincel sarj durumu % olarak gosterilir.
/ Giincel segilen modun gosterilmesi ve tanimi (6rn. 1. Basic Mode)
10000 L demel mod 8. Uyum parcgasina baglanti kuruldu
© sl = Uyum parcasi ile baglanti kesildi. Baglantiyi otomatik olarak tekrar
kurma denemesi yapilyor.
Uyum pargasina baglanti yok.

Jc
® Q

N\
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9.3.1 Cockpit App icin navigasyon mentiisii

fin < B @357 Menilerde = semboll Uzerine tiklanarak navigasyon menisi gosterilir. Bu
menude ilave olarak bagl bulunan uyum pargasinin ayarlari yapilabilir.

= ottobock. . .
Uriin
o S Bagl olan uyum parcasinin ismi
Uriin
MyModes enman modu MyModes

MyMode gecisi icin ana menlye geri donls
Ayarlar R

Ayarlar
Durum

Giincel segilen mod ayarlarinin degistiriimesi (bkz. Sayfa 39)

Genel anicl taniml

Durum
Uyum pargast yonetimi = Bagl bulunan uyum pargasi durumunun sorgulanmasi (bkz. Sayfa 42)
=

Kiinye/Bilgi

r—— Uyum parcasi yonetimi
Uyum pargalarinin eklenmesi, silinmesi (bkz. Sayfa 34)

Kiinye/Bilgi
Cockpit App ve ayni sekilde bagli uyum pargasi bilgilerinin/yasal talimatlari-
nin gosterilmesi

o OO =

9.4 Uyum parcasinin yonetimi

Bu App iginde dort adete kadar farkli uyum parcalarinin baglantilari kayith olabilir. Ancak bir uyum parcasi ayni
zamanda daima tek bir mobil son cihazla baglantili olabilir.

Baglanti kurulumundan énce "Cockpit App ve uyum pargasi arasinda ilk baglanti" boélimundeki hususlari dikkate
alin (bkz. Sayfa 32).

9.4.1 Uyum parcasinin eklenmesi
1) Ana menide = semboli Gzerine tiklanmalidir.
— Navigasyon menisi agilir.
2) Navigasyon menisiinde "Uyum parcasi yonetimi" girisine tiklanmalidir.

3) Eklem biriminin kumanda alaninda Bluetooth baglantisinin algilanmasini (gorilmesini) 2 dakika sireyle agmak
icin $ tusuna kisa basin.

4) "+" butonunu tiklayin.

— Baglantiyr olusturma sirasinda sizi yénlendiren baglanti asistani baslatilir.
5) Ekrandaki talimatlara uyularak devam edilmelidir.
6) Bluetooth PIN kodu girildikten sonra uyum pargasi baglantisi kurulur.

— Baglantinin kurulmasi esnasinda 3 bip sinyali verilir ve semboli belirir.
Baglanti kuruldugunda semboli gosterilir.

— Basarili baglanti kurulumundan sonra uyum pargasindan bilgiler okunur. Bu islem bir dakika kadar sirebilir.
Sonra baglanan uyum pargasinin ismini gdsteren ana menu belirir.

Bir uyum parcgasina baglanti kurulumu mimkin olmuyorsa asagidaki adimlar yurdtilmelidir:
» Varsa uyum parcasini Cockpit App'ten silin (bkz. bélim 'Uyum pargasinin silinmesi).

» Varsa uyum parcasini son cihazin Bluetooth ayarlarindan silin (ayirin).
» Sarj cihazinin takilmasi / ¢ikarilmasi ile uyum pargasini geri alin.
» Uyum parcasini yeniden Cockpit App'e ekleyin (bkz. bolim 'Uyum parcgasinin ilave edilmesi).
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Uyum parcasinda "gorilebilirlik" etkinlestirildikten sonra (3 tusuna kisa basiimasi) uyum parcgasi 2 dakika icerisin-
de baska bir cihaz tarafindan (6rn. akilli telefon) algilanabilir. Kayit ya da baglanti olusturma islemi cok uzun sirer-
se baglanti olusturma iptal edilir. Bu durumda kumanda alaninda $ tusuna yeniden kisa basiimalidir.

9.4.2 Uyum parcasinin silinmesi
1) Ana menide = semboli Gzerine tiklanmalidir.
— Navigasyon menisu acilir.

2) Navigasyon mentisiinde "Uyum parcasi yonetimi" girisine tiklanmalidir.
3) "Edit" butonunu tiklayin.
4) Silinecek olan uyum parcasinda @ semboli Uzerine tiklanmalidir.

!

Uyum pargasi silinir.
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10 Kullanim

UriinG her kullanimdan énce fonksiyon, asinma veya hasara karsi kontrol ediniz.

ik defa kullaniimadan énce irinin isletim ve kullanimi égrenilmelidir.
Takma ve c¢ikarma, oturma ve kalkma ayrica ilerleme galismasi yapilmalidir.

Bu Uriin esasen rahat bir sekilde oturmalidir. ilgili ekstremite diizenli araliklarla baski yerleri hasta veya bakimi
yapan kisi tarafindan incelenmelidir. Baski yerlerinin tespit edilmesi durumunda Grintn kullanimi ayarlanmali ve en
kisa slirede ortopedi teknikerine basvurulmaldir.

10.1 Yerlestirme

Uriiniin takilmasi ve gikarilmasi konusunda kisiye dzel islemler, ortopedi teknisyeni ve/veya terapist ile birlikte cal-
isiimalidir.

1) Ortez yuvalarinin tim Kkilitlerini agin.

2) Ayakkabiyi ¢ikartin.

3) Bir sandalyenin 6n ucuna oturun.

4) Ortezin eklemini bkin.

5) Ayagi ayak boliminn igerisine yerlestirin. Bu sirada topuk ve baldir, boélim icerisinde konumlandiriimalidir.
6) Bacagi hafif uzatin ve ortezi baldira ve uyluga yerlestirin.

7) Varsa ayak bilegi kemigindeki baglanti kapatiimalidir.

8) Baldir bélimiindeki kilidi kapatin.

9) Uyluk bélimundeki kilidi kapatin.

10) En Ustteki baglantiyi cekin.

11) Ayakkabiyi giyin.

12) Sandalyeden ayaga kalkip tim kilitleri kapatin.
13) Ortezin dogru sekilde yerlesmesini kontrol edin.

A DIKKAT

Kilitlerin bulundugu béliimde cildin sikismasi
Kilitlerin bulundugu boélimde ciltteki kan dolasiminda bozukluktan dolayi birikmeler ve yaralanmalar.
» Takma sirasinda kilitleri cok siki sekilde gekmeyiniz.

10.2 Cikarmak

Oturma sirasinda uygun bir direncin mevcut olup olmadigini oturmadan énce kontrol edin. Cok yiiksek ya da ¢ok
dislik durus fazi fleksiyon direncli bir MyMode agilmissa Cockpit App ile oturmadan 6nce temel moda geri donl-
melidir. Temel mod, Uriinlin kapatilip yeniden aciimasiyla da agilabilir.

1) Bir sandalye Uzerinde oturulmalidir.

2) Ortez yuvalarinin kilitlerini agin.

3) Ortezi cikarin.

4) Ortez yuvalarinin kilitlerini kapatin.

5) Ortezi birakin ve mimkiinse aklyi sarj edin.
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10.3 Basic Mode'da hareket numunesi (Mod 1)
10.3.1 Ayakta durma

Stabil bir durus ortezin statik yapisiyla saglanmahdir.

Ayar uygulamasi ile bir durma fonksiyonu etkinlestirilebilir. Durma fonksiyonu ile ilgili ayrintili
bilgiler i¢in bkz. bolim "Durma fonksiyonu" (bkz. Sayfa 27).

10.3.2 Yiirime

Uriinle ilk yiirime denemeleri daima uzman personelin denetimi altinda yapilmalidir.

Durma fazinda hidrolik, diz eklemini saglam tutar, salinim fazinda hidrolik, diz eklemini ayak
One dogru serbestce sallanabilecek sekilde serbest tutar.

Salinim fazina gegmek icin komple ayagin yuvarlanmasi gereklidir.

Ayar uygulamasi Uzerinden salinim fazi tetiklendiginde akustik bir geri bildirim sinyali etkinle-

stirilebilir (bkz. Sayfa 28).

YirlyUs bigimindeki bir degisikligin salinim fazinin etkinlestiriimesini etkiledigi ve bu nedenle ortopedi teknikeri
tarafindan bir uyarlamanin gerekli oldugu konusunda hastay bilgilendirin.

10.3.3 Oturma

Oturma sirasinda uygun bir direncin mevcut olup olmadigini oturmadan énce kontrol edin. Cok yiiksek ya da ¢ok
dislik durus fazi fleksiyon direngli bir MyMode acilmissa Cockpit App ile oturmadan 6nce temel moda geri donul-
melidir. Temel mod, Urtnin kapatilip yeniden agilmasiyla da acilabilir.

Oturma sirasinda Uriinlin diz eklemindeki direng, oturma konumuna dengeli bir cékmeyi sag-

lar.

1) Her iki ayak yan yana ayni yikseklik seviyesine getirilmelidir.

2) Oturma esnasinda ayaklara esit yik bindirilmeli ve mevcutsa kol destekleri kullaniimalidir.
3) Kalga sirt dayanagi dogrultusunda hareket ettiriimeli ve gévdenin Ust kismi éne dogru

egilmelidir.
BiLGi: Oturma sirasindaki direnc Cockpit App ile "Durus fazi fleksiyon direnci" para-
metresi vasitasiyla degistirilebilir (bkz. Sayfa 40).

10.3.4 Oturma

Oturma esnasinda diz eklemi enerji tasarruf moduna geger. Bu enerji tasarruf modu oturma fonksiyonunun etkin
olup olmamasindan bagimsiz olarak aktiflesir.

iki saniyeden daha uzun siire bir oturma pozisyonu mevcutsa diger bir ifadeyle baldir yakla-

sik olarak yatay konumda ve bacak yiksiz durumda ise Urin, uzatma yéniinde direnci mini-
mum seviyeye getirir.
Ayar uygulamasinda oturma fonksiyonu etkinlestirilmisse ve Cockpit App Uzerinden aciimissa

(bkz. Sayfa 40) bikme yoéniindeki direng de azaltilr.
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10.3.5 Ayaga kalkma

Cok ylksek veya ¢cok dusik uzatma direncli (uyum parcasi, ayaga kalkma sirasinda bukuli kalr) veya ¢ok disik
blikme direngli (beklendigi gibi bir destekleme yok) bir MyMode agiimissa temel moda geri dénilmelidir. Temel
mod, Urinin kapatilip yeniden agilmasiyla da agilabilir.

[N

Ayaklar ayni yukseklik seviyesine getirilmelidir.

Govde kismi 6ne egilmelidir.

Eller mevcut kol desteklerine koyulmalidir.

Ellerden destek alinarak ayaga kalkilmalidir. Bacaklara esit sekilde yuklenilmelidir.

2N E

10.3.6 Merdivenden inme

Merdivenlerden inmeden 6nce merdiven inme sirasinda uygun bir direncin mevcut olup olmadigini kontrol edin.
Cok ylUksek ya da ¢ok disiik durus fazi fleksiyon direncli bir MyMode acilmissa Cockpit App ile merdiven inme-
den 6nce temel moda geri dénulmelidir. Temel mod, Grinin kapatilip yeniden agilmasiyla da acilabilir.

Kullanilan ortez yapisina bagl olarak (ayak bilegi ekleminde hareket mimkin veya sabit) hareket 6rnegi asagidaki
gibi uygulanir.

10.3.6.1 Sabit ayak bilegi eklemi ile veya dorsal yay elemani ile yapilandiriimis ortez

Bu fonksiyon icin bilingli sekilde galisma ve uygulama yapilmalidir. Ayak tabaninin sadece
dogru bir konumlamasi ile Uriin dogru reaksiyon gosterir ve kontrolli bir egilme mimkin
olur.
\ 1) Bir el ile korkuluktan tutulmahdir.
‘ 2) Uriinin bulundugu bacak basamak {izerine, ayagdin yarisi basamak kenarlarindan disar
tasacak sekilde konumlandirilmalidir.
— Ancak bu sekilde emniyetli yuvarlanma saglanir.

3) Ayagi basamak kenarindan yuvarlayin.
— Bu sayede Urlin yavas ve diizgiin bir sekilde diz eklemlerinden egilir.
4) lyi durumdaki ayak bir sonraki basamaga koyulmalidir.

10.3.6.2 Ayak bilegi ekleminde hareket ile yapilandirilmis ortez

Bu fonksiyon icin bilingli sekilde ¢alisma ve uygulama yapilmalidir. Ayak tabaninin sadece dogru bir basma hareketi

ile GrGn dogru reaksiyon gosterir ve kontrolll bir egilme mimkin olur.

1) Bir el ile korkuluktan tutulmahdir.

2) Bacak urlnle basamak Ulzerinde, ayagin basamakta oldukga tam ylzeyli olarak duracagi sekilde konumlandiril-
maldir.

8) lyi durumdaki ayak bir sonraki basamaga koyulmalidir.

10.3.7 Merdiven citkma

Birbirini takip eden adimlarla merdiven ¢cikma

1) Bir el ile korkuluktan tutulmahdir.

2) lyi durumdaki ayak birinci basamaga koyulmalidir.

8) Uriinin bulundugu bacak arkasindan gekilmelidir.

Adimlari degistirerek merdiven ¢cikma

Uriinde, degisimli merdiven cikmayi desteklemek igin etkin bir tahrik bulunmaz. Viicutla ilgili

belirli kosullarda (ilgili bacakta kaslarla ilgili artik fonksiyonlar mevcut) ve uygun sekilde ¢alis-
ma ile yapilabilir.
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10.3.8 Rampa cikma

1) Bir el ile korkuluktan tutulmahdir.
2) lyi durumdaki ayagi rampaya yerlestirin.
8) Uriintiin bulundugu bacak 6ne konmalidir.

10.3.9 Rampadan inme

Mimkilnse korkuluk kullanilmalidir.

Hafif inis (< %5-10)

Hareket seyri, diiz zeminde yirimeye karsilik gelir. Bir salinim fazi tetiklenebilir.

Orta / dik inis (> %5-10)

Hareket seyri, merdiven inmeye benzerdir. Orteze yiklenin, bikme direncine karsi dizin
bikilmesine izin verin ve ayagin 6nl lzerinden yuvarlayin.

10.3.10 Alcak basamaklardan inme

Yassi bir basamaktan (6rn. kaldirim tasi) inerken (olasi sasirtici) bir salinim fazi tetiklenebilir.
E Kullanicinin; durus fazi fleksiyon direncini kullanma ya da bir salinim fazini tetikleme imkani

bulunur.

10.3.11 Comelme

Diz ¢cokme ve yeniden ayada kalkma ile ilgili kisiye 6zel islemler, ortopedi teknikeri ve/veya

terapist ile birlikte galisiimalidir.
Diz ¢okme, diz ekleminin kontrolli sekilde bukilmesini saglayan yikseltiimis bir bikme
direnci ile desteklenir.

10.4 Ortez ayarlarinin degistirilmesi
Uyum parcasina bir baglanti etkinse ilgili etkin mod ayarlari Cockpit App ile degistirilebilir.

Ortez ayarinin degistirilmesi icin uyum parcgasinda Bluetooth agilmalidir. Kontrol icin kumanda alanindaki @ tusu-
na kisa basin.
3 sembolili yanmiyorsa Bluetooth, kumanda alanindaki $ tusuna uzun basilarak acilmalidir.

Ortez ayarinin degistirilmesi ile ilgili bilgiler

* Ayarlar degistiriimeden 6nce daima Cockpit App ana menisinden, istenen uyum parcasinin secili olup olmad-
Igini kontrol edin. Aksi halde yanlis uyum pargasinin parametreleri degistiriliyor olabilir.

* Ortez akiisi doluyorsa sarj islemi sirasinda ortez ayarinda hi¢ bir degisiklik ve baska bir MyMode gecisi yapila-
maz. Sadece ortezin durumu acilabilir. Cockpit App'ta alt ekran satirinda semboll yerine semboli
goranir.

* Bir MyMode'un ayarlari degistirilirse, 6nce bu MyMode'a gecilmesi gerekir.
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10.4.1 Ortez ayarinin Cockpit App iizerinden degistirilmesi

rine tiklanmalidir.

Uyum pargasi bagliyken ve istenilen modda ana menide = semboli Ulze-

— Navigasyon menis acilir.

"Ayarlar" menu girisine tiklanmahdir.

— Gincel secilen modun parametreleri bulunan bir liste belirir.

i = 0 @357 Y
= ottobock.

Uriin Degistir —» 2)
MyModes Lnman modu 3)
Ayarlar ‘_@

Durum

Genel anici te mlmh
Uyum parcas yonetimi @E%

Kiinye/Bilgi
g [ =

istenen parametre durumunda ayari, "<", ">
ayarlayin.
BILGi: Ayar uygulamasi iizerinden yapilan ayarlama isaretlidir ve
degistirilmis bir ayarlama olmasi durumunda "Standart" butonu
tiklanarak geri yiiklenebilir.

sembollerini tiklayarak

10.4.2 Basic Mode'daki ayar parametrelerinin genel bakisi
Temel moddaki parametreler ortezin yurime periyodundaki dinamik tutumunu tanimlar. Bu parametreler séntimle-

me davranisinin giincel hareket durumuna (6rn. rampalar, yavas yiriime hizi,

temel ayarlar olarak gorev yapar.

ilave olarak durma fonksiyonu ve/veya oturma fonksiyonu devreye alinabilir/devreden cikarilabilir. Durma fonksiyonu
hakkinda ilave bilgiler (bkz. Sayfa 27). Oturma fonksiyonu hakkinda ilave bilgiler (bkz. Sayfa 37).

Asagidaki parametreler degistirilebilir:

...) otomatik olarak uyarlanmasi icin

1/Agik - aktiflesti-
rildi

Parametre Ortopedi tekni- |Cockpit App Anlam

kerinin ayar ayar araligi

uygulamasi iize-

rinden ayar aral-

191
Durus fazi fleksiyon|120ile 190 arasi |ayarlanan deger-|Orn. merdivenlerden inme veya yerine otur-
direnci den +/- 10 ma gibi bUkUlme hareketlerine karsi direng
Durma fonksiyonu 0/Kapal devre | Durma fonksiyonunun devreye alinmasi/devre

disi disi birakilmasi. Bunun igin bu fonksiyon ayar

uygulamasinda etkinlestirilmis olmahdir.

Oturma fonksiyonu

0/Kapal devre
disi
1/Acik - aktiflesti-

rildi

Oturma fonksiyonunun devreye alinmasi/dev-
re disi birakilmasi. Bunun igin bu fonksiyon
ayar uygulamasinda etkinlestirilmis olmahdir.

Sinyal sesi seviyesi 0 ile 100 arasi 0O ile 100 arast Onay seslerinde bip sinyallerinin ses seviyesi
(6rn. MyMode gecis). "0" ayarinda akustik
geri bildirim sinyalleri devre disi kalir. Hata
durumunda uyari sinyalleri verilir.

Sinyal sesi seviyesi 1500 Hz — | 1500 Hz — | Onay seslerinde bip sinyalinin ses seviyesi

3000 Hz 3000 Hz

40
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Parametrelerin basarili sekilde aktarilmasi ile ilgili onaylama
Parametrelerin Cockpit App Uzerinden degistiriimesi sirasinda ortez tarafindan bir bip ve titresim sinyali verilir.
"Sinyal sesi seviyesi" parametresi "0" olarak ayarlandiginda sadece bir titresim sinyali verilir.

10.4.3 MyMode'da ayar parametrelerine genel bakis
MyMode "Kullanici tanimh" icerisindeki parametreler ortezin, 6rn. bisiklet siirme gibi belirli bir hareket 6rnegi
icin statik tutumunu tanimlar. Uzatma ve biikkme direncinin otomatik kumandali bir uyarlamasi yapilmaz.

MyMode "Antrenman modu" ve "Konumu durdur" parametreleri 6n ayarlidir ve degistirilemez.

MyMode'da asagidaki parametreler degistirilebilir:

Parametre Ayar uygulamasi | Cockpit App Anlam
ayar araligi ayar araligi
Biikiilme direncinin artisi | O ile 100 arasi ayarlanan deger-|Artan diz agisi ile bikilme direncinin hangi
den +/- 10 hizla yikseldigini gosteren deger

Bu parametre sadece MyMode "Kullanici
tanimhi" durumunda degistirilebilir.

Sinyal sesi seviyesi 0 ile 100 arasi 0O ile 100 arast Onay seslerinde bip sinyallerinin ses seviyesi
(6rn.MyMode gegis). "0" ayarinda akustik
geri bildirim sinyalleri devre disi kalir. Hata
durumunda uyari sinyalleri verilir.

Sinyal sesi seviyesi 1500 Hz — 11500 Hz — | Onay seslerinde bip sinyalinin ses seviyesi

3000 Hz 3000 Hz

Parametrelerin basarili sekilde aktarilmasi ile ilgili onaylama
Parametrelerin Cockpit App Uzerinden degistiriimesi sirasinda ortez tarafindan bir bip ve titresim sinyali verilir.
"Sinyal sesi seviyesi" parametresi "0" olarak ayarlandiginda sadece bir titresim sinyali verilir.

10.5 Uriiniin kapatilmasi/acilmasi
Belirli durumlarda, 6rn.: depolama veya nakliye esnasinda Urin dogrudan kapatilabilir.

A\ DIKKAT

Kapatilmis iiriintin kullaniimasi
Degisen sonimleme tutumu nedeniyle Griiniin beklenmeyen bir davranisi sonucunda diisme meydana gelebilir.

» Kullanimdan énce kumanda alaninda (@ tusuna kisa basarak @riiniin acik olup olmadigini kontrol edin. Uriin
aciksa tusun semboli yesil renkte yanar (D.

Kapatma
1) Uriinin acik olup olmadigini kontrol etmek icin kumanda alaninda @ tusuna kisa basin. Tustaki sembol yesil
renkte yanar ve (D glncel sarj durumu gosterilir (bkz. Sayfa 49).

2) Uriin acik durumdayken kumanda alaninda @ tusunu, tustaki sembol séniip azalan bir ses dizisi (kapanma
melodisi) £=5= duyuluncaya kadar basili tutun.

Acma

» Uriinii agmak igin kumanda alaninda @ tusuna basin.

— Kisa bir bip sinyali ile uzun bir titresim sinyali verilir ve gincel durum yakl. 5 saniye sireyle gosterilir (bkz.
Sayfa 49).

— Tustaki sembol @ yesil @ yaniyorsa Urlin acilmis ve isletime hazir durumdadir.

— Acildiktan sonra temel mod etkinlestirilir.

Acildiktan sonra gosterge yok

(@ tusuna uzun bastiktan sonra (D semboll yanmiyorsa akl asiri desarj olmus olabilir. Bu durumda en az 15 daki-
ka sireyle sarj islemi yapilmalidir.
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10.6 Uyum parcasinda Bluetooth kapatma/acma

Cockpit App kullanimi icin uyum parcasinda Bluetooth agilmalidir. Kontrol icin kumanda alanindaki @ tusuna kisa
basin. 3 tusundaki sembol mavi yanmalidir 3.
Tustaki sembol yanmiyorsa Bluetooth, % tusuna uzun basarak agilmalidir.

10.6.1 Bluetooth'un kapatiimasi
» Bluetooth fonksiyonu agikken kumanda alanindaki 3 tusunu, titresim sinyali verilip tustaki sembol séniinceye
kadar basili tutun.

— Bluetooth kapatildi.

— Bluetooth fonksiyonunun dogru sekilde kapatilip kapatiimadigini kontrol etmek icin (D tusuna basarak bir
durum sorgulamasi yapin (bkz. Sayfa 49).

10.6.2 Bluetooth'un acilmasi

P> Bluetooth fonksiyonu kapali durumdayken kumanda alanindaki $ tusunu, kisa bir titresim sinyali verilip tustaki
sembol mavi renkte yanincaya kadar basili tutun 3.
— Bluetooth acik.

— Bluetooth fonksiyonunun dogru sekilde acilip agiimadigini kontrol etmek icin @ tusuna basarak bir durum sor-
gulamasi yapin (bkz. Sayfa 49).

10.7 Uyum parcasi durumunun sorgulanmasi

10.7.1 Durumun Cockpit App iizerinden sorgulanmasi
1) Uyum parcasi bagliyken ana menlde = sembolii Gizerine tiklanmahdir.
2) Navigasyon menisiinde "Durum" girisine tiklanmalidir.

10.7.2 Cockpit App'da durum gostergesi

Menii girisi Aciklama Olasi aksiyonlar
Giin basina adim: 25 Gunlik adim sayaci Sayag, "Geri al"butonu tiklanarak
geri alinmalidir.
Toplam adimlar: 1745 Son bakimdan beri toplam adimlar | Sadece bilgi
Akii: 68 Uyum pargasinin yizde cinsinden |Sadece bilgi
guncel sarj durumu

10.8 Ucakla seyahatler icin oneriler

Ucakla seyahate ¢cikmadan 6nce veya ucakta asagidaki maddelerin dikkate alinmasi énerilir:

* Talep edilmesi veya sorulmasi halinde ibraz etmek lzere 647F558 ortez belgesi yaninizda bulundurulmaldir.
*  Gerekirse ucakta uyum pargasinin Bluetooth fonksiyonunu kapatin (bkz. Sayfa 42).

+ ikamet edilen yere gore giic kaynaginin uygun adaptériinii yaninizda bulundurun. Giig kaynagi 50 Hz ila maks.
60 Hz sebeke frekansi durumunda 100 V ila maks. 240 V alternatif gerilimlere baglanti igin uygundur.
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11 MyMode

MyMode'lar ve bunlarin konfiglirasyonu ile ilgili ayrintili bilgiler icin bkz. bolim "Ayar uygulamasi C-Brace
Setup”(bkz. Sayfa 24).

MyMode "Antrenman modu" ve "Konumu durdur" parametreleri 6n ayarlidir ve degistirilemez.

11.1 Cockpit App ile MyMode degistirme
Bir orteze baglanti kurulmussa Cockpit App ile MyMode'lar arasinda gegcis yapilabilir.

Degistirme icin bilgiler

« Urinin kapatilip yeniden agilmasiyla (bkz. Sayfa 41), ayrica sarj cihazinin takilmasi / gikariimasiyla temel moda
her zaman geri donllebilir.

+ ik adimdan sonra daima secilen modun istenilen hareket tiiriine karsilik gelip gelmedigi kontrol edilmelidir.

»  Sarj cihazinin takili olup olmadigini kontrol edin. Sarj cihazi takili durumdayken semboll yandigi halde mod
degistirilemez.

e Uyum parcgasina baglanti kurulup kurulmadigini son cihazdan kontrol edin. semboll yanmalidir.

*  Dogru uyum pargasinin secilip segilmedigini son cihazdan kontrol edin.

Degistirmenin yiiriitiilmesi

[ =0 @357 1) "Cockpit App ana menisinde istenen MyMode (1) semboliini tiklayin.
= ottobock. — MyMode degisimi igin bir giivenlik sorgulamasi belirir.
Oriin — 2) Modun degistiriimesi gerekiyorsa "OK" butonu tiklanmalidir.
, - — Degisim bip sesiyle onaylanir.
1.BasicMode | [2. Antrenman modu 3) Basarili sekilde gecis yapildiktan sonra etkin modun tanimi olarak bir
arb— ﬁf/ i sembol (2) belirir.
/ r\ﬁ — Ekranin alt kenarinda ilave olarak giincel mod tanimi ile birlikte gos-
5 . terilir (3).
3. Konumu durdur 1. Kullanicer tanimh
f Y

i§ L

100% 1. Basic Mode

S O =

11.2 Temel mod

Bu mod guinlik kullanim icin 6n goérialmastur.
11.3 MyMode "Antrenman modu"

(diz eklemi durus fazinda bloke ise ve bir salinim fazinin baslatilmasini sagliyorsa)
Diz eklemi, durus fazinda bloke edilmistir. Bir salinim fazi tetiklenmesi, temel modda oldugu gibi mimkunddr.
Bu modda bir merdivenden veya rampadan sadece birbirini takip eden adimlarla inilebilir.

Degistirmenin yiiriitiilmesi

1) Son cihazin ekraninda antrenman modunun agilmasi icin ilgili semboli tiklayin.
— Antrenman moduna gecisi gdstermek lizere bir onay sinyali verilir.
2) Durma fazinda hidrolik, eklemi yliksek bir bikme direnci ile saglam tutar, salinim fazinda
7 D hidrolik, eklemi ayak 6éne dogru serbestce sallanabilecek sekilde serbest konuma getirir.
Antrenman modu baska bir MyMode secimi ile veya uyum pargasinin kapatiimasi/aciimasi ile
tekrar kaldirilabilir.
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11.4 MyMode "Konumu durdurma"
(diz eklemi kesintisiz sekilde bloke ise)

Degistirmenin yiiriitiilmesi

MyMode kapsaminda eklem, glincel konumunda kilitlenir ve bikilme veya uzatma yéniinde
hareket edemez.

1) Diz eklemini, kilittenmesi gereken agiya kadar biikiin veya uzatin.
Q 2) Son cihazin ekraninda kilidin agilmasi icgin ilgili semboli tiklayin.
\QQ — K|I|d|"n ?gllmasml goster?n "bll’ onzil).l §|nyaI| verilir.
3) Ortez, bUkllme ve uzatma yéninde kilitli.
& Kilit baska bir MyMode / temel mod secimi ile veya uyum parcasinin kapatilmasi/agiimasi ile

tekrar kaldirilabilir.

11.5 MyMode "Kullanici tanimh"

MyMode "Kullanici tanimh" 6zel hareket veya durus tirleri igin (6rn. bisiklet sir-
me,...) ongorilmistir. Ayar uygulamasi tzerinden bu MyMode, ihtiyaca gore konfigu-

re edilebilir.
== ilave olarak hasta tarafindan Cockpit App vasitasiyla uyarlamalar yapilabilir (bkz.
i‘,_ﬁ:’ Sayfa 41).
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ilave isletim durumlari (modlar)

12 ilave isletim durumlarn (modlar)
12.1 Bos akii modu

Akiniin mevcut sarj durumu %5 seviyesine diserse bip ve titresim sinyalleri verilir (bkz. Sayfa 49). Bu sire sirasin-
da glvenlik modunun parametrelerine ayarlama yapilir. Ardindan triin kapatilir.

Sarj cihazi ¢ikarildiktan sonra ortez, sarj cihazi takilmadan énceki durumunda bulunur. Ortez 6rn. sarj cihaz takil-
madan 6nce kapali durumda bulunmussa sarj cihazi ¢ikarildiktan sonra da kapali durumda olur. Ortez kapaliyken
sarj cihazi ¢ikarilirsa azalan bir ses dizisi duyulur £=5=.

12.2 Uriiniin sarj edilmesi durumunda mod

Sarj islemi esnasinda (riin fonksiyonsuzdur.
Temel moda gegis yapmak igin aki sarj edilmis durumdayken aki Griinden ¢ikariimalidir.

12.3 Giivenlik modu

Kritik bir hatanin olustugu anda (6rn. sensor sinyalinin kesilmesi) Griin otomatik olarak giivenlik moduna geger. Bu
durum hatanin giderilmesine kadar devam eder.

Givenlik modunda asgari dlglide durus fazi direncine karsilik gelen ve ayar uygulamasinda ayarlanmis bir biikkme
direncine (Giivenlik modu fleksiyon direnci) gecis yapilir. Uzatma direnci dlsik olup degistirilemez. Salinim fazi
tetiklemesi mimkin degildir. Bu sayede etkin olmayan sensoér sistemine ragmen hastanin sinirli olarak yirimesi ve
oturmasi saglanir.

Guvenlik moduna gecis bunun hemen 6ncesinde kumanda alanindaki kirmizi sembol (D ve ayrica bip ve titresim
sinyalleri ile gosterilir (bkz. Sayfa 49).

Uriintin kapatiimasi/agilmasi sayesinde (bkz. Sayfa 41) ve ayni sekilde sarj cihazinin takilmasi ve ¢ikarilmasiyla gin-
cel olarak meydana gelen givenlik modu geri alinabilir. Uriin yeniden veya daha sonra giivenlik modunu devreye
aliyorsa sirekli bir hata vardir. Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

12.4 Asin sicaklik modu

Durmadan yukseltilen etkinlikler nedeniyle (6rn. uzun sireli yokus inmede) hidrolik Unite asiri 1sindiginda bikme
direnci, isinmaya karsi etki etmek igin artan sicaklikla birlikte ytkselir. Hidrolik tnite sogutuldugunda asin sicaklik
modu 6ncesindeki ayarlara geri donulir.

MyMode "Kullanici tanimli" durumunda asiri sicaklik modu devreye girmez.
Asiri sicaklik modu uzun titresimlerle her 5 saniyede bir ve ilave olarak turuncu semboliin (1) yanmasiyla gosterilir.

Asagidaki fonksiyonlar asiri sicaklik modunda devre disidir:
* Koltuk fonksiyonu

* Bir MyMode'a degistirme

*  Ortez ayarinda degisiklikler

13 Temizleme
1) Kirlenmesi halinde Griin nemli bir bez ve hassas bir sabun ile temizlenmelidir.

2) Uriin toz birakmayan bir bezle kurulanmali veya iyice kurumaya birakilmalidir.

Ortez yuvalarinin dolgulari
1) Dolgu malzemelerini ortez yuvalarindan ¢ikarin.
2) Varsa bitin cirth baglantilan kapatin.

3) "Frotee dolgu kumasi 623P3" veya "SpaceTex dolgu kumasi 623F62" dolgu malzemeleri kullaniliyorsa bunlari
30 °C/86° F sicak suda ve piyasada bulunan hassas yikama deterjani ile elde yikayin.
Farkli dolgu malzemeleri kullaniliyorsa bunlarin bakim agiklamalarini ve temizleme talimatlarini dikkate alin.

4) Deterjan artiklarini iyice durulayin.
5) Acik havada kurumaya birakin. Dogrudan isi etkisini 6énleyin (6rn. glines i1sini, ocak veya isiticilar gibi).
6) Tamamen kuruduktan sonra dolgu malzemelerini ortez yuvalarindaki dogru taraflara yeniden sabitleyin.
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14 Bakim

Kendi glivenligi bakimindan ve ayrica garanti ve isletim giivenliginin korunmasi, ana givenligin ve temel 6zelliklerin
korunmasi, ve ayrica EMV glvenliginin garantisi agisindan, dizenli bakimlarin (Servis denetimlerinin) yapilmasi
zorunludur.

Bir bakim zamaninin gegmesi, sarj cihazi takildiktan sonra bir mesaj ile gésterilir (bkz. "isletim durumlari / hata sin-
yalleri bkz. Sayfa 49 bolim("). Uretici sirenin gegcmesinden maksimum bir ay 6nce veya iki ay sonra bir tolerans
penceresi verir.

Bakim ile baglantili olarak ilave servis hizmetleri gerekli olabilir, 6rnegin bir onarim. Bu ilave servis hizmetleri garanti
kapsamina ve gecerliligine gore Ucretsiz veya 6énceden fiyat teklifi ile Gcretli bir sekilde yurdtulebilir.

Bakim ve onarimlar igin her zaman asagidaki bilesenler génderilmelidir:

Eklem birimi, sarj cihazi ve adaptér. Eklem biriminin sokllmesi/takiimasi i¢in "Ortezde eklem biriminin takilma-
si/sokllmesi" bkz. Sayfa 23 bolimiine bakin. Kontrolli yapilacak bilesenleri gondermek icin dnceden alinmis servis
biriminin nakliye ambalaji kullaniimalidir.

C-Brace Eklem birimi 17KO1=*
Duiizenli bakimlar (servis bakimlari) 2 yillik veya 2 milyon adimlik araliklarla, hangisi 6nce geliyorsa gerceklestiriimeli-
dir.

ilave olarak kullanilan ortez bilesenleri 6rn. eklemler
Ortezin kullanilan tim bilesenlerinin servis araliklarini ve bakim talimatlarini dikkate alin.

15 Yasal talimatlar
Tum yasal sartlar ilgili kullanici Glkenin yasal kosullarina tabiidir ve buna uygun sekilde farklilik gosterebilir.

15.1 Sorumluluk

Uretici, Griin eger bu dokiimanda aciklanan agiklama ve talimatlara uygun bir sekilde kullanildiysa sorumludur. Bu
dokiimanin dikkate alinmamasindan, ézellikle usuliine uygun kullanilmayan ve Uriinde izin verilmeyen degisiklikler-
den kaynaklanan hasarlardan Uretici higbir sorumluluk yiklenmez.

15.2 Yerel Yasal Talimatlar
Sadece minferit Ulkelerde uygulanan hukuki agiklamalar bu baslik altinda, kullanimin gergeklestigi ilgili Glkenin
resmi dilinde yazilidir.

15.3 CE-Uygunluk aciklamasi

Sadece "C-Brace joint unit 177KO1=L" / "C-Brace joint unit 177KO1=R" icin gecerlidir
Otto Bock Healthcare Products GmbH, Urliniin Avrupa'daki medikal Urlin yonetmeliklerine uygun oldugunu beyan
eder.

Bu Urlin, RoHS 2011/65/EU yonergesi uyarinca, elektrikli ve elektronik cihazlarda tehlikeli maddelerin kullanimi ile
ilgili sinirlamalarin kosullarini yerine getirmektedir.

Bu Uriin 2014/53/EU yo6netmeligi ile ilgili tim talepleri yerine getirir.

Yonetmelikler ~ ve  taleplerin  tam metni asagidaki internet  adresinde kullanima  sunulur:
http://www.ottobock.com/conformity

Sadece ayar uygulamasi "C-Brace Setup 560X17-ANDR=V* ve 560X17-10S=V* icin gecerlidir
Otto Bock Healthcare Products GmbH, Urlinin Avrupa'daki medikal Griin yonetmeliklerine uygun oldugunu beyan
eder.

Yonetmelikler ~ ve  taleplerin  tam metni asagidaki internet  adresinde kullanima  sunulur:
http://www.ottobock.com/conformity

15.4 Markalar

Ekteki belgede gecen tim tanimlar yiriarlukteki marka hukuku ve kendi sahiplerinin haklarinin hikiimlerine tabidir.
Burada belirtilen tim ticari markalar, ticari isimler veya firma isimleri tescilli ticari markalar olabilir ve kendi sahiple-
rinin haklarinin hiktmlerine tabidir.

Bu belgede kullanilan markalarin agik ve net sekilde 6zelliklerinin belirtiimemesi sonucunda isim hakkinin serbest
oldugu anlasiimamalidir.
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Teknik veriler

16 Teknik veriler

Cevre sartlari

Orijinal ambalajinda tasima

-25 °C/-13 °F ila maks. +70 °C/+158 °F

Orijinal ambalajinda depolama (<3 ay)

-20 °C/-4 °F ila maks. +40 °C/+104 °F
maks. % 93 rolatif hava nemi, yogusmasiz

Orijinal ambalajinda uzun sireli depolama (>3 ay)

-20 °C/-4 °F ila maks. +25 °C/+77 °F
maks. % 93 rolatif hava nemi, yogusmasiz

Kullanimlar arasinda tasima ve depolama (ambalajsiz)

-25 °C/-13 °F ila maks. +35 °C/95 °F
maks. %93 rolatif hava nemi, yogusmasiz
+35 °C/95 °F ila maks. +70 °C/158 °F
Su buhari basinci maks. 50 hPa

isletim

-10 °C/+14 °F ila maks. +40 °C/+104 °F

% 15 ila maks. % 93 roélatif hava nemi, yogusmasiz,
maks. 50 hPa su buhari basinci durumunda

Hava basinci: 606,3 hPa (basing dengeleme olmadan
maks. 4000 m)

Kullanim sirasinda ortezin ylzeylerinde olusabilecek
maksimum sicaklik

+44 °C/+111 °F

lanimlari arasindaki depolama sonrasinda igletim sicakl-
Igina soguyuncaya kadar olan sire

+20 °C/+68 °F ortam sicakliginda -25 °C/-13 °F kullan- | 30 dakika
imlari arasindaki depolama sonrasinda isletim sicakhgi-

na isinincaya kadar olan siire

+20 °C/+68 °F ortam sicakliginda +70 °C/+158 °F kul- |30 dakika

AkU sarji +10 °C/+50 °F ila maks. +40 °C/+104 °F
Genel
Uriin kodu C-Brace Sol eklem birimi 17KO1=L / C-Brace sag

eklem birimi 17KO1=R

Eklem birimi agirhgi [g/oz]

yakl. 1000 / 35

Kullanicinin maksimum vicut agirhgr [kg/lbs]

125/ 276

Urtindin kullanim émrii [yil]

6

Uriindeki donanim yaziliminin siirimii ve kurallar dizisi
hakkinda bilgi

Cockpit App navigasyon menisl lzerinden ve meni
noktasi "Kiinye/Bilgi" Gzerinden agilabilir

Veri transferi

Telsiz teknolojisi

Bluetooth Smart Ready

Erisim mesafesi

yakl. 10 m / 32.8 ft

Frekans alani

2402 MHz ile 2480 MHz arasi

Modydlasyon

GFSK, /4 DQPSK, 8DPSK

Veri hizi (over the air)

2178 kbps (asimetrik)

Maksimum cikis guci (EIRP): +8.5 dBm
Sarj cihazi
Uriin kodu 4E50-2

Orijinal ambalajinda depolama ve tasima

-25 °C/-13 °F ila +70 °C/+158 °F

Ambalaj olmadan depolama ve tasima

-25 °C/-13 °F ila +70 °C/+158 °F
maks. %93 rolatif hava nemi, yogusmasiz

isletim 0 °C/+32 °F ila +40 °C/+104 °F
maks. %93 rolatif hava nemi, yogusmasiz
Giris gerilimi 12V =
Kullanim émri 8 yil
Adaptor
Uriin kodu 757L.16-4
Tip FW8001M/12

C-Brace joint unit 17KO1=*

47



Teknik veriler

Adaptor

Orijinal ambalajinda depolama ve tasima

-40 °C/-40 °F'den +70 °C/+158 °F kadar
%10 ila maks. % 95 rolatif hava nemi, yogusmasiz

Ambalaj olmadan depolama ve tasima

-40 °C/-40 °F'den +70 °C/+158 °F kadar
%10 ila maks. % 95 roélatif hava nemi, yogusmasiz

isletim 0 °C/+32 °F'den +50 °C/+122 °F kadar
maks. % 95 rolatif hava nemliligi
Hava basinci: 70-106 kPa (basing dengeleme olmadan
maks. 3000 m)

Giris gerilimi 100 V~ ila maks. 240 V~

Sebeke frekansi 50 Hz ila maks. 60 Hz

Cikis gerilimi 12V=

Ortezin akiisii

Ak tipi Li-lon

Akinin orijinal kapasitesinin en az %80'inin kullanilabi- | 500

lir olmasini saglayan sarj periyotlari (sarj ve desarj peri-

yotlari)

1 saatlik sarj stiresinden sonra sarj durumu % 30

2 saatlik sarj sliresinden sonra sarj durumu % 50

4 saatlik sarj sliresinden sonra sarj durumu % 80

8 saatlik sarj sliresinden sonra sarj durumu

Tamamen sarj olmus

Sarj etme sirasinda ortezin durumu

Ortez caligmiyor

Ortezin yeni, tam sarj edilmis akl ile oda sicakhginda
isletim siresi

Araliksiz yirime icin asgari 18 saat
Ortalama kullanimda yakl. 2 giin

Cockpit App

Uriin kodu

Cockpit 4X441-10S=* / 4X441-Andr=V*

Desteklenen isletim sistemi

iOS 10.0 / Android 5.0 itibaren

indirme islemi igin web sitesi

http://www.ottobock.com/cockpitapp

Ayar uygulamasi "C-Brace Setup"

Uriin kodu

iOS: 560X17-10S=V*/ Android: 560X17-ANDR=V*

Desteklenen isletim sistemleri

iOS 10.3.4'den i0S13.x /iPad OS 13.x'e kadar
Android 5.1 ila 10.x

Desteklenen tablet bilgisayarlar

iOS cihazlar:

iPad (4. jenerasyondan itibaren) / iPad mini (2. jeneras-
yondan itibaren) / iPad Air (bitln versiyonlar) / iPad Pro
(btitlin versiyonlar)

Android:
Ekran boyutu 7" ila 13,3"

indirme islemi icin web sitesi

App Store (https://www.apple.com/de/ios/app-store) /
Google Play (https://play.google.com/store)

Vida baglantilarinin sikma momentleri

Tork anahtari ile ilgili civatalar degismeli olarak birkag adimda 6ngorilen sikma torku degerine kadar sikilmahdir.

Vidali baglanti

Sikma torku

Eklem birimi uyluk bélimine

7 Nm / 62 Ibf. In.

Eklem baldir bolimine

7 Nm / 62 Ibf. In.
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17 Ekler
17.1 Kullanilan semboller
[ji] Kullanim kilavuzu dikkate alinmaldir

Bu Uriin her yerde ayristirimamis evsel ¢coplerle birlikte imha edilemez. Ulkenizin imha kurallarina
E uygun olmayan imha islemleri sonucunda cevre ve saglik agisindan zararli durumlar meydana
— gelebilir. Geri verme ve toplama yontemleri konusunda Ulkenizin yetkili makamlarinin kurallarini

|Gtfen dikkate aliniz.

k BF tipi kullanim parcasi

F(@ "FCC Part 15" (ABD) sartlari ile uyumlu

(:-:) iyonize edilmemis 1sinim

@ "Radiocommunication Act" (AUS) sartlari ile uyumlu
( € Avrupa direktifi geregince uygunluk beyani

N Uretici

I P54 Toza karsi korunmus, su sigramasina karsi koruma

@ Seri numarasi (YYYY WW NNN)
YYYY - Gretim yil
WW - lretim haftasi
NNN - sirali numara

Artikel numarasi
Medikal Griin

17.2 isletim durumlan / hata sinyalleri
Protez, kumanda alanindaki sembollerle ve ayrica bip ve titresim sinyalleri vererek isletim durumlarini ve hata mesaj-
larini gosterir.

17.2.1 Kumanda alaninda durum gostergesi

Asagidaki durumlarda uyum pargasinin giincel durumu 5 saniye siireyle kumanda alaninda gdsterilir:
* Kumanda alaninda @ tusuna kisa basildi.

*  Uyum pargasi, @ tusuna basilarak acildi.

»  Sarj cihazi uyum pargasindan cikarildi.

*  Sarj cihazi uyum pargasina takildi.

* Kullanma esnasinda bir hata algilandi.
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Asiri desarj olmus akii nedeniyle durum goéstergesi yok
Uyum pargasinin durumu kumanda alaninda gésterilmiyorsa aki asiri desarj olmus olabilir. Bu durumda yeniden
durum sorgulamasi yapilincaya kadar en az 15 dakika sireyle sarj islemi yapilmahdir.

Kuman | Bip sin- |Titresim |Olay Gerekli islem

da ala- |yali sinyali

ninda-

ki sem-

bol

Kuman- — — Sarj cihazi takildiktan sonra gosterge- | Tim sembollerin (LED'ler) sirayla ve ilgili
da alan- lerin testi (LED'ler) renklerde yanip yanmadigini kontrol edin.
indaki Bir sembol (LED) bir renkte yanmiyorsa
tim Urtin, yetkili Ottobock servisi tarafindan
sembol- kontrol edilmelidir.

ler Higbir sembol (LED'ler) yanmiyorsa ak
sirayla desarj olmus olabilir. Sarj cihazini en az
yaniyor 15 dakika bagli tutun ve sonra sarj cihazini

cikararak/takarak bu testi tekrarlayin.

Uriin devreye alindi ve isletime hazir

O,
O

1 defa 1 defa |Urin, kumanda alanindaki @ tusuna
kisa uzun ve |basilarak devreye alindi.
1 defa
kisa
- Yakl. Asiri isinmis hidrolik Aktivite azaltiimahdir.
5 saniye
araligin-
da 1
defa uzun
- - Sarj cihazi takildiginda kendiliginden|s  Sarj cihazini takarak / cikararak tekrar
@ test hatasi algiland. kendiliginden test yapin.

* (D sembolli yeniden yaniyorsa Urin,
yetkili Ottobock servisi tarafindan kont-
rol edilmelidir. Eklem biriminin soékdl-
mesi icin "Ortezde eklem biriminin tak-
iimasi/sokilmesi" (bkz. Sayfa 23) boli-
muine bakin.

30 defa | 30 defa |Agir hata / aktiflestirilmis giiven-|Sinirli ylirime miimkin. Muhtemelen degi-
CD uzun uzun |lik modunun sinyal vermesi (bkz. |stiriimis bikilme/uzatma direnci dikkate

Sayfa 45)
Mimkinse glivenlik moduna gecis

alinmalidir.

1. Uriinin (bkz. Sayfa 41) kapatiimasi /
aciimasi ile bu hatanin geri alinmasi
denenmelidir.

2. Bipl/titresim sinyali yeniden verilirse sarj
cihazinin takilmasi / cikariimasi ile bu
hatanin geri alinmasi denenmelidir.

3. Bip/titresim sinyali yeniden veriliyorsa
Urindn kullanimina artik izin verilmez.
Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafin-
dan kontrol edilmelidir. Eklem biriminin
sokllmesi icin "Ortezde eklem birimi-
nin takilmasi/sokilmesi" (bkz.
Sayfa 23) bolimine bakin

Sarj durumu %10 ila %34

Sarj durumu %34 ila %67

B0

5
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Kuman | Bip sin-
da ala- |yali
ninda-

ki sem-

bol

Titresim
sinyali

Olay

Gerekli islem

Sarj durumu %67 ila maks. %100
Sarj islemi sirasinda akiinin tama-
men sarj olduguna dair gdsterge.

Akl sarj ediliyor, sarj durumu % 34
altinda

Akl sarj ediliyor, sarj durumu % 34
ila % 67

Akl sarj ediliyor, sarj durumu % 67
ila % 99

D} 3 defa 3 defa |Sarjdurumu % 5ile % 10 arasinda | Akl yakin bir zamanda sarj edilmelidir.
uzun uzun Kalan igletim siresi yakl. 1 saat.
D 5 defa | 5 defa |Sarjdurumu % Oile % 5 arasinda Bir sonraki uyari sinyali verildiginde Urln
uzun uzun kapatilacag igin aklyt derhal sarj edin.
'ED 10 defa | 10 defa |Sarj durumu % O Aklyl sarj edin.
T uzun uzun | Bip ve titresim sinyallerinden sonra
bos aki moduna ve ardindan kapat-
maya gecilir.
@ Yakl. — Akinin izin verilen sicaklik araligi|Akinin sarj edilmesi icin verilen ortam
65 sn disinda sarj edilmesi sartlarina uyulup uyulmadigr kontrol edil-
araligin- melidir (bkz. Sayfa 47).
da 4
defa kisa
(araliksiz)
- — Bakim zamani geldigi veya gecildigi|Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafindan
% icin bakim gerekli kontrol edilmelidir. Eklem biriminin sokul-
mesi icin "Ortezde eklem biriminin takilma-
si/s6kilmesi" (bkz. Sayfa 23) bolimine
bakin
— — Bluetooth acik
— 1 defa — Sarj cihazi bagli
uzun
— — 3 defa |Sarj modu baslatiimis (sarj cihazinin
kisa takilmasindan 3 san. sonra)
— 1 defa 1 defa |Mod degisikligi veya ayar parametre-
kisa kisa lerinin degisikligi Cockpit App Uzerin-

den yapildi.

Cockpit App kapsaminda "Sinyal
sesi seviyesi' parametresi "0" ola-
rak ayarlanmissa sadece bir titresim
sinyali verilir.

Uriin kapaniyor. Asagidaki durumlar-

da otomatik olarak gerceklesir:

«  Uriin devredeyken kumanda alan-
indaki @ tusu, yakl. 3 saniyeden
uzun slre basili tutuldu.

*  Sembol & yandiktan sonra.

e Sarj cihazi takilmadan 6nce Uriin
kapali durumdayken, sarj cihazin-
in ¢cikarilmasindan sonra.

e AklyU sarj edin.
+ lstenirse Griinii ) tusuyla devreye alin.
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Kuman |Bip sin- |Titresim |Olay Gerekli islem
da ala- |yali sinyali
ninda-
ki sem-
bol
— — sirekli |Tamamen devreden cikma 1. Kumanda alanindaki @ tusunu, titre-

Elektronik kumanda arttk mimkin
degil. Glvenlik modu aktif veya valfler
belirsiz durumda. Uriinde belirlenme-
mis davranis.

sim sinyali kesilip (yakl. 10 saniye) bu
sekilde drin tamamen kapatilincaya
kadar basili tutun.

2. Devreye aldiktan sonra titresim sinyali

yeniden verilirse sarj cihazinin takilmasi
/ cikariimasi ile bu hatanin geri alinmasi
denenmelidir.

3. Titresim sinyali yeniden veriliyorsa Ur-
nin kullanimina artik izin verilmez.
Uriin yetkili bir Ottobock servisi tarafin-
dan kontrol edilmelidir. Eklem biriminin
sokulmesi igin "Ortezde eklem birimi-
nin takilmasi/sokilmesi" (bkz.
Sayfa 23) bélimine bakin

17.2.2 Cockpit App ile baglanti kurulmasinda hata mesajlari

Yardim

Baslangigtaki baglantinin ayrilmasi icin "OK" buto-
nu tiklanmalidir.

Baslangigtaki baglantinin ayrilmasi gerekmiyorsa
"Iptal" butonu tiklanmalidir.

Guvenlik nedenlerinden dolay! bir MyMode degisik-
ligine sadece uyum pargalari hareketsiz durumday-
ken, 6rn. ayakta durma ya da oturma sirasinda izin
verilir.

Sebep

Uyum parcasi baska bir son
cihaz ile baghydi

Hata mesajl

Uyum parcasi baska bir
cihaz ile bagliydi. Baglanti
olustur?

Uyum parcasi hareket halin-

deyken (6rn. yirime sirasin-

da) baska bir MyMode igin

degisiklik yapiimaya calisildi

Uyum pargasina guncel bir|Asagidaki hususlar kontrol edilmelidir:

baglanti kesildi * Uyum pargasinin son cihaza olan mesafesi

*  Uyum pargasi aklslnin sarj durumu

e Uyum parcasinin Bluetooth'u agildi mi? (bkz.
Sayfa 42)

e Uyum parcasini 2 dakika sireyle "gorilebilir"
duruma getirmek icin kumanda alanindaki 3%
tusuna kisa basin.

*  Uyum parcasi agtk mi? (bkz. Sayfa 41)

* Birden fazla kayith uyum pargasinda dogru
uyum parcasi secildi mi?

* Uyum pargasi bagka bir son cihaz ile de baglan-
til mi ve bu baglanti hala etkin mi?

Mod degistirme basarisiz

17.2.3 Uriiniin sarj edilmesinde hata

Adaptorde- | Sarj cihaz- |Hata

ki LED indaki LED

O NhooQO

Coziim adimlari

Ulkeye 6zgii soket adaptériiniin adaptérde
yerine tam oturup oturmadigi kontrol edil-
melidir.

Priz baska bir elektrikli aletle kontrol edil-
melidir.

Sarj cihazi ve adaptor yetkili bir Ottobock
servisi tarafindan kontrol edilmelidir.

Ulkeye 6zgli soket adaptérii adaptérde
yerine tam oturmadi

Fonksiyonsuz priz

Adaptor arizali
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Adaptorde- | Sarj cihaz- |Hata Coziim adimlari
ki LED indaki LED
P i OO0 (D Sarj cihazinin adaptére baglantisinda | Sarj kablosu soketinin sarj cihazindaki
kesinti var yerine tam oturup oturmadigi kontrol edil-
melidir.
Sarj cihazi arizali Sarj cihazi ve adaptor yetkili bir Ottobock
servisi tarafindan kontrol edilmelidir.
°® ﬁ O @ (D Aki tam sarj edilmistir (veya Urline baglan-|Ayirt etmek icin onay sinyallerine dikkat

tida kesinti var).

edilmelidir.

Sarj cihazinin  takilmasi sirasinda  bir
bip/titresim sinyali ile onaylanan bir kendi-
liginden test yaratalr.

Bu sinyaller veriliyorsa aki tamamen sarj
edilmistir.

Sinyal verilmiyorsa Uriinle baglanti kesilmi-
stir.

Uriine baglantida kesinti varsa riin sarj
cihazi ve adaptor yetkili bir Ottobock servi-
si tarafindan kontrol edilmelidir.

C-Brace joint unit 17KO1=*
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17.3 Yonetmelikler ve iiretici aciklamasi

17.3.1 Elektromanyetik ortam
Bu Uriin asagidaki elektromanyetik ortamlarda isletim i¢in uygundur:

*  Saglik hizmetleri ile ilgili profesyonel bir tesiste isletim (6rn. hastane, vs.)

* Evde saglik yardimi ile ilgili alanlarda igletim (6rn. evde kullanim, acik alanda kullanim)

"Belirli bolgelerde kisilerin bulunmasi icin bilgiler" (bkz. Sayfa 15) bolimindeki glivenlik uyarilarini dikkate alin.

Elektromanyetik emisyonlar

Parazit dlciimleri

Uyum

Elektromanyetik ortam - Aktarim hatti

CISPR 11'e go6re HF gon-
derimleri

Grup 1/ Sinif B

Uriin dahili fonksiyonu icin sadece HF enerjisi kullan-
maktadir. Bundan dolayi cihazin HF goénderimi c¢ok
dusiktir ve yakinda duran elektronik cihazlarin zarar
goérmesi mimkdin degildir.

gerilim degisimleri/ Flicker

ne getirmektedir.

IEC 61000-3-2 uyarinca | kullanilamaz gic 75W -
harmonikler altinda
IEC 61000-3-3 uyarinca | Uriin norm taleplerini yeri- -

Elektromanyetik parazit dayanimi

Olay

EMV temel norm ya da
kontrol siireci

Parazit dayanimi-test seviyesi

lUkleri, yuksek frekansli
alanlar vasitasiyla tetiklen-
mis

Statik enerji desarji IEC 61000-4-2 + 8 kV temas
+ 2 kV, +4kV, +£8kV, =15 kV hava,

Yiksek frekansli elektro- IEC 61000-4-3 10 V/m

manyetik alanlar 80 MHz ile 2,7 GHz arasi
% 80 AM, 1 kHz

Enerji  teknigine yonelik IEC 61000-4-8 30 A/m

Olcim frekanslariyla man- 50 Hz veya 60 Hz

yetik alanlar

Gegici hizli elektrikli parazit IEC 61000-4-4 +2kV

baytklikleri/ cakmalar 100 kHz tekrarlama frekansi

Darbe gerilimleri IEC 61000-4-5 +0,5kV,=1kV

Hatta karsi hat

Hat kilavuzlu parazit blyUk- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz ile 80 MHz arasi

6V, 0,15 MHz ve 80 MHz arasindaki ISM ve amator tel-
siz frekans bantlarinda

% 80 AM, 1 kHz

Voltaj disUsleri

IEC 61000-4-11

% 0Ur; 1/2 periyodu
0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 ve 315 derece durumunda

% 0Ur; 1 periyodu

ve

% 70 Ur; 25/30 periyodu

Tek fazli: O derece durumunda

Gerilim kesiklikleri

IEC 61000-4-11

% 0 Ur; 250/300 periyodu
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Telsiz iletisim tertibatlarina karsi parazit dayanimi

Test frekansi | Frekans ban- | Telsiz hizme- | Modiilasyon | Maksimum Mesafe [m] | Dayaniklilik
[MHz] di ti giic [W] test seviyesi
[MHZz] [V/m]
385 380 ile 390 TETRA 400 | Pals modiilas- 1,8 0,3 27
arasi yonu
18 Hz
450 430 ile 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
arasl FRS 460 + 5 kHz kaldir-
ma
1 kHz Sinus
710 704 ile 787 LTE Bant 13, | Pals modilas- 0,2 0,3 9
745 arasi 17 yonu
780 217 Hz
810 800 ile 960 | GSM 800/900, | Pals modyiilas- 2 0,3 28
870 arasi TETRA 800, yonu
930 iDEN 820, 18 Hz
CDMA 850,
GSM 800/900,
LTE Bant 5
1720 1700 ile 1990 | GSM 1800; | Pals modiilas- 2 0,3 28
1845 arasil CDMA 1900; yonu
1970 GSM 1900; 217 Hz
DECT;
LTE Bant 1, 3,
4, 25;
UMTS
2450 2400 ile 2570 Bluetooth Pals modilas- 2 0,3 28
arasi WLAN 802.11- yonu
b/g/n' 217 Hz
RFID 2450
LTE Bant 7
5240 5100 ile 5800 | WLAN 802.11-| Pals modilas- 0,2 0,3 9
5500 arasil a/n yonu
5785 217 Hz
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