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DE | INFORMATION

Zusatzlich zu der gedruckten Gebrauchsanweisung, sind auch weitere Sprachen auf CD beigelegt (siehe rickseitigen
Umschlag). Auf Anfrage kénnen Sie eine gedruckte Gebrauchsanweisung kostenlos in der jeweiligen Landessprache unter der
unten angegebenen Anschrift bestellen.

EN | INFORMATION
In addition to the printed Instructions for Use, additional language versions are also included on CD (see back cover). You can
order a printed version of the Instructions for Use at no charge in the respective national language at the address below.

FR | INFORMATION

Le mode d‘emploi est disponible en d‘autres langues sur CD en supplément de la version imprimée (voir au dos de la couvertu-
re). Vous pouvez commander gratuitement une version imprimée du mode d‘emploi dans la langue de votre choix en envoyant
votre demande a I‘adresse indiquée ci-dessous.

ES | INFORMACION

Aparte de las instrucciones de uso impresas, se incluye un CD con dichas instrucciones en otros idiomas (véase la solapa del
dorso). Puede solicitar de forma gratuita unas instrucciones de uso impresas en el idioma de su pais a la direcciéon que se indi-
ca mas abajo.

IT | INFORMAZIONE

In aggiunta alle istruzioni per I‘uso in formato cartaceo, il CD contiene le istruzioni anche in altre lingue (vedere il retro della
copertina). Su richiesta, potete ordinare gratuitamente le istruzioni per I'uso in formato cartaceo nella relativa lingua del vostro
Paese all'indirizzo di seguito riportato.

PT | INFORMACAO

Adicionalmente ao manual de utilizagcdo impresso encontra-se incluido um CD com mais idiomas (consultar a contracapa). A
pedido é possivel encomendar gratuitamente um exemplar impresso do manual de utilizagdo no respectivo idioma junto do
endereco especificado.

NL | INFORMATIE
De gebruiksaanwijzing is behalve in gedrukte vorm ook in diverse andere talen bijgevoegd op cd (zie de achterzijde van de
omslag). Een gedrukte gebruiksaanwijzing in de gewenste taal kunt u kosteloos bestellen op het hieronder vermelde adres.

SE | INFORMATION
Som komplement till den tryckta bruksanvisningen har dessutom ytterligare sprak bifogats pa CD (se baksidan av omslaget).
Vid efterfragan kan du utan kostnad bestélla en tryckt bruksanvisning i det respektive spraket under den angivna adressen.

DA | INFORMATION
Supplerende til brugsanvisningen pa papir er der ogsa vedlagt yderligere sprog pa cd (se bagsiden af omslaget). P& den oply-
ste adresse nedenfor kan du bestille en gratis brugsanvisning pa papir pa det pagzeldende sprog.

NO | INFORMASIJOU
| tillegg til den trykte bruksanvisningen er flere sprak vedlagt p4 CD (se pa baksiden omslaget). Ved foresparsel kan du bestille
en gratis trykt bruksanvisning i det gjeldende spraket via adressen nedenfor.

FI | TIEDOT
Painetun kayttdohjeen liséksi tarjoaa oheinen CD-levy kayttodon myos lisda kielid (katso kansilehden takapuoli). Painettu
kayttéohje kunkin maan omalla kielella on pyynndsté tilattavissa maksutta alla ilmoitetusta osoitteesta.

CZ | INFORMACE

Kromé této vytiSténé verze navodu k pouZiti jsou na prilozeném CD k dispozici také dalsi jazykové verze prekladu (viz zadni stra-
na obalu). V pfipadé pozadavku si mlzete na nize uvedené adrese zdarma objednat vytiStény navod k pouziti v pfislusSném jazy-
ce.

PL | INFORMACIA

Dodatkowo do wydrukowanej instrukcji uzytkowania dotaczono na CD wersje w innych jezykach (patrz tyt oktadki). Na zadanie
istnieje mozliwo$¢ zamdwienia bezptatnie pod podanym ponizej adresem wydrukowanej instrukcji uzytkowania w jezyku danego
kraju.

TR | INFORMATION .
Basilmis olan kullanim kilavuzuna ilave olarak CD'de daha fazla alternatif diller bulunmaktadir (bakiniz zarfin arka yuz(). Istek
tzerine ilgili dilde basilmis kullanim kilavuzunu asagida belirtiimis olan adresten temin edebilirsiniz.

RU | UHOOPMALINA

[ononHutenbHoO K pyKOBOACTBY MO NPUMEHEHMIO B NEYATHOM BUAE Ha MPUIOXKEHHOM AMUCKEe NPeACTaBieHbl TakXe PyKOBOACTBA Ha ApPYrux
si3blkax (cMoTpu 060POTHYIO CTOPOHY 06710XKN). Bbl MOXeTe BGecrnnaTHo 3akasaTb NevyaTHylo BEPCUIO PYKOBOACTBA MO MPUMEHEHMIO Ha
COOTBETCTBYIOLLEM f3blKe MO YyKa3aHHOMY HUXe aapecy.
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Wprowadzenie

1 Wprowadzenie

| INFORMACIA |

Data ostatniej aktualizacji: 2020-05-19

» Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytac niniejszy dokument i przestrzegaé wskazowek bezpieczen-
stwa.

» Poinstruowaé uzytkownika na temat bezpiecznego uzywania produktu.

» W przypadku pytan odnosnie produktu lub napotkania na problemy nalezy skontaktowac sie z producentem.

>

Wszelkie powazne incydenty zwigzane z produktem, w szczegdlnosci wszelkie przypadki pogorszenia stanu
zdrowia, nalezy zgtasza¢ producentowi i wlasciwemu organowi w swoim kraju.

» Przechowac niniejszy dokument.

Produkt ,Zespdt przegubowy C-Brace 17KO1=*" jest okreslany w dalszej czesci jako produkt/komponent/orte-
za/zespot przegubowy.
Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera istotne informacje na temat stosowania, regulacji i obstugi produktu

*1

«Zespot przegubowy C-Brace 17KO1="",
Dalsze informacje na temat montazu zespotu przegubowego, patrz rozdziat ,Zapewnienie uzytecznosci” patrz
stona 24.

Produkt nalezy uruchomi¢ tylko zgodnie z informacjami, ktére zawarte sg w dotagczonych dokumentach.

Wedtug producenta (Otto Bock Healthcare Products GmbH) pacjent jest operatorem produktu w rozumieniu nor-
my IEC 60601-1:2005/A1:2012.

2 Opis produktu

2.1 Konstrukcja
Zalozona orteza, jak rowniez kontur krawedzi stabilizatorow ortezy moga by¢ indywidualnie dopasowywane. Poniz-
sza ilustracja i ilustracja na oktadce tej instrukcji uzytkowania pokazuja dlatego tylko jeden mozliwy wariant:

1. Paski zamykajagce na uda

Stabilizator udowy

Zespot przegubowy C-Brace 17KO1=* z panelem sterowania
Srodkowy przegub wspétbiezny

Paski zamykajagce na podudzia

Stabilizator podudziowy

Element pofaczeniowy z przegubem skokowym

Potaczenie moze by¢ réwniez wyposazone w grzbietowy element sprezyno-
wy.

Przegub skokowy

9. Czes¢ na stope

Strona wewnetrzna  Strona zewnetr:

NookroN

©
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Opis produktu

2.1.1 Panel sterowania na zespole przegubowym

1. Dtugie nacisniecie przycisku: wigczanie/wylaczanie komponentu (patrz stona 43)
Krétkie nacisniecie przycisku: sprawdzenie stanu (patrz stona 53)

2.  Wskazanie stanu natadowania wbudowanego akumulatora (patrz stona 22)

Wymagana konserwacja (patrz stona 53)

Dituzsze nacisniecie przycisku: wigczanie/wytagczanie funkcji Bluetooth (patrz
stona 44)
Krétkie nacisniecie przycisku: gdy funkcja Bluetooth jest wigczona, komponent jest
»widoczny” przez ok. 2 minuty, aby mogta by¢ rozpoznana przez inne urzadzenie, np.
smartfon.

Pod pokrywka na kofAcu panelu sterowania: gniazdo tadowania do podtgczenia fado-
warki (patrz stona 21)

2.2 Funkcja

Produkt jest $rodkiem pomocniczym z zakresu techniki ortopedycznej, ktéry umozliwia lub utatwia pacjentowi
codzienne czynnosci, takie jak chodzenie i stanie. Jezeli stopief aktywnosci pacjenta zwigksza sie w czasie nosze-
nia, konieczne jest odpowiednie dopasowanie. Dopasowanie jest réwniez wymagane, gdy pogarsza sie sprawnos¢
fizyczna pacjenta i konieczne jest wigksze wsparcie ze strony produktu.

Omawiany produkt posiada sterowang mikroprocesorem faze podparcia i faze wymachu (SSCO).

W oparciu o zmierzone wartosci zintegrowanego systemu czujnikédw mikroprocesor steruje systemem hydraulicz-
nym, ktéry wplywa na wytrzymatos¢ produktu pod wzgledem wyprostu i zginania.

Dane czujnikowe sag aktualizowane i analizowane 100 razy na sekunde. Dzigki temu produktu dziata dynamicznie i
jest dopasowany do rzeczywistego czasu biezacego poruszania sie (faza chodzenia).

Dzieki sterowanej mikroprocesorem fazie podporu i wymachu, produkt moze zosta¢ dopasowany do indywidualny-
ch potrzeb pacjenta.

W tym celu produkt zostaje ustawiony za pomocg aplikacji nastawczej ,C-Brace Setup” na tablecie.

Produkt wyposazony jest w tryby MyMode, przeznaczone do specjalnego sposobu poruszania sie (np. jazda na
rowerze, ...). Zostajg one domysinie ustawione za pomocg aplikacji nastawczej i mogg zostac¢ przywotane za pomo-
ca aplikacji Cockpit (patrz stona 46).

W przypadku awarii w uktadzie czujnikéw, sterowania hydraulicznego lub gdy akumulator jest roztadowany, tryb
bezpieczenstwa umozliwia ograniczone dziatanie. W tym celu ustawiane sg przez produkt wstepnie zdefiniowane
parametry rezystancji (patrz stona 48).

Zaletami hydrauliki sterowanej mikroprocesorami sa

* Zblizony do fizjologicznego sposo6b poruszania sie

* Bezpieczenstwo podczas stania i chodzenia

* Dopasowanie wtasciwosci produktu do réznych powierzchni, nieréwnosci powierzchni, sytuacji na drodze oraz
do réznych predkosci

Istotne wlasciwosci uzytkowe produktu
* Zabezpieczenie fazy podporu

2.3 Mozliwosci zestawien

*  Przegub wspétbiezny C-Brace 17KF100=16*

* Przegub skokowy 17LA3N="

*  Przegub skokowy 17A0100=*

e  Przegub skokowy 17AD100=*

* Indywidualnie wykonany element sprezynowy, wedtug uznania technika-ortopedy, jako potgczenie z czescia na
stope
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Zastosowanie

* Komponenty protezy
Zanim dokona sie potgczenia z komponentami protezy, nalezy koniecznie skontaktowac sie z firmg Ottobock.

Ograniczenie ciezaru w przypadku stosowania przegubéw skokowych
Potaczenie przegubow skokowych 17LA3N=*, 17A0100=*, 17AD100=* moze by¢ dokonywane wylacznie w poda-
nych ponizej zakresach (patrz tabela).

< 85kg | 85 - 110 kg 110 - 125 kg
Przegub skokowy jedno- 17A0100=22-T -
stronny
Przegub skokowy dwu- 17LA3N=16-T -
stronny 17AD100=16-T
17LA3N=20-T -
17AD100=20-T
17A0100=22-T

3 Zastosowanie

3.1 Cel zastosowania
Produkt ten mozna stosowac wytgcznie do ortetycznego zaopatrzenia konczyny dolnej.

3.2 Warunki zastosowania

Omawiany produkt zostat zaprojektowany do wykonywania codziennych czynnosci i nie moze by¢ stosowany w
przypadku niezwyczajnych aktywnosci. Do niezwyczajnych czynnosci zalicza sie np. sporty ekstremalne (wspinacz-
ka, skoki spadochronowe, paralotniarstwo, itd.), uprawianie sportow ze skokami, nagtymi ruchami lub szybkimi
sekwencjami krokéw (np. koszykéwka, badminton, jezdziectwo sportowe).

Dopuszczalne warunki otoczenia opisane sg w czesci dotyczgcej danych technicznych (patrz stona 50).

Omawiany produkt jest przeznaczony wytacznie do zaopatrzenia jednego pacjenta. Ponowne uzycie produktu w
celu zaopatrzenia innej osoby jest ze strony producenta niedopuszczone.

3.3 Wskazania

* Jednostronny lub obustronny niedowtad konczyn dolnych wzgl. paraliz wiotki wywotany np. zespofem post-
polio, niedowtad urazowy, niepetne porazenie poprzeczne.

* Decydujacymi czynnikami sg warunki fizyczne, takie jak stan miesni, ruchliwos¢ stawoéw i mozliwe odchylenia
osiowe, ktére muszg gwarantowac bezpieczne sterowanie orteza.

*  Uzytkownik musi spetni¢ fizyczne i mentalne warunki odnosnie postrzegania sygnatéw optycznych/akustycznych
i/lub wibracji mechanicznych

* Dostepna sita miesniowa biodrowych migsni prostujgcych i zginaczy musi umozliwia¢ kontrolowane kotysanie
konczyny (mozliwa jest kompensacja przez biodro).

3.4 Przeciwwskazania

3.4.1 Przeciwwskazania absolutne

* Skurcze zgiecia w stawie kolanowym i/lub biodrowym powyzej 10°
e Szpotawosc/koslawosc stawu kolanowego powyzej 10°

* Spastycznos¢ ciezka

* Masa ciata ponad 125 kg / 275 Ibs

3.4.2 Przeciwwskazania wzgledne
* Umiarkowana spastycznos¢

3.5 Kwalifikacja

3.5.1 Kwalifikacje technika ortopedy

Zaopatrzenie pacjenta w omawiany produkt moga przeprowadzi¢ wytgcznie technicy ortopedzi, autoryzowani przez
Ottobock podczas odpowiedniego szkolenia.

3.5.2 Kwalifikacje terapeuty lub opiekunow
Terapeuci lub opiekunowie musza by¢ poinstruowani w obstudze produktu. Poinstruowanie musi by¢ wykonane
przez upowaznionego technika ortopede.
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4 Bezpieczenstwo

4.1 Oznaczenie symboli ostrzegawczych

Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczernstwami ciezkiego wypadku i urazu.
Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczernstwami wypadku i urazu.
[ ] Ostrzezenie przed mozliwoscig powstania uszkodzen technicznych.

4.2 Znaczenie wskazowek bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE

Nagtowek okresla zréodto i/lub rodzaj niebezpieczenstwa
We wprowadzeniu opisano konsekwencje, nieprzestrzegania wskazéwek bezpieczenstwa. Wigksza ilo$¢ konse-
kwencji jest okreslana w nastepujacy sposdb:

> np.: konsekwencja nr 1 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa
> np.: konsekwencja nr 2 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa

» Tym symbolem zostaty okreslone czynnosci/dziatania, ktérych nalezy przestrzegaé/przeprowadzié, aby zapo-
biec niebezpieczenstwu.

4.3 Ogodlne wskazowki bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE |

Nieprzestrzeganie wskazowek bezpieczenstwa
Szkody na osobie/uszkodzenie produktu wsutek stosowania produktu w okreslonych sytuacjach.

> Przestrzega¢ wskazéwek bezpieczefstwa i podanych sposobéw postepowania zawartych w niniejszym doku-
mencie towarzyszgcym.

| A OSTRZEZENIE

Uzywanie uszkodzonego zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera lub tadowarki

Porazenia pradem wskutek dotkniecia odstonietych czesci znajdujacych sie pod napigciem.

» Nie nalezy otwierac zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera i fadowarki.

» Nie nalezy narazaé zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera lub tadowarki na ekstremalne obcigzenia.
» Nalezy natychmiast wymieni¢ uszkodzony zasilacz sieciowy, wtyczke adaptera oraz tadowarke.

| A PRZESTROGA

Zignorowanie sygnatow ostrzegawczych/sygnatow informujacych o btedach
Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiana dziatania ttumienia.

> Nalezy zwrdci¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaly informujace o btedach (patrz stona 53) oraz odpo-
wiednio zmienione ustawienia ttumienia.

| A PRZESTROGA
Przedostanie sie brudu i wilgoci do komponentéw ortezy

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie ortezy, spowodowanego wadliwym dziataniem.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

» Nalezy zwréci¢ uwage, aby do komponentéw ortezy nie dostaly sie zadne czgstki state, ciata obce ani ptyny.

» Komponenty ortezy sg zabezpieczone przed woda rozpryskowa z dowolnego kierunku.

» Komponenty ortezy nie sg jednak chronione w przypadku zatapiania w wodzie, przed strumieniem wody ani
parg.

» W przypadku przedostania sie wody do komponentéw ortezy nalezy w miare mozliwosci zdjg¢ pasy i obicia

oraz pozostawié¢ komponenty do wyschniecia.

» Jesli po wyschnieciu wystapi usterka, orteza musi zosta¢ poddana przeglgdowi przez autoryzowany serwis
Ottobock.

» Po odfaczeniu kabla fadujgcego nalezy zawsze zamknac¢ gniazdo tadujace zaslepka ochronna.
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| A PRZESTROGA

Samodzielne przeprowadzanie manipulacji w zespole przegubowym i komponentach ortezy
Upadek wskutek zlamania elementéw nosnych lub nieprawidtowego dziatania ortezy.

» Nie wolno dokonywac zadnych manipulacji w zespole przegubowym oraz w komponentach ortezy poza praca-
mi, opisanymi w niniejszej instrukcji uzytkowania.

» Obstuga akumulatora moze by¢ przeprowadzona wylgcznie przez autoryzowany, wykwalifikowany personel
Ottobock (samodzielna wymiana jest zabroniona).

» Prace zwigzane z otwieraniem, naprawg i konserwacjg zespofu przegubowego i komponentéw ortezy moze
przeprowadzic tylko autoryzowany, wykwalifikowany personel Ottobock.

| A PRZESTROGA |

Stosowanie produktu w stanie niskiego poziomu natadowania akumulatora
Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania amortyzacji.
» Przed stosowaniem nalezy sprawdzi¢ aktualny stan natadowania i w razie koniecznosci natadowac produkt.

> Nalezy zwréci¢ uwage na ewentualnie skrocony czas dziatania produktu w przypadku niskiej temperatury oto-
czenia lub wskutek starzenia sie akumulatora.

| A PRZESTROGA

Przeciagzenie mechaniczne podczas transportu
> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego nieprawidtowym funkcjonowa-
niem.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.
> Podraznienia skéry spowodowane uszkodzeniem elementu hydraulicznego wskutek wycieku cieczy.
» Nalezy transportowaé produkt tylko w opakowaniu transportowym.

| A PRZESTROGA

Oznaki zuzycia na komponentach produktu
Upadek wskutek uszkodzenia lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» W interesie bezpieczefstwa pacjenta, a takze ze wzgledu na zachowanie bezpieczenstwa pracy oraz gwaran-
cji, muszg by¢ przeprowadzane regularne przeglady serwisowe (konserwacije).

| A PRZESTROGA

Stosowanie niedopuszczonego osprzetu
> Upadek wskutek nieprawidtowego dziatania produktu z powodu zmniejszonej odpornosci na zaktécenia.
> Zakfocanie innych urzadzen elektronicznych wskutek zwiekszonego promieniowania.

» Produkt mozna zestawic tylko z takim osprzetem, przetwornikiem sygnatu i kablem, ktéry jest opisany w roz-
dziale ,Zakres dostawy " (patrz stona 20) oraz ,Akcesoria” (patrz stona 21).

Nieprawidtowa pielegnacja produktu
Uszkodzenie produktu wskutek stosowania niewtasciwych srodkéw czyszczacych.
» Produkt nalezy czysci¢ wytacznie za pomocg wilgotnej Scierki (zwilzonej w stodkiej wodzie).

INFORMACIJA

Odgtosy ruchu zespotu przegubowego

Podczas uzywania protetycznych przegubéw w wyniku wykonywanych serwomotorycznie, hydraulicznie, pneuma-
tycznie lub poprzez hamowanie czynnosci sterowania moze doj$¢ do generowania odgtoséw ruchu. Powstawanie
tych odgtosoéw jest normalne i nieuniknione. Z reguty nie sprawiajg one probleméw. Jezeli odgtosy ruchowe znacz-
nie narastajg w ciagu okresu uzytkowania ortezy, powinna ona niezwtocznie zosta¢ sprawdzona przez autoryzowa-
ng placéwke serwisowg Ottobock.
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4.4 Wskazowki dotyczagce zaopatrzenia w energie elektryczng / tadowania akumulatora

| A PRZESTROGA |

tadowanie produktu za pomoca uszkodzonego zasilacza/tadowarki/kabla tadowania

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego niewystarczajgcym natadowaniem.
» Nalezy sprawdzi¢ zasilacz/tadowarke/kabel tadowania pod katem uszkodzen, przed ich stosowaniem.

» Nalezy wymieni¢ uszkodzone zasilacze/tadowarki/kable tadowania.

| A PRZESTROGA

tadowanie przy zatlozonym produkcie

> Upadek z powodu chodzenia i zaczepienia sie o podfaczong tadowarke.

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania amortyzacji.
» Poinformowaé pacjenta, ze produkt moze by¢ tadowany tylko w pozycji siedzace.

Stosowanie niewtasciwego ztacza sieciowego/tadowarki
Uszkodzenie produktu wskutek nieprawidtowego napiecia, pradu, niewtasciwej polaryzaciji.

» Nalezy stosowac tylko ztgcza sieciowe/tadowarki dopuszczone przez Ottobock do zastosowania tgcznie z oma-
wianym produktem (patrz instrukcje uzytkowania i katalogi).

4.5 Wskazowki dotyczgce tadowarki

Zabrudzenia i przenikniecie wilgoci do produktu
Brak prawidtowej funkcji fadowania wskutek nieprawidtowego dziatania.
» Nalezy zwréci¢ uwage, aby do produktu nie dostaly sie ani zadne twarde czesci, ani ciecze.

Przeciazenie mechaniczne ztacza sieciowego/tadowarki
Brak prawidtowej funkcji tadowania wskutek nieprawidtowego dziatania.
» Nie nalezy poddawac zasilacza sieciowego/tadowarki dziataniu mechanicznych wibracji lub uderzen.

» Przed kazdym uruchomieniem zasilacz sieciowy/tadowarke nalezy sprawdzi¢ pod kgtem widocznych uszko-
dzen.

Eksploatacja zasilacza sieciowego/tadowarki poza dopuszczonym zakresem temperatur

Brak prawidtowej funkcji fadowania wskutek nieprawidtowego dziatania.

» Do tadowania akumulatora nalezy stosowac ztgcze sieciowe/tadowarke tylko w dopuszczalnej temperaturze.
Informacje dotyczace dopuszczalnej temperatury mozna znalezé w rozdziale ,Dane techniczne“ (patrz
stona 50).

Samodzielne przeprowadzanie zmian wzgl. manipulacji w tadowarce
Nieprawidtowe dziatanie tadowania wskutek nieprawidtowego dziatania.
» Przeprowadzenie zmian i modyfikacji zleci¢ wytgcznie autoryzowanemu, fachowemu personelowi Ottobock.

INFORMACIJA

Podczas procesu tadowania tadowarka moze sie znacznie nagrzewa¢ w zaleznosci od stanu natadowania akumu-
latora. To nie jest usterka.
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4.6 Wskazowki dotyczace montazu / instalacji

| A PRZESTROGA |

Nieprawidtowy montaz potaczen skrecanych

Upadek wskutek ztamania lub poluzowania sie potgczen skrecanych.

» Przed kazdym montazem nalezy wyczysci¢ gwint.

» Przestrzega¢ podanych montazowych momentéw dokrecenia (patrz rozdziat "Dane techniczne").

» Zwrdci¢ uwage na instrukcje odnos$nie zabezpieczenia potgczen skrecanych i stosowania prawidtowej dtugo-
Sci.

| A PRZESTROGA
Nieprawidtowe zabezpieczenie Srub
Upadek z powodu ztamania elementéw nos$nych wskutek poluzowanych potaczen skrecanych.

» Przed montazem zespofu przegubowego i mechanizmu przegubowego nalezy zabezpieczy¢ $ruby, zanim
zostang one dokrecone okreslonym momentem dokrecenia (patrz rozdziat ,Dane techniczne” patrz stona 50).

| A PRZESTROGA

Btad w obstudze podczas procesu wprowadzania ustawien za pomoca aplikacji nastawczej

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie ortezy.

» Podczas procesu wprowadzania Podczas procesu instalacji akumulator ortezy nie moze by¢ tadowany, ponie-
waz orteza podczas tadowania nie dziata.ustawien akumulator ortezy nie moze by¢ tadowany, poniewaz orteza
podczas tadowania nie dziafa.

» Podczas procesu wprowadzania ustawien orteza nie moze pozostaé podigczona z oprogramowaniem nastaw-
czym bez nadzoru, jesli jest ona noszona przez pacjenta.

» Nalezy zwré6ci¢ uwage na maksymalny zasieg potgczenia Bluetooth i na jego ewentualne ograniczenia spowo-
dowane przeszkodami.

» Podczas przekazywania danych (tablet do ortezy) osoba noszgca orteze powinna siedzie¢ nieruchomo lub
bezpiecznie stac.

» Jesli podczas pofgczenia z oprogramowaniem nastawczym zostang wprowadzone tymczasowe zmiany w usta-
wieniu, po zakonczeniu oprogramowania nastawczego musza one zosta¢ zresetowane.

Nalezy dodatkowo zwrdci¢ uwage na to, aby pacjent z tymczasowo zmienionymi ustawieniami pozostat w
zasiegu potfaczenia Bluetooth.

» Jezeli dojdzie do niezamierzonego zerwania potgczenia podczas procesu wprowadzania ustawien, nalezy
natychmiast poinformowaé pacjenta.

» Po zakonczeniu wprowadzania ustawien potgczenie z ortezg musi zostaé zawsze przerwane.

» Udziat w szkoleniu Ottobock dotyczacym produktu przed pierwszym uzyciem jest obowiazkowy. Aby zakwalifi-
kowac sie do aktualizacji oprogramowania, udziat w kolejnych szkoleniach na temat produktu moze by¢ ewen-
tualnie konieczny.

» Wprowadzenie prawidtowych danych pacjenta, w szczegdlnosci masy ciafa, jest istotnym kryterium jakosci
zaopatrzenia. W przypadku za wysokich wartosci moze zdarzy¢ sie, ze orteza nie przetgczy sie do fazy wyma-
chu. Z kolei zbyt niskie warto$ci moga byc¢ przyczyna rozpoczecia przez orteze fazy wymachu w niewfasciwym
momencie.

» Przy wprowadzaniu masy i wymiaréw nalezy zwréci¢ uwage na ustawione jednostki. Przefaczanie jednostek
opisane jest w rozdziale ,Przetgczanie jednostek masy i diugosci” (patrz stona 27).

» Jezeli podczas ustawien pacjent uzywa pomocniczego sprzetu (np. kul lub laski), nalezy konieczne przeprowa-
dzi¢ ponownag regulacje, jesli sprzet ten nie bedzie juz potrzebny.

» Nie nalezy przekazywac osobistych danych dostepowych innym osobom.

| A PRZESTROGA

Stosowanie nieodpowiednich komponentéw ortezy

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu lub ztamania elementéw nosnych.

» Produkt mozna zestawi¢ tylko z komponentami opisanymi w rozdziale ,Mozliwosci zestawien” (patrz stona 9).
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| A PRZESTROGA

Demontaz zespotu przegubowego u stojgcego pacjenta

> Upadek spowodowany brakiem podparcia przez produkt.

> Uszkodzenie przegubu wspétbieznego.

» Zespot przegubowy nalezy demontowad tylko wtedy, gdy pacjent siedzi lub gdy orteza jest zdjeta.

4.7 Wskazowki dotyczace zaktadania produktu

| A PRZESTROGA |

Ciata obce miedzy noga a stabilizatorami ortezy

Odcisniete miejsca na nodze spowodowane ciatami obcymi pomiedzy noga a stabilizatorami ortezy.
» Wygtadzi¢ zmarszczki w materiale obicia i odziezy.

» Sprawdzi¢ noge pod kgtem miejsc odcisniecia.

| A PRZESTROGA

Nieprawidlowe osadzenie ortezy

Upadek/podraznienia skéry z powodu niewystarczajacego oparcia/podparcia przez stabilizatory ortezy.
» Niezwlocznie zdjg¢ i ponownie zafozy¢ orteze.

» Przestrzega¢ wskazéwek dotyczacych zaktadania i zdejmowania.

| A PRZESTROGA

Scisniecie skéry w obszarze zamknigé

Urazy i przekrwienia spowodowane zaktéceniem krgzenia krwi w miejscach zamkniec€.
» Nie dociagac zbyt mocno elementéw zamknie¢ podczas zamykania.

| A PRZESTROGA

Wahania objetosci nogi lub problemy z dopasowaniem

Urazy, otarcia i ucisk spowodowane niedoktadnym dopasowaniem (zbyt ciasno/luzno) stabilizatoréw ortezy.

» Zaburzenia wrazliwosci i uszkodzenia skory wymagaja szczegélnej uwagi pod wzgledem dopasowania. Poin-
formowac pacjenta, ze obszary skéry powinny by¢ codziennie sprawdzane.

» Pacjent powinien skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedg nawet w przypadku niewielkich oznak
uszkodzenia skory.

» Jezeli niedokladne dopasowanie jest spowodowane przyrostem lub utratg masy ciata, nalezy wykona¢ nowe
stabilizatory ud i podudzi przy uzyciu nowego odlewu gipsowego.

» Sprawdzi¢ noge pod katem miejsc odcisniecia.

4.8 Wskazowki dotyczgce przebywania w okreslonych obszarach

| A PRZESTROGA |

Za maty odstep od urzadzen komunikacyjnych HF (np. telefony komérkowe, urzadzenia Bluetooth, urzg-
dzenia WLAN)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu usterek wewnetrznego transferu danych.

P Zalecane jest zatem, zachowanie odlegtosci do urzadzen komunikacyjnych HF réwnej co najmniej 30 cm.

| A PRZESTROGA |

Eksploatacja produktu przy zachowaniu za matego odstepu do innych urzadzen elektronicznych

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu zakidécenia wewnetrznego transferu dany-
ch.

» Podczas eksploatacji produkt nie powinien znajdowac sie w poblizu innych urzadzen elektronicznych.
» Podczas eksploatacji produktu nie nalezy uktadaé w stos z innymi urzagdzeniami elektronicznymi.

» Jesli jednoczesna eksploatacja jest nieunikniona, produkt nalezy obserwowac i skontrolowaé zastosowanie
zgodnie z przeznaczeniem w danej konfiguraciji.
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| A PRZESTROGA

Przebywanie w obrebie silnych zrédet zakt6cen magnetycznych i elektrycznych (np. systemy zabezpie-
czen antykradziezowych, detektory metali)
Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu zaktdécenia wewnetrznego transferu dany-
ch.
» Nalezy zwréci¢ uwage, aby podczas przymiarki pacjent nie przebywat w poblizu silnych Zrodet zakiécen
magnetycznych i elektrycznych (np. systemy zabezpieczen antykradziezowych, detektory metali...).
Jesli nie mozna uniknaé przebywania w tych miejscach, nalezy zwréci¢ uwage przynajmniej na to, aby podczas
chodzenia wzgl. stania pacjent byt zabezpieczony (np. korzystat z poreczy lub z pomocy osoby towarzyszacej).
» W przypadku urzadzen elektronicznych lub magnetycznych znajdujacych sie w bezposrednim sasiedztwie
nalezy zasadniczo zwraca¢ uwage na nieoczekiwane zmiany w zachowaniu produktu w zakresie ttumienia.

| A PRZESTROGA
Wejscie do pomieszczenia lub obszaru o silnym polu magnetycznym (np. tomografy magnetycznego
rezonansu jadrowego, urzagdzenia MRT (MRI), ...)

> Upadek wskutek nieoczekiwanego ograniczenia zakresu ruchu produktu ze wzgledu na przyczepione przed-
mioty metalowe do komponentéw magnetyzujgcych.

> Nieodwracalne uszkodzenie produktu wskutek dziatania silnego pola magnetycznego.

» Zwrdci¢ uwage na to, aby przed wejSciem do takiego pomieszczenia lub obszaru, pacjent zdjat proteze i pro-
dukt przechowywat poza tym pomieszczeniem lub obszarem.

» Brak jest mozliwosci napraw w przypadku uszkodzen produktu, spowodowanych dziataniem silnego pola
magnetycznego.

| A PRZESTROGA |

Przebywanie w obszarze o niedopuszczalnym zakresie temperatury
Upadek wskutek nieprawidtowego dziatania produktu lub ztamania elementéw nosnych.

» Nalezy zwrdci¢ uwage, aby podczas przymiarki pacjent nie przebywat w obszarze o niedopuszczonym zakresie
temperatury (patrz stona 50).

4.9 Wskazowki odnosnie uzytkowania

| A PRZESTROGA |

Nieprawidiowo przeprowadzona zmiana trybu
Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania ttumienia.
» Nalezy zwrdci¢ uwage, aby pacjent stat bezpiecznie podczas zmiany trybu.

» Nalezy poinstruowaé pacjenta, ze po zmianie trybu nalezy sprawdzi¢ zmienione ustawienia amortyzacji i zwro-
ci¢ uwage na odgtos akustycznego sygnalizatora.

» Po zakonczeniu dziatania w trybie MyMode, nalezy ponownie wréci¢ do trybu podstawowego.
» Produkt nalezy odciazyc¢ i jezeli jest to konieczne, skorygowaé zmiane trybu.

| A PRZESTROGA

Niebezpieczenstwo zakleszczenia w obrebie zgiecia przegubu
> Urazy wskutek zakleszczenia czesci ciata.

> Uszkodzenie odziezy na skutek zakleszczenia w mechanizmie zespotu przegubowego lub przegubu wspétbiez-
nego.

» Podczas zginania produktu nalezy zwréci¢ uwage, aby nie wkiadac zadnych czesci ciata ani elementéw ubioru
w ten obszar.
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Bezpieczenstwo

| A PRZESTROGA |

Przegrzanie jednostki hydraulicznej wskutek nieprzerwanej, nasilajacej sie aktywnosci (np. diugotrwate

schodzenie z gory)

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego przetgczeniem na tryb przegrza-
nia.

> Poparzenie wskutek dotkniecia przegrzanych komponentéw.

» Poinformowac pacjenta, ze musi stosowac sie do pulsujacych sygnatéow wibracyjnych. Ostrzegaja one przed
niebezpieczenstwem przegrzania.

» Poinformowaé pacjenta, ze natychmiast po pojawieniu sie tych pulsujacych sygnatéow wibracyjnych nalezy
zmniejszy¢ aktywnos$é w celu schtodzenia jednostki hydraulicznej.

» Poinformowac pacjenta, ze aktywno$¢ moze zosta¢ wznowiona w sposdb niezmniejszony po ustaniu sygnatéw
wibracyjnych.

» Jezeli aktywnos¢ nie zostanie zredukowana, pomimo wystepujacych pulsujacych sygnatow wibracyjnych, moze
doj$¢ do przegrzania elementu hydraulicznego i w skrajnym przypadku do uszkodzenia produktu. W takim
przypadku produkt musi zosta¢ skontrolowany przez autoryzowang placéwke serwisowg Ottobock.

| A PRZESTROGA

Przeciagzenie wskutek wykonywania niezwyczajnych czynnosci

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego wadliwym dziataniem.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

> Podraznienie skéry spowodowane wadami urzadzenia hydraulicznego z wyciekiem ptynu.

» Omawiany produkt zostat zaprojektowany do wykonywania codziennych czynnosci i nie moze by¢ stosowany
w przypadku niezwyczajnych aktywnos$ci. Do niezwyczajnych czynnosci zalicza sie np. sporty ekstremalne
(wspinaczka, skoki spadochronowe, paralotniarstwo, itd.), uprawianie sportéow ze skokami, nagtymi ruchami
lub szybkimi sekwencjami krokéw (np. koszykéwka, badminton, jezdziectwo sportowe).

» Staranne obchodzenie sie z produktem i jego komponentami nie tylko zwieksza ich zywotnos¢, ale przede
wszystkim zapewnia osobiste bezpieczenstwo pacjental

» Jezeli produkt i jego komponenty zostang narazone na ekstremalne obcigzenia (np. w wyniku upadku itp.),
musza zosta¢ natychmiast sprawdzone pod katem uszkodzen. W razie potrzeby nalezy przekaza¢ produkt do
autoryzowanej placéwki serwisowej Ottobock.

4.10 Wskazowki dotyczace wzorcow ruchu

| A PRZESTROGA |
Niewtasciwe uzytkowanie funkcji stania
Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania amortyzacji.

» Nalezy zwroci¢ uwage, aby pacjent podczas uzywania funkcji podporu podczas stania stat bezpiecznie, i
sprawdzi¢ blokade przegubu kolanowego, zanim orteza zostanie catkowicie obcigzona.

» Nalezy poinstruowac pacjenta w zakresie prawidtowego korzystania z funkcji podporu podczas stania. Infor-
macje na temat funkcji stania patrz stona 29.

| A PRZESTROGA

Wchodzenie po schodach

> Upadek wskutek zZle postawionej stopy na schodach spowodowany zmiang dziatania amortyzacji.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

» Nalezy zwréci¢ uwage na to, aby pacjent w trakcie wchodzenia po schodach, zawsze trzymat sie poreczy i
opierat wiekszg cze$¢ podeszwy stopy na powierzchni stopnia.

» Zawsze stawia¢ konczyne zachowang na stopniu i dostawiaé¢ noge z produktem.

P> Jezeli istnieje pofaczenie z czescig na stope, podparcie podczas chodzenia w gére przez kotysanie wyprosto-
wanym produktem jest niedozwolone i dlatego nalezy tego unikac.

» Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos$¢ podczas wchodzenia po schodach z dzie¢mi na reku.
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Bezpieczenstwo

| A PRZESTROGA

Schodzenie po schodach z ruchoma czescia stopy ortezy
Upadek wskutek Zle postawionej stopy na schodach spowodowany zmiang dziatania amortyzaciji.

» Nalezy poinformowacd pacjenta, ze podczas schodzenia po schodach musi zawsze korzystaé z poreczy oraz,
ze musi zawsze stawia¢ jak najwieksza cze$¢ stopy na stopniu.

» Nalezy przestrzega¢ sygnatdéw ostrzegawczych i sygnatéw informujgcych o btedach (patrz stona 53).

» Nalezy poinformowac pacjenta, ze w przypadku pojawienia sie sygnatow ostrzegawczych i sygnatéw informu-
jacych o btedach, moze doj$¢ do zmiany oporu w kierunku zgiecia i wyprostu.

» Nalezy zachowac szczegdlng ostrozno$¢ podczas schodzenia ze schoddéw z dzie¢mi na reku.

| A PRZESTROGA

Schodzenie po schodach ze sztywna czescia stopy ortezy
Upadek wskutek Zle postawionej stopy na schodach spowodowany zmiang dziatania amortyzaciji.

» Nalezy poinstruowac pacjenta o koniecznos$ci trzymania sie poreczy podczas schodzenia ze schodoéw i przeko-
lebania srodkiem buta przez krawedz stopnia schodéw.

» Nalezy przestrzegac sygnatéw ostrzegawczych i sygnatéw informujacych o btedach (patrz stona 53).

» Nalezy poinformowaé pacjenta, ze w przypadku pojawienia sig¢ sygnatéw ostrzegawczych i sygnatéow informu-
jacych o btedach, moze doj$¢ do zmiany oporu w kierunku zgiecia i wyprostu.

» Nalezy zachowac szczegdlng ostrozno$¢ podczas schodzenia ze schoddéw z dzie¢mi na reku.

| A PRZESTROGA

Schodzenie ze schodéw i ramp

Upadek spowodowany nieoczekiwanym, zwiekszonym ttumieniem fazy podporu podczas przechodzenia od cho-
dzenia po rownym podtozu do schodoéw lub ramp, na przyktad gdy orteza znajduje sie w trybie MyMode.

» Poinformowac pacjenta o zmienionym zachowaniu sie produktu, szczegdlnie w trybach MyMode.

» Poinformowac pacjenta, ze przed wejsciem po schodach lub rampach musi on sprawdzi¢ zmienione ttumienie
fazy podporu.

| A PRZESTROGA

Brak podparcia produktu przy schodzeniu po schodach

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania amortyzacji.

» Poinformowac pacjenta, ze przed zejsciem po schodach nalezy sprawdzié, czy mozliwe jest odpowiednie zgie-
cie przegubu. Jesli nie jest to mozliwe, nalezy przetagczy¢ sie z powrotem do trybu podstawowego albo za
pomocg aplikacji Cockpit, albo wylaczajgc i ponownie wigczajac produkt.

| A PRZESTROGA

Niewtasciwe uzytkowanie MyMode ,,Training mode”
Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania amortyzacji.

» Nalezy zwréci¢ uwage, aby pacjent podczas uzywania tego trybu MyMode stat bezpiecznie, i sprawdzi¢ bloka-
de przegubu kolanowego, zanim orteza zostanie catkowicie obcigzona.

» Poinformowaé pacjenta, ze w tym trybie MyMode przegub kolanowy jest zablokowany w kierunku zginania.
Informacje o tym trybie patrz stona .

» Po zakonczeniu dziatania w tym trybie MyMode nalezy ponownie wréci¢ do trybu podstawowego.

| A PRZESTROGA

Niewtasciwe uzytkowanie MyMode ,,Freeze position”
Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania amortyzacji.

» Nalezy zwréci¢ uwage, aby pacjent podczas uzywania tego trybu MyMode stat bezpiecznie, i sprawdzi¢ bloka-
de przegubu kolanowego, zanim orteza zostanie catkowicie obcigzona.

» Poinformowad pacjenta, ze w tym trybie MyMode przegub kolanowy jest zablokowany zaréwno w kierunku zgi-
nania, jak i w kierunku wyprostu. Informacje o tym trybie patrz stona .

» Po zakonczeniu dziatania w tym trybie MyMode nalezy ponownie wréci¢ do trybu podstawowego.
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Bezpieczenstwo

| A PRZESTROGA

Brak podparcia produktu przy siadaniu

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania amortyzacji.

» Poinformowad pacjenta, ze przed siadaniem nalezy sprawdzi¢, czy mozliwe jest odpowiednie zgiecie przegu-
bu. Jesli nie jest to mozliwe, nalezy przetaczy¢ sie z powrotem do trybu podstawowego albo za pomocg aplika-
cji Cockpit, albo wytaczajac i ponownie wigczajgc produkt.

| A PRZESTROGA

Szybkie wysuniecie biodra przy wyprostowanej ortezie

> Upadek wskutek nieoczekiwanego odblokowania fazy wymachu.

» Nalezy zwroci¢ uwage na to, ze w przypadku wyprostowanej ortezy i szybkiego wysuniecia biodra moze dojsé
do nieoczekiwanego zgiecia przegubu.

» Nalezy ¢wiczy¢ z pacjentem wzorce ruchowe, w ktérych takie zachowanie moze wystapié. Jesli pacjent upra-
wia tego typu dyscypliny sportowe, w ktérym moze wystapi¢ ten wzorzec ruchu, nalezy skonfigurowaé odpo-
wiednie ,zdefiniowane przez uzytkownika tryby MyMode" za pomocg oprogramowania nastawczego.

| A PRZESTROGA

Zmiana schematu chodu wptywa na wyzwolenie fazy wymachu.
> Upadek wskutek nieoczekiwanego odblokowania fazy wymachu.

» Poinformowacd pacjenta, ze zmiana schematu chodu wptywa na wyzwolenie fazy wymachu. W zwigzku z tym
konieczna jest nowe dopasowanie przez technika ortopede.

4.11 Wzkazowki dotyczace trybow bezpieczenstwa

| A PRZESTROGA |

Brak mozliwosci aktywowania trybu bezpieczenstwa wskutek nieprawidtlowego funkcjonowania spowo-
dowanego wptynieciem wody lub mechanicznym uszkodzeniem

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiana dziatania ttumienia.

» Stosowanie uszkodzonego produktu jest niedozwolone.

» Produkt musi zosta¢ sprawdzony przez autoryzowana placéwke serwisowg Ottobock.

| A PRZESTROGA

Brak mozliwosci zdezaktywowania trybu bezpieczenstwa

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania ttumienia.

> Wystgpit staly btad, jesli tryb bezpieczenstwa nie moze by¢ zdezaktywowany poprzez tadowanie akumulatora.
» Stosowanie uszkodzonego produktu jest niedozwolone.

» Produkt musi zosta¢ sprawdzony przez autoryzowana placéwke serwisowg Ottobock.

| A PRZESTROGA

Pojawienie sie sygnatu bezpieczenstwa (ciagte wibrowanie)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania ttumienia.
» Nalezy przestrzegac sygnatéw ostrzegawczych/sygnatéw informujacych o btedach (patrz stona 53).

» Po pojawieniu sie sygnatu bezpieczenstwa, dalsze stosowanie produktu jest niedozwolone.

» Produkt musi zosta¢ sprawdzony przez autoryzowana placéwke serwisowg Ottobock.

| A PRZESTROGA

Uzywanie produktu w trybie bezpieczenstwa

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania ttumienia.
» Nalezy przestrzegac sygnatéw ostrzegawczych/sygnatéw informujacych o btedach (patrz stona 53).

» Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ podczas jazdy rowerem bez wolnobiegu (ze sztywng piasta).
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Skfad zestawu i osprzet

4.12 Wskazowki dotyczace uzywania przenosnego urzadzenia koncowego z aplikacja
Kokpit

| A PRZESTROGA |

Nieprawidtowa obstuga przenosnego urzadzenia koncowego

Upadek wskutek zmienionego dziatania amortyzacji spowodowanego nieoczekiwanym przetgczeniem do trybu

MyMode.

» Nalezy poinstruowac pacjenta na podstawie instrukcji uzytkowania (uzytkownik) o prawidfowej obstudze prze-
nosnego urzadzenia koncowego z aplikacjg Cockpit.

| A PRZESTROGA

Przeprowadzanie samodzielnie zmian lub modyfikacji przenosnego urzadzenia koncowego

Upadek wskutek zmienionego dziatania amortyzacji spowodowanego nieoczekiwanym przetgczeniem do trybu

MyMode.

» Nie nalezy przeprowadza¢ samodzielnie zmian w osprzecie przenos$nego urzadzenia koncowego, na ktérym
zainstalowana jest aplikacja.

» Nie nalezy przeprowadza¢ samodzielnie zmian w oprogramowaniu/oprogramowaniu sprzetowym przeno$nego
urzadzenia kofAcowego, ktére wykraczajg poza funkcje aktualizacji oprogramowania/oprogramowania sprzeto-
wego.

| A PRZESTROGA

Nieprawidtowo przeprowadzone przetgczenie trybu za pomoca przenosnego urzadzenia koncowego
Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania amortyzacji.
» Nalezy zadbac o to, aby pacjent stat bezpiecznie podczas wszystkich przetgczen.

» Nalezy poinstruowaé pacjenta, ze po zmianie trybu nalezy sprawdzi¢ zmienione ustawienia ttumienia, zwrécic
uwage na odgtos akustycznego sygnalizatora oraz wyswietlacz przeno$nego urzadzenia koncowego.
» Po zakohiczeniu dziatania w trybie MyMode nalezy ponownie wréci¢ do trybu podstawowego.

Zniszczenie przenosnego urzadzenia koncowego wskutek upadku lub wnikniecia wody
Nieprawidtowe dziatanie przenosnego urzadzenia koncowego.

» W razie koniecznosci przenosne urzadzenie koficowe nalezy wysuszyé w temperaturze pokojowej (przez co
najmniej 1 dzien).

» Jezeli przetagczenie z trybu MyMode na tryb podstawowy nie bedzie mozliwe, mozna przetagczy¢ komponent na
tryb podstawowy tylko przez wigczenie/wytgczenie (patrz stona 43).

Nieprzestrzeganie wymogoéw systemowych dotyczacych instalacji aplikacji Cockpit

Nieprawidtowe dziatanie przenosnego urzadzenia koncowego.

» Zainstalowac¢ aplikacje Cockpit tylko w tych systemach operacyjnych, ktére sa wymienione w rozdziale
»Wymagania systemowe" (patrz stona 34).

INFORMACIJA

llustracje, zamieszczone w niniejszej instrukcji uzytkowania, sg tylko przyktadem i mogg odbiegac od stosowanego
urzadzenia przenos$niego i wersji.

5 Skiad zestawu i osprzet

5.1 Skiad zestawu

e 1 szt. zasilacz 757L16-4

* 1 szt. fadowarka do C-Leg 4E50-2

* 1 szt. saszetka na tadowarke i zasilacz sieciowy
e 2 szt. karta Bluetooth PIN Card 646C107

e 1 szt. paszport ortezy
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tadowanie akumulatora

* 1 szt. C-Brace zespdt przegubowy lewy 17KO1=L lub
C-Brace zesp6t przegubowy prawy 17KO1=R

e 1 szt. instrukcja uzytkowania (wykwalifikowany personel)
e 1 szt. Instrukcja uzywania (uzytkownik)

5.2 Osprzet

Aplikacja Cockpit do pobrania ze strony internetowej: http://www.ottobock.com/cockpitapp

* iOS App ,Cockpit 4X441-10S=V**

* Android App ,Cockpit 4X441-ANDR=V**

Aplikacja nastawcza ,C-Brace Setup” do pobrania z Apple App Store lub Google Play. W tym celu nalezy wpisaé
nastepujgce hasta wyszukiwania: Ottobock, C-Brace, C-Brace Setup”

* iOS App ,C-Brace Setup 560X17-10S=V**

* Android App ,C-Brace Setup 560X17-ANDR=V**

Ponadto zaleca sie stosowanie nastepujacych materiatow obiciowych:
e Tkanina obiciowa Frotee 623P3
* Tkanina obiciowa SpaceTex 623F62

6 Ladowanie akumulatora

Podczas fadowania akumulatora nalezy mie¢ na uwadze nastgpujgce punkty:

* Do fadowania akumulatora nalezy stosowac zasilacz sieciowy 757L16-4 i fadowarke 4E60-2.

*  Pojemnos$¢ w petni natadowanej baterii jest wystarczajgca w przypadku nieprzerwanego chodzenia przez co
najmniej 18 godzin, przy przecietnym uzytkowaniu ok. 2 dni.

» Jesli produkt jest stosowany przez pacjenta codziennie, zalecane jest tadowanie kazdego dnia.

*  Przed pierwszym uzyciem akumulator powinien by¢ tadowany przez co najmniej 3 godziny.

* Aby osiggna¢ maksymalng zywotno$¢ akumulatora na jednym tadowaniu, zaleca sie wylaczenie produktu, gdy
nie jest on uzywany.

* W trakcie fadowania nie ma mozliwosci przetgczania trybéw MyMode i zmiany parametréw ustawien za pomocg
aplikacji Cockpit.

* Po odfaczeniu tadowarki orteza znajduje sie w stanie, w jakim znajdowata sie przed podtaczeniem fadowarki.
Jesli, na przyktad, orteza zostata wytaczona przed podfgczeniem tadowarki, jest ona wylaczana réwniez po odta-
czeniu tadowarki.

6.1 Podtaczenie zasilacza i tadowarki

1) Wiyczke typowa dla kraju wlozy¢ do zasilacza sieciowego, az do zatrzasniecia (patrz ilustr. 1).

2) Kabel do tadowania z okragtag, czterobiegunowa wtyczkg podtaczyé do gniazda OUT w tadowarce, az wtyczka
zatrzasnie sie (patrz ilustr. 2).
INFORMACIJA: Nalezy zwréci¢ uwage na prawidtowa biegunowos¢ (nosek prowadzacy). Nie wkiadaé
sitag wtyczki kabla do tadowarki.

3) Podtgczy¢ okragta, trojbiegunowa wtyczke zasilacza sieciowego do gniazda 12V w tadowarce, az wtyczka
zatrzasnie sie (patrz ilustr. 2).
INFORMACIJA: Nalezy zwréci¢ uwage na prawidtowa biegunowosé (nosek prowadzacy). Nie wkiadaé
sita wtyczki kabla do tadowarki.

4) Zasilacz sieciowy wtozy¢ do gniazda zasilania.
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tadowanie akumulatora

— Dwie diody (LED) swiecg w kolorze zielonym, jedna z tytu zasilacza sieciowego (patrz ilustr. 3), a druga na
tadowarce.
— Jezeli zielona dioda (LED) na zasilaczu sieciowym i zielona dioda (LED) na tadowarce nie $wiecg sie, wystgpit
btad (patrz stona 57).

6.2 Potaczenie tadowarki z produktem

1) Nalezy otworzy¢ pokrywe gniazda tadowania.
2) Nalezy podtaczy¢ wtyczke tadowarki do gniazda tadowania produktu.
INFORMACIJA: Prosimy uwazac na kierunek podtaczenia!
— Po tescie wskaznikéw emitowany jest krétki sygnat dzwiekowy, a nastepnie
trzykrotnie krétki sygnat wibracyjny.
— Jedli podczas autotestu zaswieci sie symbol (@, wykryto bigd (patrz
stona 53).
3) Rozpoczyna sie proces tadowania.
— Aby sprawdzi¢ stan natadowania po podtaczeniu fadowarki, nalezy kroétko
nacisng¢ przycisk @ na panelu sterowania.
4) Po zakonczonym procesie fadowania nalezy przerwac potaczenie z produktem.
— Po odtgczeniu fadowarki wysytany jest sygnat wibracyjny, po ktérym nastepu-
je krotki sygnat dzwiekowy, a aktualny stan wyswietlany jest przez ok. 5
sekund (patrz stona 53).
— Jesli symbol w przycisku (D $wieci sie na zielono (D, produkt jest wigczony i
gotowy do pracy.
5) Nalezy zamknaé pokrywe gniazda tadowania.

| INFORMACIA |

Po odtgczeniu fadowarki orteza znajduje sie w stanie, w jakim znajdowata sie przed podfgczeniem tadowarki. Jesli
na przyktad orteza zostata wylaczona przed podtgczeniem tadowarki, jest ona wytgczana réwniez po odfaczeniu
tadowarki. Jesli tadowarka zostanie odtgczona przy wytaczonej ortezie, rozlega sie sekwencja malejacych dzwie-

kow ==

| INFORMACIA |

Brak wskazania po podtaczeniu tadowarki

Jesli po podtgczeniu tadowarki nie Swieci sie zaden symbol na panelu sterowania, akumulator moze by¢ gteboko
roztadowany. Pozostawi¢ wiaczong tadowarke przez co najmniej 15 minut, a nastepnie sprawdzi¢ jej stan natado-
wania, odtgczajgc/podtgczajgc tadowarke w trakcie tadowania.

6.3 Wyswietlacz aktualnego stanu natadowania

6.3.1 Wyswietlacz stanu natadowania bez dodatkowych urzadzen
Krétkie nacisniecie przycisku @ umozliwia wyswietlenie aktualnego stanu natadowania wbudowanego akumulato-
ra:

Sym- |Stan natadowania
bol

Stan natadowania 67% do 100%

Stan natadowania 34% do 67 %

Stan natadowania 10% do 34%

Stan natadowania 5% do 10%

Stan natadowania 1% do 5%

Akumulator jest roztadowany

70006 E

6.3.2 Wyswietlanie aktualnego stanu natadowania za pomoca aplikacji Cockpit
Przy uruchomionej aplikacji Cockpit wyswietlany jest aktualny stan natadowania w dolnej czesci ekranu:

N
N
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tadowanie akumulatora

1. 38% - Stan natadowania akumulatora obecnie potaczonego podze-
spotu

oS O =

6.3.3 Wyswietlanie aktualnego stanu natadowania za pomoca aplikacji nastawczej

Przy uruchomionej aplikacji nastawczej i zapewnieniu pofaczenia z komponentem wyswietlany jest aktualny stan
natadowania w dolnej czesci ekranu:

== B PRCH =g NS00

Em 98% - stan natadowania akumulatora aktualnie podtaczonego kompo-
nentu

6.3.4 Wyswietlanie aktualnego stanu natadowania podczas procesu tadowania

Po podtaczeniu tadowarki lub nacis$nieciu przycisku (O z podtaczong tadowarka, aktualny stan natadowania jest
oprécz wskaznika na tadowarce sygnalizowany animowanym symbolem na panelu sterowania (B}, @u ), @uw).

Panel |Ladowarka

stero-

wania

N S 8 g O @ (D Akumulator jest tadowany, stan natadowania wynosi mniej niz 34 %
Ei#ﬁ_ Akumulator jest fadowany, stan natadowania wynosi 34% do 50%
E‘Ar‘i‘r‘!“ : ﬁ 0O @ (D Akumulator jest tadowany, stan natadowania wynosi 50% do 67 %

Czas Swiecenia z6ftej diody Ak ; , —— -
@,}_ LED skraca sie wraz ze wzra- umulator jest tadowany, stan natadowania wynosi 67 % do 99%
stajgcym stanem naftadowania.
(MWW} |Po zakonczeniu procesu fado- Akumulator jest w petni natadowany.
wania zamiga ona tylko przez
krotki czas.
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Uzyskanie zdolnosci uzytkowe;

7 Uzyskanie zdolnosci uzytkowej

7.1 Montaz/demontaz zespotu przegubowego na ortezie

Montaz zespotu przegubowego na ortezie (patrz ilustr. 9)

| A PRZESTROGA

Ponowne uzycie srub w celu zamontowania zespotu przegubowego na ramie po zakonczeniu konser-

wacji.

Upadek spowodowany peknieciem ponownie uzytych $rub do montazu zespotu przegubowego.

» Sruby mocujace zespotu przegubowego musza byé wymieniane po kazdej konserwaciji. Nalezy to wykonaé
najpdzniej co 24 miesigce lub po osiggnieciu miliona krokdw.

» W celu zamontowania jednostki serwisowej, a nastepnie konserwowanego zespotu przegubowego, nalezy
uzy¢ zestawu $rub dostarczonego z jednostkg serwisowg lub ktéry mozna zaméwi¢ pod numerem artykufu
17KO1A=SET-1.

| INFORMACIA

Stosowanie srodka do zabezpieczenia Srub
Podczas montazu zespotu przegubowego nalezy zabezpieczy¢ sruby $rodkiem Loctite 241 (636K13).

1) Upewnic sie, ze nakretki kotwigce wystajgce z karbonu sg czyste.

2) Umiescic¢ plyte adaptera na stabilizatorze podudzia, przykreci¢ 2 $rubami (M6) i dokreci¢ kluczem dynamome-
trycznym z momentem 7 Nm.

3) Umiesci¢ zespdt przegubowy na stabilizatorze uda ortezy i przykreci¢ go 3 dtugimi srubami (M5x40).

4) Umiescic¢ zespdt przegubowy na plycie adaptera na stabilizatorze podudzia i przykreci¢ go 3 krétkimi Srubami
(M5x8).

5) Mocno dokrecié wszystkie sruby kluczem dynamometrycznym z momentem 7 Nm.

6) Za pomocg aplikacji nastawczej ,C-Brace Setup” przeprowadzi¢ kalibracje zespotu przegubowego i wprowa-
dzi¢ kolejne ustawienia.

Zdemontowac zespét przegubowy z ortezy (pozycja sruby patrz ilustr. 8)

| A PRZESTROGA

Demontaz zespotu przegubowego u stojgcego pacjenta

> Upadek spowodowany brakiem podparcia przez produkt.

> Uszkodzenie przegubu wspédtbieznego.

» Zespdt przegubowy nalezy demontowac tylko wtedy, gdy pacjent siedzi lub gdy orteza jest zdjeta.

1) Odczyta¢ dane zespotu przegubowego za pomocg aplikacji nastawczej ("Data overview” (patrz stona 33)).
2) Poluzowac i wykrecic¢ 3 sruby (1) zespotu przegubowego (stabilizator podudzia).

3) Poluzowac i wykrecic 3 $ruby (2) zespotu przegubowego (stabilizator uda).

4) Zdjac¢ zespot przegubowy.

5) Poluzowac i wykrecic¢ 2 $ruby ptyty adaptera.

6) Zdja¢ plyte adaptera ze stabilizatora podudziowego.
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7) Oczysci¢ gwinty nakretek kotwiagcych, ptyty kotwiacej i plyty adaptera.
Przed ponownym przykreceniem zespotu przegubowego nie moga pozostaé w gwintach zadne resztki srodka
zabezpieczajgcego do Srub.

8 Aplikacja nastawcza ,,C-Brace Setup”

Aplikacja nastawcza ,C-Brace Setup” umozliwia optymalne ustawienie produktu do pacjen-

ta. Aplikacja nastawcza opisuje krok po kroku proces ustawien. Po dokonaniu ustawienia
A dane ustawienia mozna wyeksportowac¢ do formatu PDF. Dodatkowo aplikacja nastawcza

( ) stuzy do konfiguraciji aplikacji Cockpit.
\ 4

ottobock.

| INFORMACIA |

Tryb demonstracyjny aplikacji nastawczej

Tryb demonstracyjny mozna uruchomié poprzez dotkniecie przycisku ,Start demo mode” w prawym dolnym rogu
ekranu. W tym trybie mozna wyswietla¢ dziatanie aplikacji nastawczej bez potaczenia z komponentem. Gdy tryb
demonstracyjny jest aktywny, informacja ,Demo mode active” jest wyswietlana na pasku stanu na dole.

Aby wyjs$¢ z trybu demonstracyjnego, nalezy dotknac¢ przycisku ,End demo mode™.

INFORMACIJA

Teksty rozbite na ekranie

Duze czcionki w potaczeniu z matymi ekranami mogg spowodowac rozbicie tekstu na ekranie lub spowodowanie,
ze beda nieczytelne. W oparciu o te instrukcje uzywania nalezy zasiegnac informacji o dziataniu nastawnikéw oraz
parametrow nastawczych aplikacji nastawczej.

* Zawsze aktualizowac aplikacje.
* W przypadku podejrzenia problemu zwigzanego z cyberbezpieczenstwem nalezy zwréci¢ sie do producenta.

8.1 Wymagania systemowe
Dziatanie aplikacji ,C-Brace Setup” do wykonywania regulacji przetestowano na tablecie Galaxy A SM T58x firmy
Samsung z systemem operacyjnym Android 7.0.

Obstugiwane sg nastepujace przenoséne urzgdzenia koficowe i systemy operacyjne:

iOS (Apple)
* iPad (od 4. generacji) / iPad mini (od 2. generacji) / iPad Air (wszystkie wersje) / iPad Pro (wszystkie wersje)
¢ 0di0OS 10.3.4 do i0OS13.x /iPad OS 13.x

Android
e Android 5.1 do 10.x
¢ Rozmiary ekranu: 7" do 13,3"

8.2 Uruchamianie aplikacji nastawczej

Pierwsze logowanie
1) Dotkna¢ symbolu aplikacji ,C-Brace Setup” (§).
— Zostanie wyswietlona umowa licencyjna uzytkownika koncowego (EULA).

2) Zaakceptowa¢ umowe licencyjng (EULA) poprzez dotkniecie przycisku ,Accept”. Jesli umowa licencyjna
(EULA) nie zostanie zaakceptowana, aplikacja nastawcza nie moze by¢ uzywana.

— Pojawia sie ekran logowania.
3) Wopisa¢ odpowiednie dane w pola ,User name" i ,Unlock-PIN", ktére zostaly przekazane podczas szkolenia
produktowego Ottobock na temat aplikacji nastawczej.
INFORMACIJA: Podczas dokonywania wpisow nalezy pamieta¢ o uzywaniu duzych i matych liter.
4) Dotknac przycisku ,Log in".
— Pojawia sie ekran wprowadzania hasta.

C-Brace joint unit 17KO1=* 25



Aplikacja nastawcza ,C-Brace Setup”

5)

9)

Woprowadzi¢ i potwierdzi¢ dowolnie wybrane hasto. To hasto zastepuje podczas ponownego logowania odblo-
kowujacy kod PIN. Nie mozna sie zalogowaé bez podania hasta.

INFORMACIJA: To pole wprowadzenia hasta pojawia sie dopiero po wprowadzeniu odblokowujacego
kodu PIN. Jesli hasto zostato juz wprowadzone podczas logowania, nie pojawia sie pole wprowadze-
nia hasta.

Dotkng¢ przycisku ,OK", aby przypisac¢ hasto do uzytkownika i je zapisa¢. Ostatnio zalogowanych 5 uzytkowni-
kéw jest zapisywanych na tablecie z podaniem nazwy uzytkownika i hasta. Po ponownym zalogowaniu, uzytkow-
nicy ci mogg zostac wybrani z listy podczas wpisywania nazwy uzytkownika.

— Pojawia sie ekran ,App settings”.

Dotkna¢ zadanych jednostek wagi i dtugosci.

Dotkna¢ przycisku ,OK", aby przypisa¢ wybrane jednostki do uzytkownika i je zapisa¢. Po ponownym zalogo-
waniu sie tego uzytkownika zastosowane zostang juz zapisane jednostki. Informacje na temat pdzniejszego
przetaczania jednostek, patrz rozdziat ,Przetgczanie jednostek masy i diugosci” (patrz stona 27).

— Pojawia sie ekran do nawiagzania pofaczenia z komponentem.

Nawiazanie pofaczenia z komponentem, patrz nastepny rozdziat.

Logowanie za pomoc3 juz zapisanego hasta

1)

4)

Dotknac¢ symbolu aplikacji ,C-Brace Setup” (§&]).

— Pojawia sie ekran logowania.

Whpisaé nazwe uzytkownika i hasto w pola ,User name" i ,Password”. Ostatnich 5 uzytkownikéw zalogowany-
ch do tego tabletu mozna réwniez wybrac z listy wyswietlanej podczas wpisywania.

Dotkna¢ przycisku ,Log in”.

— Po zalogowaniu dla dtugosci i masy beda stosowane te jednostki, ktére zostaty skonfigurowane i zapisane

podczas pierwszego zalogowania sie uzytkownika. Informacje na temat pdzniejszego przetgczania jedno-
stek, patrz rozdziat ,Przetgczanie jednostek masy i dtugosci” (patrz stona 27).

— Pojawia sie ekran do nawigzania potgczenia z komponentem.
Nawiazanie pofaczenia z komponentem, patrz nastepny rozdziat.

8.3 Nawiagzanie potaczenia miedzy aplikacjg nastawcza a komponentem

Przed pierwszym potaczeniem nalezy zwréci¢ uwage na nastepujace punkty:

Komponent musi by¢ wiaczony (patrz stona 43).
Bluetooth komponentu musi by¢ wigczony (patrz stona 44).
Bluetooth tabletu musi by¢ wiaczony.

Numer seryjny i kod PIN Bluetooth majacego sie potgczyé podzespotu, muszg by¢ znane. Mozna je znalezé na
zatgczonej karcie Bluetooth PIN Card. Numer seryjny zaczyna sie literami ,SN*.

INFORMACIJA

W przypadku zgubienia karty Bluetooth PIN Card, na ktérej zostat zapisany kod PIN Bluetooth i numer seryjny
komponentu, kod PIN Bluetooth moze zosta¢ odnaleziony w aplikacji nastawczej w juz podtgczonym komponen-
cie. Jesli kod Pin Bluetooth wymagany jest juz do uruchomienia aplikacji nastawczej, nalezy skontaktowac sie z
autoryzowang placowkg serwisowg Ottobock. W celu wydania nowej karty nalezy podaé¢ numer seryjny.

26
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8.3.1 Nawigzywanie potaczenia z komponentem

1) Na panelu sterowania komponentu krétko nacisnac przycisk $, aby wigczyc
funkcje wykrywania potaczenia Bluetooth (widoczno$¢) na 2 minuty.
2) Wybra¢ zadany komponent z wyswietlanych komponentéw w zasiegu na
podstawie numeru seryjnego.
3) Dotkna¢ numeru seryjnego, aby nawigzaé potgczenie.
4) Nalezy postepowac zgodnie z dalszymi instrukcjami wyswietlanymi na ekra-
nie.
5) Po wprowadzeniu kodu PIN Bluetooth zostanie nawigzane potgczenie z
komponentem.
INFORMACIJA: W przypadku 3-krotnego wprowadzenia nieprawidto-
wego kodu PIN Bluetooth przed przystapieniem do 4-tej proby nalezy
o odczekac¢ ok. 2 minut.
s — Podczas nawigzywania potgczenia rozlegng sie 3 sygnaty dzwiekowe, a
symbol (@ pojawi sie w prawym dolnym rogu ekranu.
Po nawigzaniu potaczenia wyswietli sie symbol (1),
— Po udanym nawiazaniu potgczenia zostang odczytane dane z komponentu.
Moze to potrwaé minute.
Nastepnie pojawia sie ekran wprowadzania danych pacjenta.

Rozdziat ,Connect to already saved component:”

Connect o already saved component: W tym rozdziale przedstawiane sg dwa ostatnie podfaczone komponenty.
OB_17KO1=L{3] SN201811004 - Poprzez dotkniecie tych numeréw seryjnych mozna szybciej nawigzac potgcze-
nie z tymi komponentami.

8.4 Przetaczanie jednostek masy i dtugosci
Dla wpisu ,Height”, ,Knee Center to floor" i ,Weight" mozna przetgcza¢ jednostki ,kg" i ,Ibs” lub ,cm" i ,ft /

)

1) Otworzy¢ menu nawigacyjne, dotykajac symbolu = w lewym gérnym rogu.
2) Dotkna¢ pozycje menu ,App settings”.
— Otwiera sie menu ustawien jednostek.
3) Dotkna¢ zgdanego ustawienia.
4) Dotkna¢ przycisku ,OK", aby zapisa¢ ustawienie i zamkna¢ menu nawiga-
cyjne.

8.5 Wprowadzanie danych pacjenta
Po kazdym wpisie, w komponencie emitowany jest sygnat potwierdzenia, aby potwierdzi¢ prawidiowe przestanie
wartosci.
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Height
Wozrost pacjenta.
Przetgczanie jednostek (patrz stona 27).

Weight
Masa ciata pacjenta z ortezg lub bez ortezy.
Przetaczanie jednostek (patrz stona 27)

Knee extension angle
Kat kolana pozycji wyprostu, dla ktorej orteza zostata zaprojektowana. Wycho-
dzac od tego kata, musi by¢ mozliwy lekki nadwyprost przegubu kolanowego.

Frontal Plane angle
Woprowadzenie kata szpotawosci / koslawosci komponentu. To nalezy zmierzy¢
za pomocg goniometru.

Knee Center to floor
Odlegto$¢ punktu obrotu kolana do podtoza.
Przetgczanie jednostek (patrz stona 27)

Unilateral
Jesli orteza jest czesScig zaopatrzenia jednostronnego, nalezy wybraé ten para-
metr.

Bilateral
Jesli orteza jest czescig zaopatrzenia obustronnego, nalezy wybrac¢ ten parame-
tr.

8.6 Kalibracja (Zero Setting)

Indywidualna pozycja zespotu przegubowego na pacjencie musi by¢ skalibrowana. Jesli na pacjencie nie wykonano
zadnej kalibracji, faza wymachu bedzie wyzwalana zbyt wczesnie lub zbyt pézno z powodu nieprawidtowych dany-

ch.

Kalibracje nalezy powtérzy¢ dla kazdej statycznej zmiany w ortezie (np. po regulacji przegubu skokowego).
Proces wprowadzania ustawien moze by¢ kontynuowany dopiero po zakonczeniu kalibraciji.

INFORMACIJA

Wyprostu nogi nie powinno sie wspomagac rekami.

28
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IE—— . Jesli nie sa spetnione warunki wymienione w aplikacji nastawczej, wys$wietlane
sg odpowiednie odchylenia. Kalibracje mozna rozpocza¢ dopiero po usunieciu
2 odchylen.
* The patient is not standing still
Pacjent powinien stac tak spokojnie, jak to tylko mozliwe. Pomocne moze tu
1 byc¢ trzymanie sie poreczy.
S * Joint not extended enough
2 Pacjent powinien wiasnym wysitkiem doprowadzi¢ orteze do petnego
£ wyprostu. Jezeli nie jest to mozliwe, musi zosta¢ skorygowane osiowanie
statyczne (np. poprzez regulacje przegubu skokowego).
* Component tilted too far forward or backward
Sprawdzi¢ statyczne osiowanie ortezy. Upewnic sie, ze pacjent stoi w pozy-
cji pionowej, stopy znajduja sie na tej samej wysokosci.
Przeprowadzenie kalibracji
- 1) Dotkna¢ przycisku ,Calibrate”.
2) Prawidiowa kalibracja jest potwierdzana komunikatem zwrotnym ,Calibra-
tion complete”.
— W razie potrzeby (np. po zmianie osiowania statycznego), kalibracje
mozna  przeprowadzi¢  ponownie, klikajac przycisk ,Repeat
calibration”.

|

8.7 Faza podporu

= aftobock,

Parametr ,,Stance flexion resistance”

Parametr ten to opdr przeciw zgigciu kolan wymagany przy schodzeniu po

schodach, rampach lub przy wspomaganym siadaniu.

Wartos$¢ ustawiona przy dostawie musi by¢ dostosowana do pacjenta.

= == : Ustawienie zgrubne: W celu sprawdzenia pacjent siada na krzes$le z rekami

il podpartymi na podfokietnikach. Opuszcza sie w produkt i odczuwa efekt zabez-

T4 pieczajacy oporu zgiecia.

2 Ustawienie precyzyjne: Pozwolié¢ pacjentowi zej$¢ w dot pochytosci, a nastep-

% nie po schodach z jedna reka na poreczy dla bezpieczenstwa. Jesli opor jest

zbyt niski lub zbyt wysoki, mozna go odpowiednio wyregulowac.

Celem jest znalezienie dobrego kompromisu, ktéry umozliwi zaréwno wygodne

siadanie, jak i bezpieczne chodzenie po rampach i schodach. Jesli ustawienie

parametru ,Stance flexion resistance” zostanie zmniejszone w poréwnaniu z

ustawieniami fabrycznymi, parametr ,Stance flexion resistance when wal-
e s king on level surfaces” nie zostanie automatycznie zmniejszony. Moze to skut-

= kowa¢ wiekszym oporem przy zginaniu w fazie podporu podczas chodzenia po

ptaszczyznie.

r,
[

=

Ustawienie ,,Acoustic feedback when stance release occurs”

Aby sprawdzi¢, czy pacjent jest w stanie prawidtowo i niezawodnie wyzwoli¢
faze wymachu, mozna wiaczy¢ sygnat dzwiekowy przy wyzwoleniu fazy wyma-
chu.

8.7.1 Funkcja siedzenia

Przy aktywowanej funkcji w pozycji siedzacej obok zredukowanego oporu w kierunku wyprostu zostaje dodatkowo
zredukowany opor w kierunku zgiecia. Wiaczanie funkcji przez pociagniecie przefacznika w prawo @). Po wiacze-
niu tej funkcji mozliwe jest wigczenie/wytaczenie za pomoca aplikacji Cockpit.

Jesli funkcja ta zostata dezaktywowana przez pacjenta, obok przetgcznika @) pojawia sie informacja ,(deactivated
by patient)”.

8.7.2 Funkcja stania

Funkcja stania jest funkcjonalnym dodatkiem do trybu podstawowego. Dzigki temu utatwione jest pacjentowi diugie
stanie na powierzchni pochytej. Przy tym przegub zostaje zablokowany w kierunku zgiecia (zgiecie) pod katem zgie-
cia pomiedzy 5° a 65°.

Wiaczanie funkcji przez pociagniecie przetgcznika w prawo @L). Po wigczeniu tej funkcji mozliwe jest wigcze-
nie/wytgczenie za pomoca aplikacji Cockpit.
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Przy aktywowanej funkcji (przetagcznik pociggniety w prawo @) mozna dodatkowo wybieraé pomiedzy blokada
intuicyjng a blokada reczng. Rodzaj blokady nie moze zosta¢ pdzniej zmieniony za pomocg aplikacji Cockpit lub
zdalnego sterowania.

Intuicyjna blokada przegubu

Intuicyjna funkcja stania rozpoznaje automatycznie sytuacje, w ktérych orteza jest obcigzana w kierunku zgiecia, ale
zgiecie nie moze nastapi¢. Zdarza sie tak na przyktad podczas stania na nieréwnym lub pochytym podtozu. Przegub
bedzie zawsze blokowany w kierunku zgiecia wtedy, gdy noga z ortezg nie jest catkowicie wyprostowana i zostaje
nieruchoma przez chwile.

Przegub nie blokuje sig, jesli powyzsze warunki zostaty spetnione i uzytkownik protezy przyjat pozycje siedzacg (na
przyktad podczas jazdy samochodem).

Anulowanie intuicyjnej blokady przegubu

» Poprzez przekolebanie do przodu, do tytu lub wyprost, wysoki opér zginania jest natychmiastowo przetgczany z
powrotem na opér fazy podporu.

Reczna blokada przegubu
» Przegub zgig¢ pomiedzy 5° a 60° i przytrzymac bez ruchu.
— Zablokowany przegub mozna teraz obcigzy¢ w kierunku giecia.

Manualne anulowanie blokady przegubu
» Reczna funkcja stania jest automatycznie opuszczana przez wyprost kolana lub zmiane pozycji nogi (np. wyko-
nanie kroku).

Jesli funkcja ta zostata dezaktywowana przez pacjenta, obok przetgcznika @) pojawia sie informacja ,(deactivated
by patient)”.

8.8 Optymalizacja podczas chodzenia w ptaszczyznie

r—— Parametr ,,Stance flexion resistance when walking on level surfaces”

Jezeli parametr ,Stance flexion resistance” jest ustawiony prawidtowo dla
2 siadania oraz chodzenia po schodach i rampach, ale pacjent zapada sie w
ptaszczyzne podczas fazy podporu, parametr ,Stance flexion resistance

Lok & ¢ 4| when walking on level surfaces” powinien by¢ ustawiony dla pacjenta.
e e T Jedli dla chodzenia po ptaszczyznie nie jest pozadany zwiekszony op6r zginania
fazy podporu, warto$¢ parametru ,Stance flexion resistance when walking
2 on level surfaces” musi by¢ ustawiona na réwni z wartoscig parametru ,Stan-
R " ce flexion resistance”.
;’P Parametr ,,Stance extension resistance”

Parametr ten moze okresli¢, jak szybko staw kolanowy powraca do wyprostu po
zgieciu z fazy podporu. Tym parametrem mozna ustawi¢ twardos$¢ odbicia.

Swing Bessan segle

i Parametr ,,Swing flexion angle”

Parametr ten okresla kat docelowy, jak daleko mozna zgigé kolano w fazie
wymachu. Kat ten wynosi ok. 65° dla chodu fizjologicznego niezaleznie od
predkosci chodzenia.

8.9 MyMode
8.9.1 Tryb podstawowy

woock. | Tryb ten jest przewidziany do codziennego uzytku.

Parametry ustawione na poprzednich ekranach opisujg dynamiczne zachowanie

( p 2 ortezy w cyklu chodu. Parametry te stuza jako ustawienie podstawowe dla auto-

L matycznego dopasowania amortyzacji do biezacej sytuacji ruchu (np. rampy,
L powolne chodzenie,...).
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8.9.2 MyMode ,,Tryb treningowy”

(jesli przegub kolanowy w fazie podporu jest zablokowany i umozliwi zaincjowanie fazy wymachu)

Przegub kolanowy jest zablokowany w fazie podporu. Mozliwe jest wyzwolenie fazy wymachu, tak jak w trybie pod-
stawowym.

W tym trybie mozna schodzi¢ po schodach lub rampie tylko krokiem dostawnym.

Przeprowadzanie zmian

= sesc| 1) Dotkng¢ symbolu wigczania trybu treningowego na ekranie tabletu.
— Zostanie odtworzony sygnat potwierdzajacy przetaczenie do trybu tre-
& ningowego.
& 2) W fazie podporu hydraulika utrzymuje przegub w stabilnej pozycji dzieki
i wysokiemu oporowi zgiecia, za$ w fazie wymachu hydraulika odblokowuje

przegub, umozliwiajgc swobodny wymach konczyny do przodu.

Tryb treningowy moze zosta¢ odwotany poprzez wybranie innego trybu MyMode
lub poprzez wytgczenie i ponowne wiaczenie komponentu.

8.9.3 MyMode ,,Zamrozenie pozycji”’
(jesli przegub kolanowy jest ciggle zablokowany)

Przeprowadzanie zmian

= soock | W tym trybie MyMode przegub jest zablokowany w swojej aktualnej pozyciji i nie
moze by¢ poruszany ani w kierunku zginania, ani w kierunku wyprostu.

Lo 1) Zgiac¢ lub wyprostowac przegub kolanowy do kata, pod ktérym ma byc
2. zablokowany.

2) Dotknag¢ symbolu wigczania blokady na ekranie tabletu.
— Zostanie odtworzony sygnat potwierdzajgcy wiaczenie blokady.
3) Orteza jest zablokowana w kierunku zginania i wyprostu.

Blokada moze zosta¢ odwotana poprzez wybranie innego trybu MyMode/trybu
podstawowego lub poprzez wytaczenie i ponowne wigczenie komponentu.

8.9.4 MyMode ,,Zdefiniowane przez uzytkownika”

r——mm L Ten tryb MyMode mozna konfigurowaé indywidualnie. Aby dokonac ustawienia,

nalezy dotkng¢ tego trybu MyMode

b2

I Parametr ,,Basic Flexion Resistance”

N Parametr ten stuzy do ustawienia oporu wyj$ciowego na poczatku zgiecia kola-
o na. Im wyzsza warto$c¢, tym wiekszy opor przegubu na zginanie.

L

Parametr ,,Flexion resistance increase”
T Za pomoca tego parametru ustawia sie narastanie oporu zgiecia (na podstawie
»| parametru ,Basic Flexion Resistance”) przy zginaniu przegubu kolanowego.
r Opdr zginania jest stale zwigkszany wraz ze zwiekszajacym sie katem zginania,
- az do momentu zablokowania stawu kolanowego przy okreslonym kacie zgiecia.
Kat zgiecia, od ktérego nastepuje zablokowanie przegubu kolanowego zalezy
przy tym od ustawienia parametrow ,Basic Flexion Resistance” i ,Flexion
resistance increase”.

8.10 Preferencje

Przy przetgczeniu na te strone ustawien opdr zginania ustawiany jest na warto$¢ parametru ,Safety mode flexion
resistance”. Po opuszczeniu tej strony opor zginania jest przetgczany ponownie do wartosci parametru ,Stance
flexion resistance”.
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Parametr ,,Safety mode flexion resistance”

W przypadku wystapienia krytycznego btedu lub roztadowania akumulatora
komponent przetaczy sie w tryb bezpieczenstwa, a faza wymachu nie bedzie juz
wyzwalana. Wiecej informacji na temat trybu bezpieczenstwa (patrz stona 48).
W ponizszych przypadkach opoér zgiecia ustawiany jest na state na wartosc
parametru ,Safety mode flexion resistance”.

e Komponent znajduje sie w trybie bezpieczenstwa

* Komponent jest wytgczony

e  Akumulator komponentu jest roztadowany

*  Komponent jest fadowany (fadowarka jest potgczona z komponentem)

Parametr ,,Volume of acoustic signal”

Regulacja gtosnosci nadajnika sygnatu akustycznego dla sygnatéw potwierdza-
jacych. Sygnaly ostrzegawcze wskazujgce na btad w systemie majg zawsze naj-
wieksza gtosnosé.

Parametr ,,Pitch of acoustic signal”
Regulacja gto$nosci sygnatu akustycznego dla sygnatéw potwierdzajgcych.

8.11 Konfiguracja aplikacji Cockpit

Przycisk ,,Show Bluetooth PIN”

Do potagczenia z aplikacjg Cockpit potrzebny jest kod PIN Bluetooth, ktéry znaj-
duje sie na karcie dostarczonej w zestawie. Jesli ta karta nie jest juz dostepna,
mozna wyswietli¢ kod PIN Bluetooth poprzez dotkniecie tego przycisku. Kod
PIN Bluetooth jest wazny tylko dla aktualnie podfgczonego komponentu.

Menu language of Cockpit app

Wybrac¢ jezyk interfejsu uzytkownika aplikacji Cockpit. Dla aplikacji Cockpit
dostepne sa tylko te jezyki, ktére mozna tu wybra¢. Nie ma mozliwosci pdzniej-
szej zmiany jezyka za posrednictwem urzgdzenia przenosnego.

Name of the component
Dla lepszego wyr6znienia wpisac indywidualng nazwe komponentu w aplikacji
Cockpit.

Przycisk ,,Transfer configuration of Cockpit app”

Dopiero przez dotkniecie tego przycisku zmienione dane (Menu language of
Cockpit app, Name of the component) zostang zapisane w komponencie.
Podczas przekazywania danych (z komputera do produktu) pacjent musi sie-
dzie¢ lub bezpiecznie stac.

32
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8.12 Przeglad danych

= oftobock.,
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Tutaj wyswietlane sg wszystkie dane juz wprowadzone i zapisane w komponen-
cie. Dane te mozna wyeksportowac do formatu PDF przez dotkniecie przycisku
.Export”. Plik ten mozna nastepnie zapisa¢, wydrukowac lub wystaé. Bezpo-
Srednia zmiana danych w tym widoku nie jest mozliwa.

8.13 Menu nawigacyjne aplikacji nastawczej

Po dotknieciu symbolu = w lewym goérnym rogu menu zostanie wyswietlone
menu nawigacyjne. W tym menu dostepne sg nastepujace funkcje:

Establishing a connection
Nawiagzanie potaczenia z komponentem (patrz stona 27)

Imprint/Manufacturer
Wyswietlanie informacji, przepiséw prawnych dotyczacych aplikacji nastawczej.
Jesli istnieje potgczenie z komponentem, wyswietlane sg dodatkowe informacje
dotyczace komponentu.

App settings
Woprowadzi¢ dodatkowe ustawienia dla aplikacji (np. przetaczanie jednostek
(patrz stona 27)

Jesli nie wykonano zadnego logowania, pojawia sie réwniez nastepujacy wpis
Login

C-Brace joint unit 17KO1=*
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9 Aplikacja Cockpit

Przetaczanie z trybu podstawowego do wstepnie skonfigurowanych trybéw MyMode jest
L A mozliwe za pomocg aplikacji Cockpit. Dodatkowo mozna wyszukiwa¢ informacje o produk-
cie (krokomierz, stan natadowania akumulatora, ...).
( ) Za pomocg aplikacji mozna na co dzien zmienia¢ w pewnym stopniu zachowanie produktu
v (np. podczas przyzwyczajania sie do produktu).

ottobock.

Informacje o aplikacji Cockpit

* Aplikacje Cockpit mozna pobraé bezptatnie z odpowiedniego sklepu internetowego. Wiecej informacji mozna
znalez¢ na nastepujacej stronie internetowej: http://www.ottobock.com/cockpitapp. Aplikacje Cockpit mozna
réwniez pobrac¢ wczytujac kod QR z dostarczonej karty PIN Bluetooth za pomocg przeno$nego urzadzenia kon-
cowego (warunek konieczny: czytnik kodéw QR oraz kamera).

* Jezyk interfejsu uzytkownika aplikacji Cockpit mozna zmienic tylko za pomocg oprogramowania nastawczego.

* Podczas potaczenia po raz pierwszy nalezy koniecznie zarejestrowac w firmie Ottobock numer seryjny kompo-
nentu, ktéry ma by¢ potaczony. Jesli rejestracja zostanie odrzucona, wtedy z aplikacji Cockpit dla danego kom-
ponentu mozna bedzie korzystaé tylko w stopniu ograniczonym.

*  Aby korzystac¢ z aplikacji Cockpit, musi by¢ wtgczony Bluetooth protezy.

Jesli Bluetooth jest wytagczony, mozna go wigczy¢ albo poprzez obrécenie protezy (podeszwg skierowang do
gory), albo przez podtgczenie/odtgczenie tadowarki. Nastepnie Bluetooth bedzie wtgczony przez ok. 2 minuty.
W tym czasie musi byé uruchomiona aplikacja, dzieki czemu zostanie nawigzane potgczenie. W razie potrzeby
mozna nastepnie wigczy¢ Bluetooth protezy na state ().

* Zawsze aktualizowac aplikacje.
* W przypadku podejrzenia problemu zwigzanego z cyberbezpieczenstwem nalezy zwrdcic sie do producenta.

9.1 Wymagania systemowe

Dziatanie aplikacji Cockpit jest zagwarantowane na przenosnych urzadzeniach koncowych, ktére obstugujg naste-
pujace systemy operacyjne:

* iOS (do iPhone, iPad, iPod): od wersji 10.0

* Android: od wersji 5.0

9.2 Pierwsze potaczenie pomiedzy aplikacja Cockpit a podzespotem

Przed nawigzaniem potgczenia nalezy mie¢ na uwadze nastepujace punkty:

*  Bluetooth komponentu musi by¢ wigczony (patrz stona 44).

* Bluetooth kohcowego urzadzenia przeno$nego musi by¢ wigczony.

*  Przenosne urzadzenie kohncowe nie moze znajdowacé sie w ,Trybie samolotowym” (tryb offline), w ktorym
wszystkie potgczenia radiowe sg wytaczone.

*  Przenosne urzadzenie koncowe musi mie¢ potaczenie z Internetem.

*  Numer seryjny i kod PIN Bluetooth majgcego sie potaczy¢ podzespotu, muszg by¢ znane. Mozna je znalez¢ na
zatgczonej karcie Bluetooth PIN Card. Numer seryjny zaczyna sie literami ,SN*.

INFORMACIJA

W przypadku zgubienia karty Bluetooth PIN Card, na ktérej zostat zapisany kod PIN Bluetooth i numer seryjny
komponentu, kod PIN Bluetooth moze zosta¢ odnaleziony w aplikacji nastawczej w juz podtgczonym komponen-
cie. Jesli kod Pin Bluetooth wymagany jest juz do uruchomienia aplikacji nastawczej, nalezy skontaktowac sie z
autoryzowanga placéwka serwisowa Ottobock. W celu wydania nowej karty nalezy poda¢ numer seryjny.

9.2.1 Uruchamianie aplikacji Cockpit po raz pierwszy
1) Dotkng¢ symbolu aplikacji Cockpit (B ).
— Zostanie wyswietlona umowa licencyjna uzytkownika koncowego (EULA).

2) Zaakceptowaé umowe licencyjng (EULA) poprzez dotkniecie przycisku Accept. Jesli umowa licencyjna (EULA)
nie zostanie zaakceptowana, aplikacja Cockpit nie moze by¢ uzywana.

— Pojawia sie ekran powitalny.
3) Na panelu sterowania komponentu krétko nacisnac przycisk 3, aby wigczy¢ funkcje wykrywania potgczenia Blu-
etooth (widocznos$¢) na 2 minuty.
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4) Dotknac przycisku Add component.
— Zostanie uruchomiony asystent pofaczen, ktéry pokieruje przy nawigzywaniu potgczenia.
5) Nalezy postepowac zgodnie z dalszymi instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
6) Po wprowadzeniu kodu PIN Bluetooth zostanie nawigzane pofaczenie z komponentem.
— Podczas nawigzywania potgczenia rozlegng sie 3 sygnaly dzwiekowe, a symbol
dolnym rogu ekranu.
Po nawigzaniu potagczenia wyswietli sie symbol
— Po udanym nawigzaniu potgczenia zostang odczytane dane z komponentu. Moze to potrwac minute.
Nastepnie wyswietli sie menu gtéwne z nazwg komponentu, z ktérym zostato nawigzane potfaczenie.

pojawi sie w prawym

| INFORMACIA |

Po udanym pierwszym potaczeniu z komponentem, przy wiaczonej funkcji Bluetooth, po uruchomieniu aplikacja
taczy sie zawsze automatycznie. Wykonanie dalszych polecen nie jest konieczne.

| INFORMACIA |

Po aktywacji ,Widocznosci" komponentu (krétkie nacisniecie przycisku ), komponent moze zosta¢ rozpoznany w
ciggu 2 minut przez inne urzgdzenie (np. smartfon). Jesli rejestracja lub nawigzanie potgczenia trwa zbyt diugo,
wtedy potaczenie zostaje przerwane. W takim przypadku nalezy ponownie krétko nacisngé przycisk 3 na panelu
sterowania.

| INFORMACIA |

Jesdli nie mozna nawigzaé potgczenia z komponentem lub przerwano konfiguracje pofaczenia, nalezy zresetowad
komponent, podtaczajgc/odtgczajgc tadowarke.

9.3 Elementy obstugowe aplikacji Cockpit

1. = Wywotanie menu nawigacyjnego (patrz stona 36)

ottobock. 2. Nazwa komponentu. Te nazwe mozna zmienic¢ tylko za posrednictwem
aplikacji nastawczej.

®

o |

@ /roduct change\—}» @ 3

1. Basic Mode

@__/

Jesli zapisano potaczenia z kilkoma komponentami, wtedy mozna przeta-
cza¢ pomiedzy tymi komponentami, dotykajgc wpisu change (patrz
stona 36).

Tryby MyMode skonfigurowane za posrednictwem aplikacji nastawczej.

2. Training mode

3. Freeze position

q
(

0
6(;91
&

4. User defined

Przetaczanie trybu przez dotkniecie odpowiedniego symbolu i potwier-
dzenie przez dotkniecie ,OK".

Aktualnie wybrany tryb
Poziom natadowania komponentu.

Akumulator komponentu jest catkowicie natadowany
{1 Akumulator komponentu jest roztadowany
Akumulator komponentu jest w trakcie fadowania
Aktualny poziom natadowania jest wyswietlany dodatkowo w %.
Wyswietlanie i nazwa aktualnie wybranego trybu (np. 1. Basic Mode)
Nawigzano pofaczenie z komponentem
Przerwane potaczenie z komponentem. Automatycznie nastgpi proba
ponownego nawigzania potgczenia.
Brak potfaczenia z komponentem.

(D
A // )

100% 1. Basic Mode 8

€= [ =
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9.3.1 Menu nawigacyjne aplikacji Cockpit

] A EEd  Po dotknieciu symbolu = w menu zostanie wyswietlone menu nawigacyjne.
W tym menu mozna dokonaé¢ dodatkowych ustawien pofaczonego kompo-

= ottobock. ...
change => Product
Product ‘ Nazwa potgczonego komponentu
MyModes ining mod(
MyModes
Settings Powrét do menu gtéwnego umozliwiajgcego przefaczanie miedzy trybami
MyMode.
Status
G | ser (l( fined Se‘itings L .
enera Zmiana ustawien aktualnie wybranego trybu (patrz stona 41)
Manage components j"o—%;
Status
Imprint/Info

Wyszukiwanie stanu potgczonego komponentu (patrz stona 44)

Manage components
Dodawanie, usuwanie komponentéw (patrz stona 36)

Imprint/Info
Wyswietlanie informacji/wskazéwek prawnych na temat aplikacji Cockpit i

— o - potaczonego z nig komponentu

9.4 Zarzadzanie podzespotami
W tej aplikacji mozna zapisac potaczenia az z czterema réznymi komponentami. Jeden komponent moze byc¢ jednak
potaczony jednoczesnie tylko z jednym przeno$nym urzadzeniem koncowym.

| INFORMACJA |

Przed nawigzaniem potgczenia nalezy zastosowacd sie do punktéow wyszczegolnionych w rozdziale ,Pierwsze potg-
czenie pomiedzy aplikacja Cockpit a komponentem” (patrz stona 34).

9.4.1 Dodawanie podzespotu
1) W menu gtéwnym dotknaé symbolu = .
— Otworzy sie menu nawigacyjne.
2) W menu nawigacyjnym dotkna¢ wpisu ,Manage components”.

3) Na panelu sterowania zespotu przegubowego krétko nacisnac przycisk $, aby wiaczyé funkcje wykrywania
potaczenia Bluetooth (widocznos$é) na 2 minuty.

4) Dotknac przycisku ,+".
— Zostanie uruchomiony asystent potaczen, ktéry pokieruje przy nawigzywaniu potaczenia.
5) Nalezy postepowac zgodnie z dalszymi instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
6) Po wprowadzeniu kodu PIN Bluetooth zostanie nawigzane potgczenie z komponentem.
— W czasie nawigzywania potgczenia rozlegna sie 3 sygnaty dZzwiekowe i pojawi sie symbol
Po nawigzaniu potgczenia wyswietli sie symbol
— Po udanym nawigzaniu pofgczenia zostang odczytane dane z komponentu. Moze to potrwac minute.
Nastepnie wyswietli sie menu gtéwne z nazwg komponentu, z ktérym zostato nawigzane potaczenie.

INFORMACIJA

Jesli nie mozna nawigzaé pofaczenia z komponentem, nalezy przeprowadzi¢ nastepujgce dziatania:
» Jesli dostepny, usuna¢ komponent z aplikacji Cockpit (patrz rozdziat ,Usuwanie komponentu”).
» Jesli dostepny, usuna¢ komponent z ustawien Bluetooth urzadzenia koncowego (roztgczyc).

» Zresetowac komponent, podtaczajac/odtaczajac tadowarke.

» Komponent doda¢ ponownie do aplikacji Cockpit (patrz rozdziat ,Dodawanie komponentu™)
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INFORMACIJA

Po aktywacji ,Widocznosci” komponentu (krotkie nacisniecie przycisku %), komponent moze zosta¢ rozpoznany w
ciggu 2 minut przez inne urzgdzenie (np. smartfon). Jesli rejestracja lub nawigzanie potfaczenia trwa zbyt diugo,
wtedy potfaczenie zostaje przerwane. W takim przypadku nalezy ponownie krétko nacisng¢ przycisk 3 na panelu
sterowania.

9.4.2 Usuwanie podzespotu
1) Nacisnac przycisk = w menu gtéwnym.
— Otwiera sie menu nawigacyjne.

N

Nacisng¢ pozycje "Manage components" w menu nawigacyjnym.

Nacisng¢ przycisk "Edit".

W przypadku podzespotu, ktéry ma zostac¢ usuniety, nacisngé przycisk i w menu gtéwnym.
Podzespét zostanie usuniety.

2N

!
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10 Uzytkowanie

| INFORMACIA |
Przed kazdym zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ produkt pod katem jego sprawnosci, zuzycia lub uszkodzen.

Przed pierwszym uzyciem produktu nalezy sie nauczyé, jak z nim postepowac.
Zaktadanie i zdejmowanie, siadanie i wstawanie, jak réwniez poruszanie sie musza by¢ nauczone.

Produkt powinien by¢ zawsze osadzony bez zadnych dolegliwosci. Zaopatrywana konczyna powinna by¢ regularnie
sprawdzana pod katem punktéw ucisku przez pacjenta lub opiekuna. W przypadku wykrycia punktéw nacisku nale-
zy przerwac stosowanie produktu i jak najszybciej skontaktowac sie z technikiem ortopeda.

10.1 Zakiadanie

| INFORMACIA |

Indywidualna procedura zaktadania i zdejmowania produktu powinna by¢ opracowana wspélnie z technikiem orto-
pedg i/lub terapeuta.

1) Otworzy¢ wszystkie zapiecia stabilizatoréw ortezy.

2) Zdjac¢ but.

3) Usiasc¢ na przedniej krawedzi krzesta.

4) Zagia¢ przegub ortezy.

5) Wsuna¢ stope w czes¢ przeznaczong dla stopy. Ustawic przy tym piete i podudzie w stabilizatorze.
6) Woyprostowac lekko noge i przytozy¢ orteze do podudzia i uda.

7) Jesli wystepuje, zapigc zapiecie na kostce.

8) Zapiac¢ zapiecie stabilizatora podudzia.

9) Zapigc¢ zapiecie stabilizatora udowego.

10) Dociggnac zapiecie znajdujace sie najwyze;.
11) Zatozy¢ but.

12) Wstaé z krzesta i dociagng¢ wszystkie zapiecia.
13) Sprawdzié, czy orteza prawidtowo lezy.

| A PRZESTROGA

Scisniecie skéry w obszarze zamknigé

Urazy i przekrwienia spowodowane zaktéceniem krazenia krwi w miejscach zamknigc€.
» Nie dociggac¢ zbyt mocno elementéw zamknie¢ podczas zamykania.

10.2 Zdejmowanie

| INFORMACIA |

Przed siadaniem nalezy sprawdzi¢, czy istnieje odpowiedni opor podparcia podczas siadania. Jesli wigczony jest
tryp MyMode z wysokim lub bardzo niskim oporem fazy podporu, przed siadaniem nalezy w aplikacji Cockpit
ponownie przetgczy¢ sie na tryb podstawowy. Tryb podstawowy mozna réwniez wiaczyé poprzez wylaczenie i
ponowne wigczenie produktu.

1) Siadanie na krzesle.

Otworzy¢ zamki stabilizatoréw ortezy.

Zdjac orteze.

Zamkna¢ wszystkie zamki stabilizatorow ortezy.

Odstawic orteze i, jesli to mozliwe, natadowac akumulator.

gsreN
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10.3 Model ruchu w trybie podstawowym (tryb 1)
10.3.1 Stanie

Stabilna pozycja stojgca musi by¢ zapewniona przez osiowanie statyczne ortezy.
Funkcja stania moze by¢ aktywowana za pomoca aplikacji nastawczej. Wiecej informacji na
temat funkcji stania znajduje sie w rozdziale ,Funkcja stania” (patrz stona 29).

10.3.2 Chodzenie

Pierwsze préby chodzenia z produktem muszg zawsze mie¢ miejsce pod kierunkiem prze-
szkolonego, wykwalifikowanego personelu.

W fazie podporu hydraulika utrzymuje przegub kolanowy w stabilnej pozycji, za$ w fazie
wymachu hydraulika odblokowuje przegub kolanowy, umozliwiajgc swobodny wymach kon-
czyny do przodu.

W celu przefaczenia na faze wymachu nalezy catg stopa wykonac¢ ruch przekolebania.

Za pomoca aplikacji nastawczej mozna aktywowaé akustyczny sygnat zwrotny, gdy wyzwolo-
na zostanie faza wymachu (patrz stona 30).

| INFORMACIA |

Poinformowaé pacjenta, ze zmiana schematu chodu wptywa na wyzwolenie fazy wymachu i dlatego konieczne jest
dopasowanie przez technika ortopede.

10.3.3 Siadanie

| INFORMACIA |

Przed siadaniem nalezy sprawdzi¢, czy istnieje odpowiedni op6r podparcia podczas siadania. Jesli wiaczony jest
tryp MyMode z wysokim lub bardzo niskim oporem fazy podporu, przed siadaniem nalezy w aplikacji Cockpit
ponownie przetagczy¢ sie na tryb podstawowy. Tryb podstawowy mozna réwniez wiaczyé poprzez wylaczenie i
ponowne wigczenie produktu.

Opér w przegubie kolanowym produktu przy siadaniu gwarantuje réwnomierne opadanie do

pozycji siedzace).

1) Obie stopy postawic¢ na tej samej wysokosci.

2) Podczas siadania nalezy rownomiernie obcigza¢ nogi i korzysta¢ z podtokietnikow, jesli
sg one dostepne.

3) Przesunac posladki w kierunku oparcia i zgigé gorng czes¢ ciata do przodu.

INFORMACIJA: opér podczas siadania moze zosta¢ zmieniony za pomocg aplikacji

Cockpit poprzez parametr ,,Stance flexion resistance” (patrz stona 42).

10.3.4 Siedzenie

| INFORMACIA |

Podczas siedzenia przegub kolanowy przetgcza sie do trybu energooszczednego. Omawiany tutaj tryb energoosz-
czedny jest aktywny niezaleznie od tego, czy funkcja siedzenia jest zaktywowana, czy nie.
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Jezeli pozycja siedzaca jest obecna dtuzej niz dwie sekundy, tzn. udo jest w przyblizeniu w
pozycji poziomej, a noga jest nieobcigzona, produkt przetacza opér w kierunku wyprostu na
minimum.

Jezeli w aplikacji nastawczej funkcja siedzenia jest aktywowana i wtgczona za pomocg aplika-
cji Cockpit (patrz stona 42), opér w kierunku zginania zostanie takze zredukowany.

10.3.5 Wstawanie

| INFORMACJA

Jezeli jest wtgczony tryb MyMode o bardzo wysokim oporze wyprostu (komponent pozostaje zgiety podczas wsta-
wania) lub réowniez o bardzo niskim oporze zgiecia (brak podparcia zgodnie z oczekiwaniami), nalezy powréci¢ do
trybu podstawowego. Tryb podstawowy mozna rowniez wtgczy¢ poprzez wytaczenie i ponowne wiaczenie produk-
tu.

=

Stopy postawi¢ na tej samej wysokosci.

Goérng czesc ciata zgiac¢ do przodu.

Rece potozy¢ na kulach tokciowych.

Wstac, wspierajac sie na rekach. Nogi nalezy przy tym obcigzaé réwnomiernie.

W N
= O = =

N

10.3.6 Schodzenie po schodach

INFORMACIJA

Przed zejsciem po schodach nalezy sprawdzié, czy istnieje odpowiedni opor do zejsScia po schodach. Jesli wig-
czony jest tryb MyMode z wysokim lub bardzo niskim oporem fazy podporu, przed zejsciem po schodach nalezy w
aplikacji Cockpit ponownie przetgczy¢ sie na tryb podstawowy. Tryb podstawowy mozna réwniez wigczy¢ poprzez
wylaczenie i ponowne wigczenie produktu.

W zaleznosci od konstrukcji zastosowanej ortezy (mozliwy ruch w przegubie skokowym lub sztywnos$¢), schemat
ruchu jest wykonywany w nastepujgcy sposéb.

10.3.6.1 Orteza zbudowana ze sztywnego przegubu skokowego lub grzbietowego elementu sprezystego

Funkcja ta musi by¢ swiadomie ¢wiczona i wykonywana. Tylko wtedy, gdy podeszwa stopy
bedzie prawidtowo wypozycjonowana, produkt moze prawidtowo reagowaé i umozliwiac
kontrolowane zginanie.
\ 1) Jedna reka przytrzymac sie poreczy.
‘ 2) Konczyne z produktem tak postawic¢ na stopniu, aby stopa wystawata w pofowie za kra-
wedz stopnia.
— Tylko w taki sposéb mozna zagwarantowac bezpieczne wykonywanie ruchéw tocze-
nia.
3) Przetoczy¢ stope przez krawedz schodéw.
— W ten sposéb produkt bedzie powoli i réwnomiernie zginany w przegubie kolano-
wym.
4) Nalezy postawi¢ konczyne zachowang na nastepnym stopniu schodoéw.

10.3.6.2 Orteza zbudowana z ruchomym przegubem skokowym

Funkcja ta musi by¢ swiadomie ¢wiczona i wykonywana. Tylko wtedy, gdy podeszwa stopy prawidfowo nastapi,

produkt moze prawidtowo reagowac i umozliwia¢ kontrolowane zginanie.

1) Jedna reka przytrzymac sie poreczy.

2) Konczyne z produktem nalezy postawi¢ na stopniu schodéw w ten sposdb, aby stopa staneta na stopniu scho-
déw w miare mozliwosci na catej swojej powierzchni.

3) Nalezy postawi¢ konczyne zachowang na nastepnym stopniu schodoéw.

40 C-Brace joint unit 17KO1=*



Uzytkowanie

10.3.7 Wchodzenie po schodach

Wchodzenie po schodach krokiem dostawnym

1) Jedna reka przytrzymac sie poreczy.

2) Nalezy postawi¢ koAczyne zachowana na pierwszym stopniu schodéw.
3) Dostawi¢ noge z produktem.

Wchodzenie po schodach krokiem naprzemiennym

Produkt nie posiada aktywnego napedu do obstugi wchodzenia po schodach krokiem
naprzemiennym. Jest to mozliwe przy pewnych warunkach fizycznych (resztki funkcji mie-
$niowych sg obecne w zaopatrzonej nodze) i przy odpowiednich éwiczeniach.

10.3.8 Wchodzenie po rampie

1) Jedng rekg przytrzymac sie poreczy.
2) Nalezy postawi¢ koAczyne zachowang na rampie.
3) Noge z produktem postawi¢ do przodu.

10.3.9 Schodzenie po rampie

Jesli to mozliwe, uzy¢ poreczy.

Lekki spadek (<5-10%)

Kolejno$¢ ruchéw odpowiada chodzeniu po ptaszczyznie. Moze zostaé uruchomiona faza
wymachu.

Sredni / stromy spadek (>5-10%)

Kolejnosc¢ ruchoéw jest podobna do schodzenia po schodach. Obciagzy¢ orteze, pozwoli¢ na
zgiecie kolana z oporem zginania i przekolebac sie przez przednig czesc¢ stopy.

10.3.10 Schodzenie z ptaskich stopni

Podczas schodzenia po ptaskim stopniu (np. kraweznik) moze zosta¢ wyzwolona (potencjal-
E nie zaskakujgca) faza wymachu. Uzytkownik moze wykorzysta¢ opér zginania fazy podporu

lub uruchomié faze wymachu.

10.3.11 Klekanie

Indywidualna procedura klekania i wstawania powinna by¢ opracowana wspdlnie z techni-
kiem ortopeda i/lub terapeuts.

Uklekniecie wspierane jest przez zwigkszony opdr zginania, ktéry umozliwia kontrolowane
zginanie stawu kolanowego.

10.4 Zmiana ustawien ortezy

Jesli aktywne jest potgczenie z podzespotem, wtedy ustawienia danego, aktywnego trybu mogg by¢ zmienione za
pomocg aplikacji Cockpit.
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INFORMACIA |

Aby zmienié ustawienie ortezy, nalezy wigczy¢ Bluetooth komponentu. Aby sprawdzié, nalezy po podtgczeniu fado-
warki krétko nacisna¢ przycisk (D na panelu sterowania.

Jesli symbol 3 nie Swieci sie, Bluetooth musi zosta¢ wigczony przez nacisniecie i przytrzymanie przycisku 3 na
panelu sterowania.

Informacje dotyczace zmiany ustawienia ortezy

*  Przed zmiang ustawien, nalezy zawsze sprawdzi¢ w menu gtéwnym aplikacji Cockpit, czy wybrany zostat wyma-
gany podzesp6t. W przeciwnym wypadku moga zostaé zmienione parametry niewtasciwego podzespotu.

* Jezeli akumulator ortezy jest fadowany, zmiany ustawien ortezy oraz przefaczanie na inny tryb MyMode nie sa
mozliwe podczas procesu tadowania. Mozliwe jest tylko przywotanie stanu ortezy. W aplikacji Cockpit, w dolnej
czesci ekranu, zamiast symbolu pojawia sie symbol

* Jezeli ustawienia trypbu MyMode maja by¢ zmodyfikowane, nalezy najpierw przej$¢ do trybu MyMode.

10.4.1 Zmiana ustawienia ortezy za pomoca aplikacji Cockpit

Dotkng¢ symbolu = w menu gtéwnym, gdy podfaczony jest komponent i
wybrany jest zadany tryb.

m B @357 1)

= ottobock. . . .
— Otworzy sie menu nawigacyjne.
.. 2) Dotkna¢ pozycje menu ,Settings".
Product L L . .
— Pojawia sie lista z parametrami aktualnie wybranego trybu.
MyModes ining mode 3) Przy 2qdanym parametrze ustawi¢ dane ustawienie poprzez dotykanie
symboli ,<“, ,>".
Settings INFORMACIJA: Ustawienie dokonane za pomocg aplikacji nastaw-
czej jest zaznaczone i mozna je przywroécic, dotykajac przycisku
Status ™ .. . ..
»Standard”, jesli ustawienie zostanie zmienione.
General ser detmed
Manage components @ ji.%
Imprint/Info

o O =

10.4.2 Przeglad parametrow instalacyjnych w trybie podstawowym

Parametry w trybie podstawowym opisujg dynamiczne zachowanie ortezy w normalnym cyklu chodu. Parametry te
stuza jako ustawienie podstawowe dla automatycznego dopasowania amortyzacji do biezacej sytuacji ruchu (np.
rampy, powolne chodzenie,...).

Dodatkowo funkcja stania i/lub siedzenia moze zosta¢ aktywowana/dezaktywowana. Blizsze informcje na temat
funkcji stania (patrz stona 29). Blizsze informcje na temat funkcji siedzenia (patrz stona 39).

Nastepujagce parametry moga zosta¢ zmienione:

Parametr

Zakres regulacji
przez technika

ortopede w apli-
kacji nastawczej

Zakres regulacji
w aplikacji
Cockpit

Znaczenie

Stance flexion resistance

120 do 190

+/- 10 od ustawio-

nej wartosci

Opor przeciw ruchowi zginania, np. przy
schodzeniu ze schodéw lub przy siadaniu

Stance function

0/Off - dezaktywo-

wana

1/0On - aktywowa-

na

Aktywacja/dezaktywacja funkcji stania. W tym
celu funkcja ta musi zosta¢ aktywowana w
aplikacji nastawcze;.
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kacji nastawczej

Parametr Zakres regulacji | Zakres regulacji | Znaczenie
przez technika |w aplikacji
ortopede w apli- | Cockpit

Sitting function

0/Off - dezaktywo-

Aktywacja/dezaktywacja funkcji siedzenia. W

wana tym celu funkcja ta musi zostaé aktywowana
1/0On - aktywowa- | w aplikacji nastawczej.
na
Volume of acoustic|0do 100 0 do 100 Gtos$nos¢ sygnatu dzwiekowego przy dzwie-
signal kach potwierdzania (np. przetgczenie trybu
MyMode). Przy ustawieniu ,0" akustyczne
sygnaly potwierdzen zostajg dezaktywowane.
W przypadku bftedéw sygnaly ostrzegawcze
zostaja jednak wydawane.
Pitch of acoustic signal |1500 Hz — | 1500 Hz — |Wysokos¢ tonu sygnatu dzwiekowego dla
3000 Hz 3000 Hz sygnatéw potwierdzajacych

INFORMACIJA

Potwierdzenie pomysinego przekazania parametréow
Podczas zmiany parametrow poprzez aplikacje Cockpit, orteza emituje sygnat dzwiekowy i wibracyjny. Jesli para-
metr ,Volume of acoustic signal” jest ustawiony na warto$¢ ,0", emitowany jest tylko sygnat wibracyjny.

10.4.3 Przeglad parametrow instalacyjnych w trybie MyMode

Parametry w trybach MyMode ,User defined” opisujg statystyczne zachowanie ortezy dla okreslonego wzorca
ruchu, takiego jak np. jazda na rowerze. Nie ma automatycznej, kontrolowanej regulacji oporu wyprostu i zginania.

Parametry trybow MyMode ,Training mode” i ,Freeze position” sg ustawione domyslnie i nie mozna ich zmienic.

Nastepujace parametry moga zosta¢ zmienione w trybie MyMode:

Parametr Zakres regulacji | Zakres regulacji | Znaczenie
w aplikacji w aplikacji
nastawczej Cockpit
Flexion resistance incre-|0 do 100 +/- 10 od ustawio- | Wartos¢ okreslajagca szybko$¢ wzrastania
ase nej wartosci oporu zgiecia ze wzrastajgcym katem kolana
Ten parametr mozna zmieni¢ tylko w trybie
MyMode ,User defined”.
Volume of acoustic|0 do 100 0 do 100 Gtosnos¢é sygnatu dzwiekowego przy dzwie-
signal kach potwierdzania (np. przetaczenie trybu
MyMode). Przy ustawieniu ,0" akustyczne
sygnaly potwierdzen zostajg dezaktywowane.
W przypadku bfedéw sygnaly ostrzegawcze
zostaja jednak wydawane.
Pitch of acoustic signal |1500 Hz — 11500 Hz — |Wysokos¢ tonu sygnatu dzwiekowego dla
3000 Hz 3000 Hz sygnatéw potwierdzajacych
INFORMACIJA
Potwierdzenie pomysinego przekazania parametréow
Podczas zmiany parametrow poprzez aplikacje Cockpit, orteza emituje sygnat dzwiekowy i wibracyjny. Jesli para-
metr ,Volume of acoustic signal” jest ustawiony na wartos¢ ,0", emitowany jest tylko sygnat wibracyjny.

10.5 Wytaczanie/wigczanie produktu

W niektorych przypadkach, na przyktad podczas przechowywania lub transportu, produkt moze wytacza¢ sie selek-
tywnie.

| A PRZESTROGA |
Uzywanie wylaczonego produktu
Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania amortyzacji.

» Przed uzyciem nalezy sprawdzié¢ przez krétkie nacisniecie przycisku (D na panelu sterowania, czy produkt jest
wigczony. Gdy produkt jest wigczony, symbol przycisku (O $wieci sie na zielono.
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Wytaczanie
1) Aby sprawdzié, czy produkt jest wtaczony, nalezy krétko nacisnaé przycisk @ na panelu sterowania. Symbol w
przycisku Swieci sie na zielono @ i wyswietlany jest aktualny stan natadowania (patrz stona 53).

2) Gdy produkt jest wiaczony, przytrzymac przycisk @ na panelu sterowania do momentu znikniecia symbolu w
przycisku i ustyszenia malejgcej sekwencji dzwiekowej (melodia wytgczajgca) £==.

Wiaczanie
» Nacisna¢ przycisk (D na panelu sterowania, aby wtgczy¢ produkt.

— Emitowany jest diugi sygnat wibracyjny, po ktérym nastepuje krétki sygnat dzwigkowy, a aktualny stan wyswie-
tlany jest przez ok. 5 sekund (patrz stona 53).

— Jesli symbol w przycisku (D swieci sie na zielono (D, produkt jest wiaczony i gotowy do pracy.
— Po wiaczeniu aktywowany jest tryb podstawowy.

INFORMACJA |

Brak wskazania po wigczeniu

Jesli symbol (D nie zaswieci sie po dtuzszym nacis$nieciu przycisku @, akumulator moze by¢ gteboko roztadowa-
ny. W takim przypadku nalezy przeprowadzi¢ proces tadowania trwajacy co najmniej 15 minut.

10.6 Wytaczanie/wiaczanie Bluetooth komponentu

| INFORMACIA |

W celu stosowania aplikacji Cockpit Bluetooth komponentu musi by¢é wigczony. Aby sprawdzi¢, nalezy po podia-
czeniu tadowarki krotko nacisngé przycisk @ na panelu sterowania. W przycisku 3 symbol musi swieci¢ sie na
niebiesko 3.

Jesli symbol w przycisku nie $wieci sie, Bluetooth musi zosta¢ wigczony przez diugie nacisniecie klawisza 3.

10.6.1 Wytaczanie Bluetooth

» Gdy funkcja Bluetooth jest wiaczona, przytrzymac przycisk $ na panelu sterowania do momentu wystania
sygnatu wibracyjnego i zgasniecia symbolu na przycisku.
— Bluetooth jest wytgczony.

— Aby sprawdzié, czy funkcja Bluetooth zostata prawidtowo wytagczona, nalezy sprawdzi¢ stan, naciskajgc przyci-
sk @ (patrz stona 53).

10.6.2 Wtaczanie Bluetooth

» Gdy funkcja Bluetooth jest wytgczona, przytrzymaé wcisniety przycisk $ na panelu sterowania do momentu
wystania krétkiego sygnatu wibracyjnego, a symbol na przycisku zaswieci sie na niebiesko 3.
— Bluetooth jest wiaczony.

— Aby sprawdzi¢, czy funkcja Bluetooth zostata prawidtowo wigczona, nalezy sprawdzi¢ stan, naciskajgc przycisk
@ (patrz stona 53).

10.7 Sprawdzanie stanu komponentu

10.7.1 Wyszukanie statusu za pomocg aplikacji Kokpit
1) W przypadku potgczonego podzespotu nacisngc przycisk = w menu gtéwnym.
2) Nacisng¢ pozycje "Status" w menu nawigacyjnym.

10.7.2 Wyswietlacz statusu w aplikacji Kokpit

Pozycja menu Opis mozliwe dziatania

Steps per day: 25 Krokomierz z pomiarem dziennym Zresetowac licznik poprzez dotknie-
cie przycisku ,Reset".

Overall steps: 1745 taczna liczba krokéw od czasu|Tylko informacja

ostatniej konserwacji

Batt.: 68 Aktualny stan natadowania kompo- | Tylko informacja
nentu w procentach.

10.8 Zalecenia dotyczace podrozy lotniczych

Przed rozpoczeciem lotu lub juz w samolocie zaleca sie przestrzeganie nastepujacych punktéw:

*  Wozigé swdj paszport ortezy 647F558 ze sobg, aby mozna go bylo pokazaé na wezwanie lub w przypadku pytah.
* W razie potrzeby nalezy w samolocie wytgczyc¢ funkcje Bluetooth komponentu (patrz stona 44).
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* W zaleznosci od miejsca pobytu zabraé ze sobg odpowiedni adapter do zasilacza sieciowego. Zasilacz nadaje
sie do podtgczania do napie¢ pradu przemiennego od 100 V do 240 V przy czestotliwosci sieci od 50 Hz do
60 Hz.
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11 Tryby MyMode
Blizsze informacje na temat trybéw MyMode i ich konfiguracji znajduja sie w rozdziale ,Aplikacja nastawcza C-Bra-
ce Setup” (patrz stona 25).
Parametry trypéw MyMode ,Training mode” i ,Freeze position” sg ustawione domyslnie i nie mozna ich zmienié.

11.1 Zmiana trybu MyMode za pomoca aplikacji Cockpit
Jesli nawigzane zostato potaczenie z ortezg, mozna przetgczaé miedzy trybami MyMode za pomocg aplikacji Cock-
pit.

Informacje na temat przefaczania

* W kazdej chwili mozna przetgczy¢ sie z powrotem do trybu podstawowego, wytaczajac i wigczajac produkt
(patrz stona 43) oraz podfaczajgc/odiaczajgc tadowarke.

*  Przed pierwszym krokiem nalezy zawsze sprawdzi¢ czy wybrany tryb odpowiada wymaganemu sposobowi
poruszania sie.

* Sprawdzi¢, czy tadowarka jest podigczona. Po podtgczeniu tadowarki nie mozna zmieni¢ trybu pracy, mimo ze

symbol sie Swieci.
* Sprawdzi¢ na urzadzeniu koAcowym, czy zostato nawigzane potgczenie z komponentem. Symbol musi sie
Swiecic.

e Sprawdzi¢ na urzadzeniu koncowym, czy wybrano wtasciwy komponent.

Przeprowadzanie zmian

. User defined

[ =0 @357 1) W menu gtéwnym aplikacji Cockpit dotkng¢ symbolu wybranego trybu

= ottobock. MyMode (1).

Product — — Wyswietla sie monit o potwierdzenie zmiany trybu MyMode.

' 2) Jezeli tryb ma zostac¢ zmieniony, nalezy dotkngé przycisku ,OK".
1. Basic Mode 2. Training mode | — Zabrzmi sygnat akustyczny, potwierdzajacy zmiane.
@__/ﬁ ) ?O a 3) Po przetaczeniu pojawia sie symbol (2), wskazujgcy aktywny tryb pracy.
. r\ﬁ — W dolnej czes$ci ekranu zostaje dodatkowo wyswietlony biezacy tryb
AL L] | z nazwa (3).
4 1

3. Freeze position

Z—0

=Bz

Q]
Q\
N {i e

100% 1. Basic Mode

S O =

11.2 Tryb podstawowy

Tryb ten jest przewidziany do codziennego uzytku.
11.3 MyMode ,,Tryb treningowy”

(jesli przegub kolanowy w fazie podporu jest zablokowany i umozliwi zaincjowanie fazy wymachu)
Przegub kolanowy jest zablokowany w fazie podporu. Mozliwe jest wyzwolenie fazy wymachu, tak jak w trybie pod-
stawowym.

W tym trybie mozna schodzi¢ po schodach lub rampie tylko krokiem dostawnym.
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Przeprowadzanie zmian

1) Na ekranie urzgdzenia koncowego dotkng¢ odpowiedniego symbolu aktywaciji trybu tre-
ningowego.
— Zostanie odtworzony sygnat potwierdzajgcy przefaczenie do trybu treningowego.

7 D 2) W fazie podporu hydraulika utrzymuje przegub w stabilnej pozycji dzieki wysokiemu opo-
rowi zgiecia, za$ w fazie wymachu hydraulika odblokowuje przegub, umozliwiajgc swo-
bodny wymach konczyny do przodu.

Tryb treningowy moze zostaé odwotany poprzez wybranie innego trybu MyMode lub poprzez
wytaczenie i ponowne wigczenie komponentu.

11.4 MyMode ,,Zamrozenie pozycji”’
(jesli przegub kolanowy jest ciggle zablokowany)

Przeprowadzanie zmian

W tym trybie MyMode przegub jest zablokowany w swojej aktualnej pozycji i nie moze by¢
poruszany ani w kierunku zginania, ani w kierunku wyprostu.

1) Zgiac¢ lub wyprostowac przegub kolanowy do kata, pod ktérym ma by¢ zablokowany.

2) Na ekranie urzadzenia koncowego dotkngé odpowiedniego symbolu aktywacji blokady.

\QQ — Zostanie odtworzony sygnat potwierdzajacy witgczenie blokady.
3) Orteza jest zablokowana w kierunku zginania i wyprostu.
& Blokada moze zosta¢ odwotana poprzez wybranie innego trybu MyMode/trybu podstawowe-

go lub poprzez wytgczenie i ponowne wigczenie komponentu.

11.5 MyMode ,,Zdefiniowane przez uzytkownika”

Tryb MyMode ,User defined” jest przeznaczony do okreslonych rodzajow ruchu lub
postawy (np. jazda na rowerze,...). Tryb MyMode mozna skonfigurowac indywidual-
nie za pomocg aplikacji nastawczej.

ﬁ Dodatkowo pacjenci moga przeprowadzi¢ dopasowania za pomocg aplikacji Cockpit
—()= (patrz stona 43).
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12 Dodatkowe sposoby dziatania (tryby)

12.1 Tryb pustego akumulatora
Jezeli stan natadowania akumulatora spadnie do 5%, rozbrzmiewajg sygnaty akustyczne oraz sygnaly wibracyjne
(patrz stona 53). W tym czasie ustawiane sg parametry trybu bezpieczefstwa. Produkt jest nastepnie wytaczany.

| INFORMACIA |
Po odfgczeniu tadowarki orteza znajduje sie w stanie, w jakim znajdowata sie przed podtgczeniem tadowarki. Jesli

na przyktad orteza zostata wylgczona przed podtgczeniem tadowarki, jest ona wytgczana réwniez po odtgczeniu
tadowarki. Jesli tadowarka zostanie odtgczona przy wytgczonej ortezie, rozlega sie sekwencja malejagcych dzwie-

kow =,

12.2 Tryb podczas tadowania produktu

Podczas procesu tadowania produkt nie dziata.
Aby przej$¢ do trybu podstawowego, fadowarka musi by¢ odtgczona od produktu po natadowaniu akumulatora.

12.3 Tryb bezpieczenstwa

Jesli wystapi btad krytyczny (np. brak sygnatu z czujnika), produkt automatycznie przetacza sie na tryb bezpieczen-
stwa. Jest on utrzymany do czasu usuniecia btedu.

W trybie bezpieczenstwa nastepuje przetaczenie na ustawiony w aplikacji nastawczej opér zgiecia (Safety mode
flexion resistance), ktéra odpowiada co najmniej oporowi podporu. Opor wyprostu jest niewielki i nie mozna go
zmieni¢. Nie jest mozliwe wyzwalanie fazy wymachu. Pozwala to pacjentowi chodzi¢ i siada¢ z ograniczeniami
pomimo nieaktywnego systemu czujnikow.

Przetaczenie na tryb bezpieczenstwa jest sygnalizowane bezposrednio wczesniej za pomocg czerwonego symbolu
(@ na panelu sterowania oraz sygnatami dzwiekowymi i wibracyjnymi (patrz stona 53).

Aktualny tryb bezpieczenstwa mozna zresetowac poprzez wylaczenie i wigczenie produktu (patrz stona 43) oraz
podfaczenie i odtgczenie tadowarki. Jesli produkt przetgcza sie ponownie lub pdzniej w tryb bezpieczenstwa, wyste-
puje staly btgd. Produkt musi zosta¢ sprawdzony przez autoryzowang placdéwke serwisowg Ottobock.

12.4 Tryb przegrzania

W przypadku przegrzania jednostki hydraulicznej wskutek nieprzerwanej, zwiekszonej aktywnosci (np. dtugotrwate
schodzenie w dd&t), opor zgiecia bedzie sie zwickszaé wraz ze wzrastajgcg temperaturag, tak aby przeciwdziatac¢
przegrzaniu. Po ochtodzeniu jednostki hydraulicznej, ustawienia zostajg ponownie przetagczone do stanu sprzed
przegrzania.

W trybie MyMode ,User defined” tryb przegrzania nie jest wiaczony.

Tryb przegrzania jest sygnalizowany przez dtugie wibracje co 5 sekund oraz dodatkowo przez zapalenie sie¢ poma-
ranczowego symbolu

W trybie przegrzania zostaly zdezaktywowane nastepujace funkcje:
*  Funkcja siedzenia

* Przetgczenie na tryb MyMode

* Zmiany ustawien ortezy

13 Czyszczenie
1) W przypadku zabrudzen produkt nalezy wyczysci¢ wilgotng szmatkg i tfagodnym mydtem.

2) Produkt nalezy wytrze¢ niestrzepigca sie Sciereczka i catkowicie wysuszy¢ na wolnym powietrzu.

Obicia stabilizatoréw ortezy

1) Zdjg¢ materialy obicia ze stabilizatoréw ortezy.

2) Zamkng¢ wszystkie zapiecia na rzepy, jesli sa obecne.

3) W przypadku stosowania materiatow obiciowych ,Frotee 623P3" lub ,SpaceTex 623F62" nalezy je prac recznie
w cieptej wodzie o temperaturze 30 °C/86° F przy uzyciu dostepnego w handlu tagodnego proszku do prania.
Jezeli stosowane sg inne materiaty obiciowe, nalezy przestrzegaé wskazéwek dotyczgcych pielegnacji i czysz-
czenia tych materiatéw.

4) Dobrze wyptukaé pozostatosci $rodka do prania.

5) Pozostawi¢ do wyschniecia na powietrzu. Unika¢ wystawiania na bezpos$rednie dziatanie wysokiej temperatury
(np. promieni stonecznych, ciepta z piecykow lub kaloryferéw).
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Konserwacja

6) Po catkowitym wyschnieciu ponownie przymocowacé materiat obicia do stabilizatoréw ortezy po wifasciwych
stronach.

14 Konserwacja

W interesie bezpieczenstwa pacjenta, a takze ze wzgledu na utrzymanie niezawodnosci ruchu oraz gwarancji,
utrzymania podstawowego bezpieczenstwa i istotnych cech wydajnosciowych oraz zagwarantowania bezpieczen-
stwa elektromagnetycznego, nalezy koniecznie przeprowadza¢ konserwacje (przeglady serwisowe).

Koniecznos$¢ przeprowadzenia konserwacji bedzie sygnalizowana w formie komunikatéow zwrotnych wys$wietlanych
po podtgczeniu tadowarki (patrz rozdziat ,Stany pracy/sygnaty btedéw” patrz stona 53"). Producent przyznaje przy
tym okno tolerancji na okres maksymalnie jednego miesiaca przed uptywem terminu przeprowadzenia konserwacji
lub dwoch miesiecy po jego uptywie.

W trakcie wykonywania czynnosci konserwacyjnych moze doj$¢ do wykonania dodatkowych prac serwisowych, jak
np. naprawy. Takie dodatkowe prace serwisowe moga by¢ przeprowadzone, w zaleznosci od zakresu i waznosci
gwarancji, albo bezpfatnie, albo odptatnie po uprzednim przedstawieniu kalkulacji wstepnej.

W celu przeprowadzenia konserwacji i napraw nalezy zawsze przesyta¢ nastgepujgce komponenty:

Zespot przegubowy, fadowarka oraz zasilacz. Informacje dotyczgce demontazu/montazu zespotu przegubowego,
patrz rozdziat ,Montaz/demontaz zespotu przegubowego ortezy” patrz stona 24. Do wysytki komponentéw przezna-
czonych do sprawdzenia nalezy uzy¢ opakowania otrzymanego wczesniej z serwisu.

C-Brace Zesp6t przegubowy 17KO1=*
Regularne konserwacje (przeglady serwisowe) muszg by¢ przeprowadzane w odstepie 2 lat lub po 2 milionach kro-
kéw w zaleznosci od tego, ktére zdarzenie nastapi wczesniej.

Dodatkowo zastosowane elementy ortezy, np. przeguby.
Nalezy stosowac sie do przedziatéw czasowych serwisowania oraz wskazéwek dotyczacych konserwacji wszystkich
zastosowanych elementéw ortezy.

15 Wskazowki prawne
Wszystkie warunki prawne podlegaja prawu krajowemu kraju stosujacego i stad moga sie réznic.

15.1 Odpowiedzialnos¢

Producent ponosi odpowiedzialno$é w przypadku, jesli produkt jest stosowany zgodnie z opisami i wskazdéwkami
zawartymi w niniejszym dokumencie. Za szkody spowodowane wskutek nieprzestrzegania niniejszego dokumentu,
szczegdblnie spowodowane wskutek nieprawidiowego stosowania lub niedozwolonej zmiany produktu, producent
nie odpowiada.

15.2 Lokalne wskazowki prawne

Wskazéwki prawne, ktére majg zastosowanie wytacznie w poszczegdlnych krajach, wystepuja w tym rozdziale w
jezyku urzedowym danego kraju stosujgcego.

15.3 Zgodnos¢ z CE

Dotyczy tylko ,,C-Brace joint unit 17KO1=L“ / “C-Brace joint unit 177KO1=R*

Firma Ottobock Healthcare Products GmbH oswiadcza niniejszym, ze produkt spetnia wymagania obowigzujgcych
wytycznych europejskich dotyczacych wyrobéw medycznych.

Produkt spetnia wymagania dyrektywy RoHS 2011/65/UE odno$nie ograniczenia stosowania okreslonych materia-
téw niebezpiecznych w urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych.

Produkt spetnia wymogi Dyrektywy 2014/53/UE.

Caly tekst wytycznych i wymagan jest dostepny pod adresem internetowym: http://www.ottobock.com/conformity

Dotyczy tylko aplikacji nastawczej ,,C-Brace Setup 560X17-ANDR=V* oraz 560X17-10S=V*

Firma Ottobock Healthcare Products GmbH o$wiadcza niniejszym, ze produkt spetnia wymagania obowiazujacych
wytycznych europejskich dotyczgcych wyrobow medycznych.

Caly tekst wytycznych i wymagan jest dostepny pod adresem internetowym: http://www.ottobock.com/conformity

15.4 Znak firmowy

Wszystkie okreslenia wymienione w danym dokumencie podlegajg w stopniu nieograniczonym zarzadzeniom obo-
wigzujgcemu prawu uzywania znakow zastrzezonych i prawom poszczegdlnego wiasciciela.
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Dane techniczne

Wszystkie okreslone tutaj znaki towarowe, nazwy handlowe lub nazwy firm moga byc zarejestrowanymi znakami

towarowymi i podlegajg prawu danego wtasciciela.

W przypadku braku wyraznego oznakowania, stosowanych w niniejszym dokumencie znakéw towarowych, nie
mozna wykluczy¢, ze dany znak wolny jest od praw o0séb trzecich.

16 Dane techniczne

Warunki otoczenia

Transport w oryginalnym opakowaniu

-25 °C/-13 °F do +70 °C/+158 °F

Przechowywanie w oryginalnym opakowaniu (<3 miesie-
cy)

-20 °C/-4 °F do +40 °C/+104 °F
wzgledna wilgotnos¢ powietrza maks. 93 %, bez skra-
plania

Przechowywanie dtugoterminowe w oryginalnym opako-
waniu (>3 miesiecy)

-20 °C/-4 °F do +25 °C/+77 °F
wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93 %, bez skra-
plania

Transport i przechowywanie do kolejnego uzycia (bez
opakowania)

-25 °C/-13 °F do +35 °C/95 °F

wzgledna wilgotno$é powietrza maks. 93%, bez skra-
plania

+35 °C/95 °F do +70 °C/158 °F

Cisnienie pary wodnej do 50 hPa

Uzytkowanie

-10 °C/+14 °F do +40 °C/+104 °F

wzgledna wilgotnos$¢ powietrza 15 % do 93 %, bez
skraplania, przy cisnieniu pary wodnej do 50 hPa
Cisnienie powietrza: 606,3 hPa (do 4000 m bez kom-
pensacji cinienia)

Maksymalna osiagalna temperatura na powierzchniach
ortezy podczas uzytkowania

+44 °C/+111 °F

Czas ogrzania sie do temperatury roboczej po okresie
przechowywania do kolejnego uzycia -25 °C/-13 °F przy
temperaturze otoczenia +20 °C/+68 °F

30 minut

Czas schtadzania do temperatury roboczej po okresie
przechowywania do kolejnego uzycia +70 °C/+158 °F
przy temperaturze otoczenia +20 °C/+68 °F

30 minut

t adowanie akumulatora

+10 °C/+50 °F do +40 °C/+104 °F

Informacje ogélne

Oznaczenie

C-Brace Zespdt przegubowy lewy 17KO1=L / C-Brace
Zespot przegubowy prawy 17KO1=R

Masa zespotu przegubowego [g/oz] ok. 1000/ 35
Maksymalna masa ciata uzytkownika [kg/Ibs] 125/ 276
Zywotno$é produktu [lata] 6

Informacje o zestawie regut i wersji oprogramowania
sprzetowego produktu

Mozna wywotaC¢ przez menu nawigacyjne aplikacji
Cockpit i punkt menu ,Imprint/Info”.

Transmisja danych

Technologia bezprzewodowa

Bluetooth Smart Ready

Zasieg

ok. 10 m/ 32.8 ft

Zakres czestotliwosci

2402 MHz do 2480 MHz

Modulacja

GFSK, /4 DQPSK, 8DPSK

Szybkos¢ transmisji danych (over the air)

2178 kbps (asymetryczna)

Maksymalna moc wyjsciowa (EIRP): +8.5 dBm
Ladowarka
Oznaczenie 4E50-2

Przechowywanie i transport w oryginalnym opakowaniu

-25°C/-13°F do +70°C/+158°F
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tadowarka

Przechowywanie i transport bez opakowania

-25°C/-13°F do +70°C/+158°F
wzgledna wilgotno$é powietrza maks. 93%, bez skra-
plania

Uzytkowanie

0°C/+32°F do +40°C/+104°F
wzgledna wilgotno$é powietrza maks. 93%, bez skra-

plania
Napiecie wejsciowe 12V =
Okres uzytkowania 8 lat
Zasilacz
Oznaczenie 757L16-4
Typ FW8001M/12

Przechowywanie i transport w oryginalnym opakowaniu

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
Wozgledna wilgotnos¢ powietrza 10% do 95%, bez
skraplania

Przechowywanie i transport bez opakowania

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
Wozgledna wilgotno$é powietrza 10% do 95%, bez
skraplania

Eksploatacja

0 °C/+32 °F do +50 °C/+122 °F

wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 95 %

cisnienie powietrza: 70-106 kPa (do 3000 m bez kom-
pensacji cinienia)

Napiecie wejsciowe

100 V~ do 240 V~

Czestotliwosc sieci

50 Hz do 60 Hz

Napiecie wyjSciowe

12V =

Akumulator ortezy

Typ akumulatora

Litowo-jonowy

Cykle tadowania (tadowania i roztadowania), po ktérych
dostepne jest jeszcze co najmniej 80% poczgtkowej
pojemnosci akumulatora

500

Stan natadowania po 1 godz. tadowania 30%
Stan natadowania po 2 godz. tadowania 50%
Stan natadowania po 4 godz. fadowania 80%

Stan natadowania po 8 godz. fadowania

w petni natadowany

Zachowanie ortezy podczas procesu tadowania

Orteza nie dziata.

Czas pracy ortezy przy nowym, w petni natadowanym
akumulatorze, w temperaturze pokojowe;j

co najmniej 18 godzin przy nieprzerwanym chodzeniu
ok. 2 dni przy przecietnym uzytkowaniu

Aplikacja Cockpit

Oznaczenie

Cockpit 4X441-10S=* / 4X441-Andr=V*

Obstugiwany system operacyjny

od iOS 10.0 / Android 5.0

Strona internetowa do pobrania aplikacji

http://www.ottobock.com/cockpitapp

Aplikacja nastawcza ,,C-Brace Setup”

Oznaczenie

iOS: 560X17-10S=V*/ Android: 560X17-ANDR=V*

Obstugiwane systemy operacyjne

od i0S 10.3.4 do i0S13.x /iPad OS 13.x
Android 5.1 do 10.x

Obstugiwane tablety

Urzadzenia iOS:

iPad (od 4. generacji) / iPad mini (od 2. generacji) /
iPad Air (wszystkie wersje) / iPad Pro (wszystkie wer-
sje)

Android:
Rozmiar ekranu 7" do 13,3"

C-Brace joint unit 17KO1=*
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Aplikacja nastawcza ,,C-Brace Setup”

Strona internetowa do pobrania aplikacji App Store (https://www.apple.com/de/ios/app-store) /
Google Play (https://play.google.com/store)

Momenty dokrecenia potgczen skrecanych
Nalezy mocno dokreci¢ odpowiednie Sruby za pomocg klucza dynamometrycznego na zmiane i w kilku krokach, az
do osiggniecia okreslonego momentu dokrecenia.

Potaczenie Srubowe Moment dociagajacy
Zespot przegubowy do stabilizatora uda 7 Nm /62 Ibf. In.
Przegub do stabilizatora podudzia 7 Nm /62 Ibf. In.
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17 Zataczniki

17.1 Stosowane symbole

g

Nalezy przestrzegac instrukcji uzytkowania

Utylizacji omawianego produktu nie wolno dokonac facznie z odpadami gospodarstwa domowe-
go. Utylizacja niezgodna z przepisami obowigzujgcymi w kraju moze by¢ szkodliwa dla $rodowi-
ska i zdrowia. Prosimy przestrzega¢ instrukcji wtasciwych wiadz krajowych odnos$nie segregacji i
utylizacji tego typu odpadow.

Czes¢ aplikacyjna typu BF

Zgodnosc¢ z wymogami wedtug ,FCC Part 15* (USA)

Promieniowanie niejonizujace

Zgodnos$¢ z wymogami weditug ,Radiocommunication Act* (AUS)

Zgodnos¢ ze stosowanymi dyrektywami europejskimi

Producent

Ochrona przed kurzem, ochrona przed woda rozpryskowa

Numer seryjny (YYYY WW NNN)
YYYY - rok produkciji

WW - tydzien produkgji

NNN - kolejny numer

Numer artykutu

Wyréb medyczny

17.2 Tryby dziatania /sygnaty informujace o biedach
Orteza wyswietla stany robocze i komunikaty o btedach z symbolami na panelu sterowania, jak réwniez sygnaty
dzwiekowe i wibracyjne.

17.2.1 Wskaznik stanu na panelu sterowania

W nastepujacych przypadkach aktualny stan komponentu jest wyswietlany na panelu sterowania przez 5 sekund:
* Na panelu sterowania wcisnieto krétko przycisk @.

* Komponent zostat wigczony przez nacisniecie przycisku @©.

* Ltadowarka zostata odtgczona od komponentu.

* tadowarka zostata podtgczona do komponentu.

*  Woykryto btad podczas uzytkowania
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INFORMACIJA

Brak wskaznika stanu z powodu gteboko roztadowanego akumulatora.

Jesli stan komponentu nie jest wyswietlany na panelu sterowania, akumulator moze by¢ gteboko roztadowany. W
takim przypadku nalezy przeprowadzi¢ proces tadowania trwajacy co najmniej 15 minut, az do momentu, gdy
mozliwe bedzie nowego sprawdzenie stanu.

Sym- Krotki Sygnat |Zdarzenie Wymagane dziatanie
bol na |sygnat |wibra-
panelu |dzwie- |cyjny
stero- |kowy
wania
Wszyst- — — Test wszystkich wskaznikow (diody | Sprawdzi¢, czy wszystkie symbole (diody
kie LED) po podtgczeniu tadowarki LED) sSwiecg sie naprzemiennie w odpo-
symbo- wiednich kolorach.
le  na Jesli nie Swieci si¢ symbol (LED) w kolo-
panelu rze, produkt powinien by¢ sprawdzony
stero- przez autoryzowanag placéwke serwisowag
wania Ottobock.
swiecg Jesli nie $wieca sie zadne symbole (diody
si¢ LED), akumulator moze by¢ gteboko rozta-
naprze- dowany. Pozostawi¢ podtgczong tadowar-
miennie ke na co najmniej 15 minut, a nastepnie
powtdrzy¢ ten test, odigczajgc/podiaczajac
tadowarke.
— — Produkt jest wtgczony i gotowy do
@ pracy
1 x krotki | 1 x dtugi i | Produkt zostat wigczony przez naci-
(D 1 x krotki | $niecie przycisku @ na panelu stero-
wania.
— 1x dtugi|Przegrzanie hydrauliki Zmniejszy¢ aktywnosé.

w odste-

pie  ok.

5 sekund

Podczas poditgczania tadowarki zostat
wykryty btad autotestu.

Wykona¢ ponowny autotest, podfacza-
jac/odiaczajgc tadowarke.

* Jesli symbol (D zaswieci sie ponownie,
produkt musi zostaé skontrolowany
przez autoryzowang placowke serwiso-
wg Ottobock. Informacje dotyczgce
demontazu zespotu przegubowego,
patrz rozdziat +Montaz/demontaz
zespotu przegubowego ortezy” (patrz
stona 24).
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Sym- Krétki Sygnat |Zdarzenie Wymagane dziatanie
bol na |sygnat |wibra-
panelu |dzwie- |cyjny
stero- |kowy
wania
30 x dtugi | 30 x diugi | Powazny btad/sygnalizacja akty-|Chodzenie jest mozliwe w ograniczonym
@ wowanego trybu bezpieczenstwa | stopniu. Nalezy zwrécié uwage na prawdo-
(patrz stona 48) podobnie zmieniony opér zgiecia/wypro-
Jesli to mozliwe, przetgczenie na tryb |stu.
bezpieczenstwa 1. Sprébowac zresetowac ten biad, wyta-
czajac/wlaczajac produkt (patrz
stona 43).

2. Jesli ponownie rozlegnie sie krotki
sygnat dzwiekowy/wibracyjny, nalezy
sprobowacd zresetowac ten btad, podfa-
czajgc/odtaczajgc tadowarke.

3. Jedli ponownie rozlegnie sie krotki
sygnat dzwiekowy/wibracyjny, dalsze
uzywanie produktu jest niedozwolone.
Produkt musi sprawdzi¢ autoryzowana
placowka serwisowa Ottobock. Infor-
macje dotyczace demontazu zespotu
przegubowego, patrz rozdziat ,Mon-
taz/demontaz zespotu przegubowego
ortezy” (patrz stona 24)

— — Stan natadowania 10% do 34%

— — Stan natadowania 34% do 67 %

— — Stan natadowania 67% do 100%
Wskazanie podczas tadowania, ze
akumulator jest w petni natadowany.

— — Akumulator jest fadowany, stan nafa-
dowania wynosi mniej niz 34 %

- — Akumulator jest tadowany, stan nafa-
dowania wynosi 34% do 67 %

- — Akumulator jest tadowany, stan nafa-
dowania wynosi 67 % do 99%

3 x diugi | 3 xdlugi |Stan natadowania miedzy 5% a 10% |Whkrétce natadowac akumulator.

Pozostaly czas dziatania ok. 1 godziny.

5 x dtugi | 5 x diugi |Stan natadowania miedzy 0% a 5% |Niezwtocznie  natadowaé  akumulator,
poniewaz po nastepnym sygnale ostrze-
gawczym produkt zostanie wytaczony.

10 x dtugi | 10 x dtugi | Stan natadowania 0% Natadowac akumulator.

Po krotkim  sygnale dzwiekowym
i wibracyjnym nastepuje przetaczenie
w tryb roztadowania akumulatora, a
nastepnie wyfgczenie.
@ 4 x krotki — tadowanie akumulatora poza|Nalezy sprawdzi¢, czy zostaty zachowane

w odste- dopuszczalnym zakresem temperatu- | podane warunki otoczenia do tadowania

pie ok. ry akumulatora (patrz stona 50).
65 sekun-
d (nie-

przerwa-

ny)
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Brak mozliwosci sterowania elektro-
nicznego.  Tryb  bezpieczenstwa
aktywny lub nieokreslony stan zawo-
réw. Nieokreslone zachowanie pro-
duktu.

Sym- Krétki Sygnat |Zdarzenie Wymagane dziatanie
bol na |sygnat |wibra-
panelu |dzwie- |cyjny
stero- |kowy
wania
— — Konieczno$¢ przeprowadzenia kon-|Produkt musi sprawdzi¢ autoryzowana pla-
% serwacji, poniewaz nadszedt na to|céwka serwisowa Ottobock. Informacje
czas lub zostat juz przekroczony dotyczagce demontazu zespofu przegubo-
wego, patrz rozdziat ,Montaz/demontaz
zespotu przegubowego ortezy” (patrz
stona 24)
— — Bluetooth jest wiaczony
— 1 x diugi — tadowarka podfaczona
— — 3 x krétki | Uruchomiony tryb tadowania
(3 sekundy od podtgczenia tadowarki)
— 1 x krétki | 1 x krotki | Przetaczono tryb lub dokonano zmia-
ny parametrow nastawczych za
pomocg aplikacji Cockpit.
Jesli w aplikacji Cockpit parametr
,Volume of acoustic signal” jest
ustawiony na ,0", emitowany jest tyl-
ko sygnat wibracyjny.
— % — Produkt wy’chza Si@. Odbywa SiQ tole Natadowaé akumulator.
automatycznie w nastepujacych przy-|« W razie potrzeby wiaczyé produkt przy-
padkach: ciskiem .
e Przy wigczonym produkcie przyci-
sk M na panelu sterowania byt
nacisniety na dtuzej niz ok.
3 sekundy.
* Po zaswieceniu sie symbolu ED.
* Po odtagczeniu tadowarki, jesli
produkt byt juz wytaczony przed
podigczeniem tadowarki.
— — ciagly |Awaria catkowita 1. Przytrzymac nacisniety przycisk @ na

panelu sterowania, az ustanie sygnaf
wibracyjny (ok. 10 sekund) i produkt
zostanie catkowicie wytaczony.

2. Jesli sygnat wibracyjny ponownie rozle-
gnie sie po wiaczeniu, nalezy sprobo-
wac zresetowal ten bfad, podigcza-
jac/odigczajgc tadowarke.

3. Jedli ponownie rozlegnie sie sygnat
wibracyjny, dalsze uzywanie produktu
jest niedozwolone. Produkt musi
sprawdzi¢ autoryzowana placowka ser-
wisowa Ottobock. Informacje dotycza-
ce demontazu zespotu przegubowego,
patrz rozdziat +Montaz/demontaz
zespotu przegubowego ortezy” (patrz
stona 24)
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17.2.2 Komunikat o btedzie podczas nawigzywania potaczenia z aplikacja Kokpit

Komunikat o btedach

Przyczyna

Srodek zaradczy

component was connec-

Komponent byt potgczony z

Dotkng¢ przycisku ,OK", aby roztgczy¢ pierwotne

znajdowat sie w ruchu (np.
podczas chodzenia), nastgpi-
ta préba przetaczenia do inne-
go trybu MyMode

ted to another device.|innym urzadzeniem konco-|pofaczenie.

Establish connection? wym Jezeli poczatkowe pofaczenie nie zostalo przerwa-
ne, dotkng¢ przycisku ,Cancel”.

Mode change failed W czasie, gdy komponent|Ze wzgledéw bezpieczenstwa zmiana trybu MyMo-

de jest dozwolona tylko w przypadku nieruchomych
komponentéw, np. w pozycji stojacej lub siedzacej.

Biezgce potgczenie z kompo-
nentem zostato przerwane

Sprawdzi¢ nastepujace punkty:

L]

Odlegto$¢ komponentu od urzgdzenia konco-
wego

Stan natadowania akumulatora komponentu
Czy Bluetooth komponentu jest wilaczony?
(patrz stona 44)

Krétko nacisnac przycisk na panelu sterowania,
aby komponent byt ,widoczny” przez 2 minuty.
Czy komponent jest wlaczony? (patrz stona 43)
Czy w przypadku wiekszej liczby komponentow
wybrany zostat wlasciwy komponent?

Czy komponent jest nadal podtgczony do inne-
go urzadzenia koncowego i czy to pofaczenie
jest nadal aktywne?

17.2.3 Btad przy tadowaniu produktu

LED na LED na
zasilaczu |tadowarce
sieciowym

Btad

Kroki do rozwigzania

® NooOQO

Adapter wtykowy specyficzny dla danego
kraju nie zatrzasnat sie w petni w zasila-
czu.

Sprawdzi¢, czy specyficzny dla danego
kraju adapter wtykowy doktadnie sie
zatrzasnat w zasilaczu..

Gniazdko wtyczkowe bez funkcji

Prosimy sprawdzi¢ gniazdko wtyczkowe z
innym elektronicznym urzadzeniem.

Awaria zasilacza sieciowego

tadowarka i zasilacz sieciowy musza
zosta¢ sprawdzone przez autoryzowang
placéwke serwisowg Ottobock.

Przerwane potaczenie miedzy tadowarka a

Nalezy sprawdzi¢, czy wtyczka kabla do

zasilaczem tadowania zostata catkowicie osadzona w
tadowarce.
Uszkodzenie tadowarki tadowarka i zasilacz sieciowy musza

zosta¢ sprawdzone przez autoryzowang
placowke serwisowg Ottobock.
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LED na LED na Btad Kroki do rozwigzania
zasilaczu |fadowarce
sieciowym
P i O @ (D Akumulator jest catkowicie natadowany|W celu odréznienia nalezy zwréci¢ uwage

(lub potaczenie z produktem zostato prze-
rwane).

na sygnat potwierdzajacy.
Przy podtaczaniu tadowarki zostaje prze-

prowadzony autotest, ktéry  zostaje
potwierdzony przez sygnat akustycz-
ny/sygnat wibracyjny.

Gdy sygnaly te zostang wydane, akumula-
tor jest catkowicie natadowany.

Jesli nie sa wydawane Zzadne sygnaly,
doszlo do przerwania potgczenia z produk-
tem.

W przypadku przerwania potgczenia z pro-
duktem, produkt, tadowarka i zasilacz
muszg zosta¢ sprawdzone przez autoryzo-
wang placéwke serwisowg Ottobock.
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17.3 Wytyczne i oswiadczenie producenta

17.3.1 Otoczenie elektromagnetyczne
Omawiany produkt jest przeznaczony do stosowania w ponizszych otoczeniach elektromagnetycznych:

* Stosowanie w profesjonalnej instytucji opieki zdrowotnej (np. zaktad leczniczy, itp.)

* Stosowanie w obszarach domowej opieki zdrowotnej (np. uzytkowanie w domu, uzytkowanie na wolnym powie-

trzu)

Zwréci¢ uwage na wskazowki bezpieczenistwa w rozdziale "Wskazéwki dotyczgce przebywania w okreslonych

obszarach" (patrz stona 15).

Emisje elektromagnetyczne

Pomiary emisji zaktécen

Zgodnos¢é

Wytyczne dot. otoczenia elektromagnetycznego

Emisje wysokich czestotli-
wosci zgodnie z CISPR 11

Grupa 1/ Klasa B

Produkt wykorzystuje energie wysokich czestotliwosci
wyfacznie do podtrzymania wiasnych funkcji wewnetrz-
nych. Dlatego jego emisja wysokich czestotliwosci jest
nieznaczna i jest mato prawdopodobne, zeby powodo-
wat zaktdcenia sgsiadujgcych urzgdzen elektronicznych.

Drgania wyzsze harmonicz-
ne wedtug IEC 61000-3-2

nie dotyczy - moc ponizej
75 W

Wahania napiecia/migota-
nia wedtug IEC 61000-3-3

Produkt spetnia wymagania
normatywne.

Odpornosc¢ na zakiocenia elektromagnetyczne

wzbudzone przez pola o
wysokiej czestotliwosci

Zjawisko Norma podstawowa EMC Poziom badania odpornosci na zakiécenia
lub
metoda badania

Wytadowania elektryczno- IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
Sci statycznej + 2KkV, £ 4kV, +8kV, + 15 kV powietrze,
Pola elektromagnetyczne IEC 61000-4-3 10 V/m
wysokiej czestotliwosci 80 MHz do 2,7 GHz

80% AM przy 1 kHz
Pola magnetyczne z ener- IEC 61000-4-8 30 A/m
getycznymi czestotliwoscia- 50 Hz lub 60 Hz
mi znamionowymi
Szybkie przejsciowe elek- IEC 61000-4-4 + 2 kV
tryczne wielkosci zaktocaja- 100 kHz czestotliwos¢ odswiezania
ce/impulsy
Udary napiecia IEC 61000-4-5 +0,5kV, £1kV
Linia-linia
Zaktécenia  przewodzone, IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz do 80 MHz

6V w pasmach czestotliwosci
pasmach  krétkofalarskich ~ w
0,15 MHz a 80 MHz

80% AM przy 1 kHz

ISM i
zakresie

amatorskich
pomiedzy

Zapady napiecia

IEC 61000-4-11

0% Ur; 1/2 cyklu
przy 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 i 315 stopni

0% Ur; 1 cykl
i
70% Ur; 25/30 cykli

jednofazowe: przy O stopni

Zaniki napiecia

IEC 61000-4-11

0% Ur; 250/300 cykli
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Odpornosé na zakiécenia powodowane przez bezprzewodowe urzadzenia komunikacyjne

Czestotliwo- | Pasmo cze- Lacznoscé Modulacja | Maksymalna | Odlegtosé Poziom
§¢ badawcza | stotliwosci radiowa moc [W] [m] badania
[MHz] [MHZz] odpornosci
na zakioce-
nia [V/m]
385 380 do 390 TETRA 400 Modulacja 1,8 0,3 27
impulsowa
18 Hz
450 430 do 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |dewiacja cze-
stotliwosci
+ 5 kHz
1 kHz sinus
710 704 do 787 LTE pasmo 1- Modulacja 0,2 0,3 9
745 3, 17 impulsowa
780 217 Hz
810 800 do 960 | GSM 800/900, Modulacja 2 0,3 28
870 TETRA 800, impulsowa
930 iDEN 820, 18 Hz
CDMA 850,
GSM 800/900,
LTE pasmo 5
1720 1700 do 1990 | GSM 1800; Modulacja 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; | impulsowa
1970 GSM 1900; 217 Hz
DECT;
Pasmo LTE 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 do 2570 Bluetooth Modulacja 2 0,3 28
WLAN 802.11-| impulsowa
b/g/n' 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 do 5800 | WLAN 802.11- Modulacja 0,2 0,3 9
5500 a/n impulsowa
5785 217 Hz
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Legal Manufacturer of Custom Made Device
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L |

The product "C-Brace joint unit 17KO1="" is covered by the following patents:
USA: US 9 022 965
European Patent: EP 2276433 in CH, DE, FR, IT, NL, SE

Patents pending in Germany.

The product "C-Brace joint unit 17KO1=*" is covered by the following registered designs and design patents:

Australia: 201717600; 201810549
China: ZL 201730629343.9
European Design: No0.004043412

Russia: 111643

Switzerland DM/098883

Turkey: DM/098883

USA: Reg.No :3,073,834
Brasilien Reg.No.: 827015380, 827015453, 827015461, 827015470
Canada Reg. No.: TMA796,976
Germany Reg. No.. 304 22 972.5/10
Taiwan Reg. No.: 01165470

Design and Design Patents pending in Germany, Hong Kong, India, USA and as international design application

C-Brace is a tradename of Ottobock SE & Co. KGaA.

C-Brace is a registered trademark in many countries of the world, beside others registered at the
US Patent and Trademark Office, Reg.No: 3.073.834

Brasilien Reg.No.: 827015380; 827015453; 827015461; 827015470

Canada Reg. No.: TMA796.976

Germany Reg. No.: 304 22 972.5/10

Taiwan Reg. No.: 01165470.

il

Legal Manufacturer of C-Brace joint unit 177KO1=* and C-Brace Setup 560X17-*
Otto Bock Healthcare Products GmbH

BrehmstraBe 16 - 1110 Wien - Austria

T +43-1523 37 86 - F +43-1 523 22 64

info.austria@ottobock.com - www.ottobock.com

=pl_INT-09-2006

© Ottobock - 647G1337



	Spis treści
	1 Wprowadzenie
	2 Opis produktu
	2.1 Konstrukcja
	2.1.1 Panel sterowania na zespole przegubowym

	2.2 Funkcja
	2.3 Możliwości zestawień

	3 Zastosowanie
	3.1 Cel zastosowania
	3.2 Warunki zastosowania
	3.3 Wskazania
	3.4 Przeciwwskazania
	3.4.1 Przeciwwskazania absolutne
	3.4.2 Przeciwwskazania względne

	3.5 Kwalifikacja
	3.5.1 Kwalifikacje technika ortopedy
	3.5.2 Kwalifikacje terapeuty lub opiekunów


	4 Bezpieczeństwo
	4.1 Oznaczenie symboli ostrzegawczych
	4.2 Znaczenie wskazówek bezpieczeństwa
	4.3 Ogólne wskazówki bezpieczeństwa
	4.4 Wskazówki dotyczące zaopatrzenia w energię elektryczną / ładowania akumulatora
	4.5 Wskazówki dotyczące ładowarki
	4.6 Wskazówki dotyczące montażu / instalacji
	4.7 Wskazówki dotyczące zakładania produktu
	4.8 Wskazówki dotyczące przebywania w określonych obszarach
	4.9 Wskazówki odnośnie użytkowania
	4.10 Wskazówki dotyczące wzorców ruchu
	4.11 Wzkazówki dotyczące trybów bezpieczeństwa
	4.12 Wskazówki dotyczące używania przenośnego urządzenia końcowego z aplikacją Kokpit

	5 Skład zestawu i osprzęt
	5.1 Skład zestawu
	5.2 Osprzęt

	6 Ładowanie akumulatora
	6.1 Podłączenie zasilacza i ładowarki
	6.2 Połączenie ładowarki z produktem
	6.3 Wyświetlacz aktualnego stanu naładowania
	6.3.1 Wyświetlacz stanu naładowania bez dodatkowych urządzeń
	6.3.2 Wyświetlanie aktualnego stanu naładowania za pomocą aplikacji Cockpit
	6.3.3 Wyświetlanie aktualnego stanu naładowania za pomocą aplikacji nastawczej
	6.3.4 Wyświetlanie aktualnego stanu naładowania podczas procesu ładowania


	7 Uzyskanie zdolności użytkowej
	7.1 Montaż/demontaż zespołu przegubowego na ortezie

	8 Aplikacja nastawcza „C-Brace Setup”
	8.1 Wymagania systemowe
	8.2 Uruchamianie aplikacji nastawczej
	8.3 Nawiązanie połączenia między aplikacją nastawczą a komponentem
	8.3.1 Nawiązywanie połączenia z komponentem

	8.4 Przełączanie jednostek masy i długości
	8.5 Wprowadzanie danych pacjenta
	8.6 Kalibracja (Zero Setting)
	8.7 Faza podporu
	8.7.1 Funkcja siedzenia
	8.7.2 Funkcja stania

	8.8 Optymalizacja podczas chodzenia w płaszczyźnie
	8.9 MyMode
	8.9.1 Tryb podstawowy
	8.9.2 MyMode „Tryb treningowy”
	8.9.3 MyMode „Zamrożenie pozycji”
	8.9.4 MyMode „Zdefiniowane przez użytkownika”

	8.10 Preferencje
	8.11 Konfiguracja aplikacji Cockpit
	8.12 Przegląd danych
	8.13 Menu nawigacyjne aplikacji nastawczej

	9 Aplikacja Cockpit
	9.1 Wymagania systemowe
	9.2 Pierwsze połączenie pomiędzy aplikacją Cockpit a podzespołem
	9.2.1 Uruchamianie aplikacji Cockpit po raz pierwszy

	9.3 Elementy obsługowe aplikacji Cockpit
	9.3.1 Menu nawigacyjne aplikacji Cockpit

	9.4 Zarządzanie podzespołami
	9.4.1 Dodawanie podzespołu
	9.4.2 Usuwanie podzespołu


	10 Użytkowanie
	10.1 Zakładanie
	10.2 Zdejmowanie
	10.3 Model ruchu w trybie podstawowym (tryb 1)
	10.3.1 Stanie
	10.3.2 Chodzenie
	10.3.3 Siadanie
	10.3.4 Siedzenie
	10.3.5 Wstawanie
	10.3.6 Schodzenie po schodach
	10.3.6.1 Orteza zbudowana ze sztywnego przegubu skokowego lub grzbietowego elementu sprężystego
	10.3.6.2 Orteza zbudowana z ruchomym przegubem skokowym

	10.3.7 Wchodzenie po schodach
	10.3.8 Wchodzenie po rampie
	10.3.9 Schodzenie po rampie
	10.3.10 Schodzenie z płaskich stopni
	10.3.11 Klękanie

	10.4 Zmiana ustawień ortezy
	10.4.1 Zmiana ustawienia ortezy za pomocą aplikacji Cockpit
	10.4.2 Przegląd parametrów instalacyjnych w trybie podstawowym
	10.4.3 Przegląd parametrów instalacyjnych w trybie MyMode

	10.5 Wyłączanie/włączanie produktu
	10.6 Wyłączanie/włączanie Bluetooth komponentu
	10.6.1 Wyłączanie Bluetooth
	10.6.2 Włączanie Bluetooth

	10.7 Sprawdzanie stanu komponentu
	10.7.1 Wyszukanie statusu za pomocą aplikacji Kokpit
	10.7.2 Wyświetlacz statusu w aplikacji Kokpit

	10.8 Zalecenia dotyczące podróży lotniczych

	11 Tryby MyMode
	11.1 Zmiana trybu MyMode za pomocą aplikacji Cockpit
	11.2 Tryb podstawowy
	11.3 MyMode „Tryb treningowy”
	11.4 MyMode „Zamrożenie pozycji”
	11.5 MyMode „Zdefiniowane przez użytkownika”

	12 Dodatkowe sposoby działania (tryby)
	12.1 Tryb pustego akumulatora
	12.2 Tryb podczas ładowania produktu
	12.3 Tryb bezpieczeństwa
	12.4 Tryb przegrzania

	13 Czyszczenie
	14 Konserwacja
	15 Wskazówki prawne
	15.1 Odpowiedzialność
	15.2 Lokalne wskazówki prawne
	15.3 Zgodność z CE
	15.4 Znak firmowy

	16 Dane techniczne
	17 Załączniki
	17.1 Stosowane symbole
	17.2 Tryby działania /sygnały informujące o błędach
	17.2.1 Wskaźnik stanu na panelu sterowania
	17.2.2 Komunikat o błędzie podczas nawiązywania połączenia z aplikacją Kokpit
	17.2.3 Błąd przy ładowaniu produktu

	17.3 Wytyczne i oświadczenie producenta
	17.3.1 Otoczenie elektromagnetyczne



